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ОТЧЕТ
о профессиональной деятельности

	Грицана Алексея Ивановича, врача анестезиолога-реаниматолога

	отделения анестезиологии-реанимации № 1

	(фамилия, имя, отчество (при наличии), занимаемая должность (при наличии)




	с 
	2017 – 2021 годы


(указывается период, за который подается отчет о профессиональной деятельности)

	Краевое государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Краевая клиническая больница»

	

	(полное наименование организации в соответствии с данными в едином государственном реестре юридических лиц / едином государственном реестре индивидуальных предпринимателей (при наличии)



для прохождения периодической аккредитации по специальности
	Анестезиология-реаниматология




	                                                                                  
	

	                                                                                         
	(личная подпись аккредитуемого)




	Сведения об организации, в которой аккредитуемый осуществляет профессиональную деятельность (краткая характеристика организации, отражающая основные направления ее деятельности, ее структура)
	Краевое государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Краевая клиническая больница» (далее КГБУЗ ККБ) - специализированная многопрофильная медицинская организация, оказывающая лечебно-диагностическую и консультативную помощь населению Красноярского края и города Красноярска, развернутое на 1238 коек, из них:
терапевтического профиля 598,
хирургического профиля 527,
реанимационных 112.
В структуре ККБ 46 отделений, часть из которых входит в состав 13 специализированных лечебных центров:
заболеваний головы и шеи (60 коек);
гематологический (85 коек);
кардиологический (280 коек);
невролого- нейрохирургический (138 коек);
легочно- аллергологический (63 койки);
травматологии и ортопедии (120 коек);
гнойно-септический (108 коек);
хирургии (185 коек);
ожоговый (54 койки);
уролого- нефрологический (130 коек);
профессиональной патологии (30 коек);
медицинской реабилитации (30 коек);
эндокринологический (30 коек);
7 отделений анестезиологии-реанимации на 112 коек.
КГБУЗ ККБ является клинической базой для подготовки и повышения квалификации врачей и среднего медицинского персонала. На базе больницы действуют 18 кафедр ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России.
	

	Наименование структурного подразделения, в котором аккредитуемый осуществляет профессиональную деятельность, основные задачи и функции указанного структурного подразделения
	Отделение анестезиологии – реанимации №1 выполняет задачи и функции в соответствии с приказом от 15 ноября 2012 г. № 919н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю «анестезиология и реаниматология».
Отделение в настоящее время развернуто на 18 коек, интенсивную терапию на которых проводят 3 анестезиолога-реаниматолога. 
Ежедневно осуществляют анестезиологическое обеспечение хирургических вмешательств на 9-10 операционных столах (общая комбинированная анестезия с ИВЛ, тотальная внутривенная анестезия, сочетанная анестезия, спинальная анестезия, эпидуральная анестезия). 
В плановом и экстренном порядке осуществляется консультативная помощь в хирургических и терапевтических отделениях, перевод пациентов в отделения анестезиологии-реанимации.
В функции отделения входит проведение катетеризации центральных венозных сосудов с установкой необходимых катетеров; 
сопровождение пациентов  на различные диагностические процедуры и обследования.
	

	Стаж работы по специальности
	27 лет
	

	Описание выполняемой работы в соответствии с трудовой функцией 
	С 1997 года до марта 2018 года работал врачом анестезиологом-реаниматологом в КГБУЗ «Красноярская межрайонная клиническая больница скорой медицинской помощи им. Н.С. Карповича».
С 06 марта 2018 года работаю врачом анестезиологом-реаниматологом в отделении анестезиологии-реанимации №1 КГБУЗ ККБ.
Профессиональная деятельность в качестве врача анестезиолога-реаниматолога   осуществляется в экстренной анестезиологии: 
- проведение необходимых анестезиологических пособий при экстренных оперативных вмешательствах и диагностических процедурах; 
- пункция и катетеризация центральных вен; 
- консультативно- реанимационная помощь в хирургических и терапевтических отделениях больницы;
- внутри госпитальная эвакуация пациентов в тяжелом состоянии, в том числе находящихся на ИВЛ на диагностические обследования.  
Владею врачебными манипуляциями: методиками катетеризации центральных вен, в том числе с помощью УЗИ навигации, интубации трахеи, люмбальной пункции. Владею методами установки зондов, катетеров, заместительной почечной терапии и эфферентной детоксикации; расширенной сердечно-легочной реанимации (ALS).
С 2013 года - главный внештатный специалист анестезиологом-реаниматолог министерства здравоохранения Красноярского края; с 2015 года - главный анестезиолог-реаниматолог Сибирского Федерального округа; председатель  аттестационной подкомиссии на получение квалификационных категорий по специальности анестезиология-реаниматология Министерства здравоохранения Красноярского края.

	

	Опыт работы, включая анализ профессиональной деятельности за отчетный период
	Больница работает без выходных, дежурные анестезиологи-реаниматологи должны быть компетентны в особенностях оказания анестезиологического пособия при патологии любого хирургического направления.
За отчетный период (2017-2021 годы) мною проведено ___ анестезий в экстренном порядке:
Из них:
- общая комбинированная анестезия с ИВЛ
- внутривенная анестезия с сохранением спонтанного дыхания
- спинальная  анестезия - 
Катетеризаций центральных вен – 
В 2020-2021 годах ( период пандемии COVID-19) проводил (совместно с главными пульмонологом, инфекционистом), ежедневные консилиумы по оказанию медицинской помощи пациентов с тяжелыми и крайне тяжелыми формами заболевания короновирусной инфекцией, находящихся в отделениях анестезиологии-реанимации базовых инфекционных госпиталях медицинских организаций Красноярского края (более 5000 пациентов).
Индивидуально консультировал крайне тяжелых больных с новой короновирусной инфекцией БИГ КГБУЗ ККБ (более 1000 пациентов), в том числе беременных, рожениц и родильниц (84).
На уровне базового инфекционного госпиталя КГБУЗ ККБ обоснованы и разработаны показания для применения  различных вариантов эфферентных методов детоксикации и заместительной почечной терапии у пациентов с COVID-19, находящихся в критическом состоянии (цитокиновый шторм, сепсис, септический шок, синдром полиорганной недостаточности). 
Организованы проведение экстракорпоральной мембранной оксигенации (ЭКМО) и мониторинг  пациентов (с крайне тяжелыми формами COVID-19) в инфекционных госпиталях Красноярского края, имеющих показания для ЭКМО и их маршрутизация.
В течение всех волн новой коронавирусной инфекции организовывал работу и осуществлял аудит деятельности отделений анестезиологии-реанимации базовых инфекционных госпиталей, оказывающих медицинскую помощь пациентам с COVID-19. 
Участвовал во внедрении инфекционных госпиталях различного уровня Красноярского края современных методик неинвазивной вентиляции легких, как в инфекционных отделениях, так и в отделениях анестезиологии-реанимации. 
По моей инициативе и личном участии технологии эфферентных методов детоксикации и заместительной почечной терапии у пациентов с COVID-19, находящихся в критическом состоянии тиражированы на уровень инфекционных госпиталей межрайонных центров Красноярского края (г.г. Ачинск, Канск, Минусинск, Лесосибирск).
С 2017 по 2021 годы имею 82 печатных работы.
	

	Повышение уровня знаний, умений, профессиональных навыков за отчетный период
	За отчетный период проходил циклы повышения квалификации на базе: 
- ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф.Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации «Особенности проведения ИВЛ при вирусных пневмониях у взрослых и детей»;
- ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Министерства  здравоохранения Российской Федерации «Информационные основы преподавания правил оказания первой помощи»;
- ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» «Анестезиология и реаниматология (144 часа).

	

	Выполнение функции наставника (при наличии)
	Ежегодно выполняю функцию наставника для молодых специалистов
	

	Квалификационная категория, ученая степень (при наличии)
	Высшая квалификационная категория по специальности анестезиология-реаниматология, доктор медицинских наук, профессор
	

	Предложения по совершенствованию своей профессиональной деятельности
	Повышать качество лечебно-диагностического процесса и постановку всей работы по обследованию, лечению и выхаживанию больных и реанимационного профиля. 
Развивать технологию ранней мобилизации пациентов после плановых оперативных вмешательств (ERAS - протокол).
Принимать участие в заседаниях Федерации анестезиологов и реаниматологов. 
Посещать и выступать с докладами на конференциях и съездах, посвященных вопросам анестезиологии и реаниматологии. 
Осваивать новые методики в лечении и диагностике критических состояний. Систематически повышать квалификацию на портале непрерывного медицинского образования. 
Проходить в установленном порядке аккредитацию, повышать свою квалификацию.
	






