ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «КРАСНОЯРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ ПРОФЕССОРА В.Ф. ВОЙНО-ЯСЕНЕЦКОГО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ЧЕК-ЛИСТ

ПАЛЬПАЦИЯ ЖИВОТА БОЛЬНОГО С ОСТРОЙ ХИРУРГИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИЕЙ
ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК
Дата __________________                                                                                                       Check – card
Ф.И.О. ординатора _________________________________________________ Специальность Хирургия
	Параметр
	Оценка правильности выполнения

	1. Установил контакт с пациентом (поздоровался, представился, обозначил свою роль)
	+
	
	-

	2. Идентифицировал пациента (попросил представиться)
	+
	
	-

	3. Убедился в наличии добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру. Объяснил ход и цель процедуры.
	+
	+/-
	-

	4. Попросил пациента лечь на спину (при необходимости, помог), опустить руки вдоль туловища и выпрямить ноги, освободить живот от одежды (ОЗВУЧИЛ)
	+
	+/-
	-

	5. Обработал руки гигиеническим способом кожным антисептиком (ОЗВУЧИЛ)
	+
	
	-

	6. Расположился справа лицом к пациенту
	+
	
	-

	7. Попросил пациента во время обследования дышать спокойно неглубоко, по возможности не напрягать брюшную стенку (для облегчения расслабления брюшной стенки можно предложить слегка согнуть ноги в коленях или подложить под колени валик) (ОЗВУЧИТЬ)
	+
	+/-
	-

	8. Получил информацию о наличии и локализации боли в животе
	+
	
	-

	9. Согрел свои кисти рук
	+
	
	-

	10. Провёл разметку поверхности живота на зоны (ОЗВУЧИЛ)
	+
	
	-

	11. Провёл поверхностную сравнительную пальпацию: правую ладонь положил плашмя на живот пациента и пальцами проводил лёгкие, осторожные надавливающие движения на переднюю брюшную стенку постепенно перемещая ладонь по всем областям (ОЗВУЧИЛ области)
	+
	+/-
	-

	12. Оценил резистентность и болезненность брюшной стенки
	+
	+/-
	-

	13. Провёл пальпацию возможных грыжевых ворот брюшной стенки
	+
	+/-
	-

	14. Провёл глубокую пальпацию всех отделов ободочной кишки
	+
	+/-
	-

	15. Провёл пальпацию нижнего края печени
	+
	+/-
	-

	16. Провёл пальпацию селезёнки
	+
	+/-
	-

	17. Провёл пальпацию брюшной аорты
	+
	+/-
	-

	18. После каждого этапа пальпации (смены области пальпации, определения симптомов и т.п.) уточнял у пациента о его самочувствии и ощущениях
	+
	+/-
	-

	19. Область локализации максимальной боли пальпировал в последнюю очередь (ОЗВУЧИЛ)
	+
	
	-

	20. Оценил симптом Щёткина-Блюмберга
	+
	+/-
	-

	21. Сообщил пациенту, что осмотр закончен и можно одеваться. Оценил результат проведения пальпации живота и сообщил пациенту.
	+
	+/-
	-

	22. Обработал руки гигиеническим способом кожным антисептиком (ОЗВУЧИЛ)
	+
	
	-

	23. Сделал запись о результате обследования в медицинской документации (ОЗВУЧИЛ)
	+
	
	-


	ДОСТИГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: ПРОИЗВЕДЕНА ПАЛЬПАЦИЯ ЖИВОТА У ПАЦИЕНТА С ПОДОЗРЕНИЕМ НА ОСТРУЮ ХИРУРГИЧЕСКУЮ ПАТОЛОГИЮ, СДЕЛАНО ЗАКЛЮЧЕНИЕ О РЕЗУЛЬТАТЕ ОБСЛЕДОВАНИЯ.
ИТОГО ОШИБОК: ____________________________________________________________________________
Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 ошибки

	«+»
	нет ошибок
	«+/-»
	0,5 ошибки
	«-»
	одна ошибка

	0-2,5 ошибки – «отлично»; 3,0-4,5 ошибки – «хорошо»; 5,0-6,5 ошибки – «удовлетворительно»; 7,0 и более ошибок – «неудовлетворительно»

	ОЦЕНКА ______________            Экзаменатор ________________________________


