4 КУРС 
Перечень практических навыков, включенных в экзаменационные билеты по программе
«ПРОПЕДЕВТИКА ДЕТСКИХ БОЛЕЗНЕЙ  С КУРСОМ ЗДОРОВОГО РЕБЕНКА»
	№
	Студент должен уметь 

	1
	Построить генеалогическое древо з ребенка: акушерско-биологический, генеалогический и социальный, анамнез заболевания и анамнез жизни. Знать схему написания представления о больном.

	2
	Провести измерения массы,  длины тела, окружностей головы, груди, бедра, голени, плеча, длины спины и ноги, верхнего и нижнего сегмента тела, высоты головы, средней точки тела. Уметь оценить физическое развитие с помощью центильных таблиц, эмпирических формул, метода расчета индексов (Тура, Эрисмана, Чулицкой упитанности, Чулицкой осевой, Вервека-Воронцова, Пинье, Кетле1 и Кетле 2, КСЗ). 

	3
	Провести и оценить эпителиальные пробы (жгута, щипка, молоточка). Оценить дермографизм. 

	4 
	Уметь измерить и оценить с помощью центильных таблиц и эмпирических формул толщину подкожно-жировых складок у детей до 3-х лет (на щеке, под ключицей, под лопаткой, над трицепсом, на животе и на бедре), у детей старше 3-х лет (над бицепсом, над трицепсом, над остью подвздошной кости, над лопаткой). 

	5
	Определение феноменов «складного ножа», «восковой куклы», «зубчатого колеса». Определение силы мышц, симптомов «кольца», «веревочки», «дряблых плеч», возврата. Определение пробы на тракцию. Определение объема пассивных и активных движений ребенка. 

	6
	Провести расспрос жалоб, осмотр головы (форма черепа, симметричность, количество и состояние зубов, особенности прикуса), осмотр грудной клетки (форма, симметричность, выявление деформаций, Гаррисоновой борозды, эпигастрального угла). Провести осмотр позвоночника (определение осанки, наличие сколиоза, кифоза, лордоза) и  конечностей (пропорции, состояние суставов, плоскостопие). Осмотреть и оценить походку ребенка. Провести пробу Маркса-Ортолани на врожденный вывих бедра. Провести пальпацию костей (болезненность, плотность, состояние швов черепа и родничков, наличие краниотабеса, «реберных четок», «браслеток», «нитей жемчуга»). Провести пальпацию суставов, объем пассивных и активных движений. 

	7
	Оценить безусловные  рефлексы у детей. Уметь оценить нервно-психическое развитие у детей разного возраста. Провести оценку менингеальных симптомов и симптомов повышенной судорожной готовности. 

	8
	Оценить ригидность грудной клетки, голосовое дрожание. Провести сравнительную и топографическую перкуссию и аускультацию  легких, подвижность нижнего края легких, оценить степень дыхательной недостаточности. Провести бронхофонию. Уметь определить признаки плеврита. 

	9
	Оценить пульсацию и набухание сосудов шеи, наличие «барабанных палочек», «часовых стекол», прекапилярный пульс, телосложение ребенка. Провести осмотр области сердца, определить сердечный и верхушечный толчок, симптом «кошачьего мурлыканья». Произвести измерение и оценку артериального давления по центильным таблицам на верхних и нижних конечностях. Провести пальпацию пульса на магистральных и периферических сосудах. Провести подсчет ЧСС, соотношения ЧСС/ЧДД. Провести и оценить топографическую перкуссию границ относительной тупости сердца, измерить поперечный размер и конфигурацию сердца, ширину сосудистого пучка. Провести аускультацию сердца в пяти классических точках. 

	10
	Оценить функциональное состояние сердечно-сосуди​стой и дыхательной системы систем с помощью клиноортостатической пробы, пробы с дозированной физической нагрузкой по Шалкову, рассчитать «двойное произведение», пробы Штанге и Генчи.

	11
	Оценить форму живота, его участие в акте дыхания, провести поверхностную и глубокую пальпацию, определить размеры печени по Курлову, размеры нижнего края печени,  размеры селезенки, дать оценку характера и кратности стула, провести симптомы болезненности желчного пузыря (Мерфи, Керра, Ортнера, френикус) и поджелудочной железы (головы и хвоста).  

	12
	Провести пальпацию почек в трех положениях (лежа на спине, на боку, стоя). Провести пальпацию и перкуссию мочевого пузыря, определить болезненность мочеточниковых точек. Провести оценку симптома 12 ребра и симптома Пастернацкого. 

	13
	Оценить уровень биологического развития по зубной формуле, соответствию параметров физического развития возрасту, полового развития возрасту пациента (по Таннеру и Мазурину-Воронцову). 

	14
	Провести пальпацию и перкуссию лимфатических узлов (периферических, внутригрудных, мезентериальных), живота, печени и селезенки и сравнение их с нормой.  

	15
	Уметь систематизировать данные дополнительных консультаций, лабораторных и инструментальных исследований. Уметь сформулировать синдромный диагноз и  назначить план обследования.

	15
	Рассчитать рационы питания беременной и кормящей женщины, ребенка находящегося на естественном, искусственном, смешанном вскармливании, ребенку старше 1 года и подростку.  Знать технику сцеживания и правила хранения грудного молока, правила искусственного и смешанного вскармливания. Провести клиническую оценку адекватности питания потребностям детского организма. Составить однодневное меню ребенку, находящемуся на естественном, искусственном, смешанном вскармливании, ребенку старше 1 года, дошкольнику и подростку
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