Рецензия
Рецензия на реферат ординатора второго года обучения кафедры физической и реабилитационной медицины с курсом ПО Филимонова Александра Алексеевича

«Постуральная устойчивость у спортсменов: роль возраста и пола 
 »
У спортсменов по сравнению с лицами, не занимающихся спортом выявлен более высокий уровень постуральной устойчивости. Стабилографические показатели регуляции вертикальной позы спортсменов в значительной степени связаны со спецификой спортивной деятельности. По мере роста спортивно-технического мастерства спортсмена скорость колебания ЦД уменьшается, а частота коррекции и время фиксации равновесия тела увеличивается, что приводит к повышению постуральной устойчивости спортсмена.




Выполненная реферативная работа структурирована, наглядна , полностью отвечает требованиям , предъявленным к данному виду работы.
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