
Профилактика ДИЗЕНТЕРИИ 

Дизентерия - острая кишечная инфекция, вызываемая бактериями 

рода Shigella с локализацией патологического процесса в слизистой 

оболочке толстого кишечника. 

Симптомы: повышение t тела до 39 °C, боли в 

животе, головная боль, слабость, тошнота, рвота, 

частый жидкий стул с примесью слизи и крови 

Инкубационный период: от 1 дня до 7 дней 

Факторы передачи: молоко и молочные 

продукты, не мытые сырые овощи и фрукты, 

вода из открытых водоемов, грязные руки. 

ПРОФИЛАКТИКА:  

• Тщательно мыть руки с 2-х кратным 

намыливанием после улицы, туалета, перед 

едой. 

• Хорошо обдавать кипятком овощи и 

фрукты, термическая обработка молока и 

молочных продуктов 

• Употреблять только кипяченную воду 


