
Рецензия 

На реферат клинического ординатора Земцовой Н.О. на тему 
 «Компьютерный зрительный синдром». 

В рецензируемой работе клиническим ординатором рассматриваются вопросы, посвященные одной 
из весьма актуальных проблем современной офтальмологии.  

В связи с глобальным внедрением персональных компьютеров во все сферы жизнедеятельности 
человека, проблема охраны здоровья пользователей ПК не вызывает сомнений. Актуальным является 

изучение влияния ПК на состояние зрительного анализатора пользователей 
У части пользователей ПК зрительное утомление проявляется через 2 часа, у большинства - через 4 

часа и практически у всех - через 6 часов работы за экраном монитора 
Это определяет актуальность изучения динамики зрительных функций пользователей ПК в течение 

рабочего дня.  
 Работа раскрывает содержание выбранной темы и оценивается на «отлично». 
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