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Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: М-холиноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Атропина сульфат 
раствор для инъекций 1мг/мл (0,1%) № 5, капли глазные.

	МНН
	Атропин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Атропин Нова»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Тропикамид»
«Цикломед»

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Не избирательно блокирует все подтипы М-холинорецепты, вызывая соответствующие фармакологические эффекты.

Вызывает мидриаз, паралич аккомодации, повышение внутриглазного давления, тахикардию. Угнетает секрецию бронхиальных желез, желудочных и потовых.

	Основные фармакологические эффекты
	Спазмолитический, мидриатический.

	Показания к применению
	- язвенная болезнь желудка и ДПК;

- пилороспазм;

- желчнокаменная болезнь, холецистит;

- бронхиальная астма;

- брадикардия; 

- уменьшение секреции слюнных, желудочных, бронхиальных, иногда – потовых желез;

- отравления М-холиномиметиками и антихолинэстеразными средствами.

Препарат применяют также перед наркозом и операцией и во время хирургической операции как средство, которое предотвращает бронхо- и ларингоспазмы, уменьшает секрецию желез, рефлекторные реакции и побочные эффекты, обусловленные возбуждением блуждающего нерва.

	Способ применения и режим дозирования
	Подкожно, внутримышечно и внутривенно вводят по 0,5-1 мл 0,1% раствора.

	Побочные эффекты
	- сухость во рту, носу и/или кожи;
- мидриаз, паралич аккомадации;
- тахикардия;
- атония кишечника и мочевыводящих путей, запор;
- головная боль, головокружение;

- психическое и двигательное возбуждение, снижение памяти (у пожилых пациентов).

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- закрытоугольная глаукома;
- тахиаритмия;
- ишемическая болезнь сердца;
- печеночная недостаточность;
- почечная недостаточность;
- атония кишечника;

- детский возраст до 7 лет;

- период беременности и лактации.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приеме внутрь с антацидами, содержащими алюминий или карбонат кальция, абсорбция атропина из ЖКТ уменьшается.

При одновременном применении с антихолинергическими средствами и средствами, обладающими антихолинергической активностью, усиливается антихолинергическое действие.

При одновременном применении с фенилэфрином возможно повышение АД.

Нитраты увеличивают вероятность повышения внутриглазного давления.

Атропин снижает концентрацию леводопы в плазме крови.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Список А

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 148-1/у-88,  хранится 3 года.


	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре 15 - 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 16.03.2020       
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа-адреноблокаторы

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Омник, капсулы с модифицированным высвобождением 0,0004 № 30, таблетки с контролируемым высвобождением.

	МНН
	Тамсулозин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Тамсулон» 
«Глансин»

«Тамзелин»

«Фокусин»

	Аналоговая замена (ТН)
	Доксазозин «Доксазозин OBL»

Теразозин «Корнам»

Ницерголин «Сермион»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Везомни» (+Солифенацин)
«Дуодарт» (+Дутастерид) 

	Механизм действия
	Избирательно блокирует постсинаптические α1-адренорецепторы гладких мышц предстательной железы, шейки мочевого пузыря, простатической части уретры. В результате снижается тонус гладких мышц указанных образований, облегчается отток мочи.

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудорасширяющий.

	Показания к применению
	Доброкачественная гиперплазия предстательной железы. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 капсуле 1 раз в сутки после завтрака, запивая достаточным количеством воды.

	Побочные эффекты
	- головокружение;

- головная боль; 
- нарушение эякуляции.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- печеночная недостаточность;

- ортостатическая гипотензия;
- детский возраст до 18 лет;
- период беременности и лактации, не применяется у женщин.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Диклофенак и непрямые антикоагулянты несколько увеличивают скорость элиминации тамсулозина. Другие α1-адреноблокаторы, анестетики, диуретики, леводопа, антидепрессанты, бета-адреноблокаторы, БКК, миорелаксанты, нитраты и этанол могут усиливать выраженность гипотензивного эффекта.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	– 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 16.03.2020               
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Клофелин раствор для внутривенного введения 0,01% № 10, таблетки, капли глазные.

	МНН
	Клонидин

	Синонимическая замена  (ТН)
	–

	Аналоговая замена (ТН)
	Моксонидин «Физиотенз»
Рилменидин «Альбарел»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Проксофелин» (+Бутиламиногидроксипропоксифеноксиметилметилоксадиазол)

	Механизм действия
	Стимулирует постсинаптические α2-адренорецепторы сосудодвигательного центра продолговатого мозга и уменьшает поток симпатической импульсации к сосудам и сердцу на пресинаптическом уровне. Гипотензивный эффект обусловлен снижением ОПСС, уменьшением ЧСС и сердечного выброса.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный.

	Показания к применению
	- артериальная гипертензия;

- гипертонический криз;
- открытоугольная глаукома.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 3-4 раза в день во время еды или после еды, не разжевывать, запивая небольшим количеством воды, применять только сидя и не вставать еще 1,5-2 часа. Дозы строго индивидуальны.

Местно:

закапывают в конъюнктивальный мешок по 1-2 капли 2-4 раза в сутки.

	Побочные эффекты
	- ортостатический коллапс; 
- синдром отмены;

- сильная сонливость;

- замедление реакций;

- головокружение;

- сухость во рту;

- брадикардия.

Местные реакции: сухость конъюнктивы, зуд или жжение в глазах.

	Противопоказания к применению
	- артериальная гипотензия;
- выраженный атеросклероз сосудов головного мозга;
- депрессия;
- кардиогенный шок;
- беременность, период лактации;

- детский возраст до 18 лет;
- повышенная чувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	У пациентов, получающих бета-адреноблокаторы,  в случае внезапной отмены клонидина возможно резкое повышение АД. 

При одновременном применении гормональных контрацептивов для приема внутрь возможно усиление седативного действия клонидина.

При одновременном применении с верапамилом развивается блокада сердца у пациента с артериальной гипертензией.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Постановление Правительства РФ от 29.12.2007 г. № 964 «Об утверждении списков сильнодействующих и ядовитых веществ для целей статьи 234 и других статей УК РФ, а также крупного размера сильнодействующих веществ для целей статьи 234 УК РФ». 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк 148-1/у-88, хранится 3 года. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 16.03.2020                 
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Бета2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Вентолин аэрозоль для ингаляций 100 мкг/доза, раствор для ингаляций, порошок для ингаляций, капсулы для ингаляций, таблетки пролонгированного действия.

	МНН
	Сальбутамол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Вертасорт»
«Новатрон»

«Асталин»

«Сальбутабс»

	Аналоговая замена (ТН)
	Фенотерол «Беротек»
Формотерол «Берипракс» 

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Комбипэк» (+Теофиллин)
«СабаКомб» (+Беклометазон)

«Кофасма» (+Бромгексин+Гвайфенезин)

	Механизм действия
	Селективно стимулирует β2-адренорецепторы гладкой мускулатуры бронхов, оказывая выраженный бронхолитический эффект, предупреждает и купирует бронхоспазм, увеличивает жизненную емкость легких.

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий. 

	Показания к применению
	- предупреждение и купирование бронхоспазма при бронхиальной астме, ХОБЛ, хроническом бронхите, эмфиземе легких.

	Способ применения и режим дозирования
	Ингаляционно
1-2 ингаляции 3-4 раза в сутки.

	Побочные эффекты
	- тремор;
- головокружение, головная боль;

- повышенная возбудимость;

- тахикардия;

- тошнота, рвота.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- беременность, лактация;

- угроза аборта; 

- детский возраст до 18 месяцев.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении сальбутамола с теофиллином - повышается риск развития тахикардии и аритмии.

При одновременном применении 
сальбутамола и производных ксантина, ГКС или диуретиков возрастает риск развития гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в недоступном для детей месте, при температуре не выше 30°С, защищая от прямых солнечных лучей. Не замораживать.


Дата заполнения:
 16.03.2020               
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Анальгетики наркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Трамадол раствор для инъекций 50 мг\мл (2,5%) № 5, таблетки, капсулы, суппозитории ректальные.

	МНН
	Трамадол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Трамал»
«Трамолин»

	Аналоговая замена (ТН)
	Тримепиридин «Трамадол»
«Фентанил»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Залдиар», «Рамлепса» (+Парацетамол)

	Механизм действия
	Опиоидные анальгетики взаимодействуют с опиатными рецепторами, при этом происходит активация эндогенной антиноцицептивной системы и угнетается межнейрональная передача болевых импульсов на разных уровнях ЦНС: в том числе на уровне ретикулярной фармации и спинного мозга.

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующий, седативный. 

	Показания к применению
	- умеренный и сильный болевой синдром различного генеза (в т.ч. при злокачественных опухолях, остром инфаркте миокарда, невралгиях, травмах);

- проведение болезненных диагностических или терапевтических процедур.

	Способ применения и режим дозирования
	Вводят внутривенно медленно или внутримышечно (подкожно) 50-100 мг. Длительность лечения определяется индивидуально.

	Побочные эффекты
	- головокружение, слабость, сонливость, спутанность сознания; 
- тахикардия; 
- ортостатическая гипотензия;
- сухость во рту, тошнота.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- период беременности и лактации;

- детский возраст до 1 года;

- острая интоксикация алкоголем, анальгетиками, снотворными препаратами.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с лекарственными средствами, оказывающими угнетающее влияние на ЦНС, с этанолом возможно усиление угнетающего влияния на ЦНС.

При одновременном применении с ингибиторами обратного захвата серотонина, трициклическими антидепрессантами, антипсихотическими средствами, другими средствами, снижающими порог судорожной готовности, повышается риск развития судорог.

При одновременном применении усиливается антикоагулянтный эффект варфарина.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Постановление Правительства РФ от 29 декабря 2007 г. № 964 «Об утверждении списков сильнодействующих и ядовитых веществ для целей статьи 234 и других статей УК РФ, а также крупного размера сильнодействующих веществ для целей статьи 234 УК РФ». 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк 148-1/у-88, хранится 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 17.03.2020
          
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Анальгетики ненаркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мовалис таблетки 0,0075 № 20, раствор для внутримышечного введения, гель для наружного применения, суппозитории ректальные, суспензия для приема внутрь.

	МНН
	Мелоксикам

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Амелотекс»
«Генитрон»

«Мелокс»

	Аналоговая замена (ТН)
	Лорноксикам «Ксефокам»
Нимесулид «Найз», «Нимесил»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Терафлекс Хондрокрем Форте» (+Хондроитина сульфат) 

	Механизм действия
	Ингибирует синтез простагландинов в результате избирательного подавления ферментативной активности циклооксигеназы-2 (ЦОГ-2), участвующей в биосинтезе простагландинов в области воспаления.

	Основные фармакологические эффекты
	Обезболивающий, противовоспалительный и жаропонижающий. 

	Показания к применению
	- симптоматическое лечение остеоартроза;

- симптоматическое лечение ревматоидного артрита;

- симптоматическое лечение других дегенеративных заболеваний суставов, сопровождающихся болевым синдромом.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь во время еды 1 таблетку 1 раз в сутки.

Максимальная суточная доза составляет 15 мг.

Наружно применяют 2 раза в сутки. Наносят тонким слоем на чистую сухую кожу над очагом поражения и слегка втирают в течение 2-3 минут.

	Побочные эффекты
	- аллергические реакции;
- диспепсические расстройства;

- анемия;

- головная боль, головокружение;

- отеки.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- воспалительные заболевания кишечника;

- печеночная недостаточность;

- беременность, лактация;

- детский возраст до 12 лет;

- кровотечения;

- язвенная болезнь желудка и ДПК.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с другими НПВП (а также с ацетилсалициловой кислотой) увеличивается риск возникновения эрозивно-язвенных поражений и кровотечений ЖКТ.

При одновременном применении с гипотензивными препаратами, возможно снижение эффективности действия последних.

При одновременном применении с диуретиками и с циклоспорином возрастает риск развития почечной недостаточности.

При одновременном применении с антикоагулянтами, с тромболитическими препаратами увеличивается риск развития кровотечений.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	– 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 17.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Снотворные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Имован, таблетки, покрытые пленочной оболочкой, 0,0075 № 20 

	МНН
	Зопиклон

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Сомнол»
«Торсон»

	Аналоговая замена (ТН)
	Золпидем «Нитрест»
Залеплон «Анданте»

	Комбинированные препараты (ГН)
	–
 


	Механизм действия
	Избирательно связывается с бензодиазепиновыми рецепторами 1 типа (омега-1), с потенцированием тормозного влияния ГАМК в ЦНС.

	Основные фармакологические эффекты
	Снотворный, седативный, транквилизирующий, противосудорожный и миорелаксирующий.

	Показания к применению
	Преходящая, ситуационная и хроническая бессонница.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке за 30 минут до сна, длительность курсового лечения врач определяет индивидуально.

	Побочные эффекты
	- горький привкус во рту;
- головокружение, головная боль;

- диспепсические расстройства;

- аллергические реакции;

- синдром «отмены».

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- беременность, лактация;

- детский возраст до 18 лет;

- синдром апноэ во сне;

- тяжелая миастения;

- тяжелая печеночная недостаточность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременный прием с алкоголем, т.к. возможно усиление седативного эффекта. Усиление угнетающего влияния на ЦНС возможно при одновременном назначении препарата с нейролептиками, снотворными средствами, транквилизаторами, седативными средствами, антидепрессантами, опиоидными анальгетиками, противоэпилептическими препаратами, анестетиками, антигистаминными препаратами с седативным эффектом, а также с эритромицином.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Постановление Правительства РФ от 29 декабря 2007 г. № 964 «Об утверждении списков сильнодействующих и ядовитых веществ для целей статьи 234 и других статей УК РФ, а также крупного размера сильнодействующих веществ для целей статьи 234 УК РФ».

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк 148-1/у-88, хранится 3 года. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 30°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 17.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Транквилизаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Феназепам, таблетки 0,001 № 50, раствор для в\в и в\м введения, таблетки, диспергируемые в полости рта. 

	МНН
	Бромдигидрохлорфенилбензодиазепин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Элзепам»
«Фензитат»

	Аналоговая замена (ТН)
	Оксазепам «Нозепам»
Диазепам «Сибазон», «Седуксен»

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Стимулирует бензодиазепиновые рецепторы, входящие в состав ГАМК-а рецепторов и повышают их чувствительность к тормозному медиатору ГАМК, что ведет к усилению тормозных процессов в ЦНС.

	Основные фармакологические эффекты
	Анксиолитический, седативно-снотворный, противосудорожный и центральный миорелаксирующий.

	Показания к применению
	- невротические, психопатические состояния;
- расстройства сна;

- абстинентный синдром;

- эпилептический статус.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, независимо от приема пищи. Дозы назначает врач. Во избежание развития лекарственной зависимости при курсовом лечении продолжительность применения составляет 2 недели. 

	Побочные эффекты
	- привыкание;
- лекарственная зависимость;

- нарушение концентрации внимания. 

	Противопоказания к применению
	- миастения;
- нарушения функций печени и почек;
- беременность, лактация;

- гиперчувствительность;

- детский возраст до 18 лет;

- вождение транспорта и работа, требующая повышенного внимания;

- острые отравления алкоголем, снотворными средствами.  

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении снижает эффективность леводопы у больных паркинсонизмом. При одновременном применении с антигипертензивными средствами возможно усиление антигипертензивного действия. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, хранится 3 месяца. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 17.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: ИАПФ
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Энап таблетки 0,005 № 20

	МНН
	Эналаприл

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Берлиприл»

«Рениприл»

	Аналоговая замена (ТН)
	Периндоприл «Престариум»
Лизиноприл «Диротон»

Каптоприл «Капотен»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Энап-Н», «Ко-ренитек» (+Гидрохлортиазид);
«Энзикс» (+Индапамид).

	Механизм действия
	Является пролекарством, из которого в организме образуется активный метаболит эналаприлат. В результате блокады ангиотензинпревращающего фермента прерывается цепочка биохимических превращений от ренина до ангиотензина II, его уровень понижается в кровеносном русле, понижается ОПС и тонус сосудов, вместе с тем понижается секреция альдостерона и ОЦК, что ведет к понижению АД.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, вазодилатирующий, кардиопротективный.  

	Показания к применению
	- артериальная гипертензия;

- ХСН (комплексная терапия). 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, независимо от приема пищи, по 1 таблетке 1-2 раза в сутки. 

	Побочные эффекты

	- ортостатическая гипотензия, обморок;

- сухой кашель;
- тошнота, искажение вкуса;
- головная боль.

	Противопоказания к применению
	- ангионевротический отек;

- гиперкалиемия;

- беременность, лактация;

- гиперчувствительность;

- детский возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении «петлевых» диуретиков, тиазидных диуретиков усиливается антигипертензивное действие. Имеется риск развития гипокалиемии. Повышение риска нарушения функции почек.

При одновременном применении бета-адреноблокаторов, метилдопы, нитратов, БКК возможно усиление антигипертензивного действия.

При одновременном применении инсулина, гипогликемических средств производных сульфонилмочевины возможно развитие гипогликемии.

При одновременном применении с этанолом увеличивается риск развития артериальной гипотензии.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 18.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Блокаторы рецепторов ангиотензина II 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лозап таблетки, покрытые пленочной оболочкой, 0,05 № 90. 

	МНН
	Лозартан

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Реникард»

«Лориста»

	Аналоговая замена (ТН)
	Валсартан «Вальсакор»
Кандесартан «Кандекор»

Телмисартан «Телзап».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Лозап Плюс» (+Гидрохлортиазид);
«Амлотоп Плюс» (+Амлодипин).

	Механизм действия
	Блокирует рецепторы ангиотензина II (подтип АТ1) в различных тканях, включая мозг, почки, гладкую мускулатуру сосудов, сердце и препятствует развитию эффектов ангиотензина II. Снижает давление в малом круге кровообращения, понижает давление в легочных сосудах. Тормозит высвобождение альдостерона, предупреждает задержку натрия и воды в организме.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный.

	Показания к применению
	- артериальная гипертензия;

- ХСН;

- диабетическая нефропатия у пациентов с сахарным диабетом 2 типа и сопутствующей артериальной гипертензией.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, независимо от приема пищи по 1 таблетке 1 раз в сутки.

	Побочные эффекты
	- головокружение;

- гиперкалиемия;
- ортостатическая гипотензия;

- астения, слабость;
- нарушение функции почек.

	Противопоказания к применению
	- нарушения функций печени и почек;

- беременность, лактация;

- гиперчувствительность;

- детский возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Применение в сочетании с ИАПФ противопоказано пациентам с диабетической нефропатией и не рекомендуется у других пациентов.

Сопутствующая терапия калийсберегающими диуретиками, препаратами калия, заменителями пищевой соли, содержащих калий, и другими средствами, которые могут повышать содержание калия в плазме крови, может приводить к развитию гиперкалиемии.

Антигипертензивный эффект препарата может быть ослаблен при совместном применении с НПВП, в т.ч. селективными ингибиторами ЦОГ-2. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 18.03.2020        
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Блокаторы «медленных кальциевых каналов»
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Кордафлекс таблетки, покрытые пленочной оболочкой, 0,02 № 100, таблетки пролонгированного действия.

	МНН
	Нифедипин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Кордипин ретард»

«Коринфар»

	Аналоговая замена (ТН)
	Амлодипин «Амлотоп», «Нормодипин»;
Верапамил «Верогалид»;
Дилтиазем «Дилтиазем ретард».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Фиссарио» (+Лидокаин) 

	Механизм действия
	В результате блокады «медленных» кальциевых каналов уменьшается ток внеклеточных ионов кальция внутрь кардиомиоцитов и клеток коронарных и периферических артерий, уменьшается спазм артериальных сосудов, снижается ОПСС, понижается постнагрузка и потребность миокарда в кислороде. 

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, антиангинальный. 

	Показания к применению
	- артериальная гипертензия;

- ИБС: для профилактики приступов при различных формах стенокардии;
- синдром Рейно.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке перед едой 2 раза в сутки.

	Побочные эффекты
	- головокружение, головная боль;

- покраснение кожи лица, ощущение жара;

- сонливость;

- миалгия.

	Противопоказания к применению
	- выраженная артериальная гипотензия;

- беременность, лактация;

- острый инфаркт миокарда;

- хроническая сердечная недостаточность;

- нестабильная стенокардия; 

- гиперчувствительность;

- детский возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приеме с другими гипотензивными препаратами (ИАПФ, диуретиками), нитратами, психотропными препаратами и препаратами, содержащими магний, может усиливаться гипотензивный эффект.

Одновременное применение с бета-адреноблокаторами способствует усилению гипотензивного и антиангинального эффектов.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре 15-25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 18.03.2020          
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Тиазидные

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гипотиазид таблетки 0,025 № 20

	МНН
	Гидрохлоротиазид 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Гидрохлортиазид»

	Аналоговая замена (ТН)
	–

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Телсартан Н», «Телмиста Н», «Телзап Плюс», «Телпрес Плюс», «Телмисартан-Н ШТАДА»  (+Телмисартан);

«Лозап Плюс», «Лозартан Н»,        «Симартан-Н», «Лориста Н 100», «Лозарел Плюс», «Презартан Н» (+Лозартан); 

«Рамазид Н», «Вазолонг Н» (+Рамиприл);

«Ко-Вамлосет», «Тритензин», «Ко-Эксфорж» (+Амплодипин+Валсартан);

«Комбисо Дуо», «Бисангил», «Лодоз», «Арител Плюс» (+Бисопролол);

«Вальсакор Н 320», «Валз Н», «Дуопресс», «Ко-Диован» (+Валсартан);

«Кандекор Н 16», «Ордисс Н» (+Кандесартан);

«Ибертан Плюс», «Коапровель» (+Ирбесартан);

«Апо-Триазид», «Триампур композитум» (+Триамтерен);
«Эналаприл Н», «Ко-ренитек», «Акритек», «Берлиприл плюс», «Энап-ХЛ», «Рениприл ГТ»  (+Эналаприл);

«Скоприл плюс», «Лизоретик», «Ко-Диротон» (+Лизиноприл).

	Механизм действия
	Угнетает реабсорбцию ионов натрия и хлора в начальной части почечных канальцев. Это приводит к повышению экскреции натрия и хлора и, следовательно, воды. Также увеличивается экскреция других электролитов, а именно - калия и магния. Также уменьшает активность карбоангидразы путем увеличения выведения ионов бикарбоната. Понижает ОЦК и чувствительность рецепторов к прессорным веществам. 

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, антигипертензивный.

	Показания к применению
	- артериальная гипертензия;

- отечный синдром различного генеза;

- уменьшение полиурии при нефрогенном несахарном диабете;
- профилактика камнеобразования в мочевыводящих путях при гиперкальциурии. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, после еды. Дозы подбираются индивидуально. Обычно начальная доза 1 таблетка 1 раз в сутки. 

	Побочные эффекты
	- потеря аппетита, диарея, тошнота;

- усталость, жажда;

- гипокалиемия, гипомагниемия, гиперкальциемия, гипонатриемия, гипохлоремический алкалоз;

- гиперурикемия (с развитием приступа подагры).

	Противопоказания к применению
	- тяжелая почечная и печеночная недостаточность;

- беременность, лактация;

- анурия;

- гипокалиемия, гипонатриемия, гиперкальциемия; 
- трудноконтролируемый сахарный диабет;

- болезнь Аддисона;

- гиперчувствительность;

- детский возраст до 3 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антигипертензивными препаратами потенцируется их действие.

При одновременном применении с пероральными гипогликемическими средствами снижается эффективность последних и может развиться гипергликемия.

При одновременном применении с НПВС ослабляется диуретическое и гипотензивное действие.

При одновременном применении с этанолом, барбитуратами и опиоидными анальгетиками увеличивается ортостатический гипотензивный эффект.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 18.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Тиазидоподобные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Арифон таблетки, покрытые пленочной оболочкой 0,0025 № 30, таблетки с контролируемым высвобождением. 

	МНН
	Индапамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Арифон ретард» 

«Индап»

	Аналоговая замена (ТН)
	Хлорталидон «Оксолидон»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Ко-Периндоприл», «Ко-Парнавел», «Периндид», «Нолипрел А Би-форте», «Ко-Перинева», «Нолипрел», «Нолипрел А»  (+Периндоприл);

«Эквапресс» (+Амплодипин+Лизиноприл);

«Диротон Плюс» (+Лизиноприл);

«Арифам» (+Амплодипин);

«Консилар-Д24» (+Рамиприл);

«Ко-Дальнева» (+Амплодипин+Периндоприл);

«Гипотэф»(+Винпоцетин+Метопролол+Эналаприл);

«Энзикс», «Энзикс дуо форте» (+Эналаприл).

	Механизм действия
	Угнетает реабсорбцию ионов натрия и хлора в кортикальной части петли Генле, стимулирует синтез ПГ Е2, снижая влияние катехоламинов, и снижает поток ионов кальция в эндотелий, расширяет сосуды. Понижает ОПСС. 

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, антигипертензивный.

	Показания к применению
	- артериальная гипертензия. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, независимо от приема пищи, по 1 таблетке 1 раз в сутки, желательно утром. 

	Побочные эффекты
	- реакции повышенной чувствительности, в основном дерматологические. 

	Противопоказания к применению
	- тяжелая почечная и печеночная недостаточность;

- беременность, лактация;

- острое нарушение мозгового кровообращения;

- гипокалиемия; 
- гиперчувствительность;

- детский возраст до18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении ГКС, тетракозактида для системного применения уменьшается гипотензивный эффект вследствие задержки воды и ионов натрия под влиянием ГКС.

При одновременном применении с ИАПФ повышается риск развития гипонатриемии.

При одновременном применении с НПВС (для системного применения) возможно снижение гипотензивного действия. 

При одновременном применении с препаратами кальция возможно развитие гиперкальциемии.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 18.03.2020        
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Петлевые 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лазикс таблетки 0,04 № 45, раствор для внутривенного и внутримышечного введения.  

	МНН
	Фуросемид

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Фуросемид буфус» 

«Фуросемид-Виал»

	Аналоговая замена (ТН)
	Торасемид «Диувер»

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Блокирует белок - симпортер в утолщенной восходящей части петли Генле, что снижает реабсорбцию ионов натрия, хлора, калия и воды, что приводит к значительному увеличению диуреза. С мочой выводится большое количество ионов магния и кальция. Умеренно ингибирует карбоангидразу в проксимальном канале и повышает выведение бикарбонатов и фосфатов.

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический.

	Показания к применению
	Внутрь:

- лечение отечного синдрома различного генеза, в т.ч при ХСН, циррозе печени, нефротическом синдроме; 

Внутривенно:

- для оказания неотложной помощи (отек легких, сердечная астма, эклампсия, гипертонический криз, отек мозга, отравления лекарствами, техническими жидкостями).

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 1 раз в день до еды, утром. Курс 3-5 дней с перерывами для восстановления электронного баланса. Дозы устанавливает врач. 

	Побочные эффекты
	- снижение АД, ортостатическая гипотензия, снижение ОЦК;

- головокружение, головная боль;

- снижение аппетита, сухость во рту, жажда, тошнота;

- олигурия;

- гипокалиемия, гипонатриемия, гипохлоремия, гипокальциемия, гипомагниемия, метаболический алкалоз.

- аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	- острая почечная недостаточность;

- беременность, лактация;

- тяжелая печеночная недостаточность;
- артериальная гипотензия;
- гипокалиемия, гипонатриемия, гипокальциемия; 
- гиперчувствительность;

- детский возраст до 3 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антибиотиками группы аминогликозидов  возможно усиление нефро- и ототоксического действия.

При одновременном применении с антибиотиками группы цефалоспоринов существует риск усиления нефротоксичности.

При одновременном применении с бета-адреномиметиками и с ГКС возможно усиление гипокалиемии.

При одновременном применении с ИАПФ усиливается антигипертензивное действие. 

При одновременном применении с дигоксином, дигитоксином возможно повышение токсичности сердечных гликозидов.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 18.03.2020        
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Калийсберегающие. 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Верошпирон таблетки 0,025 № 20, капсулы.

	МНН
	Спиронолактон

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Верошпилактон», «Спиронолактон», «Веро-Спиронолактон» 

	Аналоговая замена (ТН)
	–

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	В дистальных отделах нефрона препятствует задержке альдостероном натрия и воды и подавляет калийвыводящий эффект альдостерона. Связываясь с рецепторами альдостерона, увеличивает экскрецию ионов натрия, хлора и воды с мочой, уменьшает выведение ионов калия и мочевины, снижает кислотность мочи.

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, калийсберегающий. 

	Показания к применению
	- артериальная гипертензия;

- застойная СН;
- цирроз печени, сопровождающийся отеками;

- первичный гиперальдостеронизм;

- гипокалиемия.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, после еды, 1-2 раза в сутки, прием суточной дозы или первой части суточной дозы препарата рекомендуется утром.

	Побочные эффекты
	- гиперкалиемия;

- аритмия;

- тошнота, рвота;

- снижение либидо, гинекомастия (у мужчин), нарушение менструального цикла (у женщин).

	Противопоказания к применению
	- острая почечная недостаточность;

- беременность, лактация;

- болезнь Аддисона;

- почечная недостаточность, анурия;

- гиперкалиемия;
- гипонатриемия; 
- гиперчувствительность;

- детский возраст до 3 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременный прием препарата с другими калийсберегающими диуретиками, ИАПФ, антагонистами рецепторов ангиотензина II, блокаторами альдостерона, препаратами калия может привести к развитию тяжелой гиперкалиемии.

Одновременный прием других диуретиков: усиление диуреза.

Иммунодепрессанты, циклоспорин  могут повышать риск развития гиперкалиемии.

Одновременный прием с нитроглицерином, иными нитратами может усиливать антигипертензивный эффект.
Алкоголь, барбитураты или наркотические препараты могут потенцировать ортостатическую гипотензию.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 18.03.2020        
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Бета1-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Конкор таблетки, покрытые пленочной оболочкой,  0,005 № 50, таблетки. 

	МНН
	Бисопролол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Биол»
«Нипертен» 

«Бипрол»

«Кординорм»

	Аналоговая замена (ТН)
	Метопролол «Эгилок»;
Атенолол «Бетакард»;
Бетаксолол «Локрен».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Престилол» (+Периндоприлол);

«Комбисо Дуо», «Бисангил», «Лодоз», «Арител Плюс» (+Гидрохлоротиазид);

«Бисам», «Нипертен Комби», «Бисопролол АМЛ», «Конкор АМ» (+Амплодипин).

	Механизм действия
	Селективно блокирует B1-адренорецепторы сердца, при этом ослабляет влияние на сердце катехоламинов (норадреналина, адреналина, дофамина), снижает частоту и ССС, сердечный выброс и потребность миокарда в кислороде.

В результате снижения секреции ренина в почках (снижает образование АГТ II и ОЦК) постепенно снижается АД.

Замедляется проведение импульсов в проводящей системе сердца.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, антиангинальный, антиаритмический. 

	Показания к применению
	- артериальная гипертензия;

- ХСН;

- ИБС;

- профилактика приступов стенокардии.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1 раз в сутки, утром. Дозы устанавливает врач.

	Побочные эффекты
	- брадикардия;

- ощущение похолодания или онемения в конечностях;

- выраженное снижение АД;

- тошнота;

- головокружение, головная боль.

	Противопоказания к применению
	- острая сердечная недостаточность;

- беременность, лактация;

- выраженная артериальная гипотензия;

- выраженная брадикардия;

- болезнь Рейно;

- гиперчувствительность;

- детский возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антацидных и противодиарейных средств возможно уменьшение.

При одновременном применении антиаритмических средств возможно резкое уменьшение АД, снижение ЧСС, развитие аритмии и/или сердечной недостаточности.

При одновременном применении инсулина, гипоглигемических средств для приема внутрь усиливается действие инсулина или других гипоглигемических средств.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 18.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Антиангинальные средства. Нитраты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нитрокор таблетки подъязычные 0,0005 № 40, спрей подъязычный дозированный, пленки для наклеивания на десну, капсулы подъязычные, раствор для внутривенного введения, концентрат для приготовления раствора для инфузий. 

	МНН
	Нитроглицерин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Тринитролонг»

«Нитроминт»

«Нитроспрей»

«Нитроспринт»
«Перлинганит»

	Аналоговая замена (ТН)
	Изосорбида мононитрат «Эфокс»

Изосорбида динитрат «Кардикет»  


	Комбинированные препараты (ГН)
	–


	Механизм действия
	Содержит в своем составе оксид азота, который, высвобождаясь в организме, активирует гуанилатциклазу и повышает уровень цГМФ в гладкомышечных клетках, в конечном счете приводит к расслаблению гладких мышц. 
Артериолы и прекапиллярные сфинктеры расслабляются в меньшей степени, чем крупные артерии и вены. 
Уменьшает потребность миокарда в кислороде. 

	Основные фармакологические эффекты
	Антиангинальный, вазодилатирующий.

	Показания к применению
	- купирование и профилактика приступов стенокардии;

- лечение инфаркта миокарда в острой фазе;

- комплексная терапия сердечной недостаточности.

	Способ применения и режим дозирования
	Для купирования приступа стенокардии 1 таблетку поместить под язык, если нет эффекта, принять еще одну. После приема 2-3 таблеток и нет эффекта, то нужно вызвать врача.

Для профилактики приступов по 1 таблетке 2 раза в сутки. Нужно принимать сидя и не вставать в течение 1,5-2 часов.

	Побочные эффекты
	- рефлекторная тахикардия;

- ортостатическая гипотензия;

- «нитратные» головные боли;

- гиперемия кожных покровов;
- тошнота. 

	Противопоказания к применению
	- шок, коллапс, артериальная гипотензия;

- беременность, лактация;

- повышение внутричерепного давления;

- гиперчувствительность;

- детский возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с вазодилататорами, ИАПФ, блокаторами кальциевых каналов, бета-адреноблокаторами, диуретиками, этанолом возможно усиление гипотензивного эффекта.

При одновременном применении с бета-адреноблокаторами, БКК усиливается антиангинальное действие. Нитроглицерин уменьшает прессорное действие адреномиметиков, антикоагулянтный эффект гепарина. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта. 
Раствор для инъекций, концентрат – бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 18.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Отхаркивающие средства

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мукалтин таблетки 0,05 № 20 

	МНН
	Алтея лекарственного травы экстракт

	Синонимическая замена  (ТН)
	

	Аналоговая замена (ТН)
	«Алтея сироп»

«Геделикс»

«Пертуссин» 

	Комбинированные препараты (ГН)
	–


	Механизм действия
	Средство растительного происхождения. Корень алтея содержит растительную слизь (до 35%), аспарагин, бетаин, пектиновые вещества, крахмал. 
Оказывает обволакивающее, смягчающее, отхаркивающее, противовоспалительное действие. Растительные слизи покрывают слизистые оболочки тонким слоем, который длительно сохраняется на поверхности и предохраняет их от раздражения. В результате уменьшается воспалительный процесс и облегчается самопроизвольная регенерация тканей. 

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающий.

	Показания к применению
	- заболевания дыхательных путей (в т.ч. ларингиты, трахеиты, бронхиты, бронхиальная астма).

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, перед едой, по 1- 2 таблетке 3-4 раза в день. Курс лечения - 7-14 дней. Детям можно растворить таблетку в 1/3 стакана тёплой воды. 

	Побочные эффекты
	- аллергические реакции;
- диспепсические расстройства. 

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность; 
- ЯБЖ и ДПК;

- детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препарат не следует применять одновременно с препаратами, содержащими кодеин и другими противокашлевыми лекарственными средствами, так как это затрудняет откашливание разжиженной мокроты.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 19.03.2020          
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Муколитические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	АЦЦ Лонг таблетки шипучие 0,6 № 10, гранулы для приготовления раствора для приема внутрь, порошок для приготовления раствора для приема внутрь, таблетки диспергируемые, порошок для приема внутрь, сироп, раствор для внутривенного и внутримышечного введения, раствор для инъекций и ингаляций. 

	МНН
	Ацетилцистеин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Флуимуцил»
«АЦЦ»

«Эспа-Нац»

«Мукоцил Солюшн Таблетс»

«Ацестин»

«АЦЦ инъект»

«АЦЦ Актив»

«АЦЦ 100» 

	Аналоговая замена (ТН)
	 Карбоцистеин «Флюдитек»
«Бромгексин»;
Амброксол «Лазолван». 

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Содержит в своем составе сульфгидридные группы, которые разрывают дисульфидные связи кислых мукополисахаридов геля мокроты, уменьшает ее вязкость, облегчает отхождение.

	Основные фармакологические эффекты
	Муколитический, антиоксидантный. 

	Показания к применению
	- острый и хронический бронхит, обструктивный бронхит, трахеит, ларинготрахеит, пневмония,  абсцесс легкого, бронхоэктатическая болезнь, ХОБЛ, муковисцидоз;

- острый и хронический синусит;

- средний отит.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, после еды, таблетку растворить в 1 стакане воды. Курс 5-7 дней. 

	Побочные эффекты
	- одышка. 

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность; 
- ЯБЖ и ДПК;

- кровохарканье, легочное кровотечение;

- беременность, лактация;

- детский возраст до 14 лет (для данной ЛФ).

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с противокашлевыми средствами может возникнуть застой мокроты.

Одновременное применение с вазодилататорами и нитроглицерином может привести к усилению сосудорасширяющего эффекта.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 19.03.2020       
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Противокашлевые наркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Терпинкод таблетки № 10

	МНН
	Кодеин 0,008 + Терпингидрат 0,25 + Натрия гидрокарбонат 0,25

	Синонимическая замена  (ТН)
	–

	Аналоговая замена (ТН)
	

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Противокашлевое средство центрального действия. Агонист опиоидных рецепторов, уменьшает возбудимость кашлевого центра. Терпингидрат усиливает секрецию бронхиальных желез, обладает отхаркивающим действием. Натрия гидрокарбонат сдвигает pH бронхиальной слизи в щелочную сторону, снижает вязкость мокроты.

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевый, отхаркивающий. 

	Показания к применению
	- сухой кашель при бронхопневмонии, бронхите, эмфиземе легких.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 2-3 раза в день. Максимальная продолжительность лечения 5 суток. 

	Побочные эффекты
	- аллергические реакции;

- тошнота, рвота;

- головная боль, сонливость;

- лекарственная зависимость. 

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность; 
- дыхательная недостаточность;

- бронхиальная астма;

- беременность, лактация;

- детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении лекарственных средств, угнетающих ЦНС возможно усиление седативного эффекта и угнетающего действия на дыхательный центр.
Адсорбенты, вяжущие и обволакивающие средства могут уменьшить всасывание кодеина.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 19.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Противокашлевые ненаркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Синекод сироп, капли для приема внутрь, таблетки с модифицированным высвобождением, таблетки, покрытые пленочной оболочкой.

	МНН
	Бутамират

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Омнитус»
«Фармакод»

«Туссикод»

«Коделак Нео»

«Панатус»

	Аналоговая замена (ТН)
	Преноксдиазин «Либексин».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Амбробене СТОПТУССИН» (+Гвайфенезин).

	Механизм действия
	Подавляет кашель, обладая прямым влиянием на кашлевой центр. Способствует облегчению дыхания.

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий, противокашлевый. 

	Показания к применению
	- сухой кашель при коклюше;

- пред- и послеоперационный период;
- при проведении бронхоскопии. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, перед едой, 4 раза в сутки. При приеме сиропа следует использовать мерный колпачок.

	Побочные эффекты
	

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность; 
- беременность, лактация;

- детский возраст до 3 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Следует избегать одновременного применения отхаркивающих средств во избежание скопления мокроты в дыхательных путях с риском развития бронхоспазма.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 – 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта. 


	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 19.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Прокинетические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мотилак таблетки для рассасывания 0,01    № 10, таблетки жевательные, таблетки, покрытые пленочной оболочкой, сироп, суспензия для приема внутрь. 

	МНН
	Домперидон

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Пассажикс»
«Мотилиум»

«Мотогастрик»

«Мотижект»

«Мотинорм»

	Аналоговая замена (ТН)
	Метоклопрамид «Церукал».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Омез ДСР», «Омез Д» (+Омепразол).

	Механизм действия
	Блокирует Д2-дофаминовые рецепторы триггерной зоны рвотного центра продолговатого мозга, оказывает противорвотное действие, усиливает тонус и перистальтику желудка и кишечника, успокаивает икоту. 

	Основные фармакологические эффекты
	Прокинетический, противорвотный. 

	Показания к применению
	- тошнота, рвота, икота различного генеза;
- атония желудка и кишечника;

- рефлюкс-эзофагит;

- холецистит, холангит;

- эндоскопические исследования.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 3 раза в сутки за 15-30 минут до еды.

	Побочные эффекты
	 - спазмы гладкой мускулатуры органов ЖКТ, сухость во рту, жажда; 
- аллергические реакции. 

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- желудочно-кишечное кровотечение;

- перфорация желудка или кишечника;

- механическая кишечная непроходимость;

- детский возраст до 5 лет;

- беременность, лактация. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антацидами, антисекреторными препаратами уменьшается биодоступность домперидона.

При одновременном применении с антихолинергическими препаратами угнетается действие домперидона.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 20.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Противорвотные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Церукал таблетки 0,01 № 50, раствор для внутривенного и внутримышечного введения, раствор для приема внутрь.

	МНН
	Метоклопрамид 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Перинорм»
«Церуглан» 

	Аналоговая замена (ТН)
	«Мотилак»

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Является антагонистом серотониновых рецепторов триггерной зоны рвотного центра продолговатого мозга. Подавляет рвотные импульсы, также блокирует Д2- дофаминовые рецепторы рвотного центра, успокаивает икоту, усиливает тонус и перистальтику желудка и кишечника.

	Основные фармакологические эффекты
	Противорвотный. 

	Показания к применению
	- тошнота, рвота, икота различного генеза;

- послеоперационная гипотония и атония желудка и кишечника;

- дискинезия желчевыводящих путей, холецистит, холангит;

- метеоризм, рефлюкс-эзофагит.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 3 раза в сутки за 30 минут до еды. 

	Побочные эффекты
	- запор;
- сухость во рту;

- сонливость, головная боль.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- желудочно-кишечное кровотечение;

- перфорация желудка или кишечника;

- механическая кишечная непроходимость;

- детский возраст до 18 лет;

- экстрапирамидные расстройства;

- беременность, лактация. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антихолинергическими средствами возможно взаимное ослабление эффектов.

При одновременном применении с нейролептиками повышается риск возникновения экстрапирамидных реакций.

При одновременном применении усиливается абсорбция ацетилсалициловой кислоты, парацетамола, этанола.

Вследствие антагонизма в отношении допаминовых рецепторов метоклопрамид может уменьшать противопаркинсоническое действие леводопы.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 20.03.2020          
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Анорексигенные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Голдлайн капсулы 0,015 № 90 

	МНН
	Сибутрамин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Слимия»

	Аналоговая замена (ТН)
	–

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Редуксин Форте» (+Метформин)
«Голдлайн ПЛЮС», «Редуксин» (+Целлюлоза микрокристаллическая)

«Редуксин Мет» (+Метформин+Целлюлоза микрокристаллическая).

	Механизм действия
	Является пролекарством и проявляет свое действие за счет метаболитов, ингибирующих обратный захват моноаминов (преимущественно серотонина и норадреналина). Увеличение содержания в синапсах нейротрансмиттеров повышает активность центральных серотониновых 5-HT рецепторов и адренорецепторов, что способствует увеличению чувства насыщения и снижению потребности в пище, а также увеличению термопродукции. Опосредованно активируя β3-адренорецепторы, сибутрамин воздействует на бурую жировую ткань. Снижение массы тела сопровождается увеличением концентрации в сыворотке крови ЛПВП и снижением количества триглицеридов, общего холестерина, ЛПНП, мочевой кислоты.

	Основные фармакологические эффекты
	Анорексигенный.

	Показания к применению
	- алиментарное ожирение с ИМТ ≥30 кг/м2;

- алиментарное ожирение с ИМТ ≥ 27 кг/м2 в сочетании с сахарным диабетом 2 типа.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 1 раз в сутки, утром. Дозы устанавливает врач. 

	Побочные эффекты
	- бессонница;
- сухость во рту, потеря аппетита, запор;

- тахикардия, повышение АД.

	Противопоказания к применению
	- наличие органических причин ожирения (например, гипотиреоз); 

- серьезные нарушения пищевого поведения (нервная анорексия или нервная булимия); 
- психические заболевания; 
- ИБС, тахикардия, аритмии;
- неконтролируемая артериальная гипертензия;
- тяжелые нарушения функции почек и печени; 

- закрытоугольная глаукома; 
- установленная лекарственная, наркотическая или алкогольная зависимость;
- беременность, лактация; 
- детский до 18 лет; 
- пожилой возраст старше 65 лет;
- гиперчувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Рифампицин, антибиотики из группы макролидов, карбамазепин, фенобарбитал и дексаметазон могут ускорять метаболизм сибутрамина.

Лекарственные средства, повышающие АД или ЧСС, а также комбинированные лекарственные препараты для лечения простудных заболеваний, содержащие эти лекарственные вещества, увеличивают риск повышения АД и ЧСС.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Постановление Правительства РФ от 29 декабря 2007 г. № 964 «Об утверждении списков сильнодействующих и ядовитых веществ для целей статьи 234 и других статей УК РФ, а также крупного размера сильнодействующих веществ для целей статьи 234 УК РФ».

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 148-1/у-88,  хранится 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 20.03.2020        
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Ферментные препараты 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мезим 20000 таблетки, покрытые кишечнорастворимой оболочкой  № 20, капсулы, гранулы, капсулы кишечнорастворимые.

	МНН
	Панкреатин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Креон»
«Панзим форте»

«Пангрол»

«Микразим»

«Пензитал»

«Энзистал-П»

«Эрмиталь»

«Гастенорм форте 10000»

«Мезим форте»

	Аналоговая замена (ТН)
	–

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Пакреофлат» (+Диметикон) 

«Нормоэнзим», «Энзистал», «Фестал» (+Гемицеллюлоза + Желчи компоненты). 

	Механизм действия
	Содержит панкреатические ферменты, способствующие расщеплению белков, полисахаридов и фосфолипидов, нормализует процессы пищеварения. 
Ферменты высвобождаются в щелочной среде тонкого кишечника, т.к. защищены от действия желудочного сока оболочкой. 

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняющий дефицит ферментов поджелудочной железы.

	Показания к применению
	- хронический панкреатит;

- состояния после резекции органов ЖКТ;
- кишечные инфекционные заболевания;

- подготовка к рентгенологическому исследованию органов брюшной полости.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1-2 таблетке во время еды. 

	Побочные эффекты
	- дискомфорт в эпигастральной области.

	Противопоказания к применению
	- острый панкреатит;

- детский до 3 лет; 
- беременность, лактация; 
- гиперчувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с препаратами железа возможно снижение их всасывания.

Одновременное применение антацидных средств, содержащих кальция карбонат и/или магния гидроксид, может привести к снижению эффективности препарата.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 20.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Слабительные средства. Осмотические слабительные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Дюфалак сироп

	МНН
	Лактулоза

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Гудлак»
«Прелакс»

«Дюфалоза»

«Нормазе»

«Порталак»

	Аналоговая замена (ТН)
	Магния сульфат, Натрия сульфат, Микролакс.

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Динолак» (+Симетикон)

	Механизм действия
	Вызывает изменение флоры толстой кишки, что приводит к повышению кислотности в просвете толстой кишки и стимулирует его перистальтику. Наряду с этим увеличивается объем и происходит размягчение каловых масс.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный.

	Показания к применению
	- запор, в т.ч. хронический;
- после и перед операционными вмешательствами;

- печеночная энцефалопатия. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Дозы устанавливаются индивидуально. Начальная суточная доза 15-45 мл(1-3 пакетика).

	Побочные эффекты
	- диарея, метеоризм, боли в области живота.

	Противопоказания к применению
	- галактоземия;
- перфорация ЖКТ;

- гиперчувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антибиотиками широкого спектра действия возможно снижение терапевтической эффективности лактулозы.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 21.03.2020          
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Слабительные средства. Раздражающие рецепторы кишечника
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сенаде таблетки 0,0135 № 500 

	МНН
	Сеннозиды А и В

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Сеннагуд»

«Сенадексин»

«Сеннаплант»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Рамнил»

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	В толстом кишечнике антрагликозиды расщепляются кишечными бактериями на фармакологически активные антрахиноны, которые раздражают рецепторы слизистой оболочки толстого кишечника, усиливают перистальтику и ускоряют опорожнение кишечника. 

При длительном применении антрохиноны повреждают слизистую кишечника, вызывая атрофию мышечного слоя, что приводит к хроническим трудно излечимым запорам.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный.

	Показания к применению
	- запоры, вызванные гипотонией и вялой перистальтикой толстого кишечника; 
- регулирование стула при геморрое, проктите, анальных трещинах. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 1 раз в сутки вечером перед сном, запивая водой.

	Побочные эффекты
	- коликообразные боли в животе, метеоризм;
- тошнота, диарея;

- нарушения водно-электролитного баланса. 

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- спастический запор;

- кишечная непроходимость;

- боли в животе неясного происхождения;

- перитонит;

- желудочно-кишечные кровотечения;

- беременность, лактация;

- детский возраст до 6 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с тиазидными диуретиками, ГКС, препаратами корня солодки увеличивается риск развития гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 21.03.2020        
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Гепатотропные средства. Холекинетики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Магния сульфат порошок для приготовления раствора для приема внутрь.

	МНН
	Магния сульфат

	Синонимическая замена  (ТН)
	

	Аналоговая замена (ТН)
	–

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Раздражает дуоденум, в результате чего происходит выделение в кровь аутокоида холецистокинина, который и стимулирует сокращение желчного пузыря и расслабление сфинктеров, в результате чего происходит массированный выброс желчи в ДПК.

	Основные фармакологические эффекты
	Спазмолитический, желчегонный. 

	Показания к применению
	- атония желчного пузыря;

- застой желчи при дискинезии;

- хронический холецистит, гепатит.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 столовой ложке 3-4 раза в день в течение 2-3 недель.
Теплый раствор вводят через зонд при дуоденальном зондировании.

	Побочные эффекты
	- тошнота, рвота, диарея, метеоризм, обострение воспалительных заболеваний ЖКТ;

- гипермагниемия.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- беременность, лактация;

- детский возраст до 18 лет;

- аппендицит;

- калькулезный холецистит. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с нифедипином возможна выраженная мышечная слабость. При одновременном применении миорелаксантов периферического действия происходит усиление их действия.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 21.03.2020        
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Гепатотропные средства. Холесекретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Аллохол таблетки, покрытые пленочной оболочкой № 50 

	МНН
	Желчь крупного рогатого скота сухая + экстракт чеснока + экстракт крапивы сухой +уголь активированный

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Аллохол УБФ»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Холензим»
«Фламин»

«Танацехол»

«Холагол»

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Нормализует процесс желчеобразования, восстанавливает функционирование печени, сократительную способность желчного пузыря, следовательно, выделение желчи в просвет кишечника;
улучшает проникновение в желчь воды и электролитов из крови, что улучшает ее ток по внутрипеченочным протокам, и далее по желчевыводящим путям, что снижает распространение воспалительного процесса;   

усиливает выделение панкреатического сока с пищеварительными ферментами, что улучшает процессы усвоения пищи. Уменьшает гниение и брожение в кишечнике, способствуя устранению вздутия живота и запоров, связывает токсические вещества.

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный. 

	Показания к применению
	- хронический гепатит, холангит, холецистит;
- дискинезия желчевыводящих путей или желчного пузыря;

- атонические запоры; 
- постхолицистэктомический синдром.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 3 раза в сутки после еды.

	Побочные эффекты
	- диарея;
- аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- беременность, лактация;

- детский возраст до 7 лет;

- острый гепатит;

- ЯБЖ и ДПК;

- острый панкреатит;

- калькулезный холецистит. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение с холеретиками синтетического или растительного происхождения усиливает желчеобразование. Нецелесообразен одновременный прием с препаратами, содержащими алюминия гидроксид, которые снижают абсорбцию. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 21.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Гепатотропные средства. Гепатопротекторы 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эссенциале форте Н капсулы 0,3 № 100, раствор для внутривенного введения, паста для приема внутрь. 

	МНН
	Фосфолипиды 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Антралив»

«Лексум форте»

«Фосфонциале Моно»

«Эссливер»

«Эсслиал форте»

«Эсфолив-Лекфарм»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Карсил»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Фосфоглив» (+Глицирризиновая кислота);

«Эслидин» (+Метионин)

«Фосфонциале» (+Расторопши пятнистой плодов экстракт).

	Механизм действия
	Обеспечивает поступление фосфолипидов, которые проникают в клетки печени, внедряясь в их мембраны, нормализуют функцию печени и ферментную активность клеток печени, уменьшают уровень энергетических затрат печени, способствуют естественному восстановлению клеток печени.

	Основные фармакологические эффекты
	Гепатопротективный, дезинтоксикационный. 

	Показания к применению
	- хронический гепатит;
- цирроз печени;

- лучевая болезнь;

- алкогольный гепатит;

- токсикоз беременности;

- жировая дистрофия печени различного генеза.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 2 капсулы 3 раза в сутки во время еды.

	Побочные эффекты
	- диарея;

- аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Необходимо скорректировать дозу антикоагулянтов при совместном применении с препаратом.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 21.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Гемостатики растительного происхождения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Пастушьей сумки трава, трава измельченная 20 фильтр-пакетов

	МНН
	Пастушьей сумки трава

	Синонимическая замена  (ТН)
	

	Аналоговая замена (ТН)
	Перца водяного экстракт жидкий

Крапива двудомная «Крапивы экстракт»
Кровохлебки корневища и корни

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Оказывает кровоостанавливающее действие за счет витамина К и усиливает сократительную способность гладкой мускулатуры матки.

	Основные фармакологические эффекты
	Гемостатический.

	Показания к применению
	- обильные менструальные кровотечения в составе комплексной терапии;

- незначительное кровотечение в посткоагуляционный период лечения эрозии шейки матки.

	Способ применения и режим дозирования
	2 фильтра-пакета заливают 200 мл кипятка, накрывают и настаивают в течение 15 минут, затем охлаждают 45 минут.

Внутрь по 1 столовой ложке 3 раза в сутки через 30 минут после еды.

	Побочные эффекты
	- аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- беременность;

- детский возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не описано.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 23.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Средства лечения гипохромных (железодефицитных) анемий
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сорбифер Дурулес таблетки, покрытые пленочной оболочкой,  0,32 + 0,06 № 30

	МНН
	Железа сульфат + Аскорбиновая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	

	Аналоговая замена (ТН)
	«Фенюльс»

«Феррум Лек»

«Мальтофер»

«Актиферрин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Железо – незаменимый компонент организма, необходимый для образования гемоглобина и протекания окислительных процессов в живых тканях. Аскорбиновая кислота способствует всасыванию и усваиванию железа. Технология Дурулес обеспечивает поэтапное высвобождение ионов железа в течение длительного времени. 

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняет дефицит железа.

	Показания к применению
	- железодефицитная анемия;
- дефицит железа;

- профилактическое применение при беременности, лактации и у доноров крови.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 2 раза в день после еды.  

	Побочные эффекты
	- тошнота, рвота, запор, окрашивание кала в черный цвет.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- стеноз пищевода;

- ЯБЖ и ДПК;

- повышенное содержание железа в организме;

- детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение препарата и антацидных препаратов, содержащих гидроксид алюминия и карбонат магния, может снизить всасывание железа. 
Не следует сочетать со следующими препаратами: ципрофлоксацин, доксициклин, офлоксацин.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре 15-25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 23.03.2020          
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антиагреганты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Плавикс таблетки, покрытые пленочной оболочкой,  0,075 № 28

	МНН
	Клопидогрел

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Зилт»

«Лирта»
«Тромборель»

«Клапитакс»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Курантил»
«КардиАСК»

«Тикло»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Коплавикс», «Клопигрант А», «Плагрил А» (+Ацетилсалициловая кислота) 

	Механизм действия
	Представляет собой пролекарство, один из активных метаболитов которого является ингибитором агрегации тромбоцитов. Активный метаболит селективно ингибирует связывание АДФ с P2Y12-рецептором тромбоцитов и последующую АДФ-опосредованную активацию комплекса гликопротеина, приводя к подавлению агрегации тромбоцитов. 

	Основные фармакологические эффекты
	Антиагрегантный. 

	Показания к применению
	- профилактика атеротромботических осложнений  после инсульта, с острым коронарным синдромом, при фибрилляции предсердий.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 1 раз в сутки, независимо от приема пищи.

	Побочные эффекты
	- диспепсические расстройства;
- головная боль.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- тяжелая печеночная недостаточность;

- активное кровотечение;

- беременность, лактация;

- детский возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Между клопидогрелом и гепарином возможно фармакодинамическое взаимодействие, которое может увеличивать риск развития кровотечений. 
Совместное применение клопидогрела и напроксена увеличивает скрытые потери крови через ЖКТ. Антацидные средства не уменьшают абсорбцию клопидогрела.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 24.03.2020         
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антикоагулянты прямого действия
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лиотон 1000 гель для наружного применения, раствор для внутривенного и подкожного введения 5000 МЕ\мл № 5

	МНН
	Гепарин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Гепарин-Акрихин 1000»
«Тромбогель» 
«Тромблесс» 

«Лавенум»

	Аналоговая замена (ТН)
	Надропарин кальция «Фраксипарин форте» 

Эноксапарин натрия «Клексан»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Панпарин», «Быструм Спринт», «Гепаридекс», «Долонит-МосФарма», «Гепатромбин С»  (+Декспантенол+Диметилсульфоксид);
«Троксевазин Нео» (+Декспантенол+Троксерутин);
«Гепариновая мазь» (+Бензокаин+Бензилникотинат);
«Тромблесс Плюс», «Венолайф» (+Бензокаин+Декспантенол+Троксерутин);
«Детрагель»(+Фосфолипиды+Эсцин);
«Скинлайт» (+Мометазон);

«Гепатромбин» (+Аллантоин+Декспантенол).

	Механизм действия
	Блокирует образование тромбина, угнетает активность гиалуронидазы, активирует фибринолитические свойства крови. Улучшает микроциркуляцию и активирует тканевой обмен, благодаря этому ускоряет процессы рассасывания гематом и тромбов и уменьшения отечности тканей.

	Основные фармакологические эффекты
	Антитромбический, антиэкссудативный, умеренный противовоспалительный.  

	Показания к применению
	- варикозное расширение вен, хроническая венозная недостаточность;

- поверхностный тромбофлебит; 

- тупые травмы и ушибы мягких тканей; 

- подкожные гематомы; 

- локализованные инфильтраты и отеки мягких тканей.

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно наносят на кожу 1-3 раза в сутки, в среднем от 3 до 7 дней.

	Побочные эффекты
	- местные аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- травматическое нарушение целостности кожных покровов;

- повышенная склонность к кровоточивости;

- беременность, лактация;

- детский возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременное нанесение с НПВС, тетрациклинами, антигистаминными средствами.

Совместное применение с пероральными антикоагулянтами может вызвать удлинение протромбинового времени.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта. 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 24.03.2020         
Раздел практики:  Гормональные препараты
Тема:  Глюкокортикостероиды для местного применения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Офтан Дексаметазон капли глазные 0,1%, раствор для инъекций, таблетки, капли ушные, мазь глазная.

	МНН
	Дексаметазон

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Мегадексан»

«Дексазон»

«Дексаметазонлонг»

«Озудрекс»
«Максидекс»

	Аналоговая замена (ТН)
	Преднизолон

	Комбинированные препараты (ГН)
	«ДексаТобропт», «Тобразон» (+Тобрамицин);
«Полидекса», «Макситрол» (+Неомицин+Полимиксин В);

«Софрадекс» (+Фрамицетин+Грамицидин);

«Декса-Гентамицин» (+Гентамицин) 

	Механизм действия
	Взаимодействует со специфическими белковыми рецепторами в тканях-мишенях, регулируя таким образом экспрессию кортикостероидозависимых генов и влияя в дальнейшем на синтез белка. Стабилизирует лизосомальные ферменты мембран лейкоцитов. Тормозит синтез кининов, митоз и миграцию лейкоцитов. Ингибирует синтез антител и нарушает распознавание антигена.

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный и противоаллергический.

	Показания к применению
	- аллергический конъюнктивит;
- склерит, кератит, блефарит;

- поверхностные повреждения роговицы;

- профилактика и лечение воспалительных явления в послеоперационном и посттравматическом периоде.

	Способ применения и режим дозирования
	По 1-2 капли закапывают в конъюнктивальный мешок каждые 1-2 часа.

	Побочные эффекты
	- жжение, аллергические реакции;
- помутнение роговой оболочки;

- вторичная глаукома.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- микобактериальные инфекции глаз;

- грибковые заболевания глаз;

- туберкулез глаз;

- глаукома;

- повышенное внутриглазное давление;

- повреждение эпителия роговицы;

- беременность, лактация;

- детский возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Дексаметазон снижает эффективность блокаторов кальциевых каналов, хинидина и эритромицина.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в недоступном для детей месте при температуре от 2° до 8°С.
После вскрытия флакона срок годности 1 месяц. 


Дата заполнения:
 25.03.2020         
Раздел практики:  Гормональные препараты
Тема:  Препараты гормонов щитовидной железы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	L-Тироксин таблетки 50 мкг № 50 

	МНН
	Левотироксин натрия 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Эутирокс»
«Баготирокс»

	Аналоговая замена (ТН)
	–

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Синтетический левовращающий изомер тироксина. После частичного превращения в трийодтиронин (в печени и почках) и перехода в клетки организма, оказывает влияние на развитие и рост тканей, на обмен веществ, повышает потребность тканей в кислороде, стимулирует метаболизм белков, жиров и углеводов, повышает функциональную активность сердечно-сосудистой системы и центральной нервной системы. 

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняющий дефицит гормонов щитовидной железы. 

	Показания к применению
	- гипотиреоз;
- в качестве заместительной терапии и для профилактики рецидива зоба после резекции щитовидной железы;
- эутиреоидный зоб;

- рак щитовидной железы;

- диффузный токсический зоб.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь утром натощак, за 30 минут до приема пищи. Суточная доза устанавливается индивидуально. 

	Побочные эффекты
	- аллергические реакции в виде ангионевротического отека.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- острый инфаркт миокарда, острый миокардит;

- нелеченый тиреотоксикоз;
- нелеченая недостаточность надпочечников.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие непрямых антикоагулянтов, что может потребовать снижения их дозы. Применение трициклических антидепрессантов может привести к усилению действия антидепрессантов. Тиреоидные гормоны могут увеличивать потребность в инсулине и пероральных гипогликемических препаратах. Снижает действие сердечных гликозидов. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 25.03.2020         
Раздел практики:  Гормональные препараты
Тема:  Антитиреоидные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мерказолил таблетки 0,005 № 50

	МНН
	Тиамазол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Тирозол»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Пропицил» Пропилтиоурацил 

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Блокирует фермент пероксидазу, участвующий в йодировании тиреоидных гормонов щитовидной железы, что приводит к нарушению синтеза тироксина и трийодтиронина. 

	Основные фармакологические эффекты
	Антитиреоидный. 

	Показания к применению
	- тиреотоксикоз; 

- подготовка к хирургическому лечению тиреотоксикоза; 

- подготовка к лечению радиоактивным йодом;

- профилактика тиреотоксикоза при назначении препаратов йода при наличии латентного тиреотоксикоза, автономных аденом или тиреотоксикоза в анамнезе.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды. Разовые дозы принимают в строго определенное время. Поддерживающую дозу следует принимать в один прием после завтрака. Дозы назначает врач.

	Побочные эффекты
	- аллергические реакции;
- увеличение массы тела. 

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- агранулоцитоз;

- гранулоцитопения;

- холестаз;

- беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с амидопирином, сульфаниламидами повышается риск развития лейкопении.

Лейкоген и фолиевая кислота при одновременном применении уменьшают риск развития лейкопении.

Гентамицин усиливает антитиреоидное действие тиамазола.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 25.03.2020        
Раздел практики:  Гормональные препараты
Тема:  Средства лечения сахарного диабета I типа
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	НовоРапид ФлексПен раствор для подкожного и внутривенного введения 100 ЕД\мл

	МНН
	Инсулин аспарт

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Фиасп»
«НовоРапид Пенфилл»

	Аналоговая замена (ТН)
	Инсулин аспарт двухфазный «НовоМикс 30 Пенфилл»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Райзодег ФлексТач» (+Инсулин деглудек)

	Механизм действия
	Связывается с рецепторами к инсулину на мышечных и жировых клетках. Снижение уровня глюкозы в крови обусловлено повышением ее утилизации тканями, снижением скорости продукции глюкозы в печени. Подавляет липолиз в адипоцитах, протеолиз и повышает синтез белка.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемический.

	Показания к применению
	- сахарный диабет 1 типа.

	Способ применения и режим дозирования
	Для подкожного введения непосредственно перед приемом пищи, при необходимости можно вводить вскоре после приема пищи. Дозы подбирает врач в зависимости от уровня глюкозы в крови.

	Побочные эффекты
	- гипогликемия;
- аллергические реакции;
- липодистрофия в месте инфузии.

	Противопоказания к применению
	- гипогликемия;
- гиперчувствительность;

- детский возраст до 6 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Гипогликемическое действие инсулина усиливают пероральные гипогликемические препараты, ингибиторы МАО,  ИАПФ, неселективные бета-адреноблокаторы, тетрациклины, кетоконазол, мебендазол, препараты, содержащие этанол.

Гипогликемическое действие инсулина ослабляют пероральные контрацептивы, ГКС, тиреоидные гормоны, тиазидные диуретики, гепарин, клонидин, БКК, морфин.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре от 2 до 8 °C (в холодильнике), но не замораживать, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 26.03.2020         
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Средства лечения сахарного диабета II типа
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Метформин таблетки, покрытые пленочной оболочкой, 0,5 № 60, таблетки с пролонгированный высвобождением.

	МНН
	Метформин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Багомет» 

«Глиформин»

«Глюкофаж Лонг»

«Диасфор»

«Метфогамма 1000»

«Метфорвел» 

«Мерифатин» 

«Ринформин» 

«Сиофор 500; 850; 1000»
«Формин Плива» 

«Форметин»

	Аналоговая замена (ТН)
	Гликлазид «Гликлада»

Гликвидон «Глюренорм»

Акарбоза «Глюкобай»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Редуксин Форте» (+Сибутрамин);

«Галвус Мет» (+Вилдаглиптин);

«Сигдуо Лонг» (+Дапаглифлозин);

«Глидика М», «Амарил М» (+Глимепирид);
«Випдомет 850» (+Алоглиптин);

«Синджарди» (+Эмпаглифлозин);

«Глибенфаж», «Глюконорм Плюс», «Метглиб», «Глибомет», «Глюкованс» (+Глибенкламид);

«Глимекомб» (+Гликлазид);

«Велметия», «Янумет Лонг» (+Ситаглиптин);
«Комбоглиз Пролонг» (+Саксаглиптин);
«Редуксин Мет» (+Сибутрамин+Целлюлоза микрокристаллическая).

	Механизм действия
	Повышает чувствительность периферических рецепторов к инсулину и утилизацию глюкозы клетками. Снижает выработку глюкозы печенью за счет ингибирования глюконеогенеза и гликогенолиза, задерживает всасывание глюкозы в кишечнике. 

Увеличивает транспортную емкость всех типов мембранных переносчиков глюкозы.

Кроме того, оказывает благоприятный эффект на метаболизм липидов: снижает содержание общего холестерина, ЛПНП и триглицеридов.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемический. 

	Показания к применению
	- сахарный диабет II типа (особенно у пациентов с ожирением) при неэффективности коррекции гипергликемии диетотерапией;

- профилактика сахарного диабета II типа у пациентов с предиабетом с дополнительными факторами риска развития сахарного диабета II;

- в качестве монотерапии или в сочетании с инсулином.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 1 раз в сутки после или во время приема пищи. Дозы назначает врач. 

	Побочные эффекты
	- тошнота, рвота, диарея, боли в животе;
- нарушение вкуса.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- диабетическая прекома, кома;

- почечная недостаточность;

- печеночная недостаточность;

- хронический алкоголизм;

- беременность, лактация;

- лактоацидоз;
- детский возраст до 10 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Прием алкоголя повышает риск развития лактоацидоза во время острой алкогольной интоксикации.

Одновременный прием петлевых диуретиков может привести к развитию лактоацидоза.
При приеме с производными сульфонилмочевины, инсулином, салицилатами возможно усиление гипогликемического действия.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 26.03.2020         
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные контрацептивы. Монофазные 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ярина таблетки, покрытые пленочной оболочкой, 30 мкг+3 мг № 21

	МНН
	Этинилэстрадиол+Дроспиренон

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Мидиана»

«Джес»

«Димиа»
«Анабелла»

«Делсия»

	Аналоговая замена (ТН)
	Этинилэстрадиол+Хлормадинон «Белара»;

Этинилэстрадиол+Дезогестрел «Регулон» «Новинет»;

Этинилэстрадиол+Диеногест «Жанин»;
Этинилэстрадиол+Гестоден «Логест».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Ярина Плюс» (+Кальция левомефолат)

	Механизм действия
	Подавляет овуляцию и делает невозможным созревание и выход яйцеклетки в маточную трубу, изменяет состав секрета шейки матки.

Дроспиренон обладает антиминералокортикоидным действием и способен предупреждать увеличение массы тела и появление других симптомов (например, отеков), связанных с эстрогензависимой задержкой жидкости. Дроспиренон также обладает антиандрогенной активностью и способствует уменьшению акне, жирности кожи и волос. Такой эффект дроспиренона подобен действию естественного прогестерона, вырабатываемого женским организмом.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный.

	Показания к применению
	- контрацепция.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь с 1 дня менструального цикла по порядку, указанному на упаковке, каждый день примерно в одно и то же время, по 1 таблетке в сутки непрерывно в течение 21 дня. Прием таблеток из следующей упаковки начинается после 7-дневного перерыва.

	Побочные эффекты
	- перепады настроения, депрессия;
- головная боль, мигрень;

- тошнота, рвота;

- нарушения менструального цикла, боль в молочных железах, кровянистые выделения из половых путей, кандидозный вульвовагинит.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- тромбозы;

- мигрень;

- сахарный диабет с сосудистыми осложнениями;

- печеночная недостаточность;

- почечная недостаточность;

- беременность, лактация;

- кровотечение из влагалища неясного генеза;
- детский возраст до наступления менархе. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Неэффективность контрацепции при приеме антибиотиков, например, ампициллина и тетрациклина.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 26.03.2020       
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные контрацептивы. Двухфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Зоэли таблетки, покрытые пленочной оболочкой, 2,5 мг+1,5 мг № 28.

	МНН
	Номегэстрол+Эстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	

	Аналоговая замена (ТН)
	

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Номегэстрол подавляет овуляцию и делает невозможным созревание и выход яйцеклетки в маточную трубу, изменяет состав секрета шейки матки, Эстрадиол (17β-эстрадиол) - естественный эстроген, идентичный эндогенному человеческому,  усиливает эффекты прогестагена. 

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный.

	Показания к применению
	- контрацепция.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь ежедневно в одно и то же время, независимо от приема пищи, в порядке, указанном на упаковке. Прием начинают с белых таблеток, которые принимают в течение первых 24 дней. В течение последующих 4 дней принимают желтые таблетки. Прием таблеток из следующей упаковки начинается на следующий день после приема таблетки из предыдущей упаковки. 

	Побочные эффекты
	- перепады настроения, депрессия;

- головная боль, мигрень;

- акне;

- тошнота, рвота;

- нарушения менструального цикла, боль в молочных железах, кровянистые выделения из половых путей, кандидозный вульвовагинит.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- тромбозы;

- мигрень;

- сахарный диабет с сосудистыми осложнениями;

- печеночная недостаточность;

- почечная недостаточность;

- беременность, лактация;

- кровотечение из влагалища неясного генеза;

- детский возраст до наступления менархе. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Увеличивают клиренс половых гормонов: фенобарбитал, рифампицин, лекарственные препараты, содержащие зверобой продырявленный. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре от 2 до 30°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 26.03.2020        
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные контрацептивы. Трехфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Три-регол таблетки 

	МНН
	Левоноргестрел+этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Триквилар» 
«Тригестрел»

	Аналоговая замена (ТН)
	

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Подавляет овуляцию, блокируя выделение ФСГ и ЛГ в гипофизе, способствует секреторному превращению эндометрия, повышает вязкость цервикальной слизи.

Последовательный прием таблеток препарата, содержащих разные количества гестагена и эстрогена позволяет восполнить и обеспечить концентрации этих гормонов в крови, близкие к физиологическим, с последующей нормализацией менструального цикла. 

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный.

	Показания к применению
	- контрацепция.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь ежедневно в одно и то же время, независимо от приема пищи, в порядке, указанном на упаковке. Прием препарата начинают в 1-й день менструального цикла и продолжают в течение 28 дней. Сначала принимают таблетки розового цвета - 6 дней, затем принимают таблетки белого цвета - 5 дней, далее таблетки темно-желтого цвета - 10 дней, в конце принимают таблетки красно-коричневого цвета - 7 дней.

	Побочные эффекты
	- перепады настроения, депрессия;

- головная боль, мигрень;

- акне;

- тошнота, рвота;

- нарушения менструального цикла, боль в молочных железах, кровянистые выделения из половых путей, кандидозный вульвовагинит.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- тромбозы;

- мигрень;

- сахарный диабет с сосудистыми осложнениями;

- печеночная недостаточность;

- почечная недостаточность;

- беременность, лактация;

- кровотечение из влагалища неясного генеза;

- детский возраст до наступления менархе. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Ампициллин, рифампицин, тетрациклины, транквилизаторы ослабляют контрацептивный эффект. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре от 15 до 30°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 26.03.2020          
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Норбактин таблетки, покрытые пленочной оболочкой, 0,4 № 20, капли глазные и ушные.

	МНН
	Норфлоксацин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Норфацин»

«Нормакс»

«Локсон-400» 

«Нолицин»

	Аналоговая замена (ТН)
	Офлоксацин «Заноцин», «Офлоксин»;

Ломефлоксацин «Максаквин»;

Ципрофлоксацин «Цифран»;

Пефлоксацин «Пефлацин».

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Ингибирует фермент ДНК-гиразу микробной клетки, что приводит к её гибели.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидный. 

	Показания к применению
	Для приема внутрь: 

- заболевания мочевыводящих путей, предстательной железы, ЖКТ, гонорея, профилактика рецидивов инфекций мочевыводящих путей, бактериальных инфекций у больных с гранулоцитопенией, "диарея путешественников".

Для местного применения: 
- конъюнктивит, кератит, язвы роговицы, блефарит, профилактика глазных инфекций после удаления инородного тела из роговицы или конъюнктивы, после повреждения химическими средствами, до и после хирургических вмешательств на глазах;
- наружный отит, острый средний отит, хронический средний отит, профилактика инфекционных осложнений при хирургических вмешательствах на органе слуха.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь натощак. Дозы подбирает врач. 

Местно. По 1-2 капли 4 раза в день в пораженный глаз (ухо) в течение 7 дней. 

	Побочные эффекты
	- тошнота, изжога, анорексия, диарея, боли в животе;
-  головная боль, головокружение, чувство усталости;

- аллергические реакции;

- интерстициальный нефрит;

- расстройства зрения, снижение слуха. 

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;
- беременность, лактация;

- детский возраст до 15 лет;

- атеросклероз сосудов головного мозга.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении норфлоксацина с варфарином усиливается антикоагулянтный эффект последнего.

При одновременном приеме норфлоксацина и антацидных средств или препаратов, содержащих железо, цинк, магний, кальций или сукральфат, снижается абсорбция норфлоксацина.

Одновременное введение норфлоксацина с лекарственными средствами, обладающими потенциальной способностью снижать АД, может вызвать резкое его снижение. Снижает эффект нитрофуранов.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 27.03.2020        
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Антибиотики пенициллинового ряда
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Флемоксин Солютаб таблетки диспергируемые 0,5 № 20, гранулы для приготовления суспензии для приема внутрь, таблетки, порошок для приготовления раствора для внутривенного и внутримышечного введения, капсулы. 

	МНН
	Амоксициллин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Оспамокс»
«Амосин»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Ампициллин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Новаклав», «Амоксиклав Квиктаб», «Бактоклав», «Рапиклав», «Фораклав», «Амоксиван», «Кламосар», «Панклав» «Арлет», «Аугментин» (+Клавулановая кислота);
«Трифамокс ИБЛ» (+Сульбактам).

	Механизм действия
	Ингибирует синтез бактериальной клеточной стенки.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидный. 

	Показания к применению
	- бронхит, пневмония, ангина;
- инфекции ЖКТ;

- пиелонефрит, уретрит;

- гинекологические инфекции;

- инфекции кожи и мягких тканей;

- гонорея.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 2 раза в сутки, независимо от приема пищи.

	Побочные эффекты
	- аллергические реакции;

- тошнота, рвота. 

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- беременность, лактация;

- инфекционный мононуклеоз;

- почечная недостаточность; 

- тяжелые инфекции ЖКТ.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Уменьшает эффективность контрацептивов для приема внутрь.

Усиливает действие непрямых антикоагулянтов, снижает синтез витамина К и протромбиновый индекс.

Антациды, глюкозамин, слабительные средства, аминогликозиды замедляют и уменьшают, а аскорбиновая кислота повышает абсорбцию.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 27.03.2020        
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Макролиды
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сумамед таблетки, покрытые пленочной оболочкой,  0,5 № 3, капли глазные, капсулы, таблетки диспергируемые, порошок для приготовления суспензии для приема внутрь, порошок для приготовления суспензии для приема внутрь (для детей), лиофилизат для приготовления концентрата для приготовления раствора для инфузий.

	МНН
	Азитромицин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Зи-фактор» 

«Сумаклид»

«Азитрокс»

«Сумамед форте»

«Зитролид» 
«Зитноб» 
«Зитроцин»

«Азидроп» 
«Азитрал»

«Зитролид»

«АзитРус» 

«Тремак-сановель»

	Аналоговая замена (ТН)
	

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Сафоцид» (+Флуконазол+Секнидазол)

	Механизм действия
	Связывается с 50S рибосомальной субъединицей микробной клетки и подавляет синтез белка, замедляя рост и размножение бактерий. В высоких концентрациях оказывает бактерицидное действие. 

	Основные фармакологические эффекты
	Антибактериальный широкого спектра.

	Показания к применению
	- фарингит, синусит, средний отит;

- острый бронхит, пневмония;
- уретрит;
- инфекции кожи и мягких тканей.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, не разжевывая, за 1 час до или через 2 часа после еды,  по 1 таблетке 1 раз в сутки, курсом 5-7 дней. Дозы назначает врач.

	Побочные эффекты
	- головная боль;

- диарея, тошнота, рвота;
- снижение количества лимфоцитов;

- аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- беременность, лактация;
- нарушения функции печени; 

- детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антацидные средства, этанол, пища замедляют и понижают всасывание (следует принимать за 1 ч до или через 2 ч после приема антацидов и еды). 

Тетрациклин и хлорамфеникол усиливают эффективность. При применении в терапевтических дозах оказывает слабое влияние на фармакокинетику аторвастатина, карбамазепина, цетиризина, флуконазола. Фармацевтически несовместим с гепарином. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 27.03.2020          
Тема: Противопротозойные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Делагил таблетки 0,25 № 30 

	МНН
	Хлорохин

	Синонимическая замена  (ТН)
	

	Аналоговая замена (ТН)
	Гидроксихлорохин «Плаквенил», «Иммард»

	Комбинированные препараты (ГН)
	–

	Механизм действия
	Вызывает гибель бесполых эритроцитарных  форм всех видов плазмодий, дизентерийной амебы.

Активно тормозит синтез ДНК, снижает ферментную активность и скорость иммунологических процессов.

	Основные фармакологические эффекты
	Противомалярийный, противопротозойный, иммуносупрессорный. 

	Показания к применению
	- малярия;

- внекишечный амебиаз;

- амебный абсцесс печени;

- системная красная волчанка;
- ревматоидный артрит. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Лечение проводят по схеме. 

	Побочные эффекты
	- головная боль;

- тошнота, рвота;

- снижение АД;

- нарушение зрения, звон в ушах;

- аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- беременность, лактация;

- почечная недостаточность;

- печеночная недостаточность; 

- тяжелые заболевания сердца. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антациды нарушают абсорбцию, циметидин повышает концентрацию препарата в крови.

Сочетание с другими противомалярийными препаратами может сопровождаться антагонистическим эффектом.

При сочетании с ГКС увеличивается риск развития миопатии и кардиомиопатии,
с ингибиторами МАО - увеличивается риск развития нейротоксичности, с этанолом - гепатотоксичность, с сердечными гликозидами - нарастает гликозидная интоксикация. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 28.03.2020         
Раздел практики: Противопротозойные средства
Тема: Производные нитроимидазола
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Метронидазол таблетки , раствор для инфузий, гель\крем для наружного применения, суппозитории вагинальные, таблетки, покрытые пленочной оболочкой, таблетки вагинальные  

	МНН
	Метронидазол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Алимезол»

«Нирмет»

«Эдгил»

«Метрон» 
«Клион» 

«Метровагин»

«Трихосепт»
«Метрогил» 

«Розамет»
«Розекс» 

«Трихопол» 
«Трихоброл» 
«Флагил»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Орнидазол»
«Тинидазол»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Гинокапс», «Метромикон-Нео», «Клион-Д100», «Нео-Пенотран» (+Миконазол);

«Метродент», «Метрогекс» (+Хлоргексидин);

«Вагисепт» (+Флуконазол)

«Кломегель» (+Клоритримазол)
«Микоферон» (Интерферон альфа-2b+Тербинафин).

	Механизм действия
	Биохимически восстановленная 5-нитрогруппа взаимодействует с ДНК клетки микроорганизмов, ингибируя синтез их нуклеиновых кислот, что ведет к гибели микроорганизмов. 

	Основные фармакологические эффекты
	Противопротозойный, противомикробный. 

	Показания к применению
	- трихомонадный вагинит и уретрит;

- лямблиоз;

- амебная дизентерия;

- внекишечный амебиаз;
- профилактика анаэробной инфекции при хирургических вмешательствах;
- ЯБЖ, ассоциированная с Н.pylori (комплексная терапия). 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, до или после еды, запивая достаточным количеством воды. Дозы назначает врач.

	Побочные эффекты
	- головная боль, повышенная возбудимость;

- тошнота, рвота;

- лейкопения;

- аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- беременность, лактация;

- эпилепсия;
- печеночная недостаточность; 

- лейкопения;

- детский возраст до 6 лет.  

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антацидами, содержащими алюминия гидроксид, уменьшается абсорбция метронидазола из ЖКТ.

При одновременном применении метронидазол потенцирует действие непрямых антикоагулянтов.

При одновременном применении с рифампицином повышается клиренс метронидазола из организма.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Бланк № 107-1/у, не хранится.  

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 28.03.2020       
Тема: Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза, себореи

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Флюкостат капсулы 0,15 № 1, раствор для инфузий, гель для наружного применения, порошок для приготовления суспензии для приема внутрь.

	МНН
	Флуконазол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Микомакс»
«Дифлюкан» 

«Флуконорм»
«Биннофлуназол» 
«Медофлюкон» 
«Фангифлю» 
«Микосист» 
«Проканазол» 
«Дифлазон» 
«Цискан» 
«Флукорус» 
«Форкан» 
«Флюкорем» 

	Аналоговая замена (ТН)
	Кетоконазол «Низорал»
Итраконазол «Итразол» 

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Сафоцид» (+Азитромицин+Секнидазол);

«Вагисепт» (+Метронидазол).

	Механизм действия
	Триазольное противогрибковое ЛС - мощный селективный ингибитор синтеза стеролов в клетке грибов, также обладает высокой специфичностью в отношении грибковых ферментов, зависимых от системы цитохрома Р450.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый.

	Показания к применению
	- криптококкоз, включая криптококковый менингит;
- генерализованный кандидоз (инфекции брюшины, эндокарда, глаз, дыхательных и мочевых путей);
- кандидоз слизистых оболочек;

- генитальный кандидоз;

- микозы кожи, включая микозы стоп, тела, онихомикоз, кандидоз кожи, отрубевидный лишай;

- глубокие эндемические микозы;

- профилактика грибковых инфекций у больных со злокачественными новообразованиями.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, дозы назначает врач индивидуально. 

	Побочные эффекты
	- изменение вкуса, тошнота, гастралгия;

- головная боль, головокружение;

- аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- беременность, лактация;

- печеночная недостаточность; 
- детский возраст до 3 лет.  

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При применении с варфарином отмечалось увеличение протромбинового времени на 12%. 
Совместное назначение флуконазола и пероральных гипогликемических препаратов допускается, но при этом следует учитывать возможность развития гипогликемии. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.   

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре от 15 до 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 28.03.2020         
Тема: Противогрибковые средства лечения онихомикозов

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лоцерил лак для ногтей

	МНН
	Аморолфин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Фунгосепт»

«Офломил лак»

«Онихелп»

	Аналоговая замена (ТН)
	Флуконазол  

	Комбинированные препараты (ГН)
	–


	Механизм действия
	Повреждает цитоплазматическую мембрану гриба путем нарушения биосинтеза стеролов.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый. Фунгистатический и фунгицидный. 

	Показания к применению
	- лечение и профилактика грибковых поражений ногтей.

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно наносить на пораженные ногти пальцев рук или ног 1-2 раза в неделю.

	Побочные эффекты
	- жжение в области ногтя после нанесения препарата.

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- беременность, лактация;

- детский возраст. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не установлено. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.   

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 30°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 28.03.2020         
Тема: Противогрибковые средства лечения себореи
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Низорал шампунь лекарственный, таблетки, мазь\крем для наружного применения, линимент, суппозитории вагинальные 

	МНН
	Кетоконазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Себозол»

«Фунгавис»

«Микозорал»

«Микокет»

	Аналоговая замена (ТН)
	Миконазол «Микозон» 

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Кето Плюс» (+Пиритион цинка).


	Механизм действия
	Повреждает цитоплазматическую мембрану гриба путем нарушения биосинтеза стеролов.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый, фунгицидный. 

	Показания к применению
	- лечение и профилактика перхоти, себорейного дерматита и отрубевидного лишая. 

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно наносить на пораженные участки кожи или волосистой части головы на 3-5 минут, затем промыть водой 2 раза в неделю. 

	Побочные эффекты
	- местное раздражение и зуд. 

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность.  

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не установлено. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.   

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре от 15 до 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 28.03.2020         
Тема: Противогрибковые средства лечения дерматомикозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Кандид раствор для наружного применения 1% , крем вагинальный, таблетки вагинальные, мазь для наружного применения, крем для наружного применения, порошок для наружного применения, суппозитории вагинальные, гель вагинальный. 

	МНН
	Клотримазол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Кандид-В6»

«Канизон»

«Кандизол»

	Аналоговая замена (ТН)
	Миконазол «Микозон»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Кломегель» (+Метронидазол);

«Акридерм ГК», «Канизон плюс», «Тридерм»  (+Бетаметазон+Гентамицин);
«Кандид Б» (+Беклометазон).

	Механизм действия
	Повреждает цитоплазматическую мембрану гриба путем нарушения биосинтеза стеролов.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый, фунгицидный, антибактериальный.  

	Показания к применению
	- грибковые заболевания кожи, микозы кожных складок, стоп;

- отрубевидный лишай, поверхностные кандидозы.  

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно наносить 2 раза в день на предварительно очищенные пораженные участки кожи.  

	Побочные эффекты
	- местное раздражение и зуд, шелушения кожи.  

	Противопоказания к применению
	- гиперчувствительность;

- беременность, лактация.  

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Амфотерицин В, нистатин снижают эффективность при одновременном применении. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	–



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.   

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре от 2 до 25°C, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 28.03.2020         
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