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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Настоящее положение устанавливает порядок проведения Кубка 

первокурсников (далее - Кубок, Мероприятие) ФГБОУ ВО КрасГМУ им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России (далее - КрасГМУ).

1.2. Мероприятие проводится управлением по воспитательной, внеучебной 
работе, отделом по внеучебной работе, спортивным клубом «Медик» 
совместно с кафедрой физической культуры, НОЦ «Молодежная наука» 
при поддержке первичной организацией профессионального союза 
работников здравоохранения РФ КрасГМУ (далее - профсоюзный 
комитет КрасГМУ), Студенческого совета Университета, Совета 
кураторов Университета.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
2.1. Развитие и сохранение лучших традиций ФГБОУ ВО КрасГМУ 

им. проф. В. Ф. Войне - Ясенецкого Минздрава России, приобщение 
студентов к здоровому образу жизни, развитие «soft skills» обучающихся, 
формирование патриотического отношения к Университету.

2.2. Формирование актива среди студентов КрасГМУ с целью дальнейшего 
развития их способностей и привлечения к участию в мероприятиях и 
соревнованиях, проводимых как на факультетском и 
общеуниверситетском, так и на городском и краевом уровнях.

2.3. Решение вопросов занятости обучающихся во внеучебное время, а также 
организация досуга студентов и сотрудников КрасГМУ.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КУБКА
3.1. Общее руководство подготовкой и организацией Кубка осуществляет 

управление по воспитательной, внеучебной и социальной работе.
3.2. В организационный комитет Кубка (далее - Оргкомитет) входят: 

начальник управления по воспитательной, внеучебной и социальной 
работе - председатель оргкомитета, начальник отдела по внеучебной 
работе, руководитель спортивного клуба «Медик», заведующий 
кафедрой физической культуры, начальник управления научно- 
исследовательской и инновационной деятельности, председатель 
профсоюзного комитета КрасГМУ - сопредседатель оргкомитета, 
заместитель председателя профсоюзного комитета КрасГМУ по работе 
со студентами, председатель совета кураторов, председатель 
Студенческого совета КрасГМУ.

3.3. Оргкомитет осуществляет руководство подготовкой и проведением 
Кубка.

3.4. К компетенции Оргкомитета относится решение общих вопросов 
организации и проведения Кубка.

3.5. Организационный комитет оставляет за собой право отстранять 
участников от дальшейшего участия в мероприятии за несоблюдение 
требований к участию.



4. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КУБКА
4.1. В Кубке принимают участие команды, сформированные на каждом 
факультете, из числа студентов первого курса:

• Лечебный факультет
• Педиатрический факультет
• Стоматологический факультет
• Медико-психолого-фармацевтический факультет
• Фармацевтический колледж

4.2. Кубок включает в себя следующие этапы: Спартакиаду первокурсников 
(Приложение №1), Интеллектуальный турнир первокурсников (Приложение 
№2), конкурс команд КВН первокурсников (Приложение №3).
4.3. Условия проведения конкурсных этапов Кубка определяются 
соответствующими регламентами, изложенными в приложениях №1,2,3.

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТИЮ В КУБКЕ
5.1. В состав команды факультета может войти любой студент первого 

курса очной формы обучения.
5.2. Количество участников в каждом конкурсном этапе Кубка 

определяется соответствующими регламентами.

6. ПЕРИОД ПРОВЕДЕНИЯ КУБКА
6.1. Кубок проводится ежегодно с сентября по октябрь.

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЯ ПО 
ИТОГАМ МЕРОПРИЯТИЙ КУБКА

7.1. Условия подведения итогов конкурсных этапов в рамках Кубка 
определяются соответствующими регламентами.

7.2. Звания лауреатов Кубка 1, 2, 3 степени в общем зачете присуждается 
командам факультетов, набравшим максимальное количество баллов по 
итогам всех этапов Кубка, которые присваиваются по следующей схеме: 
- лауреат 1 степени - 5 баллов 
- лауреат 2 степени - 4 баллов 
- лауреат 3 степени - 3 балла 
- за участие - 1 балл

7.3. Сумма баллов всех конкурсных этапов одного факультета является 
итоговым рейтингом факультета.

7.4. Награждение победителей этапов Кубка осуществляется в соответствии с 
регламентами.

7.5. Победители Кубка награждаются кубком и дипломом для команды.



Приложение №1
РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ

СПАРТАКИАДЫ ПЕРВОКУРСНИКОВ КРАСТМУ

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Настоящий регламент устанавливает порядок проведения 

Спартакиады первокурсников (далее - Спартакиада, Соревнования) 
ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России (далее КрасГМУ).

1.2. Спартакиада проводится в рамках Кубка первокурсников и в 
рамках выполнения программы развития воспитательной работы и 
молодежной политики КрасГМУ на 2020-2025 годы.

1.3. Спартакиада проводится спортивным клубом «Медик» (далее - СК 
«Медик») совместно с кафедрой физической культуры, при 
поддержке Студенческого совета КрасГМУ, Совета кураторов 
КрасГМУ.

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ
2.1. Целью проведения Спартакиады является приобщение студентов 

первого курса КрасГМУ к здоровому образу жизни.
2.2. Задачи:
• пропаганда здорового образа жизни;
• привлечение студентов 1-го курса к физической культуре;
• ознакомление студентов 1 курса со спортивными традициями 

Университета и укрепление спортивных традиций КрасГМУ;
• выявление сильнейших спортсменов 1-го курса Университета и 

отбор спортсменов в сборные команды КрасГМУ по видам спорта;
• выявление организаторских и лидерских качеств у студентов 1-го 

курса КрасГМУ;
• подготовка гармонично развитых специалистов с активной 

жизненной позицией.

3. СРОКИ И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
3.1. Спартакиада проводится ежегодно с сентября по октябрь, 

согласно календарному плану по видам спорта.
3.2. Календарный план утверждается главным судьей Спартакиады.
3.3. Регистрация участников и прием заявок от представителей 

команд прекращается за 30 мин. до начала соревнований каждого 
вида спорта.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
4.1. В спартакиаде принимают участие сборные команды студентов 1 

курса КрасГМУ:
• специальность «лечебное дело» 1 поток;



• специальность «лечебное дело» 2 поток;
• специальность «педиатрия»;
• специальность «стоматология»;
• медико-психолого-фармацевтический факультет;
• фармацевтический колледж.

5. ОРГКОМИТЕТ
5.1. Общее руководство подготовкой и организацией соревнований 

Спартакиады осуществляет СК «Медик».
5.2. В состав оргкомитета входят: начальник управления по 

воспитательной работе и молодежной политике КрасГМУ - 
председатель оргкомитета, руководитель СК «Медик» - 
заместитель председателя оргкомитета, заведующий кафедрой 
физической культуры, начальник управления по внеучебной 
работе, председатель студенческого совета КрасГМУ.

5.3. Главным судьей Спартакиады является руководитель СК 
«Медик» управления по внеучебной работе и молодежной 
политике по должности.

5.4. Заседание судейской коллегии по виду спорта проводится за 1-2 
дня до соревнований в спортивном клубе «Медик».

5.5. Главный судья Спартакиады назначает судей по видам спорта, из 
числа тренеров СК «Медик» и состава сотрудников кафедры 
физической культуры, по согласованию с заведующим кафедрой 
физической культуры.

5.6. Непосредственное проведение соревнований возлагается на 
тренера по виду спорта, согласно утвержденному календарному 
плану проведения соревнований.

5.7. На каждом из соревнований Спартакиады обязательно 
присутствует врач-ординатор с необходимым оснащением для 
оказания первой медицинской помощи.

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
6.1. Программа соревнований включает 7 видов спорта:

• волейбол (женщины) - состав команды - 8 человек. На площадке 
одновременно находится 6 человек (5 и менее человек не 
допускается и команде засчитывается поражение). Матч состоит из 
трех партий, партия играется до 15 очков, в случае счета 14:14 
партия продолжается до разницы в два очка. Для победы в матче 
необходимо выиграть 2 партии. При счете партий 2:0 матч 
прекращается. При счете партий 1:1 играется третья партия до 15 
очков. В третьей партии после 8-ми набранных очков любой из 
команд, соперники меняются площадками, расстановка игроков не 
изменяется. Игра продолжается до победы одной из команд.
За выигрыш команда получает 2 - очка, за поражение 1 - очко.



• волейбол (мужчины) - состав команды - 8 человек. На площадке 
одновременно находится 6 человек (5 человек не допускается и 
команде засчитывается поражение). Матч состоит из трех партий, 
партия играется до 15 очков, в случае счета 14:14 партия 
продолжается до разницы в два очка. Для победы в матче 
необходимо выиграть 2 партии. При счете партий 2:0 матч 
прекращается. При счете партий 1:1 играется третья партия до 15 
очков. В третьей партии после 8-ми набранных очков любой из 
команд, соперники меняются площадками, расстановка игроков не 
изменяется. Игра продолжается до победы одной из команд.

За выигрыш получает 2 - очка, за поражение 1 - очко.
• стритбол (мужчины) - состав команды 4 человека, на площадке 

одновременно находится 3 человека (2 человека не допускается и 
команде засчитывается поражение). Играется 2 тайма по 8 минут 
грязного времени, последняя минута 2-го тайма чистого времени. 
В случаи ничейного исхода игры назначается дополнительное 
время игры - 2 минуты. В случаи ничейного исхода игры в 
дополнительное время назначается новое дополнительное время - 
2 минуты, т. к. согласно правилам игры в баскетбол победитель 
должен быть определен. Соревнования проводятся по правилам 
игры в баскетбол.

• мини-футбол (мужчины) - состав команды - 8 человек. На 
площадке одновременно находятся 4 полевых игрока + 1 вратарь. 
Продолжительность игры - 2 тайма по 8 минут. Выигрыш - 3 очка, 
ничья - 1 очко, поражение - 0 очков. Игра проводится футбольным 
мячом № 4. При равенстве очков победитель определяется по личной 
встрече по разнице мячей.

• легкая атлетика (мужчины) - эстафета 4 х 200 м. В состав 
команды - 4 человека. Дистанция: 200 метров по стадиону. 
Команда победитель определяется по лучшему техническому 
результату.

• легкая атлетика (женщины) - эстафета 4 х 200 м. В состав 
команды - 4 человека. Дистанция: 200 метров по стадиону. Команда 
победитель определяется по лучшему техническому результату.

• дартс - (команда смешанная) состав -2 мужчины + 2 женщины. 
Личный разряд. Каждый участник выполняет 21 серию бросков. 
Каждая серия состоит из 3 бросков. Броски осуществляются в 
мишень, последовательно с 1 по 20 сектор. В 21-й серии игрок 
выполняет броски в центральную зону.
В Кой серии поражается первый сектор, во 2-ой - второй сектор, в 3- 
й - третий и т. д. После 3-х бросков в каждой серии, независимо от 
результативности, участник переходит к выполнению бросков в 
следующий сектор.



В каждой серии при попадании дротика в задаваемый сектор, 
начисляется количество очков, соответствующее номеру сектора. 
При попадании в «Дабл» - очки удваиваются, в «Трипл» - 
утраиваются.
В 21-ой серии при поражении «Зелёного кольца» начисляется 25 
очков, «Булла» - 50 очков.
Общий личный результат определяется простым арифметическим 
сложением сумм очков, набранных в каждом секторе.
В общем зачёте «Личного турнира» суммируются результаты всех 
участников команды.

6.2. Программа соревнований может быть изменена решением 
оргкомитета, могут быть добавлены новые виды спорта, 
перенесены даты соревнований, но не позднее чем за 24 часа до 
начала первого вида соревнования.

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
7.1. В спартакиаде разыгрывается командное первенство, 

победителем становится команда набравшая наименьшее 
количество очков. Результаты в каждом виде программы 
оценивается в очках: I место - 1 очко, II место - 2 очка, III место - 
3 очка, IV место - 4 очка, V место - 5 очков, VI место - 6 очков.

7.2. Каждый вид приносит своей команде зачетные очки в 
соответствии с занятым местом.

7.3. Общекомандный зачет в спартакиаде определяется оргкомитетом 
по всем видам программы. За каждый вид спорта, в котором 
команда не участвовала, ей присуждается последнее место в 
зависимости от количества участвующих команд и прибавляется 
- 2 штрафных очка.

7.4. В случае равенства очков в общекомандном зачете, преимущество 
получает команда имеющая большее количество первых мест 
(вторых и т.д. при равенстве первых) во всей спартакиаде.

7.5. Результаты соревнований по видам спорта утверждаются главным 
судьей в двухдневный срок. Отчет о проведенном мероприятии 
сдается главным судьей по виду на следующий день после 
окончания соревнований в СК «Медик».

7.6. Результат команды Лечебного факультета считается путем 
вычисления среднего арифметического значения результатов 1 и 
2 потока Лечебного факультета.

7.7. Общие итоги Спартакиады размещаются на сайте КрасГМУ.

8. НАГРАЖДЕНИЕ
8.1. Команда, занявшая I место в общекомандном зачёте 

Спартакиады, награждается переходящим кубком. Команды, 
занявшие I, II и III место, награждаются дипломами и сувенирной 
продукцией.



Приложение №2
РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО ТУРНИРА ПЕРВОКУРСНИКОВ КРАСГМУ

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Настоящий регламент устанавливает порядок проведения 

Интеллектуального турнира первокурсников (далее - Турнир) 
ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России (далее КрасГМУ).

1.2. Турнир проводится в рамках Кубка первокурсников и в рамках 
выполнения программы развития воспитательной работы и 
молодежной политики КрасГМУ на 2020-2025 годы.

1.3. Турнир проводится научно-образовательным центром «Молодежная 
наука» (далее - НОЦ «Молодежная наука») совместно с отделом по 
внеучебной работе, при поддержке Студенческого совета КрасГМУ, 
Совета кураторов КрасГМУ.

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ
2.1. Целью проведения Турнир является проверка, формирование и 

закрепление знаний в областях общей эрудиции, 
фундаментальной и клинической медицины, науки и технологий.

2.2. Задачи:
• стимулировать самостоятельную образовательную работу 
студентов;
• повысить уровень знаний и умений в области фундаментальной и 
клинической медицины, общей эрудиции;
• отработать навык коммуникации и командной работы.

3. СРОКИ И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
3.1. Турнир проводится в сроки с сентября по октябрь в рамках Кубка 

первокурсников КрасГМУ.
3.2. Регистрация участников и прием заявок от представителей 

команд прекращается за 1 день до начала Турнира.

4. УЧАСТНИКИ ТУРНИРА
4.1. В Турнире принимают участие сборные команды в количестве 10 

человек студентов 1 курса КрасГМУ:
• специальность «лечебное дело»;
• специальность «педиатрия»;
• специальность «стоматология»;
• медико-психолого-фармацевтический факультет;
• фармацевтический колледж.



5. ОРГКОМИТЕТ
5.1. Общее руководство подготовкой и организацией Турнира 

осуществляет НОЦ «Молодежная наука».
5.2. В состав оргкомитета входят: начальник управления по 

воспитательной работе и молодежной политике КрасГМУ - 
председатель оргкомитета, начальник управления научно- 
исследовательской и инновационной деятельности - заместитель 
председателя оргкомитета, председатель совета НОЦ 
«Молодежная наука», начальник отдела по внеучебной работе, 
председатель студенческого совета КрасГМУ.

5.3. Оргкомитет осуществляет руководство подготовкой и проведением 
Турнира.

5.4. К компетенции Оргкомитета относится регулирование работы 
проверочной и счетной комиссий, решение общих вопросов 
организации и проведения Турнира.

5.5. Организационный комитет оставляет за собой право снимать 
участников с Турнира за несоблюдение требований к участию.

6. ПРОГРАММА ТУРНИРА
6.1. Турнир проходит в два этапа:

• 1 этап - диктант - каждый участник под диктовку пишет 
отрывок из научно-популярного произведения. Каждый 
участник получает оценку от 1 до 5, оценки всех участников 
команды суммируются для получения промежуточного 
рейтинга.

• 2 этап - квиз - участники делятся на команды и отвечают на 
вопросы 5 раундов, разной тематики и направленности, 
каждый из которых состоит из 10 вопросов. За каждый 
правильный ответ команда получает 1 балл.

6.2. Программа Квиза может быть изменена решением оргкомитета.

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
7.1. В Турнире разыгрывается командное первенство, победителем 

становится команда, набравшая наибольшее количество очков по 
сумме за 2 этапа.

7.2. В случае равенства очков у двух и более команд всем командам 
присуждается одинаковое место.

7.3. Общие итоги Турнира размещаются на сайте КрасГМУ.

8. НАГРАЖДЕНИЕ
8.1. Команды, занявшие I, II и III место, награждаются дипломами и 

сувенирной продукцией.



Приложение №3

РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ
КОНКУРСА КОМАНД КВН ПЕРВОКУРСНИКОВ КРАСГМУ

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Настоящий регламент устанавливает порядок проведения Конкурса 

команд КВН первокурсников (далее - Конкурс) ФГБОУ ВО 
КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России 
(далее КрасГМУ).

1.2. Конкурс проводится в рамках Кубка первокурсников и в рамках 
выполнения программы развития воспитательной работы и 
молодежной политики КрасГМУ на 2020-2025 годы.

1.3. Конкурс проводится отделом по внеучебной работе (далее - ОВР) 
совместно с творческим объединением «Мёд», первичной 
организацией профессионального союза работников 
здравоохранения РФ КрасГМУ (далее - профсоюзный комитет 
КрасГМУ), при поддержке Студенческого совета КрасГМУ, Совета 
кураторов КрасГМУ.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
2.1. Развитие и сохранение лучших традиций ФГБОУ ВО КрасГМУ 

им. проф. В. Ф. Войно - Ясенецкого Минздрава России.
2.2. Формирование творческого актива среди студентов КрасГМУ с 

целью дальнейшего развития их способностей и привлечения к 
участию в мероприятиях, проводимых как на факультетском, так и 
на общеуниверситетском уровнях.

2.3. Решение вопросов занятости обучающихся во внеучебное время, а 
также организация культурного досуга студентов и сотрудников 
университета.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНКУРСА
3.1. Общее руководство подготовкой и организацией Кубка 

осуществляет отдел по внеучебной работе.
3.2. В организационный комитет входят: начальник управления по 

воспитательной, внеучебной и социальной работе - председатель 
оргкомитета, председатель профсоюзного комитета КрасГМУ - 
сопредседатель, начальник отдела по внеучебной работе - 
заместитель председателя, заместитель председателя профсоюзного 
комитета КрасГМУ по работе со студентами, председатель совета 
кураторов, руководитель творческого объединения «Мёд», 
председатель Студенческого совета КрасГМУ.



3.3. Организационный комитет осуществляет руководство подготовкой и 
проведением Конкурса, формирует редакционную комиссию, 
обеспечивает материально-техническую базу при подготовке и 
проведении Конкурса.

3.4. Организационный комитет оставляет за собой право снимать 
участников с Кубка за несоблюдение требований к участию.

4. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА
4.1 . В Конкурсе принимают участие команды в количестве не более 25 

человек, сформированные на каждом факультете из числа студентов 
первого курса:

• Лечебный факультет
• Педиатрический факультет
• Стоматологический факультет
• Медико-психолого-фармацевтический факультет
• Фармацевтический колледж

4.2 Тема выступления команд - «Мы первокурсники КрасГМУ». 
Командам необходимо подготовить программу по двум конкурсам:

• конкурс: «Приветствие», продолжительностью не более 5 минут;
• конкурс: «Музыкальный фристайл», продолжительностью не 

более 4 минут.

5. ЖЮРИ КОНКУРСА
5.1. Состав жюри формируется Организационным комитетом Конкурса.
5.2. Жюри решает следующие вопросы:

оценивает выступление команд первого этапа Конкурса (конкурс 
«Приветствие»-тах 5 баллов, конкурс «Музыкальный фристайл»- 
тах 4 балла);
по своему усмотрению награждает отдельных конкурсантов и 
исполнителей специальными призами.

5.3. Жюри может не присуждать призовых мест в конкурсах, в связи с 
низким профессиональным уровнем его участников.

5.4. Жюри оставляет за собой право учреждать дополнительные призы 
(специальные призы жюри), согласовав их формулировки с 
Оргкомитетом.

5.5. Специальный приз подтверждается дипломом с соответствующей 
формулировкой.

5.6. Решение жюри оформляется протоколом.
5.7. Решение жюри являются окончательным и пересмотру не подлежит.
5.8. Организационный комитет не комментирует основания и причины 

принятия решений жюри.



6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТИЮ В КОНКУРСЕ
6.1. В состав команды факультета, творческого коллектива может войти 

любой студент первого курса очной формы обучения.
6.2. Команды-участники Конкурса должны соблюдать график, 

утвержденный Организационным комитетом, для проведения 
редакторского просмотра подготовленного конкурсного материала.

6.3. Регистрация команд прекращается за 10 дней до даты проведения 
мероприятия.

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
7.1. В Конкурсе разыгрывается командное первенство, победителем 

становится команда, набравшая наибольшее количество баллов по 
итогу 2 конкурсов.

7.2. В случае одинаковой суммы баллов у двух и более команд места 
распределяются на усмотрение членов жюри Конкурса.

7.3. Общие итоги Конкурса размещаются на сайте Университета.

8. НАГРАЖДЕНИЕ
8.1. Команды, занявшие I, II и III место, награждаются дипломами и 

сувенирной продукцией.
8.2. Все команды награждаются дипломами участников Конкурса.


