Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора
 В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации
ПРОВЕДЕНИЕ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ С ДЕФИБРИЛЛЯЦИЕЙ
ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК

Дата __________________                                                                                                       Check – card
Ф.И.О. обучающегося ___________________________________________ Группа ___________________

Специальность ____________________________Цикл /Дисциплина _______________________________

	Параметр
	Оценка правильности выполнения



	1. Огляделся, проверил собственную безопасность
	
	
	+
	+/-
	-
	

	2. Спросил у пострадавшего его имя
	
	
	+
	+/-
	-
	

	3. Позвал на помощь окружающих
	
	
	+
	
	-
	

	Проверил наличие самостоятельного дыхания
	

	4. Положив руки на лоб и подбородок, разогнул шею
	
	
	+
	+/-
	-
	

	5. Попытался услышать дыхание пострадавшего, нагнувшись, глядя на грудную клетку
	
	
	+
	+/-
	-
	

	6. Выслушивал дыхание в течение 10 секунд
(считал вслух)
	
	
	+
	
	-
	

	        Проверил наличие пульсации на сонной артерии
	

	7. Выполнил одновременно с оценкой дыхания
	
	
	+
	+/-
	-
	

	8. Поместил два пальца в проекцию сонной артерии
	
	
	+
	+/-
	-
	

	9. Вызвал бригаду скорой медицинской помощи, проговорил номер 112 или 103
	
	
	+
	
	-
	

	       Начал выполнение компрессий
	

	10. Руки – в центр грудной клетки
	
	
	+
	+/-
	-
	

	11. Постановка рук – в замок, разогнуты в локтях
	
	
	+
	+/-
	-
	

	12. Глубина компрессий 5 – 6 см
	
	
	+
	
	-
	

	13. Частота компрессий 100 – 120 в мин
	
	
	+
	
	-
	

	14. Компрессии ритмичны, единообразны
	
	
	+
	+/-
	-
	

	15. Выполнил 30 компрессий (считал вслух, по десяткам)
	
	
	+
	
	-
	

	Выполнил искусственные вдохи
	

	16. Положив руки на лоб и подбородок, разогнул шею
	
	
	+
	+/-
	-
	

	17. Закрыл нос большим и указательным пальцами
	
	
	+
	+/-
	-
	

	18. Воспользовался средством защиты
	
	
	+
	
	-
	

	19. Плотно прижал губы
	
	
	+
	+/-
	-
	

	20. Выполнил два вдоха с интервалом 1 сек
	
	
	+
	+/-
	-
	

	21. Выполнил 30 компрессий
	
	
	+
	
	-
	

	22. Громко и четко произнес: «Необходимо произвести дефибрилляцию»
	
	
	+
	+/-
	-
	

	23. Включил дефибриллятор
	
	
	+
	
	-
	

	24. Выбрал мощность разряда:
дефибриллятор однофазный  (360 Дж)

дефибриллятор двухфазный  (200 Дж)
	
	
	+
	
	-
	

	25. Нажал кнопку набора заряда
	
	
	+
	
	-
	

	26. Нанес на электроды гель
	
	
	+
	
	
	

	27. Электрод с надписью «APEX» наложил в область 5 – 6 го межреберья по передней подмышечной линии 
	
	
	+
	+/-
	-
	

	28. Второй электрод наложил под правую ключицу
	
	
	+
	+/-
	-
	

	29. Громко и четко произнес: «Все от пациента! Разряд!»
	
	
	+
	
	-
	

	30. Произвел разряд
	
	
	+
	
	-
	

	31. Незамедлительно после разряда начал проведение непрямого массажа сердца
	
	
	+
	
	-
	

	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО ОШИБОК:
Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 ошибки

	+
	нет ошибок
	+/-
	0,5 ошибки 
	-
	одна ошибка

	0-3,0 ошибок – «отлично»; 3,5-6,0 ошибок – «хорошо»; 6,5-9,0 ошибки – «удовл.»; 9,5 и более ошибок  – «неудовл.»

	ОЦЕНКА ______________            Экзаменатор ________________________________


