
По результатам ряда исследований (определение содержания 
глюкозы в крови и моче, кетоновых тел в моче, общего ХС, β-ЛП, С-

пептида и глик(озил)ированного Hb в крови) лабораторной Вам даны 
4 пациента с разной маркировкой (зеленая, желтая, оранжевая, 

малиновая), по которым Вам нужно будет дать заключение: 
1. Необходимо построить сахарные кривые по всем 

пациентам, обозначив их соответствующим цветом 
(цветными ручками, карандашами или диаграммой в 
электронном виде) 

2. Написать в выводе у каждого пациента какой это сахарный 
диабет – явный или скрытый (латентный, преддиабет)? 

3. Какой это тип сахарного диабета – первый тип 
(инсулинзависимый) или второй (инсулиннезависимый)? 

4. Какие осложнения сахарного диабета присутствуют или 
отсутствуют у пациента (передозировка инсулином, кетоз, 
макроангиопатии или микроангиопатии) 







Пациенты с 
маркировкой 

«зеленая» 
маркировка 

 

«желтая» 
маркировка 

«оранжевая» 
маркировка 

«малиновая» 
маркировка 

натощак 0,05 0,025 0,06 0,09 

30 минут 
(30’) после 

сахарной  
нагрузки 

0,08 0,1 0,1 0,15 

2 часа (2ч) 
после сахарной  
нагрузки 

0,05 0,09 0,08 0,14 

Тест-полоска 
(содержание в 
моче) 

Оптическая плотность для оценки содержания глюкозы в 
крови (Е стандарта = 0,1 во всех случаях), фотографии тест-

полосок для определения глюкозы в моче (по тест-полоскам) 









Пациенты с 
маркировкой 

«зеленая» 
маркировка 

«желтая» 
маркировка 

«оранжевая» 
маркировка 

«малиновая» 
маркировка 

Общий ХС 0,08 0,14 0,1 0,16 

β-ЛП Е1 = 0,3 
Е2 = 0,6 

Е1 = 0,1 
Е2 = 0,7 

Е1 = 0,2 
Е2 = 0,6 

Е1 = 0,1 
Е2 = 0,8 

качественная 
реакция на 
кетоновые тела 
 
 
 
 

 

Оптическая плотность для оценки содержания (по формуле) 
холестерина (Е стандарта = 0,1 во всех случаях) и β-

липопротеинов (β-ЛП) в крови, фотографии образцов мочи 
после проведения качественной реакции на кетоновые тела 



Маркировка пациента «зеленый цвет» 

Маркировка пациента «оранжевый цвет» 

Маркировка пациента «желтый цвет» 

Маркировка пациента «малиновый цвет» 


