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Задание № 1

Тесты

Выберите один правильный ответ.

1. ОСНОВНЫЕ ПРИЧИНЫ ДЫХАТЕЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ У НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ
1)
недостаточный синтез сурфактанта

2)
небольшой размер альвеол





3)
перинатальные повреждения головного и спинного мозга

4)
низкая растяжимость легких

Правильный ответ: 

2. ОСНОВНАЯ ПРИЧИНА БЫСТРОГО РАЗВИТИЯ ГИПОТЕРМИИ У НЕДОНОШЕННЫХ

1)
уменьшенное количество бурого жира

2)
соотношение площади поверхности тела к его массе 



3)
более высокая проницаемость кожи

4)
отсутствие “изолированного жирового слоя” в сосудистой стенке

Правильный ответ: 

3. НАИБОЛЕЕ ЧАСТАЯ ВНЕЛЕГОЧНАЯ ПРИЧИНА ДЫХАТЕЛЬНЫХ РАССТРОЙСТВ У НЕДОНОШЕННЫХ

1)
перинатальное поражение ЦНС

2)
врожденные пороки сердца

3)
гипофункция щитовидной железы

4)
гипофункция надпочечников

5)
метаболические нарушения (гипокальциемия, гипомагниемия)

Правильный ответ: 

4. ВОЗРАСТ, при котором СЛЕДУЕТ ПЕРЕВЕСТИ НА II ЭТАП ЗДОРОВОГО НЕДОНОШЕННОГО РЕБЁНКА С МАССОЙ ТЕЛА ПРИ РОЖДЕНИИ >1500,0
1)
на 10 сутки жизни

2)
на 8 сутки жизни

3)
в возрасте не менее 168 часов

4)
в возрасте не менее 48 часов

5)
независимо от дня жизни.

Правильный ответ: 

5. НЕДОНОШЕННОМУ РЕБЕНКУ В КУВЕЗЕ В ВОЗРАСТЕ БОЛЕЕ 5 СУТОК НЕОБХОДИМО НАЗНАЧИТЬ ЖИДКОСТИ

1) 60 мл/кг/сут;

2) 90 мл/кг/сут;

3) 120 мл/кг/сут;

4) 140 мл/кг/сут;

5) 150-200 мл/кг/сут

Правильный ответ: 

6. НАИБОЛЕЕ ТОЧНЫЙ СПОСОБ РАСЧЕТА ПИТАНИЯ НЕДОНОШЕННОМУ РЕБЕНКУ

1) объемный

2) калорийный

3) по формуле Шкариной

4) по формуле Зайцевой

Правильный ответ: 

7. Длительность периода  новорожденности у глубоконедоношенных детей:  

1) 2,5 нед;

2) 3,5 нед;

3) 4 нед;

4) 1,5-2 мес;

5) 3 мес.

Правильный ответ: 

8. Гиперкалиемия у недоношенных детей возникает:

1) при частой и обильной рвоте;

2) при кратковременном голодании;

3)при внутривенных вливаниях больших количеств физ. раствора;

4)  при метаболическом ацидозе;

5) при лёгкой гипоксии.

Правильный ответ: 
9. Допустимые колебания уровеня калия в сыворотке крови у недоношенных детей

1) 3,4-6,5 ммоль/л;

2) 7-7,7 ммоль/л;

3) выше 10 ммоль/л;

4) ниже 3 ммоль/л;

5) 70,9-102 ммоль/л.

Правильный ответ: 

10. Норма кальция в крови недоношенных детей
1) 2,241-2,739 ммоль/л;

2) 1,74-1,99 ммоль/л;

3) менее 1,7 ммоль/л;

4) 2,9 ммоль/л;

5) 3,5 ммоль/л.

Правильный ответ: 
Задание № 2
1. Дайте определение живорожденности

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Каким приказом регламентируется понятие рождения

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Укажите критерии рождения

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Что такое гестационный возраст?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Дайте определение недоношенности
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Приведите классификацию недоношенности
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Какой код по МКБ 10-го пересмотра в разделе XVI «Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде» у недоношенности?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Назовите причины недоношенности.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Опишите анатомо-физиологические признаки недоношенности недоношенности
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. Как проводится оценка морфо-функциональной зрелости недоношенного ребенка?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11. Опишите клинические признаки ГЗ ФОАП

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12. Определите тактику ведения ребенка с недоношенностью. 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13. Как проводятся первичные реанимационные мероприятия недоношенным новорожденным? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. Как проводится лечение ГЗ ОАП?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
15. Как определяется адекватная стратегия питания недоношенного ребенка?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
.
16. Опишите основные тенденции в питании недоношенных детей
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
17. Приведите принципы вскармливания недоношенных детей
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18. Что такое трофическое питание недоношенного ребенка?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19. Назовите манипуляцию или метод лечения
	Метод лечения
	Описание
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Задание № 3
Задача № 1

Новорожденная девочка родилась от стремительных родов в 30 недель, масса тела 1380 г., длина 39 см., кожа красно-цианотичная, выражен цианоз ног, рук, гипотония мышц, гиподинамия, гипорефлексия, голос слабый ("писк"). Грудная клетка рас¬правлена неравномерно, уплощена, на вдохе отмечается втяжение межрёберных промежутков, ЧДД - 38-72/мин., периодически апноэ по 5-7 секунд, периодически гаспсы. Перкуторно звук над лёгкими пё¬стрый: местами укорочен, местами - с коробочным оттенком, границы сердца расширены, больше вправо. Аускультативно: дыхание ослаблено. Тоны сердца - приглушенные, ЧСС - 120-144/мин.
Задание 

1. Поставьте и обоснуйте диагноз ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Назначьте обследование

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Проведите дифференциально-диагностические мероприятия ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Назначьте питание новорожденному

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Назначьте лечение новорожденному ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Литература основная
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