
отзыв
на автореферат диссертации Овчинниковой Татьяны Витальевны 

«Сравнительная оценка различных видов вскармливания маловесных 

детей с учетом анамнестических, антропометрических, биохимических и 

нейрогормональных предикторов, определяющих эффективность 

питания в периоде новорожденности», представленной к защите на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук но 

специальности 3.1.21. Педиатрия (медицинские науки).

Актуальность изучения различных видов вскармливания маловесных 

детей не вызывает сомнений, т.к. во многом определяют здоровье будущего 

поколения. В современной литературе активно обсуждается взаимосвязь 

питания, микробиоты желудочно-кишечного тракта с благополучным ростом 

и развитием растущего организма в целом, однако точных данных 

недостаточно. Все это отражает актуальность и дальнейшую перспективность 

работы Овчинниковой Татьяны Витальевны.

В автореферате диссертации содержится достаточные сведения, 

отражающие объем выполненной работы. Автором четко сформулированы 

цель и задачи, в соответствии с критериями включения и исключения собраны 

группы пациентов, проведен большой объем клинических, инструментальных 

и лабораторных исследований. Данные обработаны с использованием 

современных методов статистического анализа. Выводы и практические 

рекомендации являются обоснованными и логично вытекают из полученных 

результатов.

Научная новизна работы заключается в том, что автором показано 

значимые сведения материнского анамнеза, которые предрасполагают к 

преждевременным родам, особенности белкового обмена у недоношенных 

детей, значимые лабораторные параметры нутритивного статуса, впервые 

представлены данные по уровню окситоцина в грудном молоке в 

сопоставлении с уровнем окситоцина в плазме крови у новорожденных детей.

Опубликованные работы Овчинниковой Т.В. отражают содержание 

диссертации, результаты и рекомендации, имеют большой научный и



практический интерес. Работа имеет существенное значение для врачей 

неонатологов, неврологов, педиатров.

Исходя из содержания автореферата, диссертационная работа 

Овчинниковой Т.В. «Сравнительная оценка различных видов вскармливания 

маловесных детей с учетом анамнестических, антропометрических, 

биохимических и нейрогормональных предикторов, определяющих 

эффективность питания в периоде новорожденности» является законченной 

квалификационной научной работой, в которой решена актуальная задача по 

изучению различных видов вскармливания маловесных детей.

Диссертация полностью соответствует требованиям п. 9 «Положения о 

присуждении ученых степеней», утвержденного Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 №842 в действующей 

редакции от 26.01.2023, предъявляемых к диссертации на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук, а автор Овчинникова Татьяна 

Витальевна заслеживает присуждения ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.18. Педиатрия (медицинские науки).

Профессор кафедры госпитальной педиатрии федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Башкирский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских
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