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НАРУЖНЫЙ ОСМОТР ПЕРЕДНЕЙ И БОКОВЫХ ПОВЕРХНОСТЕЙ ШЕИ,
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1. Информировал пациента о предстоящей манипуляции, взял 

      согласие
2. Сел напротив исследуемого так, чтобы источник света 

    находился справа от пациента

3. Надел рефлектор (укрепил рефлектор на лбу, отверстие 

    поместил против своего левого глаза)

4. Настроил свет на кончик носа пациента и провел

    манипуляцию под контролем рефлектора (световой луч 

    должен быть точно направлен в полость носа пациента)

5. Обработал руки раствором антисептика (этиловый спирт 96%),
     надел перчатки 
6. Провел оценку симметрии передней и боковых поверхностей

    шеи в двух позициях:

    1) при прямом положении головы обследуемого,

    2) при отклоненной назад голове
7. Указательными пальцами обеих рук симметрично

    пропальпировал последовательно щитовидный, перстневидный

    хрящи гортани

8. Определил большим и указательным пальцами правой руки

    крепитацию хрящей гортани посредством легкого свободного

    смещения в стороны в латеральном направлении вправо, затем

    влево

8. Пропальпировал подчелюстные лимфатические узлы
    одновременно при несколько наклоненной вперед голове

    обследуемого, легкими движениями концов фаланг пальцев,

    которые мягко проникают в ткань в подчелюстной
    области движениями, направленными от середины к краю

    нижней челюсти

10. Пропальпировал зачелюстные лимфатические узлы в

    ретромандибулярных ямках одновременно мягкими

    движениями концами фаланг пальцев в направлении,

    перпендикулярном восходящей дуге нижней челюсти
11. Пропальпировал глубокие шейные лимфатические узлы

    сначала с одной стороны, потом с другой, при несколько

    наклоненной голове обследуемого вперед: при пальпации

    справа правая рука врача – на темени исследуемого, а левой

    рукой мягкими массирующими движениями произведена

    пальпация впереди переднего края грудино-ключично-
    сосцевидной мышцы сверху вниз и в горизонтальном
    направлении; при пальпации слева – левая рука на темени
    исследуемого, а правой – произведена пальпация
12. Пропальпировал лимфатические узлы в над- и

    подключичных ямках сначала с одной стороны, потом

    с другой: при пальпации справа правая рука врача –
    на темени исследуемого, а левой рукой мягкими

    массирующими движениями в над- и подключичных

    ямках произведена пальпация узлов; при исследовании

    слева левая рука – на темени, а правой – произведена

    пальпация
ДОСТИГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: ПРОВЕДЕНЫ НАРУЖНЫЙ ОСМОТР ПЕРЕДНЕЙ И БОКОВЫХ ПОВЕРХНОСТЕЙ ШЕИ, ПАЛЬПАЦИЯ ГОРТАНИ, РЕГИОНАЛЬНЫХ ЛИМФАТИЧЕСКИХ УЗЛОВ
Х – обнуляющий выполнение практического навыка параметр
ИТОГО ОШИБОК:
 Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 ошибки 
+        нет ошибок                0,5 ошибки                       одна ошибка 
0 – 1,5 ошибки - «отлично»; 2,0 – 3,0 ошибки хорошо; 3,5 – 4,5 ошибки - «удовл.»; более 5,0 ошибок - «неудовл.» 
ОЦЕНКА ____________________Экзаменатор_________________________________
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего

образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора
В. Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации
Перечень оборудования и расходных материалов (оснащения) для выполнения практического навыка

НАРУЖНЫЙ ОСМОТР ПЕРЕДНЕЙ И БОКОВЫХ ПОВЕРХНОСТЕЙ ШЕИ,

ПАЛЬПАЦИЯ ГОРТАНИ, РЕГИОНАЛЬНЫХ ЛИМФАТИЧЕСКИХ УЗЛОВ

	Оснащение
	Количество
	Форма выпуска
	Комментарии

	1. Симуляционное оборудование

	1. Тренажер ЛОР
	1
	
	

	2. Медицинское оборудование

	
	
	
	

	3. Медицинская мебель

	1. Стол 
	1
	
	

	2. Стул
	1
	
	

	3. Лампа
	1
	
	

	4. Инструменты 

	1. Налобный рефлектор
	1
	
	

	2. Лоток для использованного материала.
	1
	
	

	3. Емкость с дез. раствором для обработки перчаток и одноразового инструментария*
	1
	
	(заполнена раствором Жавель Солид 0,1%)*

	4. Емкость (или ведро) для отходов класса «А»*
	1
	
	

	5. Емкость (или ведро) для отходов класса «В»*
	1
	
	

	6. Дозатор для жидкого мыла, средств дезинфекции*
	1
	
	

	7. Диспенсор для бумажных полотенец*
	1
	
	

	5. Лекарственные средства/дезинфицирующие средства (асептики и антисептики)

	
	
	
	

	6. Расходные материалы

	1. Стерильные перчатки
	1
	
	


*- представленное оборудование не используется для непосредственного выполнения навыка, но входит в оснащение смотрового кабинета, а также может быть задействовано при утилизации отработанного материала и инструментария.
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