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1. Занятие № 6
Тема: «  Вульвоскопия».

2.Форма организации учебного процесса: практическое занятие

3.Методы обучения: объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, метод проблемного изложения, частично-поисковый 

4.Значение темы (актуальность изучаемой проблемы). Вульвоскопия позволяет осуществить прицельную радиоволновую биопсию  с целью гистологического исследования на предмет онкологических изменений.
Цели обучения: 

общая цель : ОК 1,ОК4 ,ПК 1, ПК 2, ПК3, ПК 4, ПК 6,ПК7, ПК 8, ПК 10, 

-учебная цель- обучающийся должен знать : Организационные принципы работы женской консультации и стационара; -Формы взаимодействия консультации с другими лечебно-профилактическими учреждениями; организация гинекологической помощи; должен уметь проводить профилактические осмотры; проводить санитарно-просветительную работу;
проводить анализ гинекологической заболеваемости, 

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний.

         5.2. Основные понятия и положения темы Вульвоскопия — исследование (осмотр) наружных половых органов  с помощью оптического прибора.

Вульвоскопия проводится с 5-10-15-20-кратным увеличением и документирования изменений (синехий половых губ, гемангиомы, гамартомы и т.д.) до лечения и в динамике. В отдельных случаях девочкам/девушкам при рецидирующих /повторяющихся/  вульвитах и вульвовагинитах показано исследование влагалища /вагиноскопия, кольпоскопия/ через детское гинекологическое зеркало безболезненно и без травматизации (без нарушения целостности) девственной плевы.
Вульвоскопия не имеет противопоказаний и побочных эффектов. Исследование абсолютно безболезненное, специальной подготовки не требуется: девочку/девушку в присутствии мамы, бабушки или иной родственницы (с согласия девушки) располагают на уютной гинекологической кушетке и через оптическую систему, подобную микроскопу, выполняют наружный осмотр.

Вульвоскопия позволяет осуществить прицельную радиоволновую биопсию /забор кусочка/ подозрительного участка ткани с помощью  радиоволнового аппарата "Сургитрон" с целью гистологического исследования на предмет онкологических изменений.

Вульвоскопия выполняется в спокойной и комфортной обстановке профессионально подготовленным для работы с детьми и подростками персоналом.

5.3. Самостоятельная работа по теме:

- разбор больных.

5.4. Итоговый контроль знаний:



- ответы на вопросы по теме занятия 

6. Домашнее задание по теме занятия

1. Что входит в понятие «вульва».

        2.  Этиопатогенез и лечение вульвита.

       3. Методика проведения вульвоскопия. Показания к проведению. 
         10.   Тестовые задания по теме с эталонами ответов *.
Вопрос 1. что входит в понятие «вульва»

1. малые и большие половые губы, клитор,лобок, уретра, девственная плева, бартолиновы железы

2. малые и большие половые губы, клитор,лобок, уретра, девственная плева

3. клитор,лобок, уретра, девственная плева, бартолиновы железы

Ответ -1

Вопрос 2. Степени увеличения при вульвоскопии

1. 5-10

2. 10-20

3. 15

4. 5-20

Вопрос 3

 Вопрос 3. Противопоказания для вульвоскопии 

1. Нет

2. Возраст пациентки

3. Обострение хронических заболеваний

Вопрос 4 что позволяет вульвоскопия

1. Взять прицельную биопсию

2. Просто осмотреть слизистую под увеличение

3. 1,2 вариант

Ответ 3

       Вопрос 5 . можно ли проводить вульвоскопию девственницам 

1.да 

2. нет

Ответ -1
 11.   Ситуационные задачи по теме с эталонами ответов 
Женщина, 48 лет, обратилась с жалобами на зуд в области клитора и малых половых губ, усиливающиеся ночью. Депрессия. Объективно: большие и малые половые губы сморщены, кожно-слизистый покров истончён, блестящего цвета, напоминающий пергамент. Вход во влагалище сильно сужен.

1. Диагноз.
2. Этиология.
3. Методы диагностики.
4. Техника вульвоскопии.
5. Диф.диагностика.
Задача 2

Женщина,52 лет, с жалобами на зуд,болями в области НПО, жжение при акте дефекации и мочеиспускании. Наличие трещин.  Объективно: большие и малые половые губы обычного строения, кожно-слизистый покров фрагментарно утолщен за счёт участков с белой поверхностью, приподнятых над уровнем кожи, преимущественно в верхней трети больших половых губ ,ближе к передней спайки.

1. Диагноз.
2. Этиология.
3. Методы диагностики.
4. Техника вульвоскопии.
5. Диф.диагностика.
 12.   Перечень и стандарты практических умений- проведение вульвоскопии.
         13.  Рекомендованная литература по теме занятия. 
1. Гинекология от пубертата до менопаузы/ Под ред. Э.К. Айламазяна- М.: ООО "МЕДпресс-информ", 2006. 
2. Клиника, диагностика и терапия воспалительных заболеваний придатков матки неспецифической этиологии/ под ред. Е.В Уткина - Кемерово : Кузбасс, 2010

3. Репродуктивное здоровье женщин : рук. для врачей / под ред. О. А. Пересада,- М. : МИА, 2009
4. Доброкачественные заболевания вульвы и влагалища /под ред Р. Кауфман, С. Фаро, Д. Браун- М.: Бином, 2009
5. Гинекология : учебник под ред. Г.М Савельевой  -М. : ГЭОТАР- Медиа, 2008
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