
Назовите види сепсиса. 

 

1. Синдром системной воспалительной реакции. Характеризуется 

изменением температуры тела (как в сторону повышения, более 38 °C, так и в сторону 
понижения — ниже 36 °C), учащенным сердцебиением (более 90 ударов в минуту) и 
дыханием (более 20 вдохов в минуту), изменением количества лейкоцитов в крови 
(менее 4×109 или более 12×109 клеток на литр крови). 

2. Сепсис. При тех же симптомах, что и в случае системного воспалительного синдрома, 
в одной из стерильных в норме тканей (в крови, цереброспинальной жидкости, в 
моче…) обнаруживают один из известных патогенов, выявляют 
признаки перитонита, пневмонии, пурпуры и других местных воспалительных 
процессов. 

3. Тяжёлый сепсис. Характеризуется так же, как обычный сепсис, но 
с гипотензией, гипоперфузией или дисфункцией отдельных органов. 

4. Септический шок. Наиболее тяжёлое состояние, после которого у каждого второго 
больного из-за нарушения кровоснабжения органов и тканей наступает смерть[5]. 
Определяется теми же симптомами, что и сепсис, когда интенсивные реанимационные 
мероприятия не приводят к нормализации кровотока и уровня артериального давления 
Другими признаками септического шока являются замедление образования мочи и 
спутанность сознания. 
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