ВХОДНОЙ КОНТРОЛЬ
1. Телесно ориентированная терапия связывает воедино понятия
1) Душа и тело
2) Сознание и подсознание
3) Сознание и тело
4) Мысли и чувства
2. В соответствии с культурно-историческими традициями для индивидуального сознания характерно: 
1) дуалистичность духовного и телесного;
2) синтония духовного и телесного; 
3) антагонизм духовного и телесного; 
4) все верно
3. Проблемы базового внутриличностного конфликта «душа-тело» на уровне индивидуального сознания обусловлены:
1) культурно-историческими условиями, 
2) результатом, определенным образом выстроенного, воспитания и образования
3) традициями  
4) все верно
4. Специфика психосоматических расстройств определяется:
0. Нозологической принадлежностью
0. Характером самой психологической проблемы
0. Личностными особенностями носителя проблемы
0. Все верно.
5. Механизм воздействия на личность телесно-ориентированных методов:  
1) увеличение степени жизненности внутреннего тела,
2) содействие формированию чувственно-двигательного единства,
3) более реалистичному и целостному осмыслению себя в мире, возможности действовать в соответствии со своим "Я"
4) все верно
6. [bookmark: _GoBack]«Застойное», тоническое мышечное напряжение представляет собой:
1) оживление у взрослого человека первичных детских страхов
2) остаточные явления неотреагированных эмоций;
3) инфантильный отказ от «взрослости», от своей половой роли
4) регрессионный механизм
7. Типичные «маски» мышечного напряжения, имитирующие разнообразные болезни, определяются:
1) механизмом воздействия на личность;
2) нозологической принадлежностью;
3) антагонизмом духовного и телесного; 
4) местонахождением участков повышенного мышечного тонуса

