Список практических навыков к производственной практике помощник врача-стоматолога (гигиенист)
	№
	Манипуляция

	
	Диагностические манипуляции

	1.
	Клиническое обследование стоматологического пациента (опрос, внешний осмотр челюстно-лицевой области, осмотр полости рта, регистрация зубной формулы).

	2.
	Определение индекса гигиены полости рта (по Федорову-Володкиной, по Грину-Вермилиону)

	3.
	Выявление местных и общих факторов риска развития кариеса зубов

	4.
	Выявление факторов риска заболеваний пародонта

	5.
	Определение индекса гингивита (РМА)

	6.
	Определение комплексного-пародонтального индекса (КПИ)

	7.
	Определение интенсивности кариозного процесса (КПУ, КПУ+кп, кпу)

	8.
	Определение резистентности эмали зубов к кариесу (ТЭР-тест)

	9.
	Диагностика кариеса в стадии пятна (витальное окрашивание метиленовым синим, кариес-детектором)

	
	Профилактические манипуляции

	10.
	Обучение гигиене полости рта пациентов различного возраста (подбор методики чистки зубов, правила применения дополнительных предметов и средств гигиены полости рта.

	11.
	Индивидуальный подбор предметов и средств гигиены полости рта

	12.
	Профессиональная гигиена полости рта, удаление твердых зубных отложений ручными инструментами.

	13.
	Профессиональная гигиена полости рта, удаление твердых зубных отложений аппаратурными методами (ультразвуковой, струйно-абразивный методы).

	14.
	Реминерализация гладких поверхностей зубов кальций-фосфат содержащими препаратами.

	15.
	Фтор-профилактика кариеса зубов (фторирование поверхностное и глубокое).

	16.
	Герметизация фиссур зубов (минеральная герметизация, «запечатывание» фиссур не инвазивное, инвазивное)
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