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ПРОВЕДЕНИЕ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ С ДЕФИБРИЛЛЯЦИЕЙ
ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК

Дата __________________                                                                                                            Check – card
[bookmark: _GoBack]Ф.И.О. ординатора ________________специальность  анестезиология и реаниматология 

	Параметр
	Оценка правильности выполнения

	1. Огляделся, проверил собственную безопасность
	+
	
	

	2. Спросил у пострадавшего его имя
	+
	
	-

	3. Позвал на помощь окружающих
	+
	
	-

	Проверил наличие самостоятельного дыхания:

	4. положив руки на лоб и подбородок, разогнул шею
	Х*

	5. попытался услышать дыхание пострадавшего, нагнувшись, глядя на грудную клетку
	+
	+/-
	-

	6. выслушивал дыхание в течение 10 секунд
(считал вслух)
	+
	
	-

	Проверил наличие пульсации на сонной артерии:

	7. выполнил одновременно с оценкой дыхания
	+
	+/-
	-

	8. Поместил два пальца в проекцию сонной артерии
	+
	+/-
	-

	9. Вызвал бригаду скорой медицинской помощи, проговорил номер 112 или 103
	+
	
	-

	Начал выполнение компрессий:

	10. руки – в центр грудной клетки
	+
	+/-
	-

	11. постановка рук – в замок, разогнуты в локтях
	+
	+/-
	-

	12. глубина компрессий 5 – 6 см.
	+
	
	-

	13. частота компрессий 100 – 120 в мин.
	+
	
	-

	14. компрессии ритмичны, единообразны
	+
	+/-
	-

	15. выполнил 30 компрессий (считал вслух, по десяткам)
	+
	
	-

	Выполнил искусственные вдохи:

	16. положив руки на лоб и подбородок, разогнул шею
	Х

	17. закрыл нос большим и указательным пальцами
	+
	+/-
	-

	18. воспользовался средством защиты
	+
	
	-

	19. плотно прижал губы
	+
	
	-

	20. выполнил два вдоха с интервалом 1 сек
	+
	+/-
	-

	21. выполнил 30 компрессий
	+
	
	-

	22. Громко и четко произнес: «Необходимо произвести дефибрилляцию»
	+
	+/-
	-

	23. Включил дефибриллятор
	Х

	24. Выбрал мощность разряда (150 – 200 Дж)
	+
	
	-

	25. Нажал кнопку набора заряда
	+
	
	-

	26. Нанес на электроды гель
	+
	
	-

	27. Электрод с надписью «APEX» наложил в область 5 – 6го межреберья по передней подмышечной линии
	+
	+/-
	-

	28. Второй электрод наложил под правую ключицу
	+
	+/-
	-

	29. Громко и четко произнес: «Все от пациента! Разряд!»
	+
	
	-

	30. Произвел разряд
	+
	
	-

	31. Незамедлительно после разряда начал проведение непрямого массажа сердца
	+
	
	-

	

ДОСТИГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: ПРОВЕДЕНЫ ЭФФЕКТИВНЫЕ КОМПРЕССИИ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ, ИСКУССТВЕННЫЕ ВДОХИ, ПРОИЗВЕДЕНА ДЕФИБРИЛЛЯЦИЯ.

ИТОГО ОШИБОК:_____________________________________________________________________________

Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 ошибки.
«+» нет ошибок, «+/-» 0,5 ошибки, «-» 1,0 ошибка.
Х – КРИТИЧЕСКАЯ ОШИБКА, НАВЫК СЧИТАЕТСЯ НЕВЫПОЛНЕННЫМ.


	0 – 3,0 ошибки – «отлично»; 3,5 – 6,0 ошибки хорошо; 6,5 – 9,0 ошибки – «удовл.»; 9,5 и более ошибок  – «неудовл.»

	
ОЦЕНКА ______________            Экзаменатор ________________________
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Перечень оборудования и расходных материалов (оснащения) для выполнения практического навыка
ПРОВЕДЕНИЕ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ С ДЕФИБРИЛЛЯЦИЕЙ
	Оснащение
	Количество
	Форма выпуска
	Комментарии

	1. Симуляционное оборудование

	1. Тренажер для проведения СЛР
	1
	Торс, либо полноценный манекен
	

	2. Медицинское оборудование

	1. Учебный дефибриллятор
с самоклеящимися электродами
	1
	
	

	3. Медицинская мебель

	
	
	
	

	4. Инструменты 

	
	
	
	

	5. Лекарственные средства/дезинфицирующие средства (асептики и антисептики)

	1. 0,5% раствор хлоргексидина 
	500 мл.
	Спиртовой раствор
	

	6. Расходные материалы

	1. Стерильные салфетки
	2
	
	



