Ситуационные задачи по теме Витамины.

1. Одним из проявлений цинги является выпадение зубов из-за разрушения периодонта.
1. Расскажите о строение периодонта. Что он из себя представляет?
2. Нарушение какой реакции приводит к его разрушению?

2. У больного при лечении противотуберкулезным препаратом изониазидом случились эпилептиформные судороги.
1. Объясните причину их развития.
2. Изобразите реакцию, нарушение которой привело к такому проявлению.
3. Какой препарат нужно принимать совместно с изониазидом?

3. Для быстрого набора мышечной массы спортсмен Ваня решил регулярно, каждое утро, потреблять сырые яйца (прочитал в интернете). 
1. Правда ли, что для набора мышечной массы сырые яйца лучше термически обработанных?
2. К чему может привести потребление сырых яиц?

4. В приемный покой поступил больной, у которого был диагностирован синдром Вернике-Корсакова. Отмечалось развитие метаболического ацидоза.
1. Каковы причины данного синдрома?
2. Почему развивается метаболический ацидоз?
3. Каково лечение?

5. У пациента выявлена мегалобластная анемия. 
1. С дефицитом каких витаминов она может быть связана?
2. Объясните патогенез развития этой формы анемии.

6. Животному ввели серин с меченным 14 С в α-положении. Через некоторое время метка была обнаружена в креатине.
1. Напишите формулу креатина и укажите меченный углеродный атом.
2. Каким образом метка из серина попала в креатин?

7. У больного с обтурационной формой желтухи начали отмечаться проявления остеомаляции.
1. Объясните причину таких проявлений.

8. Опишите биологическую роль витамина К. Для этого ответьте на следующие вопросы:
1. Где в организме он оказывает свой эффект?
2. Какой эффект он оказывает в этом месте?
3. Что особенного в строении факторов свертывания крови II, VII, IX и X, что позволяет им выполнять свою функцию?
4. Откуда в каскаде берется IV фактор? Какова его роль в каскаде?
5. На чем основано применение цитрата натрия в качестве антикоагулянта при заборе крови для оценки гемостаза?
6. На чем основано действие дикумарола и варфарина? Когда применяются эти препараты?
7. В образовании еще каких белков (помимо факторов свертывания) участвует витамин К, какова их роль?

9. У пациента тромбофилия вследствие гипергомоцистеинемии. В ходе генетического анализа выявлен дефект в гене MTHFR, замена цитозина в 677 положении на тимин (C677T, rs1801133). 
1. С нарушением работы какого фермента связано это заболевание?
2. Какова биологическая роль этого фермента?
3. Почему развивается гипергомоцистеинемия?

10. Главной функцией токоферола является антиоксидантная функция.
1. Кто такие оксиданты? Примеры.Чем они опасны? Где и из чего образуются?
2. Что такое перекисное окисление липидов?
3. [bookmark: _GoBack]Каким образом работают антиоксиданты?
