Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора      
В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации
Проведение передней тампонады при носовом кровотечении

ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК

Дата  _______________                                                                                Check-card  

Ф.И.О. обучающегося  _______________________________________        Группа _______

Специальность ________________________   Цикл /Дисциплина_____________________
                Параметр                                                         Оценка правильности выполнения
	1.  Информировал пациента о предстоящей манипуляции
	+
	
	-

	2. Сел напротив исследуемого так, чтобы источник света 
    находился справа от пациента
	+
	
	-

	3.  Надел рефлектор (укрепил рефлектор на лбу, отверстие 
    поместил против своего левого глаза)
	+
	
	-

	4. Настроил свет на кончик носа пациента и провел

     манипуляцию под контролем рефлектора (световой луч 

     должен быть четко направлен в полость носа пациента)
	+
	+/-
	-

	5. Обработал руки, надел перчатки
	+
	
	-

	6. Положил правую руку на теменную область головы пациента
	+
	
	-

	7.  Ввел левой рукой носовое зеркало поочередно в правую и 

     левую половины  носа
	+
	+/-
	-

	8.  Осмотрел обе половины носа в двух позициях (голова            находится  в срединном положении и голова запрокинута вверх и назад)
	+
	+/-
	-

	9.  Взял пинцет в правую руку
	+
	
	-

	10. Взял кончиком бранш пинцета турунду, отступя  от ее 

      начала на 7-10 см
	+
	+/-
	Х

	11.  Ввел турунду по дну полости носа на глубину 6-7см до хоан
	+
	+/-
	-

	12. Вывел носовое зеркало из полости носа, прижимая пинцетом турунду к дну носа 

	+
	+/-
	-

	13. Ввел снова носовое зеркало в полость носа, прижимая 

      браншей носового зеркала короткий кончик турунды, 

      выходящий из полости носа, ко дну преддверия носового хода
	+
	   +/-
	Х

	14. Взял вновь турунду пинцетом, отступив на 5-7 см от входа в   полость носа
	+
	+/-
	-

	15. Ввел турунду между полосками уже введенной  в полость носа турунды в виде петли
	+
	+/-
	-

	16. Следующее введение турунды продолжил поверх 

      введенной ранее турунды
	+
	+/-
	-

	17. Тампонаду продолжил до полного заполнения

      полости носа
	+
	+/-
	-

	18. Наложил пращевидную повязку 


	+
	
	-

	19. Ввел шпатель в полость рта левой рукой под контролем рефлектора, осмотрел заднюю стенку глотки (не выпал ли тампон, остановлено ли кровотечение)


	+
	
	-


ДОСТИГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: ПРОВЕДЕНА ПЕРЕДНЯЯ ТАМПОНАДА ПРИ НОСОВОМ КРОВОТЕЧЕНИИ, НОСОВОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ ОСТАНОВЛЕНО

Х – обнуляющий выполнение практического навыка параметр
ИТОГО ОШИБОК:
 Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 ошибки 
+        нет ошибок                0,5 ошибки                       одна ошибка 
О - 1,0 ошибки - «отлично»; 1,5 - 2,0 ошибки хорошо; 2,5 - 3,0 ошибки - «удовл.»; более 3,5 ошибок - «неудовл.» 
ОЦЕНКА ____________________Экзаменатор_________________________________
Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора

 В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации
Перечень оборудования и расходных материалов (оснащения) для выполнения практического навыка
Проведение передней тампонады при носовом кровотечении

	Оснащение
	Количество
	Форма выпуска
	Комментарии

	1. Симуляционное оборудование

	1. Тренажер ЛОР
	1
	
	

	2. Медицинское оборудование

	1. Камера УФ бактерицидная для хранения стерильного инструментария*
	1
	
	

	3. Медицинская мебель

	1. Стол 
	1
	
	

	2. Стул
	1
	
	

	3. Лампа
	1
	
	

	4. Инструменты 

	1. Налобный рефлектор
	1
	
	

	2. Штыкообразный пинцет
	1
	
	

	3. Носовое зеркало
	1
	
	

	4. Лоток со стерильными инструментами
	1
	
	

	5. Лоток для использованного материала.
	1
	
	

	6. Емкость с дез. раствором для обработки перчаток и одноразового инструментария*
	1
	
	(заполнена раствором Жавель Солид 0,1%)*

	7. Емкость с дез. раствором для обработки многоразового инструментария*
	1
	
	(заполнена раствором – виброксан 1%)*

	8. Емкость (или ведро) для отходов класса «А»*
	1
	
	

	9. Емкость (или ведро) для отходов класса «В»*
	1
	
	

	10. Дозатор для жидкого мыла, средств дезинфекции*
	1
	
	

	11. Диспенсор для бумажных полотенец*
	1
	
	

	5. Лекарственные средства/дезинфицирующие средства (асептики и антисептики)

	1. 5% раствор аминокапроновой кислоты
	100 мл.
	
	

	6. Расходные материалы

	1. Стерильные перчатки
	1
	
	

	2. Стерильная турунда длиной 100 см и шириной 0,5 см
	1
	
	

	3. Бинт
	1
	
	

	4. Вата
	1
	
	


*- представленное оборудование не используется для непосредственного выполнения навыка, но входит в оснащение смотрового кабинета, а также может быть задействовано при утилизации отработанного материала и инструментария.
 -
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