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Содержание дневника
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: М-холиноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	 Тропикамид глазные капли 0,5%-5,10,15 мл; 1%-5,10,15мл.

	МНН
	Тропикамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тропикам, Мидриацил

	Аналоговая замена (ТН)
	Атропин, Мецитолин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Мидримакс, Аппамид Плюс, Феникамид

	Механизм действия
	Блокирует М-холинорецепторы сфинктера радужки глаза, вызывает расширение зрачка и паралич аккомодации.  Эффект наступает через 3-5 мин, максимальный эффект через 2 часа. Истинная ширина восстанавливается через 6 часов.

	Основные фармакологические эффекты
	Спазмалитический, мидриатический.

	Показания к применению
	Используют с диагностической целью при исследовании глазного дна и для определения рефракции; повышенная чувствительность к другим ЛП этой группы (Атропин)

	Способ применения и режим дозирования
	Закапывают в конъюнктивальный мешок по 1-2 кап перед необходимым обследованием. В период применения нельзя использовать контактные линзы. Детям до 6 лет только 0,5% р-р.

	Побочные эффекты
	Повышение внутриглазного давления, глаукома, нарушение аккомодации, фотофобия, редко системные нарушения (тахикардия, гол.боль, сухость во рту и т.д.)

	Противопоказания к применению
	Глаукома, повышенное внутриглазное давление, повышенная чувствительность, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Эффект может усиливаться при совместном приеме с: антигистаминными препаратами, нейролептиками, антидепрессантами.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Приказ  МинЗдрава РФ от 22.04.2014 №183-н (ред.27.07.2018) «Об утверждении перечня лекарственных средств для медицинского применения, подлежащих предметно-количественному учету» . Раздел IV. Иные лекарственные средства, подлежащие предметно-количественному учету

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту бланка 148-1/у-88                                                       Хранится в аптеке 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25 °C, в недоступном для детей месте, после вскрытия хранить не более 1 месяца.


Дата заполнения 04.04.2020:
  

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Доксазозин таблетки 0,001; 0,002; 0,004 №10,20,30,50

	МНН
	Доксазозин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Артезин, Камирен, Урокард

	Аналоговая замена (ТН)
	Корнам, Теразозин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует альфа1-адренорецепторы и препятствует прохождению сосудосуживающих импульсов через адренергические синапсы и за счет этого вызывает расширение артериол и прекапилляров. Т.о. снижается ОПСС, что ведет к снижению АД, улучшению уродинамики.

	Основные фармакологические эффекты
	Спазмолитический, гиполипидемический, сосудорасширяющий, гипотензивный.

	Показания к применению
	Длительная терапия гипертонической болезни совместно с другими антигипертензивными средствами;                Доброкачественная гиперплазия предстательной железы

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Начальная доза составляет 1 мг/сут.Через некоторое время для достижения оптимального терапевтического эффекта доза может быть увеличена до 16мг/сут. В среднем суточная доза составляет 2-4 мг.

	Побочные эффекты
	Ортостатическая гипотензия, гол.боль, головокружение, слабость, сонливость, тошнота, ринит. 

	Противопоказания к применению
	Артериальная гипотензия, острая почечная и печеночная недостаточность, беременность, лактация, возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Возможно усиление гипотензивного эффекта при совместном приеме с: другими антигипертензивными препаратами, блокаторами медленных кальциевых каналов, нитратами, антидепрессантами, этанолом.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеки

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом месте при температуре не выше 25оС, в защищенном от детей месте.


Дата заполнения 04.04.2020:

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Визин классический капли глазные 0,05%-15 мл.

	МНН
	Тетризолин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Визин аллерджи, Монтевизин

	Аналоговая замена (ТН)
	Визоптик, Ирифрин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Стимулирует альфа 1,2-адренорецепторы в сосудах слизистой. В результате происходит сужение сосудов, что способствует снижению отека и гиперимии. Эффект начинается через минуту и продолжается в течение 4-8ч.

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудосуживающий.

	Показания к применению
	Разрешен с 2-ух лет. Принимают для снятия отека и покраснения (гиперемии) слизистой глаз.

	Способ применения и режим дозирования
	Заказывают в конъюнктивальный мешок по 1-2 кап. 2-3 раза в сутки, но не более 4-х раз.

	Побочные эффекты
	Аллергическая реакция (жжение,зуд), затуманенность зрения, сухость слизистой, гиперсекреция слизистой, редко системные нарушения : тахикардия, повышение АД и др.

	Противопоказания к применению
	Дети до 2-ух лет, повышенная чувствительность, глаукома, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Может возникнуть усиление сосудосуживающего эффекта и повышение АД при совместном приеме с:  ингибиторами МАО, антидепрессантами, а также препаратами, повышающими АД.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом месте при температуре не выше 25оС, в защищенном от детей месте.


Дата заполнения:
 04.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Бета2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сальбутамол аэрозоль для ингаляций дозированный 100мкг/1доза -90,150,200 доз.

	МНН
	Сальбутамол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Вентолин, Сальгим, Сорбитал.

	Аналоговая замена (ТН)
	Атимос,Фенотерол, Формотерол.

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ипрамол Стери-Неб, Сабакомб.

	Механизм действия
	Стимулирует Бета2-адренорецепторы бронхов в результате чего происходит расслабление гладкой мускулатуры, расширение бронхов. Кроме того, вызывает расширение коронарных артерий, практически не снижая АД. 

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий

	Показания к применению
	Купирование приступов бронхиальной астмы; ХОБЛ, сопровождающаяся обратимой обструкцией дыхательных путей; хронический бронхит.

	Способ применения и режим дозирования
	Ингаляционно. По 1-2 ингаляции во время приступа БА; не больше 4-х ингаляций в сутки.

	Побочные эффекты
	Тахикардия, гол.боль, тошнота, рвота, аллергические реакции, артериальная гипотензия, тремор, чувство тревоги, гипокалиемия.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, дети до 2-х лет, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с некардиоселективными бета-адреноблокаторами возможно взаимное подавление терапевтических эффектов;                                                                                          с теофиллином - повышается риск развития тахикардии и аритмии;                                                                                      при одновременном применении с производными ксантина, ГКС или диуретиков возрастает риск развития гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту 0формы бланка 107-1/у.                      Рецептурный бланк в аптеки не хранится

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C. Не замораживать.                                                                       Хранить в недоступном для детей месте.                          Хранить вдали от отопительной системы и прямых солнечных лучей.                                                     Предохранять от падений и ударов.


Дата заполнения:
04.04.2020           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на ЦНС
Тема: Наркотические анальгетики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фентанил ТТС 12,5мкг/ч; 25мкг/ч; 50мкг/ч №5                                                                     

	МНН
	Фентанил

	Синонимическая замена  (ТН)
	Дюрогезик, Луналдин, Федивия

	Аналоговая замена (ТН)
	Морфин, Бупраксон

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Опиоидный анальгетик. Возбуждает опиоидные рецепторы, блокирует проведение болевого импульса в ЦНС. Активнее Морфина, больше угнетает дыхательный центр. Действует при в/в введении 20-30 минут, при в/м- до 2-х часов. Эффект развивает через 1-3 минуты. В форме р-ра д/и отпускается только мед.организациям.

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующий.

	Показания к применению
	В качестве обезболивающего средства: при кратковременных внеполостных операциях; в качестве дополнительного средства при операциях под местной анестезией; при постоперационных болях.          Хронические боли при онкологических заболеваниях; некупируемые боли.

	Способ применения и режим дозирования
	При накожном применении дозу устанавливают в зависимости от состояния пациента и эффективности лечения.

	Побочные эффекты
	Сонливость, спутанность сознания, галлюцинации, эйфория, брадикардия, тошнота, бронхоспазм, угнетение дыхания, кожный зуд, привыкание. При применении во время кесарево может вызвать остановку дыхания у плода.

	Противопоказания к применению
	Бронхиальная астма, наркомания, угнетение дыхательного центра, акушерские операции, повышенная чувствительность .

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с другими препаратами, оказывающими угнетающее влияние на ЦНС, возможно взаимное усиление эффектов.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Включен в список II перечня наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих контролю в Российской Федерации, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 30 июня 1998 г. N 681

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	В форме ТТС отпускается по рецепту бланка 148-1/у-88 Хранится в аптеке 5 лет.
Р-р д/и отпускается только МО по требованию-накладной

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре 15–25 °С (в холодильнике)    Хранить в месте, недоступном для детей.


Дата заполнения:
4.04.2020          
 Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на ЦНС
Тема: Ненаркотические анальгетики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Диклофенак гель для наружного применения 1%-30,50,100г; 5%-30,50,100г.

	МНН
	Диклофенак

	Синонимическая замена  (ТН)
	Вольтарен, Диклобене, Дикловит, Ортофлекс

	Аналоговая замена (ТН)
	Амелотекс, Аэртал, Быструмгель, Долгит

	Комбинированные препараты (ГН)
	Диклоген Плюс, Хондрофен

	Механизм действия
	Ингибирует активность ЦОГ (Циклооесигеназа)-1 и ЦОГ-2, что приводит к нарушению метаболизма арахидоновой кислоты и синтеза простагландинов, являющихся основным звеном в развитии воспаления.

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный и анальгезирубщий

	Показания к применению
	Боли в спине (радикулит, люмбаго); боли в суставах, боли в мышцах (вследствие растяжений, ушибов, травм); воспаление и отечность мягких тканей и суставов вследствие травм .

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно втирать в пораженный участок. Взрослым и детям в возрасте старше 12 лет наносить на кожу над областью воспаления 3-4 раза/сут; детям в возрасте от 6 до 12 лет - до 2 раз/сут. Курс до 2-ух недель.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, тошнота, рвота, запор или диарея, головная боль, головокружение, шум в ушах, сонливость.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, раны, инфицированные ссадины, беременность, лактация, детский возраст до 6 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливают действие лекарственных препаратов, способных вызывать фотосенсибилизацию.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от детей и света месте при температуре не выше 25оС.


Дата заполнения:
04.04.2020 

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на ЦНС
Тема: Снотворные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Имован таблетки 0,0075мг №20

	МНН
	Зопиклон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сомнол, Торсон

	Аналоговая замена (ТН)
	Анданте, Донормил,Золпидем, Реслип

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	В отличии от бензадиазепинов селективно действует на омега рецепторы, тем самым возбуждая их, в результате чего происходит усиление эффектов ГАМК. Обладает всеми 5-ю эффектами, но менее выражено. Ускоряет засыпание, увеличивает продолжительность сна, не влияет на пробуждение.

	Основные фармакологические эффекты
	Снотворный, седативный, транквилизирующий, противосудорожный и миорелаксирующий.

	Показания к применению
	Бессонница

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, непосредственно перед сном . Начинают с минимальной дозы 3,75мг (1/2таб), затем могут перейти по назначению врача на 1 таблетку (7,5мг). Не более 4-х недель. Повторять прием в течение одной ночи нельзя.

	Побочные эффекты
	Гол.боль, головокружение, галлюцинации, спутанность сознания, антероградная амнезия, тошнота, рвота, сухость во рту, синдром отмены, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	тяжелая миастения, выраженная дыхательная недостаточность, тяжелая печеночная недостаточность, синдром апноэ во сне, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность , беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременный прием с алкоголем, т.к. возможно усиление седативного эффекта зопиклона. Усиление угнетающего влияния на ЦНС возможно при одновременном назначении с: нейролептиками, снотворными средствами, транквилизаторами, седативными средствами, антидепрессантами, опиоидными анальгетиками.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Постановлением Правительства Российской Федерации от 29 декабря 2007 г. N 964

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту бланка 148-1/у-88;                                     Хранится в аптеке 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, недоступном для детей месте, при температуре ниже 30°С.


Дата заполнения:
05.04.2020           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на ЦНС
Тема: Транквилизаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Феназепам таблетки 0,25; 0,5; 1,0 №7,14,28;            раствор д/инъекций 1мг/мл (0,001%)-1мл №5,10

	МНН
	Бромдигидрохлорфенилбезодиазепин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Элзепам, Транквезипам, Фенорелаксан

	Аналоговая замена (ТН)
	Адаптол, Грандаксин, Нозепам

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Усиливает тормозное влияние медиатора ГАМК на кору больших полушарий головного мозга .     Анксиолиическое действие ведет к уменьшению эмоционального напряжения, ослаблению тревоги, страха;                                                              Противосудорожное-усиливает пресинаптическое торможение импульса;                           Миорелаксирующее - торможение спинальных афферентных тормозных путей

	Основные фармакологические эффекты
	Анксиолитический, седативный, противосудорожный, центральный миорелаксирующий эффекты

	Показания к применению
	Невротические, неврозоподобные, психопатические состояния, психозы, абстинентный синдром, бессонница, эпилепсия.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. В зависимости от вида расстройства. Начинают с 0,5-1,0 (1-2таб.) 2р/день, затем дозу можно увеличивать до 10,0/сутки. Продолжительность не более 2-ух недель

	Побочные эффекты
	Сонливость, снижение концентрации внимания, замедление реакций, сухость во рту, тошнота, аллергические реакции, синдром отмены, привыкание.

	Противопоказания к применению
	Глаукома, отравление алкоголем, дых.недостаточность, беременность 1 триместр ,лактация, детский возраст до 18 лет, повышенная чувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении феназепам снижает эффективность леводопы у больных паркинсонизмом.  Отмечается взаимное усиление эффекта при одновременном применении антипсихотических, противоэпилептических или снотворных средств, а также центральных миорелаксантов, наркотических анальгетиков, этанола.                                                           

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту бланка 107-1/у;                                          Хранится в аптеке 3 месяца.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения:
05.05.2020         
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: ИАПФ
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Периндоприл таб. 0,002; 0,004; 0,008 №20,30,50

	МНН
	Периндоприл

	Синонимическая замена  (ТН)
	Перинева, Парнавел, Престариум

	Аналоговая замена (ТН)
	Диротон, Зокардис, Каптоприл

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амлодипин+Периндоприл, Дальнева, Нолипрел А

	Механизм действия
	Блокирует превращение ангиотензина-1 в активный ангиотензин-2 (который является мощным прессорным веществом, повышающее давление), снижает его сосудосуживающее действие, что ведет к снижению АД. Кроме того, обладает кардиопротективным действием.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, кардиопротективный.

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, ХСН, профилактика повторного инсульта, ИБС.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, начиная с  1-2 мг/сут в 1 прием. Поддерживающие дозы - 2-4 мг/сут при застойной сердечной недостаточности, 4 мг (реже - 8 мг) - при артериальной гипертензии в 1 прием.  Лечение постоянное. 

	Побочные эффекты
	Сухой кашель (из-за разрушения брадикинина, вследствие чего он накапливается), гиперкалиемия, избыточная артериальная гипотензия, диспепсические расстройства, шум в ушах, гол.боль, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Ангионевротический отек,  нарушение функции почек, беременность, лактация, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременный прием с препаратами содержащие калий, калийсберегающие диуретики, другие ИАПФ, НПВС может привести к развитию гиперкалиемии.  Хорошо сочетаются с диуретиками.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы бланка 107-1/у.                                          В аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°С. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
05.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС

Тема: Блокаторы рецепторов ангиотензина II
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лозартан таблетки 0,0125; 0,025; 0,05 № 14, 28

	МНН
	Лозартан

	Синонимическая замена  (ТН)
	Блоктран, Вазотенз, Лозап, Лориста

	Аналоговая замена (ТН)
	Апровель, Валз

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амлотоп Плюс, Вазотенз Н, Лозап Плюс, Лориста Н

	Механизм действия
	Блокирует рецепторы ангиотензина-2 в сосудах, в результате чего ангиотензин-2 не может реализовать свое прессорное действие и давление снижается.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, сердечная недостаточность

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Средняя доза для приема внутрь - 50 мг 1 раз/сут. При необходимости доза может быть уменьшена или увеличена.  Имеет длинный период полувыведения, поэтому применяется 1 р/сут.

	Побочные эффекты
	Гиперкалиемия, сухой кашель, избыточный гипотензивный эффект, аллергические реакции, влияние на плод, ортостатическая гипотензия, гол.боль.

	Противопоказания к применению
	Беременность, лактация, детский и подростковый возраст до 18 лет, повышенная чувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с диуретиками в высоких дозах возможна чрезмерная артериальная гипотензия.     При одновременном применении с препаратами калия, калийсберегающими диуретиками повышается риск развития гиперкалиемии.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы бланка 107-1/у.                                          В аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°С. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
05.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: БКК
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нифедипин таблетки 0,01 №20, 50

	МНН
	Нифедипин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Кордафлекс, Коринфар

	Аналоговая замена (ТН)
	Амлодипин, Верапамил, Дилтиазем

	Комбинированные препараты (ГН)
	Фиссарио

	Механизм действия
	Блокирует кальциевые каналы через которые происходит поступление кальция в гладкомышечные клетки сосудов (артерии), что способствует их расслаблению и снижению АД. 

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, вазодилатирующий, антиагрегационный.

	Показания к применению
	Профилактика приступов стенокардии, артериальная гипертензия, гипертонический криз, болезнь Рейно.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, имеет большую кратность. Начинают с  10 мг 3-4 раза/сут. При необходимости дозу постепенно увеличивают до 20 мг 3-4 раза/сут.  Максимально при приеме внутрь - 120 мг.

	Побочные эффекты
	Рефлекторная тахикардия, артериальная гипотензия, гиперемия лица, отеки нижних конечностей, запоры, тератогенный эффект (влияние на плод), аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Артериальная гипотензия ,коллапс, кардиогенный шок, тяжелая сердечная недостаточность, повышенная чувствительность .

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антигипертензивными препаратами, диуретиками, усиливается антигипертензивное действие нифедипина. При одновременном применении с антихолинергическими средствами возможны нарушения памяти и внимания у пациентов пожилого возраста.                                                                                      При одновременном применении с бета-адреноблокаторами возможно развитие выраженной артериальной гипотензии, СН.                                             При одновременном применении с нитратами усиливается антиангинальный эффект нифедипина.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы бланка 107-1/у.                                          В аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 05.04.2020          
Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Селективные бета1-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Бисопролол таблетки 0,0025; 0,005; 0,01 № 30, 60

	МНН
	Бисопролол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Конкор, Бипрол, Коронал, Нипертен

	Аналоговая замена (ТН)
	Атенолол, Эгилок, Метокард, Небиволол

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бисам, Бисопролол+Гидрохлортиазид, Комбисо Дуо

	Механизм действия
	Избирательно блокирует бета1-адренорецепторы миокарда и препятствует активирующему воздействию на них адреналина и норадреналина, в результате снижается ЧСС и ССС, что приводит к снижению потребности миокарда в кислороде и снижению АД.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, сосудорасширяющий.

	Показания к применению
	ИБС, артериальная гипертензия, нарушение ритма сердца при тахикардии.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Доза подбирается индивидуально. В среднем суточная доза составляет 2.5-10 мг 1 раз/сут. Максимальная суточная доза - 10 мг.

	Побочные эффекты
	Брадикардия, бронхоспазм, снижение сократимости миокарда, артериальная гипотензия, нарушение липидного обмена, спазм сосудов конечностей, слабость, апатия, синдром отмены, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	ОСН и ХСН, коллапс, брадикардия, артериальная гипотензия, БА и ХОБЛ, болезнь Рейно, повышенная чувствительность, возраст до 18 лет, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антацидов возможно уменьшение абсорбции бета-адреноблокаторов.          При применении совместно с  антиаритмическими средствами возможно резкое уменьшение АД, снижение ЧСС, развитие СН.                                                                      При одновременном применении симпатомиметиков уменьшается эффективность бисопролола.                       При одновременном применении инсулина, усиливается его действие (необходим регулярный контроль уровня глюкозы в плазме крови).

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы бланка 107-1/у.                                          В аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
05.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Нитраты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нитроглицерин таблетки подъязычные 500мкг №20,40; спрей дозированный подъязычный 400мкг/1доза-200 доз

	МНН
	Нитроглицерин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нитрокор, Нитроминт, Нитроспрей, Тринитролонг

	Аналоговая замена (ТН)
	Изокет, Кардикет, Эфокс, Моночинкве

	Комбинированные препараты (ГН)
	Карниланд

	Механизм действия
	Вызывает вазодилатацию (расширение) сосудов (в основном вен) за счет образования оксида азота, который расслабляет гладкую мускулатуру вен. Кровь скапливается в венах, снижается приток крови к сердцу и снижается нагрузка на миокард, а значит и его потребность в кислороде. Кроме того, снимается спазм с коронарных артерий, что способствует улучшению коронарного кровотока и улучшению доставки кислорода. Улучшает кровоснабжение в участках ишемии.

	Основные фармакологические эффекты
	Вазодилатирующий, коронарорасширяющий

	Показания к применению
	Купирование приступов стенокардии, предупреждение приступов, лечение больных с инфарктом миокарда (без выраженной гипотензии), купирование головной боли в сочетании с валидолом.

	Способ применения и режим дозирования
	Применяют сублингвально, буккально. Дозу и схему лечения устанавливают индивидуально, в зависимости от показаний, конкретной клинической ситуации.

	Побочные эффекты
	Чрезмерная гипотензия, рефлекторная тахикардия, гол.боль, повышение внутричерепного давления, гиперемия лица, синдром отмены, толерантность, диспепсические расстройства.

	Противопоказания к применению
	Шок, коллапс, артериальная гипотензия, острый инфаркт миокарда с выраженной артериальной гипотензией, повышение внутричерепного давления, закрытоугольная глаукома с высоким внутриглазным давлением, повышенная чувствительность, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с вазодилататорами, ингибиторами АПФ, блокаторами кальциевых каналов, бета-адреноблокаторами, диуретиками, антидепрессантами, этанолом, возможно усиление гипотензивного эффекта.                                                       При одновременном применении с бета-адреноблокаторами, блокаторами кальциевых каналов усиливается антиангинальное действие.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте при температуре от 15°С  до 25°С. В недоступном для детей месте. 


Дата заполнения:
06.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Петлевые диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фуросемид р-р д/и 1%-1 мл №5,10; 1%-2мл №5,10; таблетки 0,04 №20,50

	МНН
	Фуросемид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Лазикс

	Аналоговая замена (ТН)
	Торасемид, Гидрохлортиазид, Индапамид

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Мощный петлевой диуретик, быстрого действия. Ингибирует белок, который переносит ионы Na через эпителиальные клетки восходящего отдела петли Генли, в результате Naи вода задерживается в просвете, тем самым увеличивается диурез. Задерживает в организме мочевую кислоту.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, диуретический

	Показания к применению
	Отеки любой этиологии, плановая терапия артериальной гипертензии, ГК, создание форсированного диуреза при отравлениях, ОСН, ХСН, острая и хроническая почечная недостаточность.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь  начальная доза для взрослых составляет 20-80 мг/сут при необходимости дозу постепенно увеличивают до 600 мг/сут.                                                                             При в/в или в/м введении доза для взрослых составляет 20-40 мг 1 раз/сут, в отдельных случаях - 2 раза/сут.

	Побочные эффекты
	Электролитные нарушения, гипокалиемия, гиперурикэмия, обезвоживание, артериальная гипотензия, влияние на углеводный обмен, диспепсические расстройства, ототоксичность, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Острый гломерулонефрит, острая почечная недостаточность с анурией, гипокалиемия, тяжелая печеночная недостаточность, диабетическая кома, гиперурикемия, подагра, артериальная гипотензия, острый инфаркт миокарда, панкреатит, нарушение водно-электролитного обмена, повышенная чувствительность, беременность,лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антибиотиками группы аминогликозидов возможно усиление нефро- и ототоксического действия.                                                     При одновременном применении с антибиотиками группы цефалоспоринов, существует риск усиления нефротоксичности.                                                                    При одновременном применении с бета-адреномиметиками и с ГКС возможно усиление гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы бланка 107-1у                                     Рецепт в аптеки не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25оС.


Дата заполнения:
06.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Тиазидные диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гидрохлортиазид таблетки 0,025; 0,1 №20

	МНН
	Гидрохлортиазид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Гипотиазид

	Аналоговая замена (ТН)
	Индапамид, Торасемид, Фуросемид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Арифон, Арител, Вазотенз Н, Валз Н, Зокардис Плюс

	Механизм действия
	Тиазидный диуретик средней силы и скорости действия. Снижает функцию эпителия почечных канальцев, в резултате подавляется реабсорбция ионов Na, Mg, Сl и воды и увеличивается выведения K.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, дуретический

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, СН, отечный синдром, глаукома

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Утром натощак начинают с минимальной дозы 0,025 (1таб). При необходимости дозу увеличивают до 0,1/сут.

	Побочные эффекты
	Гипокалиемия (для профилактики назначают совместно с препаратами K-Панангин, Аспаркам), гипомагниемия, артериальная гипотензия, гиперурикемия, обострение подагры.

	Противопоказания к применению
	Выраженные нарушения функции почек, печеночная недостаточность, тяжелые формы подагры и сахарного диабета, повышенная чувствительность, беременность,лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антигипертензивных средств, миорелаксантов их действие усиливается.       При одновременном применении барбитуратов, диазепама, этанола повышается риск развития ортостатической гипотензии.                                                При одновременном применении с ГКС возникает риск развития гипокалиемии.                                                        При одновременном применении с ингибиторами АПФ усиливается антигипертензивное действие.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы бланка 107-1у                                     Рецепт в аптеки не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25оС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
06.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Тиазидоподобные диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Индапамид таблетки 0,0015; 0,0025 № 20,30,50, капсулы 0,0025 № 20,30,60

	МНН
	Индапамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Индап, Арифон Ретард, Тензар

	Аналоговая замена (ТН)
	Гидрохлортиазид, Гипотиазид, Диувер, Фуросемид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Арифам, Диротон Плюс, Ко-Дальнева

	Механизм действия
	Тиазидоподобный диуретик. Близок к гидрохлортиазиду. Отличается более длительным и сильным действием. Не влияет на углеводный обмен, поэтому является препаратом выбора у больных СД. Накапливается в сосудистой стенке, поэтому через 2 недели приема может оказать сосудорасширяющее действие. Снижает функцию эпителия почечных канальцев, в резултате подавляется реабсорбция ионов Na, Mg, Сl и воды и увеличивается выведения K.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, дуретический, сосудрасширяющий.

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, задержка натрия и воды при хронической сердечной недостаточности.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 2.5 мг 1 раз/сут (утром). При недостаточной выраженности гипотензивного эффекта после 2 недель лечения дозу увеличивают до 5-7.5 мг/сут. Максимальная суточная доза составляет 10 мг, разделенная на 2 приема (в первой половине дня).

	Побочные эффекты
	Ортостатическая гипотензия, диспепсические расстройства, гол.боль, слабость, гипокалиемия, гиперурикемия, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Острое нарушение мозгового кровообращения, выраженные нарушения функции почек или печени, тяжелые формы сахарного диабета и подагры, повышенная чувствительность, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антигипертензивных средств, миорелаксантов их действие усиливается.       При одновременном применении барбитуратов, диазепама, этанола повышается риск развития ортостатической гипотензии.                                                При одновременном применении с ГКС возникает риск развития гипокалиемии.                                                        При одновременном применении с ингибиторами АПФ усиливается антигипертензивное действие.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы бланка 107-1у                                     Рецепт в аптеки не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25оС.


Дата заполнения:
06.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Калийсберегающие диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Спиронолактон таблетки 0,025 № 20,40; капсулы 0,05; 0,1 № 20,40,50

	МНН
	Спиронолактон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Верошпилактон, Верошпирон

	Аналоговая замена (ТН)
	Инспра, Эпленор, Эспиро

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Мочегонное средство со слабым диуретическим эффектом, но сохраняет ионы K в организме. Является антагонистом гормона альдостерона.  Блокирует альдостероновые рецепторы, в результате повышается выведение ионов Na, Cl и воды, а К и Mg задерживается в организме.


	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, диуретический.

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия в сочетании с другими диуретиками, болезнь Крона, ХСН, гипокалиемия, цирроз печени.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Дозу подбирают индивидуально, в среднем 100-200 мг в сутки, в два приема. Не более 2-3 недель, при необходимости курс повторяют через 10-14 дней.

	Побочные эффекты
	Гиперкалиемия, нарушение менструального цикла, гинекомастия, импотенция.

	Противопоказания к применению
	Болезнь Аддисона, гиперкалиемия, гиперкальциемия, гипонатриемия, хроническая почечная недостаточность, анурия, печеночная недостаточность, сахарный диабет, нарушение менструального цикла, гинекомастия, повышенная чувствительность , беременность l триместр, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антигипертензивными препаратами потенцируется гипотензивное действие спиронолактона.                       При одновременном применении с ингибиторами АПФ возможно развитие гиперкалиемии.                                  При одновременном применении с препаратами калия, другими калийсберегающими диуретиками возможно развитие гиперкалиемии.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1/у.                    Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25оС.


Дата заполнения:
 06.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Отхаркивающие препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Амброксол р-р д/приема внутрь 0,3%-50,100мл; 0,75%-40,100 мл; сироп  0,3%-100,150мл; 0,6%-100,200мл.

	МНН
	Амброксол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Амбробене, Амброгексал, Бронхорус, Лазолван.

	Аналоговая замена (ТН)
	Бромгексин,

	Комбинированные препараты (ГН)
	Коделак Бронхо, Колдакт Бронхо, Риниколд Бронхо

	Механизм действия
	Повышает количество жидкого секрета и разжижает мокроту, в результате этого улучшается мукоцилиарный транспорт и облегчается выведение мокроты из бронхиального дерева. Повышает выработку сукральфата. Повышает в бронхах количество антибиотиков, поэтому часто назначают вместе с антибиотиками. 

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающий, муколитический.

	Показания к применению
	Заболевания дыхательных путей, сопровождающиеся выделением вязкой мокроты и затруднением отхождения мокроты: острые и хронические бронхиты, пневмония, БА, ХОБЛ.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Дозу устанавливают индивидуально в зависимости от тяжести  возраста. В среднем по 1 столовой ложке 2-3 р/сут. 4-5 дней. После еды с большим количеством жидкости.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диспепсические расстройства, сухость слизистой рта и носа. 

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, беременность l триместр, лактация, детский возраст до 2 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При приеме с противокашлевыми средствами (например, кодеин) - за счет подавления кашлевого рефлекса возможно скопление мокроты в просвете дыхательных путей с затруднением ее выведения.       При совместном приеме с антибиотиками происходит повышение проникновения антибиотиков в бронхиальный секрет.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25оС


Дата заполнения:
 07.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Муколитические препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ацетилцистеин порошок д/приг. р-ра  0,1; 0,2 №20,30; таблетки шипучие 0,2 №24; 0,6 №12.

	МНН
	Ацетилцистеин

	Синонимическая замена  (ТН)
	АЦЦ, Ацестин, Флуимуцил

	Аналоговая замена (ТН)
	Амбробене, Бромгексин, Бронхобосс

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ринофлуимуцил

	Механизм действия
	Разрывает дисульфидные связи белков мокроты, это приводит к их фрагментации, что облегчает отхождение мокроты.

	Основные фармакологические эффекты
	Муколитический.

	Показания к применению
	Заболевания органов дыхания и состояния, сопровождающиеся образованием вязкой и слизисто-гнойной мокроты: острый и хронический бронхит, трахеит ,пневмония, БА, муковисцидоз .

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь взрослым и детям старше 6 лет - по 200 мг 2-3 раза/сут; детям в возрасте от 2 до 6 лет - по 200 мг 2 раза/сут или по 100 мг 3 раза/сут.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, гол.боль, шум в ушах, тахикардия, снижение АД, бронхоспазм, диспепсические расстройства.

	Противопоказания к применению
	Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки в фазе обострения, кровохарканье, беременность, лактация, детский возраст до 2 лет, повышенная чувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение с противокашлевыми средствами может усилить застой мокроты из-за подавления кашлевого рефлекса.                  Одновременный прием с нитроглицерином может вызвать выраженное снижение АД и головную боль.      Не применяют одновременно с антибиотиками, т.к. возможно их взаимодействие.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25оС


Дата заполнения:
07.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Противокашлевые препараты, содержащие ненаркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Синекод сироп ванильный 1,5%-100,200 мл; капли д/приема внутрь д/детей 5%-20мл.

	МНН
	Бутамират

	Синонимическая замена  (ТН)
	Коделак Нео, Омнитус, Панатус

	Аналоговая замена (ТН)
	Тусиин Плюс, Гликодин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Стоптуссин

	Механизм действия
	Обладает центральным противокашлевым действием, уменьшает возбудимость кашлевого центра. Способствует эвакуации слизи из дыхательных путей при кашле, ослабляет кашлевой рефлекс.

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевой, бронходилатирующий, отхаркивающий.

	Показания к применению
	Симптоматическое лечение сухого кашля различной этиологии.

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат принимают внутрь перед едой.                        Если кашель сохраняется более 7 дней, то следует обратиться к врачу. Средняя доза 1 столовая ложка до 4-х р/сут.  Капли 10-25 кап до 4р/сут.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, сонливость, диспепсические расстройства.

	Противопоказания к применению
	Сироп- детям до 3 лет; капли-детям до 2 месяцев, повышенная чувствительность, беременность l триместр, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В связи с тем, что бутамират подавляет кашлевой эффект, следует избегать одновременного применения отхаркивающих средств во избежание скопления мокроты в дыхательных путях с риском развития бронхоспазма и инфекции дыхательных путей.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить защищенном от света и детей месте при температуре не выше 30 оС .


Дата заполнения:
 07.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Противокашлевые препараты, содержащие наркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Терпинкод  таблетки 8+250+250 мг №10

	МНН
	Кодеин+Натрия гидрокарбонат+Терпингидрат

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Коделак Бронхо, Коделак фито, Синекод

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Обладает центральным противокашлевым действием, уменьшает возбудимость кашлевого центра. Способствует эвакуации слизи из дыхательных путей при кашле, ослабляет кашлевой рефлекс.

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевой, отхаркивающий.

	Показания к применению
	Симптоматическое лечение сухого кашля различной этиологии.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таб. 2-3 раза/сут. Курс не более 5 дней.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции,  диспепсические расстройства, гол. боль, сонливость. При длительном применении - развитие лекарственной зависимости к кодеину.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, дыхательная недостаточность, БА, одновременный прием этанола или наркотических анальгетиков, детский возраст до 2 лет, беременность,  лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Хлорамфеникол тормозит метаболизм кодеина в печени и тем самым усиливает его действие.                                При одновременном применении лекарственных средств, угнетающих центральную нервную систему, возможно усиление седативного эффекта и угнетающего действия на дыхательный центр.                                           Адсорбенты, вяжущие и обволакивающие средства могут уменьшить всасывание кодеина.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Постановление Правительства РФ от 29.12.2007 N 964, список 5.

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту, форма рецептурного бланка 148-1у-88    Рецептурный бланк хранится в аптеке 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 07.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения

Тема: Прокинетические и противорвотные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Метоклопрамид таблетки 0,01 № 20,50

	МНН
	Метоклопрамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Перинорм, Церукал

	Аналоговая замена (ТН)
	Домперидон, Мотилак, Омез Д

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует Д2-допаминовые рецепторы триггерной зоны рвотного центра продолговатого мозга, оказывает противорвотное действие, устраняет икоту. Усиливает тонус и перистальтику желудка и кишечника, оказывая прокинетическое действие.

	Основные фармакологические эффекты
	Противорвотный, прокинетический.

	Показания к применению
	Рвота различного происхождения, икота, рефлюкс-эзофагит, метеоризм, в составе комплексной терапии обострений ЯБЖ и ДПК.

	Способ применения и режим дозирования
	Взрослым внутрь - по 5-10 мг 3-4 раза/сут.         Максимально  за один прием 20 мг, в сутки не более -60 мг.

	Побочные эффекты
	Экстрапирамидные расстройства, сонливость, шум в ушах, сухость во рту, запор, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Работы, требующие повышенной концентрации внимания, Паркенсонизм, возраст до 6 лет, кишечная непроходимость, глаукома, беременность, лактация, повышенная чувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антихолинергическими средствами возможно взаимное ослабление эффектов.                                                            При одновременном применении с нейролептиками повышается риск возникновения экстрапирамидных реакций.                                                                                      При одновременном применении усиливается абсорбция ацетилсалициловой кислоты, парацетамола, этанола.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы бланка 107-1/у. Рецепт в аптеке не  хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 08.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Анорексигенные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Голдлайн капсулы 0,01; 0,015 №30, 60 90

	МНН
	Сибутрамин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Слимия

	Аналоговая замена (ТН)
	Редуксин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Голдлайн Плюс, Редуксин,

	Механизм действия
	Является пролекарством, проявляет действие за счет метаболитов, которые ингибируют обратный захват моноаминов (серотонина и норадреналина), а это способствует ускорению чувства насыщения. Кроме того, активирует бета3-адренорецепторы, воздействуя на бурую жировую ткань. Происходит снижение количества холестерина, триглицеридов, ЛПНП, мочевой кислоты, повышается образование ЛПВП.

	Основные фармакологические эффекты
	Анорексигенный.

	Показания к применению
	Алиментарное ожирение (с ИМТ 30кг/м2), алиментарное ожирение (с ИМТ 27кг/м2) в сочетании с СД 2 типа или дислипопротеинемией). 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Доза устанавливается индивидуально, 1 раз/сут утром, не более 3-х месяцев.

	Побочные эффекты
	Сухость во рту, бессонница, тахикардия, аритмия, повышение АД, потеря аппетита, запор, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Нарушения ССС, гипотиреоз,  психические заболевания, нарушение функции почек и печени, закрытоугольная глаукома, лекарственная, алкогольная, наркотическая зависимости, беременность, лактация, возраст до 18 лет и старше 65, повышенная чувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Рифампицин, антибиотики из группы макролидов, фенитоин, карбамазепин, фенобарбитал и дексаметазон могут ускорять метаболизм сибутрамина.                        Не влияет на действие пероральных контрацептивов.                                                        Лекарственные средства, повышающие АД или ЧСС увеличивают риск повышения АД и ЧСС.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Сибутрамин относится к Списку сильнодействующих веществ, утвержденному Постановлением Правительства РФ от 29.12.2007г. № 964.

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы  148-1/у-88. Хранится в аптеке 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения:
 08.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Ферментные препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Панкреатин таблетки 10 тыс.ЕД; 20 тыс.ЕД № 20,60,80;   25 тыс.ЕД, 30тыс.ЕД №60

	МНН
	Панкреатин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Креон, Мезим, Микразим

	Аналоговая замена (ТН)
	

	Комбинированные препараты (ГН)
	Вобэнзим, Ферестал, Фестал

	Механизм действия
	Ферментное средство. Содержит панкреатические ферменты - амилазу, липазу и протеазы, которые облегчают переваривание углеводов, жиров и белков, что способствует их более полному всасыванию в тонкой кишке. При заболеваниях поджелудочной железы компенсирует недостаточность ее внешнесекреторной функции и способствует улучшению процесса пищеварения.

	Основные фармакологические эффекты
	Ферментативный.

	Показания к применению
	Заместительная терапия при внешнесекреторной недостаточности поджелудочной железы: хронический панкреатит, диспепсия, муковисцидоз, метеоризм, диарея неинфекционного генеза, погрешность в питании, нарушение жевательной функции.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь во время или после еды. По 2–4 таблетки 3 раза в сутки. Средняя доза для взрослых – 150тыс. ЕД/сут. Может достигать до 400 тыс. ЕД/сут.

	Побочные эффекты
	Диарея, запор, ощущение дискомфорта в животе, тошнота, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Острый панкреатит, повышенная чувствительность , беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антацидами возможно уменьшение эффективности панкреатина.   При одновременном применении с препаратами железа возможно уменьшение абсорбции железа.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25 °C. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 08.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Осмотические слабительные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фортранс порошок для приготовления раствора для приема внутрь 64г №4

	МНН
	Макрогол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Форлакс, Фортеза

	Аналоговая замена (ТН)
	Магния сульфат, Микролакс, Дюфолак

	Комбинированные препараты (ГН)
	Эндофальк, Полиоксидин

	Механизм действия
	Создает в кишечнике высокое осмотическое давление, чем задерживает реабсорбцию воды, которая разжижает химус и увеличивает его объем. Усиливает перистальтику.  Эффект через 20-48 часов, не всасывается в кровь.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный.

	Показания к применению
	Подготовка к исследованию толстой кишки, подготовка к оперативным вмешательствам, острые запоры.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь.  Содержимое пакета растворяют в 1л воды. В среднем требуется 3-4 л, который разделяют на несколько приемов, первый выпивают накануне вечером, второй утром за 4 часа до обследования.  

	Побочные эффекты
	Диспепсические расстройства, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Тяжелая СН, наличие злокачественной опухоли толстой кишки, ЯБЖ и ДПК, кишечная непроходимость, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Диарея, вызванная применением Фортранса, может привести к нарушению абсорбции других одновременно принимаемых лекарственных средств.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения:
  08.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Слабительные, раздражающие рецепторы кишечника
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сенаде таблетки 0,0135 № 40, 60

	МНН
	Сеннозиды А и В

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сенадексин, Сенналес, Сеннагуд

	Аналоговая замена (ТН)
	Листья сенны, Фрутолакс, Кора крушины

	Комбинированные препараты (ГН)
	Агиолакс, Проктофитол, Софтовак

	Механизм действия
	Сами антрагликозиды растений  не обладают слабительным действием, но под воздействием ферментов толстого кишечника раздражают рецепторы, что ведет к усилению перистальтики, Эффект через 8-10 часов.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный.

	Показания к применению
	Запоры, регулирование стула при геморрое, проктите, анальных трещинах.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь перед сном по 1 таблетке. Чередовать с другими слабительными, т.к. поражают слизистую кишечника, что приводит к атрофии мышечного слоя.

	Побочные эффекты
	Боль и дискомфорт в животе, метеоризм, тошнота, диарея, нарушение электролитного обмена, обесцвечивание мочи, спутанность сознания, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Спастический запор, кишечная непроходимость, острые воспалительные заболевания брюшной полости, желудочно-кишечные и маточные кровотечения, цистит, нарушения водно-электролитного обмена, повышенная чувствительность, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При длительном применении в высоких дозах возможно усиление действия сердечных гликозидов и влияние на действие антиаритмических препаратов в связи с возможностью развития гипокалиемии.                           При одновременном применении с тиазидными диуретиками, ГКС, препаратами корня солодки увеличивается риск развития гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей, сухом месте при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения:
 08.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Желчегонные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Аллохол таблетки № 28, 56

	МНН
	Активированный уголь+Желчь+Крапивы двудомной листья+Чеснока посевного луковицы

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Одестон, Холензим

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Желчегонное средство, снижает процессы гниения и брожения в кишечнике. Усиливает секреторную функцию клеток печени, рефлекторно повышает секреторную и двигательную активность органов ЖКТ.



	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный.

	Показания к применению
	Хронический реактивный гепатит, холангит, холецистит, дискинезия желчевыводящих путей, атонические запоры

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, после еды, по 1-2 таб. 3-4 раза/сут в течение 3-4 нед. Повторные курсы проводят с интервалом в 3 мес.

	Побочные эффекты
	Диарея, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, желтуха, острый гепатит, острый панкреатит, ЯБЖ и ДПК, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препараты содержащие алюминий снижают абсорбцию и эффективность препарата.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей, сухом месте при температуре не выше 25°C.


Дата заполнения:
 08.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Гепатопротекторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эссенциале форте Н капсулы 0,3 № 30, 90

	МНН
	Фосфолипиды

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эссенциале Н, Антралив, Эссливер

	Аналоговая замена (ТН)
	Карсил, Тыквеол, Прогепар

	Комбинированные препараты (ГН)
	Фосфоглив, Резалют Про, Эслидин

	Механизм действия
	Встраиваются непосредственно в поврежденные фосфолипидные мембраны гепатоцитов. Нормализуют функцию печени и ферментную активность клеток печени, уменьшают уровень энергетических затрат печени, способствуют регенерации клеток печени.

	Основные фармакологические эффекты
	Гепатопротекторный

	Показания к применению
	Хронический гепатит, жировая дистрофия печени, цирроз печени, псориаз в составе комплексной терапии, радиационный синдром.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. По 2 капсулы 3 р/день. Курс не ограничен.

	Побочные эффекты
	Возможно нарушение стула, дискомфорт в животе, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Необходима корректировка дозы антикоагулянтов при совместном приеме.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 21°C. В холодильнике.


Дата заполнения:
 08.04.2020         
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Гемостатики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Викасол таблетки 0.015 №20,50.

	МНН
	Менадиона натрия бисульфит

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Тромбин, Гордокс.

	Комбинированные препараты (ГН)
	Аекол

	Механизм действия
	Гемостатическое средство. Непрямой коагулянт. Водорастворимый витамин К. Увеличивает синтез протромбина в печени, повышает свертываемость крови за счет усиления синтеза факторов свертывания крови. Максимальный эффект через 24 часа.

	Основные фармакологические эффекты
	Гемостатический.

	Показания к применению
	Кровотечения на фоне дефицита витамина К, кровотечения при гепатите, ЯБЖ и ДПК, геморрой, длительные носовые кровотечения, так же с профилактической целью за 3-4 дня до операции.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь в течение 3-4 дней по 1 таблетке 2 раза в день, при необходимости дозу увеличивают до 60 мг/сут. После 4-х дневного перерыва назначаются повторно так же 3-4 дня.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, гемолитическая анемия, бронхоспазм, гиперемия лица, желтуха, тахикардия, изменение вкуса.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, повышенная свертываемость крови, детский возраст до 3 лет, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с пероральными антикоагулянтами возможно уменьшение антикоагулянтного действия.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранитьв сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 09.04.2020          

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Препараты для лечения железодефицитной анемии
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сорбифер Дурулес таблетки №30,50

	МНН
	Железа сульфат (ll)+ Аскорбиновая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Феррум Лек, Мальтофер, Тотема, Ферретаб

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	В процессе всасывания в клетках слизистой оболочки кишечника Fe2+ превращается в  Fe3+ и связывается со специальным белком-носителем - трансферрином, который осуществляет транспорт железа к гемопоэтическим тканям и местам депонирования железа. Аскорбиновая кислота играет роль восстановителя железа.

	Основные фармакологические эффекты
	Противоанемический, восполняет дефицит железа.

	Показания к применению
	Лечение железодефицитной анемии, профилактика дефицита железа при беременности, лактации, у доноров крови

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, запивая водой, в положении сидя или стоя. Дозу назначают индивидуально, в зависимости от причины, состояния. В среднем 2 таблетки в сутки, поделив на два приема. Максимально 4 таб/сут.

	Побочные эффекты
	Запоры, диспепсические расстройства, окрашивание кала в черный цвет, поражение слизистой рта, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Тяжелые и хронические заболевания печени и почек, артериальная гипертензия неконтролируемая, гемохромотоз, ЯБЖ и ДПК.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Данный препарат не следует принимать совместно с: антацидами, адсорбентами, тетрациклинами, пенициллинами, солями кальция. Кроме того, рекомендуется отказаться от молока и яиц.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту , форма бланка 107-1у.                                Рецептурный бланк не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре 15-25°С.


Дата заполнения:
  09.04.2020        

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови

Тема: Антиагреганты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Аспирин кардио таблетки 0,1; 0,3 № 28,56

	МНН
	Ацетилсалициловая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тромбо АСС, Аспирин, Карди АСК,Тромбитал

	Аналоговая замена (ТН)
	Тикло, Клопидогрел, Дипиридамол

	Комбинированные препараты (ГН)
	Карди АСК, Кардиомагнил, Коплавикс

	Механизм действия
	Ацетилсалициловая кислота необратимо блокирует синтез циклооксигеназы и образование тромбоксана А2, что препятствует агрегации тромбоцитов.

	Основные фармакологические эффекты
	Антиагрегационный; противовоспалительный, обезболивающий, жаропонижающий (в большей дозировке)

	Показания к применению
	Профилактика инфаркта миокарда, стенокардия, предотвращение тромбозов и эмболий после операции на сердце и сосудах, профилактика нарушения мозгового кровообращения по ишемическому типу.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. По 1 таблетке (100мг) 1 р/сут. Возможно увеличение дозы до 300мг/сут. Длительное применение.

	Побочные эффекты
	Ульцерогенное действие, бронхоспазм, нарушение функций печени и почек, повышенный риск кровотечения, головокружение, снижение слуха, гол.боль, шум в ушах.

	Противопоказания к применению
	ЯБЖ и ДПК, БА, ХСН, беременность, лактация, нарушения функций печени и почек.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Противопоказан совместный прием с метотрексатом, гепарином и непрямыми антикоагулянтами, этанолом .                  При одновременном применении с антикоагулянтами, тромболитическими и антиагрегантными средствами отмечается увеличение риска кровотечений.                 При одновременном применении с вальпроевой кислотой увеличивается ее токсичност

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения:
09.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антикоагулянты прямого действия, в т.ч. комбинировнные препараты для наруж.прим.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гепарин гель для наружного применения 1000МЕ/1г -30.0; 50.0; 100.0.

	МНН
	Гепарин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Лиотон, Лавенум, Тромблесс

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	Венолайф, Гепариновая мазь, Долобене

	Механизм действия
	Связывает антитромбин 3 с факторами свертывания крови, что приводит к их иннактивации и торможению тромбообразования (разрывает каскад на уровне образования тромбина).

	Основные фармакологические эффекты
	Антикоагулянт.

	Показания к применению
	Заболевания поверхностных вен: варикоз, хроническая венозная недостаточность , тупые травмы и ушибы мягких тканей, подкожные гематомы, локализованные инфильтраты и отеки мягких тканей.

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно. 1-3 раза/сут ежедневно до исчезновения воспалительных явлений, в среднем от 3 до 7 дней.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, нарушение целостности кожных покровов, повышенная склонность к кровоточивости, тромбоцитопения, возраст до 18 лет, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препарат для наружного применения, содержащий гепарин натрия не рекомендуется смешивать с другими средствами для наружного применения.                            Не рекомендуется одновременное нанесение с НПВС, тетрациклинами, антигистаминными средствами.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет.

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В недоступном для детей месте, при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения:
 09.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Глюкокортикостероиды для местного применения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Акридерм ГК мазь д/наруж. применения 0.05%+0.1%+1%-15.0; 30.0; крем д/наруж. применения 0.05%+0.1%+1%-15.0; 30.0.

	МНН
	Бетаметазон+Гентамицин+Клотримазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Акридерм, Акридерм СК, Акридерм Гента

	Аналоговая замена (ТН)
	Адвантан, Локоид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Белогент, Кандидерм, Тридерм

	Механизм действия
	Гентамицин - антибиотик широкого спектра бактерицидного действия из группы аминогликозидов. Нарушает синтез белка рибосом;                         Бетаметазон - ГКС, оказывает противовоспалительное, противоаллергическое, антиэкссудативное действие, за счет подавления освобождения арахидоновой кислоты и торможения образования медиаторов воспаления. Подавляет активность иммунной системы;   Клотримазол - противогрибковое средство из группы производных имидазола. Оказывает действие за счет нарушения синтеза эргостерина, являющегося составной частью клеточной мембраны грибов. Обладает широким спектром действия. 



	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный, противоаллергический, антиэкксудативный, иммуннодепрессивный, бактерицидный, противогрибковый.

	Показания к применению
	Дерматит (в т.ч. атопический дерматит), экзема, дерматомикозы .

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно, местно.  Наносят на пораженные участки кожи в небольшом количестве, слегка втирая, 2 раза/сут. Не более 2-4 недель.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, остеопороз, отеки, язвы, бессоница, дисменорея.

	Противопоказания к применению
	Туберкулез кожи,кожные проявления сифилиса, ветряная оспа, простой герпес, открытые раны, детский возраст до 2 лет, повышенная чувствительность, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При совместном приеме с другими ГКС повышается риск развития иммунодепрессивного действия.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре от 15° до 25°С.


Дата заполнения:
  10.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Препараты гормонов щитовидной железы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	L-Тироксин таблетки 50мкг № 50; 100мкг №30,50

	МНН
	Левотироксин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эутирокс, Баготирокс

	Аналоговая замена (ТН)
	Йодомарин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Синтетический левовращающий изомер тироксина. После частичного превращения в трийодтиронин (в печени и почках) и перехода в клетки организма, оказывает влияние на развитие и рост тканей, на обмен веществ

	Основные фармакологические эффекты
	Горональный

	Показания к применению
	Эндемический зоб, ожирение с гипотериозом, микседема, избыточная тиреотропная функция гипофиза, кретинизм

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь.  Утром натощак, запивая водой, не разжевывать. Дозу подбирают индивидуально, в зависимости от причины и состояния.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, гол.боль, диспепсические расстройства, тахикардия, СН.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, нелеченый тиреотоксикоз, острый инфаркт миокарда, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Левотироксин натрия усиливает действие непрямых антикоагулянтов, что может потребовать снижения их дозы.                                                                                Применение трициклических антидепрессантов с левотироксином натрия может привести к усилению действия антидепрессантов.                                         Тиреоидные гормоны могут увеличивать потребность в инсулине и пероральных гипогликемических препаратах.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы  бланка 107-1у. Рецептурный бланк в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
  10.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты

Тема: Антитиреоидные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мерказолил таблетки 0,005 № 50,100

	МНН
	Тиамазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тирозол

	Аналоговая замена (ТН)
	Пропицил

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует фермент пероксидазу, участвующий в йодировании тиреоидных гормонов щитовидной железы, что приводит к нарушению синтеза тироксина и трийодтиронина.

	Основные фармакологические эффекты
	Антитиреоидный

	Показания к применению
	Диффузный токсический зоб, тиреотоксический криз, смешанный токсический зоб,  комбинированная терапия с радиоактивным йодом.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. В среднем применяют по 1 таблетке 1-3 р/сут, в течение 3-6 недель, поддерживающая доза 1 таблетка 1 р/сут или 1 раз в три дня.

	Побочные эффекты
	Гематотоксичность, гепатотоксичность, диспепсические расстройства, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, заболевания крови (лейкопения), нарушения функции печени, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении  с сульфаниламидами повышается риск развития лейкопении.                         Фолиевая кислота при одновременном применении с тиамазолом уменьшают риск развития лейкопении.         Гентамицин усиливает антитиреоидное действие тиамазола.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы бланка 07-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения:
 11.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Средства лечения сахарного диабета I  типа
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Новомикс  50 ФлексПен  суспензия для п/к введения 100ЕД/мл-3 мл №5

	МНН
	Инсулин аспарт бифазный

	Синонимическая замена  (ТН)
	Новомикс  30 ФлексПен , Новомикс  70 ФлексПен , НовоМикс 30 Пенфилл.

	Аналоговая замена (ТН)
	НовоРапид,  Хумулин Регуляр, Хумулин НПХ

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Бифазный инсулин. Действие осуществляется через белок инсулиновый рецептор. Белок состоит из альфа и бета субъединиц. При введении препарата инсулин связывается с этими субъединицами на мембранах, что ведет к снижению концентрации глюкозы в крови и она проникает в клетку.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипоглкемический.

	Показания к применению
	СД I типа, СД II типа при невозможности использования пероральных ЛС, гипергликемическая кома, СД у беременных.

	Способ применения и режим дозирования
	Подкожно. Непосредственно перед приеме пищи. Доза подбирается индивидуально, исходя из результатов анализа на содержание уровня глюкозы в крови. Эффект наступает через 30 минут и продолжается в течение 18-20 часов.

	Побочные эффекты
	Гипогликемия, аллергические реакции в месте введения, липодистрофия в месте введения, потеря чувствительности рецепторов к инсулину.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, детский возраст до 6 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Действие инсулина усиливают: гипогликемические препараты, ингибиторы АПФ, не селективные бета-адреноблокаторы, тетрациклины, кетоконазол, мебендазол.                                                                     Действие инсулина ослабляют: пероральные контрацептивы, глюкокортикостероиды, тиреоидные гормоны, тиазидные диуретики, гепарин, трициклические антидепрессанты, блокаторы медленных кальциевых каналов, никотин.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы бланка 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте, при температуре от 2 °С до 8 °С, в холодильнике (не замораживать).


Дата заполнения:
 11.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Средства лечения сахарного диабета II типа
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Амарил таблетки  0,001; 0,002 № 60, 90

	МНН
	Глимепирид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Глайм, Инстолит

	Аналоговая замена (ТН)
	Манинил, Диабетон, Новонорм

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амарил М, Глидика М

	Механизм действия
	Усиливает секрецию инсулина активными бета-клетками, которые запирают калиевые каналы мембран бета-клеток, снижается выход ионов калия, что усиливает деполяризацию мембран, в результате увеличивается поступление кальция, который стимулирует выход инсулина из депо, усиливает действие инсулина на рецепторы или повышает чувствительность этих рецепторов,  или увеличивает их количество на мембранах.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемический.

	Показания к применению
	СД II типа

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Начинают с дозы 0,001 1/сут, при необходимости увеличиваю до 0,008. Дозу увеличивают постепенно, при постоянном контроле уровня глюкозы в крови.

	Побочные эффекты
	Диспепсические расстройства, аллергические реакции, угнетение кроветворения, гипогликемия, развитие резистентности.

	Противопоказания к применению
	СД I типа, диабетическая кома и предкома, детский возраст, нарушения функции печени, заболевания крови, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиление гипогликемического действия при совместном приеме с: инсулином, другими гипогликемическими средствами для приема внутрь, ингибиторами АПФ, анаболическими стероидами и мужскими половыми гормонами.                                                            Блокаторы гистаминовых Н2-рецепторов, бета-адреноблокаторы, клонидин и резерпин способны как усиливать, так и уменьшать гипогликемическое действие глимепирида.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°C


Дата заполнения:
 11.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: КОК монофазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	НоваРинг кольцо вагинальное 0.015 мг+0.120 мг/сут. №1,3

	МНН
	Этинилэстрадиол + этоногестрел

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Евра, Ярина, Джес

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Механизм действия заключается в подавлении овуляции, сгущении шеечной слизи, изменениях эндометрия, препятствующих имплантации. Этинилэстрадиол в составе КОК поддерживает пролиферацию эндометрия, обеспечивая таким образом контроль менструального цикла.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению
	Контрацепция

	Способ применения и режим дозирования
	Интравагинально. Выбрать удобное положение, сжать кольцо и ввести во влагалище, сменить через 3 недели, во время использования проверять его наличие, повторное введение возможно через неделю.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, повышение аппетита, гол.боль, повышенная утомляемость, цистит, боль в животе, вагинальная инфекция, дискомфорт, выпадение кольца.

	Противопоказания к применению
	Тромбозы, мигрень, повышенная чувствительность, ожирение, курение у женщин старше 35 лет, заболевания печени, беременность, лактация, возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приеме с: барбитуратами, , рифампицином, гризеофульвином и препаратами, содержащими зверобой продырявленный, необходимо пользоваться барьерной контрацепцией или другими гормональными контрацептивами.                                     Так при совместном приеме с антибиотиками, необходима дополнительная контрацепция. Гормональные контрацептивы способны вызвать нарушение метаболизма других лекарственных средств. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы бланка 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре от 2 °С до 8 °С, в холодильнике. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 12.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: КОК трехфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Клайра таблетки № 28

	МНН
	Эстрадиола валерат + диеногест

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Три-регол, Три-мерси

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Механизм действия заключается в подавлении овуляции, сгущении шеечной слизи, изменениях эндометрия, препятствующих имплантации. Клайра имеет режим дозирования, который  соответствует естественному менструальному циклу здоровой женщины. Низкий уровень эстрагенов обеспечивает  меньший риск эстраген-зависимых эффектов. Обладает минимальным влиянием на метаболизм липидов и углеводов и минимальным влияние на гемостатическую систему крови.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный.

	Показания к применению
	Пероральная контрацепция, лечение нерегулярного цикла и обильных кровотечений.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Ежедневно, в одно и тоже время. Прием таблеток из каждой новой упаковки начинают после приема последней таблетки из предшествующей календарной упаковки. Начинают прием в первый день цикла. Если пропущен прием таблетки, нужно как можно скорее ее выпить, и в течение недели использовать дополнительный метод контрацепции.                        Нельзя запивать таблетки грейпфрутовым соком, такая таблетка считается пропущенной.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, гол.боль, повышение аппетита, снижение либидо, приливы к лицу, повышение АД, нарушение функции печени.

	Противопоказания к применению
	Тромбозы, мигрень, повышенная чувствительность, ожирение, заболевания печени, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Возможно взаимодействие с лекарственными средствами, индуцирующими микросомальные ферменты печени, в результате чего может увеличиваться клиренс половых гормонов, что, в свою очередь, может приводить к "прорывным" маточным кровотечениям и/или снижению контрацептивного эффекта. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения:
 12.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные гормональные препараты двухфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Климонорм драже №21, 63

	МНН
	Эстрадиола валерат + левоноргестрел 

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Дивина, Климен, Цикло-прогинова

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Не обладает контрацептивным эффектом. Его действие основано на восполнении дефицита эстрогенов в женском организме после наступления менопаузы и обеспечении эффективного лечения психо-эмоциональных и вегетативных климактерических симптомов. Является заместительной гормональной терапией, продолжительность которой должна быть не менее 5 лет. 

	Основные фармакологические эффекты
	Противоклимактерический.

	Показания к применению
	Замена гормональной функции яичников в климаксе. Профилактика остеопороза, атеросклероза и лечение мочеполовых расстройств.  Стерилизация у женщин с неудаленной маткой.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Режим дозирования индивидуальный, в зависимости от показаний, возраста пациента и клинической ситуации. Не следует принимать женщинам старше 60 лет, ранее не использовавшим ЗГТ.

	Побочные эффекты
	Прорывные кровотечения, дисменорея, диспепсические расстройства, гол.боль, тромбозы, изменения массы тела, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Злокачественные заболевания генитального и экстрагенитального тракта, острый тромбоз глубоких вен, острая тромбоэмболия, беременность, лактация, повышенная чувствительность.



	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В редких случаях на фоне приема некоторых антибиотиков наблюдается   снижение уровня эстрадиола. Чрезмерное потребление алкоголя во время ЗГТ может привести к повышению содержания эстрадиола в крови. Вследствие влияния ЗГТ на толерантность к глюкозе в отдельных случаях может измениться потребность в пероральных гипогликемических средствах или инсулине.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°C.


Дата заполнения:
 12.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Антибиотики-пенициллины
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Амоксициллин таблетки 0,25; 0,5; 1.0 №20; капсулы 0,25; 0,5 № 16

	МНН
	Амоксиццилин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Амосин, Флемоксин Солютаб.

	Аналоговая замена (ТН)
	Оксоциллин, Ампиокс, Биццилин.

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амоксиклав, Аугментин, Медоклав.

	Механизм действия
	Полусинтетические пенициллины. Нарушает синтез клеточной стенки. Обладает бактерицидным действием. Широкий спектр действия. Устойчив к действию пенициллиназ; кислотоустойчив.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидный.

	Показания к применению
	Бронхит, пневмония, тонзилит, пиелонефрит, уретрит, инфекции ЖКТ, гинекологические инфекции, инфекционные заболевания кожи и мягких тканей, гонорея, ЯБЖ.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, не зависимо от приемов пищи каждые 8 часов, 3 р/сут.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, гол.боль, судороги, диспепсические расстройства, холестатическая желтуха, гепатит при совместном приеме с клавулановой кислотой.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, в том числе к цефалоспоринам, тяжелые инфекции ЖКТ, сенная лихорадка, нарушения кроветворения, нарушения функции печени, беременность, лактация, детский возраст до 3 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Уменьшает эффективность оральных контрацептивов. При совместном приеме с бактерицидными антибиотиками проявляется синергизм; с бактериостатическими - антагонизм. Амоксициллин усиливает действие непрямых антикоагулянтов подавляя кишечную микрофлору, снижает синтез витамина К и протромбиновый индекс.



	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от влаги и света месте, при температуре не выше 25°C. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 12.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Антибиотики-макролиды
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Азитромицин капсулы 0,25; 0,5 №3, 6.

	МНН
	Азитромицин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Азимицин, Азитрокс, Сумамед

	Аналоговая замена (ТН)
	Мидекамицин, Клобакс, Вильпрофен

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Макролид-азолид. Нарушает синтез белка на уровне рибосом. Бактериостатическое действие. Превосходит другие препараты по действию на пневмонию, бронхит, инфекции кожи, активен в отношении хламидий, трепонем, микоплазм и токсоплазм. Широкий спектр действия. Хорошо накапливается в тканях, обладает постантибиотическим эффектом.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактериостатический, постантибиотический, имунномоделирующий, противовоспалительный.

	Показания к применению
	Пневмония, бронхит, ХОБЛ, болезни ЖКТ, инфекции передаваемые половым путем, инфекции тканей и кожи, тонзилит.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, натощак. По 1 таблетке 1 р/сут, в течение 3-х дней.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диспепсические расстройства, дисбактериоз, кандидоз, миалгия.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, беременность, лактация, детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении дигоксина или дигитоксина с азитромицином возможно значительное повышение концентрации сердечных гликозидов в плазме крови и риск развития гликозидной интоксикации.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от влаги и света месте, при температуре не выше 25°C. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 12.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Противомикробные средства

Тема: Фторхинолоны
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Таваник таблетки 0.25; 0.5 № 5,10.

	МНН
	Левофлоксацин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Левофлоксацин, Глево, Левоксимед

	Аналоговая замена (ТН)
	Норбактин, Зофлокс, Ципролет

	Комбинированные препараты (ГН)
	Левофлорипин

	Механизм действия
	Фторированный хинолон 3 поколения. Ингибирует ключевой фермент бактерий (ДНК-гидразу), которая участвует в процессе синтеза ДНК и делении клетки. Бактерицидное действие. Резистентность развивается медленно. Обладает постантибиотическим эффектом. Спектр широкий.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидный, постантибиотический.

	Показания к применению
	Инфекции ЦНС, офтальмологические инфекции, инфекции дыхательных путей, мочевыводящих путей, гонорея, кишечные инфекции, инфекции кожи и мягких тканей, туберкулез.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Дозу подбирают индивидуально. В среднем по 0,25; 0,5 1-2 р/сут. Курс в среднем 7-14 дней.

	Побочные эффекты
	Диспепсические расстройства, нейротоксичность, гол.боль, бессонница, ототоксичность, гепатотоксичность, гематотоксичность, парестензии, поражения сухожилий, снижение реакционных способностей, алергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Проблемы со слухом, нарушения функций печени, эпилепсия, заболевания крови, работы, требующие повышенной концентрации внимания, беременность, лактация, возраст до 18 лет, пожилой возраст.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антациды необходимо принимать не менее чем за 2 ч до или через 2 ч после приема таблеток Таваник. При совместном приеме с алкоголем наблюдается снижение реакционной способности. Пациентам, получающим левофлоксацин и сукральфат, рекомендуется принимать сукральфат через 2 ч после приема левофлоксацина. Одновременное применение ГКС повышает риск разрыва сухожилий.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения:
  13.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Нитроимидазолы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Дазолик таблетки 0.5 №10

	МНН
	Орнидазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Орнидазол, Тиберал, Гайро

	Аналоговая замена (ТН)
	Тинидазол, Сафоцид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Комбифлокс, Орцепол ВМ

	Механизм действия
	Нитрогруппа, содержащаяся в ЛП восстанавливается в анаэробных микроорганизмах и простейших, взаимодействует с ДНК, ингибирует синтез нуклеиновых кислот и вызывает гибель микроорганизма. Бактерицидное действие. Спектр широкий: большинство анаэробов, простейшие.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидный.

	Показания к применению
	Кишечные инфекции, трихомониаз,амебиаз, лямблиоз. профилактика инфекций, вызванных анаэробными бактериями, при операциях на ободочной кишке и в гинекологии.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды. Доза и кратность приемов зависит от заболевания. Для профилактики инфекций, вызванных анаэробными бактериями, назначают по 0.5-1 г перед операцией и по 0.5 г 2 раза/сут после операции в течение 3-5 дней.

	Побочные эффекты
	Диспепсические расстройства, сухость во рту, неприятный привкус во рту, гол.боль, нарушение сна, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, возраст до 3-х лет, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает эффекты непрямых антикоагулянтов. В отличие от других нитроимидазолов совместим с алгоколем.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°C.


Дата заполнения:
  13.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Противогрибковые средства лечения дерматомикозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тербинафин крем д/наружного применения 1%- 15.0; 30.0.

	МНН
	Тербинафин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Атифин, Тербифин, Термикон.

	Аналоговая замена (ТН)
	Нафтифин,

	Комбинированные препараты (ГН)
	Микоферон, Фунготербин Нео

	Механизм действия
	Нарушает синтез эргостерола (который входит в клетку грибов), что приводит к остановке роста гриба. Спектр действия : дерматофиты, дерматомикозы. Оказывает фунгицидное действие.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый.

	Показания к применению
	Дерматомикозы,, микозы слизистых и кожи, микозы волосистой части головы, грибковые инфекции туловища.

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно. Наносят на пораженные участки кожи 2 р/сут, в течение 1-2 недель.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, зуд, жжение.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, возраст до 12 лет, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света, недоступном для детей месте, при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения:
 13.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Противогрибковые средства лечения  онихомикозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Батрафен лак для ногтей 8%-6.0

	МНН
	Циклопирокс

	Синонимическая замена  (ТН)
	Циклополи

	Аналоговая замена (ТН)
	Экзодерил

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Нарушает синтез эргостерола (который входит в клетку грибов), что приводит к остановке роста гриба. Обладает антибактериальным действием в отношении грамположительных и большинства грамотрицательных возбудителей.  Оказывает фунгицидное действие.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый, антибактериальный.

	Показания к применению
	Лечение грибка ногтей (онихомикозов)

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно, покрывают ногти. В течение первого месяца 1р/сут, в течение второго- 2 р/неделю, третьего- 1 р/неделю. Курс лечения до полугода. Отросший ноготь постоянно срезают.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, зуд, жжение.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, возраст до 10 лет, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
  14.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Противогрибковые средства лечения  кандидозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Флуконазол капсулы 0.05№ 7,14; 0.15 №1, 2

	МНН
	Флуконазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Микомакс, Дифлюкан, Флюкостат

	Аналоговая замена (ТН)
	Итроканазол, Ирунин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Сафоцид

	Механизм действия
	Нарушает синтез эргостерола (который входит в клетку гриба), что приводит к остановке роста гриба. Активен в отношении гриба рода кандида, трихофитол.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый.

	Показания к применению
	Дерматомикозы, системные микозы, криптококковый минингит, кандидоз, отрубевидный лишай.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. В зависимости от показаний, схемы лечения и клинической ситуации, суточная доза составляет 50-400 мг, кратность применения - 1 раз/сут.

	Побочные эффекты
	Диспепсические расстройства, гол.боль, усталость, судороги, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, беременность, лактация, возраст до 4-х лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном приеме с Тербинафином возможно развитие серьезных аритмий. При приеме с Эритромицином повышается кардиотоксичность. Совместный прием  с Гидрохлортиазидом ведет к повышению концентрации Флуконазола в плазме крови.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту формы 107-1/у. Рецепт в аптеке не хранится.

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 14.04.2020

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Противогрибковые средства лечения  себореи
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Низорал крем д/наружн. прим. 2%-15 г

	МНН
	Кетоконазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Себозол

	Аналоговая замена (ТН)
	Клотримазол, Экодакс

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Нарушает синтез эргостерола (который входит в клетку гриба), что приводит к остановке роста гриба. Обладает фунгистатическим действием.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый.

	Показания к применению
	дерматомикоз гладкой кожи, эпидермофития кистей и стоп, отрубевидный лишай, себорейный дерматит.

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно. Наносят на пораженные участки кожи 1-2 р/день. Курс до 4-х недель. Кроме того, необходимо соблюдать общую гигиену.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, зуд, жжение.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре от 15° до 30°С. Хранить в недоступном для детей месте.
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