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КОСМЕТИЧЕСКИЙ ШОВ ДЛЯ КОЖИ И МЯГКИХ ТКАНЕЙ
ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК
Дата __________________                                                                                                       Check – card
Ф.И.О. обучающегося __________________________________________ Группа ___________________

Специальность  пластическая хирургия 
	Параметр
	Оценка правильности выполнения

	1. Определил (озвучил) показания для выполнения данной операции/манипуляции
	
	
	+
	
	-
	

	2. Объяснил пациенту цели и план предстоящей операции/манипуляции
	
	
	+
	
	-
	

	3. Выяснил у пациента аллергологический анамнез, получил согласие на проведение операции/манипуляции
	
	
	+
	+/-
	-
	

	4. Надел колпак и маску; 
5. Провёл гигиеническую обработку рук, надел стерильные хирургические перчатки.
	
	
	+
	+/-
	-
	

	6. 
	
	
	+
	+/-
	-
	

	7. Подготовил набор необходимых инструментов, материалов и медикаментов: пинцет хирургический, ножницы, иглодержатель, шовный материал (шёлк, капрон, пролен, полипропилен), шприц с иглой объёмом 10-20 мл (для проведения местной анестезии), марлевые шарики, стерильные салфетки, пластырь, раствор анестетика (лидокаин 0,2%), антисептик (70% раствор этилового спирта или 0,5% спиртовой раствор хлоркегсидина или аэрозольный кожный антисептик)
	
	
	+
	+/-
	-
	

	8. Пинцетом взял марлевый шарик, смочил его раствором антисептика, дважды обработал операционное поле (кожу вокруг раны)
	
	
	+
	
	Х
	

	9. Обложил операционное поле стерильными салфетками
	
	
	+
	
	-
	

	10. Выполнил местную инфильтрационную анестезию 0,25-0,5% раствором новокаина (или 0,2% лидокаина) в области раны со стороны кожи, избегая вколов иглы со стороны краёв раны 
	
	
	+
	
	Х
	

	11. Для сведения краев раны накладывают швы на мягкие ткани: край раны захватил хирургическим пинцетом, вкол иглы отступая от дна раны на 0,5 см, захватил в шов подкожно-жировую клетчатку; второй край раны прошил снаружи вовнутрь.
	
	
	+
	+/-
	-
	

	12. Наложил следующий шов аналогичным образом на расстоянии 2,0 см от предыдущего
	
	
	+
	
	-
	

	13. При наложении швов следил за тем, чтобы места вкола и выкола иглы были симметричными и располагались перпендикулярно краям раны
	
	
	+
	
	-
	

	14. Выполнил косметический шов по Холстеду.
	
	
	+
	+/-
	-
	

	15. Концы нити отсёк ножницами на расстоянии около 2,0 см от раны
	
	
	+
	+/-
	-
	

	16. Ушитую рану обработал раствором антисептика
	
	
	+
	
	-
	

	17. Наложил стерильную салфетку, фиксировал её пластырем
	
	
	+
	
	-
	

	18. Снял перчатки, поместил их в ёмкость для дезинфекции «Отходы класса «Б», имеющую специальную маркировку
	
	
	+
	
	-
	

	19. Провёл гигиеническую обработку рук
	
	
	+
	
	-
	



	ДОСТИГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: ОКАЗАНИЕ НЕОБХОДИМОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ БОЛЬНОМУ.

Х – обнуляющий выполнение практического навыка параметр
ИТОГО ОШИБОК:
Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 ошибки

	+
	нет ошибок
	+/-
	0,5 ошибки 
	-
	одна ошибка

	0-1,5 ошибки – «отлично»; 2,0-3,5 ошибки – хорошо; 4,0-5,0 ошибки – «удовлетворительно»; 5,5 и более ошибок – «неудовлетворительно»

	ОЦЕНКА ______________            Экзаменатор ________________________________


