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1. Занятие № 1

Тема «Определение и содержание гистологии. Принципы и правила работы на кафедре гистологии. Гистологическая и микроскопическая техника. Правила зарисовки препаратов и ведение альбома. Деонтология в медицине».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Цитология, гистология и эмбриология, как и другие науки, использует для решения присущих задач специальные методы исследования. Применяемый в гистологии комплекс методических приемов называется гистологической техникой.
Различные способы гистологической техники позволяют изучать микро- и ультраструктуры, гистофизиологию, приспособительные реакции, восстановительные свойства клеток, тканей и органов в норме, эксперименте и патологии. Изучение биопсийного материала может иметь существенное значение в диагностике заболеваний, выборе метода лечения.

Микроскопические методы исследования имеют огромное значение для теории и практики медицины как способ изучения гистологических структур.

4. Цель занятия: 

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).
- учебная:
знать конструкцию биологического микроскопа, усвоить назначение его оптических, механических частей и свойств линз. Ознакомиться с основными методами гистологического исследования неживых и живых объектов, а также основными этапами изготовления препаратов для световой и электронной микроскопии, правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными,
уметь работать с микроскопом, используя различные источники освещения, объективы и окуляры на основании «Правил пользования микроскопом»,
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:
5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме с эталонами ответов.

(Выбрать один правильный ответ).
1. УКАЖИТЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ГИСТОЛОГИЧЕСКИХ ЭТАПОВ:

1) фиксация, уплотнение, приготовление среза;

2) приготовление среза, фиксация, окраска, уплотнение;

3) окраска, приготовление среза, заливка, обезвоживание;

4) фиксация, промывка, обезвоживание, уплотнение, заливка, приготовление среза, окраска, заключение.

2. ЦЕЛЬ ФИКСАЦИИ: 

1) изменение структурного состава;

2) сохранение структур соответственно прижизненному состоянию;

3) удаление воды;

4) уплотнение тканей.

3. В ПРОЦЕССЕ ФИКСАЦИИ ПРОИСХОДИТ: 

1)  необратимая коагуляция белка;

2)  обратимая коагуляция белка;

3)  синтез белка;

4)  расщепление белка до аминокислот.

4. ПОСЛЕ ФИКСАЦИИ СЛЕДУЕТ ЭТАП:

1) окраска;

2) обезвоживание;

3) промывка;

4) заливка.

5. ПРОМЫВКУ ОБЪЕКТА ЧАЩЕ ВСЕГО ПРОВОДЯТ:

1) проточной водой;

2) спиртом;

3) кислотой;

4) щелочью.

6. ОБЕЗВОЖИВАНИЕ ПРОИЗВОДЯТ:

1) в вытяжном шкафу;

2) в термостате;

3) через проведение в спирте возрастающих концентраций;

4) через замораживание.

7. ПРОЦЕСС ДЕПАРАФИНИРОВАНИЯ ПРОВОДЯТ В:

1) ксилоле;

2) спирте;

3) формалине;

4) воде.

8. ОПТИМАЛЬНАЯ ТОЛЩИНА СРЕЗОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ДЛЯ ЭЛЕКТРОННОЙ МИКРОСКОПИИ, РАВНА:

1) 30-50 нм;

2) 0,4-0,7 нм;

3) 15-20 нм;

4) 8-15 нм.

9. ОКРАШИВАНИЕ СРЕЗОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ДЛЯ ЭЛЕКТРОННОЙ МИКРОСКОПИИ, ПРОВОДЯТ:

1) гематоксилином;

2) эозином;

3) суданом;

4) солями тяжелых металлов.

10. УПЛОТНЕНИЕ И ЗАЛИВКУ МАТЕРИАЛА ДЛЯ ЭЛЕКТРОННОЙ МИКРОСКОПИИ ПРОИЗВОДЯТ:

1) парафином;

2) целлоидином;

3) желатином;

4) эпоксидной смолой.

11. К ОПТИЧЕСКИМ ЧАСТЯМ МИКРОСКОПА ОТНОСЯТСЯ:

1) объектив, окуляр, зеркало, конденсор;

2) объектив, зеркало, револьвер;

3) объектив, окуляр, тубусодержатель;

4) конденсор, револьвер, макровинт, микровинт.

12. К МЕХАНИЧЕСКИМ ЧАСТЯМ МИКРОСКОПА ОТНОСЯТСЯ:

1) объектив, окуляр, зеркало, конденсор;

2) объектив, зеркало, револьвер;

3) объектив, окуляр, тубусодержатель;

4) револьвер, тубусодержатель, макровинт, микровинт.

13. ОПТИМАЛЬНОЕ ОСВЕЩЕНИЕ ПРЕПАРАТА ОБЕСПЕЧИВАЕТ:

1) объектив;

2) зеркало;

3) конденсор;

4) микровинт.

14. МИКРОВИНТОМ ФОКУСИРУЮТ ОБЪЕКТ НА:

1) большом увеличении;

2) малом увеличении;

3) большом и малом увеличении;

4) среднем увеличении.

15. МАКРОВИНТОМ ФОКУСИРУЮТ ОБЪЕКТ НА:

1) большом увеличении;

2) малом увеличении;

3) большом и малом увеличении;

4) среднем увеличении.

16. НАИБОЛЕЕ УПОТРЕБЛЯЕМЫЙ В ГИСТОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ ФИКСАТОР:

1) формалин;

2) спирт;

3) уксусная кислота;

4) осмиевая кислота.

17. СУТЬ МЕТОДА ТКАНЕВЫХ КУЛЬТУР ВНЕ ОРГАНИЗМА ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В:

1) выращивании клеток и тканей в искусственно созданных условиях;

2) имплантации клеток и тканей в организм;

3) выращивании клеток и тканей в искусственно созданных условиях, имплантации клеток и тканей в организм;

4) фиксации тканей и клеток.

18. ПРИ ИЗУЧЕНИИ ДИНАМИКИ РАЗЛИЧНЫХ БИОСИНТЕЗОВ, ПЕРЕМЕЩЕНИИ ВЕЩЕСТВ В ПРЕДЕЛАХ КЛЕТОК, ТКАНЕЙ ПРИМЕНЯЮТ МЕТОД ИССЛЕДОВАНИЯ:

1) гистохимический;

2) фракционирование;

3) радиография;

4) культивирования.

19. ПО ХИМИЧЕСКОЙ ПРИРОДЕ ОСНОВНЫЕ КРАСИТЕЛИ ЭТО:

1) основные соли;

2) кислые соли;

3) кислоты;

4) ферменты.

20. ПО ХИМИЧЕСКОЙ ПРИРОДЕ КИСЛЫЕ КРАСИТЕЛИ ЭТО:

1) основные соли;

2) кислые соли и кислоты;

3) кислоты;

4) ферменты.
5.2. Основные понятия и положения темы:
Гистология - наука, изучающая развитие, микроскопическое и ультрамикроскопическое строение, жизнедеятельность клеток, тканей и органов. Курс гистологии включает в себя: цитологию (или учение о клетке), эмбриологию (или науку о зародыше), общую гистологию (или собственно учение о тканях) и частную гистологию (или учение о микроскопическом строении органов). Однако такое деление условно, так как организм представляет собой единое целое, где все части связаны и взаимодействуют друг с другом. Так, клетки входят в состав тканей, каждый орган состоит из нескольких тканей, органы объединяются в системы и т.д.
Гистология относится к морфологическим наукам, изучающим микроскопическое строение организма, в отличие от анатомии, которая изучает макроскопическое строение организма.
Основной метод исследования в гистологии - микроскопирование. В последние годы в связи с созданием электронного микроскопа большое значение приобрел метод ультрамикроскопического исследования структур.
Для современной гистологии характерен функциональный подход к изучаемым структурам, то есть установление связи между строением клеток, тканей, органов с их функциями. Это направление в гистологии получило названия гистофизиологии. Взаимоотношение между структурой и функцией рассматривается с позиций диалектического представления о единстве формы и содержания: нет структуры без функции и нет функции без структуры.
Различные структуры различаются с позиции целостного организма, тесно взаимодействующего с внешней средой. Ведущая роль в обеспечении этого единства принадлежит нервной и эндокринной системам.
Возникновение тканей происходит в определенный период эмбрионального развития. Правильно понять процессы образования различных структур можно только при сравнительном, эволюционном изучении эмбриогенеза, начиная с относительно просто устроенных хордовых животных (ланцетник) и постепенно переходя к рыбам, амфибиям, рептилиям, птицам, млекопитающим и человеку.
Эмбриология позволяет установить закономерности формирования структур в процессе эволюции, так как некоторые стадии филогенетического развития повторяются в онтогенезе. Гистология тесно связана с другими науками, прежде всего медицинскими и биологическими: анатомией, физиологией, биохимией, биофизикой, генетикой и другими.
Необходимость химических и физических процессов в клетках и тканях обеспечивает тесное взаимодействие гистологии с такими дисциплинами как физика и химия. Знание нормального строения и функции всех частей человека на организменном, тканевом, клеточном и субклеточном уровне необходимо для глубокого понимания изменений, происходящих в организме больного человека. Поэтому анатомия, гистология, физиология и биохимия служат фундаментом, на котором строится преподавание патологической физиологии и патологической анатомии - дисциплин, непосредственно связанных с клиникой. Данные гистологии все чаще используются в клинических дисциплинах. В клинике наряду с клиническими методами часто используются методы морфологического анализа - изучение клеток крови, красного костного мозга, пунктатов и биопсии печени, селезёнки и других органов.
5.3 Перечень практических умений по дисциплине:
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Батарея для заливки материала в парафин.
Батарея для заливки материала в целлоидин.
Батарея для окрашивания срезов гематоксилин-эозином.
Блоки с материалом для изготовления срезов.
	1. Взятие и фиксация материала.
2. Обезвоживание и уплотнение.
3. Изготовление тонких срезов на микротоме.
4.
Окрашивание срезов.
5.
Заключение срезов.
6.
Микроскопирование изготовленного препарата.

	Гистологический препарат Тонкая кишка собаки.

Окраска: г.+э.
	1. Установка микроскопа.
2. Установка освещения.
3. Установка препарата на предметном столике.
4. Рассматривание препарата при малом увеличении.
5.
Рассмотреть препарат при большом увеличении.

	
	

	1. Препарат демонстрационный – жировые включения в клетках сальника. Окраска Судан III.
2.
Препарат демонстрационный Мозжечок (импрегнация нитратом серебра).
3.
Препарат демонстрационный – Аорта.

 Окраска: орсеин.
	1. Найти на препарате при большом увеличении жировые клетки.
2.
Найти на препарате извилины мозжечка. При большом увеличении рассмотреть клетки.
3.
Найти в стенке аорты извитые линии, параллельно располагающиеся - эластические мембраны.



5.4. Итоговый контроль знаний по теме занятия:
1. Назовите основные этапы изготовления гистологического препарата.

2. Что такое «фиксация» и в чем ее сущность?

3. Какие наиболее употребляемые в гистологической практике простые и сложные химические фиксаторы Вы знаете?

4. Какие плотные среды используются для объектов с целью последующего изготовления гистологических препаратов?

5. Укажите последовательность заливки в парафин.

6. Назовите приборы для изготовления срезов. Их типы, преимущества и недостатки.

7. Какие гистологические структуры называются оксифильными, базофильными и нейтрофильными?

8. Общая характеристика и классификация гистологических красителей.

9. В чём заключается основной принцип окраски?

10.  Назовите специальные красители.

11. Что означает термин «депарафинирование»?

12.  Алгоритм окраски гематоксилин-эозин (Г+Э).

13. Что такое аргентофильные клетки и аргирофильные структуры?
14.  В чем сущность метода импрегнации?

15.  В чем значение гистохимии?
1. Врач должен срочно получить ответ о состоянии органа после его резекции или удаления. Каким методом можно быстро приготовить гистологический срез?

2. Необходимо выявить наличие жира в клетках. Какой краситель можно использовать?

3. Получен материал, фиксированный спиртовым фиксатором. Какие этапы обработки можно исключить?

4. При исследовании клеток в люминисцентном микроскопе после окрашивания акридиновым оранжевым обнаружено зеленое и красное свечение структур. Каков их химический состав?

5. Дан срез аорты. Какой краситель можно использовать для выявления эластических мембран и волокон?

6. Способность структур окрашиваться не в тон красителю называется?

7. Структуры, проявляющие кислые свойства, а окрашивающиеся основным красителем, называются?

8. Структуры, проявляющие основные свойства, а окрашивающиеся кислым красителем, называются?

9. На занятии студент изучил микропрепарат при малом увеличении микроскопа, а затем хотел рассмотреть интересующие его структуры при большом увеличении, но, несмотря на попытки сфокусировать изображение, четкости он не добился. Какая ошибка была допущена при изучении микропрепарата?

10. Исследователю предстоит изучить структуры клетки размером меньше 0,2 мкм. Какой метод исследования следует ему рекомендовать?

11. Известно, что в состав клетки входят различные органические вещества. Какими известными Вам методами можно определить:

а) их качественный состав;

б) их количественный состав.

12. На препарате (окраска гематоксилин-эозином) видны клетки, цитоплазма которых:


а) базофильна;

б) оксифильна. 

Какие вещества, присутствующие в цитоплазме, обуславливают эти свойства?


6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Цитология. Определение клетки. Общий план строения. Плазмолемма: строение, химический состав, функции. Виды межклеточных соединений. Ядро: функции, строение, химический состав. Органеллы цитоплазмы: понятие, классификация, морфофункциональная характеристика», см. методические указания для обучающихся № 2 к внеаудиторной работе).
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.
1. Занятие № 2

Тема «Цитология. Определение клетки. Общий план строения. Плазмолемма: строение, химический состав, функции. Ядро: функции, строение, химический состав. Органеллы цитоплазмы: понятие, классификация, морфофункциональная характеристика».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Цитология – наука о клетке. Клетки и образующиеся в результате их жизнедеятельности неклеточные структуры, являются основой строения и функционирования организма. Внутренние и внешние факторы (гормоны, лекарственные препараты и др.) могут вызывать изменения структуры и функции клеток, что в свою очередь влечет за собой возникновение морфофункциональных изменений в органах и системах. Изучение микроскопического строения клеток, взятых при жизни (биопсия) или от трупа (аутопсия) помогает врачу уточнить диагноз. В связи с этим будущему врачу необходимы знания морфологической и цитохимической характеристики клеток и неклеточного вещества.
4. Цели обучения:


-общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

-учебная:

знать строение, химический состав и значение клетки, плазмолеммы, ядра, цитоплазмы, органелл общего значения, 

уметь находить на гистологических препаратах клетку, идентифицировать структуры ядра, плазмолемму, цитоплазму, распознавать структуры, расположенные на свободной и контактирующей клеточной поверхности – микроворсинки, реснички, межклеточные контакты,
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа структурных компонентов клеток печени при световой микроскопии и на электроннограммах.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний.
Тестовые задания по теме
(Выбрать один правильный ответ).
1. МЕМБРАННЫЙ ОРГАНОИД, СОСТОЯЩИЙ ИЗ 5-10 ПЛОСКИХ МЕШОЧКОВ, РАСПОЛОЖЕННЫХ СТОПОЧКОЙ, ИМЕЮЩИЙ МЕЛКИЕ ВЕЗИКУЛЫ:
1) митохондрия

2) пероксисома

3) аппарат Гольджи

4) эндоплазматическая сеть
2. ВИД КЛЕТОЧНОГО КОНТАКТА, СУЩЕСТВУЮЩИЙ МЕЖДУ НЕРВНЫМИ КЛЕТКАМИ:
1) адгезия

2) нексус

3) синапс

4) десмосома
3. ОРГАНОИД, ОКРУЖЕННЫЙ ДВОЙНОЙ МЕМБРАНОЙ:
1) митохондрия

2) микротрубочка

3) пероксисома

4) аппарат Гольджи
4. МЕСТО СИНТЕЗА РИБОСОМ В КЛЕТКЕ:
1) гладкая эндоплазматическая сеть

2) центриоль

3) ядро

4) митохондрии 
5. ОРГАНОИДЫ МЕМБРАННОГО ТИПА:
1) эндоплазматическая сеть, митохондрии, аппарат Гольджи, лизосомы

2) миофибриллы, микрофиламенты, рибосомы

3) тонофибриллы, нейрофибриллы, микротрубочки

4) тонофибриллы, нейрофибриллы
6. САМЫЙ ПРОЧНЫЙ ВИД КЛЕТОЧНОГО КОНТАКТА:
1) нексус

2) десмосома

3) синапс

4) адгезия
7. В ИНТЕРФАЗНОМ ЯДРЕ ПРЕОБЛАДАЕТ ЭУХРОМАТИН, СЛЕДОВАТЕЛЬНО, ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ КЛЕТКИ:
1) находится на одной из стадий митоза

2) происходит активный синтез вещества

3) функционально слабо загружена

4) апоптоз
8. ОРГАНОИД, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЙ СИНТЕЗ ЛИПИДОВ И УГЛЕВОДОВ:
1) гладкая эндоплазматическая сеть

2) шероховатая эндоплазматическая сеть

3) пероксисома

4) лизосома
9. ОБЩИЙ ПЛАН СТРОЕНИЯ ПЛАЗМОЛЕММЫ:
1) двойной слой белков и встроенные липиды

2) двойной слой липидов и встроенные белки

3) двойной слой углеводов и белки

4) двойной слой белков
10. ЛОКАЛИЗАЦИЯ ГЛИКОКАЛИКСА В ПЛАЗМОЛЕММЕ:
1) надмембранный слой мембраны

2) гидрофобный слой мембраны

3) гидрофильный слой мембраны

4) подмембранный слой

5.2. Основные понятия и положения по теме:
1. Аутофагирующая вакуоль
2. Гетерохроматин
3. Десмосома (пятно слипания)
4. Замыкательная пластинка
5. Кариоплазма
6. Клетка
7.  Плазмолемма
8. Лизосома
9. Межклеточное вещество
10. Микроворсинка
11. Митоз
12. Митотическое веретено
13. Нексус
14. Пероксисома
15. Пиноцитозный пузырек
16. Полудесмосома
17. Ресничка
18. Рибосома
19. Синаптический контакт
20. Соединение зубчатое (контакт по типу замка)
21. Соединение клеток простое
22. Фаголизосома
23. Хроматин
24. Цитоплазма
25. Эндоплазматическая сеть (зерни​стая, незернистая)
26. Эухроматин
27. Ядерная мембрана (внутренняя, наружная)
28. Ядерная пора
29. Ядро
30. Ядрышко
31. Включения
32. Симпласт
33. Синцитий
34. Межклеточное вещество
35. Жизненный цикл
36. Митоз
37. Мейоз
При изучении данной темы необходимо знать, что общепризнанным является положение, согласно которому все клетки происходят от других, родительских клеток. Рост и развитие клеток связано с тремя видами активности. Во-первых, клетки должны быть способны к синтезу всех необходимых для жизнеобеспечения компонентов; во-вторых, обладать внутриклеточным транспортом для доставки этих компонентов в определенные места клетки, где происходит сборка структурных элементов, и, наконец, в-третьих - деление клетки должно происходить только после того, как будет завершена синтетическая фаза роста.
После появления клетки, происходит сложный процесс ее дифференцировки, который включает морфологические и биохимические изменения, обусловленные генетически, что в конечном итоге приводит к специализации клеток. Высоко дифференцированные клетки, как правило, теряют способность к митозу. Наряду с этим, часть клеток данного дифферона не подвергается дифференцировке, а следовательно, не теряет способность к митозу. Такие клетки называются стволовыми (камбиальными). В некоторых тканях (нервная) камбиальные клетки были только в эмбриональный период. После рождения митозы прекращались, и пополнение нейроцитов не наступало. В других тканях (эпителиальная и др.) камбиальные клетки существуют и выполняют свою функцию на протяжении всей жизни организма.
Особое внимание следует обратить на общий план строения клетки. Ядро - это главная структура клетки. Функции ядра - хранение, передача и реализация генетической информации. Знать функции и строение цитолеммы, так как мембрана, входящая в состав цитолеммы, ограничивает клетку от окружающей среды и в тоже время связывает ее со средой, обеспечивая поступление субстратов для жизнедеятельности и выведения продуктов метаболизма. 
По составу органоидов, их количеству можно довольно точно опреде​лить выполняемую клеткой функцию.
Включения - необязательные компоненты клеток, также имеют свою классификацию и соответственно выполняют определенную функ​цию: пластическую (белковые включения), энергетическую (жировые и углеводные), защитную (меланин) и т.д.
Необходимо знать, что субклеточные структуры погружены в гиалоплазму - сложную коллоидную систему. Гиалоплазма создает определенную среду необходимую для жизнедеятельности всех структур клеток.

1. Занятие №3

Тема: «Цитология. Включения цитоплазмы. Виды межклеточных соединений. Неклеточные и постклеточные структуры. Жизненный цикл клетки. Возрастные особенности клеток».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Цитология – наука о клетке. Знание жизненного цикла клетки, способности некоторых клеток в процессе дифференцировки приобретать или утрачивать структуры, а так же знание о наличии непостоянных структур цитоплазмы – включений, появляющихся в ответ на изменение условий существования, помогает будущему врачу сориентироваться в понятиях «норма» и «патология», уточнить диагноз. В связи с этим будущему врачу необходимы знания морфологической и цитохимической характеристики клеток и неклеточного вещества.
4. Цель занятия: 


- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная:

знать строение межклеточного вещества, строение, классификацию и функции включений цитоплазмы;

уметь находить на гистологических препаратах и дифференцировать включения, симпласт;

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: жировые включения в клетках сальника, нитевидные сосочки языка, пигментные включения, включения гликогена в клетках печени.

5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме.
(Выбрать один правильный ответ).
11. ВИД КЛЕТОЧНОГО КОНТАКТА, СУЩЕСТВУЮЩИЙ МЕЖДУ НЕРВНЫМИ КЛЕТКАМИ:
 1) адгезия

 2) нексус

 3) синапс

 4) десмосом
2. САМЫЙ ПРОЧНЫЙ ВИД КЛЕТОЧНОГО КОНТАКТА:

1) нексус

2) десмосома

3) синапс

4) адгезия

3. В ИНТЕРФАЗНОМ ЯДРЕ ПРЕОБЛАДАЕТ ЭУХРОМАТИН, СЛЕДОВАТЕЛЬНО, ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ КЛЕТКИ:
1) находится на одной из стадий митоза

2) происходит активный синтез вещества

3) функционально слабо загружена

4) апоптоз

4. ВИД КЛЕТОЧНОГО КОНТАКТА, СПОСОБСТВУЮЩИЙ ПРЯМОЙ ПЕРЕДАЧЕ ВЕЩЕСТВ ИЗ КЛЕТКИ В КЛЕТКУ:

1) десмосома

2) нексус

3) замыкательная пластинка

4) адгезия
 5. НЕКЛЕТОЧНАЯ СТРУКТУРА, ИМЕЮЩАЯ ПЛАЗМОЛЕММУ, ОРГАНЕЛЛЫ И МНОГОЧИСЛЕННЫЕ ЯДРА:

1) синцитий

2) микрофибриллы

3) симпласт

4) тонофибриллы

6. ФУНКЦИЯ ПИГМЕНТНЫХ  ВКЛЮЧЕНИЙ МЕЛАНИНА В КЛЕТКАХ КОЖИ
1) трофическая

2) защитная

3) экзоцитоз

4) адгезия
5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Аутофагирующая вакуоль
2. Гетерохроматин
3. Десмосома (пятно слипания)
4. Замыкательная пластинка
5. Кариоплазма
6. Клетка
7. Плазмолемма
8. Лизосома
9. Межклеточное вещество
10. Микроворсинка
11. Митоз
12. Митотическое веретено
13. Нексус
14. Пероксисома
15. Пиноцитозный пузырек
16. Полудесмосома
17. Ресничка
18. Рибосома
19. Синаптический контакт
20. Соединение зубчатое (контакт по типу замка)
21. Соединение клеток простое
22. Фаголизосома
23. Хроматин
24. Цитоплазма
25. Эндоплазматическая сеть (зернистая, незернистая)
26. Эухроматин
27. Ядерная мембрана (внутренняя, наружная)
28. Ядерная пора
29. Ядро
30. Ядрышко
31. Включения
32. Симпласт
33. Синцитий
34. Межклеточное вещество
35. Жизненный цикл
36. Митоз
37. Мейоз
При изучении данной темы необходимо знать, что общепризнанным является положение, согласно которому все клетки происходят от других, родительских клеток. Рост и развитие клеток связано с тремя видами активности. Во-первых, клетки должны быть способны к синтезу всех необходимых для жизнеобеспечения компонентов; во-вторых, обладать внутриклеточным транспортом для доставки этих компонентов в определенные места клетки, где происходит сборка структурных элементов, и, наконец, в-третьих - деление клетки должно происходить только после того, как будет завершена синтетическая фаза роста.
После появления клетки, происходит сложный процесс ее дифференцировки, который включает морфологические и биохимические изменения, обусловленные генетически, что в конечном итоге приводит к специализации клеток. Высоко дифференцированные клетки, как правило, теряют способность к митозу. Наряду с этим, часть клеток данного дифферона не подвергается дифференцировке, а следовательно, не теряет способность к митозу. Такие клетки называются стволовыми (камбиальными). В некоторых тканях (нервная) камбиальные клетки были только в эмбриональный период. После рождения митозы прекращались, и пополнение нейроцитов не наступало. В других тканях (эпителиальная и др.) камбиальные клетки существуют и выполняют свою функцию на протяжении всей жизни организма.
Особое внимание следует обратить на общий план строения клетки. Ядро - это главная структура клетки. Функции ядра - хранение, передача и реализация генетической информации. Знать функции и строение цитолеммы, так как мембрана, входящая в состав цитолеммы, ограничивает клетку от окружающей среды и в тоже время связывает ее со средой, обеспечивая поступление субстратов для жизнедеятельности и выведения продуктов метаболизма. 
По составу органоидов, их количеству можно довольно точно определить выполняемую клеткой функцию.
Включения - необязательные компоненты клеток, также имеют свою классификацию и соответственно выполняют определенную функцию: пластическую (белковые включения), энергетическую (жировые и углеводные), защитную (меланин) и т.д.
Необходимо знать, что субклеточные структуры погружены в гиалоплазму - сложную коллоидную систему. Гиалоплазма создает опре​деленную среду необходимую для жизнедеятельности всех структур клеток.


5.3 Перечень практических умений по дисциплине:
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №12.

Жировые включения в клетках сальника.

Плоскостной препарат

Окраска: Судан III.


	Найти на малом увеличении и зарисовать на большом увеличении:

1. Каплю жира.

2. Ободок цитоплазмы.

	Препарат №77.

Нитевидные сосочки языка (обработка спиртом).

Окраска: железный гематоксилин.
	Найти на малом увеличении и зарисовать на большом увеличении:

1. Обезжиренный липоцит.

2. Цитоплазматический ободок.

3. Ядро жировой клетки.

4. Пустоту на месте жирового включения.

5. Симпласт (поперечно-полосатые волокна).

	Препарат №15.

Пигментные включения.

Препарат не окрашен.
	Найти на малом увеличении и зарисовать на большом увеличении:

1. Ядро клетки (не окрашено).

2. Включения меланина.

	Препарат №14.

Гликоген в клетках печени.

Окраска: фуксин.+г.
	Найти на малом увеличении и зарисовать на большом увеличении:

1. Ядро.

2. Цитоплазму.

3. Глыбки гликогена.


5.4. Итоговый контроль знаний:
 -ответы на вопросы
1. Дать определение понятию «включения», назвать их виды.

2. Перечислить трофические включения, привести примеры, назвать их функцию.

3. Перечислить пигментные включения, назвать их функцию.

4. Как располагается в клетке белый жир? Его функциональное значение.

5. Как располагается в клетке бурый жир? Его функциональное значение.

6. Какова форма меланоцитов, где они встречаются?

7. Как называется пигмент старения, какой цвет он придает ткани?

8. Перечислите структуры, являющиеся производными клеток.

9. Дать определение понятию «симпласт», привести пример.

10. Дать определение понятию «синцитий», привести пример.

11. Дать определение понятию «постклеточная структура», привести пример.

12. Охарактеризовать компоненты межклеточного вещества.

13.  Дать определение понятию «клеточный цикл», назвать его периоды.

14.  Дать определение понятию «жизненный цикл», назвать его периоды. 

15.  В какой период клеточного цикла клетка дифференцируется и специализируется?

-решение ситуационных задач. 
Задача № 1

С помощью манипулятора из клетки удалили центриоль клеточного центра.

1. Каково строение центриолей клеточного центра?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Как удаление центриоли отразится на дальнейшей жизнедеятельности клетки?

Задача № 2

В результате митоза возникли две дочерние клетки. Одна из них далее вступает в стадию интерфазы клеточного цикла, другая – на путь дифференцировки.

1. Что представляет собой интерфаза клеточного цикла?

2. Что представляет собой дифференцировка?

3. Какова дальнейшая судьба каждой из клеток?

Задача № 3

Клетки печени имеют депо гликогена.

1. Какие органоиды развиты в этих клетках?

2. Как выглядит и где располагается гликоген?

3. Каким структурным компонентом клетки является гликоген?

Задача № 4

На микрофотографии представлена структура, состоящая из большого объема цитоплазмы с многочисленными ядрами.

1. Назовите эту структуру.

2. Как она образуется?

3. Где встречается данная структура?

Задача № 5

На микрофотографии представлено множество клеток звездчатой формы с многочисленными отростками, соединенными между собой.

1. Назовите эту структуру.

2. Как она образуется?

3. Приведите пример.

Задача № 6

На клетки, находящиеся в состоянии митоза, подействовали препаратом, разрушающим веретено деления.

1. Чем образовано веретено деления?

2. К чему приведет указанное воздействие?

3. Какой набор хромосом будут содержать клетки?

Задача № 7

В цитоплазме пигментных клеток под влиянием солнечных лучей появляются гранулы пигмента.

1. К каким структурным компонентам клетки можно отнести эти гранулы?

2. Какую функцию выполняет пигмент?

3. Что является источником образования пигмента?

Задача № 8

Методом электронной гистохимии установлено, что в цитоплазме клеток печени в процессе жизнедеятельности могут появляться и исчезать розеткообразные структуры, содержащие гликоген.

1. Как называются данные структуры?

2. Веществом какой природы является гликоген?

3. Какие функции он выполняет?

Задача № 9

В препарате видна клетка с расположенными в центре хромосомами, образующими фигуру звезды.

1. Что представляет собой фигура звезды?

2. Какое количество хромосом находится в данной структуре?

3. Назовите стадию митоза.

4. Какая стадия митоза последует далее?

Задача № 10

В препарате видна клетка с расположенными в ней хромосомами, образующими фигуры дочерних звезд.

1. Чем образованы фигуры дочерних звезд?

2. Назовите стадию митоза.

3. Какая стадия митоза последует далее?

Задача № 11

В препарате видны конденсированные хромосомы, расположенные беспорядочно.

1. В результате какого процесса хромосомы располагаются беспорядочно?

2. Назовите стадию митоза.

3. Какая стадия митоза последует далее?

Задача № 12

Под плазмолеммой клетки видны многочисленные мелкие светлые пузырьки.

1. Назовите эти структуры.

2. С чем связано их появление?

3. Каков механизм их появления?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Общая гистология. Понятие о ткани. Классификация тканей по морфофункциональному признаку. Ткани внутренней среды. Кровь, лимфа:  источник развития, морфофункциональная характеристика. Лейкоцитарная формула. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 4 к внеаудиторной работе.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем,  предлагаемых кафедрой:

1. Темы рефератов:


1.1 Связь индивидуального и исторического развития организма.

1.2 Химический состав и роль включений в различных клетках в условиях нормы и патологии.

1.3 Особенности жизненного цикла клетки различных тканей.

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.
1.Занятие №4

Тема: «Общая гистология. Понятие о ткани. Классификация тканей по морфофункциональному признаку. Ткани внутренней среды. Кровь, лимфа:  источник развития, морфофункциональная характеристика. Лейкоцитарная формула. Возрастные особенности».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. На данном занятии начинается изучение тканей организма. На занятии необходимо уделить внимание некоторым общим вопросам: определению понятия «ткань», классификация ткани, способности к регенерации и реактивным изменениям тканей.
Знание характерных морфологических признаков эпителиальных тканей в норме помогает разобраться в сущности многих патологических процессов, правильно поставить диагноз и прогнозировать исход болезни.

4. Цели обучения: 


- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:
знать структурную организацию эпителиальных тканей, их признаки, классификацию;

уметь различать на гистологических препаратах мезенхиму, определять форменные элементы крови;

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: мезенхима зародыша цыпленка, мазок крови человека.

5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме. 

1) ЧИСЛО ДИФФЕРОНОВ КЛЕТОК В ТКАНИ:
1) один

2) от двух до четырех

3) от трех до пяти

4) от одного до нескольких

2) ТКАНЬ ОБЛАДАЕТ СПЕЦИФИЧЕСКИМИ ФУНКЦИЯМИ, БЛАГОДАРЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЕЁ ЭЛЕМЕНТОВ:
1) монопольной

2) кооперативной

3) интегральной

4) смешанной

3) СВОЙСТВА ТКАНЕЙ ВСЕГДА:
1) уже свойств отдельно взятых её элементов

2) шире свойств отдельно взятых её элементов

3) не совпадают со свойствами отдельно взятых её элементов

4) не зависит от свойств ее элементов

4) МЕЖКЛЕТОЧНОЕ ВЕЩЕСТВО ПРЕДСТАВЛЕНО:
1) гликопротеинами, протеогликанами и межтканевой жидкостью

2) волокнистыми элементами

3) основным веществом и производными клеток

4) основным веществом и волокнистыми элементами 
5) К НЕКЛЕТОЧНЫМ СТРУКТУРАМ ОТНОСЯТСЯ :
1) симпласты

2) синцитий

3) синцитий, симпласты, межклеточное вещество

4) симпласты, волокнистые элементы 
6) К ПОСТКЛЕТОЧНЫМ СТРУКТУРАМ ОТНОСЯТСЯ:
1) вещества, производимые клетками

2) бывшие клетки, потерявшие часть признаков

3) остатки погибающих или погибших клеток

4) таких не бывает

7) СОСТАВ БАЗАЛЬНОЙ МЕМБРАНЫ:
1) липиды и коллагеновые волокна

2) углеводы и коллаген третьего типа

3) матрикс и коллаген четвертого типа

4) коллаген второго типа  и полисахаридный комплекс

8) ОПРЕДЕЛЕНИЕ ДАЛЬНЕЙШЕГО ПУТИ РАЗВИТИЯ КЛЕТОК НА ГЕНЕТИЧЕСКОЙ ОСНОВЕ:
1) специализация

2) дифференцировка

3) детерминация

4) потенция

9) ОГРАНИЧЕНИЕ ПОТЕНЦИЙ ПРИ ДЕТЕРМИНАЦИИ СВЯЗАНО С БЛОКИРОВАНИЕМ:
1) отдельных компонентов генома клеток

2) всего генома клеток

3) генома, ответственного за пластические процессы

4) генома, ответственного  за метаболизм 

10) ОГРАНИЧЕНИЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ПУТЕЙ РАЗВИТИЯ ВСЛЕДСТВИЕ ДЕТЕРМИНАЦИИ:
1) дифференцировка

2) специализация

3) коммитирование

4) блокирование

11) ВОЗМОЖНОСТЬ ПРОИЗВОДИТЬ СЕБЕ ПОДОБНЫХ, ЗАПУСКАТЬ КАКОЙ-ЛИБО ПРОЦЕСС: 
1) пролиферация

2) детерминация

3) потенция

4) специализация
12) КЛЕТКИ В ЗАРОДЫШЕВЫХ ЛИСТКАХ:
1) уже  детерминированы

2) ещё не детерминированы

3) частично детерминированы

4) в них отсутствуют процессы детерминации

13) ТКАНИ ОБЪЕДИНЕНЫ В 4 МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ГРУППЫ НА ОСНОВАНИИ СХОДСТВА:
1) источников развития и морфологии

2) источников развития, морфологических и функциональных признаков

3) морфологических и функциональных признаков

4) морфологических признаков

14) МЕТАПЛАЗИЯ  ОБОЗНАЧАЕТ:
1) разрастание   однотипной ткани

2) разрастание разнотипных тканей

3) дегенерация ткани

4) превращение одной ткани в другую в рамках одного типа

15) ПРИМЕР МЕТАПЛАЗИИ:
1) превращение нейроглии в соединительную ткань

2) замещение цилиндрических железистых клеток гладкими миоцитами

3) превращение жировых клеток в фибробласты

4) превращение многорядного эпителия в многослойный

16) В ЭВОЛЮЦИИ ТКАНЕЙ ДИВЕРГЕНТНЫЙ ПРОЦЕСС – ЭТО ПРОЦЕСС:
1) слияния тканей, развившихся из разных эмбриональных  зачатков

2) приобретения тканями разных функциональных свойств

3) расхождения тканей,  развивающихся из одного эмбрионального зачатка, приобретение ими разных морфофункциональных свойств

4) расхождения тканей, развивающихся из разных эмбриональных зачатков, приобретение ими схожих морфофункциональных свойств

17) КОНЦЕПЦИЯ ДИВЕРГЕНТНОГО РАЗВИТИЯ ТКАНЕЙ В ФИЛО - И ОНТОГЕНЕЗЕ БЫЛА СФОРМУЛИРОВАНА:
1) А.В. Румянцевым

2) А.А. Заварзиным

3) А.А. Максимовым, А.А. Заварзиным

4) Н.Г. Хлопиным

18) НАИБОЛЬШИЙ ВКЛАД  В РАЗРАБОТКУ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГИСТОЛОГИИ ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ ИЗ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ УЧЕНЫХ ВНЕС:
1) А.А. Максимов

2) Ф.М. Лазаренко

3) А.В. Румянцев

4) В.П. Михайлов

19) ТЕОРИЮ ПАРАЛЛЕЛЬНЫХ РЯДОВ (В ХОДЕ ЭВОЛЮЦИИ  В РАЗНЫХ ВЕТВЯХ ФИЛОГЕНЕТИЧЕСКОГО ДЕРЕВА ВОЗНИКАЛИ САМОСТОЯТЕЛЬНО, КАК БЫ ПАРАЛЛЕЛЬНО, ОДИНАКОВО ОРГАНИЗОВАННЫЕ ТКАНИ, ВЫПОЛНЯЮЩИЕ СХОДНЫЕ ФУНКЦИИ) УСТАНОВИЛ ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ УЧЕНЫЙ:
1) В.П. Михайлов

2) А.А. Заварзин

3) А.А. Максимов

4) Н.Г. Хлопин

20) ЗАКОНОМЕРНОСТЬ О ТОМ, ЧТО СХОДНЫЕ ТКАНЕВЫЕ СТРУКТУРЫ ВОЗНИКАЛИ  ПАРАЛЛЕЛЬНО  В ХОДЕ ДИВЕРГЕНТНОГО РАЗВИТИЯ, ВЫВЕЛИ УЧЕНЫЕ:
1) Н.Г. Хлопин

2) А.А. Заварзин

3) А.А. Браун, В.П. Михайлов

4) Ф.М. Лазаренко, А.В. Румянцев, А.А. Максимов 

21) ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ ТКАНЕЙ  КОНТРОЛИРУЕТСЯ РЕГУЛЯТОРНЫМИ МЕХАНИЗМАМИ ГОМЕОСТАЗА НА СОБСТВЕННОМ ТКАНЕВОМ УРОВНЕ:
1) кейлонами

2) генотропными активаторами

3) нервной и эндокринной системами

4) нервной, гуморальной и эндокринной системам

22) ТКАНЕВОЙ ГОМЕОСТАЗ В ОРГАНИЗМЕ ОБЕСПЕЧИВАЕТ:
1) межтканевые  отношения

2) межорганные отношения

3) структурные  взаимосвязи

4) сохранение общей массы клеток и их соотношений

23) ДЕТЕРМИНАЦИЯ СТВОЛОВЫХ КЛЕТОК НАЧИНАЕТСЯ :
1) в период дробления зиготы

2) в конце первой фазы гаструляции

3) в конце второй фазы гаструляции

4) в период нейруляции

24) НЕДЕТЕРМИНИРОВАННЫЕ СТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ:
1) полипотентны

2) полуполипотентны

3) унипотентны

4) не обладают потентностью

25) СОВОКУПНОСТЬ КЛЕТОК, РАЗВИВАЮЩИХСЯ ИЗ ОДНОГО ВИДА СТВОЛОВЫХ КЛЕТОК:
1) процесс специализации

2) стволовой дифферон

3) процесс гаструляции

4) процесс гомеостаза

26) ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЕ КЛЕТКИ ВЫДЕЛЯЮТ ВЕЩЕСТВА, ТОРМОЗЯЩИЕ РАЗМНОЖЕНИЕ СТВОЛОВЫХ КЛЕТОК И КЛЕТОК-ПРЕДШЕСТВЕННИКОВ:
1) гормоны

2) кейлоны

3) ингибиторы

4) диффероны

27) ВЫБОР ПУТИ ДИФФЕРЕНЦИРОВКИ КЛЕТОК ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ:
1) кейлонами

2) генными активаторами

3) межклеточными взаимодействиями

4) стволовыми дифферонами

28) ПРОЦЕСС,  ПРОИСХОДЯЩИЙ В ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫХ КЛЕТКАХ НА КОНЕЧНЫХ СТАДИЯХ РАЗВИТИЯ И ОБРЕТЕНИЯ ФУНКЦИИ, ПОЛУЧИЛ НАЗВАНИЕ:
1) регенерации

2) специализации

3) дегенерации

4) реабилитаци 

29) ВИДЫ РЕГЕНЕРАЦИИ:
1) репаративная

2) физиологическая

3) физиологическая и репаративная

4) клеточная, физиологическая, репаративная, внутриклеточная

30) ВЫДЕЛЯЮТ РЕГЕНЕРАЦИЮ НА УРОВНЯХ:
1) субклеточном

2) клеточном, тканевом

3) тканевом, органном

4) клеточном, тканевом, органном

31) ВОЗМОЖНОСТИ РЕГЕНЕРАЦИИ С ВОЗРАСТАНИЕМ ДИФФЕРЕНЦИРОВКИ:
1) повышаются

2) снижаются

3) не изменяются

4) повышаются незначительно

32) В ТКАНЯХ, ГДЕ СТВОЛОВЫХ КЛЕТОК НЕТ, РЕГЕНЕРАЦИЯ ВОЗМОЖНА ЛИШЬ НА УРОВНЯХ:
1) внутриклеточном

2) тканевом

3) органном

4) системном

33) В ТКАНЯХ, ГДЕ ВЫНУЖДЕННОЙ ГИБЕЛИ КЛЕТОК  НЕ ПРОИСХОДИТ, СТВОЛОВЫЕ И ПОЛУСТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ:
1) не имеются

2) имеются

3) не имеются только  в отдельных тканях

4) имеются только в отдельных тканях

34) ВОЗНИКНОВЕНИЕ РАЗЛИЧИЙ МЕЖДУ ОДНОРОДНЫМИ КЛЕТКАМИ И ТКАНЯМИ, ИЗМЕНЕНИЯ ИХ В ХОДЕ  РАЗВИТИЯ ОСОБИ, ПРИВОДЯЩИЕ К ФОРМИРОВАНИЮ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ КЛЕТОК,  ОРГАНОВ  И ТКАНЕЙ:
1) детерминация

2) индукция

3) метаплазия

4) дифференцировка

35) В ОСНОВЕ МОРФОГЕНЕЗА ЛЕЖИТ:
1) индукция

2) дифференцировка

3) регенерация

4) компетенция

36) ДИФФЕРЕНЦИРОВКА ВЫРАЖАЕТСЯ: 
1) в приобретении клетками специальных органоидов

2) в изменении строения и функциональных свойств клеток

3) в дезинтеграции цитоскелета клеток

4) в наличии импринтинга

37) СПЕЦИФИЧЕСКОЕ ВЛИЯНИЕ СОСЕДНИХ КЛЕТОК – ЭТО:
1) адгезия

2) детерминация

3) индукция

4) дифференцировка

38) РЕШАЮЩУЮ РОЛЬ В ОПРЕДЕЛЕНИИ ФОРМЫ КЛЕТОК, ИХ СПОСОБНОСТИ  К СОЕДИНЕНИЮ ДРУГ С ДРУГОМ И ДВИЖЕНИЮ В ХОДЕ ДИФФЕРЕНЦИРОВКИ ИГРАЮТ:
1) псевдоподии

2) цитоскелет и гликокаликс

3) гликопротеидный комплекс клеточной мембраны

4) адгезия

39) ФОРМИРОВАНИЕ В РАННЕМ ПЕРИОДЕ РАЗВИТИЯ  У ОСОБИ УСТОЙЧИВОЙ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ИЗБИРАТЕЛЬНОСТИ К ВНЕШНИМ СТИМУЛАМ:
1) аутотренинг

2) адаптация

3) импринтинг (запечатление)

4) конвергенция

40) ЦЕЛЕСООБРАЗНОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ И КООРДИНАЦИЯ ДЕЙСТВИЙ РАЗНЫХ ЧАСТЕЙ ЦЕЛОСТНОЙ СИСТЕМЫ:       
1) индукция

2) интеграция

3) интерпретация

4) интродукция

41) УРОВНИ ИНТЕГРАЦИИ  ЖИВЫХ СИСТЕМ:
1) молекулярный, клеточный

2) молекулярный, клеточный, тканевой

3) молекулярный, клеточный, тканевой, органный

4) молекулярный, клеточный, тканевой, органный, организменный, надорганизменный

42) ПРОЦЕСС ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ МЕЖДУ ЧАСТЯМИ РАЗВИВАЮЩЕГОСЯ ОРГАНИЗМА, В ХОДЕ КОТОРОГО ОДНА ЧАСТЬ, ПРИХОДЯ В КОНТАКТ С ДРУГОЙ ЧАСТЬЮ, ОПРЕДЕЛЯЕТ НАПРАВЛЕНИЕ РАЗВИТИЯ ПОСЛЕДНЕЙ НАЗЫВАЕТСЯ:
1) интеграция

2) индукция

3) конвергенция

4) интеркаляция
43) СПОСОБНОСТЬ КЛЕТОК ЗАРОДЫША ЖИВОТНЫХ И РАСТЕНИЙ РЕАГИРОВАТЬ НА ВЛИЯНИЕ ДРУГИХ ЧАСТЕЙ ЗАРОДЫША ОБРАЗОВАНИЕМ СООТВЕТСТВУЮЩИХ СТРУКТУР ИЛИ ДИФФЕРЕНЦИРОВКОЙ, ВОЗНИКАЮЩАЯ НА ОПРЕДЕЛЕННЫХ СТАДИЯХ РАЗВИТИЯ ОРГАНИЗМА, НАЗЫВАЕТСЯ:
1) индукция

2) коммитирование

3) компетенция

4) дифференцировка

44) НЕЗАВИСИМОЕ РАЗВИТИЕ СХОДНЫХ ПРИЗНАКОВ У РАЗНЫХ ГРУПП ОРГАНИЗМОВ К СХОДНЫМ  УСЛОВИЯМ ВНЕШНЕЙ СРЕДЫ НАЗЫВАЕТСЯ:
1) интеграция

2) дифференцировка

3) специализация

4) конвергенция

5.2. Основные понятия и положения темы:

1. Гранула азурофильная

2. Гранула базофильная

3. Гранула нейтрофильная

4. Гранулоцит базофильыый 

5. Гранулоцит нейтрофильный 

6. Гранулоцит нейтрофильный сегментоядерный 

7. Гранулоцит нейтрофильный 

8. Гранулоцит эозинофильный (ацидофильный)

 9. Лейкоцит зернистый (гранулоцит)

10. Лейкоцит незернистый (агранулоцит)

11. Лимфоцит

12. Моноцит
Исходными знаниями служат сведения, полученные при изучении основных этапов эмбрионального развития. Используя материал учебника по гистологии, лекционный материал следует изучить источники развития мезенхимы, знать какие ткани развиваются из нее. Изучая тему «Кровь», необходимо отметить, что эта ткань относится к группе опорно-трофических тканей и обеспечивает своими многообразными функциями внутреннюю среду организма (гомеостаз). Изучить физико-химический состав плазмы крови, затем перейти к изучению форменных элементов крови, используя. Необходимо обратить внимание на многообразие клеточных форм крови. Более детальное изучение клеток крови начать со строения и функций эритроцитов. Обратить внимание на форму клеток, отсутствие в них ядра, большое количество включений гемоглобина, наличие остатков органоидов в виде зернистости у молодых форм эритроцитов - ретикулоцитов.
Связать строение эритроцитов с их функцией. Затем следует перейти к изучению лейкоцитов. Подробно разобрать классификацию лейкоцитов. Запомнить, что все лейкоциты делятся на зернистые (гранулоциты) и незернистые (аграну-лоциты). Изучить морфологию гранулоцитов и их функциональное назначение. Запомнить, что сегментоядерные нейтрофильные лейкоциты осуществляют неспецифическую антибактериальную защиту, фагоцитируют бактерии, выделяют бактерицидные вещества Эозинофильные лейкоциты фагоцитируют бактерии, обезвреживают перекиси и токсины, снимают сосудорасширяющее действие гистамина. Базофильные лейкоциты могут фагоцитировать бактерии, препятствуют свертыванию крови, способствуют расширению кровеносных сосудов.

Изучить морфологию агранулоцитов, запомнить, что моноциты фагоцитируют в крови, при выселении в соединительную ткань пре​вращаются в макрофаги.

Лимфоциты делятся на Т-лимфоциты - осуществляющие реакции специфического клеточного иммунитета, после встречи с чужеродными клетками и антигенами, превращаясь в эффекторы.

В-лимфоциты - осуществляют неспецифический гуморальный иммунитет. После встречи с антигеном превращаются в антителообразующие клетки.

К форменным элементам крови относятся кровяные пластинки. Они представляют собой осколки цитоплазмы гигантских клеток костного мозга -мегакариоцитов. Кровяные пластинки участвуют в свертывании крови, ретракции сгустка крови, снижают проницаемость сосудов.

Изучив строение и функции клеточных элементов крови, следует перейти к изучению процесса образования их в кроветворных органах. Постэмбриональный гемопоэз протекает в красном костном мозге, где из стволовых клеток, путем митотических делений и дифференцировки в условиях тесных контактов со стромой костного мозга формируются зрелые форменные элементы крови. Различают 6 этапов и соответственно 6 классов клеток в процессе кроветво​рения: клетки первых 4-х классов морфологически не идентифицируются, а два последних (5 и 6) включают в себя клетки легко отличимые под микроскопом.
I класс - стволовые клетки - самоподдерживающаяся популяция.

П класс - полустволовые клетки - частично детерминированные полипо-тентные клетки - предшественники, обладающие ограниченной возможно​стью к самоподдержанию.

III класс - унипотентные клетки - предшественники каждого из рядов дифференцировки форменных элементов крови.

IV класс - пролиферирующие клетки типа бластов, детерминированные в направлении образования лишь одного типа клеток.

V класс - созревающие клетки, не способные к делению.

VI класс - зрелые клетки, не способные к делению.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №25.

Мезенхима зародыша цыпленка.

Окраска: г.+э.
	1. Клетка мезенхимы:

а) тело клетки;

б) отростки;

2. Межклеточное вещество  

	Препарат №26.

Мазок крови человека.

Окраска: по Романовскому-Гимза.

Демонстрационный препарат.

Препарат №26.

Мазок крови человека.

Окраска: г.+э.


	1. Эритроциты.

2. Нейтрофилы.

3. Лимфоциты.

4. Эозинофил.

5. Базофил.

6. Моноцит.

7. Тромбоцит.


5.4 Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.
1
 .Определение понятия «ткань». Классификация тканей.
2. Какие ткани входят в опорно-трофическую группу, их источник развития?
3. Дать определение стволовому дифферону.
4. Какими структурами синтезируются кейлоны, их действие?
5. Определение понятия «регенерация ткани». Перечислить уровни и виды регенерации.
    6. Источники развития, строение и функции мезенхимы. 

    7. Производные мезенхимы.

     8. Дать морфофункциональную характеристику ткани «кровь», перечислить ее функции.

    9. Плазма крови, ее физико-химический состав.

   10. Форменные элементы крови, их классификация.

    11. Нейтрофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

    12. Эозинофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

    13. Базофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

    14. Лимфоциты В и Т – строение, функция, процентное содержание.

    15. Моноцит, строение, функция, процентное содержание.

    16. Что такое гемограмма, как она выглядит у здорового человека?

    17. Что такое лейкоцитарная формула? Сдвиг влево, сдвиг вправо.

    18. Морфологическая характеристика эритроцитов. Ретикулоциты.

    19. Морфологическая характеристика тромбоцитов, их образование.

-решение ситуационных задач.

Задача № 1

У зародыша  раньше всех образуется эмбриональная ткань.

1. Назовите эту ткань. 

2. Источники её развития.

3. Локализация этой ткани в зародыше.

Задача № 2

У эмбриона в условиях эксперимента удалена мезодерма.

1. Как это отразится на образовании мезенхимы?

2. Что такое мезенхима?

3. Какие ткани не будут образовываться в результате этого эксперимента? 

Задача № 3

У зародыша птицы в первичной полости тела располагаются звездчатые клетки, напоминающие сетчатый остов.

1. Назовите ткань, для которой характерны такой формы клетки.

2. Из каких зародышевых  листков образуется данная ткань?

3. Источником развития чего является эта ткань?

Задача № 4

В условном эксперименте в красном костном мозге у предшественников эритроцитов разрушили рибосомы.

1. Дать название клетке-предшественнице эритроцита?

2. Синтез какого специфического белка нарушится?

3. Какую функцию не будет выполнять эритроцит?

Задача № 5

Путём центрифугирования форменные элементы отделены от плазмы крови. Форменные элементы в свою очередь разделены на эритроциты, лейкоциты, тромбоциты и затем высеяны на питательную среду. 

1. Назовите клетки, образующие колониальный рост?

2. Почему данные клетки обеспечивают этот рост?

3. Какие разновидности  клеток выделяют в данной популяции клеток?

Задача № 6

На препарате мазка крови видна крупная округлой формы клетка, цитоплазма которой окрашена слабо базофильно и не содержит специфической зернистости. Ядро светлое, бобовидной формы.
1. Назовите эту клетку.

2. Предшественником какой клетки она является?

3. Время пребывания этой клетки в крови.

Задача № 7

В мазке красного костного мозга предшественник тромбоцита. 

1. Назвать эту клетку.

2. Описать данную клетку.

3. Источник развития этой клетки

Задача № 8

Предложен препарат мазка крови. В поле зрения  клетка с сегментированным ядром и мелкой зернистостью в цитоплазме, окрашенной базофильно и эозинофильно. 

1. Назовите эту клетку.

2. Продолжительность жизни данной клетки.

3. Укажите основную функцию этой клетки.

Задача № 9

При гетеротрансплантации органа обнаружено отторжение трансплантанта. 

1. Какие клетки крови обеспечивают этот процесс?

2. В каком иммунитете участвуют эти клетки?

3. К каким форменным элементам крови относится данный вид клеток?

Задача № 10

В организме, в результате трансформации, возникла популяция раковых клеток. 

1. Какие клетки крови  начнут атаковать отклонившиеся от нормального развития клетки? 

2. Как называется это явление?

3. Назовите вид иммунитета.

Задача № 11
У больного взята кровь для анализа. Данные первого анализа показывают абсолютное содержание эритроцитов, лейкоцитов и тромбоцитов в  1 литре. В данных второго анализа - процентное содержание разновидностей лейкоцитов к их общему количеству. 

1. Что показывает первый анализ?

2. Как называется содержание второго анализа?

3. Укажите количественное содержание клеток первого анализа в норме.

Задача № 12

При анализе крови больного обнаружено стойкое повышение количества эритроцитов. 

1. Как называется данное состояние?

2. Укажите содержание эритроцитов в 1 литре крови  у женщин и мужчин.

3. Дать название клетке-предшественнице эритроцита.

Задача № 13

У ребёнка диагностирована глистная инвазия.

1. Какие клетки крови обладают антипаразитарным действием?

2. Какое изменение в лейкоцитарной формуле следует ожидать?

3. Процентное содержание этих клеток крови в норме.

Задача № 14

У больного при анализе крови обнаружено 10% лимфоцитов.

1. Как называется это состояние? 

2. Процентное содержание лимфоцитов в норме.

3. На какие клетки функционально делятся лимфоциты? 

Задача № 15

В лейкоцитарной формуле больного 10% базофилов. 

1. Как называется такое состояние? 

2. Процентное содержание базофилов в норме.

3. Какой компонент базофильных гранул принимает участие в метахромазии?

Задача № 16

В лейкоцитарной формуле больного повышено процентное содержание  сегментоядерных нейтрофилов. 

1. Как называется состояние лейкоцитарной формулы у больного?

2. Что такое лейкоцитарная формула?

3. Процентное соотношение в норме юных, палочкоядерных и сегментоядерных нейтрофилов?

Задача № 17

В лейкоцитарной формуле больного повышен процент юных, палочкоядерных нейтрофилов и снижено содержание сегментоядерных нейтрофилов. 

1. Как называется  состояние лейкоцитарной формулы у больного? 

2. С чем связано данное состояние?

3. Процентное соотношение в норме юных, палочкоядерных и сегментоядерных нейтрофилов?

Задача № 18

В организме больного начался острый гнойный воспалительный процесс. 

1. Какие изменения можно ожидать в гемограмме?

2. Какое содержание лейкоцитов в норме?

3. Перечислите разновидности лейкоцитов.

Задача № 19

В организм человека введён чужеродный белок.

1. Какие клетки крови обеспечат иммунологический ответ?

2. Назовите основную функцию этих клеток.

3. Перечислите виды иммунных реакций организма.

Задача № 20

В  анализе крови обнаружено пониженное содержание гемоглобина.

1. В состав какой клетки крови входит гемоглобин?

2. Нарушение какой функции крови будет наблюдаться?

3. Что такое гемоглобин?

4. Содержание гемоглобина в литре крови в норме.

Задача № 21
При выполнении тяжелой физической работы анализ крови отличается от нормы.

1. Количество каких форменных элементов увеличится? 

2. Чем это объясняется?

3. Благодаря какому компоненту эритроцита это осуществляется? 

Задача № 22

При повреждении кожных покровов наблюдается более длительное, чем в норме, кровотечение. 

1. Недостаток каких форменных элементов крови  может обуславливать удлинение времени кровотечения?

2. Из каких компонентов состоит данный форменный элемент?

3. Низкая активность какого фермента в данной клетке препятствует свертыванию крови?

Задача № 23

Известно, что диаметр эритроцитов равен 7-8 мкм, форма двояковогнутого диска.

1. Могут ли эритроциты проходить через сосуды с меньшим

 диаметром?

  2. Что такое анизоцитоз и пойкилоцитоз?

  3. Назовите эритроциты, диаметр которых равен 4,5-6 мкм. 

Задача № 24

В судебной практике на месте преступления были обнаружены следы крови преступника. Судебная экспертиза дала заключение, что преступление совершено женщиной. 

1. Какие клетки крови были подвергнуты анализу? 

2. Какой морфологический признак в этих клетках позволил идентифицировать пол преступника?

3.Дайте характеристику этому признаку.

Задача № 25

У большинства людей эритроциты содержат антиген, который называется резус-фактор. У некоторых людей этот антиген отсутствует, поэтому их кровь является резус-отрицательной. Если реципиенту с резус-отрицательной кровью перелить резус-положительную кровь донора, то его эритроциты подвергнутся гемолизу.

1. Какая разновидность клеток иммунной
 защиты реципиента будет

активироваться при таком переливании крови?

2. В какую клеточную популяцию они трансформируются под влиянием

резус-антигена?

3. Какой продукт новообразованной популяции будет играть главную роль в реакции гемолиза эритроцитов?

Задача № 26

Под действием токсина нарушен синтез белка плазмы крови -  фибриногена. 

1.  Какая функция крови при этом изменится?

2.  С какими клетками крови будет связана эта функция?

3.  Под действием какого белка фибриноген выпадает в нити фибрина и образуется тромб? 

Задача № 27

В организме в результате травмы открылось кровотечение. Через несколько дней после остановки кровотечения у пострадавшего был сделан анализ крови. 

1. Как изменится количество эритроцитов в крови? 

2. Назвать данное состояние.

3. За счет каких клеток эритропоэза произойдет восстановление численности эритроцитов? 


6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Соединительные ткани: рыхлая, плотная и со специальными свойствами. Морфофункциональная характеристика. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 5 к внеаудиторной работе).

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем,

предлагаемых кафедрой:

1. Темы рефератов:

1.1. Возрастные особенности эпителиальных тканей.

1.2. Особенности регенераторных процессов эпителиальной ткани.
2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие №5

Тема занятия «Соединительные ткани: рыхлая, плотная и со специальными свойствами. Морфофункциональная характеристика. Возрастные особенности».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Значение структуры и функций различных видов соединительной тканей, входящих в состав большинства органов и сопровождающих кровеносные сосуды, необходимые для понимания основных процессов жизнедеятельности здорового организма, ибо соединительная ткань принимает активное участие в метаболических, защитных, репаративных процессах и в поддержании гомеостаза.

4. Цель занятия: на основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен:

 
- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

 - учебная:
знать классификацию, общую морфологическую и гистохимическую характеристику видов соединительной ткани, её клеток и межклеточного вещества;

уметь определять соединительные ткани на гистологических препаратах;

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: рыхлая соединительная ткань, плотная оформленная соединительная ткань, плотная неоформленная соединительная ткань в коже пальца человека, ретикулярная ткань лимфатического узла.

5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме.

(Выбрать один правильный ответ).

1. ВИДЫ ТКАНЕЙ, ВХОДЯЩИХ В СОСТАВ ГРУППЫ ВОЛОКНИСТЫХ СОЕДИНИТЕЛЬНЫХ ТКАНЕЙ:
1) рыхлая, плотная

2) плотная, ретикулярная

3) ретикулярная, пигментная

4) слизистая, плотна

2. ВОЛОКНА СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ:
1) миелиновые, безмиелиновые

2) эластические, коллагеновые

3) эластические, ретикулярные

4) ретикулярные, хондриновые

3. СТРОМУ КРОВЕТВОРНЫХ ОРГАНОВ ОБРАЗУЕТ ТКАНЬ:
1) слизистая

2) пигментная

3) ретикулярная

4) жировая

4. ГУМОРАЛЬНЫЙ ИММУНИТЕТ ОБЕСПЕЧИВАЮТ КЛЕТКИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ:
1) фибробласты

2) липоциты

3) макрофаги

4) плазмоциты 

5. В ОСНОВУ КЛАССИФИКАЦИИ СОЕДИНИТЕЛЬНЫХ ТКАНЕЙ ПОЛОЖЕНЫ ПРИЗНАКИ:
1) соотношение клеток и межклеточного вещества

2) соотношение аморфного (основного) вещества и волокон, а также степень упорядоченности расположения волокон

3) форма клеток, степень упорядоченности расположения волокон

4) количество клеток, аморфного вещества и волокон

6. КЛЕТКИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ, ПРИНИМАЮЩИЕ УЧАСТИЕ В ТРОФИКЕ, ЭНЕРГООБРАЗОВАНИИ, МЕТАБОЛИЗМЕ ВОДЫ:
1) липоциты

2) фибробласты

3) тучные клетки

4) фиброциты

7. КЛЕТКИ, РАСПОЛАГАЮЩИЕСЯ МЕЖДУ ПУЧКАМИ ВОЛОКОН 1-ГО ПОРЯДКА В СУХОЖИЛИИ:
1) миофибробласты

2) макрофаги

3) плазмоциты

4) фиброцит

8. ПРОЧНОСТЬ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ ОПРЕДЕЛЯЮТ ВОЛОКНА:
1)  коллагеновые

2)  эластические

3)  ретикулярные, эластические

4)  хондриновые

9. В ПЛОТНОЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ ПРЕОБЛАДАЮТ ВОЛОКНА:
1)  коллагеновые

2)  элластические

3)  ретикулярные

4)  хондриновые 

10. КЛЕТКИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ, СПОСОБНЫЕ СИНТЕЗИРОВАТЬ ФИБРИЛЛЯРНЫЕ БЕЛКИ И ГЛИКОЗАМИНОГЛИКАНЫ:
1)  фиброциты

2)  макрофаги

3)  плазмоциты

4)  фибробласты

11. ТКАНИ, ОБРАЗУЮЩИЕ ГРУППУ СОЕДИНИТЕЛЬНЫХ ТКАНЕЙ СО СПЕЦИАЛЬНЫМИ СВОЙСТВАМИ:
1) ретикулярная, пигментная, слизистая, жировая

2) рыхлая, плотная, хрящевая

3) пигментная, хрящевая

4) плотная, костная, слизистая

12. НАЗВАНИЕ СОЕДИНИТЕЛЬНЫХ ТКАНЕЙ СО СПЕЦИАЛЬНЫМИ СВОЙСТВАМИ СВЯЗАНО:
1)  с расположением волокон

2)  с названием волокон

3)  с преобладанием однородных клеток

4)  со способностью синтезировать гликозаминогликаны

13. НАИБОЛЕЕ РАЗВИТЫ ОРГАНОИДЫ В МАКРОФАГЕ:
1)  гранулярная эндоплазматическая сеть

2)  агранулярная эндоплазматическая сеть

3)  митохондрии

4)  лизосом

14. В СУХОЖИЛИЯХ И СВЯЗКАХ ПРЕОБЛАДАЕТ СОЕДИНИТЕЛЬНАЯ ТКАНЬ:
1)  плотная оформленная

2)  плотная неоформленная

3)  рыхлая волокнистая

4)  ретикулярная

15. В ФИБРОБЛАСТЕ НАИБОЛЕЕ РАЗВИТЫ ОРГАНОИДЫ:
1)  эндоплазматическая сеть и комплекс Гольджи

2)  митохондрии и лизосомы

3)  рибосомы и митохондрии

4)  ядро и эндоплазматическая сеть

16. В СЕТЧАТОМ СЛОЕ КОЖИ ВСТРЕЧАЕТСЯ СОЕДИНИТЕЛЬНАЯ ТКАНЬ:
1)  рыхлая

2)  плотная оформленная

3)  плотная неоформленная

4)  ретикулярная

17. ФУНКЦИИ ОСНОВНОГО ВЕЩЕСТВА СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ:
1)  транспорт метаболитов, механическая, защитная, опорная

2)  трофическая, секреторная, экскреторная

3)  защитная, опорная, секреторная

4)  поддерживающая, выделительная, гомеостатическая

18. РАСТЯЖИМОСТЬ СОЕДИНИТЕЛЬНЫХ ТКАНЕЙ ОПРЕДЕЛЯЮТ ВОЛОКНА:
1)  коллагеновые

2)  эластические

3)  ретикулярные

4)  хондриновые

19. РАСПОЛОЖЕНИЕ ВОЛОКОН В ПЛОТНОЙ ОФОРМЛЕННОЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ:
1)  неупорядоченное

2)  упорядоченное

3)  перекрещенное

4)  косое

20. КЛЕТКИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ, ЯВЛЯЮЩИЕСЯ РЕГУЛЯТОРАМИ МЕСТНОГО ГОМЕОСТАЗА:
1)  липоциты

2)  фибробласты

3) тучные клетки
    4) фиброциты

21. ПРОСЛОЙКИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ, РАЗДЕЛЯЮЩИЕ ПУЧКИ ВОЛОКОН 2-ГО ПОРЯДКА В СУХОЖИЛИИ, НАЗЫВАЮТСЯ:
1)  эндотеноний

2)  перитеноний

3)  эпитеноний

4)  эндомизий

22. ФИЗИКОХИМИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА ОСНОВНОГО ВЕЩЕСТВА РЫХЛОЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ ОБУСЛАВЛИВАЮТ ВЕЩЕСТВА:
1)  гликозаминогликаны, липиды

2)  сульфатированные и несульфатированные гликозаминогликаны

3)  гликозаминогликаны, белки, углеводы

4)  гликопротеиды, протеогликаны, липиды

23. ИЗМЕНЕНИЯ В МЕЖКЛЕТОЧНОМ ВЕЩЕСТВЕ ПРИ НАРУШЕНИИ СИНТЕЗА БЕЛКА ТРОПОКОЛЛАГЕНА ФИБРОБЛАСТАМИ:
1)  нарушится образование коллагеновых волокон

2)  возрастет скорость обменных процессов

3)  понизится проницаемость основного вещества

4)  нарушится образование эластических волокон

24. ПРИЧИНЫ БЫСТРОГО ПРОНИКНОВЕНИЯ ЯДА В ОРГАНИЗМ ПРИ УКУСЕ ПЧЕЛЫ ИЛИ ЗМЕИ:
1)  наличие в яде фермента гиалуронидазы

2)  разрушение клеток крови

3)  гибель макрофагов

4)  нарушение процесса лимфообразования

25. ВОЛОКНА, ПОРАЖАЮЩИЕСЯ ПРИ КЛИНИЧЕСКОМ СИНДРОМЕ ЭЛЕСА-ДАНЛО, СОПРОВОЖДАЮЩЕМСЯ ПОТЕРЕЙ ПЛОТНОСТИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ:
1)  эластические

2)  ретикулярные

3)  коллагеновые

4)  эластические и коллагеновые

26. ПРИ ДЕФИЦИТЕ ВИТАМИНА «С» В СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ НАРУШИТСЯ ОБРАЗОВАНИЕ:
1)  колллагеновых волокон, увеличится проницаемость основного вещества

2)  коллагеновых и эластических волокон

3)  эластических волокон, понизится проницаемость основного вещества

4)  ретикулярных волокон, понизится проницаемость аморфного вещества

27. КЛЕТКИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ С БАЗОФИЛЬНОЙ ЗЕРНИСТОСТЬЮ, РАСПОЛАГАЮЩИЕСЯ ВОКРУГ КАПИЛЛЯРОВ:
1)  липоциты

2)  фибробласты

3)  плазмоциты

4)  тучные клетки

28. ВЕЩЕСТВА, ВЫДЕЛЯЮЩИЕСЯ ИЗ ГРАНУЛ ТКАНЕВОГО БАЗОФИЛА:
1)  гепарин, гистамин

2)  гиалуронидаза

3)  серотонин, аргинин

4)  гепарин, фибриноген

29. РЕАКЦИЯ РЫХЛОЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ ПРИ ПОПАДАНИИ ПОД КОЖУ ИНОРОДНОГО ТЕЛА:
1) формирование соединительнотканной капсулы

2) разрушение соединительной ткани

3) нарушение образование межклеточного вещества

4) нарушение упорядоченности расположения волокон

5.2. Основные понятия положения темы:

1. Адвентициальная клетка 

2. Адипоцит многокапельный

3. Адипоцит однокапельный

4. Волокнистый (фиброзный) слой 

5. Волокно коллагеновое

6. Волокно ретикулярное

7. Волокно эластическое

8. Макрофаг (макрофагоцит)

9. Основное аморфное вещество

10. Перицит (периангиоцит)

11. Пигментная клетка
12. Плазмоцит
13. Ретикулоцит
14. Собственно соединительная ткань
15. Соединительная ткань
16. Тканевой базофил (тучная клетка)
17. Фибробласт
18. Фиброцит
Исходными знаниями для изучения данной темы служат сведения из курса нормальной анатомии об общем принципе строения и топографии соединительной ткани в организме.

Используя соответствующий материал лекций по гистологии и учебника, следует изучить классификацию соединительной ткани, место​положение, источник эмбрионального развития. Изучая общий план строения соединительной ткани и её составные компоненты, следует остановиться на изучении отдельных видов соединительной ткани.

При изучении рыхлой неоформленной, плотной оформленной и плотной неоформленной соединительных тканей, следует найти общие особенности, положенные в основу классификации и индивидуальные особенности: местоположение в организме, функцию, расположение и характер клеточных элементов и межклеточного вещества. Усвоить разницу в строении рыхлой и плотной соединительных тканей. Обратить внимание на особенности тканей со специальными свойствами, место их локализации. В ходе занятия необходимо уяснить участие клеточных элементов соединительной ткани и крови в воспалительной реакции, иметь представление о макрофагической системе.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат № 28.

Рыхлая соединительная ткань.

Окраска: железный гематоксилин.
	Найти и зарисовать при большом увеличении:

1. Фибробласт.

2. Макрофаг.

3. Коллагеновое волокно.

4. Эластическое волокно.

5. Аморфное вещество.

	Препарат № 123.

Рыхлая соединительная ткань стенки мочевого пузыря.

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:

1. Ядра соединительнотканных клеток.

2. Волокна.

3. Аморфное вещество.

	Препарат № 30.

Плотная оформленная соединительная ткань сухожилия.

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:

1. Пучок 1-го порядка.

2. Ядра сухожильных клеток (или фиброцитов).

3. Эндотеноний.

4. Пучок 2-го порядка.

	Препарат № 69.

Ретикулярная ткань (срез лимфатического узла).

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:

1. Ядро ретикулярной клетки.

2. Цитоплазму ретикулярной клетки.

3. Лимфоцит.

	Препарат №113а.

Плотная неоформленная соединительная ткань в коже пальца человека.

Окраска: пикрофусин.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении: 

1. Продольные срезы коллагеновых волокон.

2. Косые срезы коллагеновых волокон.

3. Поперечные срезы коллагеновых волокон.

4. Ядра фиброцитов.


5.4 Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.

1. Общая классификация соединительных тканей, принципы, положенные в основу классификации, источник развития.
2. Особенности строения рыхлой соединительной ткани.
3. Каковы особенности строения, функции гистиоцита?
4. Укажите основные цитологические особенности тканевого базофила (тучной клетки).
5. Назвать характерные черты строения плазмоцита, его функции, источник развития.
6. Какие разновидности волокон рыхлой соединительной ткани Вы знаете, их функциональное значение?
7. Дайте характеристику аморфному веществу.

8. Классификация плотной соединительной ткани, строение, место локализации.
9. Перечислите разновидности тканей со специальными свойствами.
   10. Перечислите и объясните функциональное значение белой и бурой жировой ткани.
   11. Дайте морфологическую характеристику ретикулярной ткани.
   12. Место локализации ретикулярной ткани.
   13. Дать морфофункциональную характеристику пигментной ткани.
   14. Охарактеризовать слизистую ткань.
   15. Наличие каких веществ в организме необходимо для образования коллагена?
-решение ситуационных задач.

Задача № 1

В препарате рыхлой соединительной ткани видна клетка. Тело клетки уплощено, веретеновидной формы. Клетка имеет довольно крупное, овальное или округлое ядро, которое окрашивается слабо базофильно, содержит равномерно распределенный хроматин и 2-3 ядрышка. Цитоплазма базофильна.

1. Как называется клетка?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Что является источником развития данных клеток?

Задача № 2

Плазматические клетки очень редко встречаются в подкожной соединительной ткани, а в соединительной ткани слизистой оболочки кишечника многочисленны.

1. Опишите строение плазматических клеток.

2. Назовите их функцию.

3. Почему данные клетки многочисленны в соединительной ткани слизистой оболочке кишечника?

Задача № 3

При введении взвеси туши, клетки различных органов и тканей интенсивно поглощают эти инородные частицы.

1. Как называются клетки?

2. Какую систему они формируют?

3. Каков источник происхождения данных клеток?

Задача № 4

При рентгеноскопии грудной клетки обнаружено инородное металлическое тело, окруженное капсулой.

1. Какой тканью образована капсула вокруг инородного тела?

2. В какой фазе находится воспалительная реакция?

3. Какие клеточные элементы соединительной ткани и крови участвуют в воспалительной реакции?

Задача № 5

В месте повреждения сухожилия образовался соединительнотканный рубец. Функция сухожилия нарушена.

1. Какой тканью образовано сухожилие?

2. Назовите клетки, входящие в состав данной ткани.

3. За счет каких структурных элементов произойдет восстановление целостности сухожилия?

Задача № 6

У человека при авитаминозе в фибробластах рыхлой волокнистой соединительной ткани нарушен синтез белка тропоколлагена.

1. Назовите функции фибробластов.

2. Какие изменения будут отмечены в межклеточном веществе?

3. С недостатком какого витамина связаны данные изменения?

Задача № 7

При использовании светового микроскопа в препарате рыхлой волокнистой соединительной ткани видны клетки овальной формы, средних размеров с округлым ядром, хроматин в котором расположен в виде спиц в колесе. На электронограмме клеток видна хорошо развитая гранулярная эндоплазматическая сеть.

1. Как называются клетки?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Что является источником их развития?

Задача № 8

В препарате видны клетки овальной или округлой формы. В центре клеток – пустота, а на периферии находится ободок цитоплазмы с уплощенным ядром.

1. Как называются клетки?

2. Чем объясняется пустота в центре?

3. Какова функция данных клеток?

Задача № 9

Укус пчелы или змеи сопровождается быстрым проникновением яда в кровь.

1. Какая ткань окружает кровеносные сосуды?

2. Назовите ее компонентный состав.

3. Какой компонент обуславливает плотность (вязкость) данной ткани?

4. Чем объясняется быстрое проникновение яда в кровь?

Задача № 10

В препарате рыхлой волокнистой соединительной ткани видна клетка с резко очерченными границами. Ядро богато хроматином в виде крупных глыбок, интенсивно окрашено. Цитоплазма клетки обладает повышенной базофилией, пенистая, содержит инородные частицы, поглощаемые клеткой, и многочисленные вакуоли.

1. Какая клетка описана?

2. Назовите ее функцию.

3. Что является источником ее развития?

Задача № 11

В препарате рыхлой волокнистой соединительной ткани видна клетка овальной формы, с округлым или овальным ядром, расположенным эксцентрично. Цитоплазма клетки резко базофильна, но в центре около ядра имеется просветление.

1. Как называются клетки?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Что является источником их развития?

Задача № 12

Сосуды пупочного канатика плода не пережимаются при изменении положения организма матери в пространстве.

1. Благодаря наличию какой ткани в пупочном канатике это возможно?

2. К какой группе тканей она относится?

3. Какие особенности строения препятствуют пережатию сосудов?

Задача № 13

В препарате селезенки видны оксифильные звездчатые клетки, образующие сетчатый остов органа.

1. Определите тканевую принадлежность клеток.

2. К какой группе тканей она принадлежит?

3. Стромой каких органов данная ткань является?

Задача № 14

В препарате видны пучки коллагеновых волокон, расположенных параллельно друг другу.

1. Определите разновидность соединительной ткани.

2. В состав каких структур она входит?

3. Назовите источник ее развития.

Задача № 15

В препарате видны пучки коллагеновых волокон, расположенные в разных направлениях.

1. Определите разновидность соединительной ткани.

2. Где встречается такая ткань?

3. Назовите источник ее развития.


6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Скелетные соединительные ткани: хрящевые и костные. Строение хряща и кости как органа, их рост и регенерация. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 6 к внеаудиторной работе)                                                     
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем,

предлагаемых кафедрой:

1. Темы рефератов:

1.1. Участие клеток соединительной ткани и клеток крови в репаративной реакции организма в ответ на травму или внедрение инородного тела.

1.2. Механизм местной саморегуляции соединительной ткани. Значение выделяемых клетками соединительной ткани и крови модуляторов пролиферации и функциональной активности клеток своей популяции и других популяций.

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1.Занятие №6 

Тема занятия «Скелетные соединительные ткани: хрящевые и костные. Строение хряща и кости как органа, их рост и регенерация. Возрастные особенности». 

2. Форма организации занятия: практическое занятие.

3. Значение изучения темы. Хрящевые и костные ткани объединяют термином "скелетные". Хрящевая ткань выполняет формообразующую роль в процессе эмбриогенеза, а затем опорную функцию у детей и взрослых. Костная ткань вместе с хрящевой несет основную механическую нагрузку в организме. Свойства этих тканей связаны с особенностями их межклеточного вещества, которое может меняться под влиянием гормонов щитовидной и околощитовидной желез, функциональных нагрузок. Всестороннее изучение гистогенеза, гистофизиологии и регенерации хрящевых и костных тканей имеет большое значение для врачей, особенно травматологов.
4. Цель занятия: на основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен:


- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:

знать морфофункциональные особенности видов хрящевой и костной ткани; 

уметь по структурным особенностям определять разновидности хрящевых тканей на гистологических препаратах;

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: эластический хрящ ушной раковины, гиалиновый хрящ трахеи, пластинчатая компактная костная ткань диафиза трубчатой кости.

5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовое задание по теме:

(Выбрать один правильный ответ).

30. МЕСТО ЛОКАЛИЗАЦИИ В ОРГАНИЗМЕ ГИАЛИНОВОГО ХРЯЩА:
1)  ушная раковина, рожковидный хрящ гортани

2)  межпозвонковые диски и симфиз лобковых костей

3)  места соединения ребер с грудиной, в гортани, в воздухоносных путях, на суставных поверхностях костей

4) в гортани

31. СТРОЕНИЕ ДИАФИЗА ТРУБЧАТОЙ КОСТИ:
1) наружные и внутренние генеральные пластинки

2) наружные и внутренние генеральные костные пластинки, остеонный слой

3) вставочные пластинки, внутренние генеральные пластинки

4) наружные генеральные пластинки

32. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ХРЯЩЕВОЙ ТКАНИ:
1) миотом

2) склеротом

3) внезародышевая мезодерма

4) дерматом

33.  СОСТАВ КОСТНОЙ ПЛАСТИНКИ:
1) клетки костной ткани и аморфное вещество

2) остатки остеонов

3) клетки костной ткани и межклеточное вещество

4) межклеточное вещество

34. РАЗНОВИДНОСТИ КОСТНОЙ ТКАНИ:
1)  пластинчатая, компактная, губчатая

2)  грубоволокнистая, компактная

3)  пластинчатая, грубоволокнистая

4)  пластинчатая, компактная

35. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ КОСТНОЙ ТКАНИ:
1)  эктодерма

2)  мезенхима

3)  висцеральный листок спланхнотома

4)  энтодерма

36. МЕСТО РАСПОЛОЖЕНИЯ В ОРГАНИЗМЕ ВОЛОКНИСТОГО ХРЯЩА:
1)  ушная раковина, рожковидный и клиновидный хрящ гортани

2)  межпозвонковые диски и симфиз лобковых костей

3)  места соединений ребер с грудиной, в гортани, в воздухоносных путях, на суставных поверхностях костей

4)  в гортани

37. РЕГЕНЕРАЦИЯ КОСТНОЙ ТКАНИ ПРИ ПЕРЕЛОМАХ ПРОИСХОДИТ ЗА СЧЕТ:
1)  остеоцитов

2)  остеобластов  грубоволокнистой костной ткани, пластинчатой костной ткани

3)  ретикулярной соединительной ткани

4)  хондробластов

38. КЛЕТКИ ХРЯЩЕВОЙ ТКАНИ:
1)  хондроциты, хондробласты, хондрокласты

2)  хондрогенные клетки

3)  изогенные группы хондроцитов

4)  только хондробласты

39. РОСТ КОСТИ В ДЛИНУ ПРОИСХОДИТ ЗА СЧЕТ:
1)  периоста

2)  метаэпифизарной хрящевой пластинки

3)  эндоста

4)  слоя остеонных пластинок

40. ГАВЕРСОВА СИСТЕМА – ЭТО:
1)  остеоны

2)  сосуды надхрящницы

3)  эндост

4)  периост

41. МЕСТО РАСПОЛОЖЕНИЯ В ОРГАНИЗМЕ ЭЛАСТИЧЕСКОГО ХРЯЩА:
1)  ушные раковины, рожковидные и клиновидные хрящи гортани

2)  межпозвонковые диски, симфизы лобковых костей

3)  хрящи трахеи и бронхов

4)  симфиз лобковых костей

42.  КЛЕТКИ ХРЯЩЕВОЙ ТКАНИ, ВЫРАБАТЫВАЮЩИЕ МЕЖКЛЕТОЧНОЕ ВЕЩЕСТВО:
1) хондроциты

2) хондробласты

3) хондрогенные клетки

4) хондрокласты

43. ФУНКЦИИ, ВЫПОЛНЯЕМЫЕ СКЕЛЕТНЫМИ ТКАНЯМИ:
1)  опорная, дыхательная, обменная

2)  защитная, механическая, опорная, водно-солевой обмен

3)  защитная, выделительная, механическая

4) выделительная, водно-солевой обмен

44. В КОСТНОЙ ТКАНИ ВСТРЕЧАЮТСЯ КЛЕТКИ:
1)  остеобласты, остеоциты

2)  остеобласты, остеоциты, остеокласты

3)  изогенные группы остеоцитов

4)  хондрбласты, хондроциты

45. ВОЛОКНА, ВСТРЕЧАЮЩИЕСЯ В МЕЖКЛЕТОЧНОМ ВЕЩЕСТВЕ ХРЯЩА:
1)  эластические

2)  коллагеновые и эластические

3)  коллагеновые, эластические, ретикулиновые

4)  ретикулиновые

46. ОБЩИЙ ПЛАН СТРОЕНИЯ ХРЯЩА:
1)  надкостница, зона изогенных групп

2)  надхрящница, зона молодого хряща, зона зрелого хряща

3)  надхрящница, хондрогенный  слой, зона зрелого хряща

4)  надхрящница, зона зрелого хряща

47. РОСТ ТРУБЧАТОЙ КОСТИ В ШИРИНУ ПРОИСХОДИТ ЗА СЧЕТ:
1)  метафизарной хрящевой  пластинки

2)  периоста

3)  эндоста

4)  остеонного слоя

48. ФУНКЦИЯ ХОНДРОБЛАСТОВ:
1)  резорбция хряща

2)  образование изогенных групп

3)  участие в аппозиционном росте хряща

4)  участие в интерстициальном росте хряща

49. ДЛЯ ХОНДРОЦИТОВ ХАРАКТЕРНО:
1)  хорошо развита гранулярная эндоплазматическая сеть и участие в интерстициальном росте

2)  содержат гофрированную каемку и участие в аппозиционном росте

3)  образование хондробластов

4)  хорошо развит комплекс гольджи

50. СТРОЕНИЕ ВОЛОКНИСТОГО ХРЯЩА:
1)  коллагеновые волокна расположены беспорядочно и между ними в виде островков хрящевые клетки

2)  надхрящницы нет, коллагеновые волокна расположены параллельно друг другу, а между ними цепочка хрящевого скелета

3)  коллагеновые  и эластические волокна образуют пучки  и между ними цепочки хондробластов

4)  имеются надхрящница, коллагеновые и ретикулярные волокна

51.  ГОРМОНЫ, СТИМУЛИРУЮЩИЕ ГИСТОГЕНЕЗ ХРЯЩА:
1)  тироксин, кортизол, гидрокортизон

2)  тестостерон, соматотропный, тироксин

3)  соматотропин и эстрадиол

4)  адренокортикотропный гормон

52. ПРОЧНОСТЬ ХРЯЩА ОБУСЛАВЛИВАЮТ:
1)  коллагеновые волокна

2)  протеогликаны

3)  гликозаминогликаны

4)  гликопротеиды

53. УПРУГОСТЬ ХРЯЩА ОПРЕДЕЛЯЮТ:
1)  коллаген

2)  протеогликаны

3)  гликозаминогликаны

4)  эластин

54. ЗАРОСШИЕ ЧЕРЕПНЫЕ ШВЫ ОБРАЗОВАНЫ КОСТНОЙ ТКАНЬЮ:
1) пластинчатой

2) компактной

3) грубоволокнистой

4) пластинчатой, компактной

55. ДИАМЕТР ОСТЕОНА ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ:
1)  диаметром канала остеона

2)  расстоянием, на котором эффективно работают костные канальцы

3)  активностью остеокластов

4)  содержанием остеоцитов

56. ВСТАВОЧНЫЕ КОСТНЫЕ ПЛАСТИНКИ В ДИАФИЗЕ ТРУБЧАТОЙ КОСТИ – ЭТО:
1)  материал для образования наружных или внутренних общих пластинок

2)  оставшиеся части концентрических пластинок старых остеонов

3)  материал для образования остеонов

4)  материал для образования наружных общих пластинок

57. ГОРМОН ПАРАЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ УЧАСТВУЕТ:
1)  в понижении уровня  ионов кальция в крови и увеличении численности остеокластов

2)  в повышении уровня кальция в крови и увеличении численности остеокластов

3)  в повышении уровня кальция в крови и снижении численности остеокластов

4)  не изменяет уровень ионов кальция в крови

58. КАНАЛЫ ФОЛЬКМАНА – ЭТО:
1)  гаверсов канал

2)  каналы, которые связывают каналы остеонов между собой

3)  каналы, связывающие остеоны между собой, а также с сосудами и нервами надкостницы

4)  остатки старых генераций остеонов

59. В СОСТАВ МАКРОФАГАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ОРГАНИЗМА ВХОДЯТ КЛЕТКИ:
1)  остеокласты, гистиоциты, микроглиоциты

2)  хондробласты, хондроциты i типа, хондроциты i типа

3)  фибробласты, фиброциты, адвентициальные клетки

4)  плазмоциты, липоциты, тучные клетки

5.2 Основные понятия и положения темы:

1. Надхрящница (перихондрий)

2. Остеобласт (остеобластоцит)
3. Остеогенный слой
4. Остеокласт (остеокластоцит)
5. Остеон
6. Остеоцит
7. Периост
8. Пластинка костная
9. Пластинка остеона
10. Костная пластинчатая ткань
11. Костная ретикулофиброзная (грубоволокнистая) ткань
12. Хондробласт
13. Хондробластоцит
14. Хондроцит
15. Хрящ гиалиновый
16. Хрящ коллагеновый волокнистый
17. Хрящ эластический
18. Хрящ эпифизарный
19. Эндост

При подготовке к занятию по данной теме изучите источник развития и классификацию скелетных тканей. Затем необходимо разобрать компоненты как хрящевой, так и костной тканей.
Разбирая разновидности хрящевой ткани, следует установить соответствие их структуры общему плану строения соединительной ткани, а затем подчеркнуть общие черты хрящевой ткани. Необходимо отметить большую пластичность хрящевой ткани, сменяемость структурных элементов, высокую скорость обмена химических компонентов. На примере гиалинового хряща, разобрав структуру, изучить клеточное происхождение основного вещества, его динамику.
Необходимо обратить внимание на зоны молодого, зрелого хряща, отметив структурные и химические изменения в зонах зрелого хряща, рассмотреть структуру и функцию надхрящницы, обратить внимание на особенности питания, роста и регенерации хрящевой ткани.

Изучение костной ткани необходимо начать с определения места костной ткани среди разновидностей соединительной ткани. Следует обратить внимание на быструю сменяемость вещества кости, подобно любой соединительной ткани кость обладает и опорной, и трофической функцией. Для усвоения принципов строения разновидностей костной ткани следует провести аналогию грубоволокнистой костной ткани с неоформленной, а пластинчатой - с оформленной соединительной тканью, рассмотреть особенности строения, отметить разницу в расположении клеток и волокон. Строение пластинчатой костной ткани рассмотреть на примере диафиза трубчатой кости (различные системы пластинок, строение остеона, строение и функции надкостницы). Остановиться на процессе перестройки кости и возрастных изменениях костной ткани. Отметить, что вставочные пластинки являются остатками остеонов предыдущих генераций.

Разбирая разновидности хрящевой и костной тканей, надо привести примеры, где они встречаются в организме человека.

Далее подробно разобрать строение хряща и пластинчатой ком​пактной костной ткани диафиза трубчатой кости  как органа. 

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №34.
Гиалиновый хрящ трахеи.
Окраска: г.+э.
	Найти и зарисовать при малом и большом увеличении:
1. Надхрящницу и в ней:
а)  коллагеновые волокна;
б) ядра соединительнотканных клеток;
в)
ядра хондробластов;
2.
Зона молодого хряща:
а)
ядра молодых хондроцитов;
б)
межклеточное вещество;
3.
Зона зрелого хряща:
а)
изогенные группы хондроцитов;
б)
межклеточное вещество.

	
	

	
	

	
	

	Препарат №35.
Эластический хрящ.
Окраска: орсеин.
	Комбинируя малое и большое увеличение, найти и зарисовать:
1. 3ону зрелого хряща:
а) изогенные группы хондроцитов;
б)
эластические волокна;
в) аморфное вещество;

	
	

	
	

	
	

	Препарат №38.
Пластинчатая компактная костная ткань диафиза трубчатой кости (поперечный разрез).
Окраска: тионин-пикриновая кислота.
Препарат декальцианированный.
	Найти при малом и большом увеличении:
1. Надкостницу.
2. Слой наружных генеральных пластинок;
а) Параллельные костные пластинки;
б) Остеоцит.
3. Остеонный слой.
3.1. Остеон (гаверсова система):
а) гаверсов канал;
б) концентрические костные пластинки;
в) остеоциты.

3.2. вставочные пластинки
4. Слой внутренних генеральных пластинок.


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.
1. Каков общий план строения любого вида соединительной ткани?
2. Классификация скелетных тканей.
3. Источник развития хрящевой ткани. Строение хрящевой ткани.
4. Клетки хрящевой ткани.
5. Межклеточное вещество хрящевой ткани.
6. Строение хряща как органа.
7. Строение и роль надхрящницы.
8. Рост и регенерация хряща.
9. Источник развития костной ткани, классификация.
10. Строение костной ткани.
11. Клетки костной ткани, строение, функции.
12. Межклеточное вещество костной ткани. Строение, химический состав.
13. Ретикулофиброзная (грубоволокнистая) костная ткань. Строение, где находится у человека.
14. Пластинчатая костная ткань, ее виды.
15. Строение костной пластинки.
16. Строение пластинчатой губчатой костной ткани.
17. Строение пластинчатой компактной костной ткани.
18. Строение структурно-функциональной единицы пластинчатой компактной костной ткани.
19. Что такое вставочная пластинка? Ее местонахождение.
20. Питание костной ткани, ее регенерация.
21. Регенерация костной ткани при переломах. 

22. Рост костной ткани в ширину и длину.

-решение ситуационных задач.

Задача №1

На этапе формирования костных и хрящевых структур конечностей зародышей птиц в условном эксперименте блокируются процессы транскрипции и трансляции клеток – производных склеротомов. 

1. При дифференцировке какого зародышевого листка образуется склеротом?

2. Какие ткани  при данных процессах не будут развиваться?

3. К какой группе тканей по А.А. Заварзину они относятся?

Задача № 2

При старении хрящевой ткани уменьшается содержание гиалуроновой кислоты. 

1. Как изменяется при этом проницаемость хрящевой ткани?

2. Укажите фермент, разрушающий гиалуроновую кислоту.

3. Назовите комплекс, характерный для хрящевой ткани, где основным представителем является гиалуроновая кислота.

Задача № 3

На гистологическом препарате хрящевой ткани человека видны значительные зоны кальцинации. 

1. Каков вероятный возраст человека?

2. С чем связано появление зоны кальцинации?

3. Назовите основные компоненты межклеточного вещества хрящевой ткани.

Задача № 4

В гистологическом препарате, окрашенном гематоксилин-эозином, гиалиновый хрящ.

1. Источник развития этого хряща?

2. За счет чего осуществляется трофика, иннервация хряща?

3. Перечислите виды роста гиалинового хряща.

Задача № 5

В костной ткани обнаружены клетки, содержащие многочисленные лизосомы. 

1. Как называются данные клетки?

2. Их происхождение.

3. Основная функция этих клеток.

Задача № 6

Известно, что витамин C необходим для функции остеобластов.

1. Как изменятся свойства костной ткани при недостатке витамина C?

2. Какие есть виды остеобластов?

3. Какую функцию выполняют остеобласты?

Задача № 7
В диете ребёнка недостаточное содержание солей кальция. В результате наблюдается остеомаляция (размягчение) костей.

1. Как это отразится на развитии костной ткани?

2. В какой составной компонент костной ткани входит кальций?

3. Почему происходит остеомаляция (размягчение) костей?

Задача № 8

Во время операции на большом протяжении нарушена структура надкостницы (периоста). 

1. Какие изменения возникнут при нарушении надкостницы?

2. Перечислите слои надкостницы.

3. Какими тканями представлены слои надкостницы?

Задача № 9

Известно, что при гипокинезии уменьшается активность остеобластов.

1. Как отразится гипокинезия на скорости роста кости?

2. На какой рост кости будет оказывать данное состояние?

3. Где располагается данный вид клеток в костной ткани?

Задача № 10
На препарате трубчатой кости человека отсутствует метаэпифизарная  хрящевая пластинка роста. 

1. Дайте определение метаэпифизарной  пластинки?

2. Каков вероятный возраст человека по препарату?

3. Назовите гормоны, влияющие на рост кости.

Задача № 11

При преждевременном половом созревании ускоряется окостенение метаэпифизарной хрящевой пластинки роста. 

1. Как это отразится на росте индивидуума?

2. Как отразится на росте кости недостаток половых гормонов?

3. До какого возраста наблюдается рост кости?

Задача № 12

Представлены два препарата: в одном - гиалиновый хрящ, в другом - эластический хрящ.

1. Назовите ряд отличительных особенностей эластического хряща от гиалинового?

2. Как располагаются хондроциты в  зоне зрелого гиалинового и эластического хрящей?

3. В каком из двух хрящей, происходит избыточное отложение солей кальция (обызвествление)?

Задача № 13

На гистологическом препарате хрящевой ткани видны многочисленные толстые пучки коллагеновых волокон. 

1. К какой разновидности хрящевой ткани она относится?

2. Как располагаются хондроциты в этой хрящевой ткани?

3. Характерно ли наличие кровеносных сосудов для этой ткани?

4. Сходство с какой соединительной тканью она имеет?

Задача № 14

В костной ткани обнаружены многоядерные клетки, содержащие многочисленные лизосомы.

1. Как называются эти клетки?

2.  Какова их функция?

3. Назовите источник их происхождения.

Задача № 15

В трубчатой кости между остеонами  расположены костные пластинки, не образующие остеонов. 

1. Как называются эти костные пластинки? 

2. Каково их происхождение?

3. Из чего состоят эти костные пластинки?

Задача № 16

У  животного удален участок костной ткани.

1. Как изменится интенсивность пролиферации надкостницы, прилегающей к удалённому участку кости?

2. Какие слои выделяют  в надкостнице (периосте)?

3. Какова роль надкостницы?

Задача № 17

Предложены электронные микрофотографии двух клеток костной ткани. Цитоплазма одной хорошо выражена, в ней присутствуют развитая эндоплазматическая сеть и комплекс Гольджи, а также многочисленные  митохондрии. Объем цитоплазмы другой клетки невелик и органеллы в ней немногочисленны. 

1. Какая из этих клеток остеобласт, а какая остеоцит?

2. Назовите локализацию остеобластов в костной ткани?

3. Клетка остеоцит способна к делению?

4. Локализация этой клетки? 


 6. Домашнее задание для уяснения темы занятия 

(ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Диагностика гистологических препаратов №1: Цитология. Общая гистология: кровь, лимфа, соединительные ткани», см. методические указания для обучающихся № 7 к внеаудиторной работе).                                                                       

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

1. Темы рефератов:

1.1. Процесс внутренней перестройки костной ткани и возрастные изменения костной ткани.

1.2. Влияние алиментарных и гормональных факторов на структуру костей во взрослом организме и процессы резорбции кости.

1.3. Механизм заживления простого перелома трубчатой кости.

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1.Занятие №7.

Тема занятия «Диагностика гистологических препаратов №1: Цитология. Общая гистология: кровь, лимфа, соединительные ткани».

2. Форма организации занятия: контрольное занятие.

3. Значение темы. Основным видом работы на лабораторных занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование  гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.


4. Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


-учебная:

знать правила техники безопасности и работы с микроскопом; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; строение, топографию и развитие тканей и органов и систем органов во взаимодействии с их функцией; 

уметь использовать знания по общей цитологии при анализе структуры тканевых клеток и их производных;

владеть: медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы.

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

См. тестовые задания в методических рекомендациях № 1, 2, 3, 4, 5, 6.

5.2 Основные понятия и положения темы:

См. основные понятия и положения темы в методических рекомендациях № 1, 2, 3, 4, 5, 6.

5.3. Перечень стандартных и практических умений.

См. перечень стандартных и практических умений в методических рекомендациях № 1, 2, 3, 4, 5, 6.

5.4. Итоговый контроль знаний:

См. вопросы в методических рекомендациях №1, 2, 3, 4, 5, 6.

См. ситуационные задачи в методических рекомендациях №1, 2, 3, 4, 5, 6.
6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Эпителиальные ткани. Признаки эпителиальных тканей. Однослойный эпителий: виды, локализация, источники развития, строение. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 8 к внеаудиторной работе).




7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

См. список тем, предлагаемых кафедрой в методических рекомендациях №1, 2, 3, 4, 5, 6.

1. Занятие №8

Тема занятия «Эпителиальные ткани. Признаки эпителиальных тканей. Однослойный эпителий: виды, локализация, источники развития, строение. Возрастные особенности».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. На данном занятии начинается изучение тканей организма. На занятии необходимо уделить внимание некоторым общим вопросам: определению понятия «ткань», классификация ткани, способности к регенерации и реактивным изменениям тканей.
Знание характерных морфологических признаков эпителиальных тканей в норме помогает разобраться в сущности многих патологических процессов, правильно поставить диагноз и прогнозировать исход болезни.


4. Цель занятия: на основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен: 

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная: 
знать структурную организацию эпителиальных тканей, их признаки, классификацию,

уметь дифференцировать виды покровного и железистого эпителия на микроскопическом уровне,

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: однослойный кубический эпителий канальцев почки, однослойный
 плоский эпителий (мезотелий) серозной оболочки, однослойный многорядный призматический мерцательный эпителий трахеи, однослойный призматический железистый эпителий желудка, однослойный призматический каемчатый эпителий тощей кишки.

5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме:

(Выбрать один правильный ответ).

1. ФУНКЦИЯ БАЗАЛЬНОЙ МЕМБРАНЫ ЭПИТЕЛИЯ:
1) секреторная, амортизационная

2) сократительная, опорная

3) опорная, обеспечивает транспорт питательных веществ

4) секреторная, трофическая

2. КЛЕТКИ, ВЫПОЛНЯЮЩИЕ КАМБИАЛЬНУЮ ФУНКЦИЮ В ПЕРЕХОДНОМ ЭПИТЕЛИИ:
1) покровные

2) промежуточные

3) базальные

4) грушевидные

3. ВИДЫ МЕЖКЛЕТОЧНЫХ КОНТАКТОВ, ПРЕОБЛАДАЮЩИЕ В ПОКРОВНОМ ЭПИТЕЛИИ:
1) нексусы

2) десмосомы

3) интердигитации

4) плотные контакты        

4. ЭНДОКРИННЫЕ ЖЕЛЕЗИСТЫЕ КЛЕТКИ ВЫДЕЛЯЮТ СЕКРЕТ:
1) ферменты

2) гормоны

3) слизь

5. ОДНОСЛОЙНЫЙ ПРИЗМАТИЧЕСКИЙ КАЕМЧАТЫЙ ЭПИТЕЛИЙ ВЫСТИЛАЕТ ПОЛОСТЬ:
1) желудка

2) кишечника

3) пищевода

4) мочевого пузыря                 

6. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ МНОГОСЛОЙНЫХ ЭПИТЕЛИЕВ:
1) энтодерма

2) эктодерма

3) мезенхима

4) мезодерма

7. АПОКРИНОВЫЙ ТИП СЕКРЕЦИИ ХАРАКТЕРЕН ДЛЯ ЖЕЛЕЗ:
1) сальных

2) эндокринных

3) молочных

4) слюнных
8. ЭНДОТЕЛИЙ (ОДНОСЛОЙНЫЙ ПЛОСКИЙ ЭПИТЕЛИЙ) ВЫСТИЛАЕТ:
1) серозные оболочки

2) внутреннюю оболочку сосудов

3) полость пищевода

4) полость желудка

9. МОРФОЛОГИЧЕСКИЙ ТИП ЖЕЛЕЗЫ С ВЫВОДНЫМ ПРОТОКОМ,  ИМЕЮЩИМ РАЗВЕТВЛЕНИЯ, В КАЖДОЕ ИЗ КОТОРЫХ ОТКРЫВАЕТСЯ НЕСКОЛЬКО КОНЦЕВЫХ ОТДЕЛОВ, ИМЕЮЩИХ ФОРМУ МЕШОЧКА:
1) простая разветвленная трубчатая

2) сложная разветвленная трубчатая

3) простая разветвленная альвеолярная

4) сложная разветвленная альвеолярная

10. МОРФОЛОГИЧЕСКИЙ ТИП ЖЕЛЕЗЫ С ВЫВОДНЫМ ПРОТОКОМ, НЕ ИМЕЮЩИМ РАЗВЕТВЛЕНИЙ, В КОТОРЫЙ ОТКРЫВАЕТСЯ ОДИН КОНЦЕВОЙ ОТДЕЛ В ВИДЕ МЕШОЧКА:
1) сложная разветвленная альвеолярная

2) простая разветвленная трубчатая

3) простая неразветвленная альвеолярная

4) простая неразветвленная трубчатая

5.2 Основные понятия и положения темы:

1. Альвеолярная железа

2. Апокриновый способ секретирования

3. Базальная мембрана

4. Выводной проток

5. Голокриновый способ секретирования

6. Камбиальные клетки

7. Концевой отдел железы

8. Мерокриновый способ секретирования

9. Неразветвленная железа

10. Простая железа

11. Разветвленная железа

12. Регенерация (физиологическая, репаративная)

13. Специальные органоиды

14. Слюнные железы

15. Трубчатая железа                                17. Эндокринные железы

16. Экзокринные железы                          18. Эпителиоциты

При изучении данной темы изучить гистогенез тканей и свойства эпителиальных тканей, которые отличают ее от других видов тканей. В связи с тем, что эпителий находится на границе со средой и испытывает различные воздействия, эта ткань отличается высоким уровнем физиологической и репаративной регенерации. Следует обратить внимание на строение и функцию базальной мембраны, которая играет немаловажную роль в жизнедеятельности эпителиоцитов.

Необходимо знать классификацию эпителиальных тканей, их локализации. Вид эпителия, особенности строения, наличие специальных ор​ганоидов зависят от выполняемой ими функции. Кроме того, в различных видах эпителия регенерация имеет свои особенности.

В умеренно дифференцированных видах эпителиальной ткани (однослойном плоском и кубическом) клетки эпителиального пласта не потеряли способность к митозу и восполняют численность при гибели или изнашивании соседних эпителиоцитов. В высокодифференцированных видах эпителиальной ткани имеются специальные стволовые (камбиальные) клетки, которые локализуются в определенных местах и осуществляют регенерацию.

Как правило, во многих видах эпителиальной ткани, присутствуют спе​циальные органоиды, позволяющие этой ткани выполнять специфические функции.

При изучении железистого эпителия необходимо знать стадии секреторного процесса, набор органоидов, необходимый для синтеза и выделения секретов и способы секретирования. Из секреторного эпителия складываются железы - экзокринные или эндокринные. Эти разновидности желез имеют характерные для них свойства. Экзокринные железы имеют свою классификацию, основанную на особенностях строения выводных протоков и концевых отделов.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №119.

Однослойный кубический эпителий канальцев почки.

Окраска: г.+э.


	1. Базальная мембрана.

2. Просвет канальца.

3. Ядро клетки.

4. Цитоплазма.

5. Апикальный полюс.

6. Базальный полюс.

	Препарат №106.

Однослойный плоский эпителий (мезотелий) серозной оболочки.

Импрегнация серебром.

Тотальный препарат.
	1. Клеточные границы.

2. Цитоплазма клеток мезотелия.

3. Ядра клеток мезотелия.

	Препарат №108.

Однослойный многорядный мерцательный эпителий трахеи.

Окраска: г.+э.
	1. Реснички.

2. Ядра мерцательных клеток.

3. Ядра бокаловидных клеток.

4. Ядра коротких и длинных вставочных клеток.

5. Базальная мембрана.

	Препарат №87, 88.

Однослойный призматический железистый эпителий желудка.

Окраска: г. - Конгорот
	1. Базальная мембрана.

2. Ядра призматических клеток.

3. Базальный полюс клетки.

4. Апикальный полюс клетки с мукоидом.

	Препарат №93.

Однослойный призматический каемчатый эпителий тонкой кишки.

Окраска: г.+э.
	1. Ядра призматических клеток.

2. Цитоплазма призматических клеток.

3. Каемка.

4. Бокаловидная клетка.

5. Базальная мембрана.


5.4 Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.                  

1
.Определение понятия «ткань».
2. Классификация ткани.
3. Какие ткани входят в опорно-трофическую группу?
4. Источник развития опорно-трофической группы.
5. Какие структуры относятся к неклеточным образованиям?
6. Составные части межклеточного вещества.
7. Каковы источники развития тканей?
8. Дать определение стволовому дифферону.
9. Какими структурами синтезируются кейлоны?
10. Каково действие кейлонов?
11
. Определение понятия «регенерация ткани».
12. Перечислить уровни регенерации.
13. Какие виды регенерации существуют?
14. Дать классификацию эпителиальным тканям.
15. Каковы источники развития эпителиальной ткани?
16. Перечислить общие свойства эпителиальной ткани.
17. Дать определение понятию «базальная мембрана».
18. Из каких компонентов состоит базальная мембрана?
19. Дать морфологическую классификацию покровного эпителия.
20. По какому признаку можно идентифицировать однослойный и многослойный эпителий?
21. Перечислить виды однослойного эпителия.
22. Где локализуется однослойный плоский эпителий?
23. Привести пример локализации однослойного кубического эпителия.
24. Привести примеры локализации однослойного призматического эпителия.
25. Рассказать строение однослойного призматического каемчатого эпителия.
-решение ситуационных задач.

Задача № 1

В гистологическом препарате видны клетки, лежащие на базальной мембране, высота которых практически равна длине основания. В клетках имеются округлые ядра, расположенные в центре.

1. Назовите форму клеток.

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 2 

Клетки эпителия имеют разную форму и располагаются несколькими слоями, при растяжении стенки органа меняется количество слоев клеток и изменяется их форма.

1. Назовите ткань.

2. В каких органах она располагается?

3. Какую форму имеют клетки и ядра поверхностного слоя?

Задача № 3

В гистологическом препарате видны клетки, высота которых больше длины основания с овальным ядром, расположенным перпендикулярно базальной мембране. Все клетки касаются базальной мембраны.

1. Назовите форму клеток.

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 4

В гистологическом препарате видны клетки, в которых ядра разной формы располагаются на разных уровнях, при этом каждая клетка касается базальной мембраны.

1. Почему ядра имеют разную форму и расположены на разных

     уровнях?

2. Какие виды клеток входят в состав данной ткани?

3. Дайте название ткани.

Задача № 5

В гистологическом препарате видны клетки, лежащие на базальной мембране, длина основания которых значительно больше высоты. В клетках имеются уплощенные ядра, лежащие параллельно базальной мембране. 

1. Назовите форму клеток.

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 6

В гистологическом препарате видны клетки разной формы, при этом базальный слой клеток прилежит к базальной мембране, остальные слои клеток располагаются друг на друге.

1. К какой группе тканей относится данная ткань?

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 7 

В препарате видны клетки, высота которых значительно больше длины основания, на апикальном полюсе клеток имеются выросты плазмолеммы, заполненные цитоплазмой, при этом все клетки располагаются на базальной мембране.

1. Как называются структуры, расположенные на апикальном полюсе клетки?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Как называется совокупность данных образований?

4. Определите тип эпителия.



6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Многослойный эпителий: виды, локализация, источники развития, строение. Возрастные особенности. Железистый эпителий. Классификация экзокринных желез», см. методические указания для обучающихся № 2 к внеаудиторной работе).

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

1. Темы рефератов:

1.1. Возрастные особенности эпителиальных тканей.

1.2. Особенности регенераторных процессов эпителиальной ткани.

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1.Занятие №9

Тема занятия «Многослойный эпителий: виды, локализация, источники развития, строение. Возрастные особенности. Железистый эпителий. Классификация экзокринных желез».
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Эпителиальные ткани широко представлены в организме. Они покрывают тело, выстилают поверхности полых органов, входят в состав многих внутренних органов.
При ряде заболеваний строение и функция этих тканей могут претерпевать значительные изменения. Знание характерных морфологических признаков эпителиальных тканей в норме помогает разобраться в сущности многих патологических процессов, правильно поставить диагноз и прогнозировать исход болезни.


4. Цели занятия: на основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен: 

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:

знать отличия различных видов желез по строению, по характеру секрета, по типу секреции, 

уметь дифференцировать виды покровного и железистого эпителия на микроскопическом уровне,

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: многослойный плоский неороговевающий эпителий пищевода, переходный эпителий мочевого пузыря, многослойный плоский ороговевающий эпителий кожи пальца человека.

5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме:

(Выбрать один правильный ответ).

11. КЛЕТКИ, ВЫПОЛНЯЮЩИЕ КАМБИАЛЬНУЮ ФУНКЦИЮ В ПЕРЕХОДНОМ ЭПИТЕЛИИ:
1) покровные

2) промежуточные

3) базальные

4) грушевидные

12. ВЕЩЕСТВО, СОДЕРЖАЩЕЕСЯ В РОГОВЫХ ЧЕШУЙКАХ ЭПИДЕРМИСА:
1) кератогиалин

2) элеидин

3) кератин

4) тонофибриллы

13. ВИДЫ МЕЖКЛЕТОЧНЫХ КОНТАКТОВ, ПРЕОБЛАДАЮЩИЕ В ПОКРОВНОМ ЭПИТЕЛИИ:
1) нексусы

2) десмосомы

3) интердигитации

4) плотные контакты

14. МЕСТО ВЫСТИЛКИ ПЕРЕХОДНОГО ЭПИТЕЛИЯ:
1) ротовая полость

2) полость желудка

3) полость мочевого пузыря

4) полость тонкого кишечник

15. СПЕЦИАЛЬНЫЕ ОРГАНОИДЫ В ШИПОВАТОМ СЛОЕ МНОГОСЛОЙНОГО ПЛОСКОГО ЭПИТЕЛИЯ:
1) миофибриллы

2) тонофибриллы

3) микрофиламенты

4) реснички

16. ЭНДОКРИННЫЕ ЖЕЛЕЗИСТЫЕ КЛЕТКИ ВЫДЕЛЯЮТ СЕКРЕТ:
1) ферменты

2) гормоны

3) слизь

4) гистамин                                         

17. ОДНОСЛОЙНЫЙ ПРИЗМАТИЧЕСКИЙ КАЕМЧАТЫЙ ЭПИТЕЛИЙ ВЫСТИЛАЕТ ПОЛОСТЬ:
1) желудка

2) кишечника

3) пищевода

4) мочевого пузыря

18. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ МНОГОСЛОЙНЫХ ЭПИТЕЛИЕВ:
1) энтодерма

2) эктодерма

3) мезенхима

4) мезодерма

19. АПОКРИНОВЫЙ ТИП СЕКРЕЦИИ ХАРАКТЕРЕН ДЛЯ ЖЕЛЕЗ:
1) сальных

2) эндокринных

3) молочных

4) слюнных                    

20. МОРФОЛОГИЧЕСКИЙ ТИП ЖЕЛЕЗЫ С ВЫВОДНЫМ ПРОТОКОМ,  ИМЕЮЩИМ РАЗВЕТВЛЕНИЯ, В КАЖДОЕ ИЗ КОТОРЫХ ОТКРЫВАЕТСЯ НЕСКОЛЬКО КОНЦЕВЫХ ОТДЕЛОВ, ИМЕЮЩИХ ФОРМУ МЕШОЧКА:
1) простая разветвленная трубчатая

2) сложная разветвленная трубчатая

3) простая разветвленная альвеолярная

4) сложная разветвленная альвеолярная

5.2 Основные понятия и положения темы:

1. Альвеолярная железа

2. Апокриновый способ секретирования

3. Базальная мембрана

4. Выводной проток

5. Голокриновый способ секретирования

6. Камбиальные клетки

7. Концевой отдел железы

8. Мерокриновый способ секретирования

9. Неразветвленная железа

10. Простая железа

11. Разветвленная железа

12. Регенерация (физиологическая, репаративная)

13. Специальные органоиды

14. Слюнные железы

15. Трубчатая железа                                17. Эндокринные железы

16. Экзокринные железы                          18. Эпителиоциты

При изучении данной темы изучить гистогенез тканей  и свойства эпителиальных тканей, которые отличают ее от других видов тканей. В связи с тем, что эпителий находится на границе со средой и испытывает различные воздействия, эта ткань отличается высоким уровнем физиологической и репаративной регенерации. Следует обратить внимание на строение и функцию базальной мембраны, которая играет немаловажную роль в жизнедеятельности эпителиоцитов.

Необходимо знать классификацию эпителиальных тканей, их локализации. Вид эпителия, особенности строения, наличие специальных ор​ганоидов зависят от выполняемой ими функции. Кроме того, в различных видах эпителия регенерация имеет свои особенности.

В умеренно дифференцированных видах эпителиальной ткани (однослой​ном плоском и кубическом) клетки эпителиального пласта не потеряли способность к митозу и восполняют численность при гибели или изнашивании соседних эпителиоцитов. В высокодифференцированных видах эпителиальной ткани имеются специальные стволовые (камбиальные) клетки, которые локализуются в определенных местах и осуществляют регенерацию.

Как правило, во многих видах эпителиальной ткани, присутствуют спе​циальные органоиды, позволяющие этой ткани выполнять специфические функции.

При изучении железистого эпителия необходимо знать стадии секреторного процесса, набор органоидов, необходимый для синтеза и выделения секретов и способы секретирования. Из секреторного эпителия складываются железы - экзокринные или эндокринные. Эти разновидности желез имеют характерные для них свойства. Экзокринные железы имеют свою классификацию, основанную на особенностях строения выводных протоков и концевых отделов.

 5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №86.

Многослойный плоский неороговевающий эпителий пищевода.

Окраска: г.+э.


	1. Многослойный плоский неороговевающий эпителий:

а) базальные клетки;

б) шиповатые клетки;

в) плоские клетки.

2. Базальная мембрана.

3. Соединительная ткань.

	Препарат №123

Переходный эпителий мочевого пузыря.

Окраска:  г.+э.
	1. Переходный эпителий

а) ядра базального слоя клеток;

б) покровные клетки.

2. Базальная мембрана.

3. Соединительная ткань.

	Препарат №113

Многослойный плоский ороговевающий эпителий кожи пальца человека.

Окраска: г.+э.
	I - Многослойный плоский ороговевающий эпителий

1. Ростковая зона:

а) базальный слой;

б) слой шиповатых клеток;

2. Зернистый слой: (зерна кератогиалина).

3. Блестящий слой (содержит элеидин).

4. Слой роговых чешуек (содержащий кератин).

II – базальная мембрана.

III – соединительная ткань . 


5.4 Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.

1. Дать определение многослойного эпителия.
2. Какой слой в многослойном эпителии учитывается при определении формы этого эпителия?
3. Какова классификация многослойного эпителия?
4. Какие органы выстилает переходный эпителий? Из каких слоев состоит переходный эпителий?
5. Назовите источник развития многослойного эпителия.
6. Какие слои различают в многослойном плоском неороговевающем эпителии?
7. Расскажите строение и функциональное значение базального слоя многослойного неороговевающего эпителия.
8. Перечислить слои эпидермиса (многослойного плоского ороговевающего эпителия).
9. Классификация экзокринных желёз.
10. Каковы морфологические признаки экзокринных желез?
11. Каковы морфологические признаки эндокринных желез?
12. Какие особенности строения гландулоцитов?
13. Каковы способы выделения секрета гландулоцитами?
14. Чем отличаются простые железы от сложных?
     15. Какие клеточные элементы, входящие в состав концевых отделов некоторых экзокринных желез способствуют выведению из них секрета?
-решение ситуационных задач.

Задача № 1 

Клетки эпителия имеют разную форму и располагаются несколькими слоями, при растяжении стенки органа меняется количество слоев клеток и изменяется их форма.

4. Назовите ткань.

5. В каких органах она располагается?

6. Какую форму имеют клетки и ядра поверхностного слоя?

Задача № 2

Под действием ультрафиолетовых лучей появляется загар.

1. Чем обусловлено его появление?

2. Какие клетки эпидермиса ответственны за этот процесс?

3. Каким образом меланин окрашивает верхние слои эпидермиса?

Задача № 3

В препарате железы выводной проток не ветвится, концевой отдел разветвлен и имеет форму трубки.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию он выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа? 

Задача № 4

В гистологическом препарате видны клетки разной формы, при этом базальный слой клеток прилежит к базальной мембране, остальные слои клеток располагаются друг на друге.

4. К какой группе тканей относится данная ткань?

5. Укажите строение базальной мембраны.

6. Дайте название ткани.

Задача № 5

В препарате железы выводной проток не ветвится, концевой отдел в форме мешочка, разветвлен.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию он выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа?

Задача № 6

Железа имеет несколько выводных протоков, несколько концевых отделов в форме мешочков.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа? 

Задача № 7

Железа имеет несколько выводных протоков, несколько концевых отделов в форме трубочек.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа?

Задача № 8

В препарате железы выводной проток разветвлен, концевые отделы в форме мешочков и трубочек.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию он выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Мышечные ткани. Гистофизиология гладкой, скелетной и сердечной мышечных тканей. Источники развития. Морфофункциональная характеристика, регенерация. Механизм мышечного сокращения. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 2 к внеаудиторной работе).

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем,

предлагаемых кафедрой:

1. Темы рефератов:
1.1. Виды клеточных дифферонов в эпидермисе, их функция и особенности строения.

1.2. Развитие различных видов эпителия.

1.3. Регенерационная способность эпителиальных тканей.

1.4. Процесс ороговения многослойного эпителия.

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 10

Тема: «Мышечные ткани. Гистофизиология гладкой, скелетной и сердечной мышечных тканей. Источники развития. Морфофункциональная характеристика, регенерация. Механизм мышечного сокращения. Возрастные особенности».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.

3. Значение изучения темы. С мышечными тканями связаны разнообразные формы движения организма и его функции: передвижение тела в пространстве, сердечные сокращения и передвижение крови по сосудам, передвижение пищевых масс по кишечнику, мочеиспускание, роды и др.
Кроме того, мышечные ткани депонируют энергетический материал: при нарушении структуры и функции мышечных тканей возникают тяжелые заболевания. Это делает необходимым подробное изучение мышечных тканей будущим врачом.
4. Цель обучения: 

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:

знать классификацию, морфофункциональную характеристику гладкой, поперечно-полосатой скелетной и сердечной мышечных тканей, 

уметь определять в препаратах мышечные ткани в соответствии с их классификацией,

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: нитевидные сосочки языка, сердечная мышечная ткань (миокард), гладкая мышечная ткань мочевого пузыря. 

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний:

 Тестовые задания по теме:

(Выбрать один правильный ответ).

60. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ СКЕЛЕТНОЙ МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ:
1) мезенхима

2) миотом

3) висцеральный листок спланхнотома

4) энтодерма

61. СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ЕДИНИЦА ГЛАДКОЙ МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ:
1) миосимпласт

2) эндомизий

3) миоцит

4) синцитий

62. РЕГЕНЕРАЦИЯ СЕРДЕЧНОЙ МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ ПРОИСХОДИТ ЗА СЧЕТ:
1) размножения и дифференцировки камбиальных клеток

2) дефект замещается соединительной тканью

3) митотического деления кардиомиоцитов

4) дифференцировки кардиомиоцитов из миофибробластов

63. МИКРОФИЛАМЕНТЫ, ИЗ  КОТОРЫХ  СОСТОИТ I - ДИСК В   САРКОМЕРЕ:                                                                                                                                                              
1) актиновые

2) кератиновые

3) миозиновые

4) тубулиновые

64. СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ЕДИНИЦА СЕРДЕЧНОЙ МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ:
1) синцитий

2) мышечное волокно

3) кардиомиоцит

4) миоцит

65. СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ЕДИНИЦА СКЕЛЕТНОЙ МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ:
1) синцитий

2) миоцит

3) мышечное волокно

4) миотом

66. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ СЕРДЕЧНОЙ МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ:
1) миотом

2) миоэпикардиальная пластинка висцерального листка спланхнотома

3) мезенхима

4) эктодерма

67. КЛЕТКА, ОБЛАДАЮЩАЯ СПОСОБНОСТЬЮ СОКРАЩЕНИЯ В СЕРДЕЧНОЙ ПОПЕРЕЧНОПОЛОСАТОЙ МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ:
1) гладкий миоцит

2) типичный кардиомиоцит

3) переходная клетка

4) атипичный кардиомиоцит

68. КЛЕТКИ, ОТВЕЧАЮЩИЕ ЗА РЕГЕНЕРАЦИЮ В МЫШЕЧНОМ ВОЛОКНЕ:
1) клетки эндомизия

2) кардиомиоциты

3) миосателлиты

4) фибробласты

69. ФОРМУЛА САРКОМЕРА:
1) 1/2 i+1а+1/2 i
2) 1/2а+1 i+1/2а

3) 1а+1/2 i+1а

4) 1а+1 i+1а

5.2. Основные понятия и положения темы:

1. Диск анизотропный (полоска А) 

2. Диск вставочный 

3. Диск изотропный (полоска I)

4. Миосателлитоцит

5. Миофиламент 

6. Миоцит гладкий

7. Миоцит сердечный (кардиомиоцит) 

8. Мышечная ткань гладкая 

9. Мышечная ткань поперечно-полосатая сердечная

10. Мышечная ткань поперечно - полосатая скелетная

11. Мышечное волокно

12. Перимизий

13. Поперечная трубочка

14. Сарколемма

15. Телофрагма (линия Z) 

16. Триада

17. Эндомизий

18. Эндоплазматическая (цитоплазмати-полосатая сердечная цитоплазматическая) сеть агранулярная

19. Эпимизий

Используя материал учебника, лекционный материал, следует изучить классификацию мышечных тканей: генетическую и морфофункциональную; запомнить из какой эмбриональной закладки развиваются все 5 видов мышечных тканей, и где они находятся. Нужно иметь представление о гладкой мышечной ткани, ее строении, структурной единице гладкой мышечной ткани – миоците, так же иметь представление о специальных органоидах гладкой мышечной ткани, о формировании пучков из гладкомышечных клеток, о способности миоцитов к регенерации.

Поперечно-полосатая (скелетная) мышечная ткань развивается из мио-тома сомита. Структурной единицей этой ткани является мышечное волокно - миосимпласт. Необходимо усвоить, что миосимпласт - это неклеточная структура цилиндрической формы, содержащая большой объем цитоплазмы с большим количеством ядер, расположенных по периферии волокна. Содержимое волокна в виде схемы. Вам необходимо запомнить строение каждого из образований и знать их названия: саркоплазма, сарколемма, оболочка симпласта (цитолемма + базальная мембрана), Т - системы. Подробно разобрать строение и функцию специальных органоидов - миофибрилл, можно пользуясь графом №5. Знать что такое саркомер, его строение, формулу (1/2J+1A+1/2J), уметь объяснить.

Сердечная поперечно - полосатая мышечная ткань развивается из миоэпикардиальной пластинки (симметричные участки висцерального листка спланхнотома). Кардиомиоциты, соединяясь друг с другом конец в конец, образуют функциональные волокна, а в области контакта кардиомиоцитов формируются вставочные пластинки. Подробно графически изображено содержимое волокна: ядра, общие органоиды, специальные органоиды, цитолемма и образования, которые она формирует (Т -трубочки, интердигитация, триады). 

Необходимо запомнить, что структурной и функциональной единицей миофибрилл является саркомер, состоящего из актина и миозина. Формула саркомера 1/2J+1A+1/2J. Саркомер имеет протяжённость от оси Z (телофрагма) до Z и образован актиновыми и миозиновыми волокнами, ле​жащими в определённом порядке. На схеме гистофизиологии сокращения показано: в расслабленном состоянии в канальцах агранулярной ЭПС накап​ливается Са2+, потенциал действия распространяется по цитолемме и Т -трубочкам, вызывает освобождение Са2+, который поступает к миофибрил-лам. Са + взаимодействует с регуляторными белками тропонином и тропо-миозином. После чего актиновые и миозиновые миофиламенты взаимодей​ствуют друг с другом и перемещаются навстречу друг другу.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат № 77.

Нитевидные сосочки языка.

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:

1. Продольный срез мышечного волокна.

2. Поперечный срез мышечного волокна.

3. Сарколемму мышечного волокна.

4. Саркоплазму мышечного волокна.

5. Ядра миосимпласта мышечного волокна.

6. Поперечную исчерченность.

7. Эндомизий.

8. Перимизий.

	Препарат № 66.

Миокард.

Окраска: железным гематоксилином.
	Найти, зарисовать при большом увеличении цепочки кардиомиоцитов и обозначить:

1. Плазмолемму кардиомиоцита.

2. Ядро кардиомиоцита.

3. Цитоплазму кардиомиоцита.

4. Поперечную исчерченность миофибрилл.

5. Вставочный диск.

6. Прослойку рыхлой соединительной ткани.

7. Анастомоз.

	Препарат № 123.

Мочевой пузырь.

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:

1. Продольный срез миоцита.

2. Поперечный срез миоцита.

3. Плазмолемму миоцита.

4. Цитоплазму миоцита.

5. Ядро миоцита.

6. Эндомизий.

7. Перимизий.


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.
1. Классификация мышечных тканей.
2. Эмбриональные источники развития мышечных тканей.
3. Местоположение мышечных тканей в организме согласно классификации.
4. Что является структурно-функциональной единицей:
а)
поперечно-полосатой мышечной ткани?

б)
сердечной мышечной ткани?

в)
гладкой мышечной ткани?

5. Структурно-функциональная характеристика гладкого миоцита.
6. Характеристика структурно-функциональной единицы скелетной поперечно-полосатой мышечной ткани.
7. Характеристика структурно-функциональной единицы сердечной мышечной ткани.
8. Взаимосвязь, взаимоотношение соседних кардиомиоцитов.
9. Типы кардиомиоцитов. Характеристика атипичного кардиомиоцита.
10. Функция атипичных кардиомиоцитов.
11. Каковы особенности ультрамикроскопического строения миофибриллы в гладкой и исчерченной мышечных тканях?
12. Что такое саркомер?
13. Какова формула саркомера?
14. Что представляет собой сарколемма?
15. Чем представлена система Т-трубочек?
16. Строение мышцы как органа.
17. За счет каких элементов происходит регенерация мышечных тканей, где они располагаются?
-решение ситуационных задач.

Задача № 1

В миобластах (миосателлитоцитах) блокирована работа белокинактивирующей системы. 

1. Какие белки не будут синтезироваться миобластами?

2. Назовите структуры, в состав которых входят миосателлитоциты?

3. Локализация миобластов.

Задача № 2

На ранних этапах развития зародыша в эксперименте разрушили миотом. 

1. Локализация миотома.

2. Развитие какой ткани станет невозможным?

3. Возможно ли при данном разрушении формирование миосимпласта?

Задача № 3

В условном эксперименте у животного ингибированы клетки мезенхимы. 

1. Развитие какой мышечной ткани будет нарушено?

2. Назовите структурно-функциональную единицу данной ткани.

3. Укажите способы регенерации, характерные для этой ткани.

Задача № 4

У зародыша в эксперименте разрушена миоэпикардиальная пластинка висцерального листка спланхнотома. 

1. Укажите зародышевый листок, из которого образуется данная пластинка.

2. Развитие какой ткани будет нарушено?

3. Локализация данной ткани в организме.

Задача № 5

На препарате мышечной ткани  видны структуры, содержащие много ядер, расположенных по периферии. 

1. Какая это мышечная ткань?

2. Источник её развития?

3. Назвать структурно-функциональную единицу данной ткани.

Задача № 6

На электронограмме миофиламенты диска И не обнаруживаются, телофрагмы приближены к диску А. 

1. В какой фазе функциональной активности находится мышечное волокно?

2. Как изменяются диск И и А диск во время сокращения?

3. Какие изменения происходят в диске А?

Задача № 7

Патологическим процессом разрушен вставочный диск между кардиомиоцитами. 

1. Что такое вставочный диск?

2. Какие межклеточные контакты в месте вставочного диска?

3. К чему приведёт это нарушение

Задача № 8

В течение беременности происходит увеличение массы гладкой мышечной ткани  матки в несколько раз.

1. За счет чего происходит увеличение массы матки?

2. Связано ли это с патологическим процессом или с функциональным состоянием организма? 

3. Источник происхождения данной мышечной ткани.

Задача № 9

В результате патологического процесса повреждена сердечная мышечная ткань. 

1. Возможно ли появление новых кардиомицитов и функциональных волокон?

2. Какая регенерация осуществляется в данной ткани?

3. Назовите источник развития сердечной мышечной ткани.

Задача № 10

В результате инфаркта миокарда наступило поражение сердечной мышцы. 

1. Возможна ли регенерация кардиомиоцитов?

2. За счет каких процессов будут продолжать функционировать сохранившиеся кардиомиоциты?

3. Какие клетки обеспечат замещение дефекта в структуре органа?


6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Нервная ткань: нейроны, нейроглия, нервные волокна, нервные окончания. Морфофункциональная характеристика. Строение периферического нерва. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 11 к внеаудиторной работе).                                                                       


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой

1. Темы рефератов:

1.1. Общая характеристика эволюционной динамики мышечных тканей.

1.2. Механизм сокращения гладкой мышечной ткани.

1.3. Молекулярные основы сокращения поперечно-полосатых мышечных волокон.

1.4. Механизм регуляции сокращения и расслабления поперечно-полосатой  мышечной ткани.

1.5. Рост и регенерация гладкой мышечной ткани.

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 11

Тема занятия «Нервная ткань: нейроны, нейроглия, нервные волокна, нервные окончания. Морфофункциональная характеристика. Строение периферического нерва. Возрастные особенности».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Нервная ткань является основным структурным и функциональным элементом нервной системы. Она обеспечивает интегрирующее и регулирующее влияние нервной системы на все жизненные процессы в организме и его взаимодействие с внешней средой.
Это значение нервной ткани в организме, определяется свойствами нервных клеток воспринимать раздражения приходить в состояние возбуждения, вырабатывать нервный импульс и передавать его. В связи с этим поражение нервных тканевых элементов тяжело отражается на состоянии других тканей, органов и организма в целом.
Знания гистологии нервной ткани является исходными для овладения соответствующими разделами медико-биологических и клинических дисциплин - физиологии, пат физиологии патологической анатомии, нервных болезней и др.
В настоящее время большую практическую и научную значимость приобрела проблема регенерации нервных клеток, которая решается на основании глубокого и всестороннего изучения биологии клетки. В частности, показана способность нейроцитов к внутриклеточному обновлению, при этом они сохраняют связи, существующие между ними и с элементами других тканей организма. Большой вклад в разработку этих вопросов внесли советские морфологи (Д. С. Саркисов, Б.В. Ватюрин и др.)
4. Цель обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:

знать схему строения простой и сложной соматической рефлекторных дуг,
уметь использовать знания по общей цитологии при анализе структуры тканевых клеток и их производных,

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: базофильное вещество в моторных нейронах спинного мозга, поперечный срез спинного мозга, безмиелиновое нервное волокно, миелиновое нервное волокно, поперечный срез периферического нерва, осязательное тельце Мейснера в сосочковом слое кожи пальца человека, тельце Фаттера-Пачини.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания 
(Выбрать один правильный ответ).

70. ОСНОВНУЮ ЧАСТЬ ОСТОВА СЕРОГО ВЕЩЕСТВА СПИННОГО МОЗГА СОСТАВЛЯЮТ КЛЕТКИ ГЛИИ:

1) эпендимоциты

2) олигодендроциты

3) протоплазматические астроциты

4) волокнистые астроциты

71. СТРОЕНИЕ ПЕРИФЕРИЧЕСКОГО НЕРВА:

1) миелиновые волокна, окруженные эпимизием

2) пучки нервных волокон, окруженные эндотенонием

3) безмиелиновые и миелиновые нервные волокна, объединены посредством эндоневрия в пучки, которые окружены периневрием

4) миелиновые и безмиелиновые нервные волокна, окруженные эпиневрием

72. КЛЕТКИ ГЛИИ, ВЫСТИЛАЮЩИЕ СПИННОМОЗГОВОЙ КАНАЛ И ПОЛОСТИ ЖЕЛУДОЧКОВ МОЗГА:

1) эпендимоциты

2) астроциты протоплазматические

3) олигодендроциты

4) астроциты волокнисты

73. СКОРОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ НЕРВНОГО ИМПУЛЬСА ПО МИЕЛИНОВОМУ ВОЛОКНУ:

1)  1-2 м/с

2)  5-120 м/с

3)  3-8 м/с

4)  100-120 м/с

74. СТРУКТУРНЫЕ КОМПОНЕНТЫ МИЕЛИНОВОГО НЕРВНОГО ВОЛОКНА:

1)  осевой цилиндр, миелиновая оболочка, перехват ранвье, неврилемма

2)  осевой цилиндр, шванновские клетки

3)  осевой цилиндр, астроциты

4)  осевой цилиндр, неврилемма

75. БАЗОФИЛЬНОМУ ВЕЩЕСТВУ В НЕРВНОЙ КЛЕТКЕ СООТВЕТСТВУЕТ ОРГАНОИД :

1) митохондрия

2) комплекс гольджи

3) эндоплазматическая сеть гранулярная

4) эндоплазматическая сеть агранулярная

76. СКОРОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ НЕРВНОГО ИМПУЛЬСА ПО БЕЗМИЕЛИНОВОМУ НЕРВНОМУ ВОЛОКНУ:

1) 0,5-2 м/с

2) 5-10 м/с

3) 5-100 м/с

4) 1-3 м/с

77. МИЕЛИНОВУЮ ОБОЛОЧКУ В НЕРВНОМ ВОЛОКНЕ ОБРАЗУЕТ:

1) мезаксон

2) отросток нервной клетки

3) астроцит

4) фиброцит

78. КЛЕТКИ, ИМЕЮЩИЕ БОЛЕЕ ДВУХ ОТРОСТКОВ:

1) униполярные

2) псевдоуниполярные

3) биполярные

4) мультиполярные 

79. КОЛИЧЕСТВО ОСЕВЫХ ЦИЛИНДРОВ В ВОЛОКНАХ КАБЕЛЬНОГО ТИПА:

1) один

2) два

3) несколько

4) не содержатся

5.2. Основные понятия и положения темы:

1. Аксон

2. Астроцит

З. Глиоцит

4. Дендрит

5. Микроглия

6. Неироглия

7. Нейрон биполярный

8. Нейрон мультиполярный

9. Нейрон секреторный

10. Нейрон униполярный

11. Нейрофиламент

12. Нейроцит (нейрон)

13. Нервное волокно (безмиелиновое)

14. Нервное волокно (миелиновое)

15. Нервное окончание свободное

16. Нервное окончание инкапсулираванное

17. Олигодендроглиоцит

18. Пресинаптический пузырек

19. Рецептор

20. Синапс межнейронный

21. Синаптическая щель

22. Тело нейроцита

23. Хроматофильная субстанция

24. Эпендимоцит

25. Эффектор

При изучении нервной ткани необходимо познакомиться с источником развития тканевых компонентов нервной системы. Нервная ткань представлена нейроцитами и нейроглией. Особое внимание следует обратить на микроскопическую и гистохимическую характеристику нейронов, миелиновых и безмиелиновых нервных волокон, на специальный органоид нервной клетки — нейрофибриллу, а также на строение нервных окончаний.

Необходимо знать классификацию нейроцитов по морфологическим признакам (униполярные, биполярные, мультиполярные и псевдоуниполярные) и по выполняемой функции (чувствительные, ассоциативные, эффекторные и нейросекреторные).

Нейроглия - обязательный компонент нервной ткани. Изучить строение и функции различных видов нейроглии. При изучении нервных окончаний обратите внимание, что по функциональному значению их можно разделить на 3 группы: эффекторные, чувствительные (рецепторы), и межнейронные синапсы. Необходимо знать структурную организацию нервных окончаний и иметь представление о гистологии синаптической передачи нервного импульса.

На данном занятии необходимо разобраться в классификации нервных окончаний, их микроскопическом строении и функциях, т.е. Вы должны знать, что короткие отростки нейронов - дендриты в тканях органов закан​чиваются рецепторами - чувствительными нервными окончаниями, которые имеют различное строение: они могут быть инкапсулированные и неинкап-сулированные.

Знать, что нейриты, т.е. длинные отростки нейронов заканчиваются двигательными нервными окончаниями в мышечной ткани и на клетках железистых органов.

Необходимо понять, что между окончанием и мышечным волокном всегда имеется синаптическая щель, т.е. аксон не нарушает целостность сарколеммы волокна, а лишь вступает с ним в синаптический контакт. Вам необходимо знать, что в нервной системе есть еще такие концевые аппараты, которые образуют межнейронные синапсы, осуществляющие связь нейронов между собой. Надо знать, что синапсы бывают с химической и электриче​ской передачей. Знать классификацию и морфологию синапсов, помнить о наличии пресинаптического и постсинаптического полюсов, что между по​люсами есть синаптическая щель, которая периодически заполняется медиа​торами, которые взаимодействуют с белком — рецептором постсинаптиче-ской мембраны. Этот феномен лежит в основе передачи нервного импульса.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат № 52.

Поперечный срез спинного мозга.

Окраска: импрегнация серебром.
	Найти при малом увеличении в сером веществе спинного мозга мультиполярный нейрон. При большом увеличении зарисовать и обозначить:

1. Нейрофибриллы нейрона.

2. Ядро нейрона.

3. Ядрышко.

	Препарат № 44.

Поперечный срез спинного мозга.

Окраска: метиленовый синий по методу Ниссля.
	Найти при малом увеличении в сером веществе спинного мозга мультиполярный нейрон, окрашенный в голубой цвет. При большом увеличении зарисовать и обозначить:

1. Базофильное вещество Ниссля.

2. Перикарион.

3. Дендрит.

4. Аксон.

5. Аксональный холмик.

6. Ядро.

	Препарат № 45.

Безмиелиновое нервное волокно.

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении, зарисовать при большом увеличении безмякотное нервное волокно и обозначить:

1. Осевые цилиндры.

2. Ядра леммоцитов.

	Препарат № 46.

Миелиновое нервное волокно.

Окраска: осмиевой кислотой.
	Найти при малом увеличении миелиновое нервное волокно, зарисовать при большом увеличении и обозначить:

1. Осевой цилиндр.

2. Миелиновую оболочку.

3. Неврилемму.

4. Перехват Ранвье.

5. Плазмолемму швановской клетки.

	Препарат №47.

Поперечный срез периферического нерва.

Окраска: осмиевая кислота.
	Найти при малом увеличении, зарисовать при большом увеличении поперечный срез периферического нерва и обозначить:

1. Миелиновое нервное волокно:

а) осевой цилиндр;

б) миелиновая оболочка.

2. Безмиелиновое нервное волокно.

3. Эндоневрий.

4. Пучок нервных волокон.

5. Периневрий.

6. Эпиневрий.

	Препарат №113а.

Осязательное тельце (Мейснера) в сосочковом слое кожи пальца человека.

Окраска: пикрофуксин.
	Найти при малом увеличении в сосочковом слое кожи пальца человека осязательное тельце (Мейснера). При большом увеличении найти и обозначить: 

1. Тонкая соединительно-тканная капсула.

2. Ветвление осевого цилиндра.

3. Олигодендроциты.

	Препарат №113а. Пластинчатое тальце Фатера-Пачини в сетчатом слое кожи пальца человека.

Окраска: пикрофуксин.
	Найти при малом увеличении в сетчатом слое кожи пластинчатое тельце Фатера-Пачини. При большом увеличении найти и обозначить: 

1. Внутренняя колба.

2. Ядра глиальных клеток.

3. Пластинчатая соединительнотканная наружная колба.

4. Ядра соединительнотканных клеток.


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.

1. Назовите элементы нервной ткани и их функциональное назначение.
2. Назовите составные части нейроцита.
3. Охарактеризуйте нейрофибриллы.
4. Дайте характеристику базофильному веществу.
5. Морфологическая и функциональная классификация нейроцитов.
6. Назовите виды нейроглии и источники их развития.
    7. Дайте определение нервным волокнам.
8. Какое строение имеет миелиновое нервное волокно?
9. Перечислите составные части безмиелинового нервного волокна.
10. Морфологическая и функциональная классификация рецепторов.

-решение ситуационных задач.

Задача №1

В эксперименте у зародыша удалена ганглиозная пластинка.

1. Какие нарушения возникнут при дальнейшей дифференцировке

нервной ткани?

2. Где располагается ганглиозная пластинка?

3. Назовите источник развития ганглиозной пластинки

Задача №2

 В условном эксперименте в процессе развития нервной трубки разрушены спонгиобласты.
1. В какой зоне нервной трубки располагаются спонгиобласты?

2. Какой вид глии не образуется при дальнейшей дифференцировке нервной ткани?

3. Какие разновидности глии не образуются?

Задача №3

Животному в эксперименте наносили длительные и чрезмерные болевые раздражения.

1. Какие структурные изменения будут наблюдаться в хроматофильном веществе двигательных нейронов при окраске по Нисслю?

2. Как называется процесс структурных изменений  хроматофильного вещества?

3. При каком состоянии нейронов возможны структурные изменения в хроматофильном веществе?

Задача № 4

В препаратах представлены три нейроцита: псевдоуниполярный, биполярный и мультиполярный.

1. Сколько аксонов можно определить у каждого из перечисленных нейроцитов?

2. Сколько дендритов можно определить у каждого из перечисленных нейроцитов?

3. Назовите место локализации перечисленных нейроцитов.

Задача № 5

Исследована скорость передачи нервного импульса различных нервных волокон. Обнаружено, что у одних скорость проведения равна 1-2 м/сек, у вторых – 5-120 м/сек.

1. К какому типу относятся первые и вторые нервные волокна?

2. Как движется нервный импульс по миелиновому нервному волокну?

3. Как движется  нервный импульс по безмиелиновому нервному волокну?

Задача № 6

У больного на месте перерезки нерва возник соединительнотканный рубец.

1. Как это отразится на процессе регенерации нерва?

2. Как это отразится на иннервации органов и тканей?

3. Какие нервные волокна будут повреждены на месте перерезки нерва?

Задача № 7

Перерезано нервное волокно. В препарате обнаружены булавовидные расширения осевого цилиндра (колбы роста).

1. К какому отростку нервной клетки относится исследуемый участок?

2. Как называются  концы нервного волокна после повреждения?

3. Какой конец нервного волокна образует колбы роста?

4. Какие клетки стимулируют удлинение аксона и контролируют его направленный рост?

Задача № 8

На схеме представлены клетки нейроглии: цилиндрической формы,  имеющие на апикальной  поверхности реснички, от базального полюса отходит длинный отросток.

1. К какой  разновидности глиоцитов относятся эти клетки?

2. Назовите место локализации клеток.

3. Какие функции выполняют клетки?

Задача № 9

В одном из препаратов представлено нервное окончание, окружённое соединительнотканной капсулой. В  другом – капсула отсутствует, ветвление осевого цилиндра сопровождают нейролеммоциты.

1. К какому морфологическому типу относится первое нервное окончание?

2. К какому морфологическому типу относится второе нервное окончанияе?

3. К какому функциональному типу относятся первое и второе  нервные окончания?

Задача № 10

В  одном из препаратов представлено конечное ветвление осевого цилиндра, сопровождаемого глиоцитами. В другом – только ветвление осевого цилиндра.

1. К какому морфологическому типу относится первое  нервное окончание?

2. К какому морфологическому типу относится второе  нервное окончание?

3. К какому функциональному типу относятся первое и второе нервные окончания?


6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Диагностика гистологических препаратов №2: Эпителиальные ткани, мышечные ткани, нервная ткань», см. методические указания для обучающихся № 12 к внеаудиторной работе).


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой

1. Темы рефератов:

1.1. Основные положения нейронной теории.
1.2. Морфология и функциональное значение различных чувствительных нервных окончаний.
2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

. Занятие № 12


Тема:  «Диагностика гистологических препаратов №2: Эпителиальные ткани, мышечные ткани, нервная ткань».
2. Форма организации занятия: контрольное занятие.

3. Значение темы. Основным видом работы на лабораторных занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.


4. Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:

студент должен знать: правила техники безопасности и работы с микроскопом; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; строение, топографию и развитие тканей и органов и систем органов во взаимодействии с их функцией. 

уметь использовать знания по общей цитологии при анализе структуры тканевых клеток и их производных.

владеть: медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов.

5. План изучения темы.

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

См. тестовые задания в методических рекомендациях №8, 9, 10, 11.
5.2 Основные понятия и положения темы:

См. основные понятия и положения темы в методических рекомендациях №8, 9, 10, 11.

5.3. Перечень стандартных и практических умений.

См. перечень стандартных и практических умений в методических рекомендациях №8, 9, 10, 11.

5.4. Итоговый контроль знаний:

См. вопросы в методических рекомендациях №8, 9, 10, 11.

См. ситуационные задачи в методических рекомендациях №8, 9, 10, 11.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Частная гистология. Источники развития нервной системы. Спинной мозг, спинальный ганглий: источники развития, строение. Возрастные особенности. Соматическая рефлекторная дуга», см. методические указания для обучающихся № 13 к внеаудиторной работе).                                                                       


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

См. список тем, предлагаемых кафедрой в методических рекомендациях №№8, 9, 10, 11.

1. Занятие № 13

Тема занятия «Частная гистология. Источники развития нервной системы. Спинной мозг, спинальный ганглий: источники развития, строение. Возрастные особенности. Соматическая рефлекторная дуга».
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Нервная система обеспечивает регуляцию всех жизненных процессов организма и его взаимодействия с внешней средой, хранит информацию на (память), перерабатывает и интерпретирует следы памяти и сигналы из внешней и внутренней среды. В основе структурной организации нервной системы лежат рефлекторные дуги, которые представляют собой цепи нейронов, имеющих специальные функциональные назначения (афферентные, ассоциативные, эфферентные) и расположенных в разных отделах нервной системы. Знание гистофизиологии периферической нервной системы (нервы, нервный узлы) и центральной нервной системы (спинной мозг и головной мозг) необходимо для понимания интегрирующей и координирующей функций нервной системы, а также для правильной диагностики заболеваний, связанных с нарушением работы этих органов.
4. Цель обучения: 

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:

знать схему строения простой и сложной соматической рефлекторных дуг,
уметь определять тканевые элементы органов периферической и центральной нервной системы на микроскопическом уровне,

владеть: медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: поперечный разрез нервной трубки, спинальный ганглий, спинной мозг (поперечный срез).

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме:

(Выбрать один правильный ответ).

1. ЯДРА СПИННОГО МОЗГА ОБРАЗУЮТ НЕЙРОЦИТЫ, СХОДНЫЕ: 

1) по строению

2) по размерам и функциональному значению

3) по строению, размерам и функции

4) по размерам

2. АКСОНЫ НЕЙРОНОВ СПИННОМОЗГОВЫХ УЗЛОВ ОБРАЗУЮТ:

1) задние корешки спинномозговых нервов

2) передние корешки спинномозговых нервов

3) смешанный нерв

4) задние и передние корешки спинномозговых нервов

3. ИЗ ПЛАЩЕВОГО СЛОЯ НЕРВНОЙ ТРУБКИ РАЗВИВАЕТСЯ:

1) серое вещество спинного мозга

2) белое вещество спинного мозга

3) серое вещество головного мозга

4) серое вещество спинного и головного мозга

4. РЕФЛЕКТОРНАЯ ДУГА-ЭТО:

1) цепь нейронов, обеспечивающих проведение импульса от эффекторного окончания рабочего органа до рецептора чувствительного нейрона

2) цепь нейронов, обеспечивающих проведение нервного импульса от рецептора чувствительного нейрона до эффекторного окончания в рабочем органе

3) цепь нейронов, обеспечивающих проведение нервного импульса от рецептора двигательного нейрона до эффекторного окончания в рабочем органе

4) цепь нейронов, обеспечивающих проведение импульса

5.  ИЗ КРАЕВОЙ ВУАЛИ НЕРВНОЙ ТРУБКИ РАЗВИВАЕТСЯ:

1) белое вещество спинного мозга

2) серое вещество спинного мозга

3) серое вещество головного мозга

4) белое вещество спинного и головного мозга

6. СМЕШАННЫЙ СПИННОМОЗГОВОЙ НЕРВ ОБРАЗОВАН:

 1) дендритами двигательных нейронов спинномозгового узла и нейритами чувствительных нейронов передних рогов спинного мозга

2) дендритами чувствительных нейронов спинномозгового узла и нейритами  двигательных нейронов передних рогов спинного мозга

3) аксонами чувствительных нейронов спинномозгового узла и дендритами  двигательного нейрона передних рогов спинного мозга

4) аксонами эфферентных нейронов спинномозгового узла и нейритами чувствительных нейронов передних рогов спинного мозга

7. НЕЙРОНЫ, РАСПОЛАГАЮЩИЕСЯ В ПЕРЕДНИХ РОГАХ СПИННОГО МОЗГА:

1) мультиполярные чувствительные 

2) мультиполярные двигательные 

3) псевдоуниполярные 

4) чувствительные 

8. СТРОЕНИЕ СЕРОГО ВЕЩЕСТВА СПИННОГО МОЗГА:

1) миелиновые волокна

2) мультиполярные нейроны, нейроглия

3) нервные волокна, нейроглия, нейроны

4) нервные волокна

9. НЕЙРОНЫ, РАСПОЛОЖЕННЫЕ В СПИННОМОЗГОВОМ УЗЛЕ:

1) двигательные

2) чувствительные

3) ассоциативные

4) чувствительные и ассоциативные

10. СТРОЕНИЕ НЕЙРОНОВ СПИННОМОЗГОВОГО УЗЛА:

1) мультиполярные 

2) псевдоуниполярные 

3) биполярные

4) униполярные

5.2. Основные понятия и положения темы
1. Белое вещество

2. Боковой (латеральный) столб (рог) 

3. Грудной столб (грудное ядро) 

4. Задний (дорзальный) столб (рог)

5. Канатики спинного мозга

6. Клиновидное ядро

7. Нейрон двигательный (мотонейрон) 

8. Нейрон соматический

9. Нерв

10. Нервное волокно афферентное 

11. Нервное восходящее волокно

12. Передний (вентральный) столб (рог)

13. Периневрий

14. Ретикулярная формация

15. Серое вещество

16. Спинной мозг

17. Спинно-мозговой (спинальный сенсорный) узел

18. Тонкое ядро

19. Центральный канал

20. Эндоневрий

21. Эпендимоцит

22. Эпиневрий

Используя материал учебника гистологии, лекций, дополнительную лите​ратуру необходимо разобрать и выучить материал.

Необходимо иметь представление о схеме развития нервной системы с последующим образованием нервной пластинки, из которой образуется нервная трубка, нервный гребень и нейральные плакоды. Схема показывает дальнейшую дифференцировку этих образований.

Общий план строения спинального ганглия, морфологию входящих в его состав образований и функцию каждого из них.

Строение спинного мозга, состав белого и серого вещества. Подробно представлено строение и функция серого вещества и структур, которые входят в его состав (нейроны, ядра, рога). Показано строение структур белого вещества спинного мозга (волокна, корешки) и чем они образованы

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат № 25.
Поперечный разрез нервной трубки.
Окраска: г.+э.
	Найти и зарисовать при большом увеличении нервную трубку, а в ней:
1) щель спинномозгового канала;
2) эпендимный слой;
3) плащевая зона;
4) краевая вуаль.

	Препарат № 50
Спинальный
ганглий.
Окраска: г.+э.
	Найти и зарисовать:
1) соединительнотканную капсулу узла;
2) псевдоуниполярный нейроцит (афферентный):
а) тело клетки;
б) ядро клетки;
в) ядра клеток сателлитов (мантийных);
г) ядра соединительнотканных клеток капсулы нейроцитов;
3) нервные волокна узла;
4) ядра швановских клеток;
5) задний корешок;
6) передний корешок;
7) смешанный спинномозговой нерв;
8) дендриты клеток спинального ганглия.

	Препарат №51.
Спинной мозг (поперечный разрез).
Окраска: импрегнация серебром.
	I - серое вещество:
1) передний рог;

2) тела моторных нейронов;

3) задний рог;

4) тела ассоциативных нейронов,

5) боковой рог;

6) тела нейронов вегетативных ядер; 7) серая спайка;

8) эпендимная глия;

9) спинномозговой канал;

10) ядра нейроглиальных клеток; 

II - белое вещество:

11) передний канатик;

12) задний канатик;

13) боковой канатик; 

14) миелиновые нервные волокна собственного аппарата; 

15) миелиновые нервные волокна длинных проводящих путей;

16) передняя срединная щель; 

17) задняя срединная перегородка; 18) передняя белая спайка;

19) глиальные септы;

20) соединительнотканные перегородки.



5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.
1. Какие слои образуются в нервной трубке в ходе ее гистогенеза?
2. Каковы морфофункциональные особенности нейронов и глиоцитов спинномозговых узлов?
3. Куда направляются аксоны псевдоуниполярных нейронов спинномозговых узлов и что они образуют?
4. Куда направлены дендриты псевдоуниполярных нейронов спинномозговых узлов и какую структуру они образуют.
5. Опишите топографию и функцию ядер серого вещество спинного мозга.
6. Какие клетки спинального ганглия называют мантийными или сателлитами?
7. Чем образован смешанный нерв?
8. Назовите, какие нервные волокна проходят в составе переднего корешка спинного мозга.
9. Назовите, какие нервные волокна проходят в составе переднего корешка спинного мозга.
10. Какие по функции нейроциты располагаются в заднем роге спинного мозга?
11. Какую функцию выполняют нейроциты переднего рога спинного мозга?
12. Из каких клеток дифференцируются нейроциты спинного мозга
13. Из каких клеток дифференцируются глиоциты спинного мозга? Перечислите структурные компоненты спинномозгового узла.
14. Перечислите, в каких органах нервной системы располагаются чувствительные нейроциты, иннервирующие поперечнополосатую скелетную мышечную ткань.
-решение ситуационных задач.

Задача № 1

В препарате спинного мозга представлены два типа глиоцитов с много -численными отростками. Первый вид глиоцитов: клетки имеют множество сильно ветвящихся отростков, локализованы в сером веществе. Второй вид 

глиоцитов имеет длинные слабоветвящиеся отростки, располагаются в белом веществе спинного мозга.

1. К какому типу относятся глиоциты?

2. К какой  разновидности  глии относится первый вид глиоцитов?

3. К какой  разновидности  глии относится второй вид глиоцитов?

4. Назовите функции глиоцитов.

Задача № 2

Патологическим процессом необратимо повреждены нейроциты серого вещества спинного мозга
1. Какие клетки будут участвовать в нейронофагии?

2. Назовите источник развития этих клеток.

3. Назовите типы нейронофагов.

Задача № 3

При патологоанатомическом исследовании спинного мозга человека обнаружена дегенерация и уменьшение количества клеток, составляющих ядра передних рогов в шейном и грудном отделах.

1. Функция какой ткани была нарушена в первую очередь в результате  повреждения ядер?

2. К какому функциональному типу относятся нейроны передних рогов спинного мозга?

3. К какому морфологическому типу относятся нейроны передних рогов спинного мозга?

Задача № 4

Заболевание полиомиелитом сопровождается поражениями спинного мозга и нарушением функций опорно-двигательного аппарата.

1. Деструкцией каких нейронов можно объяснить это явление?

2.  Какое звено рефлекторной дуги при этом нарушено?

3. В состав какой рефлекторной дуги входят нейроны контролирующие функцию опорно-двигательного аппарата?

Задача № 5

У больного вследствие травмы повреждён спинной мозг.

    1. Функция  каких органов будет нарушена?

    2. Какие изменения в органах произойдут?

    3. Какие клетки спинного мозга пострадают при травме?

Задача № 6

У экспериментального животного в результате травмы поврежден передний корешок спинного мозга.

1. Какие отростки  входят в состав передних корешков спинного мозга?

2. Каким клеткам принадлежат  эти отростки?

3. Где заканчиваются отростки, входящие в состав передних корешков?

Задача № 7

У больного в результате травмы повреждены задние корешки спинного мозга.

1. Какие отростки входят в состав задних корешков спинного мозга?

2. Каким клеткам принадлежат отростки, составляющие задние корешки?

3. Какое звено рефлекторной дуги будет нарушено?

Задача № 8

У больного повреждены нейроциты собственного ядра заднего рога спинного мозга.

1. К какому морфологическому типу относятся нейроциты

собственного ядра заднего рога?

2. К какому типу по выходу нейрита из серого вещества относятся

нейроциты собственного ядра заднего рога?

3. Какие проводящие пути образуют нейриты нейроцитов собственного  ядра заднего рога?

Задача № 9

В результате вирусной инфекции погибли псевдоуниполярные нейроны  спинномозговых узлов.

1. Какое звено рефлекторной дуги выключается?

2. Каким нервным  окончанием  начинается рефлекторная дуга?

3. С какими клетками серого вещества спинного мозга образуют синапс

псевдоуниполярные нейроны спинномозговых узлов? 

Задача № 10

У больного повреждены нейроциты грудного ядра заднего рога спинного мозга.

1. Назовите место локализации грудного ядра. 

2. К какому типу по выходу нейрита относятся нейроциты грудного

ядра заднего рога?

3. Какой проводящий путь образуют аксоны нейроцитов грудного ядра?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Головной мозг, его отделы. Общий план строения. Кора больших полушарий: источник развития, нейронный состав, цито-, миелоархитектоника, модуль. Мозжечок: источник развития, строение. Возрастные особенности. Вегетативная нервная система. Вегетативный ганглий: виды, строение, отличительные морфологические особенности от спинального ганглия. Вегетативная рефлекторная дуга: короткая и длинная», см. методические указания для обучающихся № 14 к внеаудиторной работе).     


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
   
1. Темы рефератов:

1.1. Развитие коры большого мозга млекопитающих и человека.

1.2. Гематоэнцефалический барьер, его морфофункциональная характеристика.

1. 3. Передача информации от нейрона к нейрону, как основа функциональной деятельности мозга.

       2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 14

Тема занятия «Головной мозг, его отделы. Общий план строения. Кора больших полушарий: источник развития, нейронный состав, цито-, миелоархитектоника, модуль. Мозжечок: источник развития, строение. Возрастные особенности. Вегетативная нервная система. Вегетативный ганглий: виды, строение, отличительные морфологические особенности от спинального ганглия. Вегетативная рефлекторная дуга: короткая и длинная».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Каждый орган нервной системы представляет собой анатомически определенную, функционально-специализированную часть организма. Знания гистофизиологии периферической нервной системы (нервы, нервные узлы) и центральной нервной системы (спинной мозг, головной мозг) необходимо для понимания интегрирующей и координирующей функции нервной системы, а также для правильной диагностики заболеваний, связанных с нарушением работы этих органов.
4. Цель обучения: 

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная:

знать гистологические препараты коры больших полушарий и мозжечка, схемы строения длинной и короткой вегетативных рефлекторных  дуг, строение периферического вегетативного нервного ганглия ,

уметь различать в мозжечке - кору, белое вещество, слои коры мозжечка и характерные для них нейроциты, различать слои и нейроциты в коре больших полушарий головного мозга.

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: мозжечок, кора больших полушарий.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания:

(Выбрать один правильный ответ).

1. СТРОЕНИЕ НЕЙРОНОВ КОРЫ ГОЛОВНОГО МОЗГА:
5) униполярные

6) биполярные

7) мультиполярные

8) мультиполярные и биполярные

2. СЛОЙ КОРЫ  ПОЛУШАРИЙ ГОЛОВНОГО МОЗГА, В КОТОРОМ ЛОКАЛИЗУЮТСЯ КРУПНЫЕ ПИРАМИДНЫЕ НЕЙРОНЫ:

9) 1

10) 2

11) 3

12) 5

3. СЛОИ КОРЫ МОЗЖЕЧКА:
a. молекулярный, звездчатый, ганглионарный

b. молекулярный, зернистый, полиморфных клеток

c. молекулярный, ганглионарный, зернистый

d. молекулярный, звездчатый, зернистый

4. КОРЗИНЧАТЫЕ НЕЙРОНЫ МОЗЖЕЧКА ПО ФУНКЦИИ:
a. тормозные

b. рецепторные

c. эфферентные

d. возбуждающие

5. КЛЕТКИ, ОБРАЗУЮЩИЕ СИНАПСЫ С ЛИАНОВИДНЫМИ ВОЛОКНАМИ МОЗЖЕЧКА:
a. звездчатые нейроны

b. грушевидные нейроны

c. клетки-зерна

d. корзинчатые нейроны

6. СЛОЙ КОРЫ МОЗЖЕЧКА, В КОТОРОМ ЛОКАЛИЗУЮТСЯ КОРЗИНЧАТЫЕ НЕЙРОНЫ:
a. ганглионарный

b. молекулярный

c. грушевидных клеток

d. зернистый, ганглионарный

7. ЭФФЕРЕНТНЫМИ НЕЙРОНАМИ КОРЫ МОЗЖЕЧКА ЯВЛЯЮТСЯ:
a. зернистые нейроны

b. пирамидные нейроны

c. грушевидные нейроны

d. звездчатые нейроны

8. ДЕНДРИТЫ КЛЕТОК-ЗЕРЕН МОЗЖЕЧКА ЗАКАНЧИВАЮТСЯ В СЛОЕ:
a. молекулярном

b. зернистом

c. ганглионарном

d. полиморфном

9. ЭФФЕРЕНТНЫМИ НЕЙРОНАМИ ВЕГЕТАТИВНОГО ГАНГЛИЯ ЯВЛЯЮТСЯ:
a. клетки догеля-1

b. клетки догеля-2

c. клетки догеля-3

d. клетки догеля-4

10. ПРЕГАНГЛИОНАРНОЕ НЕРВНОЕ ВОЛОКНО ВЕГЕТАТИВНОЙ РЕФЛЕКТОРНОЙ ДУГИ РАСПОЛОЖЕНО: 

a. между эфферентными нейронами

b. между эфферентным нейроном и рецептором

c. между эфферентным и афферентным нейроном

d. между афферентным нейроном и рецептором

5.2. Основные понятия и положения темы
1. Ганглий вегетативный автономный (висцеральный)

2. Зернистая пластинка внутренняя

3. Зернистая пластинка наружная

4. Зернистый слой

5. Кора большого мозга

6. Медиальная петля

7. Мозжечок

8. Молекулярная пластинка

9. Молекулярный слой

10. Нейрон горизонтальный

11. Нейрон грушевидный

12. Нейрон звездчатый

13. Нейрон зерновидный (клетка-зерно)

14. Нейрон корзинчатый

15. Нейрон пирамидный большой

16.Нейрон пирамидный средний

17. Нейрон пирамидный малый

18. Нервное волокно моховидное (лазящее)

19. Нервное волокно пре- и постганглионарное

20. Нервное волокно эфферентное

21. Олива

22. Пирамидная пластинка наружная

23. Пирамидная пластинка внутрен​няя

24. Продолговатый мозг

25. Промежуточное (серое) вещество латеральное

26. Промежуточное (серое) вещество центральное

27. Слой грушевидных нейронов

Используя материал учебника гистологии, лекции, дополнительную литературу, атлас необходимо проработать материал темы и подготовиться к практическому занятию

Внимательно изучите и запомните из чего состоит мозжечок, нейронный состав коры мозжечка, структурные компоненты серого и белого вещества и их функцию. На примере мозжечка есть возможность показать нервный центр экранного типа. Усвоить, что в понятия «Слой» и «Экран» вкладывается различное содержание. В коре мозжечка 3 слоя и один экран. Необходимо запомнить, что все нейроны молекулярного и зернистого слоев коры мозжечка ассоциативные.

Проследите по схеме части головного мозга, их тканевой состав и как он связан с типом коры головного мозга. Обратите внимание на цитоархи-тектонику, миелоархитектонику, и что входит в эти понятия. Надо запом​нить, что все нейроны I - IV слоев коры головного мозга - вставочные (ас​социативные), образующие многочисленные связи, короткие и длинные внутри коры, а также основные афферентные и эфферентные связи.

Ствол мозга. Запомните, какие составные части имеет ствол мозга. Их тканевой состав, функциональную характеристику нейроцитов и функцию различных отделов ствола мозга. Характеризуя ствол мозга, необходимо понять его принципиальное сходство со спинным мозгом.

Необходимо провести анализ принципов организации вегетативной нервной системы, отметив при этом, что принципиальной разницы структурной организации соматического и вегетативного отделов нервной системы нет. Проследив по схеме строение ганглия вегетативной нервной системы, необходимо запомнить его отличие от спинального ганглия. Следует обратить внимание на возможные варианты локализации чувствительных нейронов вегетативной нервной системы (спинальные и черепно-мозговые ганглии, клетки Догеля в экстра- и интрамуральных вегетативных ганглиях). Необходимо понять особенности рефлекторных дуг ВНС и содержание понятий пре- и постганглионарные волокна. Зарисовать схемы длинной вегетативной рефлекторной дуги и обозначить:

1) рецептор;

2) дендрит чувствительного нейрона;

3) тело чувствительного нейрона спинального ганглия;

4) нейрит чувствительного нейрона;

5) дендрит 1-го двигательного нейрона;

6) тело 1-го двигательного нейрона;

7) нейрит 1-го двигательного нейрона (преганглионарное волокно);

8) дендрит 2-го двигательного нейрона;

9) тело 2-го двигательного нейрона (клетки Догеля первого типа);

10) нейрит 2-го двигательного нейрона (постганглионарное волокно);

11) эффектор.

Зарисовать схему короткой вегетативной рефлекторной дуги и обозначить: 1)рецептор;

2) дендрит клетки Догеля 2-го типа;

3) тело клетки Догеля 2-го типа (афферентная);

4) нейрит клетки Догеля 2-го типа;

5) дендрит клетки Догеля 1-го типа;

6) тело клетки Догеля 1-го типа (эфферентная);

7) нейрит клетки Догеля 1-го типа;

8) эффектор;

9) вегетативный ганглий

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №55.
«Мозжечок».

Окраска: импрегнация

азотнокислым серебром.

Препарат №56. Кора больших полушарий. 

Окраска: импрегнация азотнокислым серебром


	Найти на малом увеличении в извилине мозжечка:
1. молекулярный слой; 2. слой грушевидных нейронов;

3. зернистый слой; 4. белое вещество;

Найти при большом увеличении:

5. ядра звездчатых клеток; 6. ядра корзинчатых клеток;

7. дендриты грушевидных клеток; 8. нейриты корзинчатых клеток;

9. лиановидные волокна; 10. тела грушевидных клеток;

11. корзинчатые синаптические окончания; 12. ядра клеток- зерен.

Найти на малом увеличении самые крупные клетки пирамидной формы, расположенные в нижней трети коры. На большом увеличении найти: 

1. ядро;

2. ядрышко;

З. тело клетки; 

4. верхушечный дендрит;

5. боковые дендриты; 

6.нейрит.



	
	


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.

1. Мозжечок, строение функция.

2. Назовите слои коры мозжечка.

3. Строение молекулярного слоя коры мозжечка. Функция нейронов.

4. Молекулярного слоя.

5. Строение нейронов ганглиозного слоя.

6. Чем представлено чувствительное звено мозжечка.

7. Назовите слои больших полушарий.

8.    Какие нейроны по строению и функции располагаются в коре больших полушарий?

9. Какие слои больших полушарий наиболее развиты в моторных центрах коры?

10.  Какие слои больших полушарий наиболее развиты в чувствительных корковых центрах? 

11.  На какие отделы подразделяется вегетативная нервная система?

12.  Чем представлена периферическая часть вегетативной системы?

13.  Строение вегетативного ганглия.

-решение ситуационных задач.

Задача № 1

Алкогольная интоксикация, как правило, сопровождается нарушением координации и равновесия, в результате повреждения структурных элементов мозжечка.

1. Функция каких клеток мозжечка нарушается в первую очередь?

2. В каком слое коры мозжечка располагаются эти клетки?

3. К какому функциональному типу относятся эти клетки?

Задача № 2

Электростимулятором раздражали тело грушевидного нейрона мозжечка. При этом было зарегистрировано повышение биоэлектрической активности соседних нейронов в плоскости, расположенной: 

1) поперёк извилины;

2) вдоль извилины.

1. Какие клетки коры мозжечка способствовали генерализации импульса?

2. В каких слоях коры мозжечка они располагаются?

3. К какому функциональному типу относятся эти клетки?

Задача № 3

Известно, что мозжечок выполняет функцию равновесия и координации движений. Центральное звено мозжечка представлено грушевидными клетками, дендриты которых имеют многочисленные синаптические связи, через которые получают информацию от проприорецепторов о состоянии двигательного аппарата и положении тела в пространстве.

1. Назовите ассоциативные клетки, которые устанавливают связь с дендритами  грушевидных  клеток

2. В каких слоях мозжечка  располагаются ассоциативные клетки?

3. К какому морфологическому типу относятся ассоциативные клетки?

Задача № 4

У больного возникли дегенеративные изменения в клетках третьего и пятого слоёв коры головного мозга , приводящие к демиелинизации и дегенерации волокон пирамидных путей.

  1. Функция какой ткани нарушается у этого больного?

  2. К какому функциональному типу относятся клетки третьего и

      пятого слоев коры головного мозга?

3.Какой тип коры образуют нейроны третьего и пятого слоев коры 

      головного мозга?  

Задача № 5

Для судебно-медицинского исследования приготовлены препараты мозга двух погибших людей. В области прецентральной извилины коры первого из них обнаружены хорошо выраженные пирамидные нейроциты, в том числе пятого слоя. У второго в той же области нейроцитов мало, увеличено содержание глиоцитов.

    1. Кто из погибших людей страдал параличом конечностей?

    2. Какая функция была нарушена у этого больного?

    3. К какому морфологическому типу относятся пирамидные 

        нейроциты  пятого слоя коры головного мозга?

Задача№ 6

У больного в результате кровоизлияния в мозг, в левое полушарие, блокирована функция 3, 4 и 6 слоёв серого вещества коры двигательной зоны.

    1. Какие проводящие пути прекращают функционировать? 

    2. Какие органы страдают и на какой стороне тела?

    3. К каким последствиям приведут эти нарушения?

Задача №7

Блокирована функция периферического эфферентного звена симпатического отдела вегетативной нервной системы.

1. Где возможна локализация процесса?

2. Какие нейроны образуют периферическое звено симпатического отдела вегетативной нервной системы?

3. Какое звено вегетативной рефлекторной дуги формируют нейроны  симпатического отдела?

Задача № 8

У больного внезапно возникло нарушение двигательной функции конечностей правой половины тела без нарушения чувствительности.

    1. В какой части головного мозга следует предполагать локализацию

        патологического процесса?

    2. В каких высших нервных центрах локализуется процесс?

    3. Какие нейроны при этом процессе пострадали?

Задача № 9

В организм человека введены вещества, блокирующие действие медиатора ацетилхолина.

1. В каких участках вегетативной нервной системы прерывается передача  импульсов?

     2. В каких отростках и каких клеток локализуется медиатор ацетилхолин?

     3. Какое действие оказывает медиатор ацетилхолин на орган?

Задача № 10

У больного вследствие травмы повреждён блуждающий нерв.

1. Отростки каких нейроцитов повреждены?

2. Функция каких ганглиев вегетативной нервной системы будет нарушена?


6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Органы чувств. Понятие об анализаторе. Классификация органов чувств. Орган зрения, обоняния, слуха, равновесия, вкуса: источник развития, строение. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 2 к внеаудиторной работе).


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1. Темы рефератов:

1.1. «Развитие коры большого мозга млекопитающих и человека»
1.2. «Тормозные системы нейронов мозжечка и коры большого мозга»

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 15

Тема занятия «Органы чувств. Понятие об анализаторе. Классификация органов чувств. Орган зрения, обоняния, слуха, равновесия, вкуса: источник развития, строение. Возрастные особенности».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Знание строения и гистофизиологии органов чувств необходимо для понимания не только нормальной функции, но и для правильной диагностики и профилактики заболеваний органов чувств. Все органы чувств или периферические части анализаторов обеспечивают восприятия (рецепцию) раздражений из внешней и внутренней среды организма, трансформацию энергии раздражения в нервный импульс и проведение импульсов по нервам к центрам высшего анализа (корково-подкорковые центры).
4. Цель обучения: 

знать гистогенетические особенности первичночувствующих органов чувств, структуру анализаторов.

уметь определять органы чувств на микроскопическом уровне, определять тканевые элементы периферических отделов анализаторов. Уметь идентифицировать рецепторный и вспомогательный отделы органов чувств на микроскопическом уровне.

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: роговица глаза, задняя стенка глаза, вертикальный срез улитки (кортиев орган), листовидные сосочки языка.

Овладеть способностью и готовностью анализировать закономерности строения и функционирования тканей, органов и систем (органов чувств), используя знания анатомо-физиологических основ (ПК-16), способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию и осваивать современные теоретические и экспериментальные методы исследования (ПК 31-32). 

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания:
(Выбрать один правильный ответ).

1. СЕТЧАТКА ГЛАЗА ОТНОСИТСЯ К АППАРАТУ:

1) аккомодационному

2) диоптрическому

3) рецепторному

4) вспомогательному

2. КЛЕТКИ ОРГАНА РАВНОВЕСИЯ РАСПОЛАГАЮТСЯ:

1) в спиральном органе

2) в эллиптическом и сферическом мешочках, ампулярных гребешках полукружных каналов

3) в кортиевом органе

4) в барабанной лестнице

3. ФУНКЦИИ РОГОВИЦЫ:

1) защитная, опорная

2) трофическая, защитная

3) обменная, защитная

4) защитная, светопреломляющая

4. ВКУСОВАЯ ЛУКОВИЦА СОСТОИТ ИЗ ЭПИТЕЛИОЦИТОВ:

1) вкусовых нейросенсорных, базальных, столбчатых

2) вкусовых сенсорных, поддерживающих, базальных

3) наружных вкусовых сенсорных, внутренних вкусовых сенсорных, базальных

4) внутренних вкусовых сенсорных, базальных

5. ТУННЕЛЬ КОРТИЕВА ОРГАНА ЗАПОЛНЕН:

1) перилимфой

2) эндолимфой

3) ликвором

4) кровью

6. ЧЕРЕЗ ТУННЕЛЬ КОРТИЕВА ОРГАНА ПРОХОДЯТ:

1) мякотные нервные волокна

2) безмякотные нервные волокна

3) мякотные нервные волокна, безмякотные нервные волокна

4) преддверноулитковый нерв

7. В РОГОВИЦЕ ГЛАЗА РАЗЛИЧАЮТ:

1) четыре слоя

2) пять слоев

3) шесть слоев

4) три слоя

8. ПИТАНИЕ РОГОВИЦЫ ГЛАЗА ПРОИСХОДИТ ЗА СЧЕТ:

1) сосудов собственного слоя роговицы

2) питательных веществ передней камеры глаза и кровеносных сосудов лимба

3) кровеносных сосудов передней и задней пограничных мембран роговицы

4) переднего эпителия

9. ТЕЛА ФОТОСЕНСОРНЫХ КЛЕТОК СЕТЧАТКИ ГЛАЗА РАСПОЛАГАЮТСЯ:

1) в наружном ядерном слое

2) в слое палочек и колбочек

3) в наружном сетчатом слое

4) в ганглионарном слое

10. ВНУТРЕННЕЕ УХО СОСТОИТ:

1) из костного лабиринта

2) из перепончатого лабиринта

3) из костного и перепончатого лабиринтов

4) из вестибулярной и барабанной лестниц

11. ЛОКАЛИЗАЦИЯ ТЕЛА ВТОРОГО НЕЙРОНА СЕТЧАТКИ:

1) в слое палочек и колбочек

2) в наружном ядерном слое

3) во внутреннем ядерном слое

4) в наружном сетчатом слое

12. ОРГАНЫ ВКУСА, РАВНОВЕСИЯ И СЛУХА ОТНОСЯТСЯ:

1) к первично-чувствующим

2) к вторично-чувствующим

3) к третично-чувствующим

4) к группе рецепторов инкапсулированных и неинкапсулированных нервных окончаний


5.2. Основные понятия и положения темы

Орган зрения

1.Ганглионарный слой

2.Глаз

3.Глазное яблоко

4. Зрительный нерв

5.Колбочковая нейросенсорная клетка

6. Нейрон мультиполярный

7.Нейроцит амакриновый

8.Нейроцит биполярный

9.Нейроцит горизонтальный

10.  Оболочка яблока внутренняя (сен​сорная)

11.  Оболочка яблока фиброзная

12.  Палочковая нейросенсорная клетка

13.  Пигментоцит

14.  Пограничный слой наружный

15.  Ресничное тело

16.  Роговица

17.  Сетчатка

18.  Склера

19.  Сетчатый слой наружный

20.  Сетчатый слой внутренний

21.  Слой нервных волокон

22.  Сосудистая оболочка

23.  Стекловидное тело

24.  Хрусталик

25.  Ядерный слой наружный

26.  Ядерный слой внутренний

Орган слуха и равновесия

1 Ампулярныи гребешок

2 Базилярная мембрана (пластинка) 

3.Базилярная (тимпанальная) стенка

4. Вестибулярная лестница    (преддверная)

5.Волосковая сенсорная клетка

6. Желатинозный купол

7. Костный лабиринт

8. Лабиринт вестибулярный

9. Лабиринт костный

10. Лабиринт перепончатый

11. Лабиринт улитковый

12. Наружная стенка

13. Покровная мембрана (желатинозная)

14. Пятно сферического мешочка

15. Пятно эластического мешочка

16. Статокония

17.Тимпанальная (барабанная) лестница

18. Улитка

19. Эпителиоцит (грушевидный) внутренний, волосковый сенсорный

20. Эпителиоцит наружный сенсор​ный

21. Эпителиоцит внутренний стол​бовой

22. Эпителиоцит наружный столбо​вой

23. Эпителиоцит фаланговый внут​ренний

24. Эпителиоцит фаланговый наружный
Орган вкуса

1. Вкусовая пора

2. Вкусовая почка

3. Микроворсинка

4. Эпителиоцит вкусовой сенсорный

5. Эпителиоцит поддерживающий

6. Эпителиоцит базальный

При подготовке к занятию по данной теме уделите внимание классифи​кации органов чувств. Необходимо уметь дать чёткое объяснение тому, что означает «первично-чувствующие» и «вторично-чувствующие» органы чувств и привести примеры.

Разбирая строение органа зрения, необходимо назвать оболочки глазного яблока. Снаружи глазное яблоко покрыто фиброзной оболочкой, состоящей из склеры и роговицы. На занятии разбираете строение роговицы по препарату.

Обратите внимание на строение задней стенки глаза, так как на занятии будете изучать по препарату тканевые компоненты, образующие заднюю стенку глаза. В её состав входят: склера, сосудистая оболочка и сетчатка, имеющая 10 слоев и состоящая из цепи трёх нейронов. Тела нейронов и их отростки (аксоны и дендриты) образуют определённые слои сетчатки.

К первично-чувствующим, кроме органа зрения, относится орган обоня​ния, имеющий три разновидности клеток.

Ко вторично-чувствующим органам чувств относятся орган слуха, равновесия и вкуса.

Очень важно хорошо разобраться в строении органа слуха, чтобы понять механизм образования звуков, которые мы слышим.

Также, интересно узнать, где располагаются рецепторные клетки, кото​рые принимают участие в гравитации, линейном ускорении, вибрации и по​воротах тела, головы.

Орган вкуса, расположенный в толще эпителия боковых стенок желобоватых, листовидных и шляпках грибовидных сосочков языка, состоит из трёх разновидностей клеток и представлен вкусовыми почками.
5.3 Перечень практических умений по дисциплине:
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат № 148. Роговица.

Окр.: г.+э.
	Комбинируя малое и большое увеличение найти и зарисовать:

1.
Передний эпителий.

2.
Переднюю пограничную мембрану.

3.
Собственное вещество.
4.
Заднюю пограничную мембрану.

5.
Задний эпителий.

	Препарат 151 .

Задняя стенка глаза. 

Окр.: г.+э.
	Найти на малом увеличении склеру, сосудистую и сетчатую оболочки. На большом увеличении изучить и зарисовать:
I.
Склера:

1)
пучки коллагеновых
волокон;

2)
ядра фибробластов;

II.
Сосудистая оболочка:
3)
кровеносные сосуды;
4)
рыхлая соединительная
ткань;

5)
пигментные клетки;

III. Сетчатка

6)
пигментный слой;

7)
слой колбочек и палочек (периферические отростки фоторецепторных клеток);
8)
наружный ядерный слой (ядросодержащие части фоторецепторных клеток);

9)
наружный сетчатый слой (нейриты фоторецепторных клеток +дендриты биполярных клеток);

10)
 внутренний ядерный слой (ядросодержащие части биполярных клеток, горизонтальных клеток)


5.4. Итоговый контроль знаний:
-ответы на вопросы.

1. Укажите источники развития органов чувств, и их классификацию.

2. Назовите оболочки глазного яблока.

3. В состав какой оболочки глазного яблока входит роговица? К какому аппарату глаза относится роговица? Перечислите слои роговицы и её функции.

4. Сосудистая оболочка, строение, функция.

5. Строение сетчатки, её функция.

6. Нейронный состав сетчатки.

7. Строение, функция и особенности фоторецепторных клеток сетчатки.

8. Строение и функция пигментного слоя сетчатки.

9. Источники развития, строение и функция органа обоняния.

10. Источники развития органа слуха, равновесия, вкуса.

11. Что такое кортиев орган и где он расположен?

12. Чем образованы стенки перепончатого лабиринта улитки?

13. Назовите опорные клетки кортиева органа.

14. Дайте характеристику волосковым (рецепторным) клеткам кортиева органа. 

-решение ситуационных задач.

Задача № 1

Представлены два гистологических препарата сетчатки глаза экспериментальных животных. В  первом препарате включения меланина содержатся в цитоплазме вокруг ядра клеток пигментного слоя сетчатки, в другом препарате – в отростках клеток.

1. В каких условиях освещения находились экспериментальные животные?

2. В какой слой сетчатки спускаются отростки пигментных клеток (меланоцитов)?

3. Источник развития пигментных клеток.

4. Функции пигментных клеток.

Задача № 2

В эксперименте животному нанесена травма роговицы.

     1. К какому аппарату глаза относится роговица?

     2. Какие функции роговицы будут нарушены?

     3. Возможен ли процесс восстановления роговицы?

     4. Если возможен, то за счёт каких клеток роговицы это произойдёт?

Задача № 3

У больного поражены рецепторные эпителиоциты вкусовых луковиц, расположенных на кончике языка.

1. Возможен процесс восстановления этих клеток?

2. Если возможен, то за счёт каких клеток и их локализация?

3. Восприятие каких ингредиентов пищи нарушится?

Задача № 4
В препарате обонятельного эпителия клетка имеет узкую ножку, лежащую на базальной мембране. На апикальном полюсе имеет многочисленные микроворсинки. В цитоплазме клетки содержится пигмент. Эта клетка обладает секреторной активностью по апокриновому типу.

1. Назвать эту клетку.

2. Какие ещё клетки имеются в обонятельном эпителии?

3. Где локализуется обонятельный эпителий? 

Задача № 5

Опухолевым процессом разрушен гиппокамп коры больших полушарий головного мозга.

1. Функция какого органа чувств при этом страдает?

2. К каким по классификации органам чувств данный орган  относится?

3. Происхождение этого органа чувств. 

Задача № 6

У больного нарушено восприятие раздражений, связанных с вращением головы.

1. Какой орган чувств поражён?

2. Происхождение этого органа чувств.

3. Какие клетки данного органа теряют способность выполнять свою функцию?

4. Локализация этих клеток. 

Задача № 7

В  препарате, окрашенном гематоксилин - эозином, все слои сетчатки.

1. Сколько слоёв в сетчатке?

2. Цепь из скольких нейронов представляет собой сетчатка?

3. Перечислить слои сетчатки, в которых локализуются тела этих нейронов.

4. Назвать самую многочисленную группу клеток нейроглии в сетчатке.

5. Функция этих клеток.

Задача № 8

В  гистологическом препарате туннель кортиевого (спирального) органа.

1. Чем образованы стенки туннеля?

2. Чем заполнен туннель?

3. Какие отростки биполярных нейронов спирального ганглия проходят через туннель?

4. Какие нервные волокна они образуют?

5. С чем вступают в синапс нервные окончания этих волокон?

Задача № 9

Орган вкуса – это совокупность вкусовых почек.

1. К каким по классификации органам чувств относится орган вкуса?

2. В каком органе локализуются вкусовые почки?

3. Где в данном органе они располагаются?

4. Перечислить разновидности клеток во вкусовой почке.

Задача № 10

Костный канал улитки на всём протяжении подразделяется на три части.

1. Перечислить эти части.

2. Какие из них заполнены перилимфой?

3. Какая из них заполнена эндолимфой?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме  «Сердечно-сосудистая система. Общая характеристика, источники развития, регенерация. Артерии: классификация, строение, функции. Микроциркуляторное русло: принципы строения. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 16 к внеаудиторной работе).


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1. Темы рефератов:

1.1. «Происхождение рецепторных клеток»

1.2. «Молекулярные и ультраструктурные основы рецепции»

1.3. «Развитие и морфофункциональные особенности рецепторных клеток кортиева органа у млекопитающих и человека»

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 16

Тема занятия «Сердечно-сосудистая система. Общая характеристика, источники развития, регенерация. Артерии: классификация, строение, функции. Микроциркуляторное русло: принципы строения. Возрастные особенности».

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Сердечно – сосудистый комплекс органов включает сердце, артерии, вены, сосуды микроциркуляторного русла, лимфатические сосуды. Деятельность сердечно – сосудистого комплекса направлена на поддержание метаболизма и постоянства внутренней среды организма – из крови к тканям и клеткам поступают питательные вещества, регулирующие их развитие и функции; в кровь и лимфу удаляются шлаки и продукты их специальной деятельности. При нарушении структуры и функции разных отделов сердечно- сосудистой системы возникают тяжелые заболевания: порки сердца, инфаркт миокарда, гипертоническая болезнь, атеросклероз. Все это делает необходимым подробное изучение сердечно - сосудистой системы для будущего врача любого профиля.
4. Цель обучения: 
- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная: 

знать гистологические препараты и тканевой состав артерий эластического типа, сердца, общий принцип взаимозависимости строения стенки сосуда и гемодинамических условий,
уметь определять на тотальном препарате артериолы, капилляры, венулы,

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: мелкие кровеносные сосуды мягкой мозговой оболочки, артерия мышечного типа, аорта (артерия эластического типа).

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания:
(Выбрать один правильный ответ).

1. СТРОЕНИЕ СТЕНКИ КРОВЕНОСНОГО СОСУДА ЗАВИСИТ:

1) от направления движения крови

2) от скорости кровотока

3) от обмена веществ 

4) от скорость кровотока, давления крови

2. ОСОБЕННОСТИ СТРОЕНИЯ ВЕН НИЖНЕЙ ПОЛОВИНЫ ТУЛОВИЩА:
1) мышечная оболочка слабо развита

2) наличие эластических элементов

3) наличие гладких миоцитов в трех оболочках

4) наличие гладких миоцитов в наружной оболочке

3. СТЕНКА КАПИЛЛЯРА СОДЕРЖИТ: 
1)  эндотелий

2)  субэндотелий

3)  гладкие миоциты

4)  адвентициальную оболочку 

4. НАРУЖНАЯ ОБОЛОЧКА АРТЕРИЙ МЫШЕЧНОГО ТИПА ОБРАЗОВАНА:
1) плотной оформленной соединительной тканью

2) рыхлой неоформленной соединительной тканью

3) плотной неоформленной соединительной тканью

4) ретикулярной тканью

5. СОСУД С НАЛИЧИЕМ КЛАПАНОВ:
1) артерия мышечного типа

2) капилляр

3) вена

4) атериола

6. РАВНОЕ КОЛИЧЕСТВО ЭЛАСТИЧЕСКОГО И ГЛАДКОМЫШЕЧНОГО КОМПОНЕНТОВ В СРЕДНЕЙ ОБОЛОЧКЕ СОСУДА ХАРАКТЕРНО:
1)  для вен мышечного типа

2)  для артерий эластического типа

3)  для артерий мышечного типа

4)  для артерий смешанного типа

7. ДЛЯ АРТЕРИЙ МЫШЕЧНОГО ТИПА ХАРАКТЕРНО:
1) наличие двух слоев внутренней оболочки

2) преобладание эластических волокон в средней оболочке

3) наличие внутренней и наружной эластических мембран

4) наличие сосудов сосудов в трех оболочках

8. СТРОЕНИЕ СРЕДНЕЙ ОБОЛОЧКИ АРТЕРИИ ЭЛАСТИЧЕСКОГО ТИПА:
1) единичные мышечные клетки, эластические волокна

2) преобладают мышечные клетки

3) равное количество гладких мышечных клеток и эластических волокон

4)  преобладают эластические окончатые мембраны, эластические волокна, мало гладких миоцитов

9. СОСУД ДИАМЕТРОМ 20-30 МКМ:
1) артериола

2) венула

3) синусоидный капилляр

4) артерия мышечного типа

10. СОСУД, ПОСРЕДСТВОМ КОТОРОГО КРОВЬ ИЗ АРТЕРИАЛЬНОГО РУСЛА ПОПАДАЕТ В ВЕНОЗНОЕ, МИНУЯ КАПИЛЛЯРЫ:
1) венула

2) синусоидный капилляр

3) артериоловенулярный анастомоз

4) чудесная сеть

5.2. Основные понятия и положения темы
1. Артериола                                          

2. Артериоло - венулярный анастомоз         

3. Артерия                                              

4. Артерия мышечного типа                   

5. Артерия смешанного типа                  

6. Артерия эластического типа                    

7. Вена волокнистого типа (безмышечная)

8. Вена мышечного типа

9. Венула

10. Капиллярный сосуд (гемокапилляр)

11. Клапан

12. Лимфатические сосуды

13. Лимфатический сосуд волокнистого типа

14. Лимфатический сосуд мышечного типа

15. Лимфокапилляр

16. Мембрана эластическая внутренняя

17. Мембрана эластическая окончатая

18. Мембрана наружная эластическая

19. Миокард

20. Мышечное волокно

21. Мышечное волокно проводящее

22. Мышечно - эластический слой

23. Нервы сосудов

24. Оболочка внутренняя (интима)

25. Оболочка наружная адвентициальная

26. Оболочка средняя

27. Перицит (периангиоцит)

28. Проводящая система сердца

29. Сердце

30. Сосуды сосудов

31. Субэндотелиальный слой

32. Сфинктер прекапиллярный

33. Эндокард

34. Эндотелий

35. Эндотелий перфорированный

36. Эндотелий фенестрированный (окончатый)

37. Эпикард

Исходными знаниями будут служить а) из курса анатомии анатомическое расположение и функциональное значение кровеносных сосудов; б) из курса общей гистологии: строение собственно соединительной ткани, строение мышечных тканей; в) из курса частной гистологии: вегетативная нервная система. Изучив материал темы по учебнику, используя лекции надо разобрать, что входит в состав сердечно - сосудистой системы, общие функции системы и источники развития. Необходимо иметь представление о сосудистой системе, отражая главные функции её, классификацию сосудов и структурные компоненты стенки сосудов. Изучив состав сосудистой системы, источник развития и общий план строения сосудов перейдём к изучению артерий, так же типы артерий, строение и особенности каждого типа артерий, с указанием тканевого состава каждой из 3-х оболочек сосуда. Изучив строение вен, обратить внимание на выполняемые функции, гемодинамические условия в венах и особенности строения стенки вен.

Мелкие кровеносные сосуды играют очень важную роль в жизнедеятельности организма, обеспечивая обмен веществ, 

дыхание в тканях, кровенаполнение органов, гомеостаз. Изучить «Кровеносные капилляры». Обратить внимание на классификацию капилляров, гемодинамические условия в них, строение стенки. Особое внимание уделить изучению микроциркуляторного русла, связи мелких кровеносных сосудов между собой, а так же функцию, типы, строение лимфатических сосудов, обратите внимание на особенности строения стенки лимфатических сосудов. Сердце - центральный орган сердечно - сосудистой системы, который приводит кровь в движение.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №59. 

Мелкие кровеносные сосуды мягкой мозговой оболочки (тотальный препарат). 

Окраска: г.+э.
	Обозначить в рисунке:
1. Артериола:
а)
ядра эндотелия;
б)
ядра гладких мышечных клеток;
в)
ядра адвентициальных клеток.
2.
Венула:
а)
ядра эндотелия;
б)
ядра адвентициальных. .клеток.
3.
Капилляр:
а.
Ядра эндотелия.
б.
Ядра адвентициальных клеток.

	Препарат №61. 

Артерия мышечного типа среднего калибра. 

Окраска: г.+э.
	Обозначить в рисунке:

1. Внутренняя оболочка:
а)
ядра эндотелия
б)
подэндотелиальный слой
в)
внутренняя эластическая мембрана
2.
Средняя оболочка:
а) ядра гладких мышечных клеток;
б)
эластические волокна;
в)
наружная эластическая. мембрана
3.
Наружная оболочка:
а.
Рыхлая неоформленная соединительная ткань
б.
Сосуды сосудов

	Препарат №64.

Аорта-артерия эластического типа.

Окраска: Орсеин.
	Обозначить в рисунке:
1. Эластические мембраны средней оболочки.

2. Наружная оболочка:
а)
эластические волокна;
б) сосуды сосудов.


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.

1. Классификация сосудов.
2. Классификация вен.
3. Классификация артерий.
4. Общий план строения стенки сосуда.

5. Какое строение имеет внутренняя оболочка?

6. Назовите морфологические признаки, позволяющие отличить вену и артерию мышечного типа.
7. Назовите сосуды микроциркуляторного русла.
8. Строение стенки артериолы.

9. Строение стенки венулы.

10. Строение стенки капилляра.
11. Какие типы капилляров вы знаете?
12. Какие капилляры называются синусоидными?
13. Строение лимфатического капилляра.
14. Какие типы лимфатических сосудов вы знаете?
15. Назовите виды артериоловенулярных анастомозов
-решение ситуационных задач.

Задача № 1

На препарате представлена стенка мелкого кровеносного сосуда, образованного тремя видами клеток. 

1. Назвать сосуд, стенка которого состоит из трех видов клеток.

2. Назвать слои стенки сосуда.

3. Какие сосуды образуют микроциркуляторное русло?

Задача № 2

На препарате хорошо видна густая сеть капилляров, расположенная между двумя артериолами.

1. Дайте название этой структуре. 

2. В каком органе можно обнаружить эту сеть?

3. Укажите направление движения крови по микроциркуляторному руслу.

4. Какие виды кровоснабжения имеются по принципу «чудесная сеть»?

Задача № 3

Известно, что И.М. Сеченов образно называл артериолы “кранами кровеносной системы организма”. 

1. Какие гистологические и функциональные особенности артериол явились поводом для такого сравнения?

2. Чем образованна стенка артериолы?

3. Укажите основную функцию артериол.

Задача № 4

На препарате представлены кровеносные сосуды, вокруг которых в прилегающей соединительной ткани большое скопление мигрированных из них клеток крови. 

1. Как называются эти сосуды? 

2. Какие клетки крови мигрировали?

3. Назовите кровеносные  сосуды,  в которых идут обменные процессы с тканями.

4. Чем образована стенка этих сосудов?

Задача № 5

При изучении препарата в поле зрения   светового микро​скопа видны артерия мышечного типа и одноименная вена, окрашенные орсеином. 

1. Какие структурные элементы сосудов будут окрашены этим красителем?

2.  По каким признакам можно безошибочно определить артерию?

3. Строение стенки артерии мышечного типа.

4.  Строение стенки вены мышечного типа.

Задача № 6

Стенки артерий и вен состоят из трех оболочек. При описании одной из оболочек было указано, что она содержит сосуды сосудов. 

1. Какая это оболочка?

2. Назовите оболочки сосуда.

3. Из каких источников идет питание стенок сосудов?

Задача № 7

На препарате видны микроскопические сосуды, по которым кровь, минуя капилляры, изливается из артерий в венулы. 

1. Как называются эти сосуды?

2. Назовите сосуды микроциркуляторного русла.

3. Какие виды анастомозов вы знаете?

 Задача № 10

На препарате показан кровеносный сосуд, внутренняя оболочка которого образует клапаны.

1. Какие сосуды имеют клапаны?

2. Какими гистологическими структурами образованы клапаны?

3. Представить классификацию вен.

4. Строение вены мышечного типа.
6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Сердечно-сосудистая система. Вены: классификация, строение, функция. Сердце: строение, функции. Проводящая система сердца. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 2 к внеаудиторной работе). 

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1. Темы рефератов:

1.1. Особенности кровоснабжения кожи.

1.2. Морфология и функция микроциркуляторного русла.

1.3. Особенности строения сосудов лимфатической системы.

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 17

Тема занятия: «Сердечно-сосудистая система. Вены: классификация, строение, функция. Сердце: строение, функции. Проводящая система сердца. Возрастные особенности».

2. Форма организации занятия: практическое занятие. 

3. Значение изучения темы. Сердечно – сосудистый комплекс органов включает сердце, артерии, вены, сосуды микроциркуляторного русла, лимфатические сосуды. Деятельность сердечно – сосудистого комплекса направлена на поддержание метаболизма и постоянства внутренней среды организма – из крови к тканям и клеткам поступают питательные вещества, регулирующие их развитие и функции; в кровь и лимфу удаляются шлаки и продукты их специальной деятельности. При нарушении структуры и функции разных отделов сердечно- сосудистой системы возникают тяжелые заболевания: порки сердца, инфаркт миокарда, гипертоническая болезнь, атеросклероз. Все это делает необходимым подробное изучение сердечно - сосудистой системы для будущего врача любого профиля.
4. Цель обучения: 

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная: 

знать гистологические препараты  и тканевой состав вен мышечного типа, сердца, общий принцип взаимозависимости строения стенки сосуда и гемодинамических условий,
уметь определять на тотальном препарате: оболочки в стенке вены, типичные и атипичные кардиомиоциты,
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: эндокард с миокардом, вена мышечного типа. 
5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме:

(Выбрать один правильный ответ).

1. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ МИОКАРДА: 
1) мезенхима

2) миотом

3) миоэпикардиальная пластинка

4) эктодерма

2. ЭНДОКАРД ПО СТРОЕНИЮ НАПОМИНАЕТ СОСУД:
1) артерию смешанного типа

2) вену безмышечного типа

3) артерию мышечного типа

4) аорту

3. МИОЭПИКАРДИАЛЬНАЯ ПЛАСТИНКА ЯВЛЯЕТСЯ ИСТОЧНИКОМ РАЗВИТИЯ: 
1) эндокарда

2) эпикарда

3) миокарда

4) миокарда и эпикарда

4. МИОКАРД ОБРАЗАВАН:
1) поперечнополосатой скелетной мышечной тканью

2) гладкой мышечной тканью

3) миоэпителиальной мышечной тканью

4) поперечнополосатой сердечной мышечной тканью

5. ФУНКЦИЯ ТИПИЧНЫХ КАРДИОМИОЦИТОВ:
1) трофическая

2) секреторная

3) сократительная

4) проводящая

5.2. Основные понятия и положения темы
1. Артериола                                          

2. Артериоло - венулярный анастомоз         

3. Артерия                                              

4. Артерия мышечного типа                   

5. Артерия смешанного типа                  

6. Артерия эластического типа                    

7. Вена волокнистого типа (безмышечная)

8. Вена мышечного типа

9. Венула

10. Капиллярный сосуд (гемокапилляр)

11. Клапан

12. Лимфатические сосуды

13. Лимфатический сосуд волок​нистого типа

14. Лимфатический сосуд мышечного типа

15. Лимфокапилляр

16. Мембрана эластическая внутренняя

17. Мембрана эластическая окончатая

18. Мембрана наружная эластическа

19.  Миокард

20.  Мышечное волокно

21. Мышечное волокно проводящее

22. Мышечно - эластический слой

23. Нервы сосудов

24. Оболочка внутренняя (интима)

25. Оболочка наружная адвенти-циальная

26. Оболочка средняя

27. Перицит (периангиоцит)

28. Проводящая система сердца

29. Сердце

30. Сосуды сосудов

31. Субэндотелиальный слой

32. Сфинктер прекапиллярный

33. Эндокард

34. Эндотелий

35. Эндотелий перфорированный

36. Эндотелий фенестрированный (окончатый)

37. Эпикард

Исходными знаниями будут служить а) из курса анатомии анатомическое расположение и функциональное значение кровеносных сосудов; б) из курса общей гистологии: строение собственно соединительной ткани, строение мышечных тканей; в) из курса частной гистологии: вегетативная нервная система. Изучив материал темы по учебнику, используя лекции надо разобрать, что входит в состав сердечно - сосудистой системы, общие функции системы и источники развития. Необходимо иметь представление о сосудистой системе, отражая главные функции её, классификацию сосудов и структурные компоненты стенки сосудов. Изучив состав сосудистой системы, источник развития и общий план строения сосудов перейдём к изучению артерий, так же типы артерий, строение и особенности каждого типа артерий, с указанием тканевого состава каждой из 3-х оболочек сосуда. Изучив строение вен, обратить внимание на выполняемые функции, гемодинамические условия в венах и особенности строения стенки вен.

Мелкие кровеносные сосуды играют очень важную роль в жизнедеятельности организма, обеспечивая обмен веществ, 

дыхание в тканях, кровенаполнение органов, гомеостаз. Изучить «Кровеносные капилляры». Обратить внимание на классификацию капилляров, гемодинамические условия в них, строение стенки. Особое внимание уделить изучению микроциркуляторного русла, связи мелких кровеносных сосудов между собой, а так же функцию, типы, строение лимфатических сосудов, обратите внимание на особенности строения стенки лимфатических сосудов. Сердце - центральный орган сердечно - сосудистой системы, который приводит кровь в движение

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №62. 

Вена мышечного типа среднего калибра. Окраска: г.+э.
	Обозначить в рисунке:
1.
Внутренняя оболочка:
а)
ядра эндотелия;

б)
подэндотелиальный слой.
2.
Средняя оболочка:
а)
гладкие мышечные клетки.
3.
Наружная оболочка:
а.Рыхлая неоформленная соединительная ткань
б.
Сосуды сосудов

	Препарат №65. Эндокард с миокардом.

Окраска: г.+э.
	Обозначить в рисунке:
1.
Эндокард:
а)
ядра эндотелия;
б)
внутренний соединительнотканный слой;
в)
мышечно-эластический слой;
г)
наружный соединительнотканный слой.
2.
Миокард.
а)
атипичные кардиомиоциты;
б)
жировые клетки;
в)
типичные кардиомиоциты;
3.
Сарколемма.
4.
Саркоплазма.
5.
Ядра.
6.
Поперечная исчерченость миофибрилл
7.
Анастомозы мышечных волокон


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.

1. Источники развития сосудов.
2. Классификация сосудов.
3. Влияние гемодинамических условий на строение стенки сосудов.
4. Строение артерии эластического типа (аорты).
5. Особенности строения эластических элементов в различных оболочках аорты.
6. Источники развития миокарда и эпикарда.
7. Источники развития эндокарда и его строение.
8. Особенности строения рабочих (типических) кардиомиоцитов.
9.
Особенности строения атипических (проводящих) кардиомиоцитов.

10. Клетки Пуркинье, их характеристика.
11. Функциональное значение вставочных дисков миокарда.
12. Эпикард, его строение.
13. Что входит в состав проводящей системы сердца?

14. Характеристика волокон Пуркинье.

15. Возрастные структурные особенности сердца.

-решение ситуационных задач.     
Сердечно - сосудистая система

Задача № 1

В стенке сердца различают несколько оболочек.

1. Какая из оболочек сердца по гистогенезу и тканевому составу сход​на со стенкой сосуда?

   2. Перечислите слои стенки сердца.

   3. Источники развития оболочек сердца.

Задача № 2

В сосудах и сердце мышечная оболочка имеет клеточное строение.

1. Каким видом мышечной ткани она представлена?

2. Каков источник происхождения?

3. Какая мышечная ткань находится в стенке сосудов и эндокарде?

4. Какая мышечная ткань образует миокард?

Задача № 3

На медицинскую экспертизу представлены два препарата поперечно-исчерченной мышечной ткани. На одном видны симпластические структуры, где по периферии располага​ются ядра. На другом - клеточные, ядра располагаются в  центре. 

1. Какой из препаратов относится к сердечной мышечной ткани?

2. Назовите структурную единицу скелетной мышечной ткани и поперечно-исчерченной сердечной мышечной ткани.

3. Перечислите особенности поперечно-исчерченной сердечной мышечной ткани.

Задача № 4

При изучении ультраструктуры кардиомиоцитов в них обнаружили хорошо развитые миофибриллы с темными и светлыми дисками, многочисленные митохондрии и вставоч​ные диски. 

1. К какому типу относятся эти клетки?

2. Перечислите виды кардиомиоцитов.

3. Отличие типических и атипических кардиомиоцитов?

4. Функция типических и атипических кардиомиоцитов?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Диагностика гистологических препаратов № 3.Нервная система, органы чувств, сердечно-сосудистая система», см. методические указания для обучающихся № 2 к внеаудиторной работе). 


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1. Темы рефератов:

1.1. Эмбриогенез и возрастная морфология сердечно-сосудистая системы.
1.2. Морфология и функция микроциркуляторного русла. 

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 18

Тема занятия «Диагностика гистологических препаратов № 3. Нервная система, органы чувств, сердечно-сосудистая система».

2. Форма организации занятия: контрольное занятие.

3. Значение темы. Основным видом работы на лабораторных занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.


4. Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:

студент должен знать:

правила техники безопасности и работы с микроскопом;

физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

строение, топографию и развитие тканей и органов и систем органов во взаимодействии с их функцией. 

уметь использовать знания по общей цитологии при анализе структуры тканевых клеток и их производных.

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов.

5. План изучения темы.

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

См. тестовые задания в методических рекомендациях  №13, 14, 15, 16, 17.
5.2 Основные понятия и положения темы:

См. основные понятия и положения темы в методических рекомендациях №13, 14, 15, 16, 17..

5.3. Перечень стандартных и практических умений.

См. перечень стандартных и практических умений в методических рекомендациях №13, 14, 15, 16, 17.

5.4. Итоговый контроль знаний:

См. вопросы в методических рекомендациях №13, 14, 15, 16, 17.

См. ситуационные задачи в методических рекомендациях №13, 14, 15, 16, 17.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Органы кроветворения и иммунной защиты. Источники развития и морфофункциональная характеристика красного костного мозга, тимуса. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 19 к внеаудиторной работе).


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

См. список тем, предлагаемых кафедрой в методических рекомендациях №13, 14, 15, 16, 17.

1. Занятие №19

Тема: «Органы кроветворения и иммунной защиты. Источники развития и морфофункциональная характеристика красного костного мозга, тимуса. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.
Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный, микроскопирование, зарисовка препаратов в альбом.

3. Значение изучения темы. Кровь, лимфа и органы, где они образуются, а также клетки крови «выселившиеся» в соединительные и эпителиальные ткани, составляют систему крови, которая участвует в поддержании внутренней среды организма и охране генетической целостности. Практически любой патологический процесс отражается на состоянии системы крови, что широко используют в медицине для диагностики заболеваний. Знание нормального кроветворения, строения и функций гемопоэтических органов, участие их в защитных реакциях организма необходимы врачу любого профиля.

4. Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная:

знать гистологические препараты органов кроветворения и иммунологической защиты: тимуса, красного костного мозга, роль органов кроветворения в формировании гуморального и клеточного иммунитета,

уметь объяснить межклеточные взаимодействия в защитных реакциях организма, идентифицировать на микроскопическом уровне органы кроветворения, определять их тканевые элементы,
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: тимус 

5. План изучения темы:

    5.1. Контроль исходного уровня знаний.

Тестовые задания по теме.
Кроветворные органы

(Выбрать один правильный ответ).

1. КЛЕТКИ, РАСПОЛАГАЮЩИЕСЯ В МОЗГОВОМ ВЕЩЕСТВЕ ДОЛЬКИ ТИМУСА:
1) т-лимфобласты

2) в-лимфоциты

3) плазмоциты

4) т-лимфоциты

2. ОСНОВНЫЕ КЛЕТКИ ПАРАКОРТИКАЛЬНОЙ ЗОНЫ ЛИМФАТИЧЕСКОГО УЗЛА:

1) В-лимфоциты

2) плазмоциты

3) Т-лимфоциты
4) макрофаги

3. КЛЕТКИ, УЧАСТВУЮЩИЕ В РЕАКЦИИ ОТТОРЖЕНИЯ ТРАНСПЛАНТАТА:
1) плазмоциты

2) макрофаги

3) базофилы

4) Т-лимфоциты

4. АНТИГЕНЗАВИСИМАЯ ПРОЛИФЕРАЦИЯ И ДИФФЕРЕНЦИРОВКА КЛЕТОК В КЛЕТКИ-ЭФФЕКТОРЫ ПРОИСХОДИТ:
1) в красном костном мозге

2) в селезенке, лимфатических узлах

3) в печени

4) в тимусе

5. АНТИГЕННЕЗАВИСИМАЯ ДИФФЕРЕНЦИРОВКА Т-ЛИМФОЦИТОВ ПРОИСХОДИТ:
1) в красном костном мозге

2) в тимусе

3) в перефирических кроветворных органах

4) в селезенке

6. К ЦЕНТРАЛЬНЫМ ОРГАНАМ КРОВЕТВОРЕНИЯ ОТНОСЯТСЯ:
1) селезенка

2) лимфатические узлы

3) красный костный мозг

4) миндалины

7. КОРКОВОЕ ВЕЩЕСТВО ДОЛЬКИ ТИМУСА, В ОСНОВНОМ, СОДЕРЖИТ:
1) в-лимфоциты

2) ретикулярные клетки

3) т-лимфобласты 

4) эритроциты

8. ЗАЩИТА Т-ЛИМФОБЛАСТОВ ТИМУСА ОТ АНТИГЕНОВ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ:

1) лейкоцитами

2) соединительной тканью

3) лимфатическими капиллярами

4) гематотимическим барьером

9. ИСТОЧНИК ОБРАЗОВАНИЯ ТЕЛЕЦ ГАССАЛЯ:
      1)  Т-лимфоциты

2) макрофаги

3) эпителиальные клетки стромы

4) эндотелий сосудов

5.2 Основные понятия и положения темы

1. Артерия белой пульпы

2. Артерия, вена трабекулярные

З. Венозныйй синус

4. Венула посткапиллярная

5. Ворота 

6. Герминативный центр 

7. Долыса тимуса

8. Капсула 

9. Кора

10. Корковое вещество 

11. Костный мозг желтый

12. Костный мозг красный

13. Кроветворение

14. Лимфатический синус

15. Лимфатический сосуд приносящий 

16. Лимфатический сосуд выносящий

17. Лимфатический узел

18. Лимфатический узелок

19. Мозговое вещество

20. Мозговой тяж

21. Паракортикальная зона

22. Пульпа белая

23. Пульпа красная

24. Селезенка

25. Строма костного мозга 

26. Тельце тимуса

27. Трабекула

28. Фиброзная оболочка 

29.Эпителиоретикулоцит

Исходными знаниями будут служить:

1) Из курса анатомии - топография, анатомическое строение и функциональное значение кроветворных органов.

2) Из курса общей гистологии - строение собственно соединительной ткани и тканей со специальными свойствами, строение и функции ткани - кровь.

3) Из курса частной гистологии – строение и функциональное значение кровеносных, лимфатический сосудов, вегетативной нервной системы. 

Необходимо усвоить:

какие органы или части органов относятся к кроветворной системе, выполняемые ими функции и общий план строения; красный костный мозг: функция, источник развития, органные структуры, клеточный состав и характеристика сосудов; тимус (зобная железа): источники развития, функции, органные структуры, части органа и клеточный состав; лимфатический узел, многочисленные функции лимфатического узла. Вы должны не только назвать их (лимфоцитопоэз, моноцитопоэз, депонирование лимфы, защитная, лимфообразование), но и уметь объяснить каждую, уяснить источники развития лимфатических узлов и органные структуры, запомнить их ткане​вый состав, структурные компоненты и клеточный состав. Лимфатический фолликул - это образование, входящее в состав лимфатических узлов, селе​зенки, миндалин, лимфоидных скоплений ЖКТ. Функции лимфатических фолликулов, их локализацию, функциональное состояние, части фолликула, клеточный состав и особенности клеточного состава лимфатических фолликулов селезенки. Лимфообразование в лимфатическом узле тесно связано с выполняемыми функциями; движение лимфы по синусам лимфатических узлов. Приносящий лимфатический сосуд подходит к капсуле лимфатического узла, прободает ее и заканчивается, а лимфа свободно протекает по системе синусов коркового и мозгового вещества к воротному синусу, из которого выйдет выносящий лимфатический сосуд; источники развития селезенки, выполняемые ею функции, органные структуры, тканевый состав и структурные компоненты; кровоснабжение селезенки и особенности строения ее сосудов, что теснейшим образом связано с ее многообразными функциями.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Программа действий

	Препарат №143.
Тимус.
Окр.: г.+э.

	Зарисовать и обозначить:
1.Капсула.
2.Междольковая соединительная  ткань.
3.Долька тимуса.
а) Корковое вещество;
б) Мозговое вещество.
4. Лимфоциты.
5.Тельца Гассаля.
6.Ретикулоэпителиоциты.


5.4. Итоговый контроль знаний.

-ответы на вопросы.

1. Определение «гемопоэз». Разновидности гемопоэза.

2. Что такое «миелопоэз»?

3. Что такое «лимфопоэз»?

4. Назвать классификацию органов кроветворения и иммунной защиты.

5. Какая ткань образует строму красного костного мозга 

6. Какая ткань образует строму тимуса? Назовите клетки стромы, их функцию.

7. Какие части различают в корковом веществе дольки тимуса?

8. Действие тимозина и тимопоэтина, секретируемые клетками стромы тимуса.

9. Происхождение тимуса и его функции?

10. Локализация и компоненты гемато-тимического барьера.

11. Локализация, строение и функция телец Гассаля.

12. Что такое инволюция? 

13. Разновидности инволюции тимуса.

14. При каком условии возможна возрастная инволюция тимуса?

15. Что такое акцидентальная инволюция тимуса?

-решение ситуационных задач.

Кроветворные органы
Задача № 1

При микроскопии в строме  кроветворного органа человека обнаружены мегакариоциты.

1. Какой это кроветворный орган?

2. Перечислить центральные и периферические органы кроветворения.

3. Источники развития кроветворных органов?

Задача № 2

На препарате кроветворного органа видны гранулоциты на различных этапах развития.

1. Какой это кроветворный орган?

2. Какая ткань образует строму  кроветворных органов?

3. Что представляет собой миелоидная ткань?

4. Какие клетки относятся к гранулоцитам?

Задача № 3

Стенки кровеносных капилляров красного костного мозга способны пропускать в кровь кроме сегментоядерных лей​коцитов и другие клетки гранулопоэтического ряда. 

1. Какие это клетки?

2. Какой тип капилляров в красном костном мозге?

3. Строение стенки синусоидного капилляра?

Задача № 4

Представлены препараты тимуса, селезенки, красного костного мозга, лимфатических узлов. 

1. Чем отличается паренхима этих органов?

2. Назовите центральные и периферические органы кроветворения.

3. Назовите виды кроветворения.

Задача № 5

У больного нарушены процессы эритропоэза, гранулопитопоэза, тромбоцитопоэза.  

1. О патологии какого кроветворного органа идет речь?

2. Что включает в себя миелоидное кроветворение?

3. В каких органах происходит лимфоидное кроветворение?

1. Какой орган кроветворения является депо железа в организме?

Задача № 6

При пересадке чужеродной ткани в организме животного-рецепиента развиваются защитные реакции, которые вызывают гибель пересаженной ткани. 

1. Какие клетки организма реципиента вызывают гибель пересаженной ткани?

2. В каком органе идет антигеннезависимая дифференцировка Т-лимфоцитов с образованием Т-киллеров, Т-хелперов, Т-супрессоров?

3. В каких кроветворных органах имеются Т-зависимые зоны?

Задача № 7

Красный костный мозг заполняет полости костей. Представлены три вида трубчатых костей: детского возраста, 12-18 лет и старческого возраста. 

1. Как с возрастом изменится состояние и топография красного костного мозга?

2. Строение красного костного мозга.

3. Какие клетки крови образуются в красном костном мозге?

Задача № 8

Огнестрельное ранение вызвало острое кровотечение. 

1. Как изменятся показатели крови при остром кровотечении?

2. Как острое кровотечение отразится на функции красного костного мозга?

3. Как называется состояние лейкоцитарной формулы, когда в крови появляется много молодых форм клеток, а зрелых мало? 

Задача № 9
Если у новорождённого животного удалить тимус, а затем сделать ему пересадку чужеродного трансплантата, то реакция отторжения не развивается. 

1. Почему не развивается реакция отторжения?

2. Перечислите функции тимуса.

3. Какие клетки влияют на отторжение трансплантат?

Задача № 10

У новорожденного животного удалили тимус. В результате этой операции у него резко снизилась способность к продукции антител. 

1. Почему при удалении тимуса резко снижается выработка антител?

2. Назовите виды иммунитета в зависимости от механизма действия на антиген.

3. Какие клетки крови взаимодействуют с антигеном?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Органы кроветворения и иммунной защиты: лимфатический узел, селезенка. Источники развития и морфофункциональная характеристика. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 2 к внеаудиторной работе).



7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1. Темы рефератов:
1.1. «Роль Т- и Б-лимфоцитов в иммунологических реакциях организма».

1.2. «Функция стромальных клеток красного костного мозга в процессах кроветворения».
1.3. «Иммунная система и клеточные взаимодействия в иммунных реакциях».
2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 20

Тема занятия: «Органы кроветворения и иммунной защиты: лимфатический узел, селезенка. Источники развития и морфофункциональная характеристика. Возрастные особенности».

3. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.
Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный.

3. Значение изучения темы. Кровь, лимфа и органы, где они образуются, а также клетки крови «выселившиеся» в соединительные и эпителиальные ткани, составляют систему крови, которая участвует в поддержании внутренней среды организма и охране генетической целостности. Практически любой патологический процесс отражается на состоянии системы крови, что широко используют в медицине для диагностики заболеваний. Знание нормального кроветворения, строения и функций гемопоэтических органов, участие их в защитных реакциях организма необходимы врачу любого профиля.


4. Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:

знать гистологические препараты органов кроветворения и иммунологической защиты: лимфатических узлов, селезенки, роль органов кроветворения в формировании гуморального и клеточного иммунитета,

уметь объяснить межклеточные взаимодействия в защитных реакциях организма, идентифицировать на микроскопическом уровне органы кроветворения, определять их тканевые элементы,
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: лимфатический узел, селезенка. 
5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний.

Тестовые задания по теме.

(Выбрать один правильный ответ).

1. ПУТИ ДВИЖЕНИЯ ЛИМФЫ ПО ЛИМФАТИЧЕСКОМУ УЗЛУ: 
1) по лимфатическим сосудам

2) вокруг кровеносных сосудов

3) по синусам

4) по мякотным тяжам

2. ОСНОВНЫЕ КЛЕТКИ ПАРАКОРТИКАЛЬНОЙ ЗОНЫ ЛИМФАТИЧЕСКОГО УЗЛА:

1) В-лимфоциты

2) плазмоциты

3) Т-лимфоциты
4) макрофаги

3. АНТИГЕНЗАВИСИМАЯ ПРОЛИФЕРАЦИЯ И ДИФФЕРЕНЦИРОВКА КЛЕТОК В КЛЕТКИ- ЭФФЕКТОРЫ ПРОИСХОДИТ:
1) в красном костном мозге

2) в селезенке, лимфатических узлах

3) в печени

4) в тимусе

4. АНТИГЕННЕЗАВИСИМАЯ ДИФФЕРЕНЦИРОВКА Т-ЛИМФОЦИТОВ ПРОИСХОДИТ:
1) в красном костном мозге

2) в тимусе

3) в перефирических кроветворных органах

4) в селезенке

5. КЛЕТКИ, ОГРАНИЧИВАЮЩИЕ СИНУСЫ ЛИМФАТИЧЕСКОГО УЗЛА:
5) эндотелиоциты

6) береговые клетки (ретикулоэпителиоциты)

7) адвентициальные клетки

8) лимфоциты

6. Т-ЗАВИСИМАЯ ЗОНА ЛИМФАТИЧЕСКОГО УЗЛА НАХОДИТСЯ: 
1) в реактивном центре

2) в мозговом веществе

3) вокруг воротного синуса

4) в паракортикальной зоне

7. ЦЕНТРАЛЬНАЯ АРТЕРИЯ СЕЛЕЗЕНКИ НАХОДИТСЯ:
1) в капсуле

2) в трабекулах

3) в белой пульпе

4) в красной пульпе

8. Т-ЗАВИСИМАЯ ЗОНА СЕЛЕЗЕНКИ НАХОДИТСЯ: 

1)  в реактивном центре

2)  в маргинальной зоне

3)  в мантийной зоне

4)  в периартериальной зоне

9. ЛИМФОИДНЫЕ ФОЛЛИКУЛЫ ИМЕЮТСЯ:
1) в селезенке

2) в красном костном мозге

3) в центральных органах кроветворения

4) в тимусе

10. КИСТОЧКОВЫЕ АРТЕРИОЛЫ СЕЛЕЗЕНКИ РАСПОЛАГАЮТСЯ:

1) В КАПСУЛЕ

2) в трабекулах

3) в белой пульпе

4) в красной пульпе

5.2 Основные понятия и положения темы

1. Артерия белой пульпы

2. Артерия, вена трабекулярные

З. Венозныйй синус

4. Венула посткапиллярная

5. Ворота 

6. Герминативный центр 

7. Долыса тимуса

8. Капсула 

9. Кора

10. Корковое вещество 

11. Костный мозг желтый

12. Костный мозг красный

13. Кроветворение

14. Лимфатический синус

15. Лимфатический сосуд приносящий 

16. Лимфатический сосуд выносящий

17. Лимфатический узел

18. Лимфатический узелок

19. Мозговое вещество

20. Мозговой тяж

21. Паракортикальная зона

22. Пульпа белая

23. Пульпа красная

24. Селезенка

25. Строма костного мозга 

26. Тельце тимуса

27. Трабекула

28. Фиброзная оболочка 

29.Эпителиоретикулоцит

Исходными знаниями будут служить:

1) Из курса анатомии - топография, анатомическое строение и функциональное значение кроветворных органов.

2) Из курса общей гистологии - строение собственно соединительной ткани и тканей со специальными свойствами, строение и функции ткани - кровь.

3) Из курса частной гистологии – строение и функциональное значение кровеносных, лимфатический сосудов, вегетативной нервной системы. 

Необходимо усвоить:

какие органы или части органов относятся к кроветворной системе, выполняемые ими функции и общий план строения; красный костный мозг: функция, источник развития, органные структуры, клеточный состав и характеристика сосудов; тимус (зобная железа): источники развития, функции, органные структуры, части органа и клеточный состав; лимфатический узел, многочисленные функции лимфатического узла. Вы должны не только назвать их (лимфоцитопоэз, моноцитопоэз, депонирование лимфы, защитная, лимфообразование), но и уметь объяснить каждую, уяснить источники развития лимфатических узлов и органные структуры, запомнить их ткане​вый состав, структурные компоненты и клеточный состав. Лимфатический фолликул - это образование, входящее в состав лимфатических узлов, селе​зенки, миндалин, лимфоидных скоплений ЖКТ. Функции лимфатических фолликулов, их локализацию, функциональное состояние, части фолликула, клеточный состав и особенности клеточного состава лимфатических фолликулов селезенки. Лимфообразование в лимфатическом узле тесно связано с выполняемыми функциями; движение лимфы по синусам лимфатических узлов. Приносящий лимфатический сосуд подходит к капсуле лимфатического узла, прободает ее и заканчивается, а лимфа свободно протекает по системе синусов коркового и мозгового вещества к воротному синусу, из которого выйдет выносящий лимфатический сосуд; источники развития селезенки, выполняемые ею функции, органные структуры, тканевый состав и структурные компоненты; кровоснабжение селезенки и особенности строения ее сосудов, что теснейшим образом связано с ее многообразными функциями.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Схема - строение лимфатического узла.
	Найти на схеме:

1. Пути движения лимфы.

2. Основные структуры лимфатического узла:

а) лимфатические узелки;

б) мозговые тяжи;

в)  синусы;
г) корковое вещество;
д) мозговое вещество;
е) паракортикальную, тимусзависимую зону.

	Препарат №69. Лимфатический узел. 

Окраска: г+э.
	Зарисовать и обозначить:

1. Капсула.

2. Трабекулы.

3. Корковое вещество:

а) кортикальная зона;

б) паракортикальная (тимусзависимая) зона.

4. Мозговое вещество:

а) мозговые (мякотные) тяжи.

5. Лимфатические узелки кортикальной зоны: 

а) центр размножения;

б) корона малых лимфоцитов.

6.  Синусы:

а) корковый (подкапсулярный);

б) промежуточный;

в) мозговой.
7.
Лимфоциты

8. Ретикулярные клетки

	Схема строения и кровообращения селезёнки.
	Найти:

1.
Капсулу.

2.
Трабекулы.

3.
Белую пульпу.

4.
Красную пульпу.

5.
Ретикулярную ткань.

	Препарат №71. Селезёнка. 

Окраска: г+э.
	Зарисовать и обозначить:

1.
Ядра мезотелия серозной оболочки.

2. Соединительно-тканная капсула.

3.
Трабекула:

а) трабекулярная артерия;

б) трабекулярная вена.

4.
Гладкомышечные клетки в капсуле и трабекулах.

5. Белая пульпа (лимфоидный фолликул):

а) центральная артерия;

б) центр размножения;

в) периартериальная зона;

г) мантийная зона; 

д) маргинальная (краевая зона) зона

6) Красная пульпа:

а) синусы, заполненные кровью.

	Электронная микрофотография венозного синуса селезёнки.
	Найти: 

1. Эритроциты в просвете синуса.

2. Эритроцит, проникающий через стенку синуса.

3.
Эндотелиальную клетку.

4.
Прерывистую базальную мембрану.


 5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.                 

16. Функции селезёнки.

17. Особенности строения капсулы селезёнки.

18. Чем представлена строма и паренхима селезёнки?

19. Чем представлена белая пульпа селезёнки?

20. Перечислите зоны белой пульпы селезёнки.

21. Какого типа трабекулярная вена и трабекулярная артерия в селезёнке?

22. Локализация и состав красной пульпы селезёнки.

23. Назовите две теории циркуляции крови через красную пульпу.

24. К каким по классификации органам кроветворения и иммунной защиты относятся селезёнка и лимфатический узел?

25. Перечислите зоны коркового вещества лимфатического узла.

26. Локализация и состав мякотных тяжей лимфатического узла.

27. Перечислите синусы лимфатического узла.

28. Локализация краевого синуса лимфатического узла.

29. Локализация промежуточного синуса лимфатического узла.

30. Локализация мозгового синуса лимфатического узла.

-решение ситуационных задач.     

Задача № 1

Селезенка выполняет кроветворную функцию. Одновременно с этим ее называют кладбищем эритроцитов. 

1. В каких структурах селезёнки на препарате гистохимически можно выявить железо?


2. Почему селезенку называют «кладбищем эритроцитов»?

3. Какие клетки  участвуют в утилизации погибших эритроцитов?

 Задача № 2
Селезенка - кроветворный орган. Однако она является поставщиком железа для красного костного мозга. 

1. Что является источником железа в селезенке?

2. Какие клетки крови образуются в селезенке?

3. Состав красной пульпы селезенки?

Задача № 3

В селезенке повышено содержание железа. 

1. О чем свидетель​ствует этот факт?

2. Что является источником железа в селезенке?

3. Где накапливается железо в селезенке?

Задача № 4

На препарате представлено несколько лимфоидных фолликулов из разных кроветворных органов. 

1. По какому признаку можно определить лимфоидный фолликул селезенки?

2. В каких органах имеются лимфоидные фолликулы?

3. К какой системе относятся органы, содержащие лимфоидные фолликулы?

Задача № 5

Перед исследователями поставлена задача изучить в кроветворных органах взаимодействие между лимфоцитами и клет​ками эпителиальной ткани. 

1. Какие кроветворные органы можно для этого использовать?

2. Какие виды эпителиальной ткани взаимосвязаны с лимфоидной тканью?

3. В какой  оболочке ЖКТ находятся лимфоидные фолликулы?

 Задача № 6

Представлены препараты тимуса, селезенки, красного костного мозга, лимфатических узлов. 

4. Чем отличается паренхима этих органов?

5. Назовите центральные и периферические органы кроветворения.

6. Назовите виды кроветворения.

Задача № 7

В соединительнотканной  капсуле селезенки и лимфатических уз​лов залегают отдельные пучки гладкомышечных клеток. 

1. С какой функцией этих кроветворных органов связана отмеченная особенность строения органа?

2. Перечислите функции селезенки.

3. Укажите последовательно артериальные сосуды селезенки.

4. Какую особенность имеют капсула и трабекулы селезенки?

Задача № 8

Лимфатические узлы  способны депонировать кровь и лимфу. 

1. С какой особенностью строения  лимфатических узлов можно связать функцию депонирования крови и лимфа?

2. Перечислить функции лимфатических узлов.

3. Как течет лимфа по лимфатическому узлу?

Задача № 9

Представлены два препарата кроветворных органов. В первом - фолликул содержит на периферии сосуд, во втором - фолликул сосудов не содержит, от него отходят тяжи лимфоидной ткани. 

1. О какие кроветворных органах говорится в задаче?

2. В каком органе лимфоидный фолликул содержит артерию?

3. В какой кроветворной  органе находятся мякотные тяжа, и какие клетки крови в них содержатся?

Задача № 10

В селезёнке закрыты венозные сфинктеры микроциркуляторных сегментов.

1. Какая функция селезёнки при этом осуществляется?

2. Перечислить функции селезенки.

3. Назовите последовательно артериальные сосуды селезенки.


6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме  «Эндокринная система. Понятие о гормонах, клетках-мишенях. Классификация желез внутренней секреции. Нейросекреторные ядра гипоталамуса, гипофиз, эпифиз: источники развития, строение, гормоны. Гипоталамо-гипофизарная система. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 21 к внеаудиторной работе).                   


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1. Темы рефератов:

1.1 .«Роль Т- и B-лимфоцитов в иммунологических реакциях организма».

1.2. «Метод селезеночных колоний и его значение для изучения стволовых клеток».
1.3. «Иммунная система и клеточные взаимодействия в иммунных реакциях».
2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.
1. Занятие №21

Тема занятия: «Эндокринная система. Понятие о гормонах, клетках-мишенях. Классификация желез внутренней секреции. Нейросекреторные ядра гипоталамуса, гипофиз, эпифиз: источники развития, строение, гормоны. Гипоталамо-гипофизарная система. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.
Разновидность занятия: интерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный.

3. Значение изучения темы. Регуляция и координация функций организма обеспечивается действием нервной и эндокринной систем. Органы эндокринной системы или железы внутренней секреции (ЖВС) составляют афферентное звено регулирующей системы, предназначенной для поддержания гомеостаза в организме. ЖВС осуществляют свою функцию с помощью выделяемых в кровь гормонов. Изменения функциональной активности этих органов сопровождаются перестройкой их структуры и, наоборот, нарушение структуры органов влечёт за собой дисбаланс соответствующих гормонов.
4. Цели обучения:
- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная:


знать нейросекреторные ядра переднего и среднего отделов гипоталамуса и гормоны, вырабатываемые ими; микроскопическое строение гипофиза и его источники развития;

 строение и функции эпифиза,

уметь разбираться во влиянии переднего и среднего отделов  гипоталамуса на гипофиз, то есть иметь представление о гипоталамо-гипофизарной системе; разбираться во влиянии гипоталамо-гипофизарной системы на органы-мишени периферических звеньев желез внутренней секреции, 
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: гипофиз кошки. 
5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний

Тестовые задания по теме.

(Выбрать один правильный ответ).

1. БАЗОФИЛЬНЫЕ ЭНДОКРИНОЦИТЫ ПЕРЕДНЕЙ ДОЛИ ГИПОФИЗА СЕКРЕТИРУЮТ:

1) тиреотропный гормон (ттг), фолликулостимулирующий гормон (фсг), лютеинизирующий гормон (лг)

2) антидиуретический гормон (адг)

3) соматотропный гормон (стг)

4) окситоцин

2. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ЭПИФИЗА:

1) эпителиальная ткань

2) нервная ткань

3) мезенхима

4) соединительная ткань

3. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ АДЕНОГИПОФИЗА:

1) эпителий ротовой полости

2) мезодерма

3) эпителий глотки

4) мезенхима

4. ГОРМОН, ВЫРАБАТЫВАЮЩИЙСЯ В НЕЙРОГИПОФИЗЕ:

1) окситоцин

2) вазопрессин

3) антидиуретический

4) не вырабатывается

5. ГОРМОНЫ, ВЫРАБАТЫВАЕМЫЕ ОКСИФИЛЬНЫМИ КЛЕТКАМИ АДЕНОГИПОФИЗА:

1) окситоцин, вазопрессин

2) соматотропный, лактотропный

3) тиреотропный, гонадотропный

4) кортикотропные 

6. ГОРМОНЫ, ВЫРАБАТЫВАЕМЫЕ ЯДРАМИ ПЕРЕДНЕГО ОТДЕЛА ГИПОТАЛАМУСА:

1) соматотропный гормон (стг), вазопрессин

2) либерины, статины

3) вазопрессин, окситоцин

4) тиреотропный гормон (ттг), окситоцин

7. В ЯДРАХ СРЕДНЕГО ОТДЕЛА ГИПОТАЛАМУСА СИНТЕЗИРУЮТСЯ:

1) либерины и статины

2) вазопрессин и окситоцин

3) окситоцин и либерины

4) антидиуретический гормон (адг) и тиреотропный гормон (ттг)

8. АДЕНОГИПОФИЗ СОСТОИТ: 

1) из средней и задней долей

2) из передней и средней долей

3) из передней доли

4) из задней доли

9. ГОРМОНЫ, СИНТЕЗИРУЕМЫЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ (СРЕДНЕЙ) ДОЛЕЙ ГИПОФИЗА:

1) лактотропный и липотропный

2) меланоцитостимулирующий и липотропный

3) лактотропный и меланоцитостимулирующий

4) либерины и статины

10. ГОРМОНЫ, ВЫРАБАТЫВАЕМЫЕ ЭПИФИЗОМ:

1) меланоцитостимулирующий и мелатонин

2) соматотропный и пинеальный антигонадотропный пептид

3) мелатонин, пинеальный антигонадотропный пептид и аргинин-вазотоцин

4) либерины и статины

5.2. Основные понятия и положения темы:
Гипофиз                                                

Аденогипофиз                                        

Накопительное тельце Херринга             

Нейрогипофиз (или задняя доля)

Питуицит
Передняя доля
Средняя (или промежуточная) доля

Туберальная часть

Хромофильная клетка

Хромофобная клетка

Щитовидная железа
Коллоид

Парафолликулярные клетки

Тироцит

Фолликул

Околощитовидные железы
Паратироциты

Надпочечник
Клубочковая зона 

Корковое вещество 

Мозговое вещество 

Пучковая зона

 Сетчатая зона 

Эндокриноцит мозговой (хромаффинные клетки)

При подготовке первоначально необходимо вспомнить классификацию эпителиев, которая необходима для понимания источников развития каждой железы; затем остановиться на генетической классификации эндокринных желез; перечислить общие признаки, характерные для желез внутренней секреции.

Разобрать тканевый состав гипоталамуса, подчеркнуть его значение для организма. Далее переходите к изучению гипофиза, который является главным звеном, через него передается влияние центральной нервной системы на эндокринные органы, т.к. гипофиз связан с промежуточным мозгом. Остановиться на понятии гипоталамо-гипофизарной системы.

Разобрать строение каждой доли гипофиза, выяснить какие гормоны вырабатываются каждой из клеточных форм и как они влияют на другие эн​докринные железы и на организм в целом. Обратить внимание на богатую васкуляризацию гипофиза и особенности его кровоснабжения. Рассмотреть особенности строения в детском возрасте.

Разобрать строение щитовидной железы и ее значение для организма. Подчеркнуть, что гормоны поступают непосредственно в кровь, поэтому в подлежащей соединительной ткани имеется богатая сеть капилляров. Обратить внимание на состояние фолликулов при гипер-и гипофункции железы. Связать деятельность железы с действием тиреотропного гормона гипофиза. Необходимо охарактеризовать современное представление о структуре и биосинтезе тиреоидного гормона и выделении гормонов в кровь. Далее следует остановиться на характеристике парофолликулярных клеток, рассмотрев морфологию и определив их функциональную значимость.

Разобрать строение и функции околощитовидных желез, указать источники развития. Подчеркнуть особенности строения щитовидной железы и околощитовидных желез в детском возрасте.

Приступая к изучению надпочечника, необ​ходимо обратить внимание на наличие в его составе 2-х резко отличных по строению, происхождению и функциям отделов - коркового и мозгового вещества. Определить тканевый состав органа, рассмотреть зоны коркового вещества, обратить внимание на цитологические особенности клеток, на ка​кие процессы в организме влияют гормоны, вырабатываемые клетками зон.

Следует упомянуть об АКТГ гипофиза, влияющего на деятельность ко​ры надпочечника. Разбирая строение мозгового вещества, обратить внимание на две разновидности хромаффинных клеток, возможность присутствия среди них нервных клеток симпатического отдела нервной системы. Выяс​нить какие гормоны здесь вырабатываются, каково их влияние на организм. Рассмотреть возрастные гистологические особенности надпочечников.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №147.

Гипофиз кошки.

Окр.: г+э.
	Найти при малом увеличении:

1. Переднюю долю аденогипофиза;

2. Гипофизарную щель;

3. Промежуточную долю аденогипофиза(среднюю);

4. Нейрогипофиз (заднюю долю).

Найти при большом увеличении и зарисовать в передней доле (1):

1а) ацидофильные аденомеры;

1б) базофильные аде- номеры;

1в) хромофобные аденомеры;

1г) ядра эндотелия капилляров;

в промежуточной доле (3):

3а) ядра секреторных клеток;

3б) псевдофолликулы или фолликулоподобные кисты;

в нейрогипофизе (4):

4а) ядра питуицитов;

4б) ядра эндотелия капилляров.


5.4. Итоговый контроль знаний:
-ответы на вопросы. 

1. Отличительные особенности в строении эндокринных желез от экзокринных.

2. Классификация органов эндокринной системы.

3. Назовите нейросекреторные ядра переднего отдела гипоталамуса и гормоны, вырабатываемые ими.

4. Какие органы являются органами-мишенями гормонам переднего отдела гипоталамуса?

5. Какие гормоны вырабатывают нейросекреторные ядра среднего отдела гипоталамуса? Их действие.

6. Источники развития гипофиза.

7. Что входит в состав аденогипофиза? Источник его развития.

8. Назовите разновидности клеток передней доли гипофиза и гормоны, вырабатываемые ими.

9. Органы-мишени для гормонов передней доли гипофиза.

10. Какой тип капилляров в передней доле гипофиза?

11. Какие гормоны синтезируются клетками средней (промежуточной) доли гипофиза?

12. Под влиянием каких гормонов гипоталамуса находятся клетки передней и средней долей гипофиза?

13. Как называется задняя доля гипофиза и её источник развития?

14. Как называются клетки задней доли гипофиза? Какие гормоны вырабатывают клетки задней доли гипофиза?

15. Что такое «накопительные тельца Херринга»?

-решение ситуационных задач. 

Задача № 1

У экспериментального животного перерезаны аксоны нейросекреторных клеток, перикарионы которых образуют супраоптические и паравентрикулярные ядра гипоталамуса.

1. В каком отделе гипоталамуса локализуются данные ядра?

2. Назовите гормоны, секретируемые нейросекреторными клетками этих ядер.

3. В какую долю гипофиза в эксперименте гормоны не смогут поступить?

4. Какие органы являются органами - мишенями для этих гормонов?

Задача № 2

Ядра гипоталамуса секретируют гормоны, одни из которых стимулируют, другие - угнетают секрецию гормонов в аденогипофизе.

1. В каком отделе гипоталамуса локализуются эти ядра?

2. Дать название ядрам.

3. Перечислить гормоны, секретируемые данными ядрами.

4. Действие гормонов.

Задача № 3

У эмбриона в эксперименте удалён гипофизарный карман, образующийся из первичного ротового углубления.

1. Назовите гипофизарный карман по автору.

2. Какие доли гипофиза при этом не образуются?

3. Секреция каких гормонов нарушится?

Задача № 4

В передней доле гипофиза обнаружены клетки округлой или овальной формы, цитоплазма которых окрашивается оксифильно.

1. Дать название этим клеткам.

2. К какой группе клеток гипофиза они относятся?

3. Какие гормоны они секретируют?

4. Действие этих гормонов.

Задача № 5

В препарате гипофиза обнаруживаются фолликулоподобные кисты и тяжи многослойного эпителия.

1. Назвать долю гипофиза в препарате.

2. Происхождение этой доли.

3. Перечислить гормоны, секретируемые клетками данной доли.

4. Действие этих гормонов.

Задача № 6

Задняя доля гипофиза представлена клетками отростчатой или веретеновидной формы.

1. Дать название задней доли гипофиза.

2. Происхождение этой доли.

3. Назвать клетки, образующие заднюю долю гипофиза.

4. Какие гормоны вырабатывают клетки этой доли?

Задача № 7

С наступлением полового созревания отмечается интенсивный рост всего организма.

1. Какой гормон способствует интенсивному росту организма?

2. Механизм действия данного гормона.

3. В каком органе эндокринной системы гормон синтезируется?

Задача № 8

У больного резко увеличено суточное выделение мочи.

1. Какой гормон гипоталамуса оказывает влияние на данное состояние?

2. Какие нейросекреторные ядра гипоталамуса синтезируют данный гормон?

3. Где происходит накопление этого гормона и в виде чего?

Задача № 9

Подростковый период девочек и мальчиков внешне проявляется усиленным ростом.

1. С преобразованием какой доли гипофиза это связано?

2. Назовите клетки гипофиза, принимающие участие в этом процессе.

3. Какой гормон секретируют эти клетки?

Задача № 10

У неполовозрелого животного в эксперименте удалён эпифиз.

1. Каких гормонов не будет синтезироваться в организме животного?

2. Дать название клеткам эпифиза, синтезирующим эти гормоны.

3. Как изменится скорость полового созревания животного при удалении эпифиза?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме  «Эндокринная система. Периферические органы: щитовидная железа, надпочечники, околощитовидные железы. Источники развития, строение, гормоны. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 22 к внеаудиторной работе).


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1. Темы рефератов: 

1.1. Эпифиз. Происхождение, строение и функциональное значение для организма.
    2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие №22

Тема занятия «Эндокринная система. Периферические органы: щитовидная железа, надпочечники, околощитовидные железы. Источники развития, строение, гормоны. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.
Разновидность занятия: интерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный.
3. Значение изучения темы. Регуляция и координация функций организма обеспечивается действием нервной и эндокринной систем. Органы эндокринной системы или железы внутренней секреции (ЖВС) составляют афферентное звено регулирующей системы, предназначенной для поддержания гомеостаза в организме. ЖВС осуществляют свою функцию с помощью выделяемых в кровь гормонов. Изменения функциональной активности этих органов сопровождаются перестройкой их структуры и, наоборот, нарушение структуры органов влечёт за собой дисбаланс соответствующих гормонов.
4. Цели обучения:
- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная:


знать  микроскопическое строение щитовидной железы, околощитовидных желез, надпочечников и гормоны, вырабатываемые ими,

уметь разбираться во влиянии гипоталамо-гипофизарной системы на органы-мишени периферических звеньев желез внутренней секреции,

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: щитовидная железа, паращитовидная железа, надпочечник.

5. План изучения темы  (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме.

Эндокринная система

(Выбрать один правильный ответ).

1. ПРИ УДАЛЕНИИ ВСЕХ ПАРАЩИТОВИДНЫХ ЖЕЛЕЗ РАЗВИВАЕТСЯ:

1) гипокалиемия

2) гиперкальциемия

3) гипокальциемия

4) гиперкалиемия

2. К ПЕРИФЕРИЧЕСКИМ ОРГАНАМ ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ ОТНОСЯТСЯ:

1) гипофиз, щитовидная железа, надпочечники

2) щитовидная и паращитовидная железы, надпочечники

3) щитовидная и паращитовидная железы, эпифиз, надпочечники

4) гипофиз, эпифиз

3. СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ЕДИНИЦЕЙ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ЯВЛЯЕТСЯ:

1) ацинус

2) фолликул

3) долька

4) саркомер

4. ИСТОЧНИКОМ РАЗВИТИЯ НАДПОЧЕЧНИКОВ ЯВЛЯЮТСЯ:

1) энтодерма и мезенхима

2) целомический эпителий, симпатические ганглии

3) мезодерма и энтодерма

4) мезодерма и эктодерма

5. ДЕЙСТВИЕ КАЛЬЦИТОНИНА:

1) гипокальциемическое

2) гиперкальциемическое

3) гипокалиемическое

4) гиперкалиемическое

6. КЛЕТКИ, ОБРАЗУЮЩИЕ ПАРЕНХИМУ ОКОЛОЩИТОВИДНЫХ ЖЕЛЕЗ:

1) паратироциты

2) парафолликулярные

3) интерстициальные

4) пинеалоциты

7. ГОРМОН, ВЫРАБАТЫВАЕМЫЙ ОКОЛОЩИТОВИДНЫМИ ЖЕЛЕЗАМИ:

1) соматостатин

2) паратгормон (паратирин)

3) мелатонин

4) пролактин

8. ГОРМОНЫ КОРКОВОГО ВЕЩЕСТВА НАДПОЧЕЧНИКА:

1) адренокортикотропный

2) кортикостероиды

3) адреналин и норадреналин

4) пролактин

9. ГОРМОНЫ МОЗГОВОГО ВЕЩЕСТВА НАДПОЧЕЧНИКА:

1) адренокортикотропный, соматотропный

2) кортикостероиды

3) адреналин, норадреналин

4) лютеинизирующий, адренокортикотропный

10. ПОВЫШЕННАЯ ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ:

1) увеличением объёма фолликулов

2) увеличением высоты фолликулярных тиреоцитов

3) уменьшением высоты фолликулярных тиреоцитов

4) уплотнением интрафолликулярного коллоида

5.2. Основные понятия и положения темы:
Гипофиз                                                

Аденогипофиз                                        

Накопительное тельце Херринга             

Нейрогипофиз (или задняя доля)

Питуицит
Передняя доля
Средняя (или промежуточная) доля

Туберальная часть

Хромофильная клетка

Хромофобная клетка

Щитовидная железа
Коллоид

Парафолликулярные клетки

Тироцит

Фолликул

Околощитовидные железы
Паратироциты

Надпочечник
Клубочковая зона ; Корковое вещество; Мозговое вещество; Пучковая зона; Сетчатая зона; Эндокриноцит мозговой (хромаффинные клетки).
При подготовке первоначально необходимо вспомнить классификацию эпителиев, которая необходима для понимания источников развития каждой железы; затем остановиться на генетической классификации эндокринных желез; перечислить общие признаки, характерные для желез внутренней секреции.

Разобрать тканевый состав гипоталамуса, подчеркнуть его значение для организма. Далее переходите к изучению гипофиза, который является главным звеном, через него передается влияние центральной нервной системы на эндокринные органы, т.к. гипофиз связан с промежуточным мозгом. Остановиться на понятии гипоталамо-гипофизарной системы.

Разобрать строение каждой доли гипофиза, выяснить какие гормоны вырабатываются каждой из клеточных форм и как они влияют на другие эн​докринные железы и на организм в целом. Обратить внимание на богатую васкуляризацию гипофиза и особенности его кровоснабжения. Рассмотреть особенности строения в детском возрасте.

Разобрать строение щитовидной железы и ее значение для организма. Подчеркнуть, что гормоны поступают непосредствен​но в кровь, поэтому в подлежащей соединительной ткани имеется богатая сеть капилляров. Обратить внимание на состояние фолликулов при гипер-и гипофункции железы. Связать деятельность железы с действием тиреотропного гормона гипофиза. Необходимо охарактеризовать современное представление о структуре и биосинтезе тиреоидного гормона и выделении гормонов в кровь. Далее следует остановиться на характеристике парофолликулярных клеток, рассмотрев морфологию и определив их функциональную значимость.

Разобрать строение и функции околощитовидных желез, указать источники развития. Подчеркнуть особенности строения щитовидной железы и околощитовидных желез в детском возрасте.

Приступая к изучению надпочечника, необходимо обратить внимание на наличие в его составе 2-х резко отличных по строению, происхождению и функциям отделов - коркового и мозгового вещества. Определить тканевый состав органа, рассмотреть зоны коркового вещества, обратить внимание на цитологические особенности клеток, на какие процессы в организме влияют гормоны, вырабатываемые клетками зон.

Следует упомянуть об АКТГ гипофиза, влияющего на деятельность коры надпочечника. Разбирая строение мозгового вещества, обратить внима​ние на две разновидности хромаффинных клеток, возможность присутствия среди них нервных клеток симпатического отдела нервной системы. Выяснить какие гормоны здесь вырабатываются, каково их влияние на организм. Рассмотреть возрастные гистологические особенности надпочечников.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №144

Щитовидная железа

Окраска: г+э. 


	Найти при малом увеличении и зарисовать:

1. Соединительнотканная капсула.

2. Долька.

3. Междольковые соединительнотканные перегородки

4. Кровеносные сосуды.

Найти при большом увеличении в дольке (2):

2а) фолликулы;

2б) ядра тироцитов фолликула;

2в) коллоид;

2г) межфолликулярные островки.

	Препарат №146

Надпочечник 

Окраска: железным гематоксилином.


	Найти при малом увеличении и зарисовать:

1. Капсулу.

2. Корковое вещество.

3. Мозговое вещество.

Найти при большом увеличении в корковом веществе:

1. Клубочковую зону.

2. Пучковую зону.

3. Сетчатую зону.

4. Ядра эндотелия капилляров.

В мозговом веществе:

5. Ядра хромаффиноцитов.

6. Ядра эндотелия капилляров.

	Препарат № 145

Паращитовидная железа.

Окраска: г+э.


	Найти при малом увеличении и зарисовать:

1. Капсулу.

2. Соединительнотканную трабекулу и в ней:

3. Кровеносные сосуды (ядра эндотелия).

4. Тяжи паратироцитов.


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы. 

1.Классификация органов эндокринной системы.

2.Источники развития щитовидной железы.

3.Назовите структурно-функциональную единицу щитовидной железы.

4.Строение структурно-функциональной единицы щитовидной железы.

5.Каково происхождение тироцитов? Назовите гормоны, вырабатываемые ими.

6.Где расположены кальцитониноциты в щитовидной железе?

7.Гормон, секретируемый кальцитониноцитами. Его действие.

8.Источник развития паращитовидной железы.

9.Назовите клетки паращитовидной железы.

10.Гормон, секретируемый клетками паращитовидной железы. Его действие.

11.Взаимное влияние щитовидной и паращитовидной желез.

12.Каково происхождение коркового вещества надпочечника и какие зоны в нем различают? 

13.Гормоны, синтезируемые клетками коркового вещества надпочечника.

14.Источник развития мозгового вещества надпочечника?

15.Какие гормоны синтезируются клетками мозгового вещества надпочечника?

-решение ситуационных задач. 

Задача № 1

Известно, что эндокринные железы синтезируют стероидные гормоны.

1. Назвать предшественника образования стероидных гормонов.

2. Перечислить железы внутренней секреции, синтезирующие стероидные гормоны.

3. Какая органелла хорошо развита в клетках этих органов?

4. Какие гормоны относятся к группе стероидов?

Задача № 2

Известно, что у клеток-мишеней эндокринных органов имеются рецепторы к соответствующему гормону.

1. Локализация рецепторов в клетках-мишенях.

2. Какими рецепторами связываются стероидные и тиреоидные гормоны?

3. Какие рецепторы связывают белковые и пептидные гормоны, а также катехоламины?

Задача № 15

В  препарате щитовидной железы видны фолликулы округлой формы, стенка которых представлена однослойным кубическим эпителием. Полость фолликула заполнена коллоидом в виде гомогенной массы.

1. О каком функциональном состоянии щитовидной железы свидетельствует данная гистологическая картина?

2. Назвать клетки стенки фолликула.

3. Происхождение этих клеток.

4. Для какого гормона гипофиза эти клетки являются клетками-мишенями?

5. Какие гормоны секретируют клетки, образующие стенку фолликула?

Задача № 16

В  препарате щитовидной железы в стенке фолликулов и в рыхлой соединительной ткани между фолликулами локализуются парафолликулярные клетки.

1. Происхождение этих клеток.

2. Являются ли парафолликулярные клетки клетками-мишенями для тиреотропного гормона гипофиза?

3. Назвать один из гормонов, синтезируемый этими клетками.

4. Действие этого гормона.

Задача № 17

У девочки 9 лет в анализе крови обнаружено повышенное содержание гормонов щитовидной железы: тироксина (тетрайодтиронина) и трийодтиронина.

1. Назовите клетки щитовидной железы, секретирующие данные гормоны.

2. Считается ли нормой повышенное содержание этих гормонов у ребёнка?

3. Как можно объяснить результат анализа?

Задача № 18

Околощитовидные железы состоят только из главных клеток. Не обнаруживаются ацидофильные клетки и в тонких соединительнотканных перегородках отсутствуют коллоид и липоциты.

1. Укажите возраст ребёнка, при котором наблюдается данная гистологическая картина.

2. В каком возрасте в железах появляются первые ацидофильные клетки?

3. В каком возрасте количество ацидофильных клеток уже значительное?

4. В каком возрасте в паренхиме околощитовидных желёз появляются липоциты?

Задача № 19

В  гистологическом препарате околощитовидных желёз обнаруживаются мелкие тёмные клетки, цитоплазма которых окрашена базофильно.

1. Дать название данным клеткам.

2. Происхождение этих клеток.

3. Являются ли данные клетки клетками-мишенями для гормонов гипофиза?

4. Какой гормон секретируют эти клетки?

5. Действие этого гормона.

Задача № 20

У больного наблюдается судорожное состояние, обусловленное резким снижением концентрации в крови ионов кальция.

1. С функцией какого органа эндокринной системы связано данное состояние?

2. Какой гормон секретируется клетками этого органа?

3. Как называются клетки в органе, синтезирующие этот гормон?

4. Действие гормона.

Задача № 21

В  гистологическом препарате центральная часть надпочечника. В ней крупные клетки овальной формы, объединённые в гроздья или неправильной формы тяжи, располагающиеся вокруг кровеносных сосудов.

1. Какая часть надпочечника в  препарате?

2. Происхождение данной части.

3. Дать название клеткам надпочечника в препарате.

4. Какие гормоны синтезируют эти клетки?

5. Являются ли данные клетки клетками-мишенями для гормонов передней доли гипофиза?

Задача № 22

В гистологическом препарате корковое вещество надпочечника.

1. Происхождение коркового вещества надпочечника.

2. Перечислить зоны в корковом веществе надпочечника.

3. В какой из зон синтезируется альдостерон?

4. Секреция гормона зависит от гормонов гипофиза?

5. Назвать орган-мишень для альдостерона.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Пищеварительная система. Принцип строения стенки пищеварительной трубки. Особенности строения слизистой оболочки ротовой полости. Крупные слюнные железы: классификация, строение. Миндалины: морфофункциональная характеристика. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 23 к внеаудиторной работе). 



7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
   

1. Темы рефератов:

1.1. Влияние гормонов коры надпочечников на сердечно-сосудистую систему.

 1.2. Гормональная взаимосвязь щитовидной и паращитовидной желез на

 макроскопическом и ультрамикроскопическом уровнях.

 2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие №23

Тема: «Пищеварительная система. Принцип строения стенки пищеварительной трубки. Особенности строения слизистой оболочки ротовой полости. Крупные слюнные железы: классификация, строение. Миндалины: морфофункциональная характеристика. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный.

3. Значение изучения темы. Значение гистофункциональных  особенностей органов пищеварительной системы необходимо врачу для проведения профилактического обследования, диагностики их состояния (рентгеноскопия, эндоскопия, биопсия и др.) и выбора путей лечения.
4. Цель обучения: 


- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная:

знать общую морфологическую и гистохимическую характеристику слюнных желез: околоушной, подчелюстной, подъязычной и миндалин, уметь определять на микроскопическом уровне структуры больших слюнных желез (околоушной, подчелюстной, подъязычной), миндалин,

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: околоушная слюнная железа, подъязычная слюнная железа, поднижнечелюстная слюнная железа, небная миндалина.
5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме.
(Выбрать один правильный ответ).
1. ТИП СЕКРЕЦИИ СЕРОЦИТОВ ОКОЛОУШНОЙ СЛЮННОЙ ЖЕЛЕЗЫ:
1) апокриновый

2) мерокриновый

3) голокриновый

4) голокриновый и мерокриновый

2. МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОКОЛОУШНОЙ СЛЮННОЙ ЖЕЛЕЗЫ:
1) простая  альвеолярная  слизистая

2) простая трубчатая белково-слизистая

3) сложная трубчато-альвеолярная слизистая

4) сложная альвеолярная белковая
3. ИСЧЕРЧЕННЫЙ ВЫВОДНОЙ ПРОТОК ОКОЛОУШНОЙ СЛЮННОЙ ЖЕЛЕЗЫ ВЫСТЛАН ЭПИТЕЛИЕМ:
1) однослойным плоским

2) однослойным кубическим

3) многослойным плоским

4) однослойным призматическим

4. ПЕРЕДНИЙ ОТДЕЛ ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ ТРУБКИ СОСТАВЛЯЮТ ОРГАНЫ:
1) желудок, тонкий и толстый кишечник

2) ротовая полость, глотка, пищевод

3) каудальная часть прямой кишки

4) тонкий и толстый кишечник

5. ВСТАВОЧНЫЙ ПРОТОК СЛЮННЫХ ЖЕЛЕЗ ВЫСТЛАН ЭПИТЕЛИЕМ:
1) однослойным цилиндрическим каемчатым

2) однослойным кубическим

3) однослойным цилиндрическим железистым

4) многослойным плоским

6. СОСТАВ КЛЕТОК КОНЦЕВЫХ ОТДЕЛОВ ОКОЛОУШНОЙ СЛЮННОЙ ЖЕЛЕЗЫ:
1) мукоциты, миоэпителиоциты

2) сероциты, миоэпителиоциты

3) сероциты, мукоциты, миоэпителиоциты

4) сероциты, мукоциты

7. МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПОДЪЯЗЫЧНОЙ СЛЮННОЙ ЖЕЛЕЗЫ:
1) простая альвеолярная слизистая

2) простая трубчатая  белково-слизистая

3) сложная трубчато-альвеолярная белково-слизистая

4) сложная альвеолярная белковая

8. МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПОДНИЖНЕЧЕЛЮСТНОЙ СЛЮННОЙ ЖЕЛЕЗЫ:
1) простая альвеолярная слизистая

2) простая трубчатая  белково-слизистая

3) сложная трубчато-альвеолярная белково-слизистая

4) сложная альвеолярная белковая

9. РЕЛЬЕФ НЕБНОЙ МИНДАЛИНЫ ОБУСЛОВЛЕН:
1) наличием складок

2) наличием крипт

3) наличием ворсинок

4) наличием ямочек

10. ЭПИТЕЛИЙ СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ НЕБНЫХ МИНДАЛИН:
1) однослойный плоский

2) многослойный плоский ороговевающий

3) многослойный плоский неороговевающий

4) многорядный

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Адвентиция

2. Белковое полулуние

3. Лимфоидные фолликулы

4. Миндалина небная

5. Миоэпителиоциты

6. Мукоцит

7. Мышечная пластинка слизистой оболочки

8. Проток слюнной железы

9. Продольный слой мышечной  оболочки

10. Проток исчерченный

11. Проток междольковый

12. Серозное полулуние

13. Сероцит

14. Слизистая оболочка

15. Собственная пластинка слизистой оболочки

Используя материал лекций, рекомендуемую литературу, а так же графлогические структуры, рассмотреть общий план строения и особенности органов пищеварительной трубки.

Необходимо подчеркнуть источники развития эпителия, деление слизи​стых оболочек на кожные и кишечные типы.

Разбирая структуру органов переднего отдела пищеварительного тракта, отметить изменение слизистой оболочки, связанные с функцией органа (язык миндалина, пищевод). Обратить внимание на функциональное значение скопления лимфоидной ткани в переднем отделе пищеварительного тракта (лимфоэпителиальное глоточное кольцо).

При  разборе строения слюнных желёз вспомнить общую классификацию экзокринных желез. Подробно разобрать строение околоушной железы: сравнить ее с подъязычной и поднижнечелюстной. Обратить внимание на особенности строения белковых, слизистых и смешанных концевых отделов. Охарактеризовать белковые и слизистые клетки. Остановиться на особенностях строения слюнных желез и миндалин у новорожденных. Показать возрастные изменения.

Подробно охарактеризовать нёбную миндалину.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №73. Околоушная железа. Окраска: г.+э.
	I. Долька железы:

1. Концевой отдел:

а) ядра секреторных конических клеток;

б) ядра миоэпителиальных клеток.

2. Вставочный отдел:

а) ядра миоэпителиальных клеток.

3. Исчерченный отдел:

а) ядра цилиндрических клеток;

б) ядра миоэпителиальных клеток.

II. Междольковая соединительная ткань:

4. Междольковый выводной проток.

5. Междольковый кровеносный сосуд.

	Препарат №75 Подъязычная железа.

Окраска: г.+э.
	1. Серозный (белковый) концевой отдел:

а) ядра конических секреторных клеток;

б) ядра миоэпителиальных клеток.

2. Слизистый концевой отдел:

а) ядра секреторных призматических клеток;

б) ядра миоэпителиальных клеток.

3. Смешанный концевой отдел:

а) слизистые клетки;

б) белковое полулуние.

	Препарат №85. Небная миндалина. Окраска: г.+э.
	1. Крипта.

2. Многослойный плоский эпителий.

3. Собственная пластинка слизистой.

4. Лимфоидные фолликулы с реактивными центрами.



5.4. Итоговый контроль знаний:
-ответы на вопросы.
1. Что включает в себя пищеварительная система человека и какие отделы в ней   различают?

2. Перечислите, какие органы относятся к переднему, среднему, заднему отделам пищеварительной системы.

3. Эмбриональные источники развития органов переднего отдела пищеварительного аппарата.

4. Общий план строения стенки пищеварительной трубки.

5. Определение понятия «слизистая оболочка».

6. Тканевый состав и составные компоненты слизистой оболочки органов переднего, среднего и заднего отделов пищеварительной системы.

7. Строение нёбной миндалины, её функциональное значение.

8. Источник развития слюнных желез.

9. Общий план строения крупных слюнных желез.

10. Перечислите систему выводных протоков слюнных желез.

11. Морфологическая классификация слюнных желез.

12. Классификация желез, по характеру выделяемого секрета.

13. Укажите секреторные отделы околоушной, подъязычной и подчелюстной желез.

14. Микроскопическое строение различных выводных протоков крупных слюнных желез.

15. Перечислите систему выводных протоков слюнных желез.

-решение ситуационных задач. 
Задача № 1

Три гистологических препарата из разных крупных слюнных желёз (околоушной, подъязычной, подчелюстной) окрашены красителем муцикармином (окрашивающим муцин). 

1. По наличию каких клеток можно различить между собой эти

железы?

2. Какие структуры будут формировать эти клетки в слюнных

железах?

3. В каком количестве эти клетки содержатся в околоушной железе?

4. В каком количестве эти клетки содержатся в поднижнечелюстной

железе?

5. В каком количестве эти клетки содержатся в подъязычной

             железе?

Задача № 2

Материал взят из полости рта. В препарате виден многослойный плоский неороговевающий эпителий. Местами в эпителии содержатся лимфоциты. Под эпителием располагаются скопления лимфоцитов округлой формы. 

1. Как называется это морфологическое образование?

2. Какой рельеф характерен для этого образования?

3. Из каких оболочек состоит это образование?

4. Какую функцию выполняет это образование?

Задача № 3

Лабораторным анализом установлено завершение превращения белково-слизистого секрета околоушной железы ребёнка в чисто белковый.

1. Каков, по Вашему мнению, приблизительный возраст ребёнка?

2. С какого возраста начинается трансформация слизистых отделов околоушной железы в белковые?

3. Какими клетками обеспечивается образование белкового секрета?

4. Какого цвета эти клетки при окраске гематоксилин - эозином  в  гистологическом препарате?

5. Чем обусловлен такой цвет?

Задача № 4

Пункционная биопсия околоушной железы ребенка в возрасте 1года показала, что концевые отделы железы состоят из конической формы секреторных клеток, в которых  ядра имеют овальную форму, расположены параллельно базальной мембране,  цитоплазма очень плохо или совсем не окрашивается эозином.

1. Как называются клетки, формирующие концевые отделы в представленном пунктате слюнной железы?

2. Какой секрет вырабатывают эти клетки?

3. Почему их цитоплазма плохо окрашивается?

4. Почему ядра смещены к базальному полюсу и вытянуты вдоль базальной мембраны? 

5. Соответствует ли морфологическая картина пунктата возрасту ребенка?

Задача № 5

С помощью актиномицина Д блокирована белоксинтезирующая система клеток слюнных желёз. 

1. Какие клетки прекратят выделять свой секрет?

2. Какой компонент будет отсутствовать в слюне? 

3. Как это скажется на пищеварении? 

Задача № 6

В слюне концентрация ионов натрия и хлора в 8 раз ниже, а ионов калия в 7 раз выше, чем в плазме крови.

1. Как называются отделы крупных слюнных желез, в которых происходит секреция ионов калия и реабсорбция ионов натрия и хлора?

2. Эти отделы находятся вне или внутри долек?

3. Как окрашивается цитоплазма клеток этих отделов при окраске гематоксилином-эозином?

4. Почему эти отделы так называются?

5. Как способствует эта особенность строения их функции?

Задача № 7

В препарате слюнной железы в дольке кроме концевых отделов определяются выводные протоки с небольшим просветом, выстланные двумя слоями клеток: внутренний - низкие кубические клетки, наружный мелкие отростчатые клетки.

1. Как называется этот проток?

2. В какой железе этот тип протоков развит наиболее хорошо?

3. Как называются клетки наружного слоя?

4. Насколько хорошо развиты органеллы в клетках внутреннего слоя?

5. Какова функция этих протоков?

Задача № 8

Материал взят из слизистой оболочки полости рта. В препарате виден многослойный плоский неороговевающим эпителий. Местами в эпителии содержатся лимфоциты. Под эпителием располагаются в большом количестве очаговые, местами сливающиеся между собой, скопления клеток округлой формы. Периферия этих скоплений окрашивается более интенсивно, чем центр.

1. Как называется это морфологическое образование?

2. Как называется очаговое скопление клеток в собственной пластинке слизистой оболочки?

3. Как называется центр этого скопления, который окрашивается менее интенсивно, чем периферия?

4. Как называется периферическая зона, которая окрашивается более интенсивно, чем центр?

Задача № 9

В препарате слюнной железы в дольке определяется большое количество округлых секреторных отделов, с базофильно окрашенной цитоплазмой клеток, большое количество мелких протоков, выстланных низким кубическим эпителием, и более крупных протоков, выстланных цилиндрическим эозинофильным эпителием с базальной исчерченностью.

1. Какая железа представлена в данном препарате?

2. Какие концевые отделы в данной железе (по характеру секрета)?

3. Как называются протоки, выстланные низким кубическим эпителием?

4. Как называются протоки, выстланные высоким призматическим эпителием?

5. Перечислите последовательность расположения названных выше образований.

Задача № 10

В препарате слюнной железы в дольке определяется большое количество смешанных белково-слизистых и слизистых концевых отделов, белковые отделы малочисленны. Внутридольковые вставочные и исчерченные протоки слабо выражены.

1. Какая железа представлена в данном препарате?

2. Как называется белковый отдел в смешанных концевых отделах?

3. Какая (по химическому составу) слюна секретируется данной железой?

4. Какой компонент будет преобладать в слюне данной железы?


6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Пищеварительная система. Пищевод, желудок: строение, тканевой состав оболочек и их источники развития. Переход пищевода в желудок. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 2 к внеаудиторной работе).  


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1. Темы рефератов:

1.1. «Ротовая полость и ее производные: губы, щеки, твердое небо, мягкое небо и язычок».

1.2 .«Лимфоэпителиальное глоточное кольцо Пирогова».

1.3. «Экскреторная и инкреторная функции слюнных желез».
2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.
1. Занятие №24

Тема : «Пищеварительная система. Пищевод, желудок: строение, тканевой состав оболочек и их источники развития. Переход пищевода в желудок. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный.

4. Цели обучения: 

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная:

знать общую морфологическую и гистохимическую характеристику пищевода и желудка, особенности их кровоснабжения, возрастные особенности,

уметь определять на микроскопическом уровне структуры пищевода и желудка, идентифицировать клетки желез желудка,
владеть: медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: пищевод, переход пищевода в желудок, дно желудка.
5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)  

5.1. Контроль исходного уровня знаний. 

Тестовые задания по теме.

(Выбрать один правильный ответ).

11. СТЕНКА НАДДИАФРАГМАЛЬНОГО ОТДЕЛА ПИЩЕВОДА СОСТОИТ ИЗ ОБОЛОЧЕК:
1) слизистой подслизистой, мышечной, серозной

2) слизистой,  мышечной, серозной

3) слизистой, подслизистой, мышечной, адвентициальной

4) слизистой, подслизистой, серозной

12. МЫШЕЧНАЯ ОБОЛОЧКА ПИЩЕВОДА ОБРАЗОВАНА:
1) гладкой и поперечнополосатой скелетной мышечной тканью
2) гладкой мышечной тканью
3) поперечнополосатой мышечной тканью

4) особым видом мышечной ткани

13. ПЕРЕДНИЙ ОТДЕЛ ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ ТРУБКИ СОСТАВЛЯЮТ ОРГАНЫ:
1) желудок, тонкий и толстый кишечник

2) ротовая полость, глотка, пищевод

3) каудальная часть прямой кишки

4) тонкий и толстый кишечник

14. ВИД МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ, ОБРАЗУЮЩЕЙ МЫШЕЧНУЮ ОБОЛОЧКУ ВЕРХНЕЙ ТРЕТИ ПИЩЕВОДА:
1) гладкая

2) поперечнополосатая

3) гладкая и поперечнополосатая

4) миоэпителиальная

15. ФУНКЦИИ ОРГАНОВ СРЕДНЕГО  ОТДЕЛА ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОГО ТРАКТА:
1) защитная, увлажнение пищи, механическая

2) химическая обработка пищи, всасывание

3) формирование и выведение каловых масс

4) увлажнение и выведение каловых масс

16. ФУНКЦИИ ОРГАНОВ ПЕРЕДНЕГО ОТДЕЛА ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ ТРУБКИ:
1) защитная, увлажнение пищи, механическая

2) химическая обработка пищи, защитная

3) формирование каловых масс и их выведение

4) защитная, всасывание

17. РЕЛЬЕФ СЛИЗИСТОЙ ПИЩЕВОДА ОБРАЗУЮТ:
1) складки

2) ворсинки

3) крипты

4) поля

18. МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА СОБСТВЕННЫХ ЖЕЛЕЗ ПИЩЕВОДА:
1) простая трубчатая слизистая

2) простая альвеолярная белковая

3) сложная трубчатая белково-слизистая

4) сложная трубчато-альвеолярная слизистая

19. СТЕНКА ПОДДИАФРАГМАЛЬНОГО ОТДЕЛА ПИЩЕВОДА ИМЕЕТ СЛЕДУЮЩИЕ ОБОЛОЧКИ:
1) слизистая, подслизистая, мышечная, серозная

2) слизистая, мышечная, серозная

3) слизистая, подслизистая, мышечная, адвентициальная

4) слизистая, серозная

20. ТКАНЕВЫЙ СОСТАВ СЕРОЗНОЙ ОБОЛОЧКИ:
1) рыхлая соединительная ткань, мезотелий

2) гладкая мышечная ткань, мезотелий

3) рыхлая соединительная ткань, гладкие миоциты, мезотелий

4) мезотелий

5.2. Основные понятия н положения темы:

1. Ворсинка кишечная
2. Железа желудочная собственная 

3. Железа кардиальная пищевода
4. Железа пилорическая
5. Железа собственная пищевода
6. Железа пилорическая
7. Желудочная ямочка
8. Крипта кишечная 

9.Мукоцит
10. Мышечная оболочка слизистой оболочки
11. Мышечная  пластинка слизистой оболочки
12. Оболочка слизистая
13. Продольный слой мышечной оболочки
14. Проток исчерченный

15. Проток междольковый
16. Серозное полулуние
17. Сероцит
18. Собственная пластинка слизи​стой оболочки
19. Сплетение нервов мышечно-кишечное
20. Сплетение нервов подслизистое
21. Экзокриноцит главный
22. Экзокриноцит париетальный
23. Экзокриноцит с ацидофильны​ми гранулами
24. Эпителиоцит центроацинозный
25. Экзокриноцит бокаловидный
26. Эпителий слизистой оболочки

При рассмотрении оболочек пищевода обратить внимание на тип слизистой оболочки, расположение желез, направление пучков мышечной ткани. При этом отметить различный тип мышечной ткани по длине пищевода. Обратить внимание на расположение нервных сплетений, уровень дифференцировки их к моменту рождения и развитие в постэмбриональном.
При изучении желудка необходимо обратить внимание на наличие четырех оболочек в стенке желудка. Обратить внимание на тканевой состав оболочек. Указать особенности рельефа слизистой оболочки. Слизистая образует складки, желудочные ямки и желудочные поля. Необходимо знать, как они образуются. Подчеркнуть железистый характер эпителия. Обратить внимание, что в просвет желудочной ямочки открываются выводные протоки желез. Рельеф слизистой и железы в разных отделах желудка значительно от​личаются. В соответствии с особенностями строения различают кардиаль-ную, фундальную и пилорическую части желудка. Необходимо знать мор-фофункциональную характеристику желез, светооптическую и электронно-микроскопическую характеристику различных секреторных клеток желез. Характеризуя собственную пластинку слизистой оболочки желудка, представленную рыхлой соединительной тканью, следует подчеркнуть присутствие лимфоидной ткани, которая образует солитарные фолликулы. Следует уделить внимание строению мышечной пластинки.
При изучении тонкого кишечника следует обратить внимание на особенности рельефа слизистой. Она образует складки, ворсинки, крипты, необходимо подчеркнуть, чем они представлены. В связи с функциями ворсинки нужно охарактеризовать особенности ее эпителия, следует отметить наличие в собственной пластинке слизистой оболочки слепого лимфатического капилляра, подчеркнуть, что эти сосуды являются началом системы лимфооттока.
Необходимо особо подчеркнуть роль пристеночного пищеварения, обеспечиваемого ворсинкой. Следует разобрать структуру и функцию крипт тонкого кишечника.
Показать особенности двенадцатиперстной кишки. Следует остановиться на характеристике структуры и функции дуоденальных желез.

 После этого переходите к изучению толстого кишечника. Обратите внимание на строение стенки, рельеф слизистой, на строение эпителиальной выстилки, отметив обилие бокаловидных клеток.
После усвоения строения желудка и кишечника взрослого целесообразно перейти к рассмотрению основных вопросов эмбриогенеза и постнатального развития этих органов. Для этого воспользуйтесь кратким курсом по возрастной гистологии.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №86. Пищевод.

Окраска: г.+э.
	Обозначить на рисунке:

1. Слизистая оболочка:

а) многослойный плоский; неороговевающий эпителий;

б) собственный слой слизистой;

в) мышечная пластинка.

2. Подслизистая оболочка:

а) концевые отделы слизистых желез;

3. Мышечная оболочка:

а) внутренний циркулярный слой;

б) наружный продольный слой;

4. Адвентиция. 

	Препарат №87

Переход пищевода в желудок.

Окраска: г.+э.
	Найти на препарате область перехода. Изучить строение стенки пищевода и желудка в этой области.

 Слизистая оболочка пищевода:

1) многослойный плоский неороговевающий эпителий;

2) собственная пластинка слизистой, в ней кардиальные железы пищевода;

3) мышечная пластинка

	Препарат №88.

Дно желудка.

Окраска: г.+э.
	Обозначить на рисунке:

I. Слизистая оболочка:

1) однослойный призматический эпителий.

II. Железистый эпителий желудка:

2) желудочные ямки;

3) собственная пластинка;

4) фундальные железы:

а) дно;

б) тело;

в) шейка;

г) главные клетки;

д) париетальные клетки;

е) просвет железы,

5) мышечная пластинка.



5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.

1. Источники развития пищевода и желудка.

2. Общий план строения стенки пищевода.
3. Общий план строения стенки желудка?
4. Чем объяснить неровный рельеф слизистой желудка? Охарактеризовать производные слизистой.
5. Назовите железы слизистой оболочки желудка.
6. Дайте общую характеристику кардиальным, фундальным и пилорическим железам желудка.
7. Из каких видов клеток построены кардиальные железы?
8. Из каких видов клеток построены пилорические железы?
9. Дайте цитологическую характеристику обкладочным клеткам, их функциям.
10. Дайте характеристику главным клеткам.
11. Дайте характеристику шеечным клеткам
12. Дайте характеристику добавочным клеткам.
13.. Какие виды эндокринных клеток желудка Вы знаете? Их функциональная

направленность.
14. Как построена подслизистая оболочка желудка? 

15. Каково строение мышечной и серозной оболочек желудка? 

-решение ситуационных задач.

Задача № 1

Препарат приготовлен из верхней и нижней трети пищевода. 

1. По каким признакам можно определить верхнюю и нижнюю трети пищевода?

2. Назовите ткани входящие в состав стенки пищевода.

3. Назовите оболочки стенки пищевода.

Задача № 2

При заболевании желудка обнаружена анемия. 

1. С нарушением функциональной активности каких клеток может быть связана анемия?

2. Чем обусловлен рельеф слизистой оболочки желудка?

3. Перечислите клетки эпителия желудка и место их расположения.

4. Характеристика желез разных отделов желудка.

Задача № 3

Заболевания желудка могут сопровождаться повышением или понижением содержания соляной кислоты в желудочном соке. 

1. С функцией каких клеток связано повышение или  понижение содержания соляной кислоты?

2. Дайте характеристику фундальным железам, укажите их месторасположение.

3. Какие клетки образуют железы дна желудка?

Задача № 4

На препарате слизистой оболочки желудка видны крупные, округлые клетки, цитоплазма оксифильна. 

1. Какие из клеток описаны в задаче?

2. Назовите слои слизистой оболочки желудка. Какие ткани их образуют?

3. В какой оболочке дна желудка лежат фундальные железы?

4. Какие клетки образуют фундальные железы?

Задача № 5

В полости желудка резко повысилось содержание слизи, что затрудняет переваривание пищи. 

1. Назвать клетки слизистой желудка, вырабатывающие слизь.

             2. Дайте характеристику кардиальным железам желудка их функция?

        3. Источник развития желудка? 

Задача № 6

Препараты приготовлены из дна и пилорической части желудка. 

1. По каким признакам можно определить на препарате дно и пилорический отдел желудка?

2. Строение слизистой оболочки пилорического отдела желудка.

3. Строение желез дна и тела желудка.

Задача № 7

У больного повреждена слизистая  оболочка пищевода. 

1. За счет каких структур произойдет восстановление слизистой

    оболочки?  

    2. Строение слизистой оболочки пищевода.

    3. Какие железы есть в стенке пищевода и где они локализованы?

Задача № 8
Анализ содержимого желудка через 12 часов после приема пищи показал наличие непереваренных продуктов питания. 

1. С чем связано наличие непереваренных продуктов питания в желудке?

2. Строение фундальной железы.

3. Перечислить функции желудка.

Задача № 9

При гистологическом исследовании стенки желудка отмечено отсутствие в его эпителии  бокаловидных клеток. Это норма или патология?

1. Какие структуры образуют рельеф слизистой оболочки желудка?

2. Какой эпителий покрывает слизистую оболочку желудка?

3. Отсутствие бокаловидных клеток в эпителии желудка – норма или патология?

Задача № 10
Язвенный процесс разрушил слизистую оболочку дна желудка до мышечной пластинки слизистой. 

1. За счет каких элементов пойдет регенерация слизистой?

2. Что представляют собой ямки, складки и поля в стенке желудка?

3. Строение слизистой оболочки желудка? 


6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Пищеварительная система. Тонкая и толстая кишка: особенности строения, тканевой состав оболочек и их источники развития. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 25 к внеаудиторной работе).



7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1. Темы рефератов:

1.1. «Влияние некоторых лекарственных препаратов на структуру пищевода и желудка».

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие №25

Тема: «Пищеварительная система. Тонкая и толстая кишка: особенности строения, тканевой состав оболочек и их источники развития. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный.

3. Значение изучения темы. Знание гистофункциональных особенностей органов пищеварительной системы необходимы врачу для проведения профилактического обследования, диагностики их состояния (рентгеноскопия, эндоскопия, биопсия) и выбора путей лечения.
4. Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):


способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:

знать общую морфологическую и гистохимическую характеристику 12типерстной, тонкой и тощей кишки,

уметь определять на микроскопическом уровне структуры 12типерстной, тонкой и тощей кишки,

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: двенадцатиперстная кишка, тощая кишка, толстая кишка.
5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний


Тестовые задания по теме.

 (Выбрать один правильный ответ).

1.  ЭПИТЕЛИЙ ПОВЕРХНОСТИ ВОРСИНОК И КРИПТ ТОНКОЙ КИШКИ:
1) однослойный плоский

2) многослойный плоский неороговевающий

3) однослойный цилиндрический железистый

4) однослойный цилиндрический каемчатый

2. ВОРСИНКИ КИШЕЧНИКА – ЭТО:
1) трубчатое углубление, лежащее в собственной пластинке слизистой оболочки

2) вырост слизистой оболочки

3) вырост слизистой и подслизистой оболочек

4) вырост всей стенки кишки

3.  ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПОДСЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ В СРАВНЕНИИ С ТОЩЕЙ:
1) наличие желез

2) отсутствие желез

3) более толстая стенка

4) имеет элементы мышечной ткани

4. ОТЛИЧИЕ СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ ТОЛСТОЙ КИШКИ ОТ ТОНКОЙ:
1) нет ворсинок, крипты короткие и широкие, в криптах много бокаловидных клеток

2) есть ворсинки, крипты узкие и длинные, мало бокаловидных клеток

3) нет ворсинок, крипты узкие и длинные, много бокаловидных клеток

4) нет крипт, имеются длинные ворсинки

5. СТРОЕНИЕ СТЕНКИ ТОЛСТОЙ КИШКИ:
1) слизистая, подслизистая, мышечная, серозная оболочки

2) слизистая, подслизистая, мышечная, адвентициальная оболочки

3) слизистая, мышечная, адвентициальная оболочки

4) слизистая, мышечная, серозная оболочки

6.  КЛЕТОЧНЫЙ СОСТАВ ОДНОСЛОЙНОГО ПРИЗМАТИЧЕСКОГО КАЕМЧАТОГО ЭПИТЕЛИЯ КИШКИ:
1) клетки реснитчатые, бокаловидные, эндокринные

2) клетки с микроворсинками, бокаловидные, эндокринные

3) покровные, экзокринные, эндокринные

4) вставочные длинные и короткие

7. ФУНКЦИИ НЕДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫХ КЛЕТОК КИШЕЧНЫХ КРИПТ:
1) выработка слизи

2) источник регенерации

3) выработка гормонов

4) фагоцитоз

8. КРИПТЫ – ЭТО:
1) трубчатое углубление эпителия на глубину всей собственной пластинки

2) впячивание эпителия на глубину 1/3 собственной пластинки

3) вырост слизистой оболочки

4) мелкие ворсинки кишечника

9. ФУНКЦИИ КЛЕТОК С АЦИДОФИЛЬНОЙ ЗЕРНИСТОСТЬЮ (КЛЕТОК ПАНЕТА):
1) участие в расщеплении пищевых веществ

2) выработка слизи

3) источник регенерации

4) участие в расщеплении дипептидов до аминокислот и нейтрализация соляной кислоты в химусе

10. ЛОКАЛИЗАЦИЯ СПЛЕТЕНИЯ МЕЙСНЕРА:
1) в собственной пластинке слизистой оболочки

2) у дна ямок и крипт

3) в подслизистой основе

4) в собственной пластинке и в подслизистой основе

5.2. Основные понятия н положения темы:
1. Ворсинка кишечная
2. Железа желудочная собственная 

3. Железа кардиальная пищевода
4. Железа пилорическая
5. Железа собственная пищевода
6. Железа пилорическая
7. Желудочная ямочка
8. Крипта кишечная 

9. Мукоцит
10. Мышечная оболочка слизистой оболочки
11. Мышечная пластинка слизистой оболочки
12. Оболочка слизистая
13. Продольный слой мышечной оболочки
14. Проток исчерченный

15. Проток междольковый
16. Серозное полулуние
17. Сероцит
18. Собственная пластинка слизи​стой оболочки
19. Сплетение нервов мышечно-кишечное
20. Сплетение нервов подслизистое
21. Экзокриноцит главный
22. Экзокриноцит париетальный
23. Экзокриноцит с ацидофильны​ми гранулами
24. Эпителиоцит центроацинозный
25. Экзокриноцит бокаловидный
26. Эпителий слизистой оболочки

При рассмотрении оболочек пищевода обратить внимание на тип слизистой оболочки, расположение желез, направление пучков мышечной ткани. При этом отметить различный тип мышечной ткани по длине пищевода. Обратить внимание на расположение нервных сплетений, уровень дифференцировки их к моменту рождения и развитие в постэмбриональном.
При изучении желудка необходимо обратить внимание на наличие четырех оболочек в стенке желудка. Обратить внимание на тканевой состав оболочек. Указать особенности рельефа слизистой оболочки. Слизистая образует складки, желудочные ямки и желудочные поля. Необходимо знать, как они образуются. Подчеркнуть железистый характер эпителия. Обратить внимание, что в просвет желудочной ямочки открываются выводные протоки желез. Рельеф слизистой и железы в разных отделах желудка значительно от​личаются. В соответствии с особенностями строения различают кардиаль-ную, фундальную и пилорическую части желудка. Необходимо знать мор-фофункциональную характеристику желез, светооптическую и электронно-микроскопическую характеристику различных секреторных клеток желез. Характеризуя собственную пластинку слизистой оболочки желудка, представленную рыхлой соединительной тканью, следует подчеркнуть присутствие лимфоидной ткани, которая образует солитарные фолликулы. Следует уделить внимание строению мышечной пластинки.
При изучении тонкого кишечника следует обратить внимание на особенности рельефа слизистой. Она образует складки, ворсинки, крипты, необходимо подчеркнуть, чем они представлены. В связи с функциями ворсинки нужно охарактеризовать особенности ее эпителия, следует отметить наличие в собственной пластинке слизистой оболочки слепого лимфатического капилляра, подчеркнуть, что эти сосуды являются началом системы лимфооттока.
Необходимо особо подчеркнуть роль пристеночного пищеварения, обеспечиваемого ворсинкой. Следует разобрать структуру и функцию крипт тонкого кишечника.
Показать особенности двенадцатиперстной кишки. Следует остановиться на характеристике структуры и функции дуоденальных желез.

После этого переходите к изучению толстого кишечника. Обратите внимание на строение стенки, рельеф слизистой, на строение эпителиальной выстилки, отметив обилие бокаловидных клеток.
После усвоения строения желудка и кишечника взрослого целесообразно перейти к рассмотрению основных вопросов эмбриогенеза и постнатального развития этих органов. Для этого воспользуйтесь кратким курсом по возрастной гистологии.
5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №93

Тощая кишка

Окраска: г.+э.
	1. Слизистая оболочка:

а) ворсинки;

б) крипты;

в) однослойный призматический эпителий;

г) бокаловидные клетки;

д) собственная пластинка;

е) мышечная пластинка;

2. Подслизистая основа:

а) подслизистое нервное сплетение.

3. Мышечная оболочка:

а) циркулярный слой;

б) продольный слой;

в) межмышечное нервное сплетение (Ауэрбаха).

4. Серозная оболочка:

а) рыхлая неоформленная соединительная ткань;

б) мезотелий. 

	Препарат №92

Срез двенадцатиперстной кишки.

Окраска: г.+э.
	1. Слизистая:

а) ворсинки;

б) крипты;

в) мышечная пластинка;

2. Подслизистая оболочка:

а) дуоденальные железы;

б) подслизистое нервное сплетение.

3. Мышечная оболочка:

а) циркулярный слой;

б) продольный слой;

в) межмышечное нервное сплетение.

4. Серозная оболочка:

а) соединительная ткань;

б) мезотелий.

	Препарат №96.

Толстая кишка.

Окраска: г.+э.
	1. Крипты.

2. Однослойный цилиндрический эпителий.

3. Бокаловидные клетки.

4. Собственная пластинка слизистой.

5. Мышечная пластинка.


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы. 

1. Из каких оболочек построена стенка тонкого кишечника? 
2. Что такое крипта?
3.  Что такое ворсинка?
4. Из каких структурных элементов построена кишечная ворсинка? 
5. Каким эпителием выстлана кишечная ворсинка? 
6. Перечислите клеточный состав эпителия крипты кишечника.
7. Какое строение имеет подслизистая оболочка тонкой кишки?
8.  Какое строение имеет мышечная оболочка тонкой кишки?
9. В каких слоях стенки пищеварительной трубки располагаются интрамуральные нервные сплетения?

10. Назовите особенности строения 12типерстной кишки.

11. Дать морфологическую характеристику дуоденальным железам.

12. Назвать клеточный состав секреторного отдела дуоденальной железы.

13. Назначение секрета дуоденальной железы.

14. Указать особенности строения толстой кишки.

15. Возрастные особенности органов ЖКТ.
-решение ситуационных задач.

Задача № 1

В результате травмы поврежден эпителий слизистой оболочки тонкой кишки. 

    1.  За счет каких клеток происходит физиологическая регенерация

         эпителия тонкой кишки?

    2.  Укажите состав эпителия слизистой оболочки тонкой кишки.

3.  Какой рельеф слизистой оболочки тонкой кишки?

 Задача № 2
На высоте пищеварения отмечаются активные движения ворсинок кишки в результате чего меняется их длина. 

1. Почему меняется длина ворсинок на высоте пищеварения?

2. Виды пищеварения в тонком кишечнике, чем обеспечиваются?

3. Строение ворсинок.

Задача № 3

Ворсинки тонкой кишки покрыты эпителием, в составе которого различают три вида клеток. 

1. Назовите клетки, покрывающие ворсинку. 

2. Укажите структуры, формирующие рельеф слизистой оболочки тонкой кишки?

3. Перечислите эндокриноциты тонкой кишки.

Задача № 4

В результате длительного лечения антибиотиками у больного нарушен процесс пищеварения клетчатки в толстой кишке. 

1. Перечислите функции толстой кишки.

2. Чем объяснить наличие в слизистой оболочке толстой кишки  крупных лимфоидных фолликулов?

       3. При длительном лечении антибиотиками, нарушен процесс

       переваривания клетчатки. 

Задача № 5

Препараты приготовлены из двенадцатиперстной и тощей кишки. 

1. По каким особенностям строения можно различить тощую и 12-перстную кишку?

2. Какие ткани образуют слизистую оболочку тонкой кишки?

3. Источник развития тонкой кишки?

Задача № 6

Препараты приготовлены из тощей и ободочной кишки. 

1. По каким особенностям строения на препарате можно различить тонкую и ободочную кишку?

2. Особенности мышечной оболочки толстой кишки?

3. Строение слизистой оболочки толстой кишки?

Задача № 7

В эпителиальной пластинке тонкой кишки на препарате, окрашенном гематоксилин-эозином, выделяются клетки в виде светлых пузырьков. 

1. О каких клетках говорится в задаче?

2. Перечислите клетки эпителия, покрывающие ворсинки. 

       3.  Какие элементы нервной системы регулируют работу тонкого

       кишечника и где они располагаются?

       4.За счет каких клеток эпителия тонкой кишки идет регенерации?

Задача № 8

В криптах тонкой кишки обнаруживаются клетки, содержащие в апикальной части ацидофильные гранулы. 

1. О каких клетках говорится  в задаче? 

        2. Каков состав клеток местного эндокринного аппарата тонкой кишки?

       3. Что является структурной и функциональной единицей тонкой

       кишки?

Задача № 9 

В стенке желудочно–кишечного тракта располагаются нервные сплетения. Ганглии одного из них контролируют работу железистых и мышечных клеток, ганглии другого контролируют работу только мышечных клеток. 

     1. О каких ганглиях и сплетениях говорится в задаче?

     2. Укажите тканевый состав ворсинки тощей кишки.

     3. Источники развития среднего отдела пищеварительного тракта, что к нему относится?

Задача № 10

При дисбактериозе нарушена функция толстой кишки. Как лимфоциты лимфоидных  фолликулов будут участвовать в восстановлении функции кишки?

1. Строение слизистой червеобразного отростка?

2. Перечислить функции толстой кишки.

3. Какие образования будут участвовать в восстановлении нарушенной функции толстой кишки?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Пищеварительная система. Поджелудочная железа: источники развития, особенности  строения экзокринного и эндокринного отделов. Печень: источники развития, строение структурно-функциональной единицы. Триада. Кровоснабжение печени. Понятие о классической, портальной дольке и ацинусе печени. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 26 к внеаудиторной работе). 
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
   

1. Темы рефератов:

1.1. «Некоторые особенности строения агрегатов лимфоидных узелков тонкого кишечника  (пейеровых бляшек). Их роль в клеточном и гуморальном иммунитете».

1.2. «Значение червеобразного отростка в жизнедеятельности организма».

1.3. «Эндокриноциты пищеварительного тракта, их локализация,  морфология и функции».

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие №26

Тема занятия «Пищеварительная система. Поджелудочная железа: источники развития, особенности  строения экзокринного и эндокринного отделов. Печень: источники развития, строение структурно-функциональной единицы. Триада. Кровоснабжение печени. Понятие о классической, портальной дольке и ацинусе печени. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный.

3. Значение изучения темы. Значение гистофункциональных особенностей органов пищеварительной системы необходимо врачу для проведения профилактического обследования, диагностики их состояния (ректоскопия, рентгеноскопия, эндоскопия, биопсия и др.) и выбора путей лечения.
4. Цели обучения: 


- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:


знать общую морфологическую и гистохимическую характеристику крупных пищеварительных желез: печени и  поджелудочной железы,

уметь определять на микроскопическом уровне структуры печени и  поджелудочной железы,
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: печень свиньи, поджелудочная железа.
5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний

Тестовые задания по теме.

Печень, поджелудочная железа

(Выбрать один правильный ответ).

1. ФУНКЦИИ ГЕПАТОЦИТА:
1) Дезинтоксикационная, синтез гликогена, синтез белков, образование желчи

2) Дезинтоксикационная, образование желчи, синтез гликогена

3) Дезинтоксикационная, образование желчи, синтез белков

4) Защитная, поддерживающая, образование слизи

2. СТРОЕНИЕ КЛАССИЧЕСКОЙ ДОЛЬКИ ПЕЧЕНИ:
1) Паренхима вокруг междольковой печеночной триады

2) Паренхима вокруг центральной вены

3) Паренхима вокруг центральной артерии

4) Паренхима вокруг собирательной вены

3. МЕЖДУ ПЕЧЕНОЧНЫМИ БАЛКАМИ ЛОКАЛИЗОВАНЫ:
1) Синусоидные капилляры

2) Желчные капилляры

3) Висцеральные капилляры

4) Соединительнотканные перегородки

4. ФУНКЦИЯ КЛЕТКИ КУПФЕРА: 
1) дезинтоксикационная

2) депонирующая

3) фагоцитарная

4) эндокринная

5. СТРОЕНИЕ АЦИНУСА ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ:
1) триада и вставочный проток

2) секреторный отдел и вставочный проток

3) клетки купфера и вставочный проток

4) ациноциты и общий выводной проток

6. В ГОМОГЕННОЙ ЗОНЕ ЭКЗОКРИНОЦИТА ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ЛОКАЛИЗОВАНЫ:
1) проферменты

2) пластинчатый комплекс гольджи

3) гранулярная эндоплазматическая сеть, пластинчатый комплекс гольджи

4) лизосомы

7. В ЗИМОГЕННОЙ ЗОНЕ ЭКЗОКРИНОЦИТА ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ЛОКАЛИЗОВАНЫ:
1) проферменты

2) митохондрии

3) гранулярная  эндоплазматическая сеть

4) пластинчатый комплекс гольджи

8. ЦЕНТРОАЦИНОЗНЫЕ КЛЕТКИ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ЯВЛЯЮТСЯ:
1) макрофагами

2) эпителиоцитами вставочных протоков

3) плазмоцитами

4) эндокриноцитами

9. ИНСУЛИН СИНТЕЗИРУЕТСЯ: 
1) А-клетками

2) В-клетками

3) Рр-клетками

4) Д-клетками

10. КЛЕТКИ ОСТРОВКОВ ЛАНГЕРГАНСА, СИНТЕЗИРУЮЩИЕ ГЛЮКАГОН:
1) А-клетки

2) В-клетки

3) Рр-клетки

4) Д-клетки

5.2. Основные понятия и положения темы:

1. Ациноцит (экзокринный панкреацит)

2. Ацинус панкреатический

3. Островки панкреатические

4. Печеночная долька

5. Печеночная клетка

6. Слизистая оболочка

7. Триада печени

8. Эпителий слизистой оболочки

9. Эндокриноцит

10 Эпителиоцит центроацинозный

При рассмотрении строения печени необходимо остановиться на следующих вопросах: функции печени, источники ее развития, кровоток в печени, строение дольки и балки, функциональное значение печеночных и звездчатых клеток, пути движения желчи. Подробнее следует остановиться на внутридольковых капиллярах, как чудесной сети, содержащей смешанную кровь. Подчеркнуть значение клеток Купфера как составной части макрофагической системы. При разборе функции печеночных клеток подчеркнуть двусторонний обмен между их цитоплазмой и кровью. Обратить вни​мание на возможные нарушения функции печени. В связи с этим объяснить механизм различных форм желтухи у взрослых и новорожденных.

Разобрать строение и функции экзокринного и эндокринного отделов поджелудочной железы. Подчеркнуть особенности строения секреторных отделов и выводных протоков. Сравнить с околоушной железой экзокринную часть, найти отличия. Остановиться на характеристике эндокринных клеток-островков. Выяснить их функциональную значимость. Обратить внимание на проявления, связанные с изменениями функционального состояния поджелудочной железы, а так же ее возрастные особенности.

5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №100.

Печень свиньи.

Окраска: Г.+пикрофуксин.
	Найти и зарисовать:

1) долька печени:

а) ядро гепатоцита;

б) ядро эндотелия синусоидного капилляра;

в) ядро клетки Купфера;

г) центральная вена.

2) междольковая соединительная ткань:

а) междольковая артерия;

б) междольковая вена;

в) междольковый желчный выводной проток.

г) собирательная вена (вена – «одиночка»).

	Препарат №98.

Поджелудочная железа.

Окраска: г.+э.
	Зарисовать и обозначить:

I. Долька: 

1) экзокринный отдел:

а) гомогенная часть ациноцита;

б) зимогенная часть ациноцита;

в) ядра центроацинозных эпителиоцитов.

2) эндокринный отдел:

а) секреторные клетки А и Б;

б) ядра эндотелия капилляров II. Междольковая соединительная ткань:

3) кровеносный сосуд;

4) междольковый выводной проток.

 


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.

9. Источники развития сосудов.
10. Классификация сосудов.
11. Влияние гемодинамических условий на строение стенки сосудов.
12. Строение артерии эластического типа (аорты).
13. Особенности строения эластических элементов в различных оболочках аорты.
14. Источники развития миокарда и эпикарда.
15. Источники развития эндокарда и его строение.
16. Особенности строения рабочих (типических) кардиомиоцитов.
9.
Особенности строения атипических (проводящих) кардиомиоцитов.

10. Клетки Пуркинье, их характеристика.
11. Функциональное значение вставочных дисков миокарда.
12. Эпикард, его строение.
13. Что входит в состав проводящей системы сердца?

14. Характеристика волокон Пуркинье.

15. Возрастные структурные особенности сердца.

-решение ситуационных задач. 

Задача № 1 

Даны два гистологических препарата печени: в одном из них видны дольки, резко отграниченные друг от друга соединительной тканью, в другом – соединительная ткань между дольками развита слабо. 

1. Как определить в каком препарате печень человека по количеству соединительной ткани?

2. Назовите структурно  функциональную единицу печени.

3. Источник развития печени.

Задача № 2

В цитоплазме гепатоцитов выявлено большое количество глыбок гликогена. 

     1. С какими процессами в организме связано наличие большого

         количества глыбок гликогена  в клетках печени?

     2. Перечислите функции печени.

     3. К каким  образованиям клетки относится гликоген?

Задача № 3

В портальную систему печени введён краситель (берлинская лазурь). 

       1. Какие сосуды будут инъецированы красителем?

       2. Строение синусоидных капилляров печени?

       3. Особенности кровоснабжения печени? 

Задача № 4

В кровь экспериментального животного введена тушь. Через определённый отрезок времени краска с током крови попала в печень. 

      1. Какие клетки в печени будут реагировать на попадание туши и где они находятся?

2. Какой механизм лежит в основе реакции этих клеток?

3. По какой из венозных систем печени тушь попадет в печень? 

Задача № 5

Кровь больного медленно свёртывается. 

1. Какая функция печени возможно нарушена?

2. Какие существуют виды печеночных  долек?

3. Чем окружены синусоидные капилляры?

Задача № 6

Известно, что в норме желчь не попадает из желчного капилляра в кровеносное русло.

1. Какие ультраструктурные особенности гепатоцитов не дают возможности желчи попадать в кровь?

2. К какому типу вен относятся центральные и поддольковые вены?

3. Строение гепатоцита?

Задача № 7

Нарушена белковообразовательная функция печени. 

1. Какие изменения можно увидеть при этом в ультраструктуре гепатоцитов?

2. Что такое «чудесная сеть печени» и каковы особенности синусоидных капилляров?

3. Какие белки синтезируются в печени?

Задача № 8

В препарате пищеварительной железы, вырабатывающей белковый секрет, между концевыми отделами видны скопления клеток, окружённых многочисленными широкими капиллярами. Цитоплазма этих клеток окрашивается значительно слабее по сравнению с остальной частью железы. 

1. Дайте название железе и какие клетки видны в поле зрения?

2. Назовите все внутридольковые структуры поджелудочной железы.

3. Источник развития  поджелудочной железы?

Задача № 9

Представлены два препарата поджелудочной железы, приготовленные из желёз голодного животного и животного, которому предварительно дана пища. 

1. Как отличить панкреоциты сытого и голодного животного? 

2. Какие клетки называют центроацинозными?

3. Строение ацинуса?

Задача № 10

Животному введён препарат, который избирательно поражает A-клетки островков поджелудочной железы (соли кобальта). 

1. Какая функция железы будет нарушена при поражении А-клеток?

2. Какой гормон вырабатывают А-клетки и на что он влияет?

3. Перечислите эндокриноциты островка Лангерганса.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Органы дыхания: классификация, источники развития. Воздухоносные пути и респираторный отдел. Альвеолы. Аэрогематический барьер. Кожа. Морфофункциональные особенности тонкой и толстой кожи. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 27 к внеаудиторной работе). 



7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1.Темы рефератов:

1.1. «Способность печени к регенерации. Проблемы цирроза».

1.2. «Пути оттока желчи и их морфология».

1.3. «Макрофаги печени. Их морфологическое строение и функции».

1.4 «Эндокриноциты поджелудочной железы. Их микро и ультрастроение, функции, место в системе гормонопродуцирующих клеток».

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие №27

Тема: «Органы дыхания: классификация, источники развития. Воздухоносные пути и респираторный отдел. Альвеолы. Аэрогематический барьер. Кожа. Морфофункциональные особенности тонкой и толстой кожи. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный.

3. Значение изучения темы. Органы дыхания, кроме основной функции – газообмена, выполняют ряд других функций. Знание строения гистофизиологии органов дыхания важно врачу для понимания расстройства этих функций и проведение целенаправленной терапии. Разработка и применение современных методов исследования и диагностики заболевания органов дыхания, таких как, бронхоскопия, рентгеноскопия, лабораторные исследования отделяемого из воздухоносных путей основаны на этих данных. Кожа и её производные образуют внешний покров организма. Они выполняют ряд жизненно важных функций. Внешний вид кожи, цвет, температура, влажность и другие признаки могут рассказать врачу о возрасте, поле, гормональном статусе, дефиците витаминов, наличии и стадии развития ряда заболеваний. Изучение строения кожи и её производных служит основой формирования представлений врача о функциях кожи в норме и при патологии.
4. Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная:

знать микроскопическое строение органов дыхательной системы (трахеи, внутрилегочных бронхов), их источники развития; микроскопическое строение отделов кожи, их тканевые компоненты и производные кожи; структурные компоненты аэрогематического барьера;

уметь идентифицировать органы дыхательной системы, отделы кожи и её производные при микроскопировании гистологических препаратов; объяснить значение аэрогематического барьера.

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: трахея, легкое, кожа.
5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

Тестовые задания по теме.

(Выбрать один правильный ответ).

11. ТИП ЭПИТЕЛИЯ В ТЕРМИНАЛЬНОЙ БРОНХИОЛЕ:

1) многорядный призматический мерцательный

2) многослойный призматический реснитчатый железистый

3) однорядный кубический

4) двурядный призматический реснитчатый

12. ВИД КЛЕТОК, ОБРАЗУЮЩИХ СТЕНКУ АЛЬВЕОЛЫ:

1) альвеоциты 1 типа

2) альвеоциты 4 типа

3) альвеоциты 3 типа

4) макрофаги

13. К ПРОИЗВОДНЫМ КОЖИ ЧЕЛОВЕКА ОТНОСЯТСЯ:

1) тельца мейснера, ногти

2) тельца мейснера, волосы 

3) тельца фатера-пачини, потовые железы

4) ногти, волосы, потовые железы

14. ОСНОВНАЯ ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ РОЛЬ СУРФАКТАНТА:

1) повышает поверхностное натяжение в альвеолах

2) снижает поверхностное натяжение в альвеолах

3) регулирует водный режим поверхности альвеол

4) снижает поверхностное натяжение в альвеолах, поддерживает нормальную проницаемость аэрогематического барьера и стабилизирует альвеолярную поверхность

15. ХРЯЩИ В СТЕНКАХ БРОНХОВ ЗАКАНЧИВАЮТСЯ НА УРОВНЕ:

1) субсегментарного бронха

2) терминальной бронхиолы

3) долькового бронха (малого)

4) долевого бронха

16. СЛОЙ ЭПИДЕРМИСА, В КОТОРОМ ЛОКАЛИЗУЮТСЯ МЕЛАНОЦИТЫ:

1) роговой

2) блестящий

3) зернистый

4) базальный

17. СЛОИ КОЖИ:

1) эпидермис, гиподерма

2) эпидермис, дерма, гиподерма

3) эпидермис, дерма

4) дерма, гиподерма

18. ПРОИСХОЖДЕНИЕ КЛЕТОК МЕРКЕЛЯ В КОЖЕ:

1) мезодермальное (из мезенхимы дермы)

2) энтодермальное

3) нейральное

4) эктодермальное

19. ХАРАКТЕРИСТИКА МЕРОКРИНОВЫХ ПОТОВЫХ ЖЕЛЕЗ:

1) альвеолярные

2) альвеолярно-трубчатые

3) простые трубчатые железы

4) сложные альвеолярные железы

20. ХАРАКТЕРИКА АПОКРИНОВЫХ ПОТОВЫХ ЖЕЛЕЗ:

1) простые трубчатые

2) простые альвеолярные

3) простые альвеолярно-трубчатые

4) сложные альвеолярные

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Альвеола легочная                          

2  Альвеолярный мешочек                         

3.  Ацинус легочный                            

4.  Большая клетка (альвеолоцит)         

5  Бронхиола дыхательная                   

6.  Бронхиола концевая                        

7.  Волосы                                             

8.  Дерма         

9.   Дыхательная клетка (альвеоло цит 1-го типа)

10.   Кожа

11.   Межальвеолярная перегородка 2-го типа)                                         

12.   Меланоцит

13.   Ноготь

14.   Подкожная (клетчатка) основа

15.   Сетчатый слой                      

 16.   Сосочковый слой

17.   Фагоцит альвеолярный

При изучении данной темы необходимо проследить стадии развития органов дыхания. Первая закладка лёгкого появляется к концу третьей недели. К 6 мес. заканчивается эмбриогенез легочно-бронхиального дерева и в дальнейшем количество бронхов увеличивается незначительно, однако добавочные ветвления наблюдаются и после рождения. Необходимо усвоить, что к концу внутриутробного периода морфологическое строение легких достигает той степени развития, которая обеспечивает их способность к осуществлению газообмена, реализующуюся после рождения. Альвеолы в течение эмбрионального периода имеют вид спавшихся пузырьков с незначительным просветом. С рождением ребенка усложняется альве​олярная система, увеличивается количество альвеол (1/3 от количества альвеол взрослого), уплощаются респираторные клетки альвеол. Не закончившаяся дифференцировка органов дыхания у детей, их малые размеры оказывают большое влияние на частоту их заболеваний и характер течения болезни.

Затем необходимо изучить классификацию органов дыхания, состоящих из воздухоносных путей и респираторных отделов, где осуществляется газообмен. Воздухоносные пути относятся к слоисто-оболочечным органам, их стенка имеет слои: слизистую оболочку, подслизистую основу, фиброзно-хрящевую и адвентициальную оболочки. В зависимости от локализации воздухоносные трубочки имеют особенности строения. Следует обратить внимание на понятие «ацинус» - это структурно-функциональная единица респираторного отдела лёгких. В стенках структур ацинуса располагаются альвеолы.

Непосредственно газообмен происходит через структуры аэрогематического барьера. Изучая данный вопрос, следует обратить внимание на значение сурфактантного комплекса - тонкой плёнкой выстилающего изнут​ри стенки альвеол. В заключении нужно уяснять защитные барьеры дыха​тельной системы и их функциональное значение. Далее следует рассмотреть строение кожи. Уяснить, что кожа как орган выполняет много​образные функции, выделить важнейшие из них: ограничительную, защит​ную, обменную, экскреторную, теплообменную, функцию депонирования крови, а также функцию кожи как органа чувств. Обязательно, разбирая строение кожи, следует подчеркнуть органный, многотканевой принцип. Целесообразно повторить материал общей гистологии: однослойный и мно​гослойный эпителий, рыхлую соединительную ткань, плотную неоформлен​ную соединительную ткань, железы.

В коже выделяют два отдела: эпидермис и дерму, имеющие свои источ​ники развития.

Эпидермис, представлен многослойным плоским ороговевающим эпи​телием, состоящим из нескольких клеточных дифферонов. Каж​дый дифферон имеет свой источник развития и функциональное значение. Далее следует изучить строение дермы, состоящей из сосочкового слоя, сет​чатого и подкожно-жировой клетчатки. Рассматривая сетчатый слой кожи, следует отметить, что именно он, в основном, придаёт коже прочность. Кожа испытывает воздействие сил разного направления и для обеспечения максимальной прочности необходимы пучки коллагеновых волокон, иду​щих в разных направлениях. Обратить внимание на обилие сосудов в дерме, особенно много капилляров в сосочковом слое. В дерме находится 2 сосудистых сплетения — поверхностное (в сосочковом слое) и глубокое (в сетчатом слое). Такое строение сосудов обеспечивает не только трофику, но и выполнение других функций: теплоорегуляции и депонирования крови. Далее необходимо вспомнить чувствительные нервные окончания кожи: тельца Мейснера и Фатер-Пачини.

Изучить строение потовых и сальных желёз. В заключении следует обратить внимание на многообразные функции кожи, самого большого по площади органа.


5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №110.
Легкое.
Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:
I.Сегментарный бронх.
1.
Слизистая оболочка:
а) однослойный многорядный призматический мерцательный эпителий;

б)собственная пластинка;

в)мышечная пластинка.

2. Подслизистая оболочка:
а) пакеты секреторных отделов желез.

3. Фиброзно-хрящевая оболочка.
а)пластинки гиалинового хряща.

4. Адвентициапьная оболочка.

а) рыхлая волокнистая  неоформленная соединительная ткань;

б)кровеносные сосуды.

II Субсегментпрный бронх.

5. Слизистая оболочка:

а) однослойный многорядный призматический мерцательный эпителий;

б) собственная пластинка;

в) мышечная пластинка.

6. Подслизистая оболочка.

а) концевые отделы желез.

7. Фиброзно-хрящевая оболочка:

а)островки эластического хряща.

8. Адвентициальная оболочка:

а) рыхлая волокнистая неоформленная соединительная ткань;

б) кровеносные сосуды.

III.Малый бронх.

9. Слизистую оболочку:
а) однослойный кубический эпителий;

б) собственная пластинка;

в) мышечная пластинка.

5. Адвентициальная
оболочка.

а) рыхлая волокнистая неоформленная соединительная ткань;

б) кровеносные сосуды.

	Схема строения

ацинуса, рис.231
(стр.537)
	Определить и

зарисовать:

1 -респираторные
бронхи 1-го порядка.
2-
респираторные бронхи II-го порядка.
3-
респираторные бронхи Ш-го порядка. 4-альвеолярные ходы.

5-альвеолярные мешочки.

	Препара№113.
Кожа пальцев.
Окраска: .г.+э.


	При малом увеличении найти: I-эпидермис.
II - дерма 

III - подкожно-жировая клетчатка. При большом увеличении.

Эпидермис:

1) базальный слон
2)
слой шиповатых клеток

3)
зернистый слой
4)
блестящий слой

5)
слой роговых чешуек.

Дерма:

6) сосочковый слой;
7) сетчатый слой;
8) пучки коллагеновых волокон;

9) концевые отделы потовых желез;

10) выводные протоки

потовых желез;

11)
кровеносные

сосуды.

Подкожно-жировая клетчатка:

13) обезжиренные липоциты.

	Препарат №108.
Трахея.
Окраска: г.+э.


	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении оболочки трахеи:

1. Слизистая оболочка:

а) однослойный многорядный призматический мерцательный эпителий;

б) собственную пластинку;

в) эластические волокна собственной пластинки.

2. Подслизистая оболочка:

а) концевые отделы желез;

б) выводные протоки желез;

в) эластические волокна;

г) кровеносные сосуды.

3. Фиброзно-хрящевая оболочка:

а) надхрящница;

б) зона молодого хряща;

в) зона зрелого хряща;

4. Адвентициальная оболочка: 

а) кровеносные сосуды.


5.4. Итоговый контроль знаний:

 -ответы на вопросы.                  

1. Из каких отделов состоит дыхательная система?

2. Что входит в состав воздухоносных путей дыхательной системы?

3. Функции дыхательной системы.

4. Общий план строения стенки трахеи. Тканевой состав оболочек трахеи с источниками развития.

5. Строение бронхиального дерева.

6. Особенности строения фиброзно-хрящевой оболочки внутрилегочных бронхов (сегментарного, субсегментарного, малого).

7. Что такое «ацинус»? Составные компоненты ацинуса.

8. Сурфактантный альвеолярный комплекс, его состав.

9. Назовите функцию альвеолоцитов 1-го и 2-го типов.

10. Чем представлен аэрогематический барьер?

11. Перечислить отделы кожи и их источники развития.

12. Отличительные особенности тонкой и толстой кожи.

13. Функции кожи.

14. Перечислите производные кожи.

15. Локализация и классификация по строению потовых и сальных желез.
-решение ситуационных задач.     
Задача № 1

Профессиональным заболеванием гобоистов является изменение состояния эластического каркаса легких. 

1. К каким последствиям это приведет?

2. Чем это объясняется?

3. В каких структурах легкого располагается эластический каркас? 

Задача № 2

Приступы удушья при бронхиальной астме связаны с нарушением нормального функционирования (спазм) ряда элементов воздухоносных путей. 

1. С нарушением функционирования каких элементов это связано?

2. В каких воздухоносных  путях находятся эти элементы?

3. Действием каких факторов обусловлено это нарушение?

Задача № 3

При длительном курении резко изменяется структура альвеолярного эпителия вплоть до его гибели, повреждается сурфактант, резко нарушается дыхание.

1. С чем это связано?

2. Какие клетки участвуют в процессе газообмена?

3. Какие клетки участвуют в образовании сурфактанта?

4. В состав какого барьера входят сурфактант и клетки, участвующие в процессе газообмена?

Задача № 4

В условном эксперименте блокирована двигательная активность реснитчатого эпителия, в полости лёгочных альвеол резко увеличивается количество макрофагов. 

1. Чем объясняется это явление?

2. При какой температуре наиболее активны колебания ресничек?

3. К каким структурным компонентам клетки относятся реснички?

4. В составе какого эпителия находятся реснитчатые клетки?

Задача № 5

В респираторном отделе лёгкого, в состав межальвеолярных перегородок, входят макрофаги, подвижность которых блокирована в условном эксперименте. Животное, подверженное этому воздействию, находится в условиях запыления. 

1. К каким последствиям это приведет?

2. Каков путь миграции макрофагов?

3. Какие клеточные структуры обеспечивают процесс миграции макрофагов?

4. Что является источником развития макрофагов?

Задача № 6

В двух гистологических препаратах даны разные структуры дыхательной системы. В первом препарате - в эпителиальном пласте отсутствуют бокаловидные клетки, слабо развиты железы, хорошо выражена мышечная стенка; во втором - эпителий кубический, лишенный ресничек, местами сменяется дыхательными альвеолоцитами, тонкая пластинка соединительной ткани собственного слоя с единичными клетками гладкой мускулатуры. 

1. Какая структура представлена в первом препарате?

2. Какая структура представлена во втором препарате?

3. К какому отделу дыхательной системы относятся структуры в первом и во втором препаратах?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Диагностика гистологических препаратов № 4. Органы кроветворения и иммунной защиты, эндокринная система, пищеварительная система, органы дыхания», см. методические указания для обучающихся № 2 к внеаудиторной работе).                   



7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
   

1.Темы рефератов:

1.1 «Строение и функция сурфактантной системы легких».

1.2  «Защитные барьеры дыхательной системы».

1.3  «Строение и функция клеточных дифферонов эпидермиса».

1.4  «Особенности кровообращения кожи».

1. Занитие №28

Тема: «Диагностика гистологических препаратов № 4. Органы кроветворения и иммунной защиты, эндокринная система, пищеварительная система, органы дыхания».
2. Форма организации занятия: контрольное занятие.
3. Значение темы. Основным видом работы на лабораторных занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование  гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.

 

4. Цели обучения:
- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:
студент должен знать:

правила техники безопасности и работы с микроскопом;

физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

строение, топографию и развитие тканей и органов и систем органов во взаимодействии с их функцией. 

уметь использовать знания по общей цитологии при анализе структуры тканевых клеток и их производных.

владеть: медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов.

5. План изучения темы.

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

См. тестовые задания в методических рекомендациях  №19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27.
5.2 Основные понятия и положения темы:

См. основные понятия и положения темы в методических рекомендациях №19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27.
5.3. Перечень стандартных и практических умений.
См. перечень стандартных и практических умений в методических рекомендациях №19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27.

5.4. Итоговый контроль знаний:

См. вопросы в методических рекомендациях №19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27.

См. ситуационные задачи в методических рекомендациях  №19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27.
6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Мочевыделительная система. Почка: источники развития, строение, функции. Кровоснабжение почки. Нефрон: разновидности, отличительные морфологические и функциональные особенности его отделов. Эндокринный аппарат почки. Возрастные особенности. Мочевой пузырь, мочеточник: строение, функции», см. методические указания для обучающихся № 29 к внеаудиторной работе).                   
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:
См. список тем, предлагаемых кафедрой в методических рекомендациях №19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27.

1. Занятие №29

Тема занятия «Мочевыделительная система. Почка: источники развития, строение, функции. Кровоснабжение почки. Нефрон: разновидности, отличительные морфологические и функциональные особенности его отделов. Эндокринный аппарат почки. Возрастные особенности. Мочевой пузырь, мочеточник: строение, функции».

2. Форма организации учебного процесса:  практическое занятие.
Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный.
3. Значение изучения темы. С помощью мочевой системы из организма с мочой выводится около 80% вредных продуктов обмена веществ – шлаков, а так же вода и электролиты. Благодаря этому, почки играют важную роль в поддержании гомеостаза. В случаях заболевания почек гомеостаз нарушается, при этом может произойти накопление воды в тканях организма (отек), самоотравление вредными продуктами азотистого обмена (уремия). Для правильной диагностики в нефрологии нередко используют метод прижизненного взятия материала для гистологического исследования. Этот метод основан на полных знаниях гистофизиологии органов мочеполовой системы в норме.
4. Цели обучения:
- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).



- учебная:

знать гистологическое строение органов мочевыделительной системы и особенности их эмбрионального развития,

уметь определять при микроскопировании определять на гистологических препаратах почку, мочеточник, мочевой пузырь и определять структуру этих органов,
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: почка, мочеточник.
5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний.

Тестовые задания по теме.

(Выбрать один правильный ответ).

1.  СТРУКТУРНОЙ И ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ЕДИНИЦЕЙ ПОЧЕК ЯВЛЯЕТСЯ:
5)  нефрон

6)  фолликул

7)  трабекула

8)  сосочек

2. ЮКСТАГЛОМЕРУЛЯРНЫЕ КЛЕТКИ, ВЫРАБАТЫВАЮЩИЕ РЕНИН, НАХОДЯТСЯ:
1)  в стенке приносящей артериолы

2)  в плотном пятне

3)  в мезангии клубочка

4)  в стенке проксимального канальца

3. ДИСТАЛЬНЫЕ ИЗВИТЫЕ КАНАЛЬЦЫ ПОЧЕК ВЫСТЛАНЫ: 
1)  плоскими отростчатыми клетками

2)  кубическими каемчатыми клетками

3)  кубическими клетками с базальной исчерченностью

4)  призматическими железистыми клетками

4.  ФАЗА ПРОЦЕССА МОЧЕОБРАЗОВАНИЯ, СОВЕРШАЮЩАЯСЯ В ПОЧЕЧНОМ ТЕЛЬЦЕ:
1) секреция

2) реабсорбция

3) фильтрация

4) коагуляция

5. В СОСТАВ ЮКСТАГЛОМЕРУЛЯРНОГО (РЕНИНОВОГО) АППАРАТА ПОЧЕК ВХОДЯТ:
1) эндотелиальные клетки

2) подоциты

3) юкстагломерулярные клетки

4) пинеалоциты

6. В СОСТАВ ПОЧЕЧНОГО ФИЛЬТРА ВХОДЯТ:
1)  мезангиальные клетки

2)  приносящая артериола

3)  фенестрированный эндотелий капилляра

4)  кубические клетки с базальной исчерченностью

7. ИНТЕРСТИЦИАЛЬНЫЕ КЛЕТКИ МОЗГОВОГО ВЕЩЕСТВА ПОЧЕК ВЫРАБАТЫВАЮТ ГОРМОНЫ:
1) простагландины

2) антиудиретический

3) ренин

4) альдостерон

8. ПРОКСИМАЛЬНЫЙ ИЗВИТОЙ КАНАЛЕЦ НЕФРОНА ВЫСТИЛАЮТ:
1) плоские отростчатые клетки

2) кубические каемчатые клетки

3) призматические железистые клетки

4) клетки неправильной формы

9. СОБИРАТЕЛЬНЫЕ ТРУБОЧКИ ПОЧЕК ВЫСТИЛАЕТ:
1) двуслойный плоский эпителий

2) многослойный кубический эпителий

3) переходный эпителий

4) однослойный цилиндрический эпителий

10. ФУНКЦИЯ ПОДОЦИТОВ:
1)  вырабатывают мезангиальный матрикс почечного тельца

2)  входят в состав фильтрационного барьера

3)  вырабатывают ренин

4)  вырабатывают вазоинтестинальный пептид

5.2. Основные понятия и положения темы:

1.  Артериола клубочковая выносящая        

2.  Артериола клубочковая приносящая      

3.  Дистальная часть                                    

4.  Капсула клубочка                                   

5.  Клубочек почечного тельца 

6. Корковое вещество

7. Мезангиоцит

8. Мозговое вещество

9.   Нефрон

10. Петля нефрона

11. Плотное пятно                                      

12. Подоцит                                              

13. Почечное тельце    

14. Почка                                                  

15. Почка окончательная                            

16. Почка первичная

17. Предпочка

18. Проксимальная часть 

19. Собирательная трубка

20. Юкстагломерулярная клетка

При изучении мочевой системы вначале необходимо познакомиться с процессом онтогенеза данной системы, который включает три этапа, что яв​ляется отражением эволюционного процесса.

Функции почек многообразны, так как они принимают участие в под-держание гомеостаза.

Необходимо четко представлять общий план строения почек, соотношение стромы и паренхимы.

Почки имеют особенность в системе кровоснабжения - корти​кальное и юкстамедуллярное, что объясняет и различную функциональную нагрузку на соответствующие нефроны.

Структурной и функциональной единицей почек является нефрон  - система трубочек, обеспечивающих процесс мочеобразования. Струк​туры нефрона выстланы однослойным эпителием, имеющим особенности строения в каждом отделе, что связано с выполняемой функцией.

Нефрон начинается с двухслойной капсулы, окружающей капиллярный клубочек. Эта структура называется почечным тельцем , где сформирован фильтрационный барьер, через структуры которого и осуще​ствляется фаза фильтрации, что приводит к образованию первчной мочи. Следующие фазы процесса мочеобразования - реабсорбция и секреция осу​ществляются на пртяжении всех канальцев нефрона, что приводит к образо​ванию окончательной мочи.

В почке имеются структуры выполняющие эндокринную функцию: юк-стагломерулярный комплекс, сектетирующий ренин и в мозго​вом веществе - простагландиновый аппарат.

Мочевыводящие пути представлены рядом органов и имеют общий план строения. Эпителий слизистой оболочки этих путей способен при наполнении органов растягиваться, не нарушая целостности эпителиального пласта. Особенностью мышечной оболочки является наличие прослоек со​единительной ткани между пучками миоцитов.
5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №118 Почка 

Окраска: г.+э.
	Обозначить в рисунке:

1. Капсула почки.

2. Капсула нефрона.

3. Сосудистый клубочек.

4. Проксимальный отдел.

5. Дистальный отдел.

6. Петля генле:

а) нисходящий отдел;

б) восходящий отдел;

7. Дуговые сосуды.

	Препарат №122 Мочеточник 

Окраска: г.+э.
	Обозначить в рисунке:

1. Слизистая оболочка.

а) переходный эпителий;

б) собственная пластинка;

2. подслизистая основа.

3. Мышечная оболочка.

а) внутренний продольный слой;

б) наружный циркулярный слой.

4. Адвентициальная оболочка.


5.4. Итоговый контроль знаний:
-ответы на вопросы.                  

1. Расскажите об источниках развития почек и мочевыводящих путей.
2. На какие отделы подразделено вещество почки?
3. Какие структуры входят в состав коркового и мозгового вещества?
4. Какая ткань образует строму почек?
5. Что является структурной и функциональной единицей почки?
6. Перечислите последовательно сосуды, обеспечивающие кортикальное кровообращение.
7. Каковы особенности юкстамедуллярного кровообращения?

8. Перечислить структуры почечного тельца.

9. Какими клетками образованы наружный и внутренний листки капсулы?
10. Перечислите структуры фильтрационного барьера.

11. Из каких фаз состоит процесс мочеобразования?

12. Каковы особенности строения эпителиоцитов проксимальных извитых канальцев? 

13. Чем отличается строение проксимальных и дистальных извитых канальцев?
14. Под действием какого гормона происходит реабсорбция воды в собирательных трубочках? 

15. Из каких оболочек состоит стенка мочеточника? 

-решение ситуационных задач.     

Задача № 1

У больного с повышенной проницаемостью почечного фильтра взят анализ мочи.

1. Будут ли изменения в анализе мочи?

2. Появятся ли нетипичные для мочи вещества?

3. Появятся ли в моче какие – либо клетки?

Задача № 2

В гистологическом препарате почки в корковом веществе видны поперечные срезы канальцев. Стенка канальцев выстлана однослойным кубическим эпителием. В базальном полюсе клеток обнаруживается складчатость цитолеммы, окруженная со стороны цитоплазмы большим количеством митохондрий. На апикальном полюсе имеются микроворсинки. В цитоплазме клеток много лизосом и пиноцитозных пузырьков. 

1. К какому отделу нефрона относятся канальцы?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Какие изменения в моче произойдут при поражении этого отдела нефрона?

Задача № 3

На гистологическом препарате видны продольные срезы узких канальцев диаметром около 15 мкм. Стенка канальцев выстлана однослойным плоским эпителием.

1. К какому отделу нефрона относятся данные канальцы?

2. В каком веществе почки они расположены?

3. Какую функцию они выполняют?

Задача № 4

В моче больного обнаруживается белок и форменные элементы крови.

1. Какой процесс мочеобразования нарушен?

2. В каком отделе нефрона?

3. Из чего состоит отдел нефрона, где происходит нарушенный этап мочеобразования?

Задача № 5

При измерении диаметра приносящей и выносящей артериол сосудистой системы нефрона обнаружено, что он практически одинаков. 

1. К какому типу нефрона относится данная сосудистая система?

2. Как расположен этот тип нефронов в почке?

3. Насколько полно участвуют эти нефроны в процессе мочеобразования?

Задача № 6

Представлены два препарата почки человека: в первом препарате, толщина коркого слоя составляет 1/5 толщины мозгового, во втором 1/2. 

1. Индивидуму  какого возраста принадлежит почка в первом препарате?

2. Каков возраст индивидуума, почка которого представлена во втором препарате?

3. Чем обусловлена такая разница толщины коркового вещества?

Задача № 7

Представлены два препарата мочеточника: в одном из них мышечная оболочка состоит из двух слоев (внутреннего и наружного), во втором - из трех (внутреннего, среднего и наружного). 

1. Из каких отделов мочеточника приготовлены препараты?

2. Какой тканью образована мышечная оболочка мочеточника?

3. Какое направление приобретают пучки мышечной оболочки при входе мочеточников в мочевой пузырь?

4. Какое функциональное значение такого расположения пучков мышечной оболочки?

5. Какие морфологические образования можно обнаружить в подслизистой оболочке нижней трети мочеточника?

Задача № 8

Представлены два препарата мочевого пузыря: в первом препарате слизистая оболочка имеет множество складок, во втором - складки слизистой оболочки отсутствуют.

1. В каком состоянии находится исследуемый орган в 1-ом и во 2-ом случаях? 

2. Каким эпителием выстлана слизистая оболочка мочевого пузыря?

3. Почему он так называется?

Задача № 9

В стенке дистального канальца наблюдается скопление клеток цилиндрической формы, отсутствие базальной мембраны. Каналец расположен между приносящей и выносящей артериолами сосудистого клубочка. В стенках артериол в этом участке выявляются видоизменённые гладкомышечные клетки. В треугольном пространстве между стенкой дистального канальца и артериолами расположено скопление клеток. 

1. Как называется это структурное образование? 

2. Какую функцию выполняют клетки в стенке дистального канальца, под которыми нет базальной мембраны?

3. Какую функцию выполняют видоизмененные гладкомышечные клетки в стенках артериол?

4. Какую функцию выполняют клетки в треугольном пространстве между стенкой дистального канальца и артериолами?

Задача № 10

Больной в течение суток выделяет до 15 л мочи. 

1. Какой процесс в мочеобразовании нарушен?

2. Какие канальцы ответственны в данном случае за этот процесс в мочеобразовании?

3. Чем может быть вызвано отмеченное нарушение?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Мужская половая система: морфофункциональная характеристика. Сперматогенез. Семенник, придаток семенника, предстательная железа, семенные пузырьки, бульбоуретральные железы: строение, функции. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 30 к внеаудиторной работе).                   

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
   
1.Темы рефератов:

1.1  «Эндокринный аппарат почки».

1.2  «Строение противоточно-множительной системы почек».

1.3  «Возрастные особенности мочевыделительной системы».

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.
1. Занятие №30

Тема:  «Мужская половая система: морфофункциональная характеристика. Сперматогенез. Семенник, придаток семенника, предстательная железа, семенные пузырьки, бульбоуретральные железы: строение, функции. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный.

3. Значение изучения темы. Органы половой системы принимают участие в обеспечении сохранности биологического вида благодаря присущей им генеративной функции. Не менее важной считается также эндокринная функция половых желез. Она обеспечивает реализацию генеративной функции, определяет вторичные половые признаки индивида, половое созревание. Проблема развития пола представляет интерес для клиницистов. Причиной бесплодных браков могут являться врожденные или вторично приобретенные нарушения генеративной либо эндокринной функций половых желез. Функциональные сдвиги сопровождаются изменениями нормальной структуры органов, представление о которой должен иметь квалифицированный специалист.
4. Цели обучения:


- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):


способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:

знать гистологическое строение органов мужской половой системы и особенности эмбрионального развития этих органов,

уметь при микроскопировании определять на гистологических препаратах мужской семенник, придаток яичка,  идентифицировать типы клеток в составе сперматогенного эпителия и гормонопродуцирующие клетки яичка,
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: семенник, придаток семенника.
5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний.

Тестовые задания по теме

Выбрать один правильный ответ.
1. ОРГАН, СТРОМА КОТОРОГО СОСТОИТ ИЗ РЫХЛОЙ ВОЛОКНИСТОЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ И ГЛАДКОМЫШЕЧНЫХ КЛЕТОК:
1)  предстательная железа

2)  семенной пузырек

3)  бульбоуретральная железа

4)  семенник

2. В БАЗАЛЬНОМ СЛОЕ СПЕРМАТОГЕННОГО ЭПИТЕЛИЯ СТЕНКИ ИЗВИТОГО СИМЕННОГО КАНАЛЬЦА РАСПОЛАГАЮТСЯ:
1)  сперматозоиды

2)  сперматогонии

3)  сперматиды

4)  гландулоциты

3. РАЗМНОЖЕНИЕ И СОЗРЕВАНИЕ СПЕРМАТОЗОИДОВ ПРОИСХОДИТ:
1)  в бульбоуретральных железах

2)  в стенке извитого семенного канальца

3)  в стенке придатка семенника

4)  в предстательной железе

4. ОДНОСЛОЙНЫЙ, ДВУХРЯДНЫЙ ЭПИТЕЛИЙ С ЧЕРЕДУЮЩИМИСЯ ПРИЗМАТИЧЕСКИМИ И КУБИЧЕСКИМИ ЖЕЛЕЗИСТЫМИ КЛЕТКАМИ РАСПОЛАГАЕТСЯ:
1) в прямых канальцах семенника

2) в выносящих канальцах семенника

3) в семявыносящем протоке

4) в протоке придатка

5. ПЛОТНЫЕ КОНТАКТЫ ПОДРАЗДЕЛЯЮТ СТЕНКУ ИЗВИТОГО СЕМЕННОГО КАНАЛЬЦА:
1) НА БАЗАЛЬНЫЙ И АДЛЮМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛЫ

2) на проксимальный и дистальный отделы

3) на апикальный и туберальный отделы

4) на апикальный и базальный отделы

6. СПЕРМАТОГЕНЕЗ И СЕКРЕЦИЮ ТЕСТОСТЕРОНА В СЕМЕННИКЕ РЕГУЛИРУЮТ ГОРМОНЫ ГИПОФИЗА:
1) вазопрессин и окситоцин

2) фолликулостимулирующий и лютеинизирующий

3) гонадолиберин и гонадостатин

4) соматотропный гормон и пролактин

7. В СПЕРМАТОГЕННОМ ЭПИТЕЛИИ ИЗВИТОГО СЕМЕННОГО КАНАЛЬЦА СОДЕРЖАТСЯ:
1) сустентоциты и миоидные клетки

2) сперматогенные и миоидные клетки

3) гландулоциты и слизистые клетки

4) сустентоциты и сперматогенные клетки

8. В СОБСТВЕННОЙ ОБОЛОЧКЕ СТЕНКИ ИЗВИТОГО СЕМЕННОГО КАНАЛЬЦА  ИМЕЕТСЯ:
1)  слизистый слой 

2)  миоидный слой

3)  адвентициальный слой

4)  эндокринный слой

9. ОБОЛОЧКА СТЕНКИ СЕМЯВЫНОСЯЩИХ ПУТЕЙ: 
1)  слизистая 

2)  подслизистая 

3)  серозная 

4)  эластическая 

10. ФУНКЦИЯ СУСТЕНТОЦИТОВ СЕМЕННОГО ИЗВИТОГО КАНАЛЬЦА:
1)  трофическая

2)  сократительная

3)  секреция прогестерона

4)  инкреция тестостерона

11. ИЗ ОДНОЙ ИСХОДНОЙ СПЕРМАТОГОНИИ ОБРАЗУЕТСЯ:
1) 1 сперматозоид

2) 2 сперматозоида

3) 3 сперматозоида

4) 4 сперматозоида

12. В СЕМЕННИКЕ ИМЕЮТСЯ:
1) семяизвергающие протоки

2) канальцы сети

3) дистальные канальцы

4) проксимальные канальцы

13. СТЕНКА ИЗВИТОГО СЕМЕННОГО КАНАЛЬЦА СЕМЕННИКА ВЫСТЛАНА:
1) сперматогенным эпителием

2) миоидными клетками

3) однослойным железистым эпителием

4) высоким призматическим эпителием

14. СЕМЯВЫБРАСЫВАЮЩИЙ ПРОТОК ОТКРЫВАЕТСЯ В МОЧЕИСПУСКАТЕЛЬНЫЙ КАНАЛ:
1) в области семенных пузырьков

2) в предстательной железе

3) в области бульбоуретральных желез

4) в области мочеполовой диафрагмы 

15. ГЛАНДУЛОЦИТЫ (ИНТЕРСТИЦИАЛЬНЫЕ КЛЕТКИ) В СЕМЕННИКЕ РАСПОЛАГАЮТСЯ:
1)  в бухтообразных углублениях сустентоцитов

2)  в адлюминальной зоне стенки семенного канальца

3)  в рыхлой соединительной ткани вокруг извитых семенных канальцев

4)  в средостение семенника

16. КЛЕТОЧНЫЙ СОСТАВ СПЕРМАТОГЕННОЙ ПОПУЛЯЦИИ:
1) стволовые, эндокринные, сперматозоиды

2) сперматогонии, сперматоциты, сперматиды, сперматозоиды

3) сперматогонии, миоциты, железистые клетки

4) эпителиальные, эндокринные, мышечные, адвентициальные

17. ДОБАВОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА МУЖСКОЙ ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ, КОТОРАЯ ФУНКЦИОНАЛЬНО ТЕСНО ВЗАИМОСВЯЗАНА С ВЫРАБОТКОЙ ТЕСТОСТЕРОНА:
1) бульбоуретральная железа

2) предстательная железа

3) семенные пузырьки

4) железы литре

18. ВО ВНУТРЕННЕЙ (АДЛЮМИНАЛЬНОЙ) ЗОНЕ СТЕНКИ СЕМЕННОГО ИЗВИТОГО КАНАЛЬЦА РАСПОЛАГАЮТСЯ:
1) сперматогонии

2) гландулоциты

3) сперматоциты 

4) миоидные клетки

19. ЭНДОКРИННЫЕ ГЛАНДУЛОЦИТЫ СЕМЕННИКА ВЫРАБАТЫВАЮТ:
1) фолликулостимулирующий гормон

2) фолликулоингибирующий гормон

3) прогестерон

4) тестостерон

20. СПЕРМАТОГОНИИ ВСТУПАЮТ В СТАДИЮ РАЗМНОЖЕНИЯ:
1)  сразу после дифференцировки из первичных половых клеток

2)  на 3 месяце внутриутробного развития

3)  после опущения яичек в мошонку

4)  с наступлением половой зрелости

21. ИЗ ПРЯМЫХ КАНАЛЬЦЕВ СЕМЕННИКА СПЕРМАТОЗОИДЫ ПОПАДАЮТ:
1)  в выносящие канальцы

2)  в сеть семенника

3)  в семявыбрасывающий проток

4)  в проток придатка

22. АНДРОГЕН-СВЯЗЫВАЮЩИЙ БЕЛОК СЕКРЕТИРУЕТСЯ:
1)  клетками Лейдига

2)  семенными пузырьками

3)  сперматогониями

4)  клетками Сертоли

23. ФУНКЦИЯ ГЕМАТОТЕСТИКУЛЯРНОГО БАРЬЕРА В СЕМЕННИКАХ:
1) препятствует воздействию тестостерона на развивающиеся половые клетки

2) препятствует регенерации клеток Сертоли

3) защищает половые клетки от действия токсических веществ

4) регулирует взаимодействие гонадотропных гормонов

24. ЛЮТЕИНЕЗИРУЮЩИЙ ГОРМОН (ЛЮТРОПИН) АДЕНОГИПОФИЗА СТИМУЛИРУЕТ СЕКРЕТОРНУЮ АКТИВНОСТЬ:
1) клеток Лейдига

2) клеток Сертоли

3) сперматоцитов 1 и 2 порядка

4) сперматид

25. ТЕСТОСТЕРОН СТИМУЛИРУЕТ:
1) развитие вторичных половых признаков

2) выработку ингибина клетками сертоли

3) образование плотных контактов в гематотестикулярном барьере

4) предопределяет половую дифференцировку гипоталамуса

26. ПОСЛЕДСТВИЕ СВОЕВРЕМЕННОГО НЕ ОПУЩЕНИЯ ЯИЧКА В МОШОНКУ:
1) отсутствие сперматогенеза

2) не будет вырабатываться тестостерон

3) отсутствие гематотестикулярного барьера

4) преждевременное наступление полового созревания

27. ПРИ НАРУШЕНИИ ВЫДЕЛЕНИЯ ФОЛЛИКУЛОСТИМУЛИРУЮЩЕГО ГОРМОНА ГИПОФИЗА, В СЕМЕННИКАХ:
1) не будет вырабатываться тестостерон

2) нарушится структура гематотестикулярного барьера

3) наступит прекращение сперматогенеза

4) наступит атрофия желез

28. ПРИ ПОПАДАНИИ В КИСЛУЮ СРЕДУ У СПЕРМАТОЗОИДОВ:
1) резко активизируется движение 

2) выделятся ферменты из акросом

3) произойдет реакция капацитации

4) утратится способность к движению

29. ИЗБЫТОЧНОЕ КОЛИЧЕСТВО ЗРЕЛЫХ СПЕРМАТОЗОИДОВ В ПРИДАТКЕ СЕМЕННИКА СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ:
1) о нарушении эвакуаторной функции придатка

2) о изменении уровня кислотности семенной жидкости

3) о снижении выработки тестостерона

4) о нарушении реакции капацитации спермиев

30. ПРИ РАЗВИТИИ В СЕМЕННИКЕ ГОРМОНОПРОДУЦИРУЮЩЕЙ ОПУХОЛИ, СОСТОЯЩЕЙ ИЗ ГЛАНДУЛОЦИТОВ (КЛЕТОК ЛЕЙДИГА), ПРОИЗОЙДЕТ:
1) отставание полового созревания

2) разрушение клеток сертоли

3) нарушение эвакуаторной функции придатка семенника

4) преждевременное половое созревание
5.2. Основные понятия и положения темы

1.  Интерстиций яичка                          

2.  Каналец выносящий                         

3.  Каналец семенной извитой               

4.  Каналец семенной прямой                

5.  Конкреция  предстательной железы    

6.  Концевой (терминальный) отдел      

7.  Мужской мочеиспускательный  канал

8.  Предстательная железа                     

9.  Предстательная часть                       

10.  Придаток яичка                               

11.  Проток предстательный                  

12.  Проток придатка яичка                   

13.  Проток семявыносящий                  

14.  Проток семяизвергающий

15.  Семенной пузырек (железа)            

16. Сеть яичка 

17. Сперматида 

18. Сперматогенез 

19. Сперматогоний 

20. Сперматозоид (спермий) 

21. Сперматоцит 

22. Терминальный отдел 

23. Тубулоальвеола 

24.Экзокриноцит слизистый 

25. Эндокриноцит интерстициальный 

26. Эпителий переходный 

27. Эпителий сперматогенный 

28. Эпителиоцит микроворсинчатый 

29. Эпителиоцит поддерживающий 

30. Эпителий столбчатый (призматический) многорядный 

31. Яичко

Изучение темы занятия следует начинать с общей функциональной значимости мужской половой системы, перечислив основные органы и их функцию. Далее перейти к эмбриогенезу. Обратить внимание на различные эмбриональные источники развития семенных и семявыводящих канальцев. Отметить, что у новорожденных и затем в последующие годы жизни ребенка уменьшается количество гормонпродуцирующих клеток, рез ко снижается в их цитоплазме содержание липидов. В постнатальном периоде увеличивается масса семенника, процесса же окончательной дифференцировки половых клеток до периода полового созревания не происходит. После начала полового созревания семенник быстро достигает дефинитивного строения.

Далее следует перейти к характеристике строения семенника на микроскопическом уровне. При рассмотрении строения извитых семенных канальцев, необходимо подчеркнуть, что в составе стенки выделяют 3 оболочки: базальный слой, миоидный и волокнистый. Внутренняя поверхность канальцев выстлана клетками сперматогенного эпителия и клетками Сертоли (сустентоцитами), которые находятся в сложных взаимоотношениях.

Далее необходимо обратить внимание на основные этапы сперматогенеза и в препарате семенника научиться находить клетки сперматогенного эпителия. Процесс сперматогенеза течет у животных волнообразно и поэтому увидеть все стадии сперматогенеза можно лишь, просмотрев несколько срезов канальцев. Начиная просмотр клеток, составляющих сперматогенный ряд, прежде всего нужно обратить внимание на сперматогонии, образующие, как правило, самый периферический ряд клеток. Здесь следует отме​тить, что группа клеток неоднородна. Различают сперматогонии типа А и сперматогонии типа В. Сперматогонии типа А, размножаясь, как бы составляют своего рода камбий, а сперматогонии типа В - это клетки, вступившие на путь дальнейшего развития. Далее, двигаясь по направлению к просвету, показать крупные ядра разной степени плотности. Это проходящие период роста сперматоциты I порядка. Отметить, что сперматоциты II порядка существуют недолго и поэтому увидеть их на препарате труднее. Ближе к центру показать клетки - сперматиды и сперматозоиды. Особое внимание следует уделить клеткам Сертоли, показать их функциональную значимость,

При разборе структуры семенника и расположенных за пределами стенок извитых канальцев, следует обратить внимание на обильное кровоснабжение и иннервацию семенника. Отметить признаки секреторного процесса в клетках Лейдига (гландулоцитах) и выработку ими мужских половых гормонов. Разбор закончить изучением строения семявыводящих канальцев. Разбирая препарат придатка, нужно уяснить, что клетки, выстилающие стенку выносящих канальцев, разной высоты («гирляндный эпителий»), которая объясняется их разнородностью: среди высоких мерцательных встречаются низкие, которые являются секреторными (апокриновые). У канала придатка просвет ровный, образован двумя видами клеток, высота которых одинаковая, но разная форма. Призматические клетки имеют стереоцилии.
5.3 Перечень практических умений по дисциплине:
	Объект изучения
	Наименования практических умений

	Препарат №124.

Семенник.

Окраска: г.+э.
	Обозначить в рисунке:

1. Ядра мезотелия

2. Фиброзная капсула

3. Септы:

а) кровеносные сосуды в септах.

4. Интерстициальная соединительная ткань:

а) интерстициальные клетки Лейдига.

5. Поперечные и косые срезы извитых канальцев семенника:

а) соединительнотканная оболочка канальца;

б) сперматогенный эпителий;

в) клетки Сертоли (сустентоциты).

	Препарат №125.

Придаток семенника.

Окраска: г.+э.
	Обозначить в рисунке:

1. Выносящие канальцы головки придатка:

а) соединительно-тканная оболочка;

б) гладкие мышцы;

в) высокие призматические клетки;

г) низкие кубические клетки.

2. Извитой канал придатка:

а) собственная оболочка канала придатка;

б) высокие призматические клетки


5.4. Итоговый контроль знаний:
-ответы на вопросы.

1. Источники развития половых желез.
2. Какой гормон секретируют клетки Лейдига?
3. Какой фактор секретируют клетки Сертоли плода?
4. Функция мюллерова ингибирующего фактора.
5. Перечислите стадии сперматогенеза.
6. При какой температуре происходит нормальное течение сперматогенеза?
7. Где в яичке располагаются клетки Лейдига?
8. Строение яичка.

9. Функция клеток Лейдига.
10. Каким эпителием выстланы извитые семенные канальцы?
11. Роль клеток Сертоли.
12. Функция гематотестикулярного барьера.
13. Из каких частей состоит придаток яичка?
14. Строение выносящих канальцев придатка.
15. Каким эпителием выстлана слизистая оболочка семенных пузырьков?

-решение ситуационных задач.

Задача № 1

В двух препаратах придатка яичка имеется два типа канальцев: с ровным и неровным просветом. 

1. Какой отдел придатка семенника имеет канальцы с неровным просветом?

2. Почему просвет канальцев неровный?

3. Какой отдел придатка семенника имеет канальцы с ровным просветом?

4. Какая функция придатка яичка?

Задача № 2

В препарате представлены множественные срезы извитого канальца семенника. Между канальцами располагается рыхлая соединительная ткань, в которой видны крупные скопления клеток округлой или многоугольной формы, богатых липидными включениями.

1. Какие клетки представлены в препарате? 

2. Каким гормоном гипофиза регулируется их деятельность?

3. Какова функция клеток Лейдига?

4. Какие органеллы в них наиболее развиты?

Задача № 3

Представлены препараты семенника от нескольких человек. В первом препарате – канальцы не имеют просвета; во втором – канальцы, в которых появляется просвет и среди клеток стенки обособляются гоноциты; в третьем – канальцы выстланы слоем поддерживающих клеток и клетками сперматогенного эпителия, находящихся на разных стадиях сперматогенеза. 

1. Каков возраст человека семенник которого представлен, в первом препарате?

2. Каков возраст человека семенник которого представлен,  во втором препарате?

3. Каков возраст человека семенник которого представлен, в третьем препарате?

Задача № 4

При обследовании ребёнка установлено, что у него не произошло своевременного опускания семенников в мошонку.

1. Как это отразится на сперматогенезе?

2. Почему это отразится именно так?

3. В каком возрасте должно произойти опускание яичек в мошонку?

Задача № 5

У больного мальчика было установлено наличие гормонпродуцирующей опухоли яичка. В качестве одного из симптомов было обнаружено преждевременное половое созревание. 

1. Из каких клеток возможно развитие такой опухоли?

2. Где в яичке локализуются эти клетки?

3. Почему при этой опухоли произошло преждевременное половое созревание?

Задача № 6

В условном эксперименте нарушена секреция фолликулостимулирующего  гормона гипофиза.

1. На какие клетки в семеннике воздействует фолликулостимулирующий гормон?

2. Какие изменения произойдут в семеннике?

3. Как регулируется выработка фолликулостимулирующего гормона клетками-мишенями семенника?

Задача № 7

В препаратах фрагменты органа, состоящие из мышечно-эластической стромы, паренхима представлена многочисленными разветвленными слизистыми  железами. 

1. Какой орган представлен в препаратах?

2. Какова его функция?

3. Куда открываются выводные протоки желез?

Задача № 8

В препаратах три фрагмента мочеиспускательного канала. В первом уретра выстлана переходным эпителием, во втором – многорядным призматическим, в третьем – многослойным плоским неороговевающим. 

1. На какие части разделяется мужской мочеиспускательный канал?

2. Из какой части взят первый фрагмент?

3. Из какой части взят второй фрагмент?

4. Из какой части взят третий фрагмент?

Задача № 9

В биоптате из железы мужской половой системы определяются канальцы, собственная оболочка которых состоит из трех слоев. Внутренний – бесклеточный, представлен волокнистыми структурами, лежащими под базальной мембраной эпителия. Средний – содержит клетки с актиновыми филаментами и  лежит на второй базальной мембране. Наружный – содержит прилежащие к базальной мембране среднего слоя коллагеновые волокна и далее фибробластоподобные клетки.

1. Стенка какого канальца описана?

2. Как называются эти слои?

3. В формировании какого барьера эта стенка участвует?

4. Функция этого барьера?

Задача № 10

В биоптате яичка обнаружены клетки пирамидальной формы,  ядра их имеют неправильную форму с инвагинациями, трехчленное ядрышко (ядрышко и две группы околоядрышкового хроматина), в цитоплазме особенно хорошо развита агранулярная эндоплазматическая сеть, аппарат Гольджи; встречаются также микротрубочки, микрофиламенты, лизосомы и особые кристаллоидные включения липидов, углеводов, липофусцина.

1. Как называются эти клетки?

2. Какова их функция?

3. Каким гормоном гипофиза регулируется их функция?

4. Какие клетки будут обнаруживаться на боковых поверхностях в бухтообразных углублениях клеток Сертоли?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Женская половая система. Овогенез. Яичник: строение, функция. Желтое тело: стадии образования, разновидности, строение, функция. Яйцевод: строение, функция. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся № 31 к внеаудиторной работе).

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
1.Темы рефератов:

1.1 Особенности кровоснабжения кожи.
1.2 Морфология и функция микроциркуляторного русла.
1.3 Особенности строения сосудов лимфатической системы.
2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1.Темы рефератов:

1.1 Особенности кровоснабжения кожи.
1.2 Морфология и функция микроциркуляторного русла.
1.3 Особенности строения сосудов лимфатической системы.
2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 31

Тема: «Женская половая система. Овогенез. Яичник: строение, функция. Желтое тело: стадии образования, разновидности, строение, функция. Яйцевод: строение, функция. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный, микроскопирование, зарисовка в альбом.

3. Значение темы. Акушерско-гинекологическая практика во многом базируется на знании основных закономерностей структурно-функциональной организации женской половой системы. Их особенностью в норме является цикличность осуществления репродуктивной и эндокринной функций. Функциональные перестройки, происходящие с определенной периодичностью в органах женской половой системы, сопряжены с изменением их микроструктуры. Данные, основанные на микроскопическом анализе, часто используют для определения фаз овариально-менструального цикла, а также для уточнения диагноза при заболеваниях. В этой связи знания морфофункциональных особенностей органов женской половой системы являются основой для дальнейшего успешного изучения их патологии в клинике.
Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная

знать строение различных отделов женской половой системы и особенности гистологической структуры,

уметь при микроскопии определять на гистологических препаратах яичник, желтое тело, 

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: яичник кошки, желтое тело.
5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний

Тестовые задания по теме. 

Выбрать один правильный ответ.

31. САМОПРОИЗВОЛЬНОЕ ПРЕРЫВАНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ НА 3 МЕСЯЦЕ  МОЖЕТ БЫТЬ ОБУСЛОВЛЕНО ТЕМ, ЧТО В ЯИЧНИКЕ ПРОИЗОШЛО:
1) развитие желтого тела

2) развитие белого тела

3) развитие атретического фолликула

4) гибель желтого тела

32. СТРУКТУРА, КОРКОВОГО ВЕЩЕСТВА ЯИЧНИКА, ВНЕШНЕ ПОХОЖАЯ НА ЖЕЛТОЕ ТЕЛО, В ЦЕНТРЕ КОТОРОЙ НАХОДИТСЯ СМОРЩЕННАЯ БЛЕСТЯЩАЯ ОБОЛОЧКА:
1)  атретический фолликул

2)  белое тело

3)  третичный фолликул

4)  примордиальный фолликул

33. НАЗОВИТЕ МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЭНДОМЕТРИЯ, ЕСЛИ ЖЕЛТОЕ ТЕЛО НАХОДИТСЯ В СТАДИИ РАСЦВЕТА:
1)  фаза пролиферации

2)  фаза десквамации

3)  фаза секреции

4)  постменструальная фаза

34. ТРОФИКУ ОВОЦИТОВ В ПЕРИОД РОСТА И СОЗРЕВАНИЯ ОСУЩЕСТВЛЯЮТ:
1)  децидуальные клетки

2)  интерстициальные клетки

3)  ретикулярные клетки

4)  фолликулярные клетки

35. ЗА ПОВЫШЕННОЕ СОДЕРЖАНИЕ ЭСТРОГЕНОВ В КРОВИ ОТВЕЧАЮТ:
1) фолликулоциты и текоциты растущего и зрелого фолликулов

2) лютеиновые клетки

3) овоциты

4) полярные тельца

36. НАЗОВИТЕ КЛЕТКИ, КОТОРЫЕ ВХОДЯТ В СОСТАВ ЖЕЛТОГО ТЕЛА:
1)  текоциты

2)  лютеиноциты

3)  фолликулоциты

4)  децидуальные клетки

37. ФОЛЛИКУЛОЦИТЫ В ПРИМОРДИАЛЬНОМ ФОЛЛИКУЛЕ ИМЕЮТ ФОРМУ:
1)  плоскую

2)  кубическую

3)  цилиндрическую

4)  округлую

38. В СОСТАВ МОЗГОВОГО ВЕЩЕСТВА ЯИЧНИКА ВХОДЯТ:
1) рыхлая соединительная ткань, сосуды, нервы

2) плотная неоформленная соединительная ткань, нервы, гладкие миоциты

3) плотная оформленная соединительная ткань

4) овоциты

39. ЭСТРОГЕНЫ В ЯИЧНИКЕ ВЫРАБАТЫВАЮТ:
1)  децидуальные клетки

2)  лютеиноциты

3)  фолликулоциты 

4)  овоциты

40. В СОСТАВ ВНУТРЕННЕГО СЛОЯ СОЕДИНИТЕЛЬНОТКАННОЙ ОБОЛОЧКИ ФОЛЛИКУЛА ЯИЧНИКА ВХОДЯТ:
1)  рыхлая соединительная ткань

2)  плотная неоформленная

3)  плотная оформленная

4)  ретикулярная кань

41. В ПРЕДМЕНСТРУАЛЬНУЮ ФАЗУ ВЫДЕЛЯЮТСЯ СЛЕДУЮЩИЕ ГОРМОНЫ ГИПОФИЗА:
1) фолликулостимулирующий гормон

2) лютеинизирующий гормон

3) лактотропный гормон

4) тиреотропный гормон

42. МЕНСТРУАЛЬНОЕ ЖЕЛТОЕ ТЕЛО СУЩЕСТВУЕТ:
1) 1 неделю

2) 12-14 дней

3) 3 месяца

4) 1 год

43. ЖЕЛТОЕ ТЕЛО БЕРЕМЕННОСТИ СУЩЕСТВУЕТ:
1) 1 неделю

2) 12-14 дней

3) 3 месяца

4) 1 месяц

5.2 Основные понятия и положения темы:
1.    Базальный слой эндометрия
2.   Влагалище
3.    Желтое тело беременности
4.   Желтое тело циклическое
5.   Зернистый слой
6.    Интерстиций яичника
7.    Корковое вещество яичника
8.   Лучистый венец
9.   Матка
10. Маточная железа
11.  Маточная труба
12.  Миометрий
13.  Мозговое вещество яичника
14.  Надсосудистый слой
15.  Овогенез
16.  Овогония
17.  Овоцит
18.  Периметрии
19.  Подслизистый слой
20.  Прозрачная зона

21.  Сосудистый слой
22.  Тека внутренняя
23.  Тека наружная
24.  Фолликул атретический
25.  Фолликул яичника вторичный
26.  Фолликул яичника первичный
27.  Фолликул примордиальный
28.  Фолликул яичника третичный (пузырчатый)
29.  Фолликулярная жидкость
30.  Функциональный слой эндометрия
31.  Шейка матки
32.  Эндокриноцит желтого тела
33.  Эндокриноцит текальный
34.  Эндометрий
35.  Яичник
36.  Яйцеклетка
37.  Яйценосный холмик 

К женской половой системе относятся яичники, маточные трубы, матка, влагалище, наружные половые органы.

Яичник выполняет две функции: генеративную (созревание и освобож​дение яйцеклетки) и эндокринную (выработка эстрогенов и прогестерона). В корковом веществе яичника располагаются: примордиальные фолликулы, растущие фолликулы (первичные, вторичные), зрелый фолликул, желтое тело, белое тело, атретическое тело. В регуляции функции яичников определяющее значение принадлежит гипоталамо-гипофизарной системе. В нейросекреторных клетках медиобазальной части гипоталамуса вырабатывается нейрогормон - люлиберин. Он поступает в кровь портальных сосудов и переносится к гонадотропоцитам передней доли гипофиза, где стимулирует выделение фолликулостимулирующего гормона (ФСГ) и лютенизирующего гормона (ЛГ).
Как в мужском, так и в женском организме функционируют три системы обратной связи.
Во-первых, влияние эстрогенов на гипоталамус и гипофиз. Но обратная связь, осуществляемая эстрогенами, может быть как положительной, так и отрицательной. В период роста фолликулов концентрация эстрогенов мала, и эстрогены оказывают активирующее влияние на секрецию как либерина, так и ФСГ, то есть действуют по механизму положительной обратной связи. ФСГ активирует дальнейшее развитие фолликулов и продукцию ими эстро​генов. Когда концентрация эстрогена достигает критического уровня, они начинают тормозить выделение ФСГ через гипоталамус или, непосредст​венно влияя на гипофиз (отрицательная обратная связь).
Во-вторых, воздействие ФСГ и ЛГ на продукцию либерина нейросекре-торными клетками гипоталамуса. Гонадотропины гипофиза, поступая об​ратным током крови в гипоталамус, тормозят выделение и синтез либерина (короткая обратная связь).
В-третьих, либерин может ингибировать свою собственную продукцию по принципу ультракороткой связи. При низком содержании эстрогенов гонадолиберин стимулирует клетки, синтезирующие ФСГ гипофиза, а при вы​соком содержании эстрогенов - клетки, синтезирующие ЛГ. Лютеинизирующий гормон стимулирует продукцию андрогенов интерстициальными клетками внутренней теки, а также способствует образова​нию желтого тела. Желтое тело - это эндокринная железа, вырабатывающая прогестерон. 
В маточной трубе имеются три оболочки: слизистая, мышечная, серозная. Анатомически в маточных трубах различают: воронку, ампулу, перешеек и интрамуральную часть. Воронка имеет бахромку, с помощью которой овоцит второго порядка попадает в маточную трубу, где происхо​дит образование яйцеклетки. Общий план строения матки: дно, тело, пере​шеек, шейка. Стенка матки  представлена  тремя оболочками: эндометрий (слизистая),  миометрий  (мышечная)  и   периметрии  (серозная).
В постменструальную фазу на эндометрий оказываю влияние эстрогены, а предменструальную  - прогестерон. Под воздействием эстрогенов про​исходит размножение клеток эндометрия, восстановление желез матки и кровеносных сосудов. Прогестерон подготавливает эндометрий матки к им​плантации оплодотворенной яйцеклетки и создает необходимые условия для развития зародыша. Усиливается спирализация сосудов и их кровенаполне​ние, повышается проницаемость стенки кровеносных сосудов (отек ткани), маточные железы начинают секретировать. Действие прогестерона усилива​ет пролактин (гормон молочной железы).
5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №130
Яичник кошки.

Окраска: г.+э.
	Обозначить в рисунке:

I. Капсула (белочная оболочка).

II. Ядра мезотелия.

III. Корковое вещество.

1. Примордиальный фолликул;

2. Первичный фолликул и в нем:

а) овоцит 1 -го порядка;

б) блестящая оболочка;

в) лучистый венец.

3. Вторичный фолликул и в нем:

а) овоцит 1-го порядка;

б) лучистый венец

в) блестящая оболочка;

г) мелкие полости фолликула.

4. Третичный (зрелый, пузырчатый, Граафов пузырь) фолликул и в нем:

а) овоцит 1-го порядка; 

б) блестящая оболочка; 

в) лучистый венец;

г) полость фолликула; 

д) яйценосный бугорок; 

е) зернистая оболочка; 

ж) стекловидная оболочка;

з) внутренняя тека; 

и)  наружная тека.

 Атретическое тело.

Мозговое вещество (IV):

а) соединительная ткань;

б) кровеносные сосуды.



	Препарат №131. 
Желтое тело.

Окраска: Г.+Э.
	Обозначить в рисунке:

1. Капсула.

2. Тяжи лютеиновых клеток.

3. Ядра эндотелия капилляров.


5.4.  Итоговый контроль знаний.

-ответы на вопросы.                  

1. Чем представлена женская половая система?

2. Перечислите основные структурные компоненты яичника?

3. Какие структуры входят в состав мозгового вещества яичника?

4. Какие структуры входят в состав коркового вещества яичника?

5. Какие виды фолликулов вы знаете? 

6. Перечислите периоды овогенеза.

7. Перечислите составные компоненты примордиального фолликула?

8. Охарактеризуйте структуру фолликулоцитов в первичном фолликуле?

9. Перечислите структурные компоненты первичного фолликула.

10. Какие компоненты входят в состав блестящей оболочки?

11. Назовите отличия вторичного фолликула от первичного. 

12. Какие оболочки имеет третичный фолликул?

13. Назовите основные стадии образования желтого тела.

14. Какие оболочки входят в состав стенки яйцевода?

15. Из каких слоев построена слизистая яйцевода?
-решение ситуационных задач.     

Задача № 1

В результате частых воспалительных процессов белочная оболочка яичника стала плотной и широкой. 

1. К каким последствиям приведет утолщение и уплотнение белочной оболочки?

2. Какой тканью образована белочная оболочка яичника и чем покрыта снаружи?

3. Что представляет собою процесс овуляции, где и когда происходит.

4. Источники развития яичника.

Задача №2

В гистологических препаратах  коркового вещества яичника видны структуры, внешне похожие на желтые тела. В центре одних  находится утолщенная сморщенная и гиалинизированная блестящая оболочка, в центре других – соединительнотканный рубец. 

1. О каких образованиях коркого вещества яичника идет речь в задаче?

2. Что представляет собою атретический фолликул яичника?

3. Когда формируется белое тело яичника?

Задача № 3

Известна высокая функциональная активность атретических фолликулов. Какие клетки атретического фолликула гипертрофируются?

1. Какие клетки фолликулов гипертрофируются при атрезии.

2. Как протекает атрезол первичного и вторичного фолликулов.

3. Какие гормоны регулируют фолликулов яичника.

4. Перечислить виды фолликулов яичника.

Задача № 4

В крови женщины установлено повышенное содержание эстрогенов. Какие структуры яичника ответственны за повышенное содержание эстрогенов?

1. Какие структуры яичника ответственны за повышение содержания эстрогенов?

2. Строение пузырчатого (третичного) фолликула?

3. Перечислить функции яичника.

Задача № 5

В анализе крови у небеременной женщины обнаружено, что содержание прогестерона составляет верхнюю границу нормы, а содержание эстрогенов достигает нижней границы нормы. 

1. В какой период овариально-менструального цикла взят анализ?

2. Перечислите стадии развития желтого тела.

3. Охарактеризуйте  действие прогестерона.

4. Какие фазы выделяют  в овариально-менструальном цикле.

Задача № 6

В клетках желтого тела появляются признаки дегенерации: формирование аутофагических вакуолей, пикноз ядер, накопление липидов. 

1. Какой стадии развития желтого тела соответствуют признаки,  перечисленные в задаче?

2. Каковы источники развития желтого тела?

3. Перечислить стадии образования желтого тела.

Задача № 7

В одном из экзаменационных билетов содержался вопрос о характерных морфофункциональных особенностях яичника новорождённой девочки. Экзаменующийся ответил, что с этой  точки зрения существует три типа яичника, однако ни названия, ни гистологической характеристики последних он привести не смог. 

1. Каков правильный ответ?

2. Где образуются первичные половые клетки?

3. Назвать источники развития яичника.

Задача № 8

В яичниках погибшей девочки обнаружены растущие фолликулы, не достигшие полного развития. 

1. Каков возраст погибшей?

2. Какие гормоны регулируют рост фолликулов в яичнике и восстановление функционального слоя матки?

3. Назвать особенности стадии роста овогенеза.

Задача № 9

В эксперименте у человекообразной обезьяны в яичнике разрушили желтое тело. 

1. Что произойдет в матке при разрушении желтого тела?

2. Что происходит с овоцитом I порядка в третичном (пузырчатом) фолликуле?

3. Как называется гормон желтого тела и его функции? 

Задача № 10

В крови женщины установлено повышенное содержание андрогенов. 

1. В каких структурах яичника синтезируются андрогены?

2. Как влияют андрогены на растущие фолликулы?

3. Строение атретичного фолликулов.

Задача № 11

На срезе коркового вещества яичника видны крупные овальной формы образования, центральные части которых представлены соединительнотканным рубцом. 

1. Какие фазы выделяют в овариально-менструальном цикле?

2. От чего зависит продолжительность стадии расцвета желтого тела?

3. Как называется структура яичника, о которой идет речь в задаче?

Задача № 12

В анализе крови у женщины обнаружено, что содержание гормонов прогестерона и эстрогенов приближается к нижней границе нормы. В какой период овариально-менструального цикла был взят анализ крови?

1. Перечислите периоды овариально-менструального цикла.

2. Какие гормоны участвуют в регуляции овариально-менструального цикла?

3. О каком периоде овариально-менструального цикла говорится в задаче?

Задача № 13

При анализе гистологического препарата яичника, в нем обнаружено желтое тело в стадии расцвета. 

1. Какие изменения происходят в матке в период образования желтого тела?

2. Укажите время существования желтого тела.

3. В каких случаях в яичнике можно наблюдать желтое тело в стадии расцвета?

Задача № 14

У женщины при лапароскопии в яичнике обнаружен крупный зрелый фолликул, резко набухающий над его поверхностью. На какой день овариально-менструального цикла наблюдается такая картина?

1. Перечислите виды фолликулов в яичнике.

2. Строение стенки пузырчатого (третичного) фолликула,

3. На какой день овариально-менструального цикла наблюдается картина, описанная в задаче?

  
 6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Женская половая система. Матка: строение, функция. Возрастные особенности. Овариально-менструальный цикл: фазы, особенности строения эндометрия матки», см. методические указания для обучающихся № 33 к внеаудиторной работе).                   
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
   

1. Темы рефератов:

1.1 «Морфологические изменения маточных труб и матки при кастрации».

1.2  «Возрастные изменения маточных труб и матки».

1.3  «Влияние гипоталамо-гипофизарной системы на функциональное состояние яичников».

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 32

Тема: «Женская половая система. Матка: строение, функция. Возрастные особенности. Овариально-менструальный цикл: фазы, особенности строения эндометрия матки».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: неинтерактивное занятие. Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный, микроскопирование, зарисовка в альбом.

3. Значение темы. Акушерско-гинекологическая практика во многом базируется на знании основных закономерностей структурно-функциональной организации женской половой системы. Их особенностью в норме является цикличность осуществления репродуктивной и эндокринной функций. Функциональные перестройки, происходящие с определенной периодичностью в органах женской половой системы, сопряжены с изменением их микроструктуры. Данные, основанные на микроскопическом анализе, часто используют для определения фаз овариально-менструального цикла, а также для уточнения диагноза при заболеваниях. В этой связи знания морфофункциональных особенностей органов женской половой системы являются основой для дальнейшего успешного изучения их патологии в клинике.
4. Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная

знать строение различных отделов женской половой системы и особенности гистологической структуры;

уметь при микроскопии определять на гистологических препаратах яичник, желтое тело;
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом, навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: матка.
5. План изучения темы (форма работы по усмотрению преподавателя)

5.1. Контроль исходного уровня знаний

Тестовые задания по теме.

Выбрать один правильный ответ.

1. ПИК КОНЦЕНТРАЦИИ ЛЮТЕИНИЗИРУЮЩЕГО ГОРМОНА В КРОВИ НА 13 ДЕНЬ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ:
1) об овуляции

2) о секреции прогестерона

3) о формировании зрелого фолликула

4) об обратном развитии желтого тела
2. НАЗОВИТЕ МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЭНДОМЕТРИЯ, ЕСЛИ ЖЕЛТОЕ ТЕЛО НАХОДИТСЯ В СТАДИИ РАСЦВЕТА:
1) фаза пролиферации

2) фаза десквамации

3) фаза секреции

4) постменструальная фаза

3. ТРОФИКУ ОВОЦИТОВ В ПЕРИОД РОСТА И СОЗРЕВАНИЯ ОСУЩЕСТВЛЯЮТ:
1) децидуальные клетки

2) интерстициальные клетки

3) ретикулярные клетки

4)  фолликулярные клетки

4. ЗА ПОВЫШЕННОЕ СОДЕРЖАНИЕ ЭСТРОГЕНОВ В КРОВИ ОТВЕЧАЮТ:
1) фолликулоциты и текоциты растущего и зрелого фолликулов

2) лютеиновые клетки

3) овоциты

4) полярные тельца

5. ЭНДОМЕТРИЙ, ПОКРЫТЫЙ ЦИЛИНДРИЧЕСКИМ ЭПИТЕЛИЕМ БЕЗ РЕСНИЧЕК, С ПРЯМЫМИ МАТОЧНЫМИ ЖЕЛЕЗАМИ И ОТСУТСТВИЕМ ДЕЦИДУАЛЬНЫХ КЛЕТОК СООТВЕТСТВУЕТ:
1) фазе секреции менструального цикла

2) фазе пролиферации менструального цикла

3) фазе десквамации менструального цикла

4) прегравидарной фазе менструального цикла

6. ЭНДОМЕТРИЙ, С ПИЛОВИДНЫМ ПРОСВЕТОМ ЖЕЛЕЗ, ЭПИТЕЛИЙ С ВАКУОЛЯМИ, В СТРОМЕ МНОГО ДЕЦИДУАЛЬНЫХ КЛЕТОК, СООТВЕТСТВУЕТ:
1) фазе секреции менструального цикла

2) фазе пролиферации менструального цикла

3) фазе десквамации менструального цикла

4) постменструальной фазе менструального цикла

7. ОБОЛОЧКИ, СОСТАВЛЯЮЩИЕ СТЕНКУ МАТКИ:
5) слизистая, подслизистая, мышечная, серозная

6) слизистая, мышечная, серозная

7) слизистая, подслизистая, мышечная, адвентициальная

8) слизистая, мышечная, адвентициальная

8. ЕСЛИ ЭНДОМЕТРИЙ НАХОДИТСЯ В СТАДИИ ДЕСКВАМАЦИИ, ТО В ЯИЧНИКЕ НАБЛЮДАЕТСЯ:
9) начало стадии роста фолликулов 

10) овуляция

11) стадия желтого тела

12) окончание стадии роста фолликулов в яичнике

9. ЕСЛИ ЖЕЛТОЕ ТЕЛО НАХОДИТСЯ В СТАДИИ РАСЦВЕТА, ТО В ЭНДОМЕТРИИ НАБЛЮДАЕТСЯ:
13) фаза десквамации

14) фаза пролиферации

15) фаза секреции

16) постменструальная фаза

10. ПРИ НАРУШЕНИИ ВЫДЕЛЕНИЯ ГИПОФИЗОМ ФОЛЛИКУЛОСТИМУЛИРУЮЩЕГО ГОРМОНА В ЯИЧНИКЕ ПРОИЗОЙДУТ СЛЕДУЮЩИЕ ИЗМЕНЕНИЯ:
17) никаких

18) фолликулы будут усиленно расти

19) роста фолликулов не будет

20) обратное развитие желтого тела

11. ЯЙЦЕНОСНЫЙ БУГОРОК В ПУЗЫРЧАТОМ ФОЛЛИКУЛЕ ОБРАЗОВАН:
1)  децидуальными клетками

2)  спиральными артериями

3)  фолликулоцитами и овоцитом 1 порядка

4)  лютеиноцитами

12. СЛОИ ЭНДОМЕТРИЯ:
1) эпителий, собственная пластинка слизистой с кровеносными сосудами, нервами, маточными железами

2) эпителий, мышечная пластинка

3) эпителий, собственная пластинка слизистой, мышечная пластинка

4) собственная пластинка слизистой, мышечная пластинка

13. В ПРЕДМЕНСТРУАЛЬНУЮ ФАЗУ ВЫДЕЛЯЮТСЯ СЛЕДУЮЩИЕ ГОРМОНЫ ГИПОФИЗА:
1) фолликулостимулирующий гормон

2) лютеинизирующий гормон

3) лактотропный гормон

4) тиреотропный гормон

14. МЕНСТРУАЛЬНОЕ ЖЕЛТОЕ ТЕЛО СУЩЕСТВУЕТ:
1) 1 неделю

2) 12-14 дней

3) 3 месяца

4) 1 год

15. ЖЕЛТОЕ ТЕЛО БЕРЕМЕННОСТИ СУЩЕСТВУЕТ:
1) 1 неделю

2) 12-14 дней

3) 3 месяца

4) 1 месяц

5.2 Основные понятия и положения темы:

1. Базальный слой эндометрия
2. Влагалище
3. Желтое тело беременности
4. Желтое тело циклическое
5. Зернистый слой
6. Интерстиций яичника
7. Корковое вещество яичника
8. Лучистый венец
9. Матка
10. Маточная железа
11. Маточная труба
12. Миометрий
13. Мозговое вещество яичника
14. Надсосудистый слой
15. Овогенез
16. Овогония
17. Овоцит
18. Периметрии
19. Подслизистый слой
20. Прозрачная зона

21. Сосудистый слой
22. Тека внутренняя
23. Тека наружная
24. Фолликул атретический
25. Фолликул яичника вторичный
26. Фолликул яичника первичный
27. Фолликул примордиальный
28. Фолликул яичника третичный (пузырчатый)
29. Фолликулярная жидкость
30. Функциональный слой эндометрия
31. Шейка матки
32. Эндокриноцит желтого тела
33. Эндокриноцит текальный
34. Эндометрий
35. Яичник
36. Яйцеклетка
37. Яйценосный холмик

К женской половой системе относятся яичники, маточные трубы, матка, влагалище, наружные половые органы.

Яичник выполняет две функции: генеративную (созревание и освобож​дение яйцеклетки) и эндокринную (выработка эстрогенов и прогестерона). В корковом веществе яичника располагаются: примордиальные фолликулы, растущие фолликулы (первичные, вторичные), зрелый фолликул, желтое тело, белое тело, атретическое тело. В регуляции функ​ции яичников определяющее значение принадлежит гипоталамо-гипофизарной системе. В нейросекреторных клетках медиобазальной части гипоталамуса вырабатывается нейрогормон - люлиберин. Он поступает в кровь портальных сосудов и переносится к гонадотропоцитам передней до​ли гипофиза, где стимулирует выделение фолликулостимулирующего гормона (ФСГ) и лютенизирующего гормона (ЛГ).
Как в мужском, так и в женском организме функционируют три системы обратной связи.
Во-первых, влияние эстрогенов на гипоталамус и гипофиз. Но обратная связь, осуществляемая эстрогенами, может быть как положительной, так и отрицательной. В период роста фолликулов концентрация эстрогенов мала, и эстрогены оказывают активирующее влияние на секрецию как либерина, так и ФСГ, то есть действуют по механизму положительной обратной связи. ФСГ активирует дальнейшее развитие фолликулов и продукцию ими эстро​генов. Когда концентрация эстрогена достигает критического уровня, они начинают тормозить выделение ФСГ через гипоталамус или, непосредственно влияя на гипофиз (отрицательная обратная связь).
Во-вторых, воздействие ФСГ и ЛГ на продукцию либерина нейросекреторными клетками гипоталамуса. Гонадотропины гипофиза, поступая обратным током крови в гипоталамус, тормозят выделение и синтез либерина (короткая обратная связь).
В-третьих, либерин может ингибировать свою собственную продукцию по принципу ультракороткой связи. При низком содержании эстрогенов го-надолиберин стимулирует клетки, синтезирующие ФСГ гипофиза, а при высоком содержании эстрогенов - клетки, синтезирующие ЛГ
Лютеинизирующий гормон стимулирует продукцию андрогенов интерстициальными клетками внутренней теки, а также способствует образованию желтого тела. Желтое тело - это эндокринная железа, вырабатывающая прогестерон. 

В маточной трубе имеются три оболочки: слизистая, мышечная, серозная. Анатомически в маточных трубах различают: воронку, ампулу, перешеек и интрамуральную часть. Воронка имеет бахромку, с помощью которой овоцит второго порядка попадает в маточную трубу, где происходит образование янцеклетки. Общий план строения матки: дно, тело, перешеек, шейка. Стенка матки  представлена  тремя оболочками: эндометрий (слизистая), миометрий (мышечная) и периметрии (серозная).
В постменструальную фазу на эндометрий оказываю влияние эстрогены, а предменструальную - прогестерон. Под воздействием эстрогенов происходит размножение клеток эндометрия, восстановление желез матки и кровеносных сосудов. Прогестерон подготавливает эндометрий матки к имплантации оплодотворенной яйцеклетки и создает необходимые условия для развития зародыша. Усиливается спирализация сосудов и их кровенаполнение, повышается проницаемость стенки кровеносных сосудов (отек ткани), маточные железы начинают секретировать. Действие прогестерона усиливает пролактин (гормон молочной железы).
5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №134 

Матка кошки

Окраска: г.+э.
	Обозначить в рисунке:

1. Эндометрий: 

а) однослойный цилиндрический эпителий;

б) собственная пластинка;

в) маточные железы (крипты);

г) дно маточных желез.

2. Миометрий (мышечная оболочка):

а) подслизистый слой;

б) сосудистый слой;

в) надсосудистый слой.

3. Периметрий (серозная оболочка):

а) соединительная ткань;

б) ядра мезотелия.


5.4 Итоговый контроль знаний.

-решение ситуационных задач.     

Задача № 1

При аборте у женщины радикально удалили все слои эндометрия. 

1. Какие слои выделяют в эндометрии? 

2. К чему может привести удаление всех слоев эндометрия?

3. Какие гормоны влияют на состояние эндометрия?

Задача № 2

В результате частых воспалительных процессов белочная оболочка яичника стала плотной и широкой. 

5. К каким последствиям приведет утолщение и уплотнение белочной оболочки?

6. Какой тканью образована белочная оболочка яичника и чем покрыта снаружи?

7. Что представляет собою процесс овуляции, где и когда происходит.

8. Источники развития яичника.

Задача №3

В гистологических препаратах  коркового вещества яичника видны структуры, внешне похожие на желтые тела. В центре одних  находится утолщенная сморщенная и гиалинизированная блестящая оболочка, в центре других – соединительнотканный рубец. 

4. О каких образованиях коркого вещества яичника идет речь в задаче?

5. Что представляет собою атретический фолликул яичника?

6. Когда формируется белое тело яичника?

Задача № 4

Известна высокая функциональная активность атретических фолликулов. Какие клетки атретического фолликула гипертрофируются?

5. Какие клетки фолликулов гипертрофируются при атрезии.

6. Как протекает атрезол первичного и вторичного фолликулов.

7. Какие гормоны регулируют фолликулов яичника.

8. Перечислить виды фолликулов яичника.

Задача № 5

В крови женщины установлено повышенное содержание эстрогенов. Какие структуры яичника ответственны за повышенное содержание эстрогенов?

4. Какие структуры яичника ответственны за повышение содержания эстрогенов?

5. Строение пузырчатого (третичного) фолликула?

6. Перечислить функции яичника.

Задача № 6
Установлено, что на стадии размножения овогоний на организм женщины оказал воздействие неблагоприятный фактор. 

1. На какие структуры яичника и в какой период жизни организма подействовал этот фактор?

2. Какие клетки тканей повреждаются и погибают при действии неблагоприятных факторов в первую очередь?

3. Особенности стадии размножения в овогенезе?

4. Источники образования первичных половых клеток?

Задача № 7

Известно, что в период роста и созревания овоцитов имеются клетки, которые осуществляют их питание. Как называются эти клетки и какую структуру они образуют?

1. Какие клетки осуществляют трофику питание овоцитов I порядка?

2. Какие гормоны стимулируют начало и продолжение роста фолликулов? 

3. Состав блестящей оболочки?

4. Строение примордиального фолликула?

Задача № 8

Представлено два препарата эндометрия матки. В первом препарате – эндометрий покрыт цилиндрическим эпителием без ресничек, маточные железы прямые, децидуальные клетки отсутствуют или их мало. Во  втором – эпителий высокий с ресничками, железы разветвлены, много децидуальных клеток. 

1. В каком периоде овариально-менструального цикла находится эндометрий представленный в первом и втором препаратах?

2. Чем контролируются  циклические процессы, протекающие в яичнике и  матке?

3. Перечислить периоды изменений в матке, связанные с овариально- менструальным циклом.

4. Перечислите слои стенки матки.

Задача № 9

В анализе крови у небеременной женщины обнаружено, что содержание прогестерона составляет верхнюю границу нормы, а содержание эстрогенов достигает нижней границы нормы. 

5. В какой период овариально-менструального цикла взят анализ?

6. Перечислите стадии развития желтого тела.

7. Охарактеризуйте  действие прогестерона.

8. Какие фазы выделяют  в овариально-менструальном цикле.

Задача № 10

При гистологическом анализе биоптата эндометрия, полученного на 8 день овариально-менструального цикла, обнаружено, что покровные эпителиоциты имеют кубическую форму, редко встречаются мерцательные клетки и фигуры митозов. 

1. В какой период овариально-менструального цикла взят анализ?

2. Какие изменения претерпевает эндометрий в постменструальном периоде? 

3. Какие гормоны действуют на эндометрий, вызывая его перестройку?

Задача № 11

В клетках желтого тела появляются признаки дегенерации: формирование аутофагических вакуолей, пикноз ядер, накопление липидов. 

4. Какой стадии развития желтого тела соответствуют признаки,  перечисленные в задаче?

5. Каковы источники развития желтого тела?

6. Перечислить стадии образования желтого тела.

Задача № 12

В одном из экзаменационных билетов содержался вопрос о характерных морфофункциональных особенностях яичника новорождённой девочки. Экзаменующийся ответил, что с этой  точки зрения существует три типа яичника, однако ни названия, ни гистологической характеристики последних он привести не смог. 

4. Каков правильный ответ?

5. Где образуются первичные половые клетки?

6. Назвать источники развития яичника.

Задача № 13

В яичниках погибшей девочки обнаружены растущие фолликулы, не достигшие полного развития. 

4. Каков возраст погибшей?

5. Какие гормоны регулируют рост фолликулов в яичнике и восстановление функционального слоя матки?

6. Назвать особенности стадии роста овогенеза.

Задача № 14

В ходе биопсии матки девочки было установлено, что форма органа напоминает гриб (большая ножка – шейка, маленькая шляпка – тело), а слизистая оболочка характеризуется складчатостью и отсутствием железистого аппарата (крипт). 

1. Девочке какого возраста принадлежит матка, описанная в задаче?

2. Строение слизистой оболочки матки.

3. Маточные железы, их строение и функции.

Задача № 15

Назовите морфофункциональное состояние эндометрия, если желтое тело находится в стадии расцвета.

1. Каков морфофункциональное состояние эндометрии, если желтое тело в стадии расцвет?

2. Какой гормон регулирует образование желтое тело? 

3. Желтое тело, где и когда образуется, источники развития?

Задача № 16

Назовите морфофункциональное состояние эндометрия, если желтое тело находится в стадии обратного развития или инволюции.

1. Перечислить стадии развития желтого тела.

2. Назовите ткани, образующие эндометрий.

3. Охарактеризовать морфофункциональное состояние эндометрия при обратном развитии желтого тела.

Задача № 17

Назовите морфофункциональное состояние эндометрия, если в яичнике наблюдается рост зрелых фолликулов.

1. Какая фаза эндометрия в процессе овариально-менструального цикла?

2. Какие гормоны регулируют рост фолликулов и восстановление слизистой оболочки матки?

3. Назовите морфофункциональное состояние эндометрия, если в яичнике наблюдается рост фолликулов.

Задача № 18

В эксперименте у человекообразной обезьяны в яичнике разрушили желтое тело. 

4. Что произойдет в матке при разрушении желтого тела?

5. Что происходит с овоцитом I порядка в третичном (пузырчатом) фолликуле?

6. Как называется гормон желтого тела и его функции? 

Задача № 19

Нарушена секреция  выделение ФСГ гипофиза. 

1. Как влияет ФСГ на яичник?

2. Строение третичного (пузырчатого) фолликула.

3. Какие изменения произойдут в яичнике при нарушении выделения секреции ФГС в аденогипофизе?

Задача № 20

В крови женщины установлено повышенное содержание андрогенов. 

1. В каких структурах яичника синтезируются андрогены?

2. Как влияют андрогены на растущие фолликулы?

3. Строение атретичного фолликулов.



6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Эмбриология человека. Этапы эмбриогенеза. Прогенез. Первая неделя развития: оплодотворение, дробление. Особенности и хронология процессов. Зигота. Морула. Бластоциста. Начало 1-й фазы гаструляции. Имплантация», см. методические указания для обучающихся № 33 к внеаудиторной работе).                   



7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
   

1. Темы рефератов:

1.1 «Морфологические изменения маточных труб и матки при кастрации».

1.2 «Возрастные изменения маточных труб и матки».

1.3 «Влияние гипоталамо-гипофизарной системы на функциональное состояние яичников».

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие № 33

        Тема: «Эмбриология человека. Этапы эмбриогенеза. Прогенез. Первая неделя развития: оплодотворение, дробление. Особенности и хронология процессов. Зигота. Морула. Бластоциста. Начало 1-й фазы гаструляции. Имплантация».


2.  Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: не интерактивное.

Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный, микроскопирование и зарисовка препаратов.

3. Значение темы. Эмбриология - научный фундамент многих медицинских дисциплин: акушерства, педиатрии, гинекологии.
Знание общей эмбриологии, в частности, процессов образования и развития половых клеток, оплодотворения и дробления,   необходимо для понимания главных закономерностей эмбрионального развития, его видовых особенностей у различных представителей животного мира в связи с различными условиями их жизни и размножения,  а так же для понимания в дальнейшем патологических процессов, которые могут возникнуть на перечисленных этапах эмбрионального развития. Изучение основ эмбрионального развития важно для понимания источников и механизмов становления тканей (гистогенез), органов (органогенез) взрослого человека.


4. Цели обучения:


- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).



- учебная:


знать морфофункциональные особенности видов хрящевой и костной ткани;

уметь по структурным особенностям определять разновидности хрящевых тканей на гистологических препаратах;

владеть: 

· медико-аналитическим понятийным аппаратом,

навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов: сперматозоиды морской свинки, овоцит 1-го порядка в яичнике кошки, синкарион лошадиной аскариды.

5. План изучения темы.

5.1 Тестовые задания по теме.

(Выбрать один правильный ответ).

12. В ПРОЦЕССЕ ИМПЛАНТАЦИИ ВЫДЕЛЯЮТ СТАДИИ:
1) созревания, инвазии

2) адгезии, созревания

3) адгезии, инвазии

4) роста, созревания

13. ТИП ЯЙЦЕКЛЕТКИ ЧЕЛОВЕКА:
1) вторично олиголецитальная изолецитальная

2) первично олиголецитальная изолецитальная

3) полилецитальная резко телолецитальная

4) полилецитальная умеренно телолецитальная

14. ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПЕРИОДОВ СПЕРМАТОГЕНЕЗА:
1) рост, развитие, созревание

2) рост, развитие, формирование

3) рост, развитие, созревание, формирование

4) размножение, рост, созревание, формирование

15. ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПЕРИОДОВ ОВОГЕНЕЗА:
1) рост, развитие, созревание

2) размножение, рост, развитие

3) размножение, рост, созревание

4) рост, созревание, формирование

5. ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ОТДЕЛОВ ХВОСТА СПЕРМАТОЗОИДА:
1) промежуточный, главный, терминальный

2) главный, промежуточный, терминальный

3) терминальный, главный, промежуточный

4) терминальный, промежуточный, главный

6. АКРОСОМА ЯВЛЯЕТСЯ:
1) производным комплекса Гольджи

2) производным рибосом

3) производным митохондрий

4) производным ядра

7. В ШЕЙКЕ СПЕРМАТОЗОИДА НАХОДЯТСЯ:
1) тонкофибриллярные влагалища

2) митохондрии

3) проксимальная и дистальная центриоли

4) рибосомы

8. ФУНКЦИИ ЛУЧИСТОГО ВЕНЦА:
1) защитная, выделительная

2) трофическая, газообменная

3) трофическая, защитная

4) газообменная, защитная

9. ПЕРИОД ДРОБЛЕНИЯ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ ОБРАЗОВАНИЕМ:
1) морулы

2) двух зародышевых листков

3) бластулы

4) зиготы

10. ТИП ДРОБЛЕНИЯ ОБУСЛОВЛЕН:
1) типом яйцеклетки

2) способом гаструляции

3) фазой оплодотворения

4) количеством бластомеров

11. ОТДЕЛЫ СПЕРМАТОЗОИДА:
1) хвостовой отдел, шейка

2) головка, терминальный отдел

3) головка, связующий отдел

4) головка, хвостовой отдел

12. БЛАСТУЛА ЭТО -
1) одноклеточный зародыш

2) трехслойный зародыш

3) многоклеточный зародыш, имеющий полость

4) однослойный зародыш                  

13. ТИП БЛАСТУЛЫ ЧЕЛОВЕКА:
1) амфибластула

2) бластоциста

3) целобластула

4) дискобластула

14. СПОСОБЫ ГАСТРУЛЯЦИИ ЧЕЛОВЕКА:
1) иммиграция, деламинация

2) иммиграция, эпиболия

3) деламинация, эпиболия

4) инвагинация, деламинация

15. В РЕЗУЛЬТАТЕ ПЕРВОЙ ФАЗЫ ГАСТРУЛЯЦИИ ОБРАЗУЕТСЯ:
1) эпибласт, гипобласт

2) гипобласт, трофобласт

3) трофобласт, эпибласт

4) цитотрофобласт, симпластотрофобласт

5.2 Основные понятия и положения темы:
1.. Амнион                                               
2. Амниотическая оболочка                    
3. Бластомер                                           
4. Бластула                                             

5. Висцеральный листок мезодермы        
6. Ворсинки вторичные                           
7. Ворсинки первичные                          
8. Ворсинки третичные                           
9. Гаметогенез                                        
10. Гаструла                                             
11. Гаструляция                                        
12. Гоноциты
13. Деламинация                                       
14. Дискобластула                                    
15. Дробление (полное, неравномерное, равномерное, неполное частичное, дискоидальное, поверхностное)
16. Желток
17. Зародышевый диск
18. Зародышевые листки                          
19. Зародышевый щиток                           
20. Зигота                                                 
21. Иммиграция                                        
22. Инвагинация                                       
23. Конус оплодотворения                        
24. Межворсинчатое пространство
25. Мезодерма 

26. Мезенхима 

27. Мейоз 

28. Миотом 

29. Морула 

30. Нейруляция 

31. Нервная пластинка 

32. Нервная трубка 

33. Овуляция

34. Оплодотворение 

35. Париетальный листок мезодер​мы
36. Пенетрация спермия 

37. Перивителлиновое пространство 

38. Плацента
39. Пронуклеус (мужской, женский) 

40. Пупочный канатик 

41. Сперматозоид (спермий): акро-сома, головка, хвостик (жгутик), шейка
42. Фибриноид 

43. Эктодерма
44. Эмбриобласт 

45. Энтодерма  

46. Эпиболия 

47. Эякуляция 

48. Яйцеклетка
Существуют мужские (сперматозоиды) и женские (яйцеклетки) половые клетки, которые развиваются из первичных половых клеток - гоноцитов. Ис​точником развития гоноцитов является мезенхима желточного мешка. Сперматогенез и овогенез имеют несколько периодов, в каждом из которых имеется определенное название клеток. Гаметогенез протека​ет в определенных структурах органов женского и мужского организмов.
Разбирая строение сперматозоида  надо знать строение отделов  сперматозоида и функции, выполняемые структурами этих отделов.

Рассматривая строение яйцеклетки, обратить внимание на состав оболочек яйцеклетки и их функции. В цитоплазме яйцеклетки имеются белковые включения (желток). По количеству желтка и распределению в яйцеклетках существую классификации, которые необходимо знать.

Далее необходимо изучить основные этапы эмбрионального развития на примере птицы.                                                                                                          
Существует шесть этапов эмбрионального развития

I этап - оплодотворение . Конечный результат этого этапа - об​разование зиготы. В ходе оплодотворения образуется синкарион (слиянияе женского и мужского пронуклеусов).

П этап - дробление. В результате дробления образуется много​клеточный зародыш, сначала в форме плотного скопления клеток без полости (морула), а затем в виде пузырька с небольшой полостью (бластула).

III этап - гаструляция . Конечный результат гаструляции - трех​слойный зародыш — гаструла.

IV  этап - органогенез, гистогенез и дифференцировка мезодермы.

V этап - обособление тела зародыша от внезародышевых частей с помо​щью туловищных складок.

VI этап - образование внезародышевых органов.

Изучение этапов эмбрионального развития, в основном, будет происхо​дить по таблицам, на которых разные структуры окрашены в разные цвета:

серый цвет - эктодерма (наружный зародышевый листок);

красный цвет — мезодерма (средний зародышевый листок);

зеленый цвет - энтодерма (внутренний зародышевый листок);

коричневый цвет - нервная пластинка и нервная трубка;

синий цвет - хорда;
желтый цвет - желток.
Все этапы эмбрионального развития необходимо уметь перечислять и хо​рошо разбираться, что происходит на том или ином этапе, ориентируясь по таблицам.
По первым трем этапам эмбрионального развития (оплодотворение, дробление, гаструляция) необходимо знать тип яйцеклетки, вид  дробления и спо​собы гаструляции у различных представителей животного мира (ланцетник, амфибия, птица, человек).
5.3 Перечень практических умений по дисциплине:
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №5. Сперматозоиды морской свинки.

Окраска: железным гематоксилином.
	Найти при большом увеличении:
1. Головку и в ней:
а)ядро;
б)цитоплазму;
в)акросому.
2.Связующую часть (шейку).
3. Хвостик.

	Препарат №130. 

Овоцит 1 -го порядка в яичнике кошки.

Окраска: Г.+Э.
	Комбинируя малое и большое увеличение, найти и зарисовать:
1.
Овоцит 1 -го порядка, имеющий:
а) ядро;
б) ядрышко;
в) желточные зерна в цитоплазме;
г) цитолемму;
2.
Блестящую оболочку.
3.
Лучистый венец.

	Препарат №8. Синкарион  

лошадиной аскариды
(срез яйцевода аскариды).
Окраска: железный гематоксилин.
	Найти при большом увеличении и зарисовать:

1) Оплодотворенную яйцеклетку и в ней:
а) женский пронуклеус;
б) мужской пронуклеус.
2) Хитиновую оболочку.

	Таблица №1 стадия 3-х бластомеров.

	Таблица №2
Образование морулы.

	Таблица №3 

Бластоциста.

	Таблица №4 

Первая фаза гаструляции.



5.4 Итоговый контроль знаний:
-ответы на вопросы.                  

1. Дать определение понятию «эмбриология» и «эмбриогенез».

2. Перечислить этапы эмбрионального развития.

3. Дать определение понятию «прогенез».

4. Перечислить периоды сперматогенеза и указать какая клетка образуется в конце каждой стадии.

5. Охарактеризовать строение и функции каждого отдела сперматозоида.

6. Перечислить периоды овогенеза и указать какая клетка образуется в конце каждой стадии.

7. Строение яйцеклетки, классификация.

8. Указать тип яйцеклетки ланцетника, лягушки, птиц, человека.

9. Дать определение понятию «оплодотворение», его периоды, их характеристика.

10. Дать определение понятию «дробление», его результат, типы дробления. 

11. Какие части различают в бластуле, виды бластул?

12. Строение бластоцисты.

13. Дать определение понятию «гаструляция», ее  основные способы и этапы.

14. Укажите время начала 1-ой фазы гаструляции у человека, ее способ и результат.

15. Какие периоды различают в процессе имплантации, опишите ход событий.


-решение ситуационных задач.     
Задача № 1

На гистологическом препарате представлена яйцеклетка, в цитоплазме которой имеется небольшое количество точечных включений, распределенных равномерно.

4. Как называются данные включения?

5. Каковы они по химической структуре?

6. Каков тип яйцеклетки?

Задача № 2

При дроблении образовались темные крупные медленно делящиеся и светлые мелкие быстро делящиеся бластомеры.

1. Каков тип дробления?

2. Что образуется впоследствии из темных бластомеров?

3. Что образуется впоследствии из светлых бластомеров?

Задача № 3

На электронной микрофотографии представлен срез сперматозоида, в котором видна осевая нить, окруженная митохондриями.

4. Через какой отдел хвоста сперматозоида прошел срез?

5. Какие еще имеются отделы хвоста?

6. Для чего необходимо большое количество митохондрий?

Задача № 4

Представлены два зародыша одного вида животных. Один находится на стадии двух бластомеров, другой – на стадии морулы.

1. В ходе какого этапа эмбрионального развития появляются выше указанные образования.

2. Назовите особенность процесса образования данных структур?

3. Какой зародыш больше по массе?

Задача № 5

В результате дробления возникла бластоциста.

4. Назовите тип яйцеклетки?

5. Какой характер дробления приводит к образованию бластоцисты?

6. Для кого характерно возникновение бластоцисты?

Задача № 6

В ходе ультразвукового исследования в полости матки зафиксировано начало имплантации зародыша.

1. Назовите, из каких этапов состоит имплантация?

2. На каком этапе внутриутробного развития находится зародыш?

3. Как меняет свое строение трофобласт?

Задача № 7

На гистологическом препарате видна бластула с однослойной бластодермой, бластоцелем в центре, состоящая из бластомеров одинакового размера.

4. Назовите тип бластулы.

5. Какой тип дробления приводит к образованию данной бластулы?

6. Каков механизм дальнейшей гатруляции?

Задача № 8

В ходе оплодотворения не произошла акросомная реакция.

4. К чему это приведет?

5. Почему?

6. На каком этапе оплодотворения происходит данная реакция.

Задача № 9

Произошла гибель лучистого венца яйцеклетки.

1. Охарактеризуйте его строение?

2. Назовите его функции.

3. Что произойдет с яйцеклеткой?

Задача № 10

В ходе оплодотворения образуется оболочка оплодотворения.

4. Как это происходит?

5. Для чего она необходима?

6. В процессе какого этапа оплодотворения это происходит?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Эмбриология человека. Вторая неделя развития. Гаструляция: гипобласт, эпибласт, желточный и амниотический пузыри, первичная полоска, первичный узелок. Зародышевая мезодерма и энтодерма, внезародышевая мезодерма», см. методические указания для обучающихся № 35 к внеаудиторной работе).                   




7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
   

1. Темы рефератов:

1.1 Влияние алкоголизма родителей на ранние стадии эмбриогенеза человека.

1.2Влияние некоторых лекарственных препаратов на ранние стадии эмбриогенеза человека.

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.
1. Занятие № 35



Тема: «Эмбриология человека. Третья неделя развития. Дифференцировка зародышевой мезодермы. Образование хорды. Формирование нервной трубки и нервных гребней. Туловищная складка, образование первичной кишки. Зачаток первичного сердца. Закладка предпочки, легкого».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: неинтерасктивное.

Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный, зарисовка.

3. Значение темы. Эмбриология - научный фундамент многих медицинских дисциплин: акушерства, педиатрии, гинекологии.
Знание эмбриологии человека, необходимо для понимания главных закономерностей эмбрионального развития, его видовых особенностей,  а так же для понимания в дальнейшем патологических процессов, которые могут возникнуть на перечисленных этапах эмбрионального развития. Изучение основ эмбрионального развития важно для понимания источников и механизмов становления тканей (гистогенез), органов (органогенез) взрослого человека.

4. Цели обучения:


- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1),

способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).


- учебная:


знать строение зародыша человека на третьей неделе эмбрионального развития.

уметь дифференцировать структуры мезодермы, хорду, нервную трубку и структуры, образующиеся в ходе нейруляции, туловищные складки;
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками схематичной зарисовки основных структур зародыша человека.


5. План изучения темы:


5.1. Контроль исходного уровня знаний.


Тестовые задания по теме


(Выбрать один правильный ответ).
1.  ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ПЕРВИЧНОЙ КИШКИ

1) эктодерма

2) энтодерма

3) мезодерма

4) нервная трубка
2. УКАЖИТЕ ПРОИЗВОДНЫЕ ЭНТОДЕРМЫ

1) эпителий тонкой кишки

2) эпителий мочевыводящих органов

3) эпителий органов дыхания

4) эпителий гонад
3. ПЕРВЫЙ ОСЕВОЙ ОРГАН

1) аллантоис

2) первичная кишка

3) хорда

4) нервная трубка
4. ОРГАН, ОБРАЗУЮЩИЙСЯ В РЕЗУЛЬТАТЕ НЕЙРУЛЯЦИИ

1) нервная трубка

2) кишечная трубка

3) хорион

4) аллантоис
5. ИСТОЧНИК ОБРАЗОВАНИЯ МЕЗЕНХИМЫ

1) желточный мешок

2) нервная трубка

3) кишечная трубка

4) мезодерма 
6. ОСЕВОЙ ОРГАН, ОБРАЗУЮЩИЙСЯ ПРИ ЛАТЕРАЛЬНОМ СВОРАЧИВАНИИ ЗАРОДЫША

1) хорда

2) нервная трубка

3) кишечная трубка

4) амнион
7. САМЫЙ ЛАТЕРАЛЬНЫЙ УЧАСТОК МЕЗОДЕРМЫ НАЗЫВАЕТСЯ

1) дерматом

2) спланхнотом

3) сомит

4) миотом
8. ТУЛОВИЩНАЯ СКЛАДКА ОБРАЗОВАНА

1) 1.энтодермой, мезенхимой, мезодермой

2) эктодермой, мезодермой, энтодермой

3) мезенхимой, эктодермой, энтодермой

4) мезодермой, эктодермой, мезенхимой
9. УКАЖИТЕ ПРОИЗВОДНЫЕ ЭКТОДЕРМЫ

1) эпителий желудка

2) эпителий тонкой кишки

3) эпидермис

4) дерма
10. ИЗ НЕФРОГОНОТОМОВ РАЗВИВАЕТСЯ

1) эпителий гонад

2) эпителий толстой кишки

3) эпидермис

4) эпителий мочевого пузыря
11. ПРЕДПОЧКА РАЗВИВАЕТСЯ 

1) из целома

2) из первых 8-10 пар сегментных ножек

3) из нефрогенного тяжа

4) из сомитов
12. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ЭПИТЕЛИАЛЬНОЙ ЧАСТИ ВОЗДУХОНОСНЫХ ПУТЕЙ

1) эпителий дорзальной поверхности глоточного отдела передней кишки

2) эпителий вентральной поверхности задней кишки

3) эпителий вентральной поверхности глоточного отдела передней кишки

4) эпителий дорзальной поверхности задней кишки
13. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ЭНДОКАРДА

1) миоэпикардиальная пластинка

2) миотом

3) париетальный листок спланхнотома

4) эндокардиальная трубка
14. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ МИОКАРДА

1) париетальный листок спланхнотома

2) нефрогонотом

3) миоэипкардиальная пластинка

4) целом
15. СТРУКТУРАМИ, РАЗВИВАЮЩИМИСЯ ИЗ ЦЕЛОМА, ЯВЛЯЮТСЯ
1) перикардиальная, плевральная и брюшная полости

2) полости мозговых пузырей

3) полости сердца

     4) лоханки почек

5.2. Основные понятия и положения темы:

1.Амнион                                          

2. Амниотическая оболочка                    
3.Бластомер        
4.    Бластула                                             

5. Висцеральный листок мезодермы        
6. Ворсинки вторичные                           
7. Ворсинки первичные                          
8. Ворсинки третичные                           
9. Гаметогенез                                        
10. Гаструла                                             
11.  Гаструляция                                        
12.  Гоноциты

13.  Деламинация                                       
14.  Дискобластула                                    
15.  Дробление   (полное,   неравномерное, равномерное, неполное частичное, дискоидальное, поверхностное)    

16.  Желток
17. Зародышевый диск
18. Зародышевые листки                          
19. Зародышевый щиток                           
20. Зигота                                                 
21. Иммиграция                                        
22. Инвагинация                                       
23. Конус оплодотворения                        
24. Межворсинчатое пространство
25. Мезодерма 

26. Мезенхима 

27. Мейоз 

28. Миотом 

29. Морула 

30. Нейруляция 

31. Нервная пластинка 

32. Нервная трубка 

33. Овуляция

34. Оплодотворение 

35. Париетальный листок мезодер​мы
36. Пенетрация спермия 

37. Перивителлиновое пространство 

38. Плацента
39. Пронуклеус (мужской, женский) 

40. Пупочный канатик 

41. Сперматозоид (спермий): акро-сома, головка, хвостик (жгутик), шейка
42. Фибриноид 

43. Эктодерма
44. Эмбриобласт 

45. Энтодерма  

46. Эпиболия 

47. Эякуляция 

48. Яйцеклетка

Существуют мужские (сперматозоиды) и женские (яйцеклетки) половые клетки, которые развиваются из первичных половых клеток - гоноцитов. Ис​точником развития гоноцитов является мезенхима желточного мешка (граф №9). Сперматогенез и овогенез имеют несколько периодов (граф №1), в каждом из которых имеется определенное название клеток. Гаметогенез протека​ет в определенных структурах органов женского и мужского организмов.
Разбирая строение сперматозоида (граф №2) надо знать строение отделов  сперматозоида и функции, выполняемые структурами этих отделов.

Рассматривая строение яйцеклетки (граф №3), обратить внимание на состав оболочек яйцеклетки и их функции. В цитоплазме яйцеклетки имеются белковые включения (желток). По количеству желтка и распределению в яйцеклетках существую классификации, которые необходимо знать (граф №4).

Далее необходимо изучить основные этапы эмбрионального развития на примере птицы.                                                                                                          
Существует шесть этапов эмбрионального развития (граф №5 -граф №9)

I этап - оплодотворение (граф №5). Конечный результат этого этапа - об​разование зиготы. В ходе оплодотворения образуется синкарион (слиянияе женского и мужского пронуклеусов).

П этап - дробление (граф №6). В результате дробления образуется много​клеточный зародыш, сначала в форме плотного скопления клеток без полости (морула), а затем в виде пузырька с небольшой полостью (бластула).

III этап - гаструляция (граф №7). Конечный результат гаструляции - трех​слойный зародыш — гаструла.

IV  этап - органогенез, гистогенез и дифференцировка мезодермы (граф №8).

V этап - обособление тела зародыша от внезародышевых частей с помо​щью туловищных складок (граф №9).

VI этап - образование внезародышевых органов (граф №9).

Изучение этапов эмбрионального развития, в основном, будет происходить по таблицам, на которых разные структуры окрашены в разные цвета:

серый цвет - эктодерма (наружный зародышевый листок);

красный цвет — мезодерма (средний зародышевый листок);

зеленый цвет - энтодерма (внутренний зародышевый листок);

коричневый цвет - нервная пластинка и нервная трубка;

синий цвет - хорда;
желтый цвет - желток.
Все этапы эмбрионального развития необходимо уметь перечислять и хорошо разбираться, что происходит на том или ином этапе, ориентируясь по таблицам.
По первым трем этапам эмбрионального развития (оплодотворение, дробление, гаструляция) необходимо знать тип яйцеклетки, вид дробления и способы гаструляции у различных представителей животного мира (ланцетник, амфибия, птица, человек) (граф №10).
Остальные три этапа разбираются на примере только птицы.
5.3 Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Программа действия

	Таблица «Формирование тела зародыша» (зародыш на 20-21 сутки).
	Зарисовать и обозначить:

1. Хорион.

2. Амниотическая оболочка.

3. Желточный мешок.

4. Тело зародыша.

5. Туловищные складки.

6. Аллантоис.


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.                  

1. Какие события происходят на третьей неделе внутриутробного развития?

2. Дать определение понятию «органогенез».

3. Какой осевой орган образуется первым, каким образом это происходит и какие функции он выполняет?

4. Дать определение понятию «гистогенез».

5. На какие структуры дифференцируется мезодерма?

6. Какое строение имеют сомиты, что из них образуется по мере развития зародыша?

7. Охарактеризовать нефрогонотомы, источником образования каких структур они являются?

8. Описать строение и функцию спланхнотома.

9. Как называется процесс образования нервной трубки, каким образом это происходит?

10. Как происходит процесс обособления тела зародыша от внезародышевых частей?

11. Как происходит образование первичной кишки?

12. Строение туловищных складок.

13. Назвать структуры образующиеся из эктодермы, энтодермы.

14. Назвать источник развития органов дыхания и ход их образования.

15. Как происходит образование сердца, что является источником его развития?
-решение ситуационных задач.     

Задача №1

В теле зародыша на третьей неделе внутриутробного развития по обеим сторонам от хорды обнаружена сегментированная структура.

1. Назовите эту структуру.

2. Какой ее отдел  полностью сегментирован?

3.  Какие части выделяют в этом отделе?

Задача № 2

При развитии зародыша не произошло образования первичной модели сердца (однокамерного сердца).

1. Повреждение каких структур зародыша к этому привело?

2. На каком сроке внутриутробного развития это произошло?

3. К чему приведет данная ситуация?

Задача № 3

Флюорисцирующими метками были помечены клетки дерматомов.

1. Чем является дерматом?

2. В результате какого процесса он появляется?

3. Где впоследствии обнаружатся метки?

Задача № 4

Под воздействием индукторов, выделяемых хордой формируется осевой орган.

1. Какой это орган?

2. Как называется процесс его образования?

3. Источником формирования каких структур является данный орган?

Задача №5

При сворачивании тела зародыша произошло образование третьего осевого органа.

1. Назовите этот орган.

2. Что является источником его развития?

3. На каком сроке внутриутробного развития это происходит?

Задача № 6

Флюорисцирующими метками были помечены клетки миотомов.

1. Частью какой структуры являются миотомы?

2. В ходе какого процесса они появляются?

3. Где впоследствии обнаружатся метки?

Задача № 7

В ходе микроскопического исследования зародыша, была обнаружена ткань, заполняющая пространство между эмбриональными закладками.

1. Как называется данная ткань?

2. Какое она имеет строение?

3. Что является источником ее развития?

Задача № 8

В процессе развития эмбриона не произошло формирования серозных полостей, мезотелия серозных оболочек, отмечались серьезные нарушения в развитии сердца.

1. Повреждение какой структуры зародыша к  этому привело?

Какое она имеет строение?

2. Часть какого зародышевого листка она является?

Задача № 9

В ходе эмбрионального развития не произошло формирования предпочки.

1. Повреждение какой структуры зародыша к этому привело?

2. Где она располагается?

3. В ходе какого процесса она образуется?

Задача № 10

В ходе смыкания нервной трубки по ее краям располагаются парные структуры.

1. Какие это структуры?

2. Во что они в дальнейшем преобразуются?

3. Какие структуры из них образуются в дальнейшем?


6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Эмбриология человека. Этапы эмбриогенеза. Четвертая неделя развития. Образование рта, формирование позвоночного столба. Закладка аденогоипофиза, щитовидной и околощитовидной желез, желудка, печени, поджелудочной железы. Эмбриональный органогенез. Внезеродышевые органы. Плацента: строение, функции», см. методические указания для обучающихся № 36 к внеаудиторной работе).    

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой

1. Темы рефератов:

1.1 Влияние алкоголизма родителей на ранние стадии эмбриогенеза человека.

1.2Влияние некоторых лекарственных препаратов на ранние стадии эмбриогенеза человека.

1.3 Связь индивидуального и исторического развития организма.

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.
1. Занятие № 36

Тема: «Эмбриология человека. Этапы эмбриогенеза. Четвертая неделя развития. Образование рта, формирование позвоночного столба. Закладка аденогоипофиза, щитовидной и околощитовидной желез, желудка, печени, поджелудочной железы. Эмбриональный органогенез. Внезеродышевые органы. Плацента: строение, функции».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

Разновидность занятия: неинтерактивное.

Методы обучения: тестирование, фронтальный опрос, иллюстративный, зарисовка.

3. Значение темы. Эмбриология - научный фундамент многих медицинских дисциплин: акушерства, педиатрии, гинекологии.
Знание эмбриологии человека, необходимо для понимания главных закономерностей эмбрионального развития, его видовых особенностей,  а так же для понимания в дальнейшем патологических процессов, которые могут возникнуть на перечисленных этапах эмбрионального развития. Изучение основ эмбрионального развития важно для понимания источников и механизмов становления тканей (гистогенез), органов (органогенез) взрослого человека.


4. Цели обучения:


- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
обучающийся должен обладать способностью и готовностью анализировать социально – значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);


способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная:

знать строение зародыша человека на четвертой неделе эмбрионального развития, источники развития рта, позвоночного столба, эндокринных желез, желудка, печени, поджелудочной железы;
уметь дифференцировать структуры плаценты, внезародышевых органов;
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками схематичной зарисовки основных структур зародыша человека.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний.


Тестовые задания по теме.

(Выбрать один правильный ответ).
1. ИСТОЧНИК ОБРАЗОВАНИЯ ПОЛОСТИ РТА:
1) прехордальная пластинка

2) мезодерма

3) миоэпикардиальная пластинка

4) сомиты 
2. ОТДЕЛАМИ ПЕРВИЧНОЙ КИШКИ ЯВЛЯЮТСЯ:

1) передний, верхний, средний

2) верхний, средний, нижний

3) передний, средний, задний

4) средний, задний, нижний
3. ИСТОЧНИЕ ЗАЧАТКОВ ЩИТОВИДНОЙ И ПАРАЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗ:
1) утолщение эпителия верхнего отдела первичной кишки

2) утолщение эпителия среднего отдела первичной кишки

3) утолщение эпителия заднего отдела первичной кишки

4) выросты эпителия переднего отдела первичной кишки
     4. В ФОРМИРОВАНИИ МАТЕРИНСКОЙ ЧАСТИ ПЛАЦЕНТЫ УЧАСТВУЕТ:

1) голый хорион

2) decidua capsularis
3) ветвистый хорион

4) decidua basalis
5. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ЗАЧАТКОВ ПЕЧЕНИ И ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ:

1) утолщение эпителия переднего отдела первичной кишки

2) утолщение эпителия среднего отдела первичной кишки

3) утолщение эпителия заднего отдела первичной кишки

4) утолщение верхнего отдела первичной кишки

6. ГОЛЫЙ ХОРИОН ОБРАЗУЕТ:

1) плодную часть плаценты

2) хориальную оболочку плода

3) материнскую часть плаценты

4) децидуокапсулярную оболочку

7. ЧАСТИ ПЛАЦЕНТЫ:

1) плодная, материнская

2) плодная, зародышевая

3) материнская, зародышевая

4) плодная, амниотическая

8. ОТДЕЛЫ АМНИОНА:

1) плацентарный, предплацентарный

2) плацентарный, позадиплацентарный

3) неплацентарный, зародышевый

4) плацентарный, неплацентарный

9. ТИП ПЛАЦЕНТЫ ЧЕЛОВЕКА:

1) эндотелиохориальная

2) гемохориальная

3) синдесмохориальная

4) эпителиохориальная

10. СРОК ОБРАЗОВАНИЯ ПЛАЦЕНТЫ У ЧЕЛОВЕКА:

1) третий месяц

2) вторая неделя

3) пятый месяц

4) 8 месяц 
5.2. Основные понятия и положения темы:

1. Амнион                                 

2. Амниотическая оболочка                    
3. Бластомер                                      
4. Бластула                                             

5. Висцеральный листок мезодермы        
6. Ворсинки вторичные                           
7. Ворсинки первичные                          
8. Ворсинки третичные                           
9. Гаметогенез                                        
10. Гаструла                                             
11. Гаструляция                                        
12. Гоноциты

13. Деламинация                                       
14. Дискобластула                                    
15.  Дробление   (полное,   неравномерное, равномерное, неполное частичное, дискоидальное, поверхностное)    

16. Желток
17. Зародышевый диск
18. Зародышевые листки                          
19. Зародышевый щиток                           
20. Зигота                                                 
21. Иммиграция                                        
22. Инвагинация                                       
23. Конус оплодотворения                        
24. Межворсинчатое пространство
25. Мезодерма 

26. Мезенхима 

27. Мейоз 

28. Миотом 

29. Морула 

30. Нейруляция 

31. Нервная пластинка 

32. Нервная трубка 

33. Овуляция

34. Оплодотворение 

35. Париетальный листок мезодермы
36. Пенетрация спермия 

37. Перивителлиновое пространство 

38. Плацента
39. Пронуклеус (мужской, женский) 

40. Пупочный канатик 

41. Сперматозоид (спермий): акро-сома, головка, хвостик (жгутик), шейка
42. Фибриноид 

43. Эктодерма
44. Эмбриобласт 

45. Энтодерма  

46. Эпиболия 

47. Эякуляция 

48. Яйцеклетка

Существуют мужские (сперматозоиды) и женские (яйцеклетки) половые клетки, которые развиваются из первичных половых клеток - гоноцитов. Ис​точником развития гоноцитов является мезенхима желточного мешка (граф №9). Сперматогенез и овогенез имеют несколько периодов (граф №1), в каждом из которых имеется определенное название клеток. Гаметогенез протекает в определенных структурах органов женского и мужского организмов.
Разбирая строение сперматозоида (граф №2) надо знать строение отделов  сперматозоида и функции, выполняемые структурами этих отделов.

Рассматривая строение яйцеклетки (граф №3), обратить внимание на состав оболочек яйцеклетки и их функции. В цитоплазме яйцеклетки имеются белковые включения (желток). По количеству желтка и распределению в яйцеклетках существую классификации, которые необходимо знать (граф №4).

Далее необходимо изучить основные этапы эмбрионального развития на примере птицы.                                                                                                          
Существует шесть этапов эмбрионального развития (граф №5 -граф №9)

I этап - оплодотворение (граф №5). Конечный результат этого этапа - об​разование зиготы. В ходе оплодотворения образуется синкарион (слиянияе женского и мужского пронуклеусов).

П этап - дробление (граф №6). В результате дробления образуется много​клеточный зародыш, сначала в форме плотного скопления клеток без полости (морула), а затем в виде пузырька с небольшой полостью (бластула).

III этап - гаструляция (граф №7). Конечный результат гаструляции - трех​слойный зародыш — гаструла.

IV  этап - органогенез, гистогенез и дифференцировка мезодермы (граф №8).

V этап - обособление тела зародыша от внезародышевых частей с помо​щью туловищных складок (граф №9).

VI этап - образование внезародышевых органов (граф №9).

Изучение этапов эмбрионального развития, в основном, будет происхо​дить по таблицам, на которых разные структуры окрашены в разные цвета:

серый цвет - эктодерма (наружный зародышевый листок);

красный цвет — мезодерма (средний зародышевый листок);

зеленый цвет - энтодерма (внутренний зародышевый листок);

коричневый цвет - нервная пластинка и нервная трубка;

синий цвет - хорда;
желтый цвет - желток.
Все этапы эмбрионального развития необходимо уметь перечислять и хо​рошо разбираться, что происходит на том или ином этапе, ориентируясь по таблицам.
По первым трем этапам эмбрионального развития (оплодотворение, дробление, гаструляция) необходимо знать тип яйцеклетки, вид дробления и способы гаструляции у различных представителей животного мира (ланцетник, амфибия, птица, человек) (граф №10).
Остальные три этапа разбираются на примере только птицы.
5.3 Перечень практических умений по дисциплине:
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Таблица «Образование пуповины и плодного пузыря».
	Зарисовать и обозначить:

1. Пуповина.

2. Ворсинчатый хорион.

3. гладкий хорион.

4. Амнион.

5. Стенка плодного пузыря.

6. Плод.


5.4. Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы.                  

1. Как выглядит зародыш к началу четвертой недели внутриутробного развития?

2. Опишите процесс образования рта.

3. Как происходит образование позвоночного столба?

4. На какие отделы делится первичная кишка?

5. Как происходит закладка аденогипофиза, щитовидной и околощитовидной желез?

6. Каким образом закладывается желудок, печень, поджелудочная железа?

7. Дайте определение понятию «эмбриональный органогенез».

8. В каком состоянии находятся внезародышевые органы на четвертой неделе внутриутробного развития?

9. Перечислить оболочки, окружающие плод.

10. Как формируется децидуальная оболочка?

11. Описать формирование хориальной оболочки.

12. Как формируется амниотическая оболочка?

13. Строение плаценты, срок ее формирования и функции.

14. Дать определение понятию «гематоплацентарный барьер».

15.  Назовите и охарактеризуйте различные типы плацент.

-решение ситуационных задач.     

Задача № 1

При исследовании плаценты обнаружено, что ворсины хориона погружены в лакуны и омываются материнской кровью.

1. Каков тип плаценты?

2. Для каких представителей млекопитающих характерен такой тип?

3. Какие еще выделяют типы плацент млекопитающих?

Задача № 2

При микроскопическом исследовании хориона выявлено наличие ворсин.

1. Как называется такой хорион? 
2. В состав какой структуры он входит?

3. Какую еще часть выделяют в хорионе?

Задача № 3

При исследовании зародыша в полости матки обнаружен значительно утолщившийся функциональный слой эндометрия с большим количеством децидуальных клеток.

1. Дайте название описанной выше структуре.

      2.  Какие в ней выделяют части?

      3.  Какая из ее частей участвует в образовании плаценты?

Задача № 4

В среднем отделе первичной кишки зародыша обнаружены утолщения.

1. Какие органы впоследствии из них образуются?

2. Какие отделы еще выделяют в первичной кишке?

3. В ходе какого процесса образуется первичная кишка?

Задача № 5

В амниотическую ножку из заднего отдела первичной кишки растет слепой пальцеобразный вырост.

1. Как он называется?

2. Какую функцию он выполняет?

3. Что с ним происходит впоследствии?

Задача № 6

При микроскопическом исследовании материнской части плаценты были выявлены скопления клеток.

1. Как они называются?

2. Какое имеют строение?

3. Какие выполняют функции?

Задача № 7

В теле эмбриона отмечено образование позвоночного столба.

1. Вокруг какой структуры он начинает формироваться?

2. Что является источником его развития?

3. На какой неделе внутриутробного развития?

Задача № 8

Представлены препараты плодной и материнской части плаценты.

1. Какие структурные образования входят в состав плодной части плаценты?

2. Какие структурные образования входят в состав материнской части плаценты?

3. Охарактеризуйте плаценту.

Задача № 9

Плодная часть плаценты состоит из ветвистого хориона и отдела амниона.

1. Как называется этот отдел?

2. Какую функцию он выполняет?

3. Какой еще существует отдел амниона?

Задача № 10

При исследовании отмечено, что у эмбриона произошло формирование ротового отверстия.

1. Что является источником его образования?

2. В чем особенность структуры, из которой образуется ротовое отверстие?

3. В ходе какого процесса эта структура оказывается на вентральной поверхности зародыша?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Диагностика гистологических препаратов №5 . Мочевыделительная система, мужская половая система, женская половая система, эмбриология человека», см. методические указания для обучающихся № 37 к внеаудиторной работе).    


7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой
   

1. Темы рефератов:

1.1 Влияние алкоголизма родителей на ранние стадии эмбриогенеза человека.

1.2Влияние некоторых лекарственных препаратов на ранние стадии эмбриогенеза человека.

1.3 Связь индивидуального и исторического развития организма.

2. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.
1. Занятие №37.

Тема: «диагностика гистологических препаратов №5 . Мочевыделительная система, мужская половая система, женская половая система, эмбриология человека».

2. Форма организации занятия: контрольное занятие.
3. Значение темы. Основным видом работы на лабораторных занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование  гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.

 

4. Цели обучения:
- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений в целях совершенствования профессиональной деятельности (ПК-3);

способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функционального состояния организма взрослого человека, ребенка и подростка для своевременной диагностики заболевания и патологических процессов (ПК-16);

способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-31);

способностью и готовностью к участию в освоении современных теоретических и экспериментальных методов исследования с целью создания новых перспективных средств, в организации работ по практическому использованию и внедрению результатов исследований (ПК-32).

- учебная:
студент должен знать:

правила техники безопасности и работы с микроскопом;

физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

строение, топографию и развитие тканей и органов и систем органов во взаимодействии с их функцией. 

уметь использовать знания по общей цитологии при анализе структуры тканевых клеток и их производных.

владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микроскопирования и анализа гистологических препаратов.

5. План изучения темы.

5.1. Контроль исходного уровня знаний: 

См. тестовые задания в методических рекомендациях  №29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36.

5.2 Основные понятия и положения темы:

См. основные понятия и положения темы в методических рекомендациях №29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36.
5.3. Перечень стандартных и практических умений.
См. перечень стандартных и практических умений в методических рекомендациях  №29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36.

5.4. Итоговый контроль знаний:

См. вопросы в методических рекомендациях №29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36.

См. ситуационные задачи в методических рекомендациях №29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ссылка на сайт по теме.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:
См. список тем, предлагаемых кафедрой в методических рекомендациях №29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36.
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