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Рекомендации: 

/. Уход 

2. Вскармл и 11а11 нс 

3. Режим 

4. Комплекс масt:ажа и гим11астн1
<11 

5. Профилактика рахита 

6. Санитар1ю-rиrис11ичсский реж
им 

7. Про,'Улки на свежем воздухе 

8. Консуm,тания узкнх с11ецналист
ов н J(o11oл111-1 ·1·cm,11oc 06сJ1с;~о1щш1с 110 

состоянию и возрасту рсбс11J<а 

9. Поссщс1111с ю1Г>1,111сл1 ·1ло1ю1юго рсбс111<а 

1-°.:_ Явка 11а 0 1 1cpcд11oii осмотр II Jtc111, :торовш·о рс()с11к:1 , 

11. Явка для 11/IOIICJ"(CIIIOI IIJIШIOIIO~i 1-1мму111-1 з:щ11н (COl'Jli\C/10 l<:IJICIIJ(ilJ)I\) IIJ)lll\11/\l)I\) 

12. Г/од, ·отовка рсбс11ю1 1< 11poф1-1Jm1<·п1 1 1ccю>ii 11р111111111<с. 
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Схема t.:~cтp1,111c1<or 'o rштроr1:.1жа к ·щорuвому ребенку 
11Ср110/'О 1'0/(а iКИ 'Н/И 

Те1 1е11ис J\altttoi-i Сiереме1111ости 

Те1 1е11ие рсщо11 ~,ffiiJ 
----=-- -------- - - - - ---

Масса тела 11ри рож;1е11ии !tOC? ;1,J1и11а _j_j_ ___ 01te111<a 110 шкале А11гар f 
Состоя11ис рсбс111ш II ро;\иJ11,1tом доме ---f,fJJ~/Цf/J1L.,/,J,6tJMrL.~~-------

l lpиJюжctt 1, , ·рул.и C/tМ(J .JJ0,J,t,,JJ!)~_/!!1taкт соса11ия _,,.J;!!!::, /.Щ.~ {1А,Ц!1 
l~шщи1,ация 11роти11 1·~11al·f{·~a В __jf__~_ш.__k2,____ldUA2.t:~:___--------­
l ly1ю11111,1й OCTHTOI( OTIIШI 11а _ь_ сутки 
Нuщи11аt\ИЯ 1,ЦЖ __ 1:/,,(),,_ ~ ~ '----------- ------- ­
Н1,111иса,1 tta __;i__ суп,и 
/tиш ·11о·J 1юдиm,11от Jtoмa (11ри 11срс1ю;tс II стацио11ар - диаr·11оз и лечение в 
слщио11арс) _~/JIJ"2,._._ 
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