Методическая разработка для студентов

Тема занятия: Консервирование крови и ее компонентов

Значение темы: С ростом техногенных аварий и опасных ситуаций одним из способов спасения жизни является переливание крови пострадавшему. Развитие службы крови в РФ  привело к появлению новой врачебной специальности – трансфузиолог. 

на основе изучения темы обучающийся  должен:
знать:
      - изменения крови  в процессе хранения
· назначение гемоконсервантов и криопротекторов;
· этапы криоконсервирования;
· криоконсервирование клеток крови и плазмы;
-     стандарты к консервированной крови.
уметь:
     - оценивать качественные характеристики консервированной крови
     - оказывать первую медицинскую помощь

овладеть ОК и ПК

Обучающийся  должен овладеть общими компетенциями:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

OK 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 12. Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.

ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

Обучающийся должен овладеть профессиональными компетенциями:
ПК 2.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных гематологических исследований.

ПК    2.4. Регистрировать полученные результаты.

ПК 2.5. Проводить утилизацию капиллярной и венозной крови, дезинфекцию и стерилизацию использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты.

План изучения темы:
1. Контроль исходного уровня знаний:

1. Биохимические изменения в эритроцитах в процессе хранения.

2. Изменения морфологии эритроцитов при хранении.

3. Способы консервирования  крови и её компонентов.

4. Виды гемоконсервантов.

5. Основные компоненты гемоконсервантов.

6. Взвешивающие (ресуспендирующие) растворы.

7. Виды отечественных и зарубежных гемоконсервантов.

8. Виды отечественных и зарубежных взвешивающих растворов.

9. Условия криоконсервирования.

10. Механизм действия и виды криопротекторов.

11. Этапы криоконсервирования клеток крови.

12. Методы криоконсервирования эритроцитов.

13. Криоконсервирование эритроцитов в жидком азоте.

14. Метод медленного замораживания эритроцитов.

15. Криоконсервирование тромбоцитов.

16*. Достоинства и недостатки криоконсервирования эритроцитов в жидком азоте.

17*. Механизм действия метаболических добавок  к гемоконсервантам. 

18*. Почему заготовку крови для фракционирования целесоообразно проводить на гемоконсервантах без метаболических добавок? 

19*. Оборудование, необходимое для криоконсервирования тромбоцитов.

20*. Оборудование, необходимое для  криоконсервирования эритроцитов.
2. Содержание темы:
Изменений свойств крови в процессе хранения. Способы консервирования крови и ее компонентов. Криоконсервирование клеток крови. Этапы криоконсервирования. Криоконсервирование костного мозга.
· Нормативно-методические документы, используемые на занятии:

· «Инструкция по заготовке и консервированию донорской крови» (Утв. МЗ РФ 29.05.1995).

· «Инструкция по криоконсервированию клеток крови» (Утв. МЗ РФ 29.05.1995).
3. Самостоятельная работа.
Задания для самостоятельной работы: 

1. Перенесите в тетрадь данные таблиц 6, 7 и 8 «Состав гемоконсервантов», «Состав ресуспендирующих консервирующих растворов», «Методы криоконсервирования эритроцитов с глицерином».

2.  Занести в глоссарий термины и расшифровать их.

Таблица 6

Состав основных  гемоконсервантов  для  заготовки 

и  последующего разделения  цельной крови 

	Компоненты, 

г/л  воды 

для инъекций
	Отечественные гемоконсерванты 


	Зарубежные гемоконсерванты

	
	глюгицир
	Цитро-глюко-фосфат
	циглюфад
	АСD-2
	CPD
	CPDA-1

	Цитрат натрия двузамещенный
	20,0
	-
	14,0
	13,2
	-
	-

	Цитрат натрия трехзамещенный
	-
	-
	-
	-
	26,3
	26,3

	Лимонная кислота


	-
	10,0
	1,7
	4,8
	3,3
	3,3

	Глюкоза

безводная
	30,0
	30,0
	30,0
	14,7
	25,5
	31,8

	Фосфат натрия однозамещенный
	-
	7,5
	7,5
	-
	2,21
	2,2

	Аденин 


	-
	-
	0,34
	-
	-
	0,27

	Соотношение кровь:консервант
	4:1
	4:1
	4:1
	4:1
	7:1
	7:1

	Срок хранения 

на консерванте
	21 день
	35 дней
	42 дня
	21 день
	35 дней
	42 дня


Таблица 7

Состав основных ресуспендирующих и консервирующих  растворов 

для хранения эритроцитов

	Компоненты, 

г/л  воды 

для инъекций
	Отечественные 

взвешивающие растворы
	Зарубежные взвешивающие растворы

	
	эритронаф
	модежель
	Модежель-АФ
	SAG-M
	AS-1

(Adsol)

	Цитрат натрия двузамещенный
	-
	1,0
	1,0
	-
	-

	Глюкоза


	-
	-
	-
	9,0
	22,0

	Хлорид натрия


	9,0
	3,5
	4,0
	8,8
	9,0

	Фосфат натрия двузамещенный
	5,4
	-
	4,0
	-
	-

	Аденин


	0,41
	-
	0,3
	0,17
	0,27

	Желатин


	-
	80,0
	80,0
	-
	-

	Никотинамид


	3,66
	-
	-
	-
	-

	Маннит


	-
	-
	-
	0,17
	7,5

	Соотношение эритроциты : консервант
	2:1
	1:1
	1:1
	2:1
	2:1

	Срок хранения  взвеси эритроцитов 
	35 дней
	21 день
	42 дня
	42 дня
	42 дня


Таблица 8

Методы криоконсервирования эритроцитов с глицерином

	Характеристика 
	Высокая концентрация глицерина
	Низкая концентрация глицерина

	Конечная концентрация глицерина  (объемные %)
	40%
	20%

	Конечная температура замораживания
	-80°С
	-196°С

	Скорость замораживания
	медленная
	быстрая

	Тип морозильника
	электрический
	жидкий азот

	Температура хранения (максимум)
	-65°С
	-120°С

	Материал контейнера для хранения
	поливинилхлорид
	алюминий

	Транспортировка
	сухой лед
	жидкий азот

	Время  деглицеринизации
	20-40 минут
	30 минут

	Гематокрит
	55-70%
	50-70%

	Удаление лейкоцитов
	94-99%
	95%


Глоссарий:

· консервированная кровь; 

· компоненты крови;

· консервирование крови;

· гемоконсерванты;

· эхиноциты;

· сфероциты;

· стабилизаторы крови;

· антикоагулянты;

· криоконсервирование компонентов крови;

· криопротекторы.

4. Итоговый контроль знаний.
Тестирование

5. Подведение итогов.
6. Домашнее задание:

-    Антигены эритроцитов системы АВ0. Определение группы крови прямой 

     реакцией.

-   Термины к занятию № 6.
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