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1. Занятие № 1

Тема: Гистологическая техника. Определение и содержание гистологии. Принципы и правила работы. Гистологическая и микроскопическая техника. Правила зарисовки препаратов и ведение альбома. Деонтология в медицине.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.

3. Значение изучения темы. Цитология, гистология и эмбриология, как и другие науки, использует для решения присущих задач специальные методы исследования. Применяемый в гистологии комплекс методических приемов называется гистологической техникой.

Различные способы гистологической техники позволяют изучать микро- и ультраструктуры, гистофизиологию, приспособительные реакции, восстановительные свойства клеток, тканей и органов в норме, эксперименте и патологии. Изучение биопсийного материала может иметь существенное значение в диагностике заболеваний, выборе метода лечения.

Микроскопические методы исследования имеют огромное значение для теории и практики медицины как способ изучения гистологических структур.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);
– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы: 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.

1. ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ГИСТОЛОГИЧЕСКИХ ЭТАПОВ

1) фиксация, уплотнение, приготовление среза

2) приготовление среза, фиксация, окраска, уплотнение

3) окраска, приготовление среза, заливка, обезвоживание

4) фиксация, промывка, обезвоживание, уплотнение, заливка, приготовление среза, окраска, заключение

2. ЦЕЛЬ ФИКСАЦИИ

1) изменение структурного состава

2) сохранение структур соответственно прижизненному состоянию

3) удаление воды

4) уплотнение тканей

3. В ПРОЦЕССЕ ФИКСАЦИИ ПРИСХОДИТ

1) необратимая коагуляция белка

2) обратимая коагуляция белка

3) синтез белка

4) расщепление белка до аминокислот

4. ПОСЛЕ ФИКСАЦИИ СЛЕДУЕТ ЭТАП

1) окраска

2) обезвоживание

3) промывка

4) заливка

5. ПРОМЫВКУ ОБЪЕКТА ЧАЩЕ ВСЕГО ПРОВОДЯТ

1) проточной водой

2) спиртом

3) кислотой

4) щелочью

6. ОБЕЗВОЖИВАНИЕ ПРОВОДЯТ

1) в вытяжном шкафу

2) в термостате

3) через проведение в спирте возрастающих концентраций

4) через замораживание

7. ПРОЦЕСС ДЕПАРАФИНИРОВАНИЯ ПРОВОДЯТ В

1) ксилоле

2) спирте

3) формалине

4) воде

8. ОПТИМАЛЬНАЯ ТОЛЩИНА СРЕЗОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ДЛЯ ЭЛЕКТРОННОЙ МИКРОСКОПИИ,

1) 30-50 нм

2) 0,4-0,7 нм

3) 15-20 нм

4) 8-15 нм

9. ОКРАШИВАНИЕ СРЕЗОВ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ДЛЯ ЭЛЕКТРОННОЙ МИКРОСКОПИИ,  ПРОИЗВОДЯТ

1) гематоксилином

2) эозином

3) суданом

4) солями тяжелых металлов

10. УПЛОТНЕНИЕ И ЗАЛИВКУ МАТЕРИАЛА ДЛЯ ЭЛЕКТРОННОЙ МИКРОСКОПИИ ПРОИЗВОДЯТ

1) парафином

2) целлоидином

3) желатином

4) эпоксидной смолой

11. К ОПТИЧЕСКИМ ЧАСТЯМ МИКРОСКОПА ОТНОСЯТСЯ

1) объектив, окуляр, зеркало, конденсор

2) объектив, зеркало, револьвер

3) объектив, окуляр, тубусодержатель

4) конденсор, револьвер, макровинт, микровинт

12. К МЕХАНИЧЕСКИМ ЧАСТЯМ МИКРОСКОПА ОТНОСЯТСЯ

1) объектив, окуляр, зеркало, конденсор

2) объектив, зеркало, револьвер

3) объектив, окуляр, тубусодержатель

4) револьвер, тубусодержатель, макровинт, микровинт

13. ОПТИМАЛЬНОЕ ОСВЕЩЕНИЕ ПРЕПАРАТА ОБЕСПЕЧИВАЕТ

1) объектив

2) зеркало

3) конденсор

4) микровинт

14. МИКРОВИНТОМ ФОКУСИРУЮТ ОБЪЕКТ НА

1) большом увеличении

2) малом увеличении

3) большом и малом увеличении

4) среднем увеличении

15. МАКРОВИНТОМ ФОКУСИРУЮТ ОБЪЕКТ НА

1) большом увеличении

2) малом увеличении

3) большом и малом увеличении

4) среднем увеличении

16. НАИБОЛЕЕ УПОТРЕБЛЯЕМЫЙ В ГИСТОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ ФИКСАТОР

1) формалин

2) спирт

3) уксусная кислота

4) осмиевая кислота

17. СУТЬ МЕТОДА ТКАНЕВЫХ КУЛЬТУР ВНЕ ОРГАНИЗМА ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В

1) выращивании клеток и тканей в искусственно созданных условиях

2) имплантации клеток и тканей в организм

3) выращивании клеток и тканей в искусственно созданных условиях, имплантации клеток и тканей в организм

4) фиксации тканей и клеток

18. ПРИ ИЗУЧЕНИИ ДИНАМИКИ РАЗЛИЧНЫХ БИОСИНТЕЗОВ, ПЕРЕМЕЩЕНИИ ВЕЩЕСТВ В ПРЕДЕЛАХ КЛЕТКИ, ТКАНЕЙ ПРИМЕНЯЮТ МЕТОД ИССЛЕДОВАНИЯ

1) гистохимический

2) фракционирование

3) радиография

4) культивирования

19. ПО ХИМИЧЕСКОЙ ПРИРОДЕ ОСНОВНЫЕ КРАСИТЕЛИ - ЭТО

1) основные соли

2) кислые соли

3) кислоты

4) ферменты

20. ПО ХИМИЧЕКОЙ ПРИРОДЕ КИСЛЫЕ КРАСИТЕЛИ - ЭТО

1) основные соли

2) кислые соли и кислоты

3) кислоты

4) ферменты

5.2. Основные понятия и положения темы:
На данном занятии преподаватель знакомится с группой, знакомит студентов с правилами работы на практических занятиях, необходимых атрибутах самостоятельной работы студентов, с применяемыми методами контроля усвоения материала. Обучение основным приёмам зарисовки препарата – одна из основных задач первого занятия.

Важным моментом практического занятия является знакомство с основными этапами приготовления гистологических препаратов с демонстрацией в гистологической лаборатории, ознакомление со специальными методами микроскопии, с современными количественными методами оценки гистологических препаратов, возможностью работы в СНО.

Далее идет ознакомление с устройством и основными характеристиками светового микроскопа, просмотр под контролем преподавателя гистологических препаратов, окрашенных разными красителями.
Кроме того, целесообразным является ознакомление студентами с правилами оформления реферата. 

Рекомендуемая структура реферата: 

1. Введение – излагается цель и задачи работы, обоснование выбора темы и её актуальность. Объём: 1-2 страницы. 

2. Основная часть – точка зрения автора на основе анализа литературы по проблеме. Объём: 7-8 страниц.

3. Заключение – формируются выводы и предложения. Заключение должно быть кратким, четким, выводы должны вытекать из содержания основной части. Объём: 1-3 страницы.

4. Список используемой литературы.

В реферате могут быть приложения в виде схем, анкет, диаграмм и прочего. В оформлении реферата приветствуются рисунки и таблицы.

Текст и его оформление: 

Размер шрифта 12-14 пунктов, гарнитура Times New Roman, обычный; интервал между строк: 1,5-2; размер полей: левого - 30 мм, правого - 10 мм, верхнего – 20 мм, нижнего – 20 мм. Точку в конце заголовка не ставят. Заглавия всегда выделены жирным шрифтом. Обычно: 1 заголовок - шрифт размером 16 пунктов, 2 заголовок - шрифт размером 14 пунктов, 3 заголовок - шрифт размером 14 пунктов, курсив. 

Расстояние между заголовками главы или параграфа и последующим текстом должно быть равно трем интервалам. 

Все страницы нумеруются, начиная с титульного листа; цифру номера страницы ставят вверху по центру страницы; на титульном листе номер страницы не ставится. Каждый новый раздел начинается с новой страницы.

Титульный лист реферата:  Вверху указывается полное наименование учебного заведения. В среднем поле указывается название темы реферата без слова «тема» и кавычек.

Ниже по центру заголовка, указывается вид работы и учебная дисциплина. Еще ниже, ближе к правому краю титульного листа, указывается ФИО студента, группа, факультет, специальность. Еще ниже - ФИО и должность руководителя и, если таковые были, консультантов. В нижнем поле указывается город и год выполнения работы (без слова «год»).

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Батарея для заливки материала в парафин.

Батарея для заливки материала в целлоидин.

Батарея для окрашивания срезов гематоксилин-эозином.

Блоки с материалом для изготовления срезов.
	1. Взятие и фиксация материала.

2. Обезвоживание и уплотнение.

3. Изготовление тонких срезов на микротоме.

4. Окрашивание срезов.

5. Заключение срезов.

6. Микроскопирование изготовленного препарата.

	Микроскоп «Биолам-С».
	Найти части микроскопа: оптическую (объектив, окуляр), осветительное устройство (зеркало, конденсор, диафрагма), механическую (штатив, колонку, тубус, предметный столик).

	1. Препарат № 2. Клетки печени. Окр.: Г.+Э.  

2. Препарат № 55. Мозжечок (импрегнация нитратом серебра).

3. Препарат № 64. Аорта. 
Окр.: орсеин.
	1. Найти  многоугольной формы клетки.

2. Найти на препарате извилины мозжечка. При большом увеличении рассмотреть клетки.

3. Найти в стенке аорты извитые линии, параллельно располагающиеся – эластические мембраны.

	
	


5.4. Итоговый контроль знаний:

– ответы на вопросы по теме занятия:
1. Назовите основные этапы изготовления гистологического препарата.

2. Сущность «фиксации». Какие наиболее употребляемые в гистологической практике простые и сложные химические фиксаторы Вы знаете?
3. Какова последовательность заливки объектов в парафин и целлоидин?

4. Как называются приборы для изготовления срезов? Их типы, преимущества и недостатки.

5. Какие гистологические структуры называются оксифильными, базофильными и нейтрофильными?

6. Общая характеристика и классификация гистологических красителей.

7. В чем сущность методов авторадиографии, импрегнации, гистохимии?

8. Укажите наиболее распространенные способы микроскопического изучения живых объектов.

9. В чем заключается метод культивирования тканей вне организма? Его преимущества и недостатки.

10. Какие условия необходимы для культивирования тканей вне организма? Охарактеризуйте типы роста тканевых культур.
11. Назовите основные принципы подготовки препаратов для электронной микроскопии.

12. Что составляет оптическую, механическую и осветительную части микроскопа?

13. Какие виды объективов и окуляров различают? Назовите их особенности.

14. Основные правила микроскопирования гистологических препаратов.

15. Каков принцип действия и назначения бинокулярного, фазово-контрастного, поляризационного, темнопольного, ультрафиолетового, люминисцентного и электронного микроскопов?

– решение ситуационных задач:

Задача №1.
Врач должен срочно получить ответ о  состоянии органа после его резекции или удаления.

1. Каким методом можно быстро приготовить гистологический срез?

2. Какие положительные качества этого метода?

3. Какие недостатки у этого метода?

Задача №2.
Необходимо выявить наличие жира в клетках.

1. Какой краситель можно использовать?

2. Какое химическое вещество должен содержать данный краситель?

3. Каково действие этого вещества на жир?

Задача №3.
Получен материал, фиксированный спиртовым фиксатором.

1. Какие этапы обработки можно исключить?

2. Какое еще действие оказывает спирт при действии на материал, кроме фиксации? 

3. Какое время можно выдерживать материал в спирте?

4. Что произойдет с материалом при более длительном хранении в спирте?

Задача №4.
При исследовании клеток в люминесцентном микроскопе после окрашивания акридиновым оранжевым обнаружено зеленое и красное свечение структур.

1. Какие структуры клетки можно обнаружить?

2. У каких структур обнаружено зеленое свечение?

3. У каких структур обнаружено синее свечение?

Задача №5.
Дан срез аорты.

1. Какой краситель можно использовать для выявления эластических волокон и мембран? 

2. Каким цветом окрашиваются эластические волокна?

3. После какой фиксации можно использовать орсеин?

Задача №6.
Дан гистологический препарат спинного мозга, в котором структуры окрашены в черный или коричневый цвет.

1. Какой метод окрашивания был использован при изготовлении гистологического препарата?

2. На чем основан данный метод окрашивания?

3. Органы какой системы, в основном, окрашиваются данным методом?

Задача №7.
Структуры в гистологическом препарате, окрашенном гематоксилином-эозином, имеют розовый (красный) цвет.

1. Какой краситель окрашивает эти структуры?

2. К какой группе по химическим свойствам относится данный краситель?

3. Как называются структуры, окрашивающиеся данным красителем?

Задача №8.
Структуры в гистологическом препарате, окрашенном гематоксилином-эозином, имеют синий (фиолетовый) цвет.
1. Какой краситель окрашивает эти структуры?

2. К какой группе по химическим свойствам относится данный краситель?

3. Как называются структуры, окрашивающиеся данным красителем?

Задача №9.
Известно, что в состав клетки входят различные органические вещества.

1. Каким известным методом можно определить качественный состав?

2. Каким известным методом можно определить количественный состав?

Задача №10.
На занятии студент изучил микропрепарат при малом увеличении микроскопа, а затем хотел рассмотреть интересующие его структуры при большом увеличении, но, несмотря на попытки сфокусировать изображение, четкости он не добился.

1. Какая ошибка была допущена при изучении микропрепарата?

2. Какой винт нужно использовать, рассматривая структуры при большом увеличении?

3. Какой винт нужно использовать, рассматривая структуры при малом увеличении?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Цитология. Определение клетки. Общий план строения. Плазмолемма: строение, химический состав, функции. Виды межклеточных соединений. Ядро: функции, строение, химический состав. Органеллы цитоплазмы: понятие, классификация, морфофункциональная характеристика», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №2.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:
Подготовить рефераты на темы:
1. Основные приборы для изготовления срезов. Их преимущества и недостатки.

2. Общая классификация гистологических красителей. Их направленное действие.

3. Метод культивирования тканей вне организма.

4. Основные назначения методов гистохимии.

5. Типы роста тканевых культур.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №2
Тема: Цитология. Определение клетки. Общий план строения. Плазмолемма: строение, химический состав, функции. Виды межклеточных соединений. Ядро: строение, функции, химический состав компонентов. Органеллы цитоплазмы: понятие, классификация. Морфофункциональная характеристика.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.

3. Значение изучения темы. Цитология – наука о клетке. Клетки и образующиеся в результате их жизнедеятельности неклеточные структуры, являются основой строения и функционирования организма. Внутренние и внешние факторы (гормоны, лекарственные препараты и др.) могут вызывать изменения структуры и функции клеток, что в свою очередь влечет за собой возникновение морфофункциональных изменений в органах и системах. Изучение микроскопического строения клеток, взятых при жизни (биопсия) или от трупа (аутопсия) помогает врачу уточнить диагноз. В связи с этим будущему врачу необходимы знания морфологической и цитохимической характеристики клеток и неклеточного вещества.  

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;

– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Мембранный органоид, состоящий из 5-10 плоских мешочков, расположенных стопочкой, имеющий мелкие везикулы

1) митохондрия

2) пероксисома

3) аппарат Гольджи

4) эндоплазматическая сеть

2. Вид клеточного контакта, существующий между нервными клетками

1) адгезия

2) нексус

3) синапс

4) десмосома 

3. Органоид, окруженный двойной мембраной

1) митохондрия

2) микротрубочка

3) пероксисома

4) аппарат Гольджи

4. Эндоцитоз обозначает

1) поглощение клеткой частиц или капелек жидкости

2) выбрасывание из клетки каких-то веществ

3) процесс образования в клетке секретов

4) процесс депонирования секрета

5. Группа органоидов, относящаяся к общим органоидам клетки

1) нейрофибриллы, реснички, аппарат Гольджи

2) митохондрии, лизосомы, эндоплазматический ретикулум

3) рибосомы, пероксисомы, микротрубочки, миофибриллы

4) тонофибриллы, реснички, микроворсинки

6. Место синтеза рибосом в клетке

1) гладкая эндоплазматическая сеть

2) центриоль

3) ядро

4) митохондрии

7. Органоиды мембранного типа

1) эндоплазматическая сеть, митохондрии, аппарат Гольджи, лизосомы

2) миофибриллы, микрофиламенты, рибосомы

3) тонофибриллы, нейрофибриллы, микротрубочки

4) тонофибриллы, нейрофибриллы

8. Клетка, выполняющая сократительную функцию, имеет форму

1) круглую

2) полигональную

3) веретеновидную

4) кубическую

9. Органоиды  цилиндрической  формы, стенка состоит из белковых молекул (тубулин), расположены диффузно в цитоплазме

1) миофибриллы

2) микрофиламенты

3) микротрубочки

4) микроворсинки

10. Самый прочный вид клеточного контакта

1) нексус

2) десмосома

3) синапс

4) адгезия

11. Органоид округлой формы, ограничен мембраной, внутри содержится матрикс, состоящий из гидролитических ферментов

1) митохондрия

2) рибосома

3) лизосома

4) пероксисома

12. В интерфазном ядре преобладает эухроматин, следовательно, функциональная активность клетки

1) находится на одной из стадий митоза

2) происходит активный синтез вещества

3) функционально слабо загружена

4) апоптоз

13. Органоид, обеспечивающий синтез липидов и углеводов

1) гладкая эндоплазматическая сеть

2) шероховатая эндоплазматическая сеть

3) пероксисома

4) лизосома

14. Экзоцитоз обозначает

1) поглощение клеткой частиц или капелек жидкости

2) выделение из клетки веществ

3) процесс образования в клетке секретов

4) деление клетки

15. Ферменты каталазу и пероксидазу содержит органоид

1) митохондрия

2) рибосома

3) пероксисома

4) лизосома

16. Общий план строения плазмолеммы

1) двойной слой белков и встроенные липиды

2) двойной слой липидов и встроенные белки

3) двойной слой углеводов и белки

4) двойной слой белков

17. Вид клеточного контакта, способствующий прямой передаче веществ из клетки в клетку

1) десмосома

2) нексус

3) замыкательная пластинка

4) адгезия

18. Локализация гликокаликса в плазмолемме

1) надмембранный слой мембраны

2) гидрофобный слой мембраны

3) гидрофильный слой мембраны

4) подмембранный слой

19. Неклеточная структура, имеющая плазмолемму, органеллы и многочисленные ядра

1) синцитий

2) микрофибриллы

3) симпласт

4) тонофибриллы

20. Причина специфичности транспортных процессов через мембрану клетки

1) гидрофобный слой

2) гидрофильный слой

3) встроенные белковые молекулы

4) подмембранный слой

21. Пластинчатый комплекс Гольджи выполняет функции

1) защитную

2) входит в состав цитоскелета клетки

3) способствует перемещению органоидов

4) дозревание секретов и их компановка

5.2. Основные понятия и положения темы: 

1. Аутофагирующая вакуоль
2. Гетерохроматин
3. Десмосома (пятно слипания)
4. Замыкательная пластинка
5. Кариоплазма
6. Клетка
7.  Плазмолемма
8. Лизосома
9. Межклеточное вещество
10. Микроворсинка
11. Митоз
12. Митотическое веретено
13. Нексус
14. Пероксисома
15. Пиноцитозный пузырек
16. Полудесмосома
17. Ресничка
18. Рибосома
19. Синаптический контакт
20. Соединение зубчатое (контакт по типу замка)
21. Соединение клеток простое
22. Фаголизосома
23. Хроматин
24. Цитоплазма
25. Эндоплазматическая сеть (зерни​стая, незернистая)
26. Эухроматин
27. Ядерная мембрана (внутренняя, наружная)
28. Ядерная пора
29. Ядро
30. Ядрышко
31. Включения
32. Симпласт
33. Синцитий
34. Межклеточное вещество
35. Жизненный цикл
36. Митоз
37. Мейоз

Расшифровка терминов дана в пособие «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии, цитологии» для студентов 1-2 курсов всех специальностей под редакцией Н.Н. Медведевой и др. – Красноярск: тип. КрасГМУ, 2010. – 105 с.

Из общей биологии Вы уже знаете, что большинство клеток характеризуется дифференцировкой на ядро, цитоплазму и цитолемму. Цитоплазма представляет собой гетерогенную систему, состоящую из бесструктурной (с точки зрения морфологии) – гиалоплазмы и структурированной части, представленной органеллами и включениями.

Характеристику структур клетки необходимо начать с плазмолеммы. Показать на доске обобщенную схему химического строения биологической мембраны и гликокаликса. У Вас должно сформироваться представление об относительности универсального строения биологической мембраны. Далее необходимо перейти к основным функциям плазмолеммы, показав все виды межклеточных соединений. При разборе органоидов остановиться на: 

- классификациях;

- функциях;

- строении.

На примере светооптической картины ядра необходимо ознакомиться с теми морфологическими структурами, которые характеризует интерфазное ядро: хроматином, ядрышком, кариоплазмой, кариолеммой. Необходимо уделить внимание химическому составу. Знать понятия «эухроматин», «гетерохроматин».

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 
	Объект изучения


	Наименование практических умений

	Препарат №2. 

Клетки печени.

Окр.: Г.+Э.
	1. Граница печеночных клеток.

2. Цитоплазма.

3. Ядро:

а) кариолемма;

б) кариоплазма;

в) глыбки хроматина;

г) ядрышко.

	Схема
	1. Оболочка клетки (цитолемма).

2. Пиноцитозные пузырьки.

3. Клеточныйф центр.

4. Гранулярная ЭПС.

5. Агранулярная ЭПС.

6. Комплекс Гольджи.

7. Митохондрии.

8. Лизосомы.

9. Ядро:

а) перинуклеарное пространство;

б) ядерные поры;

в) кариоплазма;

г) кариолемма;

д) ядрышко;

е) глыбки хроматина.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Перечислить основные составные части клетки.

2. Состав плазмолеммы, её функции.

3. Классификация органелл.

4. Эндоплазматическая сеть: а) гранулярная,  б) агранулярная: строение, функция.

5. Пластинчатый комплекс.

6. Лизосомы, функция.

7. Строение и функция митохондрий.

8. Строение и функции пероксисомы.

9. Ядро клетки, строение, функция.

10. Какие компоненты клетки (ядро и цитоплазма) окрашиваются кислыми и основными красителями?

11. Какие структуры (производные плазмолеммы) могут находиться на свободной поверхности клеток?

12. Какие органоиды участвуют в синтезе липидов и углеводов?

13. О какой функции клетки свидетельствует обилие фиксированных и свободных рибосом?

14. Что общего в строении клеточного центра, ресничек, жгутиков?

15. Перечислите виды межклеточных контактов.

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.

С помощью манипулятора из клетки удалили центриоль клеточного центра.

1. Каково строение центриолей клеточного центра?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Как удаление центриоли отразится на дальнейшей жизнедея​тельности клетки?

Задача № 2.

С помощью манипулятора из клетки удалили комплекс Гольджи.

1. К какой группе органоидов относится комплекс Гольджи?

2. Каково его строение?

3. Как отразится его отсутствие на дальнейшей жизнедеятельности клетки?

Задача № 3.

Предложена микрофотография клетки. На ее апикальной поверхности имеются многочисленные пальцевидные выросты цитоплазмы, покрытые цитолеммой, внутри которых расположены структуры, состоящие из микротрубочек.

1. Назовите эти структуры.

2. Какое пространственное расположение имеют микротрубочки?

3. Каково функциональное значение данных структур?

Задача № 4.

На электронной микрофотографии представлены поперечные срезы микротрубочек в виде дуплетов.

1. Какую структуру они образуют?

2. Какова ее пространственная организация?

3. Какую функцию она выполняет?

Задача № 5.

Экспериментальному животному в течение длительного времени давали снотворное вещество.

1. Какой органоид будет активно функционировать в клетках печени?

2. Охарактеризуйте его строение.

3. Каковы его функции?

Задача № 6.

Представлены два мазка крови. В первом – в нейтрофилах определяется половой хроматин в виде барабанной палочки на одном из сегментов ядра. Во втором мазке половой хроматин не обнаружен.

1. Что представляет собой половой хроматин?

2. Какой из мазков принадлежит женщине?

3. В каких еще клетках можно обнаружить половой хроматин?

Задача № 7.

Клетки, выстилающие кишечник, имеют щеточную каемку. При некоторых патологических состояниях она разрушается.

1. Чем образована щеточная каемка?

2. Какую функцию она выполняет?

3. Какая функция клеток кишечника пострадает?

Задача № 8.

Представлены две активные биологические мембраны. На одной из них имеется слой гликокаликса, на другой этого слоя нет.

1. Охарактеризуйте гликокаликс.

2. Назовите его функции.

3. Какая из мембран является цитолеммой?

Задача № 9.

На электронной микрофотографии представлены поперечные срезы микротрубочек в виде триплетов.

1. Какие структуры они образуют?

2. Какова их пространственная организация?

3. Какие функции данные структуры выполняют?

Задача № 10.

Под электронным микроскопом в клетках обнаружена деструкция митохондрий.

1. Охарактеризуйте строение митохондрий.

2. К какой группе органоидов они относятся?

3. Какие процессы в клетках будут нарушены в связи с деструкцией митохондрий?

Задача № 11.

При исследовании под электронным микроскопом изолированной клетки на одной ее поверхности были обнаружены реснички, на другой – десмосомы.

1. Назовите функцию и локализацию ресничек.

2. Что представляет собой десмосома?

3. Какая из поверхностей клетки свободная, а какая контактирующая?

Задача № 12.

Известно, что некоторые клетки обладают подвижностью.

1. Какие структуры клеточной поверхности обеспечивают этот процесс?

2. Какое строение имеют данные структуры?

3. Каков механизм их образования?

Задача № 13.

Клетку обработали веществами, нарушающими конформацию белков, входящих в состав цитолеммы.

1. Охарактеризуйте строение цитолеммы.

2. Назовите ее функции.

3. Какие функции цитолеммы будут нарушены при указанном воздействии?

Задача № 14.

В препарате видна клетка, ядро которой содержит много интенсивно окрашенных глыбок хроматина. 

1. Что представляет собой хроматин?

2. Как называется данная разновидность хроматина?

3. Какова его функциональная активность?

Задача № 15.

В препарате видна клетка со светлым ядром, в котором хроматин распределен диффузно.

1. Что представляет собой хроматин?

2. Как называется такая разновидность хроматина?

3. Какова его функциональная активность?

Задача № 16.

Под электронным микроскопом в клетках обнаружено большое количество аутофагосом.

1. Что представляет собой аутофагосома?

2. Разновидностью каких органоидов являются аутофагосомы?

3. Какие процессы происходят в клетке?

Задача № 17.

Под электронным микроскопом в клетках обнаружено разрушение мембран лизосом и выход ферментов в цитоплазму.

1. К какой группе органоидов относятся лизосомы?

2. Охарактеризуйте строение лизосом.

3. Какова их функция?

4. Что произойдет с клетками?

Задача № 18.

Под плазмолеммой клетки видны многочисленные мелкие светлые пузырьки.

1. Назовите эти структуры.

2. С чем связано их появление?

3. Каков механизм их появления?

Задача № 19.

На электронограмме представлена клетка, в которой хорошо развита шероховатая эндоплазматическая сеть, комплекс Гольджи, в цитоплазме определяются многочисленные полисомы.

1. Назовите функцию шероховатой эндоплазматической сети.

2. Перечислите функции комплекса Гольджи.

3. Что представляют собой полисомы?

4. Какой тип секрета вырабатывает данная клетка?

Задача № 20.

На электронограмме представлена клетка, в которой хорошо развита гладкая эндоплазматическая сеть и комплекс Гольджи.

1. Назовите функцию гладкой эндоплазматической сети.

2. Перечислите функции комплекса Гольджи.

3. Какой тип секрета вырабатывает данная клетка? 

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Цитология. Включения цитоплазмы. Неклеточные и постклеточные структуры. Жизненный цикл клетки», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №3.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.
Подготовить рефераты на темы:
1. Связь индивидуального и исторического развития организма.

2. Химический состав и роль включений в различных клетках в условиях нормы и патологии.

3. Особенности жизненного цикла клетки различных тканей.

4. Химический состав и функция биологических мембран различного типа.

5. Рецепторные белки мембран и процессы переноса веществ через плазмолемму.

6. Функциональное значение клеточных соединений различного типа. Строение щелевых контактов и их роль в межклеточном взаимодействии.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №3
Тема: Цитология.  Включения цитоплазмы. Неклеточные и постклеточные структуры. Жизненный цикл клетки.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.

3. Значение изучения темы. Цитология – наука о клетке. Знание жизненного цикла клетки, способности некоторых клеток в процессе дифференцировки приобретать или утрачивать структуры, а так же знание о наличии непостоянных структур цитоплазмы – включений, появляющихся в ответ на изменение условий существования, помогает будущему врачу сориентироваться в понятиях «норма» и «патология», уточнить диагноз. В связи с этим будущему врачу необходимы знания морфологической и цитохимической характеристики клеток и неклеточного вещества.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК): 

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Репликация днк и удвоение количества хромосом происходит в периоде клеточного цикла
1) Y1

2) Y2

3) S
4) M
2. ОКРАШИВАНИЕ СУДАНОМ III ВЫЯВЛЯЮТСЯ ВКЛЮЧЕНИЯ ЦИТОПЛАЗМЫ
1) гранулы гликогена

2) гранулы белка

3) капли нейтрального жира

4) гранулы меланина

3. ПИГМЕНТНЫМИ ВКЮЧЕНИЯМИ ЦИТОПЛАЗМЫ ЯВЛЯЮТСЯ
1) гликоген

2) меланин

3) белок

4) липиды

4. К ПРОТИВОПОЛОЖНЫМ ПОЛЮСАМ КЛЕТКИ ХРОМОСОМЫ РАСХОДЯТСЯ В
1) профазу

2) метафазу

3) анафазу

4) телофазу    

5. Функция пигментных  включений меланина в клетках кожи

1) трофическая

2) защитная

3) экзоцитоз

4) адгезия  

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Аутофагирующая вакуоль
2. Гетерохроматин
3. Десмосома (пятно слипания)
4. Замыкательная пластинка
5. Кариоплазма
6. Клетка
7. Плазмолемма
8. Лизосома
9. Межклеточное вещество
10. Микроворсинка
11. Митоз
12. Митотическое веретено
13. Нексус
14. Пероксисома
15. Пиноцитозный пузырек
16. Полудесмосома
17. Ресничка
18. Рибосома
19. Синаптический контакт
20. Соединение зубчатое (контакт по типу замка)
21. Соединение клеток простое
22. Фаголизосома
23. Хроматин
24. Цитоплазма
25. Эндоплазматическая сеть (зернистая, незернистая)
26. Эухроматин
27. Ядерная мембрана (внутренняя, наружная)
28. Ядерная пора
29. Ядро
30. Ядрышко
31. Включения
32. Симпласт
33. Синцитий
34. Межклеточное вещество
35. Жизненный цикл
36. Митоз
37. Мейоз

Анализируя светооптические препараты, схемы и электроннограммы, изучить и зарисовать различные типы включений. Параллельно обсуждается классификация включений.

На занятии необходимо обратить внимание на то, что ткань может состоять не только из клеток, но имеет постклеточные и неклеточные структуры. Рассмотреть в препарате и зарисовать симпласт.

Затем ввести понятие о жизненном цикле клетки и показать отличие понятий «митотический» и «жизненный цикл». Рассмотреть морфофункциональную характеристику каждой из фаз митоза, периоды интерфазы. Необходимо остановиться на других способах деления клеток. При характеристике жизненного цикла дать понятие всем стадиям. Показать отличие понятий «апоптоз» и «некроз».

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №77.

Нитевидные сосочки языка (обработка спиртом). 

Окр.: железный гематоксилин.
	1. Обезжиренный липоцит:

а) цитоплазматический ободок; 
б) ядро жировой клетки;

в) пустота на месте жирового включения.

2. Симпласт (поперечно-полосатые волокна).

	Препарат №15.

Пигментные включения.

Препарат не окрашен.
	1. Ядро клетки (не окрашено).

2. Включения меланина.

	Препарат №14.

Гликоген в клетках печени.

Окр.: Ф.+Г.
	1. Ядро.

2. Цитоплазма.

3. Глыбки гликогена.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Включения, какие они бывают?

2. Какие включения относятся к трофической группе и как они располагаются в клетке?

3. Перечислить пигментные включения. Чем они отличаются от других видов включений?

4. Как располагается в клетке белый жир? Его функциональное значение.

5. Как располагается в клетке бурый жир? Его функциональное значение.

6. Какова форма меланоцитов, где они встречаются?

7. Как называется пигмент старения? Какой цвет он придает ткани?

8. Перечислите структуры, являющиеся производными клеток.

9. Дайте определение симпласта.

10. Дайте определение синцитию.

11. Приведите пример синцития и симпласта.

12. Что является источником межклеточного вещества? Каковы его компоненты?

13. Дать определение и охарактеризовать периоды клеточного цикла.

14. Дать определение и охарактеризовать периоды жизненного цикла.

15. В какой период клеточного цикла клетка дифференцируется и специализируется?
- решение ситуационных задач:
Задача № 1. 
Клетки печени имеют депо гликогена.

1. Какие органоиды развиты в этих клетках?

2. Как выглядит и где располагается гликоген?

3. Каким структурным компонентом клетки является гликоген?

Задача № 2.
На микрофотографии представлена структура, состоящая из большого объема цитоплазмы с многочисленными ядрами.

1. Назовите эту структуру.

2. Как она образуется?

3. Где встречается данная структура?

Задача № 3.
На микрофотографии представлено множество клеток звездчатой формы с многочисленными отростками, соединенными между собой.

1. Назовите эту структуру.

2. Как она образуется?

3. Приведите пример.

Задача № 4.
В цитоплазме пигментных клеток под влиянием солнечных лучей появляются гранулы пигмента.

1. К каким структурным компонентам клетки можно отнести эти гранулы?

2. Какую функцию выполняет пигмент?

3. Что является источником образования пигмента?

Задача № 5.
Методом электронной гистохимии установлено, что в цитоплазме клеток печени в процессе жизнедеятельности могут появляться и исчезать розеткообразные структуры, содержащие гликоген.

1. Как называются данные структуры?

2. Веществом какой природы является гликоген?

3. Какие функции он выполняет?

Задача № 6.
В препарате видна клетка с расположенными в центре хромосомами, образующими фигуру звезды.

1. Что представляет собой фигура звезды?

2. Какое количество хромосом находится в данной структуре?

3. Назовите стадию митоза.

4. Какая стадия митоза последует далее?

Задача № 7.
В препарате видна клетка с расположенными в ней хромосомами, образующими фигуры дочерних звезд.

1. Чем образованы фигуры дочерних звезд?

2. Назовите стадию митоза.

3. Какая стадия митоза последует далее?

Задача №8.
В препарате видны конденсированные хромосомы, расположенные беспорядочно.

1. В результате какого процесса хромосомы располагаются беспорядочно?

2. Назовите стадию митоза.

3. Какая стадия митоза последует далее?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Общая гистология. Понятие о тканях. Понятие о клеточных популяциях. Стволовые клетки и их свойства. Классификация тканей. Закономерности возникновения и эволюции тканей. Ткани внутренней среды: морфофункциональная характеристика, источники развития. Мезенхима. Кровь. Основные компоненты крови как ткани – плазма и форменные элементы. Функции крови. Характеристика форменных элементов крови. Лейкоцитарная формула», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №4.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Связь индивидуального и исторического развития организма.

2. Химический состав и роль включений в различных клетках в условиях нормы и патологии.

3. Особенности жизненного цикла клетки различных тканей.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).
1. Занятие №4
Тема: Общая гистология. Понятие о тканях. Клеточные популяции. Стволовые клетки и их свойства. Классификация тканей. Ткани внутренней среды: морфофункциональная характеристика, источники развития. Мезенхима. Кровь и лимфа. Основные компоненты крови как ткани – плазма и форменные элементы. Функции крови. Характеристика форменных элементов крови. Лейкоцитарная формула.

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. На данном занятии начинается изучение тканей организма. На занятии необходимо уделить внимание некоторым общим вопросам: определению понятия «ткань», классификация ткани, способности к регенерации и реактивным изменениям тканей.
Знание компонентного состава крови, характерных морфологических признаков форменных элементов и их функции в норме помогает разобраться в сущности многих патологических процессов, правильно поставить диагноз и прогнозировать исход болезни.

4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК): 

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;

– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Число дифферонов клеток В ткани

1) один

2) от двух до четырех

3) от трех до пяти

4) от одного до нескольких

2. Ткань обладает специфическими функциями, благодаря деятельности её элементов, ЯВЛЯЕТСЯ

1) монопольной

2) кооперативной

3) интегральной

4) смешанной

3. Свойства тканей всегда

1) уже свойств отдельно взятых её элементов

2) шире свойств отдельно взятых её элементов

3) не совпадают со свойствами отдельно взятых её элементов

4) не зависит от свойств её элементов

4. Ограничение потенций при детерминации связано с блокированием

1) отдельных компонентов генома клеток

2) всего генома клеток

3) генома, ответственного за пластические процессы

4) генома, ответственного за метаболизм

5. В эволюции тканей дивергентный процесс – это процесс

1) слияния тканей, развившихся из разных эмбриональных зачатков

2) приобретения тканями разных функциональных свойств

3) расхождения тканей, развивающихся из одного эмбрионального зачатка, приобретение ими разных морфофункциональных свойств

4) расхождения тканей, развивающихся из разных эмбриональных зачатков, приобретение ими схожих морфофункциональных свойств

6. Наибольший вклад  в разработку функциональной гистологии эндокринной системы из отечественных ученых внес

1) А.А. Максимов

2) Ф.М. Лазаренко

3) А.В. Румянцев

4) В.П. Михайлов

7. Теорию параллельных рядов (в ходе эволюции в разных ветвях филогенетического дерева возникали самостоятельно, как бы параллельно, одинаково организованные ткани, выполняющие сходные функции) установил отечественный ученый

1) В.П. Михайлов

2) А.А. Заварзин

3) А.А. Максимов

4) Н.Г. Хлопин

8. Закономерность о том, что сходные тканевые структуры возникали параллельно в ходе дивергентного развития, вывели ученые

1) Н.Г. Хлопин

2) А.А. Заварзин

3) А.А. Браун, В.П. Михайлов

4) Ф.М. Лазаренко, А.В. Румянцев, А.А. Максимов

9. Тканевой гомеостаз в организме обеспечивает

1) межтканевые  отношения

2) межорганные отношения

3) структурные  взаимосвязи

4) сохранение общей массы клеток и их соотношений

10. Детерминация стволовых клеток начинается 

1) в период дробления зиготы

2) в конце первой фазы гаструляции

3) в конце второй фазы гаструляции

4) в период нейруляции

11. Совокупность клеток, развивающихся из одного вида стволовых клеток

1) процесс специализации

2) стволовой дифферон

3) процесс гаструляции

4) процесс гомеостаза

12. Виды регенерации

1) репаративная

2) физиологическая

3) физиологическая и репаративная

4) клеточная, физиологическая, репаративная, внутриклеточная

13. Выделяют регенерацию на уровнях

1) субклеточном

2) клеточном, тканевом

3) тканевом, органном

4) клеточном, тканевом, органном

14. Возникновение различий между однородными клетками и тканями, изменения их в ходе  развития особи, приводящие к формированию специализированных клеток, органов и тканей

1) детерминация

2) индукция

3) метаплазия

4) дифференцировка

15. Источник развития всех компонентов системы крови

1) мезодерма
2) красный костный мозг

3) мезенхима

4) миотом

16. Клетки, участвующие в процессе свертывания крови 

1) эритроциты

2) гранулоциты

3) ретикулоциты

4) тромбоциты

17. Количество тромбоцитов в литре крови

1) 150-200 ×109
2) 200-300 ×109
3) 250-400 ×1012
4) 500-600 ×109
18. Тромбоцит состоит 

1) из остатков  разрушенных органелл и ядра

2) из гиаломера и грануломера

3) из хлоромера

4) из мембраны и гемоглобина

19. наиболее правильные цифры содержания лейкоцитов в литре крови

1) 3,0-10,0 ×1012
2) 6,0-9,0 ×109
3) 4,0-9,0 ×109
4) 7,0-12,0 ×109
20. Наиболее правильные соотношения юных (ю), палочкоядерных (п) и сегментоядерных (с) нейтрофилов

1) ю - 2-5%, п - 3-10%, с - 60-70%

2) ю - 0-0,5% , п - 2-4%, с - 60-65%

3) ю - 1-3%, п - 3-5%, с - 65-75%

4) ю - 5-7%, п - 3-5%, с - 50-60%

21. Клетка имеет сегментированное ядро, слабо оксифильную цитоплазму, мелкую нейтрально окрашенную зернистость

1) эозинофил

2) лимфоцит

3) нейтрофил

4) базофил

22. Лейкоцитарная формула, соответствующая норме

1) Н - 60-70%, Э - 6-8%, Б - 1-5%, М - 0-1%, Л - 25-35%

2) Н - 65-75%,  Э - 1-5%,  Б - 6-8%,  М - 20-30%, Л - 20-30%

3) Н - 65-75%, Э - 1-5%, Б - 0-1%, М - 6-8%,  Л - 25-35%

4) Н - 60-75%, Э - 0-1%, Б - 1-5%, М - 10-12%,  Л - 25-35%

23. Основные функции эозинофилов – это 

1) участие в свертывании крови и фагоцитоз

2) участие в аллергических анафилактических реакциях и фагоцитоз

3) фагоцитоз, выработка антител

4) выработка антител, участие в свертывании крови

24. Строение базофила 

1) ядро слабо сегментировано, базофильная зернистость, гранулы (гистамин, гепарин)
2) ядро сильно сегментировано, азурофильные гранулы
3) ядро круглое, специфические, гетерофильные гранулы в цитоплазме
4) ядро неправильной формы, отсутствие гранул

25. В лейкоцитарной формуле высокий процент юных, палочкоядерных форм нейтрофилов и низкое содержание сегментоядерных нейтрофилов

1) сдвиг лейкоцитарной формулы вправо

2) сдвиг лейкоцитарной формулы влево

3) лейкоцитоз

4) лейкопения

5.2. Основные понятия и положения темы.
1. Гранула азурофильная

2. Гранула базофильная

3. Гранула нейтрофильная

4. Гранулоцит базофильыый 

5. Гранулоцит нейтрофильный 

6. Гранулоцит нейтрофильный сегментоядерный 

7. Гранулоцит нейтрофильный 

8. Гранулоцит эозинофильный (ацидофильный)

 9. Лейкоцит зернистый (гранулоцит)

10. Лейкоцит незернистый (агранулоцит)

11. Лимфоцит

12. Моноцит
13. Тромбоцит

14. Эритроцит

Необходимо знать четкое определение понятию «ткань». Выделить основные группы тканей, указать источники происхождения. Используя материал учебника по гистологии, лекционный материал следует изучить источники развития мезенхимы, знать какие ткани развиваются из нее. Изучая тему «Кровь», необходимо отметить, что эта ткань относится к группе опорно-трофических тканей и обеспечивает своими многообразными функциями внутреннюю среду организма (гомеостаз). Изучить физико-химический состав плазмы крови,  затем перейти к изучению форменных элементов крови. Необходимо обратить внимание на многообразие клеточных форм крови. Более детальное изучение клеток крови начать со строения и функций эритроцитов.  Обратить внимание на форму клеток, отсутствие в них ядра, большое количество включений гемоглобина, наличие остатков органоидов в виде зернистости у молодых форм эритроцитов - ретикулоцитов. Связать строение эритроцитов с их функцией. Затем следует перейти к изучению лейкоцитов. Подробно разобрать классификацию лейкоцитов. Запомнить, что все лейкоциты делятся на зернистые (гранулоциты) и незернистые (агранулоциты). Изучить морфологию гранулоцитов и их функциональное назначение. Запомнить, что сегментоядерные нейтрофильные лейкоциты осуществляют неспецифическую антибактериальную защиту, фагоцитируют бактерии, выделяют бактерицидные вещества. Эозинофильные лейкоциты фагоцитируют бактерии, обезвреживают перекиси и токсины, снимают сосудорасширяющее действие гистамина. Базофильные лейкоциты могут фагоцитировать бактерии, препятствуют свертыванию крови, способствуют расширению кровеносных сосудов.

Изучить морфологию агранулоцитов, запомнить, что моноциты фагоцитируют в крови, при выселении в соединительную ткань пре​вращаются в макрофаги.

Лимфоциты делятся на Т-лимфоциты – осуществляющие реакции специфического клеточного иммунитета, после встречи с чужеродными клетками и антигенами, превращаясь в эффекторы.

В-лимфоциты – осуществляют неспецифический гуморальный иммунитет. После встречи с антигеном превращаются в антителообразующие клетки.

К форменным элементам крови относятся тромбоциты (кровяные пластинки). Они представляют собой участки цитоплазмы гигантских клеток костного мозга – мегакариоцитов. Кровяные пластинки участвуют в свертывании крови, ретракции сгустка крови, снижают проницаемость сосудов.

Изучив строение и функции клеточных элементов крови, следует перейти к изучению процесса образования их в кроветворных органах. Постэмбриональный гемопоэз протекает в красном костном мозге, где из стволовых клеток, путем митотических делений и дифференцировки в условиях тесных контактов со стромой костного мозга формируются зрелые форменные элементы крови. Различают 6 этапов и соответственно 6 классов клеток в процессе кроветворения: клетки первых 4-х классов морфологически не идентифицируются, а два последних (5 и 6) включают в себя клетки легко отличимые под микроскопом.
I   класс - стволовые клетки - самоподдерживающаяся популяция.

II класс - полустволовые клетки - частично детерминированные полипо-тентные клетки - предшественники, обладающие ограниченной возможно​стью к самоподдержанию.

III класс - унипотентные клетки - предшественники каждого из рядов дифференцировки форменных элементов крови.

IV  класс - пролиферирующие клетки типа бластов, детерминированные в направлении образования лишь одного типа клеток.

V   класс - созревающие клетки, не способные к делению.

VI класс - зрелые клетки, не способные к делению.

5.3 Перечень и стандарты практических умений.

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №25.

Мезенхима зародыша цыпленка.

Окраска: Г.+Э.

	Найти на малом увеличении  и зарисовать объект, рассматривая его на большом увеличении:

1. Клетка мезенхимы:

а) тело клетки;

б) отростки;

2. Межклеточное вещество.  

	Препарат №26.

Мазок крови человека.

Окраска:  по Романовскому-Гимза.

Демонстрационный препарат.

Препарат №26.

Мазок крови человека.

Окраска: Г.+Э.

	Найти на малом увеличении  и зарисовать объект, рассматривая его на большом увеличении:

1. Эритроцит.

2. Нейтрофил.

3. Лимфоцит.

4. Эозинофил.

5. Базофил.

6. Моноцит.

7. Тромбоцит.


5.4 Итоговый контроль знаний:

-ответы на вопросы по теме занятия:  

1. Определение понятия «ткань». Классификация тканей.
2. Определение понятия «регенерация ткани». Перечислить уровни и виды регенерации.
3. Источники развития, строение, функции и производные мезенхимы. 

4. Дать определение стволовому дифферону.
5. Какими структурами синтезируются кейлоны, их действие?
6. Дать морфофункциональную характеристику ткани «кровь», перечислить ее функции.

7. Нейтрофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

8. Эозинофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

9. Базофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

10. Лимфоциты В и Т – строение, функция, процентное содержание.

11. Моноцит, строение, функция, процентное содержание.

12.  Что такое гемограмма, как она выглядит у здорового человека?

13. Что такое лейкоцитарная формула? Сдвиг влево, сдвиг вправо.

14. Морфологическая характеристика эритроцитов. Ретикулоциты.

15. Морфологическая характеристика тромбоцитов, их образование.

-решение ситуационных задач: 

Задача № 1

В медико – криминалистическую лабораторию обратились сотрудники правоохранительных органов для установления половой принадлежности крови, найденной на месте преступления, в котором пострадала женщина 40 лет, а преступником был мужчина с целью идентификации крови.

Вопросы для врачей-консультантов.

1. Оценить данные гемограммы и лейкоцитарной формулы (являются ли они нормой).

2. Определить пол человека.

Задание для врачей-экспертов.

1. Дать оценку мнению врачей-консультантов. 
2. Объяснить половую принадлежность крови.

Задача № 2

Обследуемая жалуется на повышение температуры тела до 38,90 С, сильный кашель с мокротой, боль в грудной клетке и одышку.

Вопросы для врачей-консультантов.

1. Оценить данные гемограммы и лейкоцитарной формулы (являются ли они нормой).

2. Определить предполагаемую патологию.

Задание для врачей-экспертов.

1. Дать оценку мнению врачей-консультантов.

Задача № 3

Пациентка обратилась с жалобами на сильную бледность, утомляемость, головокружение, ломкость ногтей и волос, которые появились после длительной диеты с полным исключением мясных продуктов из рациона.  

Вопросы для врачей-консультантов.

1. Оценить данные гемограммы и лейкоцитарной формулы (являются ли они нормой).

2. Определить предполагаемую патологию.

Задание для врачей-экспертов.

1. Дать оценку мнению врачей-консультантов. 

Задача № 4

Пациент обратился с жалобами на появление зудящих красного цвета пятен на коже после употребления цитрусовых.

Вопросы для врачей-консультантов.

1. Оценить данные гемограммы и лейкоцитарной формулы (являются ли они нормой).

2. Определить предполагаемую патологию.

Задание для врачей-экспертов.

1. Дать оценку мнению врачей-консультантов. 
Задача № 5 

Пациентка жалуется на слабость, головокружение, боли в области живота после падения со стремянки во время ремонта.

Вопросы для врачей-консультантов.

1. Оценить данные гемограммы и лейкоцитарной формулы (являются ли они нормой).

2. Определить характер патологии.

Задание для врачей-экспертов.

1. Дать оценку мнению врачей-консультантов. 

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Волокнистые соединительные ткани (рыхлая и плотная). Специализированные соединительные  ткани (ретикулярная, жировая, пигментная, слизистая)», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №5.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.      
Подготовить рефераты на темы: 

1. Роль Т- и В-лимфоцитов в иммунологических реакциях организма.

2. Возрастные изменения крови.

3. Типы гемоглобинов и форма эритроцитов.

4. Метод селезеночных колоний и его значение для изучения стволовых клеток.

5.Функции стромальных клеток красного костного мозга в процессах кроветворения.

6. Роль специфических факторов в регуляции процессов кроветворения.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие № 5

Тема: Собственно соединительные ткани. Соединительные ткани со специальными свойствами. Волокнистые соединительные ткани (рыхлая и плотная). Специализированные соединительные ткани (ретикулярная, жировая, пигментная, слизистая).
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Значение структуры и функций различных видов соединительной тканей, входящих в состав большинства органов и сопровождающих кровеносные сосуды, необходимые для понимания основных процессов жизнедеятельности здорового организма, ибо соединительная ткань принимает активное участие в метаболических, защитных, репаративных процессах и в поддержании гомеостаза.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;

– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.   

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.

1. Виды тканей, входящих в состав группы волокнистых соединительных тканей

1) рыхлая, плотная

2) плотная, ретикулярная

3) ретикулярная, пигментная

4) слизистая, плотная

2. Волокна соединительной ткани

1) миелиновые, безмиелиновые

2) эластические, коллагеновые

3) эластические, ретикулярные

4) ретикулярные, хондриновые

3. Строму кроветворных органов образует ткань

1) слизистая

2) пигментная

3) ретикулярная

4) жировая

4. Гуморальный иммунитет обеспечивают клетки соединительной ткани

1) фибробласты

2) липоциты

3) макрофаги

4) плазмоциты

5. В основу классификации соединительных тканей положены признаки

1) соотношение клеток и межклеточного вещества

2) соотношение аморфного (основного) вещества и волокон, а также степень упорядоченности расположения волокон

3) форма клеток, степень упорядоченности расположения волокон

4) количество клеток, аморфного вещества и волокон

6. Клетки соединительной ткани, принимающие участие в трофике, энергообразовании, метаболизме воды

1) липоциты

2) фибробласты

3) тучные клетки

4) фиброциты

7. Клетки, располагающиеся между пучками волокон 1-го порядка в сухожилии

1) миофибробласты

2) макрофаги

3) плазмоциты

4) фиброциты

8. Прочность соединительной ткани определяют волокна

1) коллагеновые

2) эластические

3) ретикулярные, эластические

4) хондриновые

9. В плотной соединительной ткани преобладают волокна

1) коллагеновые

2) элластические

3) ретикулярные

4) хондриновые

10. Клетки соединительной ткани, способные синтезировать фибриллярные белки и гликозаминогликаны

1) фиброциты

2) макрофаги

3) плазмоциты

4) фибробласты

11. Ткани, образующие группу соединительных тканей со специальными свойствами

1) ретикулярная, пигментная, слизистая, жировая

2) рыхлая, плотная, хрящевая

3) пигментная, хрящевая

4) плотная, костная, слизистая

12. Название соединительных тканей со специальными свойствами связано

1) с расположением волокон

2) с названием волокон

3) с преобладанием однородных клеток

4) со способностью синтезировать гликозаминогликаны

13. В сухожилиях и связках преобладает соединительная ткань

1) плотная оформленная

2) плотная неоформленная

3) рыхлая волокнистая

4) ретикулярная

14. В фибробласте наиболее развиты органоиды

1) эндоплазматическая сеть и комплекс Гольджи

2) митохондрии и лизосомы

3) рибосомы и митохондрии

4) ядро и эндоплазматическая сеть

15. В сетчатом слое кожи встречается соединительная ткань

1) рыхлая

2) плотная оформленная

3) плотная неоформленная

4) ретикулярная

16. Функции основного вещества соединительной ткани

1) транспорт метаболитов, механическая, защитная, опорная

2) трофическая, секреторная, экскреторная

3) защитная, опорная, секреторная

4) поддерживающая, выделительная, гомеостатическая

17. Растяжимость соединительных тканей определяют волокна

1) коллагеновые

2) эластические

3) ретикулярные

4) хондриновые

18. Расположение волокон В плотной оформленной соединительной ткани

1) неупорядоченное

2) упорядоченное

3) перекрещенное

4) косое

19. Клетки соединительной ткани, являющиеся регуляторами местного гомеостаза

1) липоциты

2) фибробласты

3) тучные клетки
4) фиброциты
20. Прослойки соединительной ткани, разделяющие пучки волокон 2-го порядка в сухожилии, называются

1) эндотеноний

2) перитеноний

3) эпитеноний

4) эндомизий

21. Физикохимические свойства основного вещества рыхлой соединительной ткани обуславливают вещества

1) гликозаминогликаны, липиды

2) сульфатированные и несульфатированные гликозаминогликаны

3) гликозаминогликаны, белки, углеводы

4) гликопротеиды, протеогликаны, липиды

22. Волокна, поражающиеся при клиническом синдроме Элеса-Данло, сопровождающемся потерей плотности соединительной ткани

1) эластические

2) ретикулярные

3) коллагеновые

4) эластические и коллагеновые

23. Клетки соединительной ткани с базофильной зернистостью, располагающиеся вокруг капилляров

1) липоциты

2) фибробласты

3) плазмоциты

4) тучные клетки

24. Вещества, выделяющиеся из гранул тканевого базофила

1) гепарин, гистамин

2) гиалуронидаза

3) серотонин, аргинин

4) гепарин, фибриноген

25. Реакция рыхлой соединительной ткани при попадании под кожу инородного тела
1) формирование соединительнотканной капсулы
2) разрушение соединительной ткани

3) нарушение образование межклеточного вещества

4) нарушение упорядоченности расположения волокон

5.2. Основные понятия и положения темы: 

1. Адвентициальная клетка 

2. Адипоцит многокапельный

3. Адипоцит однокапельный

4. Волокнистый (фиброзный) слой 

5. Волокно коллагеновое

6. Волокно ретикулярное

7. Волокно эластическое

8. Макрофаг (макрофагоцит)

9. Основное аморфное вещество

10. Перицит (периангиоцит)

11. Пигментная клетка
12. Плазмоцит
13. Ретикулоцит
14. Собственно соединительная ткань
15. Соединительная ткань
16. Тканевой базофил (тучная клетка)
17. Фибробласт
18. Фиброцит
В начале занятия целесообразно вспомнить ткани, отражающие её основные свойства, обращая внимание на различия тканей. Акцентировать внимание на морфофизиологическом и гистологическом единстве тканей.

При разборе рыхлой неоформленной волокнистой соединительной ткани следует последовательно ознакомиться со структурой и функцией всех основных клеток, а затем перейти к составу межклеточного вещества, выделив структурированную его часть (волокна), и бесструктурную (основное или аморфное вещество). Подчеркнуть, что межклеточное вещество – это продукт жизнедеятельности различных клеток. Далее дать морфофункциональную характеристику плотной соединительной ткани в сравнении с рыхлой, показать её разновидности. Разбирая строение сухожилия, необходимо уяснить, что оно построено по органному принципу, состоит из нескольких тканей, имеет свою иннервацию и васкулиризацию. Затем можно разобрать соединительные ткани со специальными свойствами: пигментную, слизистую, жировую и ретикулярную. Указать принцип, положенный в основу классификации, дать морфофункциональную характеристику тканям, место локализации в организме.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат № 28.

Рыхлая неоформленная соединительная ткань.

Окр.: железный гематоксилин.
	1. Фибробласт.

2. Макрофаг.

3. Межклеточное вещество:

а) коллагеновые волокна;

б) эластические волокна;

в) аморфное вещество.

	Препарат № 123.

Рыхлая соединительная ткань стенки мочевого пузыря.

Окр.: Г.+Э.
	1. Ядра соединительнотканных клеток.

2. Межклеточное вещество:

а) волокна;

б) аморфное вещество.



	Препарат № 30.

Плотная оформленная соединительная ткань сухожилия.

Окр.: Г.+Э.
	1. Пучок 1-го порядка.

2. Ядра сухожильных клеток (или фиброцитов).

3. Эндотеноний.

4. Пучок 2-го порядка.

	Препарат № 69.

Ретикулярная ткань (срез лимфатического узла).

Окр.: Г.+Э.
	1.Ядро ретикулярной клетки.

2.Цитоплазма ретикулярной клетки.

3.Лимфоцит.

	Препарат №113а.

Плотная неоформленная соединительная ткань в коже пальца человека.

Окр.: пикрофусин.
	1. Продольные срезы коллагеновых волокон.

2. Косые срезы коллагеновых волокон.

3. Поперечные срезы коллагеновых волокон.

4. Ядра фиброцитов.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Общая классификация соединительных тканей, принципы, положенные в основу классификации, источник развития.
2. Особенности строения рыхлой соединительной ткани.
3. Каковы особенности строения, функции гистиоцита?
4. Укажите основные цитологические особенности тканевого базофила (тучной клетки).
5. Назвать характерные черты строения плазмоцита, его функции, источник развития.
6. Какие разновидности волокон рыхлой соединительной ткани Вы знаете, их функциональное значение?
7. Дайте характеристику аморфному веществу.

8. Классификация плотной соединительной ткани, строение, место локализации.
9.Перечислите разновидности тканей со специальными свойствами.
10. Перечислите и объясните функциональное значение белой и бурой жировой ткани.
11. Дайте морфологическую характеристику ретикулярной ткани.
12. Место локализации ретикулярной ткани.
13. Дать морфофункциональную характеристику пигментной ткани. 14. Охарактеризовать слизистую ткань.
15. Какими признаками характеризуется соединительная ткань у новорожденного?
- решение ситуационных задач:

Задача № 1.
В препарате рыхлой соединительной ткани видна клетка. Тело клетки уплощено, веретеновидной формы. Клетка имеет довольно крупное, овальное или округлое ядро, которое окрашивается слабо базофильно, содержит равномерно распределенный хроматин и 2-3 ядрышка. Цитоплазма базофильна.

1. Как называется клетка?
2. Какую функцию они выполняют?
3. Что является источником развития данных клеток?

Задача № 2.
Плазматические клетки очень редко встречаются в подкожной соединительной ткани, а в соединительной ткани слизистой оболочки кишечника многочисленны.

1. Опишите строение плазматических клеток.

2. Назовите их функцию.

3. Почему данные клетки многочисленны в соединительной ткани слизистой оболочке кишечника?

Задача № 3.
При введении взвеси туши, клетки различных органов и тканей интенсивно поглощают эти инородные частицы.

1. Как называются клетки?
2. Какую систему они формируют?
3. Каков источник происхождения данных клеток?

Задача № 4.
При рентгеноскопии грудной клетки обнаружено инородное металлическое тело, окруженное капсулой.

1. Какой тканью образована капсула вокруг инородного тела?

2. В какой фазе находится воспалительная реакция?

3. Какие клеточные элементы соединительной ткани и крови участвуют в воспалительной реакции?

Задача № 5.
В месте повреждения сухожилия образовался соединительнотканный рубец. Функция сухожилия нарушена.

1. Какой тканью образовано сухожилие?
2. Назовите клетки, входящие в состав данной ткани.
3. За счет каких структурных элементов произойдет восстановление целостности сухожилия?

Задача № 6.
У человека при авитаминозе в фибробластах рыхлой волокнистой соединительной ткани нарушен синтез белка тропоколлагена.

1. Назовите функции фибробластов.

2. Какие изменения будут отмечены в межклеточном веществе?

3. С недостатком какого витамина связаны данные изменения?

Задача № 7.
При использовании светового микроскопа в препарате рыхлой волокнистой соединительной ткани видны клетки овальной формы, средних размеров с округлым ядром, хроматин в котором расположен в виде спиц в колесе. На электронограмме клеток видна хорошо развитая гранулярная эндоплазматическая сеть.

1. Как называются клетки?
2. Какую функцию они выполняют?
3. Что является источником их развития?

Задача № 8.
В препарате видны клетки овальной или округлой формы. В центре клеток – пустота, а на периферии находится ободок цитоплазмы с уплощенным ядром.

1. Как называются клетки?
2. Чем объясняется пустота в центре?
3. Какова функция данных клеток?

Задача № 9.
Укус пчелы или змеи сопровождается быстрым проникновением яда в кровь.

1. Какая ткань окружает кровеносные сосуды?

2. Назовите ее компонентный состав.

3. Какой компонент обуславливает плотность (вязкость) данной ткани?

4. Чем объясняется быстрое проникновение яда в кровь?

Задача № 10.
В препарате рыхлой волокнистой соединительной ткани видна клетка с резко очерченными границами. Ядро богато хроматином в виде крупных глыбок, интенсивно окрашено. Цитоплазма клетки обладает повышенной базофилией, пенистая, содержит инородные частицы, поглощаемые клеткой, и многочисленные вакуоли.
1. Какая клетка описана?

2. Назовите ее функцию.
3. Что является источником ее развития?

Задача № 11.
В препарате рыхлой волокнистой соединительной ткани видна клетка овальной формы, с округлым или овальным ядром, расположенным эксцентрично. Цитоплазма клетки резко базофильна, но в центре около ядра имеется просветление.

1. Как называются клетки?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Что является источником их развития?

Задача № 12.
Сосуды пупочного канатика плода не пережимаются при изменении положения организма матери в пространстве.

1. Благодаря наличию какой ткани в пупочном канатике это возможно?

2. К какой группе тканей она относится?

3. Какие особенности строения препятствуют пережатию сосудов?

Задача № 13.
В препарате селезенки видны оксифильные звездчатые клетки, образующие сетчатый остов органа.

1. Определите тканевую принадлежность клеток.

2. К какой группе тканей она принадлежит?

3. Стромой каких органов данная ткань является?

Задача № 14.
В препарате видны пучки коллагеновых волокон, расположенных параллельно друг другу.

1. Определите разновидность соединительной ткани.

2. В состав каких структур она входит?

3. Назовите источник ее развития.

Задача № 15.
В препарате видны пучки коллагеновых волокон, расположенные в разных направлениях.

1. Определите разновидность соединительной ткани.

2. Где встречается такая ткань?

3. Назовите источник ее развития.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Хрящевые и костные ткани. Строение хряща и кости как органа, их рост и регенерация», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №6.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Участие клеток соединительной ткани и клеток крови в репаративной реакции организма в ответ на травму или внедрение инородного тела.

2. Механизм местной саморегуляции соединительной ткани. Значение выделяемых клетками соединительной ткани и крови модуляторов пролиферации и функциональной активности клеток своей популяции и других популяций.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие № 6

Тема: Скелетные соединительные ткани. Хрящевые и костные ткани. Строение хряща и кости как органа, их рост и регенерация.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.

3.Значение изучения темы. Хрящевые и костные ткани объединяют термином «скелетные». Хрящевая ткань выполняет формообразующую роль в процессе эмбриогенеза, а затем опорную функцию у детей и взрослых. Костная ткань вместе с хрящевой несет основную механическую нагрузку в организме. Свойства этих тканей связаны с особенностями их межклеточного вещества, которое может меняться под влиянием гормонов щитовидной и околощитовидной желез, функциональных нагрузок. Всестороннее изучение гистогенеза, гистофизиологии и регенерации хрящевых и костных тканей имеет большое значение для врачей, особенно травматологов.

4.Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Место локализации в организме гиалинового хряща

1) ушная раковина, рожковидный хрящ гортани

2) межпозвонковые диски и симфиз лобковых костей

3) места соединения ребер с грудиной, в гортани, в воздухоносных путях, на суставных поверхностях костей
4) в гортани

2. Строение диафиза трубчатой кости

1) наружные и внутренние генеральные пластинки

2) наружные и внутренние генеральные костные пластинки, остеонный слой

3) вставочные пластинки, внутренние генеральные пластинки

4) наружные генеральные пластинки

3. Источник развития хрящевой ткани

1) миотом

2) склеротом

3) внезародышевая мезодерма

4) дерматом

4. Состав костной пластинки

1) клетки костной ткани и аморфное вещество

2) остатки остеонов

3) клетки костной ткани и межклеточное вещество

4) межклеточное вещество

5. Источник развития костной ткани

1) эктодерма

2) мезенхима

3) висцеральный листок спланхнотома

4) энтодерма

6. Место расположения в организме волокнистого хряща

1) ушная раковина, рожковидный и клиновидный хрящ гортани

2) межпозвонковые диски и симфиз лобковых костей

3) места соединений ребер с грудиной, в гортани, в воздухоносных путях, на суставных поверхностях костей

4) в гортани

7. Регенерация костной ткани при переломах происходит за счет

1) остеоцитов

2) остеобластов  грубоволокнистой костной ткани, пластинчатой костной ткани

3) ретикулярной соединительной ткани

4) хондробластов

8. Клетки хрящевой ткани

1) хондроциты, хондробласты, хондрокласты

2) хондрогенные клетки

3) изогенные группы хондроцитов

4) только хондробласты

9. Гаверсова система - это

1) остеоны

2) сосуды надхрящницы

3) эндост

4) периост

10. Место расположения в организме эластического хряща

1) ушные раковины, рожковидные и клиновидные хрящи гортани

2) межпозвонковые диски, симфизы лобковых костей

3) хрящи трахеи и бронхов

4) симфиз лобковых костей

11. Клетки хрящевой ткани, вырабатывающие межклеточное вещество 

1) хондроциты

2) хондробласты

3) хондрогенные клетки

4) хондрокласты

12. Функции, выполняемые скелетными тканями

1) опорная, дыхательная, обменная

2) защитная, механическая, опорная, водно-солевой обмен

3) защитная, выделительная, механическая

4) выделительная, водно-солевой обмен

13. В костной ткани встречаются клетки

1) остеобласты, остеоциты

2) остеобласты, остеоциты, остеокласты

3) изогенные группы остеоцитов

4) хондрбласты, хондроциты

14. Волокна, встречающиеся в межклеточном веществе хряща

1) эластические

2) коллагеновые и эластические

3) коллагеновые, эластические, ретикулиновые

4) ретикулиновые

15. Общий план строения хряща

1) надкостница, зона изогенных групп

2) надхрящница, зона молодого хряща, зона зрелого хряща

3) надхрящница, хондрогенный  слой, зона зрелого хряща

4) надхрящница, зона зрелого хряща

16. Рост трубчатой кости в ширину происходит за счет

1) метафизарной хрящевой  пластинки

2) периоста

3) эндоста

4) остеонного слоя

17. Функция хондробластов

1) резорбция хряща

2) образование изогенных групп

3) участие в аппозиционном росте хряща

4) участие в интерстициальном росте хряща

18. Для хондроцитов характерно

1) хорошо развита гранулярная эндоплазматическая сеть и участие в интерстициальном росте

2) содержат гофрированную каемку и участие в аппозиционном росте

3) образование хондробластов

4) хорошо развит комплекс Гольджи

19. Строение волокнистого хряща

1) коллагеновые волокна расположены беспорядочно и между ними в виде островков хрящевые клетки

2) надхрящницы нет, коллагеновые волокна расположены параллельно друг другу, а между ними цепочка хрящевого скелета

3) коллагеновые  и эластические волокна образуют пучки  и между ними цепочки хондробластов

4) имеются надхрящница, коллагеновые и ретикулярные волокна

20. Гормоны, стимулирующие гистогенез хряща

1) тироксин, кортизол, гидрокортизон

2) тестостерон, соматотропный, тироксин

3) соматотропин и эстрадиол

4) адренокортикотропный гормон

21. Прочность хряща обуславливают

1) коллагеновые волокна

2) протеогликаны

3) гликозаминогликаны

4) гликопротеиды

22. Упругость хряща определяют

1) коллаген

2) протеогликаны

3) гликозаминогликаны

4) эластин

23. Вставочные костные пластинки в диафизе трубчатой кости – это

1) материал для образования наружных или внутренних общих пластинок

2) оставшиеся части концентрических пластинок старых остеонов

3) материал для образования остеонов

4) материал для образования наружных общих пластинок

24. Каналы Фолькмана – это

1) Гаверсов канал

2) каналы, которые связывают каналы остеонов между собой

3) каналы, связывающие остеоны между собой, а также с сосудами и нервами надкостницы

4) остатки старых генераций остеонов

25. Многоядерные клетки костной ткани с хорошо развитыми многочисленными лизосомами, содержащие протеолитические ферменты

1) остеобласты

2) остеокласты

3) остеоциты

4) остеон

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Надхрящница (перихондрий)

2. Остеобласт (остеобластоцит)
3. Остеогенный слой
4. Остеокласт (остеокластоцит)
5. Остеон
6. Остеоцит
7. Периост
8. Пластинка костная
9. Пластинка остеона
10. Костная пластинчатая ткань
11. Костная ретикулофиброзная (грубоволокнистая) ткань
12. Хондробласт
13. Хондробластоцит
14. Хондроцит
15. Хрящ гиалиновый
16. Хрящ коллагеновый волокнистый
17. Хрящ эластический
18. Хрящ эпифизарный
19. Эндост

Скелетные ткани начинаем изучать с общей классификации. Разбирая разновидности хрящевой ткани, следует установить соответствие их структуры общему плану строения соединительной ткани, а затем подчеркнуть общие черты хрящевой ткани. На примере гиалинового хряща разобрать строение надхрящницы, зоны молодого хряща, зоны зрелого хряща. Обратить внимание на особенности питания и рост хряща. Далее показать отличия в строении эластического и волокнистого хряща.

Изучение костной ткани необходимо начать с определения места костной ткани среди разновидностей соединительной ткани, рассмотреть особенности строения грубо волокнистой и пластической костных тканей, место их локализации. Дать полную характеристику клеткам костной ткани, волокнам и рассмотреть химический состав аморфного вещества.

Далее рассмотреть строение кости, как органа. показать сходство в строении надкостницы (периоста) с надхрящницей, послойное расположение костных пластинок, их форму и значимость, перестройку костных пластинок с возрастом. Обратить внимание на питание, рост, регенерацию, возрастные изменения кости.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №34.

Гиалиновый хрящ трахеи.

Окр.: Г.+Э.
	1. Надхрящница и в ней:

1а) коллагеновые волокна;

1б) ядра соединительнотканных клеток;

1в)
ядра хондробластов.

2.
Зона молодого хряща:

2а)
ядра молодых хондроцитов;

2б)
межклеточное вещество.

3.
Зона зрелого хряща:

3а)
изогенные группы хондроцитов;

3б)
межклеточное вещество.

	Препарат №35.

Эластический хрящ.

Окр.: орсеин.
	1. 3она зрелого хряща:

а) изогенные группы хондроцитов;

б) эластические волокна;

в) аморфное вещество.

	Препарат №38.

Пластинчатая компактная костная ткань диафиза трубчатой кости (поперечный разрез).

Окр.: тионин-пикриновая кислота.

Препарат декальцианированный.
	1. Надкостница.

2. Слой наружных генеральных пластинок:

2а) параллельные костные пластинки;

2б) остеоциты.

3. Остеонный слой.

3.1. Остеон (гаверсова система):

а) гаверсов канал;

б) концентрические костные пластинки;

в) остеоциты.

3.2. Вставочные пластинки.
4. Слой внутренних генеральных пластинок.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Классификация скелетных тканей.

2. Источник развития хрящевой ткани. Строение хрящевой ткани.

3. Строение хряща как органа.

4. Строение и роль надхрящницы.

5. Рост и регенерация хряща.

6. Источник развития костной ткани, классификация.

7. Строение костной ткани.

8. Клетки и межклеточное вещество костной ткани. Строение, химический состав.

9. Ретикулофиброзная (грубоволокнистая) костная ткань. Строение, место локализации.

10. Пластинчатая костная ткань, ее виды.

11. Строение костной пластинки.

12. Строение пластинчатой губчатой и компактной костной ткани.

13. Что такое вставочная пластинка? Ее местонахождение.

14. Питание костной ткани, ее регенерация.

15. Рост костной ткани в ширину и длину.

- решение ситуационных задач:

Задача № 1.
На этапе формирования костных и хрящевых структур конечностей зародышей птиц в условном эксперименте блокируются процессы транскрипции и трансляции клеток – производных склеротомов. 

1. При дифференцировке какого зародышевого листка образуется склеротом?

2. Какие ткани  при данных процессах не будут развиваться?

3. К какой группе тканей по А.А.Заварзину они относятся?

Задача № 2.
При старении хрящевой ткани уменьшается содержание гиалуроновой кислоты. 

1. Как изменяется при этом проницаемость хрящевой ткани?

2. Укажите фермент, разрушающий гиалуроновую кислоту.

3. Назовите комплекс, характерный для хрящевой ткани, где основным представителем является гиалуроновая кислота.

Задача № 3.
На гистологическом препарате хрящевой ткани человека видны значительные зоны кальцинации. 
1. Каков вероятный возраст человека?

2. С чем связано появление зоны кальцинации?
3. Назовите основные компоненты межклеточного вещества хрящевой ткани.

Задача № 4. 
В гистологическом препарате, окрашенном гематоксилин-эозином, гиалиновый хрящ.

1. Источник развития этого хряща?

2. За счет чего осуществляется трофика, иннервация хряща?

3. Перечислите виды роста гиалинового хряща.

Задача № 5.
В костной ткани обнаружены клетки, содержащие многочисленные лизосомы. 

1. Как называются данные клетки?

2. Их происхождение.

3. Основная функция этих клеток?

Задача № 6.
Известно, что витамин C необходим для функции остеобластов.

1. Как изменятся свойства костной ткани при недостатке витамина C?

2. Какие есть виды остеобластов?

3. Какую функцию выполняют остеобласты?

Задача № 7.
В диете ребёнка недостаточное содержание солей кальция. В результате наблюдается остеомаляция (размягчение) костей.

1. Как это отразится на развитии костной ткани?

2. В какой составной компонент костной ткани входит кальций?

3. Почему происходит остеомаляция (размягчение) костей?

Задача № 8.
Во время операции на большом протяжении нарушена структура надкостницы (периоста). 

1. Какие изменения возникнут при нарушении надкостницы?

2. Перечислите слои надкостницы.

3. Какими тканями представлены слои надкостницы?

Задача № 9.
Известно, что при гипокинезии уменьшается активность остеобластов.

1. Как отразится гипокинезия на скорости роста кости?

2. На какой рост кости будет оказывать данное состояние?

3. Где располагается данный вид клеток в костной ткани?

Задача № 10.
На препарате трубчатой кости человека отсутствует метаэпифизарная  хрящевая пластинка роста. 

1. Дайте определение метаэпифизарной  пластинки?

2. Каков вероятный возраст человека по препарату?

3. Назовите гормоны, влияющие на рост кости.

Задача № 11.
При преждевременном половом созревании ускоряется окостенение метаэпифизарной хрящевой пластинки роста. 

1. Как это отразится на росте индивидуума?

2. Как отразится на росте кости недостаток половых гормонов?

3. До какого возраста наблюдается рост кости?

Задача № 12.
Представлены два препарата: в одном - гиалиновый хрящ, в другом - эластический хрящ.

1. Назовите ряд отличельных особенностей эластического хряща от гиалинового?

2. Как располагаются хондроциты в  зоне зрелого гиалинового и эластического хрящей?

3. В каком из двух хрящей, происходит избыточное отложение солей кальция (обызвествление)?

Задача № 13.
На гистологическом препарате хрящевой ткани видны многочисленные толстые пучки коллагеновых волокон. 

1. К какой разновидности хрящевой ткани она относится?

2. Как располагаются хондроциты в этой хрящевой ткани?

3. Характерно ли наличие кровеносных сосудов для этой ткани?

4. Сходство с какой соединительной тканью она имеет?

Задача № 14.
В костной ткани обнаружены многоядерные клетки, содержащие многочисленные лизосомы.

1. Как называются эти клетки?

2. Какова их функция?

3. Назовите источник их происхождения.

Задача № 15.
В трубчатой кости между остеонами  расположены костные пластинки, не образующие остеонов. 

1. Как называются эти костные пластинки? 

2. Каково их происхождение?

3. Из чего состоят эти костные пластинки?

Задача № 16.
У  животного удален участок костной ткани.

1. Как изменится интенсивность пролиферации надкостницы, прилегающей к удалённому участку кости?

2. Какие слои выделяют  в надкостнице (периосте)?

3. Какова роль надкостницы?

Задача № 17.
Предложены электронные микрофотографии двух клеток костной ткани. Цитоплазма одной хорошо выражена, в ней присутствуют развитая эндоплазматическая сеть и комплекс Гольджи, а также многочисленные  митохондрии. Объем цитоплазмы другой клетки невелик и органеллы в ней немногочисленны. 

1. Какая из этих клеток остеобласт, а какая остеоцит?

2. Назовите локализацию остеобластов в костной ткани?

3. Клетка остеоцит способна к делению?

4. Локализация этой клетки? 

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи с 1 по 6 темы занятия, смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №7.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Процесс внутренней перестройки костной ткани и возрастные изменения костной ткани.

2. Влияние алиментарных и гормональных факторов на структуру костей во взрослом организме и процессы резорбции кости.

3. Механизм заживления простого перелома трубчатой кости.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №7
Тема: Диагностика гистологических препаратов № 1. Гистологическая техника. Цитология. Понятие о тканях. Ткани внутренней среды. Волокнистые соединительные ткани. Специализированные соединительные ткани. Хрящевые и костные ткани. 
2. Форма организации занятия: контрольное занятие.

3. Значение изучения темы. Основным видом работы на практических занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование  гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);
– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний: контрольные вопросы, тесты и ситуационные задачи указаны в методических указаниях к практическим занятиям № 1, 2, 3, 4, 5, 6.

При подготовке в диагностике гистологических препаратов необходимо повторить весь пройденный материал по предыдущим темам курса, используя контрольные вопросы для самоподготовки, тестовые задания, ситуационные задачи. Для того чтобы повторить гистологические препараты, необходимо прийти на кафедру, имея при себе студенческий билет, получить препараты и микроскоп. Занимаясь в комнате для самоподготовки, можно получить консультацию у дежурного преподавателя.

Занятие будет проводиться в форме 3 этапного экзамена: тестирование, собеседование, сдача практических навыков.

На занятии первоначально каждый студент получает билет, в котором 20 тестовых заданий с четырьмя вариантами ответов, из них только один правильный. На работу отводится 10 минут. Затем студенты по очереди приглашаются к преподавателю и получают билет для собеседования, электроннограмму и препараты. В билет включены: 4 вопроса из разных разделов и 1ситуационная задача. Отвечая на вопросы, студент должен стремиться излагать материал по принципу от общего к частному, тогда ответ будет полным, осмысленным, позволяющим охарактеризовать глубину знаний. К билету прилагается два (или несколько) «немых» препаратов (без этикеток), а также электроннограмма.

Сдавая практические навыки, полученные препараты надо просмотреть с малого увеличения. Правильно дать названия препарату, уметь показать структуры.

Описание препаратов № 2, 8, 12, 14, 15, 22, 5, 130, 77, 106, 108, 119, 93, 87, 86, 113, 123 и электронных микрофотографий даны в стандартах практических навыков и умений для студентов 1, 2 курсов по специальности стоматология.

В электроннограмме студент должен уметь показать структурный состав клетки (органоиды, компоненты ядра и т.д.) и дать характеристики им.

Оценка выставляется суммарно, по всем этапам и согласно критерий оценки. 

5.2. Основные понятия и положения темы:
Смотри основные понятия и положения темы в методических указаниях № 1, 2, 3, 4, 5, 6.

Расшифровка терминов дана в пособие «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии, цитологии» для студентов 1-2 курсов всех специальностей под редакцией Н.Н.Медведевой и др. – Красноярск: тип. КрасГМУ, 2010. – 105с.
6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Эпителиальные ткани. Признаки эпителиальных  тканей. Однослойный эпителий: виды, локализация, источники развития, строение», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №8.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Смотри список тем, предлагаемых кафедрой в методических указаниях №1, 2, 3, 4, 5, 6. 
Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №8

Тема: Эпителиальные ткани. Эпителиальные ткани. Признаки эпителиальных тканей. Однослойный эпителий: виды, локализация, источники развития, строение.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. На данном занятии начинается изучение тканей организма. На занятии необходимо уделить внимание некоторым общим вопросам: определению понятия «ткань», классификация ткани, способности к регенерации и реактивным изменениям тканей. Знание характерных морфологических признаков эпителиальных тканей в норме помогает разобраться в сущности многих патологических процессов, правильно поставить диагноз и прогнозировать исход болезни.

4.Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК): 

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;

– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):
Выбрать один правильный ответ.

1. Функция базальной мембраны эпителиЯ

1) секреторная, амортизационная

2) сократительная, опорная

3) опорная, обеспечивает транспорт питательных веществ

4) секреторная, трофическая

2. Стволовыми в однослойном многорядном мерцательном эпителии являются клетки

1) бокаловидные

2) короткие вставочные

3) эндокринные

4) реснитчатые

3. Клетки, выполняющие камбиальную функцию в переходном эпителии

1) покровные

2) промежуточные

3) базальные

4) грушевидные

4. Виды межклеточных контактов, преобладающие в покровном эпителии

1) нексусы

2) десмосомы

3) интердигитации

4) плотные контакты

5. В эпителиальных тканях кейлоны вырабатывают клетки

1) камбиальные

2) дифференцированные

3) находящиеся в митозе

4) никакие из перечисленных

6. Однослойный призматический каемчатый эпителий выстилает полость

1) желудка

2) кишечника

3) пищевода

4) мочевого пузыря

7. Мезотелий (однослойный плоский эпителий) выстилает

1) сосуды

2) серозные оболочки брюшной и грудной полостей

3) полость тонкой кишки

4) мочевой пузырь

8. Эндотелий (однослойный плоский эпителий) выстилает

1) серозные оболочки

2) внутреннюю оболочку сосудов

3) полость пищевода

4) полость желудка

5.2. Основные понятия и положения темы: 

1. Альвеолярная железа
2. Апокриновый способ секретирования

3. Базальная мембрана

4. Выводной проток

5. Голокриновый способ секретирования

6. Камбиальные клетки

7. Концевой отдел железы

8. Мерокриновый способ секретирования

9. Неразветвленная железа

10. Простая железа

11. Разветвленная железа

12. Регенерация (физиологическая, репаративная)

13. Специальные органоиды

14. Слюнные железы

15. Трубчатая железа 

16. Экзокринные железы 

17. Эндокринные железы
18. Эпителиоциты
Изучение темы начинаем с общих признаков, по которым определяем эпителий. Далее переходим к классификации эпителия по происхождению и по морфофункциональной характеристике. Указываем топографию различных видов эпителия.

Рассматривая виды однослойного эпителия показать цитологическую специфику эпителиальной клетки (наличие специальных органоидов и включений), связь с выполняемой функцией. Показать отличия эпителиальных клеток по форме, указав признаки, положенные в основу классификации. Дать определения эпителию «однорядному» и «многорядному».

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №119.

Однослойный кубический эпителий канальцев почки.

Окр.: Г.+Э.


	1. Базальная мембрана.

2. Просвет канальца.

3. Ядро клетки.

4. Цитоплазма.

5. Апикальный полюс.

6. Базальный полюс.

	Препарат №106.

Однослойный плоский эпителий (мезотелий) серозной оболочки.

Импрегнация серебром.

Тотальный препарат.
	1. Клеточные границы.

2. Цитоплазма клеток мезотелия.

3. Ядра клеток мезотелия.

	Препарат №108.

Однослойный многорядный 

призматический мерцательный эпителий трахеи.

Окр.: Г.+Э.
	1. Реснички.

2. Ядра мерцательных клеток.

3. Ядра бокаловидных клеток.

4. Ядра коротких и длинных вставочных клеток.

5. Базальная мембрана.

	Препарат №87.

Однослойный призматический железистый эпителий желудка.

Окр.: Г. + Э.
	1. Базальная мембрана.

2. Ядра призматических клеток.

3. Базальный полюс клетки.

4. Апикальный полюс клетки с мукоидом.

	Препарат №93.

Однослойный призматический каемчатый эпителий тонкой кишки.

Окр.: Г.+Э.
	1. Ядра призматических клеток.

2. Цитоплазма призматических клеток.

3. Каемка.

4. Бокаловидная клетка.

5. Базальная мембрана.


5.4. Итоговый контроль знаний:

– ответы на вопросы по теме занятия:
1. Дать классификацию эпителиальным тканям.

2. Каковы источники развития эпителиальной ткани?

3. Перечислить общие свойства эпителиальной ткани.

4. Дать определение понятию «базальная мембрана».

5. Из каких компонентов состоит базальная мембрана?

6. Дать морфологическую классификацию покровного эпителия.

7. По какому признаку можно идентифицировать однослойный и многослойный эпителий?

8. Перечислить виды однослойного эпителия.

9. Где локализуется однослойный плоский эпителий?

10. Привести пример локализации однослойного кубического эпителия.

11. Привести примеры локализации однослойного призматического эпителия.

12. Рассказать строение однослойного призматического каемчатого эпителия.

13. Дать отличие однорядного и многорядного эпителия

14. Охарактеризовать клеточный состав многорядного эпителия.
– решение ситуационных задач:

Задача № 1. 

В гистологическом препарате видны клетки, лежащие на базальной мембране, высота которых практически равна длине основания. В клетках имеются округлые ядра, расположенные в центре.

1. Назовите форму клеток.

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 2. 

В гистологическом препарате видны клетки, высота которых больше длины основания с овальным ядром, расположенным перпендикулярно базальной мембране. Все клетки касаются базальной мембраны.

1. Назовите форму клеток.

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 3.

В гистологическом препарате видны клетки, в которых ядра разной формы располагаются на разных уровнях, при этом каждая клетка касается базальной мембраны.

1. Почему ядра имеют разную форму и расположены на разных  уровнях?

2. Какие виды клеток входят в состав данной ткани?

3. Дайте название ткани.

Задача № 4.

В гистологическом препарате видны клетки, лежащие на базальной мембране, длина основания которых значительно больше высоты. В клетках имеются уплощенные ядра, лежащие параллельно базальной мембране. 

1. Назовите форму клеток.

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 5.

В препарате видны клетки, высота которых значительно больше длины основания, на апикальном полюсе клеток имеются выросты плазмолеммы, заполненные цитоплазмой, при этом все клетки располагаются на базальной мембране.

1. Как называются структуры, расположенные на апикальном полюсе клетки?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Как называется совокупность данных образований?

4. Определите тип эпителия.

Задача № 6.

Н3- тимидином помечены хромосомы клеток вентральной мезодермы и нефрогонотома.

1. Что представляет собой мезодерма?

2. Что представляет собой нефрогонотом?

3. В эпителии каких органов будет обнаружена метка?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы, тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Многослойные эпителиальные ткани. Железистый эпителий. Классификация желез», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №9.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:

1. Возрастные особенности эпителиальных тканей.

2. Особенности регенераторных процессов эпителиальной ткани.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №9
Тема: Эпителиальные ткани. Многослойные эпителиальные ткани. Железистый эпителий. Классификация желез.

2. Форма организации занятия: практическое занятие.

3. Значение изучения темы. Эпителиальные ткани широко представлены в организме. Они покрывают тело, выстилают поверхности полых органов, входят в состав многих внутренних органов.

При ряде заболеваний строение и функция этих тканей могут претерпевать значительные изменения. Знание характерных морфологических признаков эпителиальных тканей в норме помогает разобраться в сущности многих патологических процессов, правильно поставить диагноз и прогнозировать исход болезни.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Клетки, выполняющие камбиальную функцию в переходном эпителии

1) покровные

2) промежуточные

3) базальные

4) грушевидные

2. Вещество, содержащееся в роговых чешуйках эпидермиса

1) кератогиалин

2) элеидин

3) кератин

4) тонофибриллы

3. Место выстилки переходного эпителия

1) ротовая полость

2) полость желудка

3) полость мочевого пузыря

4) полость тонкого кишечника

4. Специальные органоиды в шиповатом слое многослойного плоского эпителия

1) миофибриллы

2) тонофибриллы

3) микрофиламенты

4) реснички

5. Эндокринные железистые клетки выделяют секрет

1) ферменты

2) гормоны

3) слизь

4) гистамин

6. Источник развития многослойных эпителиев

1) энтодерма

2) эктодерма

3) мезенхима

4) мезодерма

7. АпокриновЫЙ ТИП СЕКРЕЦИИ ХАРАКТЕРЕН ДЛЯ ЖЕЛЕЗ

1) сальных

2) эндокринных

3) молочных

4) слюнных

8. Морфологический тип железы с выводным протоком,  имеющим разветвления, в каждое из которых открывается несколько концевых отделов, имеющих форму мешочка

1) простая разветвленная трубчатая

2) сложная разветвленная трубчатая

3) простая разветвленная альвеолярная

4) сложная разветвленная альвеолярная

9. Морфологический тип железы с выводным протоком, не имеющим разветвлений, в который открывается один концевой отдел в виде мешочка

1) сложная разветвленная альвеолярная

2) простая разветвленная трубчатая

3) простая неразветвленная альвеолярная

4) простая неразветвленная трубчатая

5.2. Основные понятия и положения темы: 

1. Альвеолярная железа
2. Апокриновый способ секретирования

3. Базальная мембрана

4. Выводной проток

5. Голокриновый способ секретирования

6. Камбиальные клетки

7. Концевой отдел железы

8. Мерокриновый способ секретирования

9. Неразветвленная железа

10. Простая железа

11. Разветвленная железа

12. Регенерация (физиологическая, репаративная)

13. Специальные органоиды

14. Слюнные железы

15. Трубчатая железа 
16. Экзокринные железы 
17. Эндокринные железы
18. Эпителиоциты
Рассматривая на занятии виды многослойного эпителия, необходимо указать на общий источник развития – эктодерму. Давая морфофункциональную характеристику эпителию, показать вид клеток в каждом слое, его морфологию и функции. При характеристике ороговевающего эпителия показать, с какого слоя начинается процесс ороговевания, как структуры клетки приобретают, а какие теряют, чем отличается многослойный плоский ороговевающий эпителий толстой кожи от эпителия тонкой кожи.

Изучая строение переходного эпителия, показать его отличие при разных физиологических состояниях органа, в котором он находится. 

Рассмотрев виды покровного эпителия, можно перейти к железистому покровному эпителию, а от него к общей характеристике желез, рассматривая:

- определение железы;

- классификацию желез на «эндокринные» и «экзокринные».

Далее более подробно остановиться на характеристике и классификации экзокринных желез: по строению, характеру секрета, типа секреции. При этом необходимо рассмотреть фазы секреторного цикла железистых эпителиоцитов (гландулоцитов).

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практичесикх умений

	Препарат №86.

Многослойный плоский неороговевающий эпителий пищевода.

Окр.: Г.+Э.


	1. Многослойный плоский неороговевающий эпителий:

а) базальные клетки;

б) шиповатые клетки;

в) плоские клетки.

2. Базальная мембрана.

3. Соединительная ткань.

	Препарат №123

Переходный эпителий мочевого пузыря.

Окр.: Г.+Э.
	1. Переходный эпителий:

а) ядра базального слоя клеток;

б) покровные клетки.

2. Базальная мембрана.

3. Соединительная ткань.

	Препарат №113

Многослойный плоский ороговевающий эпителий кожи пальца человека.

Окр.: Г.+Э.
	I – Многослойный плоский ороговевающий эпителий.

1. Ростковая зона:

а) базальный слой;

б) слой шиповатых клеток.

2. Зернистый слой (зерна кератогиалина).

3. Блестящий слой (содержит элеидин).

4. Слой роговых чешуек (содержащий кератин).

II – Базальная мембрана.

III – Соединительная ткань. 


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответить на вопросы по теме занятия:
1. Дать определение многослойного эпителия.
2. Какой слой в многослойном эпителии учитывается при определении формы этого эпителия?
3. Какова классификация многослойного эпителия?
4. Какие органы выстилает переходный эпителий? Из каких слоев состоит переходный эпителий?
5. Назовите источник развития многослойного эпителия.
6. Какие слои различают в многослойном плоском неороговевающем эпителии?
7. Расскажите строение и функциональное значение базального слоя многослойного неороговевающего эпителия.
8. Перечислить слои эпидермиса (многослойного плоского ороговевающего эпителия).
9. Классификация экзокринных желёз.
10. Каковы морфологические признаки экзокринных желез?
11. Каковы морфологические признаки эндокринных желез?
12. Какие особенности строения гландулоцитов?
13. Каковы способы выделения секрета гландулоцитами?
14. Чем отличаются простые железы от сложных?
15. Какие клеточные элементы, входящие в состав концевых отделов некоторых экзокринных желез способствуют выведению из них секрета?
- решение ситуационных задач:
Задача № 1. 

Клетки эпителия имеют разную форму и располагаются несколькими слоями, при растяжении стенки органа меняется количество слоев клеток и изменяется их форма.

1. Назовите ткань.

2. В каких органах она располагается?

3. Какую форму имеют клетки и ядра поверхностного слоя?

Задача № 2.
В гистологическом препарате видны клетки, лежащие на базальной мембране, длина основания которых значительно больше высоты. В клетках имеются уплощенные ядра, лежащие параллельно базальной мембране. 

1. Назовите форму клеток.

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 3.
В препарате видны клетки, высота которых значительно больше длины основания, на апикальном полюсе клеток имеются выросты плазмолеммы, заполненные цитоплазмой, при этом все клетки располагаются на базальной мембране.

1. Как называются структуры, расположенные на апикальном полюсе клетки?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Как называется совокупность данных образований?

4. Определите тип эпителия.

Задача № 4.
Железа имеет несколько выводных протоков, несколько концевых отделов в форме мешочков.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа? 

Задача № 5.
Н3- тимидином помечены хромосомы в клетках эктодермы.

1. Что такое эктодерма?

2. Источником развития каких видов эпителия является эктодерма?

3. В эпителии каких органов будет обнаружена метка?

Задача № 6.
Железа имеет несколько выводных протоков, несколько концевых отделов в форме трубочек.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа?

Задача № 7.
В препарате железы выводной проток разветвлен, концевые отделы в форме мешочков и трубочек.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию он выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа?
6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Мышечные ткани. Гистофизиология гладкой, скелетной и сердечной мышечных тканей. Источники развития. Морфофункциональная характеристика, механизм мышечного сокращения, регенерация», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №10.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Виды клеточных дифферонов в эпидермисе, их функция и особенности строения.

2. Развитие различных видов эпителия.

3. Регенерационная способность эпителиальных тканей.

4. Процесс ороговения многослойного эпителия.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №10
Тема: Мышечные ткани. Мышечные ткани. Гистофизиология гладкой, поперечнополосатой скелетной и сердечной мышечных тканей. Источники развития. Морфофункциональная характеристика, механизм мышечного сокращения, регенерация.

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. С мышечными тканями связаны разнообразные формы движения организма и его функции: передвижение тела в пространстве, сердечные сокращения и передвижение крови по сосудам, передвижение пищевых масс по кишечнику, мочеиспускание, роды и др. Кроме того, мышечные ткани депонируют энергетический материал: при нарушении структуры и функции мышечных тканей возникают тяжелые заболевания. Это делает необходимым подробное изучение мышечных тканей будущим врачом.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК): 

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико - химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Источник развития скелетной мышечной ткани

1) мезенхима

2) миотом

3) висцеральный листок спланхнотома

4) энтодерма

2. Определение саркомера в поперечнополосатом мышечном волокне:

1) расстояние между двумя мезофрагмами

2) участок миофибриллы, равный 64 нм

3) расстояние между двумя телофрагмами

4) расстояние между анизотропными дисками

3. Структуры, выполняющие камбиальную функцию в скелетной мышечной ткани

1) миоциты

2) эндометрий

3) перимизий

4) миосателлитоциты

4.  Структурно-функциональная единица гладкой мышечной ткани

1) миосимпласт

2) эндомизий

3) миоцит

4) синцитий

5. Микрофиламенты, из которых  состоит А-диск в саркомере

1) актиновые

2) кератиновые

3) миозиновые

4) тубулиновые

6. Регенерация сердечной мышечной ткани происходит за счет

1) размножения и дифференцировки камбиальных клеток

2) дефект замещается соединительной тканью

3) митотического деления кардиомиоцитов

4) дифференцировки кардиомиоцитов из миофибробластов

7. Микрофиламенты, из  которых  состоит i - диск в саркомере  

1) актиновые

2) кератиновые

3) миозиновые

4) тубулиновые

8. Один из источников развития гладкой мышечной ткани

1) сомиты

2) мезенхима

3) энтодерма

4) висцеральный листок спланхнотома

9. Определение вставочной пластинки сердечной мышечной ткани

1) анастомозы «бок в бок»

2) группа межклеточных контактов соседних кардиомиоцитов

3) межклеточное вещество

4) видоизмененные клетки

10. Включения, которыми богаты мышечные ткани

1) гликоген, липиды, миоглобин

2) фосфолипиды, витамин Е, каротин

3) меланин, гликоген, липофусцин

4) пигментные включения, гемосидерин

11. Функциональное значение L-трубочек мышечного волокна

1) трофика

2) регенерация

3) депо ионов кальция

4) проведение нервного импульса

12. Особенности ультрамикроскопического строения миофибриллы скелетной мышечной ткани

1) в миофибрилле упорядоченно чередуются актиновые и миозиновые микрофиламенты

2) актиновые и миозиновые микрофиламенты расположены хаотично, миофибриллу не формируют

3) миофибрилла состоит только из актиновых микрофиламентов

4) миофибрилла состоит только из миозиновых микрофиламентов

13. Функциональное значение Т-трубочек в мышечном волокне

1) резервуар ионов кальция

2) проведение нервного импульса внутрь волокна

3) обеспечение трофики

4) обеспечение регенерации

14. Структурно-функциональная единица сердечной мышечной ткани

1) синцитий

2) мышечное волокно

3) кардиомиоцит

4) миоцит

15. Структурно-функциональная единица скелетной мышечной ткани

1) синцитий
2) миоцит 
3) мышечное волокно

4) миотом

16. Источник развития сердечной мышечной ткани

1) миотом

2) миоэпикардиальная пластинка висцерального листка спланхнотома

3) мезенхима

4) эктодерма

17. Т-трубочки скелетного мышечного волокна являются

1) расширением цистерн гладкой эндоплазматической сети

2) впячиванием плазмолеммы в центре I -диска

3) впячиванием плазмолеммы в центре А - диска

4) расширением цистерн шероховатой эндоплазматической сети

18. Определение L- трубочки  поперечнополосатого мышечного волокна

1) расширение цистерн гладкой эндоплазматической сети

2) впячивание плазмолеммы в центре I-диска

3) впячивание плазмолеммы в центре А-диска

4) расширение цистерн шероховатой эндоплазматической сети

19. Триада скелетного мышечного волокна включает

1) две половины I -диска и один А-диск

2) две актиновые и одну миозиновую нити

3) две цистерны саркоплазматического ретикулума и одну Т-трубочку

4) два иона кальция и одну молекулу тропонина 

20. Клетка, обладающая способностью сокращения в сердечной поперечнополосатой мышечной ткани

1) гладкий миоцит

2) типичный кардиомиоцит

3) переходная клетка

4) атипичный кардиомиоцит

21. Мышечная ткань, источником  развития которой является миотом

1) поперечнополосатая скелетная

2) поперечнополосатая сердечная

3) гладкая нейральная

4) гладкая миоэпителиальная

22. характерные признаки для сердечной поперечнополосатой мышечной ткани

1) состоит из истинных мышечных волокон

2) имеет вставочные диски, анастомозы

3) хорошая регенерация

4) ядра в клетках расположены на периферии

23. Мышечная ткань, содержащая клетки цилиндрической формы, соединенные между собой с помощью десмосом и нексусов, имеющие в центре одно или два палочковидных ядра

1) скелетная

2) гладкая мезенхимальная

3) сердечная

4) гладкая миоэпителиальная

24. Клетки, отвечающие за регенерацию в мышечном волокне

1) клетки эндомизия

2) кардиомиоциты

3) миосателлиты

4) фибробласты

25. Формула саркомера

1) 1/2 I+1А+1/2 I
2) 1/2А+1 I+1/2А

3) 1А+1/2 I+1А

4) 1А+1 I+1А

5.2  Основные понятия и положения темы:
1. Диск анизотропный (полоска А) 

2. Диск вставочный 

3. Диск изотропный (полоска I)

4. Миосателлитоцит

5. Миофиламент 

6. Миоцит гладкий

7. Миоцит сердечный (кардиомиоцит) 

8. Мышечная ткань гладкая 

9. Мышечная ткань поперечно-полосатая сердечная

10. Мышечная ткань поперечно - полосатая скелетная

11. Мышечное волокно

12. Перимизий

13. Поперечная трубочка

14. Сарколемма

15. Телофрагма (линия Z) 

16. Триада

17. Эндомизий

18. Эндоплазматическая (цитоплазмати-полосатая сердечная цитоплазматическая) сеть агранулярная

19. Эпимизий

Вначале занятия следует подчеркнуть, что сократимость является одним из важнейших свойств живого, что в процессе эволюции некоторые клетки, ткани многоклеточных организмов специально приспосабливаются, специализируются на выполнение этой функции, приобретая соответствующие структуры. При этом необходимо обратить внимание, что мышечные ткани кроме основной функции – сократительной, выполняют и другие функции: терморегуляторная, депонирование кислорода и т.д.

Далее следует перейти к классификациям мышечной ткани: по строению миофибрилл и гистогенезу.

Конкретное рассмотрение мышечной ткани удобно начать с гладкомышечной ткани мезенхимного происхождения, обратив внимание на форму клетки, ядра, особенности органоидов общего значения, на строение органоида специального значения – миофибриллы, наличие включений, а также показать связь между клетками, тип клеточного соединения. Далее перейти к характеристике гладкой мышечной ткани эпидермального и нейрального происхождения.

При изучении поперечно – полосатой скелетной мышечной ткани показать, что структурно – функциональная единица ткани – волокно, имеет симпластическое строение. Далее следует подробно рассмотреть строение миофибрилл в световом микроскопе, поляризационном, электронном. Показать оптическую неоднородность его участков. Разобрать схему структурно – функциональной единицы миофибриллы – саркомера.

После этого можно перейти к вопросу о механизме мышечного сокращения. Затем следует остановиться на основных чертах органной структуры мышц, сказать о значимости соединительнотканных прослоек.

Изучение сердечной мышцы необходимо проводить в сравнении с гладкой и скелетной тканями. Следует уяснить, что структурно – функциональной единицей поперечнополосатой сердечной мышечной ткани являются клетки: типичные кардиомиоциты (сократительные), атипичные (проводящие, секреторные, переходные), отметить их функциональное значение и морфологию. Показать, что типичные кардиомиоциты при помощи вставочных дисков объединяются, образуя функциональные волокна. В области вставочных дисков кардиомиоциты соединяются различными типами межклеточных контактов: нексус, десмосома, интердигитация. Функциональные волокна при помощи анастомозов, объединяясь, образуют оболочку сердца – миокард. Между функциональными волокнами также находятся прослойки рыхлой неоформленной соединительной ткани, которая сопровождает сосуды, нервы и участвует в заместительной регенерации после гибели кардиомиоцитов.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Программа действий

	Препарат № 77.

Нитевидные сосочки языка.

Окр.: железным гематоксилином.
	1. Продольный срез мышечного волокна.

2. Поперечный срез мышечного волокна.

3. Сарколемма мышечного волокна.

4. Саркоплазма мышечного волокна.

5. Ядра миосимпласта мышечного волокна.

6. Поперечная исчерченность.

7. Эндомизий.

8. Перимизий.

	Препарат № 66.

Миокард.

Окр.: железным гематоксилином.
	1. Плазмолемма кардиомиоцита.

2. Ядро кардиомиоцита.

3. Цитоплазма кардиомиоцита.

4. Поперечная исчерченность миофибрилл.

5. Вставочный диск.

6. Прослойка рыхлой соединительной ткани.

7. Анастомоз.

	Препарат № 123.

Мочевой пузырь.

Окр.: Г.+Э.
	1. Продольный срез миоцита.

2. Поперечный срез миоцита.

3. Плазмолемма миоцита.

4. Цитоплазма миоцита.

5. Ядро миоцита.

6. Эндомизий.

7. Перимизий.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Классификация мышечных тканей.

2. Эмбриональные источники развития мышечных тканей.

3. Местоположение мышечных тканей в организме согласно классификации.

4. Что является структурно-функциональной единицей: поперечно-полосатой мышечной ткани, сердечной мышечной ткани, 
гладкой мышечной ткани?

5. Структурно-функциональная характеристика гладкого миоцита.

6. Характеристика структурно-функциональной единицы скелетной поперечно-полосатой мышечной ткани.

7. Характеристика структурно-функциональной единицы сердечной мышечной ткани.

8. Взаимосвязь, взаимоотношение соседних кардиомиоцитов.

9. Типы кардиомиоцитов. Характеристика и функции атипичного кардиомиоцита.

10. Каковы особенности ультрамикроскопического строения миофибриллы в гладкой и исчерченной мышечных тканях?

11. Что такое саркомер? Какова формула саркомера?

12. Что представляет собой сарколемма?

13. Чем представлена система Т-трубочек?

14. Строение мышцы как органа.

15. За счет каких элементов происходит регенерация мышечных тканей, где они располагаются?

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
В миобластах (миосателлитоцитах) блокирована работа белокинактивирующей системы. 

1. Какие белки не будут синтезироваться миобластами?

2. Назовите структуры, в состав которых входят миосателлитоциты?

3. Локализация миобластов.

Задача № 2.
На ранних этапах развития зародыша в эксперименте разрушили миотом. 

1. Локализация миотома.

2. Развитие какой ткани станет невозможным?

3. Возможно ли при данном разрушении формирование миосимпласта?

Задача № 3.
В условном эксперименте у животного ингибированы клетки мезенхимы. 

1. Развитие какой мышечной ткани будет нарушено?

2. Назовите структурно-функциональную единицу данной ткани.

3. Укажите способы регенерации, характерные для этой ткани.

Задача № 4.
У зародыша в эксперименте разрушена миоэпикардиальная пластинка висцерального листка спланхнотома. 

1. Укажите зародышевый листок, из которого образуется данная пластинка.

2. Развитие какой ткани будет нарушено?

3. Локализация данной ткани в организме.

Задача № 5.
На препарате мышечной ткани  видны структуры, содержащие много ядер, расположенных по периферии. 

1. Какая это мышечная ткань?

2. Источник её развития?

3. Назвать структурно-функциональную единицу данной ткани.

Задача № 6.
Дан срез мышечной ткани стенки полостного органа. Под микроскопом видны клетки веретеновидной формы. В центре клетки удлиненное палочковидное ядро. 

1. Какая эта ткань?

2. Назовите структурно-функциональную единицу этой ткани.

3. Укажите источник развития этой ткани.

Задача № 7.
На электронограмме поперечнополосатой  мышечной ткани видны глубокие инвагинации плазмолеммы, по которым проходит нервный импульс. 

1. Каким термином эти инвагинации обозначаются?

2. Какая общая органелла мышечного волокна хорошо развита?

3. В состав чего входят перечисленные структуры?

Задача № 8.
На электронограмме миофиламенты диска И не обнаруживаются, телофрагмы приближены к диску А. 

1. В какой фазе функциональной активности находится мышечное волокно?

2. Как изменяются диск И и А диск во время сокращения?

3. Какие изменения происходят в диске А?

Задача № 9.
Между отдельными мышечными волокнами  и сгруппированными пучками этих волокон видны прослойки ткани.

1. Назовите эту ткань. 

2. Как называются тонкие и толстые прослойки этой ткани между мышечными волокнами и их пучками?

3. Дать название соединительной ткани, окружающей мышцу снаружи.

Задача № 10.
Патологическим процессом разрушен вставочный диск между кардиомиоцитами. 

1. Что такое вставочный диск?

2. Какие межклеточные контакты в месте вставочного диска?

3. К чему приведёт это нарушение

Задача № 11.
Из концевых отделов слюнных желёз секрет поступает в выводные протоки под давлением.

1. Какие клетки способствуют продвижению секрета?

2. Их происхождение.

3. Локализация этих клеток.

Задача № 12.
На гистологическом препарате между мышечными волокнами поперечнополосатой скелетной мышечной ткани видны прослойки рыхлой соединительной ткани.

1. Является ли это нормой?

2. Как называются такие прослойки?

3. Что находится в этих прослойках?

Задача № 13.
В течение беременности происходит увеличение массы гладкой мышечной ткани  матки в несколько раз.

1. За счет чего происходит увеличение массы матки?

2. Связано ли это с патологическим процессом или с функциональным состоянием организма? 

3. Источник происхождения данной мышечной ткани.

Задача № 14.
В результате патологического процесса повреждена сердечная мышечная ткань. 

1. Возможно ли появление новых кардиомицитов и функциональных волокон?

2. Какая регенерация осуществляется в данной ткани?

3. Назовите источник развития сердечной мышечной ткани.

Задача № 15.
Из трёх разновидностей мышечной ткани, одна образует самостоятельные органы и иннервируется соматической  нервной системой. 

1. Определите эту мышечную ткань.

2. Назовите структурно-функциональную единицу этой ткани.

3. Что входит в понятие «мион» в данной мышечной ткани?

Задача № 16.
В результате инфаркта миокарда наступило поражение сердечной мышцы. 

1. Возможна ли регенерация кардиомиоцитов?

2. За счет каких процессов будут продолжать функционировать сохранившиеся кардиомиоциты?

3. Какие клетки обеспечат замещение дефекта в структуре органа?

Задача № 17.
В опыте произведено повреждение поперечнополосатой  скелетной мышечной ткани. Постепенно происходит регенерация мышечных волокон. 

1. Перечислить составные компоненты мышечного волокна.

2. За счет каких элементов происходит регенерация мышечного волокна?

3. Благодаря каким органеллам происходит процесс сокращения мышечного волокна?

Задача № 18.
На гистологическом препарате в кардиомиоцитах обнаружено большое количество липофусцина. 

1. Что такое липофусцин?

2. Может ли данная ткань принадлежать ребенку раннего возраста?

3. Назовите виды кардиомиоцитов.

Задача № 19.
На электронограмме миофиламенты диска И не обнаружены, телофрагмы приближены к диску А.

1. В какой фазе функциональной активности находится мышечное волокно?

2. Что такое телофрагма или Z-линия?

3. Что такое саркомер и его формула?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Нервная ткань: нейроны, нейроглия, нервные волокна и нервные окончания. Морфофункциональная характеристика», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №11.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Общая характеристика эволюционной динамики мышечных тканей.

2. Механизм сокращения гладкой мышечной ткани.

3. Молекулярные основы сокращения поперечно-полосатых мышечных волокон.

4. Механизм регуляции сокращения и расслабления поперечно-полосатой мышечной ткани.

5. Рост и регенерация гладкой мышечной ткани.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №11
Тема: Нервная ткань. Нервная ткань: нейроны, нейроглия, нервные волокна, нервные окончания. Морфофункциональная характеристика.

2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Нервная ткань является основным структурным и функциональным элементом нервной системы. Она обеспечивает интегрирующее и регулирующее влияние нервной системы на все жизненные процессы в организме и его взаимодействие с внешней средой.
Это значение нервной ткани в организме, определяется свойствами нервных клеток воспринимать раздражения приходить в состояние возбуждения, вырабатывать нервный импульс и передавать его. В связи с этим поражение нервных тканевых элементов тяжело отражается на состоянии других тканей, органов и организма в целом.

Знания гистологии нервной ткани является исходными для овладения соответствующими разделами медико-биологических и клинических дисциплин - физиологии, пат физиологии патоанатомии, нервных болезней и др.

В настоящее время большую практическую и научную значимость приобрела проблема регенерации нервных клеток, которая решается на основании глубокого и всестороннего изучения биологии клетки. В частности, показана способность нейроцитов к внутриклеточному обновлению, при этом они сохраняют связи, существующие между ними и с элементами других тканей организма. Большой вклад в разработку этих вопросов внесли советские морфологи (Д.С. Саркисов, Б.В. Ватюрин и др.).
4.Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).
– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.

1. ОСНОВНУЮ ЧАСТЬ ОСТОВА СЕРОГО ВЕЩЕСТВА СПИННОГО МОЗГА СОСТАВЛЯЮТ КЛЕТКИ ГЛИИ

1) эпендимоциты

2) олигодендроциты

3) протоплазматические астроциты

4) волокнистые астроциты

2. СТРОЕНИЕ ПЕРИФЕРИЧЕСКОГО НЕРВА

1) миелиновые волокна, окруженные эпимизием

2) пучки нервных волокон, окруженные эндотенонием

3) безмиелиновые и миелиновые нервные волокна, объединены посредством эндоневрия в пучки, которые окружены периневрием

4) миелиновые и безмиелиновые нервные волокна, окруженные эпиневрием

3. ВИД ГЛИИ, РАЗВИВАЮЩЕЙСЯ ИЗ МЕЗЕНХИМЫ

1) олигодендроглия

2) эпендимная

3) астроцитарная

4) микроглия

4. КЛЕТКИ, ВЫПОЛНЯЮЩИЕ РОЛЬ ЭНДОКРИНОЦИТОВ

1) рецепторные

2) нейросекреторные

3) двигательные

4) ассоциативные

5. КЛЕТКИ ГЛИИ, ВЫСТИЛАЮЩИЕ СПИННОМОЗГОВОЙ КАНАЛ И ПОЛОСТИ ЖЕЛУДОЧКОВ МОЗГА 

1) эпендимоциты

2) астроциты протоплазматические

3) олигодендроциты

4) астроциты волокнистые

6. ВОЛОКНА, ВХОДЯЩИЕ В СОСТАВ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 

1)  коллагеновые

2)  эластические

3)  ретикулярные

4)  миелиновые и безмиелиновые

7. СКОРОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ НЕРВНОГО ИМПУЛЬСА ПО МИЕЛИНОВОМУ ВОЛОКНУ

1)  1-2 м/с

2)  5-120 м/с

3)  3-8 м/с

4)  100-120 м/с

8. СТРУКТУРНЫЕ КОМПОНЕНТЫ МИЕЛИНОВОГО НЕРВНОГО ВОЛОКНА

1)  осевой цилиндр, миелиновая оболочка, перехват Ранвье, неврилемма

2)  осевой цилиндр, шванновские клетки

3)  осевой цилиндр, астроциты

4)  осевой цилиндр, неврилемма

9. БАЗОФИЛЬНОМУ ВЕЩЕСТВУ В НЕРВНОЙ КЛЕТКЕ СООТВЕТСТВУЕТ ОРГАНОИД 

1) митохондрия

2) комплекс Гольджи

3) эндоплазматическая сеть гранулярная

4) эндоплазматическая сеть агранулярная

10. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ НЕРВНОЙ ТКАНИ

1) эктодерма, мезенхима

2) энтодерма

3) мезодерма

4) мезенхима

11. КЛЕТКИ, УЧАСТВУЮЩИЕ В ОБРАЗОВАНИИ ОБОЛОЧЕК НЕРВНОГО ВОЛОКНА

1) олигодендроциты

2) астроциты

3) фиброциты

4) эпендимоциты

12. СКОРОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ НЕРВНОГО ИМПУЛЬСА ПО БЕЗМИЕЛИНОВОМУ НЕРВНОМУ ВОЛОКНУ

1) 0,5-2 м/с

2) 5-10 м/с

3) 5-100 м/с

4) 1-3 м/с

13. КЛЕТКИ, ПЕРЕДАЮЩИЕ НЕРВНЫЙ ИМПУЛЬС НА РАБОЧИЙ ОРГАН

1) нейросекреторные

2) афферентные

3) ассоциативные

4) эфферентные

14. КЛЕТКИ, ВОСПРИНИМАЮЩИЕ РАЗДРАЖЕНИЯ ИЗ ВНЕШНЕЙ И ВНУТРЕННЕЙ СРЕДЫ

1) эффекторные

2) нейросекреторные

3) афферентные

4) ассоциативные

15. КЛЕТКИ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИЕ МЕЖНЕЙРОННЫЕ СВЯЗИ

1) эффекторные

2) нейросекреторные

3) афферентные

4) ассоциативные

16. МИЕЛИНОВУЮ ОБОЛОЧКУ В НЕРВНОМ ВОЛОКНЕ ОБРАЗУЕТ

1) мезаксон

2) отросток нервной клетки

3) астроцит

4) фиброцит

17. КЛЕТКИ, ИМЕЮЩИЕ БОЛЕЕ ДВУХ ОТРОСТКОВ

1) униполярные

2) псевдоуниполярные

3) биполярные

4) мультиполярные

18. НЕЙРОНЫ, ГЕНЕРИРУЮЩИЕ НЕРВНЫЙ ИМПУЛЬС

1) рецепторные

2) ассоциативные

3) двигательные

4) нейросекреторные

19. КОЛИЧЕСТВО ОСЕВЫХ ЦИЛИНДРОВ В ВОЛОКНАХ КАБЕЛЬНОГО ТИПА

1) один

2) два

3) несколько

4) не содержатся

20.  МЕЗАКСОН ПРИ ФОРМИРОВАНИИ НЕРВНОГО ВОЛОКНА ОБРАЗУЕТСЯ 

1)  из отростка нервной клетки

2)  из дупликатуры плазмолеммы олигодендроцита

3)  из цитоплазмы олигодендроцита

4)  из тела нейрона

21. ЧУВСТВИТЕЛЬНОЕ НЕРВНОЕ ОКОНЧАНИЕ, ОТВЕТСТВЕННОЕ ЗА ТЕРМОВОСПРИЯТИЕ

1) пластинчатое тельце Фатера - Пачини

2) тельце Мейснера

3) тельце Руффини

4) свободное нервное окончание

22.      МЕДИАТОР В НЕРВНО-МЫШЕЧНОМ СИНАПСЕ СКЕЛЕТНОЙ МЫШЦЫ

1) норадреналин

2) дофамин

3) ацетилхолин

4) глицин

23. ТИП НЕРВНЫХ ОКОНЧАНИЙ-МЕХАНОРЕЦЕПТОРОВ

1) свободные

2) несвободные инкапсулированные

3) несвободные неинкапсулированные

4) свободные и несвободные

24. ТЕЛЬЦЕ МЕЙСНЕРА ОТНОСИТСЯ К НЕРВНОМУ ОКОНЧАНИЮ

1) свободному

2) несвободному инкапсулированному

3) несвободному неинкапсулированному

4) двигательному

5.2. Основные понятия и положения темы: 
1. Аксон

2. Астроцит

З. Глиоцит

4. Дендрит

5. Микроглия

6. Неироглия

7. Нейрон биполярный

8. Нейрон мультиполярный

9. Нейрон секреторный

10. Нейрон униполярный

11. Нейрофиламент

12. Нейроцит (нейрон)

13. Нервное волокно (безмиелиновое)

14. Нервное волокно (миелиновое)

15. Нервное окончание свободное

16. Нервное окончание инкапсулираванное

17. Олигодендроглиоцит

18. Пресинаптический пузырек

19. Рецептор

20. Синапс межнейронный

21. Синаптическая щель

22. Тело нейроцита

23. Хроматофильная субстанция

24. Эпендимоцит

25. Эффектор
Расшифровка терминов дана в пособие «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии, цитологии» для студентов 1-2 курсов всех специальностей под редакцией Н.Н.Медведевой и др. – Красноярск: тип КрасГМУ, 2010. – 105с.

Изучение нервной ткани необходимо начать с общей характеристики. Затем перейти к морфофункциональной характеристики и классификациям нейронов. Детально рассмотреть внутреннее строение нейронов. Далее необходимо показать, что нейроны не существуют без связи друг с другом, т.е. между нейронами имеется межклеточный контакт, называемый «синапс».

Указать основные компоненты синапса, классификацию синапсов по взаимодействию клеток и по природе. Затем следует перейти к классификации и морфофункциональной характеристике разновидностей глии.

Очень важным является вопрос о нервных волокнах. Необходимо дать определение нервным волокнам, классификацию. Рассмотреть строение нервных волокон, объяснить, почему и какие волокна называются волокнами кабельного типа.

Необходимо также показать процесс миелинизации миелиновых (мякотных) нервных волокон. Далее следует перейти к характеристике нервных окончаний. Дать определение, классификацию и морфофункциональную характеристику. Показать роль глии в образовании нервных окончаний.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практического умения

	Препарат № 52.

Поперечный срез спинного мозга.

Окр.: импрегнация азотно-кислым серебром.
	1. Нейрофибриллы нейрона.

2. Ядро нейрона.

3. Ядрышко.

	Препарат № 44.

Поперечный срез спинного мозга.

Окр.: метиленовым синим по методу Ниссля.
	1. Базофильное вещество Ниссля.

2. Перикарион.

3. Дендрит.

4. Аксон.

5. Аксональный холмик.

6. Ядро.

	Препарат № 45.

Безмиелиновое нервное волокно.

Окр.: Г.+Э.
	1. Осевые цилиндры.

2. Ядра леммоцитов.

	Препарат № 46.

Миелиновое нервное волокно.

Окр.: осмиевая кислота.
	1. Осевой цилиндр.

2. Миелиновая оболочка.

3. Неврилемма.

4. Перехват Ранвье.

5. Плазмолемма швановской клетки.

	Препарат №47.

Поперечный срез периферического нерва.

Окр.: осмиевая кислота.
	1. Миелиновое нервное волокно:

а) осевой цилиндр;

б) миелиновая оболочка.

2. Безмиелиновое нервное волокно.

3. Эндоневрий.

4. Пучок нервных волокон.

5. Периневрий.

6. Эпиневрий.

	Препарат №113а.

Осязательное тельце (Мейснера) в сосочковом слое кожи пальца человека.

Окр.: пикрофуксин.
	1. Тонкая соединительно-тканная капсула.

2. Ветвление осевого цилиндра.

3. Олигодендроциты.

	Препарат №113а. Пластинчатое тельце Фатера-Пачини в сетчатом слое кожи пальца человека.

Окр.: пикрофуксин.
	1. Пластинчатое тельце Фатера-Пачини: 

а) внутренняя колба;

б) ядра глиальных клеток;

в) пластинчатая соединительнотканная наружная колба;

г) ядра соединительнотканных клеток.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Назовите элементы нервной ткани и их функциональное назначение.
2. Назовите составные части нейроцита.
3. Охарактеризуйте нейрофибриллы.
4. Дайте характеристику базофильному веществу.
5. Морфологическая и функциональная классификация нейроцитов.
6. Назовите виды нейроглии и источники их развития.
7. Дайте определение нервным волокнам.
8. Какое строение имеет миелиновое нервное волокно?
9. Перечислите составные части безмиелинового нервного волокна.
10. Морфологическая и функциональная классификация рецепторов
- решение ситуационных задач:
Задача №1.
В эксперименте у зародыша удалена ганглиозная пластинка.

1. Какие нарушения возникнут при дальнейшей дифференцировке нервной ткани?

2. Где располагается ганглиозная пластинка?

3. Назовите источник развития ганглиозной пластинки.
Задача №2.
В условном эксперименте в процессе развития нервной трубки разрушены спонгиобласты.

1. В какой зоне нервной трубки располагаются спонгиобласты?

2. Какой вид глии не образуется при дальнейшей дифференцировке нервной ткани?

3. Какие разновидности глии  не образуются?
Задача № 3.
Под микроскопом два препарата нервной ткани при окраске по Нисслю. В первом препарате в нейроцитах выявляются крупные базофильные глыбки, во втором – глыбки имеют вид мелкой пылевидной зернистости. 

1. К какому функциональному типу относятся нейроциты?

2. Какими структурами клетки образовано  базофильное вещество?

3. Назовите место локализации базофильного вещества.
Задача № 4.
Представлены два микропрепарата нервной ткани. В первом – в цитоплазме нейроцитов выявляется большое количество зёрен липофусцина, во втором – липофусцин отсутствует.

1. Представителям каких возрастных групп принадлежат препараты?

2. К какой группе включений относится липофусцин?

3. В результате  какого процесса образуется липофусцин?
Задача  №5.
Животному в эксперименте наносили длительные и чрезмерные болевые раздражения. 

1. Какие структурные изменения будут наблюдаться в хроматофильном веществе двигательных нейронов при окраске по Нисслю?
2. Как называется процесс структурных изменений  хроматофильного вещества?

3. При каком состоянии нейронов возможны структурные изменения в хроматофильном веществе?
Задача № 6.
В препаратах представлены три нейроцита: псевдоуниполярный, биполярный и мультиполярный. 

1. Сколько аксонов можно определить у каждого из перечисленных нейроцитов?

2. Сколько дендритов можно определить у каждого из перечисленных нейроцитов?

3. Назовите место локализации перечисленных нейроцитов.
Задача № 7.
Исследована скорость передачи нервного импульса различных нервных волокон. Обнаружено, что у одних скорость проведения равна 1-2 м/сек, у вторых – 5-120 м/сек. 

1. К какому типу относятся первые и вторые нервные волокна?

2. Как движется нервный импульс по миелиновому нервному волокну?

3. Как движется нервный импульс по безмиелиновому нервному волокну?
Задача № 8.
Животному проведена перерезка смешанного нерва. 

1. Какие отростки  повреждены?

2. Отростки каких нейроцитов повреждены?

3. Назовите место локализации нейроцитов, отростки которых повреждены.
Задача № 9.
У больного на месте перерезки нерва возник соединительнотканный рубец.

1. Как это отразится на процессе регенерации нерва?

2. Как это отразится на иннервации органов и тканей?

3. Какие нервные волокна будут повреждены на месте перерезки нерва?
Задача № 10.
Перерезано нервное волокно. В препарате обнаружены булавовидные расширения осевого цилиндра (колбы роста). 

1. К какому отростку нервной клетки относится исследуемый участок?

2. Как называются  концы нервного волокна после повреждения?

3. Какой конец нервного волокна образует колбы роста?

4. Какие клетки стимулируют удлинение аксона и контролируют его направленный рост?
Задача № 11.
Через две недели после перерезки нервного волокна животному ввели вещество, тормозящее размножение леммоцитов. 

1. Как это отразится на процессе регенерации нервного волокна?

2. Какие слои оболочки нервного волокна не будут образовываться?

3. К какой  разновидности  глии  относятся  леммоциты?
Задача № 12.
На схеме представлены клетки нейроглии: цилиндрической формы,  имеющие на апикальной  поверхности реснички, от базального полюса отходит длинный отросток.

1. К какой  разновидности глиоцитов относятся эти клетки?

2. Назовите место локализации клеток.

3. Какие функции выполняют клетки?

Задача № 13.
На схеме представлены глиоциты с  2-3 короткими  ветвящимися отростками, клетки способны к амебовидному движению. 

1. К какому типу относятся глиоциты?

2. Назовите источник развития глиоцитов.

3. Назовите функцию глиоцитов.

Задача № 14.
В одном из препаратов представлено нервное окончание, окружённое соединительнотканной капсулой. В  другом – капсула отсутствует, ветвление осевого цилиндра сопровождают нейролеммоциты. 

1. К какому морфологическому типу относится первое нервное окончание?

2. К какому морфологическому типу относится второе нервное окончанияе?

3. К какому функциональному типу относятся первое и второе  нервные окончания?

Задача № 15.
В  одном из препаратов представлено конечное ветвление осевого цилиндра, сопровождаемое глиоцитами. В другом – только ветвление осевого цилиндра. 

1. К какому морфологическому типу относится первое  нервное окончание?

2. К какому морфологическому типу относится второе  нервное окончание?

3. К какому функциональному типу относятся первое и второе нервные окончания?

Задача №16. 
В эксперименте перерезаны чувствительные нервные волокна, идущие к коже. 

1. Какие структурные  изменения будут наблюдаться в коже?

2. Какие функциональные  изменения будут наблюдаться в коже?

3. Какие отростки нейроцитов входят в состав чувствительных нервных волокон?

Задача №17.
Зародышу амфибии на стадии нейрулы введены антиметаболиты, блокирующие синтез белка. 

1. Какие изменения возникнут в нервной трубке?

2. Какие клетки нервной ткани не будут формироваться?

3. Какое вещество отделов мозга не будет образовываться?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Частная гистология. Развитие нервной системы. Спинальный ганглий, спинной мозг: гистофизиология. Схема простой соматической рефлекторной дуги», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №12.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Основные положения нейронной теории.

2. Морфология и функциональное значение различных чувствительных нервных окончаний.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №12

Тема: Нервная система. Частная гистология. Развитие нервной системы. Спинальный ганглий, спинной мозг: гистофизиология. Схема простой соматической рефлекторной дуги.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.

3. Значение изучения темы. Нервная система обеспечивает регуляцию всех жизненных процессов организма и его взаимодействия с внешней средой, хранит информацию на (память), перерабатывает и интерпретирует следы памяти и сигналы из внешней и внутренней среды. В основе структурной организации нервной системы лежат рефлекторные дуги, которые представляют собой цепи нейронов, имеющих специальные функциональные назначения (афферентные, ассоциативные, эфферентные) и расположенных в разных отделах нервной системы. Знание гистофизиологии периферической нервной системы (нервы, нервный узлы) и центральной нервной системы (спинной мозг и головной мозг) необходимо для понимания интегрирующей и координирующей функций нервной системы, а также для правильной диагностики заболеваний, связанных с нарушением работы этих органов.

4. Цели обучения:
– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК): 

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.
5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.

1. ЯДРА СПИННОГО МОЗГА ОБРАЗУЮТ НЕЙРОЦИТЫ, СХОДНЫЕ 

1) по строению

2) по размерам и функциональному значению

3) по строению, размерам и функции

4) по размерам

2. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ СПИННОМОЗГОВЫХ УЗЛОВ

1) плащевой слой нервной трубки

2) ганглиозная пластинка

3) краевая вуаль

4) эпендимный слой нервной трубки

3. АКСОНЫ НЕЙРОНОВ СПИННОМОЗГОВЫХ УЗЛОВ ОБРАЗУЮТ 

1) задние корешки спинномозговых нервов

2) передние корешки спинномозговых нервов

3) смешанный нерв

4) задние и передние корешки спинномозговых нервов

4. ИЗ ПЛАЩЕВОГО СЛОЯ НЕРВНОЙ ТРУБКИ РАЗВИВАЕТСЯ

1) серое вещество спинного мозга

2) белое вещество спинного мозга

3) серое вещество головного мозга

4) серое вещество спинного и головного мозга

5. РЕФЛЕКТОРНАЯ ДУГА-ЭТО

1) цепь нейронов, обеспечивающих проведение импульса от эффекторного окончания рабочего органа до рецептора чувствительного нейрона

2) цепь нейронов, обеспечивающих проведение нервного импульса от рецептора чувствительного нейрона до эффекторного окончания в рабочем органе

3) цепь нейронов, обеспечивающих проведение нервного импульса от рецептора двигательного нейрона до эффекторного окончания в рабочем органе

4) цепь нейронов, обеспечивающих проведение импульса

6. СТРУКТУРЫ, ОТНОСЯЩИЕСЯ К ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЕ

1) периферические нервные узлы, нервные стволы и окончания

2) спинной мозг, периферические нервные узлы

3) спинной мозг, нервные стволы и окончания

4) головной мозг, спинной мозг

7. СОСТАВ БЕЛОГО ВЕЩЕСТВА СПИННОГО МОЗГА

1) мультиполярные нейроны, нейроглия

2) миелиновые и безмиелиновые нервные волокна, элементы нейроглии

3) миелиновые волокна, элементы нейроглии

4) миелиновые волокна, нейроны

8. ИЗ КРАЕВОЙ ВУАЛИ НЕРВНОЙ ТРУБКИ РАЗВИВАЕТСЯ

1) белое вещество спинного мозга

2) серое вещество спинного мозга

3) серое вещество головного мозга

4) белое вещество спинного и головного мозга

9. СМЕШАННЫЙ СПИННОМОЗГОВОЙ НЕРВ ОБРАЗОВАН

1) дендритами двигательных нейронов спинномозгового узла и нейритами чувствительных нейронов передних рогов спинного мозга

2) дендритами чувствительных нейронов спинномозгового узла и нейритами  двигательных нейронов передних рогов спинного мозга

3) аксонами чувствительных нейронов спинномозгового узла и дендритами  двигательного нейрона передних рогов спинного мозга
4) аксонами эфферентных нейронов спинномозгового узла и нейритами чувствительных нейронов передних рогов спинного мозга

10. ИСТОЧНИКИ РАЗВИТИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

1) нервная трубка

2) ганглиозная пластинка

3) нервная трубка и ганглиозная пластинка

4) эктодерма

11. НЕЙРОНЫ, РАСПОЛАГАЮЩИЕСЯ В ПЕРЕДНИХ РОГАХ СПИННОГО МОЗГА

1) мультиполярные чувствительные 

2) мультиполярные двигательные 

3) псевдоуниполярные 

4) чувствительные 

12. ФУНКЦИОНАЛЬНО НЕРВНАЯ СИСТЕМА ПОДРАЗДЕЛЯЕТСЯ

1) на соматическую и центральную

2) на соматическую и вегетативную

3) на центральную и периферическую

4) на центральную и вегетативную

13. ОРГАНЫ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

1) головной мозг, периферические нервные узлы

2) головной мозг, спинной мозг

3) нервные узлы, стволы и окончания

4) спинной мозг

14. СТРОЕНИЕ СЕРОГО ВЕЩЕСТВА СПИННОГО МОЗГА

1) миелиновые волокна

2) мультиполярные нейроны, нейроглия

3) нервные волокна, нейроглия, нейроны

4) нервные волокна

15. АНАТОМИЧЕСКИ НЕРВНАЯ СИСТЕМА ПОДРАЗДЕЛЯЕТСЯ

1) на соматическую и центральную

2) на соматическую и вегетативную

3) на центральную и периферическую

4) на центральную и вегетативную

16. НЕЙРОНЫ, РАСПОЛОЖЕННЫЕ В СПИННОМОЗГОВОМ УЗЛЕ

1) двигательные

2) чувствительные

3) ассоциативные

4) чувствительные и ассоциативные

17. ФУНКЦИЯ И ЛОКАЛИЗАЦИЯ НЕЙРОНОВ, ОБРАЗУЮЩИХ СОМАТИЧЕСКУЮ РЕФЛЕКТОРНУЮ ДУГУ

1)  а) нейрон чувствительный, передние рога спинного мозга

     б) нейрон двигательный, боковые рога спинного мозга

     в) нейрон ассоциативный, задние рога спинного мозга

2)  а) нейрон чувствительный, спинномозговой узел

     б) нейрон ассоциативный, задние рога спинного мозга

     в) нейрон двигательный, передние рога спинного мозга

3)  а) нейрон чувствительный, задние рога спинного мозга

     б) нейрон ассоциативный, боковые рога спинного мозга

     в) нейрон двигательный, передние рога спинного мозга

4)  а) нейрон ассоциативный, боковые рога спинного мозга

     б) нейрон двигательный, передние рога спинного мозга

     в) нейрон чувствительный, задние рога спинного мозга

18. ВЕГЕТАТИВНАЯ НЕРВНАЯ СИСТЕМА ИННЕРВИРУЕТ

1) всё тело

2) железы, внутренние органы, сосуды

3) сосуды, железы внутренней секреции, скелетные мышцы

4) скелетные мышцы

19. СТРОЕНИЕ НЕЙРОНОВ СПИННОМОЗГОВОГО УЗЛА

1) мультиполярные 

2) псевдоуниполярные 

3) биполярные

4) униполярные

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Белое вещество

2. Боковой (латеральный) столб (рог) 

3. Грудной столб (грудное ядро) 

4. Задний (дорзальный) столб (рог)

5. Канатики спинного мозга

6. Клиновидное ядро

7. Нейрон двигательный (мотонейрон) 

8. Нейрон соматический

9. Нерв

10. Нервное волокно афферентное 

11. Нервное восходящее волокно

12. Передний (вентральный) столб (рог)

13. Периневрий

14. Ретикулярная формация

15. Серое вещество

16. Спинной мозг

17. Спинно-мозговой (спинальный сенсорный) узел

18. Тонкое ядро

19. Центральный канал

20. Эндоневрий

21. Эпендимоцит

22. Эпиневрий
Изучение нервной системы начинаем с развития нервной трубки, процесса дифференцировки клеток стенки нервной трубки и формирования спинного и головного мозга.

Далее рассматриваем строение спинного мозга, обращая внимание на топографию и строение основных ядер серого вещества, формирование глии восходящих проводящих путей, а также на нисходящие проводящие пути. Показать классификацию нейронов на: корешковые, пучковые, внутренние; вставочные и двигательные. Обратить внимание на то, что все нейроны мультиполярные. Указать вид глии белого и серого вещества.

Рассматривая строение спинального ганглия, отметить функциональную и морфологическую особенность его нейронов, подчеркнуть, что нейроны ганглия формируют первое (афферентное) звено как соматической, так и вегетативной рефлекторной дуги. Далее необходимо перейти к рассмотрению схемы соматической рефлекторной дуги.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат № 25.

Поперечный разрез нервной трубки.

Окр.: Г.+Э.
	1. Нервная трубка:

а) щель спинномозгового канала;

б) эпендимный слой;

в) плащевая зона;

г) краевая вуаль.

	Препарат № 50.
Спинальный ганглий.

Окр.: Г.+Э.
	1. Соединительнотканная капсула узла.

2. Псевдоуниполярный нейроцит (афферентный):

а) тело клетки;

б) ядро клетки;

в) ядра клеток сателлитов (мантийных);

г) ядра соединительнотканных клеток капсулы нейроцитов.

3. Нервные волокна узла.

4. Ядра швановских клеток.

5. Задний корешок.

6. Передний корешок.

7. Смешанный спинномозговой нерв.

8. Дендриты клеток спинального ганглия.

	Препарат №51.

Спинной мозг (поперечный разрез).

Окр.: импрегнация азотно-кислым серебром.
	I – Серое вещество:

1. передний рог;

2. тела моторных нейронов;

3. задний рог;

4. тела ассоциативных нейронов,

5. боковой рог;

6. тела нейронов вегетативных ядер; 7) серая спайка;

8. эпендимная глия;

9. спинномозговой канал;

10. ядра нейроглиальных клеток. 

II – Белое вещество:

11. передний канатик;

12. задний канатик;

13. боковой канатик; 

14. миелиновые нервные волокна собственного аппарата; 

15. миелиновые нервные волокна длинных проводящих путей;

16. передняя срединная щель; 

17. задняя срединная перегородка; 
18. передняя белая спайка;

19. глиальные септы;

20. соединительнотканные перегородки.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Каковы морфофункциональные особенности нейронов и глиоцитов спинномозговых узлов?
2. Куда направляются аксоны и дендриты псевдоуниполярных нейронов спинномозговых узлов и что они образуют?

3. Опишите топографию и функцию ядер серого вещество спинного мозга.

4. Какие клетки спинального ганглия называют мантийными или сателлитами?

5. Что называется нейроглием в спинном мозге?

6. Чем образован смешанный нерв?

7. Назовите функции нервной системы.

8. Назовите части сегмента спинного мозга.

9. Какие по функции нейроциты располагаются в заднем роге спинного мозга?

10. Какую функцию выполняют нейроциты переднего рога спинного мозга?

11. Перечислите нейротканевый состав серого вещества спинного мозга.

12. Укажите, какие в функциональном отношении нейроциты образуют собственный аппарат спинного мозга?

13. Какие глиоциты располагаются в белом и в сером веществе спинного мозга?

14. Какие слои образуются в нервной трубке в ходе ее гистогенеза?

15. Из каких клеток дифференцируются нейроциты и глиоциты спинного мозга.
- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
В препарате спинного мозга представлены два типа глиоцитов с многочисленными отростками. Первый вид глиоцитов: клетки имеют множество сильно ветвящихся отростков, локализованы в сером веществе. Второй вид глиоцитов имеет длинные слабоветвящиеся отростки, располагаются в белом веществе спинного мозга.

1. К какому типу относятся глиоциты?

2. К какой  разновидности  глии относится первый вид глиоцитов?

3. К какой  разновидности  глии относится второй вид глиоцитов?

4. Назовите функции глиоцитов.

Задача № 2.
Патологическим процессом необратимо повреждены нейроциты серого вещества спинного мозга. 

1. Какие клетки будут участвовать в нейронофагии?

2. Назовите источник развития этих клеток.

3. Назовите типы нейронофагов.
Задача № 3.
При патологоанатомическом исследовании спинного мозга человека обнаружена дегенерация и уменьшение количества клеток, составляющих ядра передних рогов в шейном и грудном отделах.

1. Функция какой ткани была нарушена в первую очередь в результате  повреждения ядер?

2. К какому функциональному типу относятся нейроны передних рогов спинного мозга?

3. К какому морфологическому типу относятся нейроны передних рогов спинного мозга?
Задача № 4.
Заболевание полиомиелитом сопровождается поражениями спинного мозга и нарушением функций опорно-двигательного аппарата. 

1. Деструкцией каких нейронов можно объяснить это явление?

2.  Какое звено рефлекторной дуги при этом нарушено?

3. В состав какой рефлекторной дуги входят нейроны контролирующие функцию опорно-двигательного аппарата?

Задача № 5.
У больного вследствие травмы повреждён спинной мозг.

1. Функция  каких органов будет нарушена?

2. Какие изменения в органах произойдут?

3. Какие клетки спинного мозга пострадают при травме?

Задача № 6.
У экспериментального животного в результате травмы поврежден передний корешок спинного мозга.

1. Какие отростки  входят в состав передних корешков спинного мозга?

2. Каким клеткам принадлежат  эти отростки?

3. Где заканчиваются отростки, входящие в состав передних корешков?

Задача № 7.
У больного в результате травмы повреждены задние корешки спинного мозга.

1. Какие отростки входят в состав задних корешков спинного мозга?

2. Каким клеткам принадлежат отростки, составляющие задние корешки?

3. Какое звено рефлекторной дуги будет нарушено?

Задача № 8.
У больного повреждены нейроциты собственного ядра заднего рога спинного мозга. 

1. К какому морфологическому типу относятся нейроциты собственного ядра заднего рога?

2. К какому типу по выходу нейрита из серого вещества относятся нейроциты собственного ядра заднего рога?

3. Какие проводящие пути образуют нейриты нейроцитов собственного ядра заднего рога?

Задача № 9.
В результате вирусной инфекции погибли псевдоуниполярные нейроны  спинномозговых узлов. 

1. Какое звено рефлекторной дуги выключается?

2. Каким нервным  окончанием  начинается рефлекторная дуга?

3. С какими клетками серого вещества спинного мозга образуют синапс псевдоуниполярные нейроны спинномозговых узлов? 

Задача № 10.
У больного повреждены нейроциты грудного ядра заднего рога спинного мозга.

1. Назовите место локализации грудного ядра. 

2. К какому типу по выходу нейрита относятся нейроциты грудного ядра заднего рога?

3. Какой проводящий путь образуют аксоны нейроцитов грудного ядра?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Головной мозг. Отделы головного мозга. Общий план строения. Кора головного мозга и мозжечок: цито- и миелоархитектоника. Волокна мозжечка. Вегетативная нервная система. Схема строения длинной и короткой вегетативной рефлекторной дуги. Строение периферических вегетативных нервных ганглиев», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №13. 

Обратить внимание на то, что данное занятие разработано с использованием интерактивных технологий (в форме пресс-конференции). Группа, по усмотрению преподавателя, разбивается на докладчиков, членов жюри и слушателей. Характеристика задач студентов-исполнителей приведена в методических указаниях для обучающихся к практическому занятию №13.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Развитие коры большого мозга млекопитающих и человека.

2. Гематоэнцефалический барьер, его морфофункциональная характеристика.

3. Передача информации от нейрона к нейрону, как основа функциональной деятельности мозга.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №13

Тема: Нервная система. Головной мозг. Отделы головного мозга. Строения. Кора головного мозга и мозжечок: цито - и миелоархитектоника. Вегетативная нервная система Строение короткой и длинной вегетативной рефлекторных дуг. Строение вегетативных ганглиев.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Каждый орган нервной системы представляет собой анатомически определенную, функционально-специализированную часть организма. Знания гистофизиологии периферической нервной системы (нервы, нервные узлы) и центральной нервной системы (спинной мозг, головной мозг) необходимо для понимания интегрирующей и координирующей функции нервной системы, а также для правильной диагностики заболеваний, связанных с нарушением работы этих органов.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.

1. Достоверным морфологическим эквивалентом интеллекта является

1) количество извилин в головном мозге

2) масса головного мозга

3) количество нейронов в головном мозге

4) количество синапсов в головном мозге

2. СТРОЕНИЕ НЕЙРОНОВ корЫ ГОЛОВНОГО мозга
1) униполярные

2) биполярные

3) мультиполярные

4) мультиполярные и биполярные

3. В коре ГОЛОВНОГО мозга локализуются нейроны

1) афферентные

2) эфферентные

3) афферентные и эфферентные

4) эфферентные и ассоциативные

4. ЛОКАЛИЗАЦИЯ ЭФФЕРЕНТНЫХ НЕЙРОНОВ В КОРЕ ПОЛУШАРИЙ ГОЛОВНОГО МОЗГА

1) 1 и 4 слои

2) 3 и 5 слои

3) 5 и 6 слои

4) 1 и 4 слои

5. Ассоциативными слоями большого мозга являются

1) 1-4

2) 2-6

3) 5-6

4) 1-6

6. КОЛИЧЕСТВО СИНАПСОВ, ОБРАЗУЕМЫХ НейронАМИ  коры ПОЛУШАРИЙ  мозга 

1) до 10

2) до 100

3) до 1000

4) до 100000

7. Структурно-функциональная единица коры головного мозга

1) доля

2) долька

3) поле

4) модуль

8. СЛОЙ корЫ  ПОЛУШАРИЙ ГОЛОВНОГО мозга, В КОТОРОМ ЛОКАЛИЗУЮТСЯ крупные пирамидные нейроны

1) 1

2) 2

3) 3

4) 5

9. Нейриты корзинчатых клеток мозжечка образуют синапсы

1) аксо-соматические

2) аксо-аксональные

3) аксо-дендритические

4) не образуют синапсы

10. Корзинчатые нейроны мозжечка по функции

1) тормозные

2) рецепторные

3) эфферентные

4) возбуждающие

11. КЛЕТКИ, ОБРАЗУЮЩИЕ СИНАПСЫ С ЛИАНОВИДНЫМИ ВОЛОКНАМИ МОЗЖЕЧКА

1) звездчатые нейроны

2) грушевидные нейроны

3) клетки-зерна

4) корзинчатые нейроны

12. Лиановидные волокна мозжечка образуют синапсы

1) аксо-дендритические

2) аксо-аксональные

3) аксо-соматические

4) аксо-возальный

13. Корзинчатые нейроны мозжечка по функции

1) двигательные

2) чувствительные

3) вставочные

4) нейросекреторные

14. слой коры мозжечка, В КОТОРОМ локализуются Корзинчатые нейроны

1) ганглионарный

2) молекулярный

3) грушевидных клеток

4) зернистый, ганглионарный

15. слой коры мозжечка, В КОТОРОМ локализуются Эфферентные нейроны

1) молекулярный

2) зернистый

3) ганглионарный

4) полиморфных клеток

16. клетки, образующие синапсы с моховидными волокнами мозжечка

1) грушевидные

2) горизонтальные

3) клетки-зерна

4) пирамидальные

17. Эфферентными нейронами коры мозжечка являются

1) зернистые нейроны

2) пирамидные нейроны

3) грушевидные нейроны

4) звездчатые нейроны

18. Дендриты клеток-зерен мозжечка заканчиваются в слое

1) молекулярном

2) зернистом

3) ганглионарном

4) полиморфном

19. нейроны, входящие в состав длинной вегетативной рефлекторной дуги

1) афферентный, эфферентный

2) афферентный, 1-й эфферентный, 2-й эфферентный

3) афферентный, ассоциативный, эфферентный

4) афферентный, ассоциативный, эфферентный

20. Афферентными нейронами вегетативного ганглия являются

1) клетки Догеля-1

2) клетки Догеля-2

3) клетки Догеля-3

4) клетки Догеля-4

21. Ассоциативными нейронами вегетативного ганглия являются

1) клетки Догеля-1

2) клетки Догеля-2

3) клетки Догеля-3

4) клетки Догеля-4

22. Эфферентными нейронами вегетативного ганглия являются

1) клетки Догеля-1

2) клетки Догеля-2

3) клетки Догеля-3

4) клетки Догеля-4

23. строение нейронов Вегетативного ганглия

1) униполярные

2) биполярные

3) псевдоуниполярные

4) мультиполярные

24. Преганглионарное нервное волокно вегетативной рефлекторной дуги расположено 
1) между эфферентными нейронами

2) между эфферентным нейроном и рецептором

3) между эфферентным и афферентным нейроном

4) между афферентным нейроном и рецептором

25. Постганглионарное волокно вегетативной рефлекторной дуги расположено

1) между эфферентными нейронами

2) между афферентным нейроном и рецептором

3) между эфферентным нейроном и эффектором

4) между афферентным нейроном и рецептором

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Ганглий вегетативный автономный (висцеральный)

2. Зернистая пластинка внутренняя

3. Зернистая пластинка наружная

4. Зернистый слой

5. Кора большого мозга

6. Медиальная петля

7. Мозжечок

8. Молекулярная пластинка

9. Молекулярный слой

10. Нейрон горизонтальный

11. Нейрон грушевидный

12. Нейрон звездчатый

13. Нейрон зерновидный (клетка-зерно)

14. Нейрон корзинчатый

15. Нейрон пирамидный большой

16.Нейрон пирамидный средний

17. Нейрон пирамидный малый

18. Нервное волокно моховидное (лазящее)

19. Нервное волокно пре- и постганглионарное

20. Нервное волокно эфферентное

21. Олива

22. Пирамидная пластинка наружная

23. Пирамидная пластинка внутренняя

24. Продолговатый мозг

25. Промежуточное (серое) вещество латеральное

26. Промежуточное (серое) вещество центральное

27. Слой грушевидных нейронов
Головной мозг рассматриваем на примере мозжечка и коры головного мозга. Разбирая строение мозжечка, следует остановиться на морфофункциональной характеристике всех типов клеток и их участии в образовании синаптических связей. Выяснить связи мозжечка с другими отделами нервной системы (афферентные и эфферентные волокна).

Следует остановиться на особенностях глиального остова мозжечка. При знакомстве со структурой коры головного мозга следует детально остановиться на морфологической и функциональной классификации нейронов, обеспечивающих передачу импульса: 1)в пределах коры, 2)в пределах одного полушария, 3)между полушариями, 4)в другие центры нервной системы. Обратить внимание на гигантские пирамидные клетки и их связи со спинным мозгом (пирамидные пути). Охарактеризовать гранулярные и агранулярные типы коры.

Далее следует перейти к рассмотрению вегетативной нервной системы, показав её отличия от соматической. Дать классификацию, место локализации вегетативных ганглиев симпатической и парасимпатической нервной системы, строение ганглиев. Закончить характеристику темы строением короткой и длинной вегетативных рефлекторных дуг, показав место локализации нейронов.
Изучив строение и функции головного мозга, необходимо перейти к проведению пресс-конференции. 
Итак, студенты, по усмотрению преподавателя, делятся на докладчиков (1-2 человека на доклад), членов жюри (3 человека) и слушателей. Функцию ведущего пресс-конференции выполняет преподаватель.

Задачи студента-докладчика (на подготовку отводится 1 неделя):

1) подготовить реферативный доклад с соблюдением правил написания и оформления. Рекомендуемый список тем:

1. Развитие коры большого мозга млекопитающих и человека.
2. Гематоэнцефалический барьер, его морфофункциональная характеристика.
3. Передача информации от нейрона к нейрону как основа функциональной деятельности мозга.
4. Тормозные системы нейронов мозжечка и коры больших полушарий.
5. Совершенствование морфологических структур центральной нервной системы в процессе онтогенеза.
2) создать презентацию в формате Power Point по теме реферата не менее 5 содержательных слайдов, согласно общепринятым правилам оформления. Причем, последний слайд презентации должен содержать 3-5 вопросов для слушателей по теме сообщения; 
3) подготовить краткое сообщение на основе материалов реферата на 5-7 минут;

4) выступить на пресс-конференции с докладом, опираясь на материалы доклада и слайдовой презентации.

5) ответить на возникшие у слушателей вопросы по окончании доклада.

6) задать свои вопросы слушателям.

7) сдать преподавателю подготовленные материалы (реферат в бумажном и электронном вариантах, презентацию).

Задачи студента-члена жюри: 

1) оценка сообщения по пятибалльной шкале за каждый критерий, приведенный ниже (максимальное количество баллов - 25):

- соответствие содержания доклада поставленной цели;
- ораторское мастерство;

- эрудиция автора (умение отвечать на вопросы); 

- наглядность и иллюстративность работы; 
- культура оформления.

2) по окончании докладов провести анализ выступления докладчиков и подвести итоги.

3) сдать матрицы оценивания преподавателю. 

Кроме того, каждый участник конференции во время прослушивания доклада обязательно делает краткий конспект, на основе которого формулирует и задает по окончании доклада вопросы на понимание. 
Официальная часть пресс-конференции длится 35 минут.
5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №55.

Мозжечок.

Окр.: импрегнация азотнокислым серебром.
	А. Серое вещество:

1. молекулярный слой:

1а) ядра звездчатых клеток;

1б) ядра корзинчатых клеток;

1в) дендриты грушевидных клеток;

1г) нейриты корзинчатых клеток;

1д) лиановидные волокна.

2. Слой грушевидных нейронов:

2а) тела грушевидных клеток;

2б) корзинчатые синаптические окончания.

3. Зернистый слой:

3а) ядра клеток – зерен;

3б) нервные волокна.

Б. Белое вещество.

	Препарат №56. 
Кора больших полушарий. 

Окр.: импрегнация азотнокислым серебром.
	1. Ядро.

2. Тело клетки.

3. Верхушечный дендрит.

4. Боковые дендриты.

5. Нейрит.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Мозжечок строение и функции.

2. Назовите слои коры мозжечка.

3. Строение молекулярного слоя коры мозжечка, функции нейронов, молекулярного слоя.

4. Строение нейронов ганглиозного слоя и их функции.

5. Строение нейронов зернистого слоя и их функция.

6. Чем представлено чувствительное звено коры мозжечка?

7. Назовите слои коры больших полушарий.

8. Какие нейроны по строению и по функции располагаются в коре больших полушарий?

9. Какие слои коры больших полушарий наиболее развиты в моторных центрах коры.

10. Какие слои коры головного мозга наиболее развиты в чувствительных корковых центрах? 

11. На какие отделы подразделяется вегетативная нервная система. 

12. Чем представлена периферическая часть вегетативной системы. 

13. Строение вегетативного ганглия.

14. Чем отличается длинная рефлекторная дуга от короткой?

- решение ситуационных задач по теме.

Задача № 1.
Алкогольная интоксикация, как правило, сопровождается нарушением координации и равновесия, в результате повреждения структурных элементов мозжечка. 

1. Функция каких клеток мозжечка нарушается в первую очередь?

2. В каком слое коры мозжечка располагаются эти клетки?

3. К какому функциональному типу относятся эти клетки?

Задача № 2.
Электростимулятором раздражали тело грушевидного нейрона мозжечка. При этом было зарегистрировано повышение биоэлектрической активности соседних нейронов в плоскости, расположенной: 1) поперёк извилины; 2) вдоль извилины.

1. Какие клетки коры мозжечка способствовали генерализации импульса?

2. В каких слоях коры мозжечка они располагаются?

3. К какому функциональному типу относятся эти клетки?

Задача № 3.
Известно, что мозжечок выполняет функцию равновесия и координации движений. Центральное звено мозжечка представлено грушевидными клетками, дендриты которых имеют многочисленные синаптические связи, через которые получают информацию от проприорецепторов о состоянии двигательного аппарата и положении тела в пространстве. 

1. Назовите ассоциативные клетки, которые устанавливают связь с дендритами  грушевидных  клеток

2. В каких слоях мозжечка  располагаются ассоциативные клетки?

3. К какому морфологическому типу относятся ассоциативные клетки?

Задача № 4.
У больного возникли дегенеративные изменения в клетках третьего и пятого слоёв коры головного мозга, приводящие к демиелинизации и дегенерации волокон пирамидных путей.

1. Функция какой ткани нарушается у этого больного?

2. К какому функциональному типу относятся клетки третьего и пятого слоев коры головного мозга?

3. Какой тип коры образуют нейроны третьего и пятого слоев коры головного мозга?  

Задача № 5.
Для судебно-медицинского исследования приготовлены препараты мозга двух погибших людей. В области прецентральной извилины коры первого из них обнаружены хорошо выраженные пирамидные нейроциты, в том числе пятого слоя. У второго в той же области нейроцитов мало, увеличено содержание глиоцитов. 

1. Кто из погибших людей страдал параличом конечностей?

2. Какая функция была нарушена у этого больного?

3. К какому морфологическому типу относятся пирамидные нейроциты пятого слоя коры головного мозга?

Задача№ 6.
У больного в результате кровоизлияния в мозг, в левое полушарие, блокирована функция 3, 4 и 6 слоёв серого вещества коры двигательной зоны. 

1. Какие проводящие пути прекращают функционировать? 

2. Какие органы страдают и на какой стороне тела?

3. К каким последствиям приведут эти нарушения?

Задача №7.
Блокирована функция периферического эфферентного звена симпатического отдела вегетативной нервной системы.

1. Где возможна локализация процесса?

2. Какие нейроны образуют периферическое звено симпатического отдела вегетативной нервной системы?

3. Какое звено вегетативной рефлекторной дуги формируют нейроны  симпатического отдела?

Задача № 8.
У больного внезапно возникло нарушение двигательной функции конечностей правой половины тела без нарушения чувствительности.

1. В какой части головного мозга следует предполагать локализацию патологического процесса?

2. В каких высших нервных центрах локализуется процесс?

3. Какие нейроны при этом процессе пострадали?

Задача № 9.
В организм человека введены вещества, блокирующие действие медиатора ацетилхолина. 

1. В каких участках вегетативной нервной системы прерывается передача импульсов?

2. В каких отростках и каких клеток локализуется медиатор ацетилхолин?

3. Какое действие оказывает медиатор ацетилхолин на орган?

Задача № 10.
У больного вследствие травмы повреждён блуждающий нерв.

1. Отростки каких нейроцитов повреждены?

2. Функция каких ганглиев вегетативной нервной системы будет нарушена?

3. В органах каких систем располагаются эти ганглии?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи с 8 по 13 темы занятия, смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №14.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:

1. Развитие коры большого мозга млекопитающих и человека.
2. Тормозные системы нейронов мозжечка и коры большого мозга.
Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №14

Тема: Диагностика гистологических препаратов № 2. Эпителиальные ткани. Мышечные ткани. Нервная ткань. Нервная система.
2. Форма организации занятия: контрольное занятие.

3.Значение изучения темы. Основным видом работы на лабораторных занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.
4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК–1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);
– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).
– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний: контрольные вопросы, тесты и ситуационные задачи указаны в методических указаниях к практическим занятиям № 8, 9, 10, 11, 12, 13.

При подготовке в диагностике гистологических препаратов необходимо повторить весь пройденный материал по предыдущим темам курса, используя контрольные вопросы для самоподготовки, тестовые задания, ситуационные задачи. Для того чтобы повторить гистологические препараты, необходимо прийти на кафедру, имея при себе студенческий билет, получить препараты и микроскоп. Занимаясь в комнате для самоподготовки, можно получить консультацию у дежурного преподавателя.

Занятие будет проводиться в форме 3 этапного экзамена: тестирование, собеседование, сдача практических навыков.

На занятии первоначально каждый студент получает билет, в котором 20 тестовых заданий с четырьмя вариантами ответов, из них только один правильный. На работу отводится 10 минут. Затем студенты по очереди приглашаются к преподавателю и получают билет для собеседования, электроннограмму и препараты. В билет включены: 4 вопроса из разных разделов и 1ситуационная задача. Отвечая на вопросы, студент должен стремиться излагать материал по принципу от общего к частному, тогда ответ будет полным, осмысленным, позволяющим охарактеризовать глубину знаний. К билету прилагается два (или несколько) «немых» препаратов (без этикеток), а также электроннограмма.

Сдавая практические навыки, полученные препараты надо просмотреть с малого увеличения. Правильно дать названия препарату, уметь показать структуры.
Описание препаратов №25, 26, 28, 30, 123, 69, 113а, 34, 35, 38, 77,66 и электронных микрофотографий даны в стандартах практических навыков и умений для студентов 1, 2 курсов по специальности стоматология.

В электроннограмме студент должен уметь показать структурный состав клетки (органоиды, компоненты ядра и т.д.) и дать характеристики им.

Оценка выставляется суммарно, по всем этапам и согласно критерия оценки. 

5.2. Основные понятия и положения темы:
Смотри основные понятия и положения темы в методических указаниях к практическим занятиям № 8, 9, 10, 11, 12, 13.
Расшифровка терминов дана в пособие «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии, цитологии» для студентов 1-2 курсов всех специальностей под редакцией Н.Н.Медведевой и др. – Красноярск: тип. КрасГМУ, 2010. – 105с.
6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Органы чувств. Понятие об анализаторе. Классификация органов чувств. Гистофизиология органа зрения и обоняния», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия № 15.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Смотри список тем, предлагаемых кафедрой в методических указаниях к практическим занятиям № 8, 9, 10, 11, 12, 13.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №15

Тема: Органы чувств. Понятие об анализаторе. Классификация органов чувств. Гистофизиология органа зрения и обоняния.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3.Значение изучения темы. Знание строения и гистофизиологии органов чувств необходимо для понимания не только нормальной функции, но и для правильной диагностики и профилактики заболеваний органов чувств. Все органы чувств или периферические части анализаторов обеспечивают восприятия (рецепцию) раздражений из внешней и внутренней среды организма, трансформацию энергии раздражения в нервный импульс и проведение импульсов по нервам к центрам высшего анализа (корково-подкорковые центры).
4.Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).
– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. СЕТЧАТКА ГЛАЗА ОТНОСИТСЯ К АППАРАТУ

1) аккомодационному

2) диоптрическому

3) рецепторному

4) вспомогательному

2. ФУНКЦИИ РОГОВИЦЫ

1) защитная, опорная

2) трофическая, защитная

3) обменная, защитная

4) защитная, светопреломляющая

3. В РОГОВИЦЕ ГЛАЗА РАЗЛИЧАЮТ

1) четыре слоя

2) пять слоев

3) шесть слоев

4) три слоя

4. ПИТАНИЕ РОГОВИЦЫ ГЛАЗА ПРОИСХОДИТ ЗА СЧЕТ

1) сосудов собственного слоя роговицы

2) питательных веществ передней камеры глаза и кровеносных сосудов лимба

3) кровеносных сосудов передней и задней пограничных мембран роговицы

4) переднего эпителия

5. ТЕЛА ФОТОСЕНСОРНЫХ КЛЕТОК СЕТЧАТКИ ГЛАЗА РАСПОЛАГАЮТСЯ 

1) в наружном ядерном слое

2) в слое палочек и колбочек

3) в наружном сетчатом слое

4) в ганглионарном слое

6. ЛОКАЛИЗАЦИЯ ТЕЛА ВТОРОГО НЕЙРОНА СЕТЧАТКИ

1) в слое палочек и колбочек

2) в наружном ядерном слое

3) во внутреннем ядерном слое

4) в наружном сетчатом слое

7. КЛЕТКИ, ВХОДЯЩИЕ В СОСТАВ ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ ЧАСТИ АНАЛИЗАТОРА ПЕРВИЧНО-ЧУВСТВУЮЩИХ ОРГАНОВ

1) нейросенсорные

2) сенсоэпителиальные

3) униполярные

4) псевдоуниполярные

8. КЛЕТКИ, ВХОДЯЩИЕ В СОСТАВ ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ ЧАСТИ АНАЛИЗАТОРА ВТОРИЧНО-ЧУВСТВУЮЩИХ ОРГАНОВ

1) нейросенсорные

2) униполярные

3) сенсоэпителиальные

4) псевдоуниполярные

9. КОЛИЧЕСТВО СЛОЕВ СЕТЧАТКИ

1) 8

2) 9

3) 10

4) 3

10. КЛЕТКИ ОРГАНА ОБОНЯНИЯ 

1) нейросенсорные, поддерживающие и рецепторные

2) нейросенсорные, поддерживающие и базальные

3) нейросенсорные, поддерживающие и реснитчатые

4) сенсоэпителиальные, поддерживающие и каемчатые

11. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ВТОРИЧНО-ЧУВСТВУЮЩИХ ОРГАНОВ ЧУВСТВ

1) эктодерма

2) нервная пластинка

3) мезодерма

4) энтодерма

12. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ПЕРВИЧНО-ЧУВСТВУЮЩИХ ОРГАНОВ ЧУВСТВ

1) эктодерма

2) нервная пластинка

3) энтодерма

4) мезенхима

13. ОБОЛОЧКИ СТЕНКИ ГЛАЗНОГО ЯБЛОКА

1) фиброзная, сосудистая

2) сетчатая, белочная

3) фиброзная, сосудистая, сетчатая

4) белочная, сосудистая, пигментная

14. НАРУЖНУЮ ОБОЛОЧКУ ГЛАЗНОГО ЯБЛОКА ОБРАЗУЮТ

1) склера, хрусталик, радужка

2) роговица, радужка, склера

3) роговица, склера

4) собственно сосудистый и пигментный слои

15. КОЛИЧЕСТВО ПАЛОЧКОВЫХ НЕЙРОСЕНСОРНЫХ КЛЕТОК СЕТЧАТКИ

1) 120 млн

2) 6-7 млн

3) 10 млн

4) 5 млн

16. КОЛИЧЕСТВО КОЛБОЧКОВЫХ НЕЙРОСЕНСОРНЫХ КЛЕТОК СЕТЧАТКИ

1) 120 млн

2) 6-7 млн

3) 10 млн

4) 5 млн

17. ФУНКЦИИ ПИГМЕНТНОГО ЭПИТЕЛИЯ СЕТЧАТКИ

1) накопление, транспорт к фоторецепторам витамина А

2) фагоцитоз и переваривание кончиков наружных сегментов фоторецепторов, обеспечение питания наружных слоев сетчатки за счет диффузии веществ из хориокапиллярного слоя сосудистой оболочки, накопление, транспорт к фоторецепторам витамина А, поглощение света и предотвращение избыточной засветки рецепторов, благодаря синтезу и перемещению в отростки меланина

3) накопление, транспорт к фоторецепторам витамина А, поглощение света и предотвращение избыточной засветки рецепторов, благодаря синтезу и перемещению в отростки меланина

4) участие в аккомодации

18. НЕЙРОГЛИЯ СЕТЧАТКИ ПРЕДСТАВЛЕНА

1) астроцитами, олигодендроцитами, эпендимоцитами

2) радиальными глиоцитами (мюллеровыми клетками), астроцитами, микроглией

3) радиальными глиоцитами, эпендимоцитами

4) олигодендроцитами, эпендимоцитами

19. ФУНКЦИЯ МЮЛЛЕРОВСКИХ КЛЕТОК СЕТЧАТКИ

1) контроль ионного гомеостаза

2) дыхательная

3) контроль восприятия подвижных объектов

4) поддерживающая

20. КЛЕТКИ И ИХ ОТРОСТКИ, ОБРАЗУЮЩИЕ ЗРИТЕЛЬНЫЙ НЕРВ

1) дендриты биполярных нейронов

2) аксоны ганглиозных клеток

3) аксоны горизонтальных клеток

4) аксоны клеток палочек и колбочек

5.2. Основные понятия и положения темы: 

1. Ганглионарный слой

2. Глаз

3. Глазное яблоко

4. Зрительный нерв

5. Колбочковая нейросенсорная клетка

6. Нейрон мультиполярный

7. Нейроцит амакриновый

8. Нейроцит биполярный

9. Нейроцит горизонтальный

10. Оболочка яблока внутренняя (сенсорная)

11. Оболочка яблока фиброзная

12. Палочковая нейросенсорная клетка

13. Пигментоцит

14. Пограничный слой наружный

15. Ресничное тело

16. Роговица

17. Сетчатка

18. Склера

19. Сетчатый слой наружный

20. Сетчатый слой внутренний

21. Слой нервных волокон

22. Сосудистая оболочка

23. Стекловидное тело

24. Хрусталик

25. Ядерный слой наружный

26. Ядерный слой внутренний

Органы чувств будут изучены в течение двух занятий. На первом занятии необходимо дать определение, классификацию, указав признаки, положенные в основу классификации, источники развития. При этом, исходя из представлений о структуре анализаторов, предложенных И.П. Павловым, показать связь органов чувств с нервной системой.

Начать изучение органов зрения необходимо с повторения основных элементов анатомии глаза, а далее разобрать источники развития и тканевой состав оболочек глазного яблока. Рассмотреть изменения в тканевом составе оболочек при переходе их из одной полусферы в другую. Выделить 3 аппарата в глазном яблоке.

Изучая структуру и функции роговицы, подчеркнуть разнородность происхождения её тканей, особенности трофики, богатую иннервацию, свойства тканей, обеспечивающих прозрачность роговицы.

Рассматривая структуры и функции радужной оболочки, отметить нейральное происхождение мышц, значение пигментных клеток, дать послойное расположение тканей.

Характеризуя цилиарное тело, следует обратить внимание на механизм изменения кривизны хрусталика и его значение. Рассмотреть строение хрусталика и стекловидного тела.

Затем по препаратам и таблицам необходимо изучить строение задней стенки глаза. Рассмотреть слои оболочек и тканевой состав. При изучении ее сетчатки обратить внимание на то, что её основу составляет центр трех нейронов. Показать, к какому типу по морфофункциональной характеристике относятся нейроны, какие слои сетчатки они образуют, подробно разобрать фоторецепторные нейроны.

Следует обратить внимание на мембраны, образованные глией и динамику, и значение пигментного слоя.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат № 148. 
Роговица.

Окр.: Г.+Э.
	1.
Передний эпителий.

2.
Передняя пограничная мембрана.

3.
Собственное вещество.

4.
Задняя пограничная мембрана.

5.
Задний эпителий.

	Препарат № 151 .

Задняя стенка глаза. 

Окр.: Г.+Э.
	I.
Склера:

1)
пучки коллагеновых волокон;

2)
ядра фибробластов.
II.
Сосудистая оболочка:

3)
кровеносные сосуды;

4)
рыхлая соединительная ткань;

5)
пигментные клетки.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1.Назовите классификацию органов чувств и источники их развития (примеры). 

2. Назовите оболочки глазного яблока. 

3. В состав, какой оболочки глазного яблока входит роговица? Перечислите слои роговицы и ее функции. За счет чего происходит питание роговицы? 

4. Сосудистая оболочка, строение, функция. 

5. Строение сетчатки, ее функция. 

6. Нейронный состав сетчатки. 

7. Строение, функция и особенности фоторецепторных клеток сетчатки. 

8. Строение и функция пигментного слоя сетчатки. 

9. Что такое центральная ямка сетчатки? 

10. Что такое слепое пятно сетчатки? 

11. Источники развития, строение и функция органа обоняния? 

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
Представлены два гистологических препарата сетчатки глаза экспериментальных животных. В  первом препарате включения меланина содержатся в цитоплазме вокруг ядра клеток пигментного слоя сетчатки, в другом препарате – в отростках клеток.

1. В каких условиях освещения находились экспериментальные животные?

2. В какой слой сетчатки спускаются отростки пигментных клеток (меланоцитов)?

3. Источник развития пигментных клеток.

4. Функции пигментных клеток.

Задача № 2.
В эксперименте животному нанесена травма роговицы.

     1. К какому аппарату глаза относится роговица?

     2. Какие функции роговицы будут нарушены?

     3. Возможен ли процесс восстановления роговицы?

     4. Если возможен, то за счёт каких клеток роговицы это произойдёт?

Задача № 3.
В препарате обонятельного эпителия клетка имеет узкую ножку, лежащую на базальной мембране. На апикальном полюсе имеет многочисленные микроворсинки. В цитоплазме клетки содержится пигмент. Эта клетка обладает секреторной активностью по апокриновому типу.

1. Назвать эту клетку.

2. Какие ещё клетки имеются в обонятельном эпителии?

3. Где локализуется обонятельный эпителий? 

Задача № 4.
Опухолевым процессом разрушен гиппокамп коры больших полушарий головного мозга.

1. Функция какого органа чувств при этом страдает?

2. К каким по классификации органам чувств данный орган  относится?

3. Происхождение этого органа чувств. 

Задача № 5.
В препарате сетчатка глаза.

1. Клетки какого слоя сетчатки принимают участие в образовании зрительного нерва?

2. Какими нейронами по морфологической и функциональной классификации представлен данный слой?

3. Какой разновидностью нервных волокон образован зрительный нерв?

4. Дать название слою сетчатки, содержащему эти нервные волокна.

Задача № 6.
В  гистологическом препарате собственно сосудистая оболочка задней стенки глаза.

1. Назвать оболочку глазного яблока, в состав которой входит собственно сосудистая оболочка.

2. Какой тканью представлена собственно сосудистая оболочка?

3. Перечислить слои пластинок в этой оболочке.

Задача № 7.
В  препарате, окрашенном гематоксилин - эозином, все слои сетчатки.

1. Сколько слоёв в сетчатке?

2. Цепь из скольких нейронов представляет собой сетчатка?

3. Перечислить слои сетчатки, в которых локализуются тела этих нейронов.

4. Назвать самую многочисленную группу клеток нейроглии в сетчатке.

5. Функция этих клеток.

Задача № 8.
Молодые мамы обратились к врачу с волнующими их вопросами. Ребёнок одной из них закрывает глаза при освещении комнаты, у ребёнка другой мамы отмечается резко выраженное косоглазие.

1. Относятся ли данные состояния детей к физиологическим особенностям органа зрения?

2. Каков возраст первого ребёнка?

3. В каком возрасте находится второй ребёнок?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответиь на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Органы чувств. Гистофизиология органов слуха, равновесия и вкуса», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №16.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовит рефераты на темы: 
1. Происхождение рецепторных клеток.
2. Молекулярные и ультраструктурные основы рецепции.
Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №16

Тема: Органы чувств. Гистофизиология органов слуха, равновесия, вкуса.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Знание строения и гистофизиологии органов чувств необходимо для понимания не только нормальной функции, но и для правильной диагностики и профилактики заболеваний органов чувств. Все органы чувств или периферические части анализаторов обеспечивают восприятия (рецепцию) раздражений из внешней и внутренней среды организма, трансформацию энергии раздражения в нервный импульс и проведение импульсов по нервам к центрам высшего анализа (корково-подкорковые центры).
4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК): 

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

–строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ

1. КЛЕТКИ ОРГАНА РАВНОВЕСИЯ РАСПОЛАГАЮТСЯ 

1) в спиральном органе

2) в эллиптическом и сферическом мешочках, ампулярных гребешках полукружных каналов

3) в кортиевом органе

4) в барабанной лестнице

2. ВКУСОВАЯ ЛУКОВИЦА СОСТОИТ ИЗ ЭПИТЕЛИОЦИТОВ

1) вкусовых нейросенсорных, базальных, столбчатых

2) вкусовых сенсорных, поддерживающих, базальных

3) наружных вкусовых сенсорных, внутренних вкусовых сенсорных, базальных

4) внутренних вкусовых сенсорных, базальных

3. ТУННЕЛЬ КОРТИЕВА ОРГАНА ЗАПОЛНЕН

1) перилимфой

2) эндолимфой

3) ликвором

4) кровью

4. ЧЕРЕЗ ТУННЕЛЬ КОРТИЕВА ОРГАНА ПРОХОДЯТ

1) мякотные нервные волокна

2) безмякотные нервные волокна

3) мякотные нервные волокна, безмякотные нервные волокна

4) преддверноулитковый нерв

5. ВНУТРЕННЕЕ УХО СОСТОИТ 

1) из костного лабиринта

2) из перепончатого лабиринта

3) из костного и перепончатого лабиринтов

4) из вестибулярной и барабанной лестниц

6. КОРТИЕВ ОРГАН ЛОКАЛИЗУЕТСЯ

1) в улитковом лабиринте внутреннего уха

2) в вестибулярной лестнице

3) в барабанной лестнице

4) в среднем ухе

7. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ОРГАНА РАВНОВЕСИЯ

1) мезодерма

2) эктодерма

3) мезенхима

4) нервная трубка

8. ОРГАНЫ ВКУСА, РАВНОВЕСИЯ И СЛУХА ОТНОСЯТСЯ 

1) к первично-чувствующим

2) к вторично-чувствующим

3) к третично-чувствующим

4) к группе рецепторов инкапсулированных и неинкапсулированных нервных окончаний

9. СТЕНКИ ПЕРЕПОНЧАТОГО КАНАЛА УЛИТКИ ВНУТРЕННЕГО УХА ОБРАЗОВАНЫ

1) вестибулярной мембраной, спиральной связкой, покровной мембраной

2) покровной мембраной, спиральным ганглием, базилярной мембраной

3) сосудистой полоской, базилярной мембраной, вестибулярной мембраной

4) спиральной связкой, сосудистой полоской, вестибулярной мембраной

10. СОСУДИСТАЯ ПОЛОСКА ПЕРЕПОНЧАТОГО КАНАЛА УЛИТКИ ОБРАЗОВАНА

1) однослойным многорядным эпителием

2) однослойным плоским эпителием

3) однослойным кубическим эпителием

4) однослойным призматическим эпителием

11. ФУНКЦИЯ ВЕСТИБУЛЯРНОЙ МЕМБРАНЫ (РЕЙСНЕРА) ПЕРЕПОНЧАТОГО КАНАЛА УЛИТКИ

1) транспорт воды и электролитов

2) дыхательная

3) трофическая

4) защитная

12. СПИРАЛЬНЫЙ (КОРТИЕВ) ОРГАН ОБРАЗОВАН КЛЕТКАМИ

1) нейросенсорными, вставочными и промежуточными

2) рецепторными сенсоэпителиальными (волосковыми) и опорными

3) волосковыми и нейросенсорными

4) нейросенсорными

13. ВКУСОВЫЕ ПОЧКИ ЛОКАЛИЗУЮТСЯ В СОСОЧКАХ ЯЗЫКА

1) грибовидных, нитевидных, желобоватых

2) грибовидных, желобоватых, листовидных

3) желобоватых, нитевидных, грибовидных

4) желобоватых, нитевидных

14. ЛОКАЛИЗАЦИЯ РЕЦЕПТОРНЫХ КЛЕТОК ГРАВИТАЦИОННОЙ И ВИБРАЦИОННОЙ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ

1) в перепончатом канале улитки

2) в ампулярных расширениях полукружных каналов перепончатого лабиринта, в пятнах мешочков

3) на медиальной стенке барабанной полости

4) в сосудистой полоске

15. НА КОНЧИКЕ ЯЗЫКА ВОСПРИНИМАЮТСЯ ИНГРЕДИЕНТЫ ПИЩИ

1) горькой

2) кислой

3) сладкой

4) горькой и кислой

5.2. Основные понятия и положения темы:
Орган слуха и равновесия
1. Ампулярныи гребешок

2. Базилярная мембрана (пластинка) 

3. Базилярная (тимпанальная) стенка

4. Вестибулярная лестница (преддверная)

5. Волосковая сенсорная клетка

6. Желатинозный купол

7. Костный лабиринт

8. Лабиринт вестибулярный

9. Лабиринт костный

10. Лабиринт перепончатый

11. Лабиринт улитковый

12. Наружная стенка

13. Покровная мембрана (желатинозная)

14. Пятно сферического мешочка

15. Пятно эластического мешочка

16. Статокония

17.Тимпанальная (барабанная) лестница

18. Улитка

19. Эпителиоцит (грушевидный) внутренний, волосковый сенсорный

20. Эпителиоцит наружный сенсорный

21. Эпителиоцит внутренний столбовой

22. Эпителиоцит наружный столбовой

23. Эпителиоцит фаланговый внутренний

24. Эпителиоцит фаланговый наружный
Орган вкуса

1. Вкусовая пора

2. Вкусовая почка

3. Микроворсинка

4. Эпителиоцит вкусовой сенсорный

5. Эпителиоцит поддерживающий

6. Эпителиоцит базальный

Разбор материала следует начать с выяснения источника развития органов равновесия и слуха.

Далее перейти к рассмотрению строения перепончатого лабиринта полукружных каналов, мешочка и маточки. Определить положение перепончатого лабиринта в костном. Обратить внимание на тканевой состав стенки каналов. Разобрать строение статических пятен и гребешков, подчеркнув общий принцип строения и различия в структуре и функциях.

При разборе строения улитки, прежде всего, обратить внимание на положение перепончатого лабиринта, выяснить места прикрепления его к стенке костного лабиринта. Рассмотреть тканевой состав стенок перелимфатических пространств (лестниц) и перепончатого лабиринта. Разобрать детали строения и функции спирального (кортиева) органа, подчеркнуть сходство в строение всех чувствительных зон внутреннего уха. Остановиться на понятии слухового анализатора.

При изучении органа вкуса выяснить его происхождение и расположение, подробно разобрать строение вкусовой луковицы.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат № 155.
Вертикальный срез улитки.
Окр.: Г.+Э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать:
1. Костный лабиринт.
2. Улитковый перепончатый лабиринт.
3. Вестибулярную лестницу.
4. Барабанную лестницу.
Найти и зарисовать при большом увеличении стенки перепончатого канала улитки:
5. Латеральную и в ней:
а) сосудистую полоску (многорядный эпителий);
б) спиральную связку (соединительную ткань).
6. Верхнемедиальную:
а) вестибулярную мембрану (мембрану Рейснера).
7. Базилярную пластинку.
8. Спиральный орган:
а) ядра внутренних и наружных опорных клеток-столбов; б) туннель; в) ядра наружных фаланговых клеток Дейтерса; г) ядра пограничных клеток Гензена; д) ядра наружных поддерживающих клеток Клаудиса; е) ядра наружных волосковых сенсорных клеток; ж) ядра внутренних фаланговых клеток; з) ядра внутренних волосковых сенсорных клеток.
9. Спиральный гребешок.

10. Покровную мембрану.

11. Спиральный  ганглий.

	Препарат № 79.

Листовидные сосочки языка. 
Окр.: Г.+Э.
	Найти при малом увеличении в толще эпителия сосочков:

1. Вкусовую почку.

2. Вкусовую пору.

Найти при большом увеличении во вкусовой почке и зарисовать:

3. вкусовые сенсорные эпителиоциты;

4. поддерживающие эпителиоциты;

5. базальные эпителиоциты.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия;

1. Источники развития органа слуха, равновесия вкуса. 

2. Что такое Кортиев орган, где он расположен? 

3. Чем образованы стенки перепончатого лабиринта улитки?

4. Назовите опорные клетки в кортиевом органе.

5. Строение и роль покровной мембраны кортиева органа.

6. Чем образован туннель в кортиевом органе? 

7. Что такое слуховые пятна, их местоположение, строение и функция. 

8. Что такое слуховые гребешки их местоположение, строение и функция. 

9. Орган вкуса, его местоположение. 

10. Назовите клетки, образующие вкусовые почки. 
- решение ситуационных задач по теме.

Задача № 1.
Патологическим процессом с обеих сторон поражён спиральный ганглий спирального (кортиевого) органа.

1. К какому органу чувств относится спиральный орган?

2. Какое звено анализатора повреждается?

3. Локализация спирального ганглия.

4. Какими нейронами по морфологической и функциональной классификации образован спиральный ганглий?
5. Какие функциональные изменения обнаружатся в ходе патологического процесса?
Задача № 2.
У больного поражены рецепторные эпителиоциты вкусовых луковиц, расположенных на кончике языка.

1. Возможен процесс восстановления этих клеток?

2. Если возможен, то за счёт каких клеток и их локализация?

3. Восприятие каких ингредиентов пищи нарушится?

Задача № 3.
У больного нарушено восприятие раздражений, связанных с вращением головы.

1. Какой орган чувств поражён?

2. Происхождение этого органа чувств.

3. Какие клетки данного органа теряют способность выполнять свою функцию?

4. Локализация этих клеток. 

Задача № 4.
В  гистологическом препарате туннель кортиевого (спирального) органа.

1. Чем образованы стенки туннеля?

2. Чем заполнен туннель?

3. Какие отростки биполярных нейронов спирального ганглия проходят через туннель?

4. Какие нервные волокна они образуют?

5. С чем вступают в синапс нервные окончания этих волокон?

Задача № 5.
Орган вкуса – это совокупность вкусовых почек.

1. К каким по классификации органам чувств относится орган вкуса?

2. В каком органе локализуются вкусовые почки?

3. Где в данном органе они располагаются?

4. Перечислить разновидности клеток во вкусовой почке.

Задача № 6.
Костный канал улитки на всём протяжении подразделяется на три части.

1. Перечислить эти части.

2. Какие из них заполнены перилимфой?

3. Какая из них заполнена эндолимфой?

Задача №7.
Раздражение кожи у ребёнка вызывает общую реакцию в виде двигательного беспокойства.

1. В каком возрасте ребёнок может точно прикоснуться к месту раздражения?

2. Указать возраст ребёнка, в котором  начинает дифференцировать болевые точки.

3. Какой орган чувств принимает участие во всех выше указанных случаях?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Сердечно-сосудистая система. Общая характеристика, источники развития, регенерация. Микроциркуляторное русло. Артерии», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №17.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Происхождение рецепторных клеток.
2. Молекулярные и ультраструктурные основы рецепции.
Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №17

Тема: Сердечно-сосудистая система. Общая характеристика, источники развития, регенерация. Микроциркуляторное русло. Артерии.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Сердечно-сосудистый комплекс органов включает сердце, артерии, вены, сосуды микроциркуляторного русла, лимфатические сосуды. Деятельность сердечно-сосудистого комплекса направлена на поддержание метаболизма и постоянства внутренней среды организма – из крови к тканям и клеткам поступают питательные вещества, регулирующие их развитие и функции; в кровь и лимфу удаляются шлаки и продукты их специальной деятельности. При нарушении структуры и функции разных отделов сердечно-сосудистой системы возникают тяжелые заболевания: пороки сердца, инфаркт миокарда, гипертоническая болезнь, атеросклероз. Все это делает необходимым подробное изучение сердечно-сосудистой системы для будущего врача любого профиля.
4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК): 

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).
– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.
5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Строение стенки кровеносного сосуда зависит
1) от направления движения крови

2) от скорости кровотока

3) от обмена веществ 

4) от скорости кровотока, давления крови

2. Стенка капилляра содержит 

1) эндотелий

2) субэндотелий

3) гладкие миоциты

4) адвентициальную оболочку 

3. Наружная оболочка артерий мышечного типа образована

1) плотной оформленной соединительной тканью

2) рыхлой неоформленной соединительной тканью

3) плотной неоформленной соединительной тканью

4) ретикулярной тканью

4. Равное количество эластического и гладкомышечного компонентов в средней оболочке сосуда характерно

1) для вен мышечного типа

2) для артерий эластического типа

3) для артерий мышечного типа

4) для артерий смешанного типа

5. Средняя оболочка артериолы состоит

1) из эндотелия

2) из перицитов

3) из базальной мембраны

4) из гладких миоцитов

6. строение средней оболочки артерии эластического  типа

1) единичные мышечные клетки, эластические волокна

2) преобладают мышечные клетки

3) равное количество гладких мышечных клеток и эластических волокон

4) преобладают эластические окончатые мембраны, эластические волокна, мало гладких миоцитов

7. сосуд диаметром 20-30 мкм 

1) артериола

2) венула

3) синусоидный капилляр

4) артерия мышечного типа

8. локализация синусоидных капилляров

1) стенка желудка

2) легкие

3) кожа

4) селезенка

9. Капилляры, расположенные между двумя одноименными сосудами, называются

1) артериоловенулярные анастомозы

2) полушунты

3) чудесная сеть

4) микроцеркуляторное русло

10. сосуд, посредством которого кровь из артериального русла попадает в венозное, минуя капилляры

1) венула

2) синусоидный капилляр

3) артериоловенулярный анастомоз

4) чудесная сеть

11. Орган, где имеется чудесная артериальная сеть

1) печень

2) желудок

3) почка

4) гипофиз

12. для Артерий мышечного типа характерно

1) наличие двух слоев внутренней оболочки

2) преобладание эластических волокон в средней оболочке

3) наличие внутренней и наружной эластических мембран

4) наличие сосудов в трех оболочках

13. источник развития эндотелия сосудов 

1) мезодерма

2) энтодерма

3) мезенхима

4) эктодерма

14. клетки, регулирующие Скорость кровотока и обменные процессы в капиллярах
1) эндотелиоциты

2) гладкие миоциты

3) адвентициальные клетки

4) перициты
5.2. Основные понятия и положения темы:       

1. Артериола
2. Артериоло - венулярный анастомоз  

3. Артерия   
4. Артерия мышечного типа  

5. Артерия смешанного типа  

6. Артерия эластического типа 
7. Вена волокнистого типа (безмышечная)

8. Вена мышечного типа

9. Венула

10. Капиллярный сосуд (гемокапилляр)

11. Клапан

12. Лимфатические сосуды

13. Лимфатический сосуд волокнистого типа

14. Лимфатический сосуд мышечного типа

15. Лимфокапилляр

16. Мембрана эластическая внутренняя

17. Мембрана эластическая окончатая

18. Мембрана наружная эластическая

19. Миокард

20. Мышечное волокно

21. Мышечное волокно проводящее

22. Мышечно - эластический слой

23. Нервы сосудов

24. Оболочка внутренняя (интима)

25. Оболочка наружная адвентициальная

26. Оболочка средняя

27. Перицит (периангиоцит)

28. Проводящая система сердца

29. Сердце

30. Сосуды сосудов

31. Субэндотелиальный слой

32. Сфинктер прекапиллярный

33. Эндокард

34. Эндотелий

35. Эндотелий перфорированный

36. Эндотелий фенестрированный (окончатый)

37. Эпикард
При изложении материала рекомендуется сначала охарактеризовать сердечно – сосудистую систему в целом, назвать её составляющие части, дать общую характеристику её функции и строения, подчеркнув общие черты. Вместе с тем нужно обратить внимание на функциональные и структурные отличия. Особое внимание следует уделить характеристике микроциркуляторного русла.

Разбирая капилляры, подчеркнуть их преимущественно обменную функцию и связанную с этим тонкостенность. вместе с тем следует охарактеризовать сложную картину морфофизиологии капилляра, рассматривая структуру и функцию эндотелия, перицитов и адвентициальных клеток. Необходимо остановиться на классификации капилляров по диаметру, строению эндотелия и базальной мембраны, указать место их локализации. Дать определение структуре, называемой «чудесная сеть».

Сосудами особого типа являются артериолы, венулы и артериовенулярные анастомозы. Следует указать на особенности строения, роль сосудов в общем кровотоке.

При характеристике артерий перечислить оболочки, их тканевой состав, дать классификацию артериям, указав на особенности строения средней оболочки, связав с выполняемой функцией.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №59. 

Мелкие кровеносные сосуды мягкой мозговой оболочки (тотальный препарат). 

Окр.: Г.+Э.
	1. Артериола:

а) ядра эндотелия;
б) ядра гладких мышечных клеток;
в) ядра адвентициальных клеток.

2. Венула:

а) ядра эндотелия;
б) ядра адвентициальных клеток.

3. Капилляр:

а) ядра эндотелия;
б) ядра адвентициальных клеток.

	Препарат №61. 

Артерия мышечного типа среднего калибра. 

Ок.: Г.+Э.
	1. Внутренняя оболочка:

а) ядра эндотелия;
б) подэндотелиальный слой;
в) внутренняя эластическая мембрана.
2. Средняя оболочка:

а) ядра гладких мышечных клеток;
б) эластические волокна;
в) наружная эластическая мембрана.
3.
Наружная оболочка:

а) рыхлая неоформленная соединительная ткань;
б) сосуды сосудов.

	Препарат №62.

Вена мышечного типа среднего калибра.

Окр.: Г.+Э.
	1. Внутренняя оболочка:

а) ядра эндотелия;
б) подэндотелиальный слой.
2. Средняя оболочка:
а) гладкие мышечные клетки.
3. Наружная оболочка:

а) рыхлая неоформленная соединительная ткань;
б) сосуды сосудов.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Классификация сосудов.

2. Классификация артерий.

3. Классификация вен.

4. Общий план строения стенки сосуда.

5. Назовите морфологические признаки, позволяющие отличить вену мышечного типа от артерии мышечного типа.

6. Назовите сосуды, образующие микроциркулярное русло.

7. Строение стенки капилляра.

8. Какие типы капилляров вы знаете?

9. Какие капилляры называются синусоидными?

10. Назовите особенности стенки лимфатических капилляров.

11. Какие виды лимфатических сосудов вы знаете?

12. Назовите виды артерио-венозных анастомозов, их функции.

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
В препарате представлена стенка мелкого кровеносного сосуда, образованного тремя видами клеток. 

1. Назвать сосуд, стенка которого состоит из трех видов клеток.

2. Назвать слои стенки сосуда.

3. Какие сосуды образуют микроциркуляторное русло?

Задача № 2.
Внутреннюю оболочку кровеносного сосуда импрегнировали солями серебра. Были обнаружены клетки с неровными, извилистыми границами. 

1. Назовите эти клетки.

2. Источник их развития.

3. Особенности сосудистого эпителия (эндотелия).

4. Как происходит регенерация эндотелия? 

Задача № 3.
В препарате представлены два сосуда одинакового диаметра (20 мкм). Стенка одного из них образована тремя видами клеток, другого – двумя. 

1. Какие это сосуды? 

2. Чем образована стенка артериолы?

3. Укажите клеточный состав  стенки венулы.

Задача № 4.
В  препарате хорошо видна густая сеть капилляров, расположенная между двумя артериолами.

1. Дайте название этой структуре. 

2. В каком органе можно обнаружить эту сеть?

3. Укажите направление движения крови по микроциркуляторному руслу.

4. Какие виды кровоснабжения имеются по принципу «чудесная сеть»?

Задача № 5.
В препарате видны кровеносные сосуды, диаметр которых 20-30 мкм. 

1. Как называются эти сосуды? 

2. В каких органах они находятся?

3. Назовите виды капилляров. 

4. Особенности строения стенки капилляров синусоидного типа. 

Задача № 6.
Известно, что И.М. Сеченов образно называл артериолы «кранами кровеносной системы организма». 

1. Какие гистологические и функциональные особенности артериол явились поводом для такого сравнения?

2. Чем образована стенка артериолы?

3. Укажите основную функцию артериол.

Задача № 7.
В препарате представлены кровеносные сосуды, вокруг которых в прилегающей соединительной ткани большое скопление мигрировавших из них клеток крови. 

1. Как называются эти сосуды? 

2. Какие клетки крови мигрировали?

3. Назовите кровеносные сосуды, в которых идут обменные процессы с тканями.

4. Чем образована стенка этих сосудов?

Задача № 8.
Стенки артерий и вен состоят из трех оболочек. При описании одной из  оболочек было указано, что она содержит сосуды сосудов. 

1. Какая это оболочка?

2. Назовите оболочки сосуда.

3. Из каких источников идет питание оболочек сосудов?

Задача № 9.
В препарате видны микроскопические сосуды, по которым кровь, минуя капилляры, изливается из артерий в венулы. 

1. Как называются эти сосуды?

2. Назовите сосуды микроциркуляторного русла.

3. Какие виды анастомозов вы знаете?

Задача № 10.
В препарате видны кровеносные сосуды, содержащие мощный слой продольно расположенных гладких мышечных клеток, сокращение которых может вызвать закрытие просвета сосуда. 

1. Назовите эти сосуды.

2. Перечислите виды истинных анастомозов.

3. Какое строение имеют истинные  анастомозы, снабженные специальными запирательными устройствами?

Задача № 11.
На серии электронограмм видно как форменные элементы крови, образующиеся в красном костном мозге, проходят через стенки кровеносных капилляров и попадают в ток крови. 

1. К какому типу капилляров можно отнести сосуды красного костного мозга, пропускающие зрелые форменные элементы крови?

2. Назовите типы капилляров.

3. Строение стенки синусоидного капилляра.

4. Какие зрелые форменные элементы крови проходят через стенку синусоидных капилляров?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Сердечно – сосудистая система. Вены. Сердце», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №18.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Особенности кровоснабжения кожи.
2. Эмбриогенез и возрастная морфология сердечно-сосудистой системы.
3. Морфология и функция микроциркуляторного русла.
4. Особенности строения сосудов лимфатической системы.
Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие №18

Тема: Сердечно-сосудистая система. Вены. Сердце.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Сердечно-сосудистый комплекс органов включает сердце, артерии, вены, сосуды микроциркуляторного русла, лимфатические сосуды. Деятельность сердечно-сосудистого комплекса направлена на поддержание метаболизма и постоянства внутренней среды организма – из крови к тканям и клеткам поступают питательные вещества, регулирующие их развитие и функции; в кровь и лимфу удаляются шлаки и продукты их специальной деятельности. При нарушении структуры и функции разных отделов сердечно-сосудистой системы возникают тяжелые заболевания: пороки сердца, инфаркт миокарда, гипертоническая болезнь, атеросклероз. Все это делает необходимым подробное изучение сердечно-сосудистой системы для будущего врача любого профиля.
4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков.

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Особенности строения вен нижней половины туловища

1) мышечная оболочка слабо развита

2) наличие эластических элементов

3) наличие гладких миоцитов в трех оболочках

4) наличие гладких миоцитов в наружной оболочке

2. сосуд с наличием клапанов

1) артерия мышечного типа

2) капилляр

3) вена

4) атериола

3. Источник развития миокарда 

1) мезенхима

2) миотом

3) миоэпикардиальная пластинка

4) эктодерма

4. Эндокард по строению напоминает сосуд

1) артерию смешанного типа

2) вену безмышечного типа

3) артерию мышечного типа

4) аорту

5. Миоэпикардиальная пластинка является источником развития 

1) эндокарда

2) эпикарда

3) миокарда

4) миокарда и эпикарда

6. Миокард образаван

1) поперечнополосатой скелетной мышечной тканью

2) гладкой мышечной тканью

3) миоэпителиальной мышечной тканью

4) поперечнополосатой сердечной мышечной тканью

7. Функция типичных кардиомиоцитов

1) трофическая

2) секреторная

3) сократительная

4) проводящая

8. источник развития эпикарда 

1) мезенхима

2) эктодерма

3) миоэпикардиальная пластинка

4) энтодерма

9. клетки с хорошо развитыми миофибриллами, многочисленными митохондриями, вставочными дисками

1) атипичные кардиомиоциты

2) типичные кардиомиоциты

3) секреторные кардиомиоциты

4) гладкие миоциты

10. особеность расположения сосудов сосудов в венах

1) во внутренней оболочке

2) в средней оболочке

3) в трех оболочках

4) во внутренней и средней оболочках

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Артериола
2. Артериоло - венулярный анастомоз  

3. Артерия   
4. Артерия мышечного типа  

5. Артерия смешанного типа  

6. Артерия эластического типа 
7. Вена волокнистого типа (безмышечная)

8. Вена мышечного типа

9. Венула

10. Капиллярный сосуд (гемокапилляр)

11. Клапан

12. Лимфатические сосуды

13. Лимфатический сосуд волокнистого типа

14. Лимфатический сосуд мышечного типа

15. Лимфокапилляр

16. Мембрана эластическая внутренняя

17. Мембрана эластическая окончатая

18. Мембрана наружная эластическая

19. Миокард

20. Мышечное волокно

21. Мышечное волокно проводящее

22. Мышечно - эластический слой

23. Нервы сосудов

24. Оболочка внутренняя (интима)

25. Оболочка наружная адвентициальная

26. Оболочка средняя

27. Перицит (периангиоцит)

28. Проводящая система сердца

29. Сердце

30. Сосуды сосудов

31. Субэндотелиальный слой

32. Сфинктер прекапиллярный

33. Эндокард

34. Эндотелий

35. Эндотелий перфорированный

36. Эндотелий фенестрированный (окончатый)

37. Эпикард
Рассматривая строение вен, обратить внимание на их отличия от артерий, типы вен. С функцией вен следует связать и их  топографию.

При разборе строения сердца выяснить источник его развития, тканевой состав оболочек. Обратить внимание на гистологические отличия в строении эндокарда и эпикарда, сходство в строении эндокарда и стенки артерии мышечно-эластического типа, наличие в миокарде атипических и типических кардиомиоцитов. Характеризуя кардиомиоциты, необходимо показать морфофункциональные отличия, дать классификацию атипических кардиомиоцитов, место их локализации. Необходимо рассмотреть проводящую систему сердца, обратить внимание на обилие рыхлой неоформленной соединительной ткани, сосудов, нервных элементов в составе миокарда. Указать на отсутствие клеточной регенерации кардиомиоцитов.
5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №62. 

Вена мышечного типа среднего калибра. 
Окр.: Г.+Э.
	1.
Внутренняя оболочка:

а)
ядра эндотелия;
б)
подэндотелиальный слой.

2.
Средняя оболочка:

а)
гладкие мышечные клетки.
3.
Наружная оболочка:

а) рыхлая неоформленная соединительная ткань;
б) сосуды сосудов.

	Препарат №65. 
Эндокард с миокардом.

Окр.: Г.+Э.
	1.
Эндокард:

а)
ядра эндотелия;
б)
внутренний соединительнотканный слой;
в)
мышечно-эластический слой;
г)
наружный соединительнотканный слой.

2.
Миокард:
а)
атипичные кардиомиоциты;
б)
жировые клетки;
в)
типичные кардиомиоциты.

3.
Сарколемма.

4.
Саркоплазма.

5.
Ядра.

6.
Поперечная исчерченость миофибрилл.
7.
Анастомозы мышечных волокон.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Общая характеристика вен.

2. Классификация вен.

3. Строение стенки вен мышечного типа.

4. Строение стенки вен безмышечного типа.

5. Отличия вен от артерий.

6. Назовите источники развития сердца.

7. Оболочки стенки сердца.

8. Перечислите слои эндокарда и укажите ткани, входящие в их состав.

9. Строение миокарда.

10. Характеристика типичных кардиомиоцитов.

11. Характеристика атипичных кардиомиоцитов.

12. Проводящая система сердца.

13. Строение эпикарда.

14. Лимфатические сосуды.

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
При изучении препарата в поле зрения светового микроскопа видны артерия мышечного типа и одноименная вена, окрашенные орсеином. 

1. Какие структурные элементы сосу​дов будут окрашены этим красителем?

2.  По каким признакам можно безошибочно определить артерию?

3. Строение стенки артерии мышечного типа.

4.  Строение стенки вены мышечного типа.

Задача № 2.
В стенке сердца различают несколько оболочек.

1. Какая из оболочек сердца по гистогенезу и тканевому составу сходна со стенкой сосуда?

2. Перечислите оболочки стенки сердца.

3. Источники развития оболочек сердца.

Задача № 3.
В сосудах и сердце мышечная оболочка имеет клеточное строение.

1. Какая мышечная ткань образует миокард?

2. Каков источник происхождения?

3. Какая мышечная ткань находится в стенке сосудов и эндокарде?

Задача №  4.
На медицинскую экспертизу представлены два препарата поперечнополосатой  мышечной ткани. На одном видны симпластические структуры, где по периферии располага​ются ядра. На другом – клеточные, ядра располагаются в  центре. 

1. Какой из препаратов относится к сердечной мышечной ткани?

2. Назовите структурную единицу скелетной мышечной ткани и поперечнополосатой сердечной мышечной ткани.

3. Перечислите особенности поперечнополосатой сердечной мышечной ткани.

Задача №  5.
При изучении ультраструктуры кардиомиоцитов в них обнаружили хорошо развитые миофибриллы с темными и светлыми дисками, многочисленные митохондрии и вставочные диски. 

1. К какому типу относятся эти клетки?

2. Перечислите виды кардиомиоцитов.

3. Отличие типических и атипических кардиомиоцитов.

4. Функция типических и атипических кардиомиоцитов.

Задача №  6.
На препарате показан кровеносный сосуд, внутренняя оболочка которого образует клапаны.

1. Какие сосуды имеют клапаны?

2. Какими гистологическими структурами  образованы клапаны?

3. Представить классификацию вен.

4. Строение вены мышечного типа.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Органы кроветворения и иммунной защиты: тимус, красный костный мозг, лимфатические узлы и селезенка. Морфофункциональная характеристика, источник развития. Характеристика основных клеток, осуществляющих иммунные реакции», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №19.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Особенности кровоснабжения кожи.
2. Эмбриогенез и возрастная морфология сердечно-сосудистой системы.
3. Морфология и функция микроциркуляторного русла. 
4. Особенности строения сосудов лимфатической системы.  

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие № 19 

Тема: Кроветворение: центральные и периферические органы кроветворения и иммуногенеза. Органы кроветворения и иммунной защиты: тимус, красный костный мозг, лимфатические узлы, селезенка.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.

3. Значение изучения темы. Кровь, лимфа и органы, где они образуются, а также клетки крови «выселившиеся» в соединительные и эпителиальные ткани, составляют систему крови, которая участвует в поддержании внутренней среды организма и охране генетической целостности. Практически любой патологический процесс отражается на состоянии системы крови, что широко используют в медицине для диагностики заболеваний. Знание нормального кроветворения, строения и функций гемопоэтических органов, участие их в защитных реакциях организма необходимы врачу любого профиля.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

–способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

– структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики.

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
1. Клетки, располагающиеся в мозговом веществе дольки тимуса

1) Т-лимфобласты

2) В-лимфоциты

3) плазмоциты

4) Т-лимфоциты

2. Пути движения лимфы по лимфатическому узлу 

1) по лимфатическим сосудам

2) вокруг кровеносных сосудов

3) по синусам

4) по мякотным тяжам

3. Основные клетки паракортикальной зоны лимфатического узла
1) В-лимфоциты

2) плазмоциты

3) Т-лимфоциты
4) макрофаги

4. Клетки, участвующие в реакции отторжения трансплантата

1) плазмоциты

2) макрофаги

3) базофилы

4) Т-лимфоциты

5. Антигензависимая пролиферация и дифференцировка клеток в клетки- эффекторы происходит

1) в красном костном мозге

2) в селезенке, лимфатических узлах

3) в печени

4) в тимусе

6. Антигеннезависимая дифференцировка Т-лимфоцитов происходит

1) в красном костном мозге

2) в тимусе

3) в перефирических кроветворных органах

4) в селезенке

7. К центральным органам кроветворения относятся

1) селезенка

2) лимфатические узлы

3) красный костный мозг

4) миндалины

8. Корковое вещество дольки тимуса, в основном, содержит

1) В-лимфоциты

2) ретикулярные клетки

3) Т-лимфобласты 

4) эритроциты

9. Защита т-лимфобластов Тимуса от антигенов осуществляется

1) лейкоцитами

2) соединительной тканью

3) лимфатическими капиллярами

4) гематотимическим барьером

10. Источник образования телец Гассаля

1) Т-лимфоциты

2) макрофаги

3) эпителиальные клетки стромы

4) эндотелий сосудов

11. Клетки, ограничивающие синусы лимфатического узла

1) эндотелиоциты

2) береговые клетки (ретикулоэпителиоциты)

3) адвентициальные клетки

4) лимфоциты

12. Т-зависимая зона лимфатического узла находится 

1) в реактивном центре

2) в мозговом веществе

3) вокруг воротного синуса

4) в паракортикальной зоне

13. Центральная артерия селезенки находится

1) в капсуле

2) в трабекулах

3) в белой пульпе

4) в красной пульпе

14. Т-зависимая зона селезенки находится 

1) в реактивном центре

2) в маргинальной зоне

3) в мантийной зоне

4) в периартериальной зоне

15. Лимфоидные фолликулы имеются

1) в селезенке

2) в красном костном мозге

3) в центральных органах кроветворения

4) в тимусе

16. Особенностью строения Лимфоидного фолликула селезенки является наличие
1) мозговых тяжей

2) телец Гассаля

3) реактивного центра

4) центральной артерии

17. Источником железа в селезенке являются

1) лимфоидные фолликулы

2) синусоидные капилляры

3) погибшие эритроциты

4) тромбоциты

18. Кроветворный орган эпителиального происхождения
1) красный костный мозг

2) селезенка

3) тимус

4) лимфатический узел

19. Кисточковые артериолы селезенки располагаются
1) в капсуле

2) в трабекулах

3) в белой пульпе

4) в красной пульпе

20. Гранулоциты образуются

1) в селезенке 

2) в тимусе

3) в красном костном мозге

4) в лимфатических узлах

21. Первичные клетки крови образуются
1) в эктодерме

2) в мезодерме

3) в амниотической полости

4) в энтодерме желточного мешка

22. Ткань, образующая строму Тимуса

1) соединительная ткань

2) ретикулярная ткань

3) ретикулоэпителиальная ткань

4) миелоидная ткань

23. затруднение процесса всасывания железа в желудке приведет к нарушению

1) лимфопоэза

2) тромбоцитопоэза

3) эритропоэза

4) гранулопоэза

5.2. Основные понятия и положения темы: 

1. Артерия белой пульпы

2. Артерия, вена трабекулярные

З. Венозныйй синус

4. Венула посткапиллярная

5. Ворота 

6. Герминативный центр 

7. Долыса тимуса

8. Капсула 

9. Кора

10. Корковое вещество 

11. Костный мозг желтый

12. Костный мозг красный

13. Кроветворение

14. Лимфатический синус

15. Лимфатический сосуд приносящий 

16. Лимфатический сосуд выносящий

17. Лимфатический узел

18. Лимфатический узелок

19. Мозговое вещество

20. Мозговой тяж

21. Паракортикальная зона

22. Пульпа белая

23. Пульпа красная

24. Селезенка

25. Строма костного мозга 

26. Тельце тимуса

27. Трабекула

28. Фиброзная оболочка 

29.Эпителиоретикулоцит
При характеристике органов кроветворения и иммунологической защиты необходимо повторить материал по темам: «Кровь», «Соединительная ткань со специальными свойствами».

Далее дать классификацию органов, показать наличие обязательных 4 компонентов в строении органов, расшифровать каждый компонент.

Рассматривая строение красного костного мозга, выяснить, где располагается красный костный мозг, чем он отличается от желтого костного мозга. Обратить внимание на стромальный и гемальный компоненты. Указать какие основные классы выделяют при образовании форменных элементов крови, как меняются клетки при переходе из одного класса в другой. Подчеркнуть, что в нормальных условиях через стенку синусоидных капилляров способны проникать только зрелые форменные элементы крови. Разбирая строение тимуса необходимо указать отличия в строении гемального и стромального компонентов, в сравнении с красным костным мозгом. Подчеркнуть эпителиальную природу ретикулоэпителиальной ткани, рассмотреть виды клеток данной ткани, их функции. Далее остановиться на паренхиме дольки тимуса, которая формирует корковое и мозговое вещество. Указать место локализации Т-лимфоцитов, показав отличия в процессах дифференцировки лимфоцитов. Необходимо указать на возрастные изменения тимуса и дать характеристику акцидентальной инволюции.

Разбирая строение и функции лимфатического узла, обратить внимание на направление тока лимфы через синусы узла, показав строение стенки синусов. Рассмотреть стромальный и гемальный компоненты, указав на особенности строения коркового и мозгового вещества.

Рассматривая строение селезенки, выяснить отличия тканевого состава капсулы и трабекул этого органа по сравнению с лимфатическим узлом, обратить внимание на отличия лимфоидных фолликулов того и другого органов, остановиться на особенностях красной пульпы. Разобрать кровоснабжение селезенки, при этом обратить внимание на особенности в строении стенки артерий и вен, указать функции селезенки.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №143.

Тимус.

Окр.: Г.+Э.


	1. Капсула.

2. Междольковая соединительная  ткань.

3. Долька тимуса.

а) корковое вещество;
б) мозговое вещество.

4. Лимфоциты.

5. Тельца Гассаля.

6. Ретикулоэпителиоциты.

	Препарат №69.
Лимфатический узел. 

Окр.: Г.+Э.
	1. Капсула.
2. Трабекула.
3. Корковое вещество.

4. Мозговое вещество.

5. Лимфатические узелки:
а) герминативный центр (центр размножения);
б) корона малых лимфоцитов.
6. Паракортикальная (тимусзависимая) зона.
7. Мозговые тяжи.
8. Подкапсулярный синус.
9. Мозговой синус.

10. Лимфоциты.
11. Ретикулярные клетки.

	Препарат №71.

Селезёнка. 
Окр.: Г.+Э.
	1. Соединительно-тканная капсула.

2. Серозная оболочка.

3. Трабекула.

4. Гладкомышечные клетки в капсуле и трабекулах.

5. Трабекулярная артерия.

6. Трабекулярная вена.

7. Красная пульпа.

8. Центральная артерия.

9. Лимфоидный фолликул (белая пульпа):

а) периартериальная зона;

б) герминативный центр;

в) мантийная зона;

г) маргинальная зона.


5.4 Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Какие органы относятся к кроветворным и как они подразделяются?

2. Источник развития кроветворных органов и общий план строения.

3. Назовите функции красного костного мозга.

4. Что такое миелоидная ткань?

5. Назовите органные структуры лимфатического узла.

6. Назовите синусы лимфатического узла  и клеточные элементы, находящиеся в них.

7. Назовите органные структуры селезенки.

8. Чем представлена белая пульпа селезенки?

9. Чем представлена красная пульпа селезенки?

10. Назовите последовательно артериальные сосуды селезенки.

11. Перечислите функции тимуса (вилочковой железы)

12. Строение дольки тимуса.

13. Перечислите элементы образующие гематотимический барьер.

-решение ситуационных задач:
Задача № 1.
При микроскопии в строме  кроветворного органа человека обнаружены мегакариоциты.

1. Какой это кроветворный орган?

2. Перечислить центральные и периферические органы кроветворения.

3. Источники развития кроветворных органов.

Задача № 2.
В препарате кроветворного органа видны гранулоциты на различных этапах развития.

1. Какой это кроветворный орган?

2. Какая ткань образует строму  кроветворных органов?

3. Что представляет собой миелоидная ткань?

4. Какие клетки относятся к гранулоцитам?

Задача № 3

Стенки кровеносных капилляров красного костного мозга способны пропускать в кровь кроме сегментоядерных лей​коцитов и другие клетки гранулопоэтического ряда. 

1. Какие это клетки?

2. Какой тип капилляров в красном костном мозге?

3. Строение стенки  капилляров красного костного мозга.

Задача № 4.
Селезенка выполняет кроветворную функцию. Одновременно с этим ее называют кладбищем эритроцитов. 

1. В каких структурах селезёнки на препарате гистохимически можно выявить железо?


2. Почему селезенку называют «кладбищем эритроцитов»?

3. Какие клетки  участвуют в утилизации погибших эритроцитов?

Задача № 5.
Селезенка - кроветворный орган. Однако она является поставщиком железа для красного костного мозга. 

1. Что является источником железа в селезенке?

2. Какие клетки крови образуются в селезенке?

3. Состав красной пульпы селезенки.

Задача № 6.
В селезенке повышено содержание железа. 

1. О чем свидетель​ствует этот факт?

2. Что является источником железа в селезенке?

3. Где накапливается железо в селезенке?

Задача № 7.
В препарате представлено несколько лимфоидных фолликулов из разных кроветворных органов. 

1. По какому призна​ку можно определить лимфоидный фолликул селезенки?

2. В каких органах имеются лимфоидные фолликулы?

3. К какой системе относятся органы, содержащие лимфоидные фолликулы?

Задача № 8.
Перед исследователями поставлена задача изучить в кроветворных органах взаимодействие между лимфоцитами и клет​ками эпителиальной ткани. 

1. Какие кроветворные органы мож​но для этого использовать?

2. Какие виды эпителиальной ткани взаимосвязаны с лимфоидной тканью?

3. В какой  оболочке ЖКТ находятся лимфоидные фолликулы?

Задача № 9.
Представлены препараты тимуса, селезенки, красного костного мозга, лимфатических узлов. 

1. Чем отличается строма этих органов?

2. Назовите центральные и периферические органы кроветворения.

3. Назовите виды кроветворения.

Задача № 10.
На трех микрофотографиях видны участки органов, содержащих лимфоидную ткань в виде фолликулов. Кроме того, в составе органов видны: на первой микрофотографии – многослойный  плоский неороговевающий эпителий, на второй - однослойный цилиндрический эпителий, на третьей - плотная соединительная ткань, содержащая гладкие миоциты. 

1. Назовите  органы,  в которых  взаимосвязаны многослойный плоский эпителий и лимфоидные фолликулы.

2. Укажите  органы,  в которых взаимосвязаны однослойный призматический эпителий и лимфоидные фолликулы.

3. Назовите  органы, в капсуле которых содержатся пучки гладких мышечных клеток, а в паренхиме присутствуют лимфоидные фолликулы.

Задача № 11.
У больного нарушены процессы эритропоэза, гранулопитопоэза, тромбоцитопоэза.  

1. О патологии какого кроветворного органа идет речь?

2. Что включает в себя миелоидное кроветворение?

3. В каких органах происходит лимфоидное кроветворение?

Задача № 12.
В соединительнотканной  капсуле селезенки и лимфатических уз​лов залегают отдельные пучки гладкомышечных клеток. 

1. С какой функцией этих кроветворных органов связана отмеченная особенность строения органа?

2. Перечислите функции селезенки.

3. Укажите последовательно артериальные сосуды селезенки.

4. Какую особенность имеют капсула и трабекулы селезенки?

Задача № 13.
Лимфатические узлы  способны  депонировать кровь и лимфу. 

1. С какой особенностью строения  лимфатических узлов можно связать функцию депонирования крови и лимфа?

2. Перечислить функции лимфатических узлов.

3. Как течет лимфа по лимфатическому узлу?

Задача № 14.
Представлены два препарата кроветворных органов. В первом - фоликул содержит на периферии сосуд, во втором -  фоликул сосудов не содержит, от него отходят тяжи лимфоидной ткани. 

1. О каких кроветворных органах говорится в задаче?

2. В каком органе лимфоидный фолликул содержит артерию?

3. В каком кроветворном  органе находятся мякотные тяжи, и какие клетки крови в них содержатся?

Задача № 15.
У больного в результате снижения кислотности желудочного сока нарушается процесс всасывания железа. 

1. Какой вид гемопоэза и в каком кроветворном органе пострадает?

2. Какие клетки крови содержат молекулы железа?

3. Укажите причину нарушения всасывания железа в желудке.

4. Какой орган кроветворения является депо железа в организме?

Задача № 16.
При пересадке чужеродной ткани в организме животного-рецепиента развиваются защитные реакции, которые вызывают гибель пересаженной ткани. 

1. Какие клетки организма реципиента вызывают гибель пересаженной ткани?

2. В каком органе идет антигеннезависимая дифференцировка Т-лимфоцитов?

3. В каких кроветворных органах имеются Т-зависимые зоны?

Задача № 17.
В селезёнке закрыты венозные сфинктеры микроциркуляторных сегментов.

1. Какая функция селезёнки при этом осуществляется?

2. Перечислить функции селезенки.

3. Назовите последовательно артериальные сосуды селезенки.

Задача № 18.
Красный костный мозг заполняет полости костей. Представлены три вида трубчатых костей: детского возраста, 12-18 лет и старческого возраста. 

1. Как с возрастом изменится состояние и топография красного костного мозга?

2. Строение красного костного мозга.

3. Какие клетки крови образуются в красном костном мозге?

Задача № 19.
Под действием рентгеновских лучей значительно снижается лимфопоэтическая функция лимфатических узлов, что сопровождается изменением морфологии органов. 

1. Как отразится облучение на размерах коркого вещества и реактивных центров лимфоидных фолликулов лимфатических узлов?

2. Какие действия оказывают ионизирующие излучения на ткани?

3. Действие облучения на кроветворные органы.

Задача № 20.
Огнестрельное ранение вызвало острое кровотечение. 

1. Как изменятся показатели крови при остром кровотечении?

2. Как острое кровотечение отразится на функции красного костного мозга?

3. Как называется состояние лейкоцитарной формулы, когда в крови появляется много молодых форм клеток, а зрелых мало? 

Задача № 21.
Животное сразу после рождения поместили в стерильные условия. 

1. Могут ли в этих условиях формироваться вторичные фолликулы в периферических лимфоидных органах.  Да или нет, объясните?

2. Перечислить органы образующие тимолимфатическую систему.

3. Функция тимолимфатической системы.

Задача № 22.
В анализе крови больного обнаружено нормальное число эритроцитов с низким содержанием гемоглобина. 

1. Функция какого органа нарушена? 

2. Что представляет собой гемоглобин, где находится, его функция.

3. Количество эритроцитов у здорового человека?

Задача № 23.
Представлены два препарата селезенки. Первый приготовлен от субъекта в молодом возрасте, второй – в старческом возрасте. 

1. Строение селезенки в старческом возрасте.

2. Строение селезенки в молодом возрасте.

3. Возрастные изменения строение селезенки с возрастом.

Задача № 24.
Если у новорождённого животного удалить тимус, а затем сделать ему пересадку чужеродного трансплантата, то реакция отторжения не развивается. 

1. Почему не развивается реакция отторжения?

2. Перечислите функции тимуса.

3. Какие клетки влияют на отторжение трансплантата?

Задача № 25.
У новорожденного животного удалили тимус. В результате этой операции у него резко снизилась способность к продукции антител. 

1. Почему при удалении тимуса резко снижается выработка антител?

2. Назовите виды иммунитета в зависимости от механизма действия на антиген.

3. Какие клетки крови взаимодействуют с антигеном?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи с 15 по 19 темы занятий, смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №20.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы:
1. Роль Т- и Б-лимфоцитов в иммунологических реакциях организма.
2. Метод селезеночных колоний и его значение для изучения стволовых клеток. 
3. Функция стромальных клеток красного костного мозга в процессах кроветворения.
4. Иммунная система и клеточные взаимодействия в иммунных реакциях.
Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие № 20

Тема: Диагностика гистологических препаратов № 3. Органы чувств. Сердечно-сосудистая система. Органы кроветворения и иммунной защиты.
2. Форма организации занятия: контрольное занятие.
3. Значение изучения темы. Основным видом работы на лабораторных занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование  гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.

4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы: 

5.1. Контроль исходного уровня знаний: контрольные вопросы, тесты и ситуационные задачи указаны в методических указаниях к практическим занятиям № 15, 16, 17, 18, 19.

При подготовке в диагностике гистологических препаратов необходимо повторить весь пройденный материал по предыдущим темам курса, используя контрольные вопросы для самоподготовки, тестовые задания, ситуационные задачи. Для того чтобы повторить гистологические препараты, необходимо прийти на кафедру, имея при себе студенческий билет, получить препараты и микроскоп. Занимаясь в комнате для самоподготовки, можно получить консультацию у дежурного преподавателя.

Занятие будет проводиться в форме 3 этапного экзамена: тестирование, собеседование, сдача практических навыков.

На занятии первоначально каждый студент получает билет, в котором 20 тестовых заданий с четырьмя вариантами ответов, из них только один правильный. На работу отводится 10 минут. Затем студенты по очереди приглашаются к преподавателю и получают билет для собеседования, электроннограмму и препараты. В билет включены: 4 вопроса из разных разделов и 1ситуационная задача. Отвечая на вопросы, студент должен стремиться излагать материал по принципу от общего к частному, тогда ответ будет полным, осмысленным, позволяющим охарактеризовать глубину знаний. К билету прилагается два (или несколько) «немых» препаратов (без этикеток), а также электроннограмма.

Сдавая практические навыки, полученные препараты надо просмотреть с малого увеличения. Правильно дать названия препарату, уметь показать структуры.
Описание препаратов № 44, 45, 46, 47, 51, 52, 50, 55, 56, 79, 151, 155 и электронных микрофотографий даны в стандартах практических навыков и умений для студентов 1, 2 курсов по специальности стоматология.

В электроннограмме студент должен уметь показать структурный состав клетки (органоиды, компоненты ядра и т.д.) и дать характеристики им.

Оценка выставляется суммарно, по всем этапам и согласно критерий оценки. 
5.2. Основные понятия и положения темы:
Смотри основные понятия и положения темы в методических указаниях к практическим занятиям № 15, 16, 17, 18, 19.

Расшифровка терминов дана в пособие «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии, цитологии» для студентов 1-2 курсов всех специальностей под редакцией Н.Н.Медведевой и др. – Красноярск: тип. КрасГМУ, 2010. – 105с.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Эндокринная система. Классификация. Понятие о гормонах, клетках-мишенях. Гипоталамо-гипофизарная нейросекреторная система. Гипоталамус, гипофиз, эпифиз – их морфофункциональная характеристика», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №21.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:
Смотри список тем, предлагаемых кафедрой в методических указаниях к практическим занятиям № 15, 16, 17, 18, 19.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие № 21

Эндокринная система. Классификация. Понятие о гормонах, клетках-мишенях. Гипоталамо-гипофизарная нейросекреторная система. Гипоталамус, гипофиз, эпифиз - морфофункциональная характеристика.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучаемой темы. Регуляция и координация функций организма обеспечивается действием нервной и эндокринной систем. Органы эндокринной системы или железы внутренней секреции (ЖВС) составляют афферентное звено регулирующей системы, предназначенной для поддержания гомеостаза в организме. ЖВС осуществляют свою функцию с помощью выделяемых в кровь гормонов. Изменения функциональной активности этих органов сопровождаются перестройкой их структуры и, наоборот, нарушение структуры органов влечёт за собой дисбаланс соответствующих гормонов.
4.Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.

1. БАЗОФИЛЬНЫЕ ЭНДОКРИНОЦИТЫ ПЕРЕДНЕЙ ДОЛИ ГИПОФИЗА СЕКРЕТИРУЮТ

1) тиреотропный гормон (ТТГ), фолликулостимулирующий гормон (ФСГ), лютеинизирующий гормон (ЛГ)

2) антидиуретический гормон (АДГ)

3) соматотропный гормон (СТГ)

4) окситоцин

2. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ЭПИФИЗА

1) эпителиальная ткань

2) нервная ткань

3) мезенхима

4) соединительная ткань

3. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ АДЕНОГИПОФИЗА

1) эпителий ротовой полости

2) мезодерма

3) эпителий глотки

4) мезенхима

4. ГОРМОН, ВЫРАБАТЫВАЮЩИЙСЯ В НЕЙРОГИПОФИЗЕ

1) окситоцин

2) вазопрессин

3) антидиуретический

4) не вырабатывается

5. ГОРМОНЫ, ВЫРАБАТЫВАЕМЫЕ ОКСИФИЛЬНЫМИ КЛЕТКАМИ АДЕНОГИПОФИЗА

1) окситоцин, вазопрессин

2) соматотропный, лактотропный

3) тиреотропный, гонадотропный

4) кортикотропные

6. ПИНЕАЛОЦИТЫ ЭПИФИЗА ХАРАКТЕРИЗУЮТСЯ

1) полигональной формой, пузырьковидным ядром

2) пирамидальной формой, темным ядром

3) вытянутой формой, светлым ядром

4) отростчатой формой, без ядра

7. К ЦЕНТРАЛЬНЫМ ОРГАНАМ ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ ОТНОСЯТСЯ

1) гипофиз, эпифиз, надпочечники

2) гипоталамус, эпифиз, щитовидная железа

3) гипофиз, нейросекреторные ядра гипоталамуса, эпифиз

4) плацента, поджелудочная железа, надпочечники

8. ГОРМОНЫ, ВЫРАБАТЫВАЕМЫЕ ЯДРАМИ ПЕРЕДНЕГО ОТДЕЛА ГИПОТАЛАМУСА

1) соматотропный гормон (СТГ), вазопрессин

2) либерины, статины

3) вазопрессин, окситоцин

4) тиреотропный гормон (ТТГ), окситоцин

9. СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ЕДИНИЦЕЙ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ЯВЛЯЕТСЯ

1) ацинус

2) фолликул

3) долька

4) саркомер

10. В ЯДРАХ СРЕДНЕГО ОТДЕЛА ГИПОТАЛАМУСА СИНТЕЗИРУЮТСЯ

1) либерины и статины

2) вазопрессин и окситоцин

3) окситоцин и либерины

4) антидиуретический гормон (АДГ) и тиреотропный гормон (ТТГ)

11. ИСТОЧНИКОМ РАЗВИТИЯ НАДПОЧЕЧНИКОВ ЯВЛЯЮТСЯ

1) энтодерма и мезенхима

2) целомический эпителий, симпатические ганглии

3) мезодерма и энтодерма

4) мезодерма и эктодерма

12. ФУНКЦИЯ ЭПИФИЗА

1) стимулирует рост вилочковой железы

2) блокирует секрецию нейрогипофиза

3) тормозит развитие половой системы

4) ускоряет развитие половой системы

13. АДЕНОГИПОФИЗ СОСТОИТ 

1) из средней и задней долей

2) из передней и средней долей

3) из передней доли
4) из задней доли

14. СРЕДНЯЯ (ПРОМЕЖУТОЧНАЯ) ДОЛЯ ГИПОФИЗА ПРЕДСТАВЛЕНА

1) однослойным цилиндрическим эпителием

2) многослойным эпителием

3) соединительной тканью

4) нервной тканью

15. КЛЕТКИ ПЕРЕДНЕЙ ДОЛИ ГИПОФИЗА

1) хромофобные

2) хромофобные и хромофильные

3) хромофильные и азурофильные

4) азурофильные

16. ДЕЙСТВИЕ ВАЗОПРЕССИНА (АНТИДИУРЕТИЧЕСКОГО ГОРМОНА)

1) усиливает тонус гладкомышечных клеток артериол, что приводит к понижению артериального давления

2) воздействует на почки, обеспечивая обратное всасывание жидкости, отфильтрованной в мочу из крови

3) усиливает тонус гладкомышечных клеток артериол, что приводит к повышению артериального давления, и воздействует на почки, обеспечивая обратное всасывание жидкости, отфильтрованной из крови

4) понижает тонус гладкомышечных клеток артериол

17. ДЕЙСТВИЕ ОКСИТОЦИНА

1) вызывает сокращение мышечной оболочки матки во время родов

2) вызывает сокращение миоэпителиальных клеток в концевых отделах молочной железы, приводящее к выбросу молока в протоки

3) вызывает сокращение миоэпителиальных клеток в концевых отделах молочной железы, приводящее к выбросу молока в протоки, и сокращение мышечной оболочки матки во время родов

4) вызывает расслабление гладкомышечных клеток мышечной оболочки матки во время родов

18. ГОРМОНЫ, СИНТЕЗИРУЕМЫЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ (СРЕДНЕЙ) ДОЛЕЙ ГИПОФИЗА

1) лактотропный и липотропный

2) меланоцитостимулирующий и липотропный

3) лактотропный и меланоцитостимулирующий

4) либерины и статины

19. ТИП КАПИЛЛЯРОВ В АДЕНОГИПОФИЗЕ

1) соматический

2) висцеральный

3) синусоидный

4) фенестрированный

20. ТИП КАПИЛЛЯРОВ В ЗАДНЕЙ ДОЛЕ ГИПОФИЗА (НЕЙРОГИПОФИЗЕ)

1) синусоидный

2) соматический

3) висцеральный

4) нефенестрированный

21. ГЛИАЛЬНЫЕ КЛЕТКИ НЕЙРОГИПОФИЗА

1) танициты

2) питуициты

3) аденоциты

4) пинеалоциты

22. ПАРЕНХИМА ДОЛЕК ЭПИФИЗА ОБРАЗОВАНА КЛЕТКАМИ

1) пинеалоцитами

2) интерстициальными

3) пинеалоцитами и интерстициальными

4) плазматическими

23. ГОРМОНЫ, ВЫРАБАТЫВАЕМЫЕ ЭПИФИЗОМ

1) меланоцитостимулирующий и мелатонин

2) соматотропный и пинеальный антигонадотропный пептид

3) мелатонин, пинеальный антигонадотропный пептид и аргинин-вазотоцин

4) либерины и статины

24. НЕЙРОСЕКРЕТОРНЫЕ ЯДРА ГИПОТАЛАМУСА СЕКРЕТИРУЮТ

1) соматотропный гормон

2) меланоцитостимулирующий гормон

3) пролактин

4) либерины

25. АЦИДОФИЛЬНЫЕ ЭНДОКРИНОЦИТЫ АДЕНОГИПОФИЗА СИНТЕЗИРУЮТ

1) соматоторопин

2) фолликулотропин

3) вазопрессин

4) адренокортикотропный гормон

5.2. Основные понятия и положения темы: 

1. Аденогипофиз 

2. Накопительное тельце Херринга 

3. Нейрогипофиз (или задняя доля)

4. Питуицит
5. Передняя доля
6. Средняя (или промежуточная) доля

7. Туберальная часть

8. Хромофильная клетка

9. Хромофобная клетка
Перед характеристикой органов эндокринной системы необходимо вспомнить классификацию эпителиев по Н.Г Хлопину, рассмотреть фазы секреторного цикла железистого эпителия, затем остановиться на классификациях эндокринных  органов. Перечислить общие признаки, характерные для желез внутренней секреции.

Разбирая центральные органы эндокринной системы необходимо указать, что не все эндокринные железы имеют секреторные клетки эпителиального происхождения, но имеются и нейросекреторные клетки (гипоталамус, эпифиз).

Подробно разобрать тканевой состав гипофиза и его значение для организма. Подчеркнуть, что гипофиз является промежуточным звеном, через которое передается влияние центральной нервной системы на эндокринные  органы, так как непосредственно связан с промежуточным мозгом.

Остановиться на понятии гипоталамо-гипофизарной системы. Разобрать строение каждой доли гипофиза, уяснить, какие гормоны вырабатываются, какими клетками и их действие на клетки-мишени. Обратить на кровоснабжение гипофиза, особенно в связи с сосудисто-нейрональными связями гипофиза и гипоталамуса. Необходимо запомнить, что задняя доля гипофиза не вырабатывает никаких гормонов, а является депо нейросекрета ядер гипоталамуса. Следует изучить ядра гипоталамуса, продукты их мекреции и действие на организм.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №147.

Гипофиз кошки.

Окр.: Г+Э.
	1. Передняя доля аденогипофиза: 

1а) ацидофильные аденомеры;

1б) базофильные аденомеры;

1в) хромофобные аденомеры;

1г) ядра эндотелия капилляров.
2. Гипофизарная щель.
3. Промежуточная (средняя) доля аденогипофиза:
3а) ядра секреторных клеток;

3б) псевдофолликулы или фолликулоподобные кисты.
4. Нейрогипофиз (задняя доля):
4а) ядра питуицитов;

4б) ядра эндотелия капилляров.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Отличительные особенности в строении эндокринных желез от экзокринных.

2. Классификация органов эндокринной системы.

3. Назовите нейросекреторные ядра переднего отдела гипоталамуса и гормоны, вырабатываемые ими.

4. Какие органы являются органами-мишенями гормонам переднего отдела гипоталамуса?

5. Какие гормоны вырабатывают нейросекреторные ядра среднего отдела гипоталамуса? Их действие.

6. Источники развития гипофиза.

7. Что входит в состав аденогипофиза? Источник его развития.

8. Назовите разновидности клеток передней доли гипофиза и гормоны, вырабатываемые ими.

9. Органы-мишени для гормонов передней доли гипофиза.

10. Какие гормоны синтезируются клетками средней (промежуточной) доли гипофиза?

11. Под влиянием каких гормонов гипоталамуса находятся клетки передней и средней долей гипофиза?

12. Как называется задняя доля гипофиза и её источник развития?

13. Как называются клетки задней доли гипофиза?

14. Какие гормоны вырабатывают клетки задней доли гипофиза?

15. Что такое «накопительные тельца Херринга»?

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
Известно, что эндокринные  железы синтезируют стероидные гормоны.

1. Назвать предшественника образования стероидных гормонов.

2. Перечислить железы внутренней секреции, синтезирующие стероидные гормоны.

3. Какая органелла хорошо развита в клетках этих органов?

4. Какие гормоны относятся к группе стероидов?

Задача № 2.
Известно, что у клеток-мишеней эндокринных органов имеются рецепторы к соответствующему гормону.

1. Локализация рецепторов в клетках-мишенях.

2. Какими рецепторами связываются стероидные и тиреоидные гормоны?

3. Какие рецепторы связывают белковые и пептидные гормоны, а также катехоламины?

Задача № 3.
У экспериментального животного перерезаны аксоны нейросекреторных клеток, перикарионы которых образуют супраоптические и паравентрикулярные ядра гипоталамуса.

1. В каком отделе гипоталамуса локализуются данные ядра?

2. Назовите гормоны, секретируемые нейросекреторными клетками этих ядер.

3. В какую долю гипофиза в эксперименте гормоны не смогут поступить?

4. Какие органы являются органами - мишенями для этих гормонов?

Задача № 4.
Ядра гипоталамуса секретируют гормоны, одни из которых стимулируют, другие - угнетают секрецию гормонов в аденогипофизе.

1. В каком отделе гипоталамуса локализуются эти ядра?

2. Дать название ядрам.

3. Перечислить гормоны, секретируемые данными ядрами.

4. Действие гормонов.

Задача № 5.
У эмбриона в эксперименте удалён гипофизарный карман, образующийся из первичного ротового углубления.

1. Назовите гипофизарный карман по автору.

2. Какие доли гипофиза при этом не образуются?

3. Секреция каких гормонов нарушится?

Задача № 6.
В  препарате гипофиза обнаружены трабекулы (аденомеры), по периферии которых локализуются клетки, интенсивно воспринимающие основные красители.

1. Какая доля гипофиза в препарате?

2. Происхождение данной доли.

3. Как называются клетки трабекулы, воспринимающие основные красители?

4. К какой группе клеток гипофиза они относятся?

5. Назовите гормоны, синтезируемые этими клетками.

Задача № 7.
В передней доле гипофиза обнаружены клетки округлой или овальной формы, цитоплазма которых окрашивается оксифильно.

1. Дать название этим клеткам.

2. К какой группе клеток гипофиза они относятся?

3. Какие гормоны они секретируют?

4. Действие этих гормонов.

Задача № 8.
В препарате гипофиза обнаруживаются фолликулоподобные кисты и тяжи многослойного эпителия.

1. Назвать долю гипофиза в препарате.

2. Происхождение этой доли.

3. Перечислить гормоны, секретируемые клетками данной доли.

4. Действие этих гормонов.

Задача № 9.
Задняя доля гипофиза представлена клетками отростчатой или веретеновидной формы.

1. Дать название задней доли гипофиза.

2. Происхождение этой доли.

3. Назвать клетки, образующие заднюю долю гипофиза.

4. Какие гормоны вырабатывают клетки этой доли?

Задача № 10.
В задней доле гипофиза обнаружены аксовазальные синапсы.

1. Чем образованы синапсы?

2. Назвать структуру, образующуюся в месте синапса.

3. Содержание этой структуры.

4. На какие органы оказывает влияние содержимое этой структуры?

Задача № 11.
С наступлением полового созревания отмечается интенсивный рост всего организма.

1. Какой гормон способствует интенсивному росту организма?

2. Механизм действия данного гормона.

3. В каком органе эндокринной системы гормон синтезируется?

Задача № 12.
У больного резко увеличено суточное выделение мочи.

1. Какой гормон гипоталамуса оказывает влияние на данное состояние?

2. Какие нейросекреторные ядра гипоталамуса синтезируют данный гормон?

3. Где происходит накопление этого гормона и в виде чего?

Задача № 13.
Подростковый период девочек и мальчиков внешне проявляется усиленным ростом.

1. С преобразованием какой доли гипофиза это связано?

2. Назовите клетки гипофиза, принимающие участие в этом процессе.

3. Какой гормон секретируют эти клетки?

Задача № 14.
У неполовозрелого животного в эксперименте удалён эпифиз.

1. Каких гормонов не будет синтезироваться в организме животного?

2. Дать название клеткам эпифиза, синтезирующим эти гормоны.

3. Как изменится скорость полового созревания животного при удалении эпифиза?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Эндокринная система. Периферические органы: щитовидная железа, надпочечники, околощитовидные железы. Источники развития, строение, гормоны. Возрастные особенности», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №22.
Обратить внимание на то, что данное занятие разработано с использованием интерактивных технологий (в форме ролевой игры). Группе предлагается разбиться на 9 ролей (позиций), выбранных по желанию, т.е. соответственно способностям или предпочтениям. В ходе подготовки к ролевой игре студенту необходимо ознакомиться с научным текстом на тему «Эндокринная система», размещенном на сайте в документах кафедры, соответственно выбранной роли. Краткая характеристика ролей приведена в методических указаниях для обучающихся к практическому занятию №22.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить реферат на темы: 
1. Эпифиз. Происхождение, строение и функциональное значение для организма.

2. Влияние гормонов коры надпочечников на сердечно-сосудистую систему.

3. Гормональная взаимосвязь щитовидной и паращитовиднои желез на макроскопическом и ультрамикроскопическом уровнях.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие № 22

Тема: Эндокринная система. Периферические эндокринные железы: щитовидная, паращитовидные, надпочечники – морфофункциональная характеристика источники развития.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Регуляция и координация функций организма обеспечивается действием нервной и эндокринной систем. Органы эндокринной системы или железы внутренней секреции (ЖВС) составляют афферентное звено регулирующей системы, предназначенной для поддержания гомеостаза в организме. ЖВС осуществляют свою функцию с помощью выделяемых в кровь гормонов. Изменения функциональной активности этих органов сопровождаются перестройкой их структуры и, наоборот, нарушение структуры органов влечёт за собой дисбаланс соответствующих гормонов.

4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:
знать:
– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.
5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
1. ПРИ УДАЛЕНИИ ВСЕХ ПАРАЩИТОВИДНЫХ ЖЕЛЕЗ РАЗВИВАЕТСЯ

1) гипокалиемия

2) гиперкальциемия

3) гипокальциемия

4) гиперкалиемия

2. СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ЕДИНИЦЕЙ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ЯВЛЯЕТСЯ

1) ацинус

2) фолликул

3) долька

4) саркомер

3. ИСТОЧНИКОМ РАЗВИТИЯ НАДПОЧЕЧНИКОВ ЯВЛЯЮТСЯ

1) энтодерма и мезенхима

2) целомический эпителий, симпатические ганглии

3) мезодерма и энтодерма

4) мезодерма и эктодерма

4. ТИРЕОТРОПНЫЙ ГОРМОН (ТТГ) СЕКРЕТИРУЕТСЯ КЛЕТКАМИ ГИПОФИЗА

1) базофильными гонадотропоцитами

2) оксифильными гонадотропоцитами

3) базофильными тиреотропоцитами

4) хромофобными гонадотропоцитами

5. К ЭНДОКРИННЫМ ЖЕЛЕЗАМ СО СМЕШАННОЙ СЕКРЕЦИЕЙ ОТНОСЯТСЯ

1) гипофиз, паращитовидная, поджелудочная железа

2) поджелудочная железа, гонады, плацента

3) надпочечники, поджелудочная железа

4) гонады, надпочечники, эпифиз

6. КЛЕТКИ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, ВЫРАБАТЫВАЮЩИЕ КАЛЬЦИТОНИН

1) парафолликулярные эндокриноциты

2) паратироциты

3) пинеалоциты

4) соматотропоциты

7. ДЕЙСТВИЕ КАЛЬЦИТОНИНА

1) гипокальциемическое

2) гиперкальциемическое

3) гипокалиемическое

4) гиперкалиемическое

8. КЛЕТКИ, ОБРАЗУЮЩИЕ ПАРЕНХИМУ ОКОЛОЩИТОВИДНЫХ ЖЕЛЕЗ

1) паратироциты

2) парафолликулярные

3) интерстициальные

4) пинеалоциты

9. ГОРМОН, ВЫРАБАТЫВАЕМЫЙ ОКОЛОЩИТОВИДНЫМИ ЖЕЛЕЗАМИ

1) соматостатин

2) паратгормон (паратирин)

3) мелатонин

4) пролактин

10. ДЕЙСТВИЕ ГОРМОНА ОКОЛОЩИТОВИДНЫХ ЖЕЛЕЗ

1) стимулирует реабсорбцию кальция в почечных канальцах, увеличивает содержание и функциональную активность остеокластов в костной ткани

2) снижает реабсорбцию кальция в почечных канальцах

3) увеличивает содержание и функциональную активность остеобластов и остеоцитов в костной ткани

4) стимулирует белковый синтез

11. ГОРМОНЫ КОРКОВОГО ВЕЩЕСТВА НАДПОЧЕЧНИКА

1) адренокортикотропный

2) кортикостероиды

3) адреналин и норадреналин

4) пролактин

12. ГОРМОНЫ МОЗГОВОГО ВЕЩЕСТВА НАДПОЧЕЧНИКА

1) адренокортикотропный, соматотропный

2) кортикостероиды

3) адреналин, норадреналин

4) лютеинизирующий, адренокортикотропный

13. СТЕРОИДНЫЕ ГОРМОНЫ

1) тироксин, эстрогены

2) кортизол, эстрогены

3) адренокортикотропный, кортизол

4) пролактин

14. КАТЕХОЛАМИНЫ (КА) ВЫРАБАТЫВАЮТСЯ

1) передней долей гипофиза

2) мозговым веществом надпочечника

3) тироцитами щитовидной железы

4) задней долей гипофиза

15. ПУЧКОВАЯ ЗОНА КОРЫ НАДПОЧЕЧНИКА СЕКРЕТИРУЕТ 

1) минералокортикоиды

2) катехоламины

3) глюкокортикоиды

4) гонадолиберины

16. КЛЕТКА, СИНТЕЗИРУЮЩАЯ ГОРМОН БЕЛКОВОЙ ПРИРОДЫ

1) С-клетка щитовидной железы

2) париетальная

3) бокаловидная

4) Лейдига

17. КЛЕТКИ МОЗГОВОГО ВЕЩЕСТВА НАДПОЧЕЧНИКА

1) хромаффинные

2) Меркеля

3) Сертоли

4) Лейдига

18. ПОВЫШЕННАЯ ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ

1) увеличением объёма фолликулов

2) увеличением высоты фолликулярных тиреоцитов

3) уменьшением высоты фолликулярных тиреоцитов

4) уплотнением интрафолликулярного коллоида

5.2. Основные понятия и положения темы:
Щитовидная железа
1. Коллоид

2. Парафолликулярные клетки

3. Тироцит

4. Фолликул

Околощитовидные железы
5. Паратироциты

Надпочечник
6. Клубочковая зона 

7. Корковое вещество 

8. Мозговое вещество 

9. Пучковая зона

10. Сетчатая зона 

11. Эндокриноцит мозговой (хромаффинные клетки)
Рассматривать периферические органы эндокринной системы необходимо со строения щитовидной железы, указав её топографию и функцию. Подчеркнуть, что гормоны тироцитов и кальциотониноцитов по-разному поступают в кровеносные капилляры, которые густой сетью окружают фолликулы. Уяснить, что при разных физиологических состояниях, вырабатывается разное количество гормона, а это сказывается на развитии организма. Связать деятельность железы с действием тиреотропного гормона гипофиза. Охарактеризовать современные представления о структуре и биосинтезе тиреоидного гормона, при этом указать, как меняются тироциты и консистенция коллоида при гипо- и гиперфункциях.

Далее разобрать топографию, строение и значение для организма надпочечников. Подчеркнуть различное происхождение в эмбриогенезе и разную тканевую природу коркового и мозгового веществ. Рассмотреть зоны коркового вещества, обратить внимание на цитологические особенности клеток каждой зоны, какие гормоны клетками секретируются, их действие на организм.

Следует упомянуть об АКТГ гипофиза, влияющем на деятельность коры надпочечника. Разбирая строение мозгового вещества, необходимо обратить внимание на две разновидности хромофинных клеток, гормоны, которые они вырабатывают и их действие на организм.

Изучив строение и функции органов эндокринной системы, следует перейти к проведению ролевой игры. Данная форма обучения, наряду с традиционной, позволяет сформировать у обучающихся профессиональное мышление через развитие коммуникативных умений, профессиональной компетенции, повышения мотивации изучения дисциплины. Данная ролевая игра направлена на развитие способности чтения и понимания сложного текста – на умение выделять понятия, сворачивать текст в тезисы, выстраивать схему текста и т.д.
Описание  ролевой игры на практическом занятии. Полноценная работа с научным текстом предполагает одновременное решение задач в трех разных направлениях (далее «пространствах»): нормативном, преобразующем и символическом. Каждое пространство подразумевает определённые роли (один субъект или микрогруппа), которые предложены обучающимся. Роли нормативного пространства – «понятие», «тезис», «схема»; роли преобразующего пространства – «критик», «апологет», «вопрос»; роли символического пространства – «символ», «поэты», «театр». 

Краткая характеристика ролей нормативного пространства. В предложенном научном тексте есть некоторое нормативное содержание: определенная система понятий. В нем можно выделить важнейшие тезисы (основные  идеи автора), можно установить схему отношений между понятиями. Конечно, они отражают объективное (т.е. существующее до читателя) содержание текста. Однако обнаружить их не так легко, и даже мнения профессионалов относительно важнейших понятий в сложном научном тексте могут не совпасть. Отсюда, работа с нормативной стороной текста всегда проходит в бурных обсуждениях того, в чем была мысль автора и какие именно понятия составляют «каркас» текста.

«Понятие» (роль). Научный текст отражает момент развития понятия - наполнения существующего термина новым значением. Таким образом, понять научный текст  –  означает обнаружить момент превращения понятия, которое происходит в науке (отделить «фигуру» от «фона»). 

«Тезис». В научном тексте автор «дает слово» своим оппонентам, а уж потом высказывает собственную точку зрения. А вот среди тезисов, выделенных группой, очень часто появляются высказывания, принадлежащие разным мнениям. Это означает, что с «многоголосицей» текста студенту разобраться довольно трудно, отделить позицию автора от позиции его оппонента – это отдельная задача для новичков. Тезисы выделяются для того, чтобы вычленить основные мысли текста – отделить главное от второстепенного. 

Группа «Схема» должна представить схематическое наглядное изображение основных единиц текста с учётом обнаруженных закономерностей, т.е. причинно-следственных связей. 

Пространство преобразования – характеристика его ролей. Научное содержание – это всегда результат открытия, изменения ранее существовавших норм; любое открытие, новое слово – это ответ на слова, прозвучавшие ранее. Наука представляет собой совершенно уникальную сферу общественной жизни: ведь без поиска нового знания, без опровержения старого науки не существует, можно сказать, что нормой в науке является изменение нормы, т.е. творчество. Важнейшая задача образования – помочь студенту овладеть средствами собственного научного поиска, т.е. научиться самим обнаруживать проблему.

Позиция роли «Апологет» требует, чтобы студенты выделили в содержании текста то, что оказалось для них особенно близким (понятным). Группа выбирает именно те тезисы, с  которыми ее участники активно соглашаются. Эта позиция позволяет выразить те мысли, которые высказал сам автор, а студенты только по-своему расставляют акценты, выделяя некоторые мысли, как наиболее значимые для них. 

Позиция «Критик» (или «оппозиция») направлена на то, чтобы в исследуемом содержании обнаружить несоответствия и противоречия согласно имеющимся знаниям членов группы, что позволяет сделать это предметом обсуждения. 

Позиция «Вопрос». Известно, что научный текст звучит очень авторитетно – особенно для начинающего читателя. Однако собственный шаг в науке совершает только  тот, кто может задать вопрос – и тем самым обнаружить новый угол рассмотрения проблемы. Именно такую задачу решают участники этой группы.

Краткая характеристика символического пространства. Содержание прочитанного текста, соотнесение его со своими собственными смыслами, а также выражение своего к нему отношения, зависит от подготовленности читателя в этой теме. В этом ракурсе и рассматриваются следующие позиции.

Позиция «Символ» (роль). Если студент выбирает позицию «Символ», он должен в образной форме отразить содержание идей, которые показались ему самыми важными в тексте. Для этого ему предлагается нарисовать наглядный образ, отражающий изучаемый материал. В этом случае происходят изменения в пространстве смыслов студента, так как в доступных для него символах выражается смысловое содержание. В этом случае  пространство предмета проецируется на субъективное смысловое пространство. 

На изменение смыслового пространства студентов направлены еще две позиции: «Поэты» и «Театр». Те из студентов, кто выбрал позицию «Поэты», должны сочинить стихотворение или другой вид поэтического произведения, которое отражало бы сам изучаемый материал или процесс его изучения. Студенты, выбравшие позицию «Театр», должны разыграть какую-либо театрализованную миниатюру, также отражающую изучаемые вопросы. Особенностью этих двух позиций является то, что работа в них предполагает движение исключительно в символическом пространстве, но это движение подчинено логике материала.
5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат№144.
Щитовидная железа.
Окр.: Г.+Э.
	1. Соединительая капсула.

2. Долька.

3. Междольковые соединительнотканные перегородки.

4. Кровеносные сосуды.

5. Фолликулы:
а) ядра тироцитов;

б) коллоид.

6. Межфолликулярные островки.

	Препарат№146.
Надпочечник.

Окр.: Г.+Э.
	1. Капсула.

2. Корковое вещество:

2а) клубочковая зона;

2б) пучковая зона;

2в) сетчатая зона;

г) ядра эндотелия капилляров.

3. Мозговое вещество:

3а) ядра хромафиноцитов;

3б) ядра эндотелия капилляров.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Источники развития щитовидной железы.

2. Назовите структурно-функциональную единицу щитовидной железы.

3. Строение структурно-функциональной единицы щитовидной железы.

4. Каково происхождение тироцитов? Назовите гормоны,   вырабатываемые ими.

5. Где в щитовидной железе расположены кальцитониноциты?

6. Гормон, секретируемый кальцитониноцитами. Его действие.

7. Источник развития паращитовидной железы.

8. Назовите клетки паращитовидной железы.

9. Гормон, секретируемый клетками паращитовидной железы. Его действие.

10. Взаимное влияние щитовидной и паращитовидной желез.

11. Каково происхождение коркового вещества надпочечника и какие зоны в нем различают? 

12. Гормоны, синтезируемые клетками коркового вещества надпочечника.

13. Источник развития мозгового вещества надпочечника?

14. Какие гормоны синтезируются клетками мозгового вещества надпочечника?

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
Известно, что эндокринные  железы синтезируют стероидные гормоны.

1. Назвать предшественника образования стероидных гормонов.

2. Перечислить железы внутренней секреции, синтезирующие стероидные гормоны.

3. Какая органелла хорошо развита в клетках этих органов?

4. Какие гормоны относятся к группе стероидов?

Задача № 2.
В препарате щитовидной железы видны фолликулы округлой формы, стенка которых представлена однослойным кубическим эпителием. Полость фолликула заполнена коллоидом в виде гомогенной массы.

1. О каком функциональном состоянии щитовидной железы свидетельствует данная гистологическая картина?

2. Назвать клетки стенки фолликула.

3. Происхождение этих клеток.

4. Для какого гормона гипофиза эти клетки являются клетками-мишенями?

5. Какие гормоны секретируют клетки, образующие стенку фолликула?

Задача № 3.
В  препарате щитовидной железы в стенке фолликулов и в рыхлой соединительной ткани между фолликулами локализуются парафолликулярные клетки.

1. Происхождение этих клеток.

2. Являются ли парафолликулярные клетки клетками-мишенями для тиреотропного гормона гипофиза?

3. Назвать один из гормонов, синтезируемый этими клетками.

4. Действие этого гормона.

Задача № 4.
У девочки 9 лет в анализе крови обнаружено повышенное содержание гормонов щитовидной железы: тироксина (тетрайодтиронина) и трийодтиронина.

1. Назовите клетки щитовидной железы, секретирующие данные гормоны.

2. Считается ли нормой повышенное содержание этих гормонов у ребёнка?

3. Как можно объяснить результат анализа?

Задача № 5.
Околощитовидные железы состоят только из главных клеток. Не обнаруживаются ацидофильные клетки и в тонких соединительнотканных перегородках отсутствуют коллоид и липоциты.

1. Укажите возраст ребёнка, при котором наблюдается данная гистологическая картина.

2. В каком возрасте в железах появляются первые ацидофильные клетки?

3. В каком возрасте количество ацидофильных клеток уже значительное?

4. В каком возрасте в паренхиме околощитовидных желёз появляются липоциты?

Задача № 6.
В  гистологическом препарате околощитовидных желёз обнаруживаются мелкие тёмные клетки, цитоплазма которых окрашена базофильно.

1. Дать название данным клеткам.
2. Происхождение этих клеток.
3. Являются ли данные клетки клетками-мишенями для гормонов гипофиза?

4. Какой гормон секретируют эти клетки?

5. Действие этого гормона.

Задача № 7.
У больного наблюдается судорожное состояние, обусловленное резким снижением концентрации в крови ионов кальция.

1. С функцией какого органа эндокринной системы связано данное состояние?
2. Какой гормон секретируется клетками этого органа?
3. Как называются клетки в органе, синтезирующие этот гормон?
4. Действие гормона.

Задача №8.
В гистологическом препарате центральная часть надпочечника. В ней крупные клетки овальной формы, объединённые в гроздья или неправильной формы тяжи, располагающиеся вокруг кровеносных сосудов.

1. Какая часть надпочечника в  препарате?
2. Происхождение данной части.
3. Дать название клеткам надпочечника в препарате.
4. Какие гормоны синтезируют эти клетки?
5. Являются ли данные клетки клетками-мишенями для гормонов передней доли гипофиза?

Задача № 9.
В гистологическом препарате корковое вещество надпочечника.

1. Происхождение коркового вещества надпочечника.

2. Перечислить зоны в корковом веществе надпочечника.

3. В какой из зон синтезируется альдостерон?

4. Секреция гормона зависит от гормонов гипофиза?

5. Назвать орган-мишень для альдостерона.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Дыхательная система. Органы дыхания: классификация, источники развития. Воздухоносные пути и респираторный отдел. Альвеолы. Аэрогематический барьер. Кожа: морфофункциональные особенности тонкой и толстой кожи. Производные кожи», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия № 23.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы: 
1. Эпифиз. Происхождение, строение и функциональное значение для организма.

2. Влияние гормонов коры надпочечников на сердечно-сосудистую систему.
3. Гормональная взаимосвязь щитовидной и паращитовиднои желез на макроскопическом и ультрамикроскопическом уровнях.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие № 23

Тема: Дыхательная система. Органы дыхания: классификация, источники развития. Воздухоносные пути и респираторный отдел. Альвеолы. Аэрогематический барьер. Кожа: морфофункциональные особенности тонкой и толстой кожи. Производные кожи.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Органы дыхания, кроме основной функции – газообмена, выполняют ряд других функций. Знание строения гистофизиологии органов дыхания важно врачу для понимания расстройства этих функций и проведение целенаправленной терапии. Разработка и применение современных методов исследования и диагностики заболевания органов дыхания, таких как, бронхоскопия, рентгеноскопия, лабораторные исследования отделяемого из воздухоносных путей основаны на этих данных. Кожа и её производные образуют внешний покров организма. Они выполняют ряд жизненно важных функций. Внешний вид кожи, цвет, температура, влажность и другие признаки могут рассказать врачу о возрасте, поле, гормональном статусе, дефиците витаминов, наличии и стадии развития ряда заболеваний. Изучение строения кожи и её производных служит основой формирования представлений врача о функциях кожи в норме и при патологии.
4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.
5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.

1. ТИП ЭПИТЕЛИЯ В ТЕРМИНАЛЬНОЙ БРОНХИОЛЕ

1) многорядный призматический мерцательный

2) многослойный призматический реснитчатый железистый

3) однорядный кубический

4) двурядный призматический реснитчатый

2. ВИД КЛЕТОК, ОБРАЗУЮЩИХ СТЕНКУ АЛЬВЕОЛЫ

1) альвеоциты 1 типа

2) альвеоциты 4 типа

3) альвеоциты 3 типа

4) макрофаги

3. ПРОТОКИ ПОТОВЫХ ЖЕЛЕЗ ОТКРЫВАЮТСЯ

1) на поверхность эпидермиса

2) в волосяной фолликул

3) сливаются с выводным протоком сальной железы

4) в толщу эпидермиса

4. ЭКЗОЦИТОЗ СУРФКТАНТА ИЗ АЛЬВЕОЛОЦИТОВ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ

1) по апокриновому типу

2) по голокриновому типу

3) по мерокриновому типу через секреторные поры

4) по мерокриновому типу путем диффузии

5. СЛОЙ КЛЕТОК ЭПИДЕРМИСА, ГДЕ ПРОИСХОДИТ СИНТЕЗ РНК 

1) роговой 

2) блестящий

3) зернистый

4) шиповатый

6. КЛЕТКИ ЭПИТЕЛИЯ БРОНХОВ, ВЫДЕЛЯЮЩИЕ ФЕРМЕНТЫ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ РАЗРУШЕНИЮ СУРФАКТАНТА

1) реснитчатые

2) базальные

3) бокаловидные

4) бронхиолярные секреторные экзокриноциты

7. К ПРОИЗВОДНЫМ КОЖИ ЧЕЛОВЕКА ОТНОСЯТСЯ

1) тельца Мейснера, ногти

2) тельца Мейснера, волосы 

3) тельца Фатера-Пачини, потовые железы

4) ногти, волосы, потовые железы

8. ОСНОВНАЯ ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ РОЛЬ СУРФАКТАНТА

1) повышает поверхностное натяжение в альвеолах

2) снижает поверхностное натяжение в альвеолах

3) регулирует водный режим поверхности альвеол

4) снижает поверхностное натяжение в альвеолах, поддерживает нормальную проницаемость аэрогематического барьера и стабилизирует альвеолярную поверхность

9. ПРИЗНАКОМ НАЧИНАЮЩЕГОСЯ ОРОГОВЕВАНИЯ КОЖИ ЯВЛЯЕТСЯ НАКОПЛЕНИЕ В КЛЕТКАХ 

1) гранул кератогиалина

2) кератосом

3) кератиновых фибрилл

4) тонофибрилл

10. ЛОКАЛИЗАЦИЯ ЛИПОПРОТЕИДНОЙ ФАЗЫ СУРФАКТАНТА В СУРФАКТНО-АЛЬВЕОЛЯРНОМ КОМПЛЕКСЕ

1) между воздухом и гликокаликсом

2) между гипофазой и гликокаликсом

3) между воздухом и гипофазой

4) между гликопротеидами и базальной мембраной

11. ПОРЯДОК РАСПОЛОЖЕНИЯ ГИПОФАЗЫ В СУРФАКТАНТНО-АЛЬВЕОЛЯРНОЙ КОМПЛЕКСЕ ЛЕГКИХ

1) воздух, гликокаликс, липопротеидный сурфактант, гипофаза

2) воздух, гипофаза, липопротеидный сурфактант, гликокаликс

3) липопротеидный сурфактант, воздух, гипофаза, гликокаликс

4) воздух, липопротеидный сурфактант, гипофаза, гликокаликс

12. ХРЯЩИ В СТЕНКАХ БРОНХОВ ЗАКАНЧИВАЮТСЯ НА УРОВНЕ

1) субсегментарного бронха

2) терминальной бронхиолы

3) долькового бронха (малого)

4) долевого бронха

13. В ОРГАНАХ ДЫХАНИЯ НАИБОЛЕЕ ИНТЕНСИВНАЯ ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ РЕГЕНЕРАЦИЯ ПРОИСХОДИТ

1) в слизистой оболочке

2) в фиброзно-хрящевой оболочке

3) в подслизистой оболочке

4) в адвентициальной оболочке

14. СЛОЙ ЭПИДЕРМИСА, В КОТОРОМ ЛОКАЛИЗУЮТСЯ МЕЛАНОЦИТЫ

1) роговой

2) блестящий

3) зернистый

4) базальный

15. СЛОИ КОЖИ

1) эпидермис, гиподерма

2) эпидермис, дерма, гиподерма

3) эпидермис, дерма

4) дерма, гиподерма

16. СЛОИ ЭПИДЕРМИСА КОЖИ, В КОТОРЫХ ЛОКАЛИЗУЮТСЯ ВНУТРИЭПИДЕРМАЛЬНЫЕ МАКРОФАГИ (КЛЕТКИ ЛАНГЕРГАНСА)

1) роговой, шиповатый

2) блестящий, базальный

3) зернистый, шиповатый

4) шиповатый, базальный

17. ФУНКЦИЯ КЛЕТОК ЛАНГЕРГАСА В КОЖЕ

1) рецепторная

2) защитная (внутриэпидермальные макрофаги)

3) камбиальная

4) секреторная

18. ФУНКЦИЯ КЛЕТОК МЕРКЕЛЯ В КОЖЕ 

1) камбиальная

2) секреторная

3) макрофагальная

4) осязательная 

19. ПРОИСХОЖДЕНИЕ КЛЕТОК МЕРКЕЛЯ В КОЖЕ

1) мезодермальное (из мезенхимы дермы)

2) энтодермальное

3) нейральное

4) эктодермальное

20. КЛЕТКИ МЕРКЕЛЯ РАСПОЛОЖЕНЫ 

1) в зернистом слое эпидермиса

2) в шиповатом слое эпидермиса

3) в базальном слое эпидермиса

4) в зернистом и шиповатом слоях эпидермиса

21. МЕРОКРИНОВЫЕ ПОТОВЫЕ ЖЕЛЕЗЫ ВСТРЕЧАЮТСЯ

1) в подмышечных впадинах

2) на всех участках тела

3) на ладонях и подошвах

4) в области гениталий

22. ХАРАКТЕРИСТИКА МЕРОКРИНОВЫХ ПОТОВЫХ ЖЕЛЕЗ

1) альвеолярные

2) альвеолярно-трубчатые

3) простые трубчатые железы

4) сложные альвеолярные железы

23. ХАРАКТЕРИКА АПОКРИНОВЫХ ПОТОВЫХ ЖЕЛЕЗ

1) простые трубчатые

2) простые альвеолярные

3) простые альвеолярно-трубчатые

4) сложные альвеолярные

24. КЛЕТКИ КОНЦЕВЫХ ОТДЕЛОВ АПОКРИНОВЫХ ПОТОВЫХ ЖЕЛЕЗ 

1) секреторные

2) секреторные и вставочные

3) миоэпителиальные и секреторные

4) миоэпителиальные и бокаловидные

5.2. Основные понятия и положения темы: 

1. Альвеола легочная 
2. Альвеолярный мешочек 
3. Ацинус легочный

4. Большая клетка (альвеолоцит) 

5. Бронхиола дыхательная
6. Бронхиола концевая 
7. Волосы 
8. Дерма 

9. Дыхательная клетка (альвеолоцит 1-го типа)

10. Кожа

11. Межальвеолярная перегородка (альвеолоцит 2-го типа) 

12. Меланоцит

13. Ноготь

14. Подкожная (клетчатка) основа

15. Сетчатый слой
16. Сосочковый слой

17. Фагоцит альвеолярный

Дыхательную систему необходимо рассматривать, выделив в ней: воздухоносные пути и респираторный отдел. Перечислить все воздухоносные пути, дать им характеристику. Более детально рассмотреть трахею и бронхи. Разбирая строение оболочек стенки трахеи, необходимо вспомнить характеристику однослойного многорядного призматического мерцательного эпителия, отметить наличие большого количества эластических волокон, особенности строения фиброзно-хрящевой оболочки. Далее необходимо перейти к характеристике бронхиального дерева. Отметить тесную связь структуры бронхов разного калибра с их функциональными особенностями. Проследить в них изменение тканевого состава и структуры оболочек. При разборе эпителия необходимо указать на типы клеток и их функции. Характеризуя ацинус, необходимо перечислить все отделы, указать их строение. Особое внимание уделить клеточному составу стенки альвеолы: альвеолоцитам II порядка, альвеолярным макрофагам, аэрогематическому барьерц, сурфактанту.

На данном занятии необходимо рассмотреть строение кожи. Разбирая строение кожи необходимо вспомнить строение многослойного плоского ороговевающего эпителия, который формирует эпидермис, толстой и тонкой коже. При изучении дермы, в которой выделяют сосочковый и сетчатый слои, вспомнить характеристику рыхлой неоформленной ткани и плотной неоформленной. Обратить внимание на обилие сосудов и нервных окончаний в коже на наличие в тонкой  коже волос, сальных и потовых желез, а толстых только потовых. Необходимо дать морфофункциональную характеристику железам. Говоря о строении и функциях кожи, необходимо подчеркнуть наличие гиподермы.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Схема строения ацинуса
	1. респираторные бронхи I-го порядка;

2. респираторные бронхи II-го порядка;

3. респираторные бронхи III-го порядка;

4. альвеолярные ходы;
5. альвеолярные мешочки.

	Препарат №110. 

Легкое. 

Окр.: Г.+Э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:
I. Сегментарный бронх.
1. Слизистая оболочка:
а) однослойный многорядный призматический мерцательный эпителий;

б) собственная пластинка;

в) мышечная пластинка.

2. Подслизистая оболочка:
а) пакеты секреторных отделов желез.

3. Фиброзно-хрящевая оболочка:
а) пластинки гиалинового хряща.

4. Адвентициапьная оболочка:
а) рыхлая волокнистая  неоформленная соединительная ткань;

б) кровеносные сосуды.

II. Субсегментпрный бронх.

5. Слизистая оболочка:

а) однослойный многорядный призматический мерцательный эпителий;

б) собственная пластинка;

в) мышечная пластинка.

6. Подслизистая оболочка:
а) концевые отделы желез.

7. Фиброзно-хрящевая оболочка:

а) островки эластического хряща.

8. Адвентициальная оболочка:

а) рыхлая волокнистая неоформленная соединительная ткань;

б) кровеносные сосуды.

III. Малый бронх.

9. Слизистую оболочку:
а) однослойный кубический эпителий;

б) собственная пластинка;

в) мышечная пластинка.

5. Адвентициальная оболочка.

а) рыхлая волокнистая неоформленная соединительная ткань;

б) кровеносные сосуды.

	Препарат № 108.
Трахея.
Окр.: Г.+Э.
	1. Слизистая оболочка:

1а) эпителий;

1б) собственная пластинка слизистой;

1в) эластические волокна;

1г) кровеносные сосуды;

1д) выводные протоки желез.

2. Подслизистая оболочка:

2а) концевые отделы слизисто-белковых желез;

2б) кровеносные сосуды.

3. Волокнисто-хрящевая оболочка:

3а) надхрящница;

3б) зона молодого хряща;

3в) зона зрелого хряща.

4. Адвентициальная оболочка.

	Препарат № 113.
Кожа пальца.
Окр.: Г.+Э.
	А – эпидермис:
1) базальный слой;

2) слой шиповатых клеток;

3) зернистый слой;

4) блестящий слой;

5) слой роговых чешуек.

Б – дерма: 
6) сосочковый слой;

7) тельце Мейснера;

8) сетчатый слой;

9) концевые отделы потовых желез;
10) выводные протоки потовых желез;
11) кровеносные сосуды.
В – подкожно-жировая клетчатка:
12) обезжиренные липоциты;

13) тельце Фатера-Пачини.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Из каких отделов состоит дыхательная система?

2. Что входит в состав воздухоносных путей дыхательной системы?

3. Функции дыхательной системы.

4. Общий план строения стенки трахеи. Тканевой состав оболочек трахеи с источниками развития.

5. Строение бронхиального дерева.

6. Особенности строения фиброзно-хрящевой оболочки внутрилегочных бронхов (сегментарного, субсегментарного, малого).

7. Что такое «ацинус»? Составные компоненты ацинуса.

8. Чем представлен аэрогематический барьер?

9. Перечислить отделы кожи и их источники развития.

10. Отличительные особенности тонкой и толстой кожи.

11. Функции кожи.

12. Перечислите производные кожи.

13. Локализация и классификация по строению потовых желез и сальных желез.

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
Профессиональным заболеванием гобоистов является изменение состояния эластического каркаса легких. 

1. К каким последствиям это приведет?

2. Чем это объясняется?

3. В каких структурах легкого располагается эластический каркас? 

Задача № 2.
Приступы удушья при бронхиальной астме связаны с нарушением нормального функционирования (спазм) ряда элементов воздухоносных путей. 

1. С нарушением функционирования каких элементов это связано?

2. В каких воздухоносных  путях находятся эти элементы?

3. Действием каких факторов обусловлено это нарушение?

Задача № 3.
При длительном курении резко изменяется структура альвеолярного эпителия вплоть до его гибели, повреждается сурфактант, резко нарушается дыхание.

1. С чем это связано?

2. Какие клетки участвуют в процессе газообмена?

3. Какие клетки участвуют в образовании сурфактанта?

4. В состав какого барьера входят сурфактант и клетки, участвующие в процессе газообмена?

Задача № 4.
В условном эксперименте блокирована двигательная активность реснитчатого эпителия, в полости лёгочных альвеол резко увеличивается количество макрофагов. 

1. Чем объясняется это явление?

2. При какой температуре наиболее активны колебания ресничек?

3. К каким структурным компонентам клетки относятся реснички?

4. В составе какого эпителия находятся реснитчатые клетки?

Задача № 5.
В респираторном отделе лёгкого, в состав межальвеолярных перегородок, входят макрофаги, подвижность которых блокирована в условном эксперименте. Животное, подверженное этому воздействию, находится в условиях запыления. 

1. К каким последствиям это приведет?

2. Каков путь миграции макрофагов?

3. Какие клеточные структуры обеспечивают процесс миграции макрофагов?

4. Что является источником развития макрофагов?

Задача № 6.
В двух гистологических препаратах даны разные структуры дыхательной системы. В первом препарате - в эпителиальном пласте отсутствуют бокаловидные клетки, слабо развиты железы, хорошо выражена мышечная стенка; во втором - эпителий кубический, лишенный ресничек, местами сменяется дыхательными альвеолоцитами, тонкая пластинка соединительной ткани собственного слоя с единичными клетками гладкой мускулатуры. 

1. Какая структура представлена в первом препарате?

2. Какая структура представлена во втором препарате?

3. К какому отделу дыхательной системы относятся структуры в первом и во втором препаратах?

Задача № 7.
Даны два гистологических препарата. В первом препарате: слизистая имеет многорядный мерцательный эпителий, хорошо выражены железы и крупные пластинки гиалинового хряща; во втором препарате – эпителий слизистой двух рядный мерцательный, желез и хрящевых пластин нет.

1. Какая структура дыхательной системы представлена в первом препарате?

2. Какая структура дыхательной системы представлена во втором препарате?

3. К какому отделу дыхательной системы относятся структуры в первом и во втором препаратах?

Задача № 8.
Представлен гистологический препарат трубчато–полостного органа: эпителий многорядный мерцательный, собственная пластинка слизистой содержит поперечно срезанные эластические волокна, имеется хрящевой остов. 

1. Какая структура дыхательной системы представлена в гистологическом препарате?

2. Какие оболочки различают в стенке данного органа?

3. Как располагается в стенке органа хрящевой остов?

Задача № 9.
На V месяце эмбриогенеза из бронхолёгочных почек развивается бронхиальное дерево плода. В условном эксперименте у зародыша введением цитостатиков блокирована митотическая активность мезенхимных клеток. 

1. К каким последствиям это приведет?

2. Какие ткани стенки бронхов не сформируются?

3. Образование каких оболочек стенки бронхов нарушится?

Задача № 10.
При длительном курении или дыхании запылённым воздухом в ткани лёгкого и регионарных лимфатических узлов накапливаются частицы дыма и пыли, вследствие чего цвет этих органов меняется (с розового на  серый). 

1. Что происходит с частицами пыли и дыма при попадании в просвет альвеол?

2. Как частицы пыли проникают в регионарные лимфатические узлы?

3. Что является источником развития клеток?

Задача № 11.
При вдыхании едких газов происходит смыкание голосовой щели, а при дыхании горным, морским воздухом – расширение. 

1. Какие структуры принимают участие в происходящих явлениях?

2. Чем образованы голосовые связки?

3. Какие типы голосовых связок существуют?

Задача № 12.
У ребёнка до 8 лет в период интенсивного формирования тканей лёгкого под действием частых заболеваний нарушены процессы дифференцировки альвеолярного эпителия.

1. Нарушение процессов дифференцировки каких альвеолоцитов произойдет?

2. К каким последствиям это приведет?

3. Какие функциональные изменения будут наблюдаться в легких?

Задача № 13.
При остром рините нарушена первичная обработка вдыхаемого воздуха. 

1. Функции каких структур дыхательной области носовой полости будут нарушены?

2. Чем выстлана дыхательная область носовой полости?

3. Какой эпителий выстилает дыхательную область носовой полости?

Задача № 14.
На электронограмме представлены клетки 2-х видов, определить их принадлежность: 

-клетки I типа покрывают 95% альвеолярной поверхности, плоские, имеют уплощенные выросты, по периферии  цитоплазмы много пиноцитозных пузырьков;

-клетки II типа имеют кубическую форму, встроены между клетками I типа, на апикальной поверхности имеют микроворсинки, в цитоплазме пластинчатые тельца. 

1. К какой разновидности принадлежат клетки I типа?

2. Какую функцию выполняют клетки I типа?

3. К какой разновидности принадлежат клетки II типа?

4. Какую функцию выполняют клетки II типа?

Задача № 15.
При обследовании пациента по поводу затрудненного дыхания, возникающего при приеме пищи, выявлен трахеопищеводный свищ. 

1. Чем объяснить возникновение данной аномалии развития?

2. Какие оболочки различают в стенке трахеи?

3. Какие оболочки различают в стенке пищевода?

Задача № 16.
Определить по гистологическому строению отдел дыхательных путей: стенка имеет слоистое строение, присутствует фиброзно-хрящевой остов, эпителий многорядный призматический реснитчатый. Среди клеток эпителия выявлены обонятельные клетки, имеющие дендриты булавовидной формы. 

1. Какая область дыхательных путей представлена в препарате?

2. Где находится данный отдел?

3. Какие отделы еще различают в данном воздухоносном пути?

Задача № 17.
Определить по гистологическим препаратам принадлежность отделов дыхательных путей: 

– в первом препарате орган имеет слоистое строение – адвентиция, фиброзно-хрящевой остов (хрящевые кольца не замкнуты на задней стенке, дефект заполнен гладкой мышечной тканью), подслизистая, слизистая (собственная пластинка и многорядный призматический реснитчатый эпителий);

– во втором препарате имеются отличия: хрящевые кольца полные, появляется мышечная пластинка слизистой.

1. Какой отдел воздухоносных путей представлен в первом препарате?

2. Какой отдел воздухоносных путей представлен во втором препарате?

3. Какая хрящевая ткань лежит в основе фибрознохрящевого остова этих отделов?

Задача № 18.
При изучении гистологических препаратов различных отделов дыхательных путей, в собственной пластинке слизистой одного из них обнаружены крупные лимфоидные образования, осуществляющие бактерицидное очищение вдыхаемого воздуха. 

1. Какой отдел дыхательных путей представлен в препарате?

2. Какие отделы еще имеются в этом органе?

3. Какие оболочки различают в стенке данного органа?

Задача № 19.
В альвеолоцитах II типа нарушен синтез сурфактанта. 

1. К каким последствием это приведет?

2. Какой компонент сурфактанта образуют альвеолоциты II порядка?

3. Какие структуры цитоплазмы альвеоцитов II порядка свидетельствуют об образовании данного компонента сурфактанта?
Задача № 20.
В базальном и шиповатом слоях эпидермиса кожи повышено число митотически делящихся клеток.

1. При каких условиях можно наблюдать подобный процесс?

2. Как называются клетки, обеспечивающиеданный процесс?

3. Назовите источник развития этих клеток.

Задача № 21.
Участок кожи облучают ультрафиолетовыми лучами. 

1. Как это отразится на клеточном составе эпидермиса кожи?

2. Какое вещество  в клетках образуется  под действием УФ- лучей?

3. К каким структурным компонентам клетки относится это вещество?

Задача № 22.
Повреждена кожа.

1. За счёт каких клеточных слоёв будет восстанавливаться эпидермис?

2. Как называются  клетки, обеспечивающий процесс восстановления эпидермиса?

3. К какому типу по способу распределения относятся эти клетки?

Задача № 23.
На электронограмме видна клетка эпидермиса кожи, в которой отсутствуют ядро, митохондрии, эндоплазматический ретикулум.

1. К какому слою эпидермиса относится эта клетка?

2. Какой процесс наблюдается  в этой клетке?

3. Какую функцию выполняют клетки этого слоя?

4. В какой коже присутствует этот слой?

Задача № 24.
В организме отмечен недостаток витамина «А».

1. Как это отразится на процессе ороговевания кожи?

2. С какого  слоя начинается процесс ороговевания?

3. Какое вещество в клетках свидетельствует о начавшемся процессе ороговевания?

Задача № 25.
На рисунке видны отпечатки пальцев двух людей.

1. Чем обусловлен индивидуальный характер отпечатков пальцев?

2. Какой слой дермы образует ткань, обуславливающая индивидуальный характер отпечатков пальцев?

3. Какая ткань обуславливает индивидуальный характер  отпечатков пальцев?

Задача № 26.
Организм находится в условиях голодания. 

1. В каких участках организма кожа сохраняет слой подкожной жировой клетчатки даже при крайней степени истощения?

2. Почему кожа  сохраняет слой подкожной жировой клетчатки?

3. Какие функции выполняет слой подкожной жировой клетчатки?

Задача № 27.
У больного нарушена выделительная функция почек.

1. Как это может отразиться на функции кожи?

2. Где располагаются  структуры, обеспечивающие этот процесс?

3. По какому типу секреции будет происходить выделение?

Задача № 28. 
Кожу облучают ультрафиолетовыми лучами. 

1. Какие функции кожи мобилизуются при этом?

2. Где располагаются клетки, обеспечивающие эти функции?

3. Что является источником развития клеток?

Задача № 29.
Во время сна не вся кровь циркулирует в сосудах организма. 

1. Какая функция кожи при этом реализуется?

2. Как называются структуры, обеспечивающие эту функцию?

3. В каком слое кожи располагаются структуры, обеспечивающие эту функцию?

Задача № 30.
У больного имел место тепловой удар в результате длительной работы в комбинезоне. 

1. Какая функция кожи была нарушена?

2. Какие структуры кожи, ответственны за эту функцию?

3. В каком слое кожи располагаются структуры, обеспечивающие эту функцию?

Задача № 31. 

В условном эксперименте в эмбриональном периоде у зародыша разрушен участок дорзальной мезодермы – дерматом. 

1. Как это отразится  на развитии кожи?

2. Какая ткань  формируется  из дерматома?

3. Какие слои кожи эта ткань формирует?

Задача № 32.
В дерме кожи имеются пучки гладкомышечных клеток, которые сокращаясь, вызывают появление так называемой «гусиной кожи». 

1. Какие изменения в структурах кожи при этом происходят?

2. Где располагается гладкая мышечная ткань в коже?

3. Какой нервной системой иннервируется мышца, поднимающая волос?

Задача № 33.
Нарушена трофика волосяной луковицы. 

1. Как это отразится на росте волос?

2. Какие клетки обеспечивают рост волос?

3. Где располагается волосяная луковица?

Задача № 34.
На препарате кожи на границе сетчатого слоя и подкожной жировой клетчатки видны концевые отделы желез. 

1. Какие это железы?

2. Какой отдел железы располагается  на границе с подкожной жировой клетчаткой?

3. Какие типы клеток содержит этот отдел?

4. К какому типу относятся железы по классификации экзокринных желез?
6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Мочевыделительная система: почки, мочевой пузырь, мочеточники. Нефрон: гистофункциональная характеристика его отделов. Типы нефронов, их топография. Кровоснабжение почки. Эндокринный аппарат почки», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №24.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы:
1. Строение и функция сурфактантной системы легких.

2. Защитные барьеры дыхательной системы.

3. Строение и функция клеточных дифферонов эпидермиса.

4. Особенности кровообращения кожи.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие № 24 

Тема: Мочевыделительная система. Почки, мочевой пузырь, мочеточники. Нефрон: гистофункциональная характеристика его отделов. Типы нефронов, их топография. Кровоснабжение почки. Эндокринный аппарат почки.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. С помощью мочевой системы из организма с мочой выводится около 80% вредных продуктов обмена веществ – шлаков, а так же вода и электролиты. Благодаря этому, почки играют важную роль в поддержании гомеостаза. В случаях заболевания почек гомеостаз нарушается, при этом может произойти накопление воды в тканях организма (отек), самоотравление вредными продуктами азотистого обмена (уремия). Для правильной диагностики в нефрологии нередко используют метод прижизненного взятия материала для гистологического исследования. Этот метод основан на полных знаниях гистофизиологии органов мочеполовой системы в норме.
4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 
Выбрать один правильный ответ.

1. Структурной и функциональной единицей почек является

1) нефрон

2) фолликул

3) трабекула

4) сосочек

2. Окончательная концентрация мочи происходит

1) в собирательных трубочках

2) в петле Генле

3) в проксимальных извитых канальцах

4) в дистальных извитых канальцах

3. Юкстагломерулярные клетки, вырабатывающие ренин, находятся

1) в стенке приносящей артериолы

2) в плотном пятне

3) в мезангии клубочка

4) в стенке проксимального канальца

4. Дистальные извитые канальцы почек выстланы 

1) плоскими отростчатыми клетками

2) кубическими каемчатыми клетками

3) кубическими клетками с базальной исчерченностью

4) призматическими железистыми клетками

5. Под слизистой оболочкой мочеточника находится

1) адвентициальная оболочка

2) подслизистая оболочка

3) мышечная оболочка

4) серозная оболочка

6. Слизистая оболочка мочеточников выстлана

1) многослойным плоским неороговевающим эпителием

2) многослойным кубическим эпителием

3) переходным эпителием

4) призматическим эпителием

7. Источник развития эпителия почек

1) эктодерма

2) сегментарные ножки мезодермы

3) энтодерма

4) сомиты

8. отдел нефрона, расположенный В корковом веществе почки 

1) нисходящий отдел петли Генле
2) восходящий отдел петли Генле

3) обратный отдел

4) извитой дистальный каналец

9. фаза процесса мочеобразования, СОВЕРШАЮЩАЯСЯ В ПОЧЕЧНОМ ТЕЛЬЦЕ

1) секреция

2) реабсорбция

3) фильтрация

4) коагуляция

10. В состав юкстагломерулярного (ренинового) аппарата почек входят

1) эндотелиальные клетки

2) подоциты

3) юкстагломерулярные клетки

4) пинеалоциты

11. ОТДЕЛ нефрона

1) мозговые лучи

2) лоханка

3) собирательная трубочка

4) петля Генле

12. В состав почечного фильтра входят

1) мезангиальные клетки

2) приносящая артериола

3) фенестрированный эндотелий капилляра

4) кубические клетки с базальной исчерченностью

13. Интерстициальные клетки мозгового вещества почек вырабатывают гормоны

1) простагландины

2) антиудиретический

3) ренин

4) альдостерон

14. Проксимальный извитой каналец нефрона выстилают

1) плоские отростчатые клетки

2) кубические каемчатые клетки

3) призматические железистые клетки

4) клетки неправильной формы

15. Собирательные трубочки почек выстилает

1) двуслойный плоский эпителий

2) многослойный кубический эпителий

3) переходный эпителий

4) однослойный цилиндрический эпителий

16. Функция подоцитов

1) вырабатывают мезангиальный матрикс почечного тельца

2) входят в состав фильтрационного барьера

3) вырабатывают ренин

4) вырабатывают вазоинтестинальный пептид

17. Функция мезангиальных клеток

1) входят в состав фильтрационного барьера

2) вырабатывают вазоинтестинальный пептид

3) сорбируют белки из мочи

4) вырабатывают матрикс почечного тельца

18. Сахар в моче появляется при нарушении функции 

1) почечного тельца

2) собирательных трубочек

3) проксимальных канальцев

4) дистальных канальцев

19. Простагландины в почках вырабатываются 

1) клетками почечных телец

2) интерстициальными клетками мозгового вещества

3) эпителием петель нефрона

4) эпителием проксимальных канальцев

20. Антидиуретический гормон действует в почках 

1) на почечные тельца

2) на эпителий проксимальных канальцев

3) 
на эпителий лоханок

4) 
на эпителий собирательных трубочек

21. Альдостерон действует в почках

1) 
на почечные тельца

2) 
на тонкий каналец петли Генле

3) 
на толстый каналец петли Генле

4) 
на проксимальный извитой каналец

22. Альдостерон при воздействии на почечные канальцы, вызывает

1) реабсорбцию воды

2) реабсорбцию глюкозы

3) активную секрецию

4) реабсорбцию натрия

23. Три слоя в мышечной оболочке мочеточника наблюдается

1) в верхней трети мочеточника

2) в средней трети мочеточника

3) в нижней трети мочеточника

4) в переходе верхней трети в среднюю

24. Петля Генле подкапсулярных нефронов располагается

1) в мозговом луче

2) в наружных отделах мозгового вещества

3) в почечном сосочке

4) в мозговой пирамиде

25. ФАЗА ОБРАЗОВАНИЯ МОЧИ, НАРУШАЮЩАЯСЯ При поражении почечных телец 

1) диссеминации

2) реабсорбции

3) окончательного концентрирования мочи

4) фильтрации

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Артериола клубочковая выносящая

2. Артериола клубочковая приносящая
3. Дистальная часть 

4. Капсула клубочка 
5. Клубочек почечного тельца 

6. Корковое вещество

7. Мезангиоцит

8. Мозговое вещество

9. Нефрон

10. Петля нефрона

11. Плотное пятно 
12. Подоцит  

13. Почечное тельце 
14. Почка
15. Почка окончательная 
16. Почка первичная

17. Предпочка

18. Проксимальная часть
19. Собирательная трубка

20. Юкстагломерулярная клетка
Начать характеристику системы необходимо с эмбриогенеза, с трех последовательно закладывающихся парных выделительных органах: предпочка, первичная почка и окончательная. При разборе микроскопического строения почки  внимание следует уделить нефрону- структурной и функциональной единице почки и особенности кровоснабжения органа. Последовательно и подробно рассмотреть строение эпителия каждого отдела нефрона, функцию данного отдела.

При разборке кровоснабжения почки обратить внимание на распределение сосудов в мозговом и корковом веществе, подчеркнуть особенности кровеносного русла почки – наличие «чудесной сети» и выяснить её значение. Указать фазы мочеобразования, условия, при которых они проходят. Обратить внимание на эндокринный аппарат почки. Изучая мочевыводящие пути обратить внимание на сходство в строении стенки отделов. Подробно изучить стенку мочеточника. Разобрать тканевой состав оболочек стенки, особенности строения верхнего и нижнего отделов.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №118.

Почка. 

Окр.: Г.+Э.
	1. Капсула почки.

2. Капсула нефрона.

3. Сосудистый клубочек.

4. Проксимальный отдел.

5. Дистальный отдел.

6. Петля Генле:

а) нисходящий отдел;

б) восходящий отдел.
7. Дуговые сосуды.

	Препарат №122.

Мочеточник. 

Окр.: Г.+Э.
	1. Слизистая оболочка:
1а) переходный эпителий;

1б) собственная пластинка.
2. Подслизистая основа.

3. Мышечная оболочка:
3а) внутренний продольный слой;

3б) наружный циркулярный слой.

4. Адвентициальная оболочка.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Расскажите об источниках развития почек и мочевыводящих путей.
2. На какие отделы подразделено вещество почки?
3. Какие структуры входят в состав коркового и мозгового вещества?
4. Какая ткань образует строму почек?
5. Что является структурной и функциональной единицей почки?
6. Перечислите последовательно сосуды, обеспечивающие кортикальное кровообращение.
7. Каковы особенности юкстамедуллярного кровообращения?

8. Перечислить структуры почечного тельца.

9. Какими клетками образованы наружный и внутренний листки капсулы?
10. Перечислите структуры фильтрационного барьера.

11. Из каких фаз состоит процесс мочеобразования?

12. Каковы особенности строения эпителиоцитов проксимальных извитых канальцев? 

13. Чем отличается строение проксимальных и дистальных извитых канальцев?
14. Под действием какого гормона происходит реабсорбция воды в собирательных трубочках? 

15. Из каких оболочек состоит стенка мочеточника? 

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
У больного с повышенной проницаемостью почечного фильтра взят анализ мочи.

1. Будут ли изменения в анализе мочи?

2. Появятся ли нетипичные для мочи вещества?

3. Появятся ли в моче какие – либо клетки?

Задача № 2.
В гистологическом препарате почки в корковом веществе видны поперечные срезы канальцев. Стенка канальцев выстлана однослойным кубическим эпителием. В базальном полюсе клеток обнаруживается складчатость цитолеммы, окруженная со стороны цитоплазмы большим количеством митохондрий. На апикальном полюсе имеются микроворсинки. В цитоплазме клеток много лизосом и пиноцитозных пузырьков. 

1. К какому отделу нефрона относятся канальцы?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Какие изменения в моче произойдут при поражении этого отдела нефрона?

Задача № 3.
На гистологическом препарате видны продольные срезы узких канальцев диаметром около 15 мкм. Стенка канальцев выстлана однослойным плоским эпителием.

1. К какому отделу нефрона относятся данные канальцы?

2. В каком веществе почки они расположены?

3. Какую функцию они выполняют?

Задача № 4.
В моче больного обнаруживается белок и форменные элементы крови.

1. Какой процесс мочеобразования нарушен?

2. В каком отделе нефрона?

3. Из чего состоит фильтрационный барьер?

Задача № 5.
При измерении диаметра приносящей и выносящей артериол сосудистой системы нефрона обнаружено, что он практически одинаков. 

1. Для какого типа нефронов это характерно?

2. Как расположен этот тип нефронов в почке?

3. Насколько полно участвуют эти нефроны в процессе мочеобразования?

Задача № 6.
Представлены два препарата почки человека: в первом препарате, толщина коркого слоя составляет 1/5 толщины мозгового, во втором 1/2. 

1. Индивидууму какого возраста принадлежит почка в первом препарате?

2. Каков возраст индивидуума, почка которого представлена во втором препарате?

3. Чем обусловлена такая разница толщины коркового вещества?

Задача № 7.
Представлены два препарата мочеточника: в одном из них мышечная оболочка состоит из двух слоев (внутреннего и наружного), во втором - из трех (внутреннего, среднего и наружного). 

1. Из каких отделов мочеточника приготовлены препараты?

2. Какой тканью образована мышечная оболочка мочеточника?

3. Какое направление приобретают пучки гладких мышечных клеток мышечной оболочки при входе мочеточников в мочевой пузырь?

4. Какое функциональное значение такого расположения пучков гладких мышечных клеток мышечной оболочки?

5. Какие морфологические образования можно обнаружить в подслизистой оболочке нижней трети мочеточника?


Задача № 8.
Представлены два препарата мочевого пузыря: в первом препарате слизистая оболочка имеет множество складок,  во  втором - складки слизистой оболочки отсутствуют.

1. В каком состоянии находится исследуемый орган в 1-ом и во 2-ом случаях? 

2. Каким эпителием выстлана слизистая оболочка мочевого пузыря?

3. Почему он так называется?

Задача № 9.
В стенке дистального канальца наблюдается скопление клеток цилиндрической формы, отсутствие базальной мембраны. Каналец расположен между приносящей и выносящей артериолами сосудистого клубочка. В стенках артериол в этом участке выявляются видоизменённые гладкомышечные клетки. В треугольном пространстве между стенкой дистального канальца и артериолами расположено скопление клеток. 

1. Как называется это структурное образование? 

2. Какую функцию выполняют клетки в стенке дистального канальца, под которыми нет базальной мембраны?

3. Какую функцию выполняют видоизмененные гладкомышечные клетки в стенках артериол?

4. Какую функцию выполняют клетки в треугольном пространстве между стенкой дистального канальца и артериолами?

Задача № 10.
Больной в течение суток выделяет до 15 л мочи. 

1. Какой процесс в мочеобразовании нарушен?

2. Какие канальцы ответственны в данном случае за этот процесс в мочеобразовании?

3. Чем может быть вызвано отмеченное нарушение?

Задача № 11.
У зародыша человека на продольном срезе выявлены канальцы, открывающиеся одним концом во вторичную полость тела, а вторым – соединяющиеся между собой, образуя мезонефральный проток. 

1. Как называется эта стадия развития почки? 

2. Каков срок существования этих структур зародыша человека?

3. Какая будет следующая стадия развития почки?

Задача № 12.
В срезе почечного тельца под электронным микроскопом обнаруживаются крупные клетки, имеющие цитотрабекулы и цитоподии. 

1. Как называются эти клетки? 

2. Какой листок капсулы клубочка они образуют?

3. В какой фазе мочеобразования они участвуют?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задангия, решить ситуационные задачи  по теме «Мужская половая система: морфофункциональная характеристика. Семенник, придаток семенника, предстательная железа, семенные пузырьки и бульбоуретральные железы – строение, функции», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №25.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы:
1. Эндокринный аппарат почки.

2. Строение противоточно-множительной системы почек.

3. Возрастные особенности мочевыделительной системы.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие № 25

Тема: Мужская половая система. Морфофункциональная характеристика. Семенник, придаток семенника, предстательная железа, семенные пузырьки и бульбоуретральные железы – строение, функции.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.  

3. Значение изучения темы. Органы половой системы принимают участие в обеспечении сохранности биологического вида благодаря присущей им генеративной функции. Не менее важной считается также эндокринная функция половых желез. Она обеспечивает реализацию генеративной функции, определяет вторичные половые признаки индивида, половое созревание. Проблема развития пола представляет интерес для клиницистов. Причиной бесплодных браков могут являться врожденные или вторично приобретенные нарушения генеративной либо эндокринной функций половых желез. Функциональные сдвиги сопровождаются изменениями нормальной структуры органов, представление о которой должен иметь квалифицированный специалист.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
1. ОРГАН, СТРОМА КОТОРОГО СОСТОИТ Из РЫХЛОЙ ВОЛОКНИСТОЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ И ГЛАДКОмышечнЫХ КЛЕТОК

1) предстательная железа

2) семенной пузырек

3) бульбоуретральная железа

4) семенник

2. В базальном слое сперматогенного эпителия стенки извитого сименного канальца располагаются

1) сперматозоиды

2) сперматогонии

3) сперматиды

4) гландулоциты

3. Размножение и созревание сперматозоидов происходит

1) в бульбоуретральных железах

2) в стенке извитого семенного канальца

3) в стенке придатка семенника

4) в предстательной железе

4. Однослойный, двухрядный эпителий с чередующимися призматическими и кубическими железистыми клетками располагается

1) в прямых канальцах семенника

2) в выносящих канальцах семенника

3) в семявыносящем протоке

4) в протоке придатка

5. Плотные контакты подразделяют стенку извитого семенного канальца

1) на базальный и адлюминальный отделы

2) на проксимальный и дистальный отделы

3) на апикальный и туберальный отделы

4) на апикальный и базальный отделы

6. Сперматогенез и секрецию тестостерона в семеннике регулируют гормоны гипофиза

1) вазопрессин и окситоцин

2) фолликулостимулирующий и лютеинизирующий

3) гонадолиберин и гонадостатин

4) соматотропный гормон и пролактин

7. В сперматогенном эпителии извитого семенного канальца содержатся

1) сустентоциты и миоидные клетки

2) сперматогенные и миоидные клетки

3) гландулоциты и слизистые клетки

4) сустентоциты и сперматогенные клетки

8. В собственной оболочке стенки извитого семенного канальца имеется

1) слизистый слой 

2) миоидный слой

3) адвентициальный слой

4) эндокринный слой

9. ОБОЛОЧКА СТЕНКИ семявыносящих путей 

1) слизистая 

2) подслизистая 

3) серозная 

4) эластическая 

10. Функция сустентоцитов семенного извитого канальца

1) трофическая

2) сократительная

3) секреция прогестерона

4) инкреция тестостерона

11. Из одной исходной сперматогонии образуется

1) 1 сперматозоид

2) 2 сперматозоида

3) 3 сперматозоида

4) 4 сперматозоида

12. Стенка извитого семенного канальца семенника выстлана

1) сперматогенным эпителием

2) миоидными клетками

3) однослойным железистым эпителием

4) высоким призматическим эпителием

13. Семявыбрасывающий проток открывается в мочеиспускательный канал

1) в области семенных пузырьков

2) в предстательной железе

3) в области бульбоуретральных желез

4) в области мочеполовой диафрагмы 

14. Гландулоциты (интерстициальные клетки) в семеннике располагаются

1) в бухтообразных углублениях сустентоцитов

2) в адлюминальной зоне стенки семенного канальца

3) в рыхлой соединительной ткани вокруг извитых семенных канальцев

4) в средостение семенника

15. Клеточный состав сперматогенной популяции

1) стволовые, эндокринные, сперматозоиды

2) сперматогонии, сперматоциты, сперматиды, сперматозоиды

3) сперматогонии, миоциты, железистые клетки

4) эпителиальные, эндокринные, мышечные, адвентициальные

16. Добавочная железа мужской половой системы, которая функционально тесно взаимосвязана с выработкой тестостерона

1) бульбоуретральная железа

2) предстательная железа

3) семенные пузырьки

4) железы Литре

17. Во внутренней (адлюминальной) зоне стенки семенного извитого канальца располагаются

1) сперматогонии

2) гландулоциты

3) сперматоциты 

4) миоидные клетки

18. Сперматогонии вступают в стадию размножения

1) сразу после дифференцировки из первичных половых клеток

2) на 3 месяце внутриутробного развития

3) после опущения яичек в мошонку

4) с наступлением половой зрелости

19. Из прямых канальцев семенника сперматозоиды попадают

1) в выносящие канальцы

2) в сеть семенника

3) в семявыбрасывающий проток

4) в проток придатка

20. Андроген-связывающий белок секретируется

1) клетками Лейдига

2) семенными пузырьками

3) сперматогониями

4) клетками Сертоли

21. Функция гематотестикулярного барьера в семенниках

1) препятствует воздействию тестостерона на развивающиеся половые клетки

2) препятствует регенерации клеток Сертоли

3) защищает половые клетки от действия токсических веществ

4) регулирует взаимодействие гонадотропных гормонов

22. Лютеинезирующий гормон (лютропин) аденогипофиза стимулирует секреторную активность 

1) клеток Лейдига

2) клеток Сертоли

3) сперматоцитов 1 и 2 порядка

4) сперматид

23. Тестостерон стимулирует

1) развитие вторичных половых признаков

2) выработку ингибина клетками Сертоли

3) образование плотных контактов в гематотестикулярном барьере

4) предопределяет половую дифференцировку гипоталамуса

24. Последствие своевременного не опуЩЕНИЯ яичка в мошонку

1) отсутствие сперматогенеза

2) не будет вырабатываться тестостерон

3) отсутствие гематотестикулярного барьера

4) преждевременное наступление полового созревания

25. При попадании в кислую среду у сперматозоидов

1) резко активизируется движение 

2) выделятся ферменты из акросом

3) произойдет реакция капацитации

4) утратится способность к движению

5.2. Основные понятия и положения темы: 
1. Интерстиций яичка 
2. Каналец выносящий 
3. Каналец семенной извитой 
4. Каналец семенной прямой 
5. Конкреция  предстательной железы 

6. Концевой (терминальный) отдел 

7. Мужской мочеиспускательный  канал

8. Предстательная железа  

9. Предстательная часть 

10. Придаток яичка  

11. Проток предстательный 
12. Проток придатка яичка 

13. Проток семявыносящий  

14. Проток семяизвергающий

15. Семенной пузырек (железа)  

16. Сеть яичка 

17. Сперматида 

18. Сперматогенез 

19. Сперматогоний 

20. Сперматозоид (спермий) 

21. Сперматоцит 

22. Терминальный отдел 

23. Тубулоальвеола 

24.Экзокриноцит слизистый 

25. Эндокриноцит интерстициальный 

26. Эпителий переходный 

27. Эпителий сперматогенный 

28. Эпителиоцит микроворсинчатый 

29. Эпителиоцит поддерживающий 

30. Эпителий столбчатый (призматический) многорядный 

31. Яичко

После общей характеристики мужской половой системы, определения функций следует дать представление об основных чертах строения семенника в макромикроскопическом плане. Обратить внимание на дольчатое строение органа, на топографию семенных канальцев, семявыносящих путей. Подробно рассмотреть строение извитого семенного канальца, вспомнив стадии сперматогенеза. Уяснить, что сперматогенез в канальцах происходит волнообразно и поэтому увидеть все стадии сперматогенеза можно лишь просмотрев несколько срезов канальцев. При характеристике сперматогоний, необходимо выделить группы А и В, показать их отличие в функциональном плане. Сперматоциты II порядка существуют недолго, минуя интерфазу, они вступают в процесс последующего деления, поэтому увидеть их в препарате трудно.

Особое внимание следует уделить взаимодействию клеток сперматогенного эпителия и клеток Сертоли.

При характеристике структуры семенника, следует отметить обильное кровоснабжение, иннервацию семенника, признаки секреторного процесса в клетках Лейдига и выработку ими мужских половых гормонов.

Разбирая придаток семенника нужно выделить отделы, показать отличия в строении стенки, указать назначение отделов.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №124.

Семенник.

Окр.: Г.+Э.
	1. Ядра мезотелия.
2. Фиброзная капсула.
3. Септы:

3а) кровеносные сосуды в септах.

4. Интерстициальная соединительная ткань:

4а) интерстициальные клетки Лейдига.

5. Поперечные и косые срезы извитых канальцев семенника:

5а) соединительно-тканная оболочка канальца;

5б) сперматогенный эпителий;

5в) клетки Сертоли (сустентоциты).

	Препарат №125.

Придаток семенника.

Окр.: Г.+Э.
	1. Выносящие канальцы головки придатка:

1а) соединительно-тканная оболочка;

1б) гладкие мышцы;

1в) высокие призматические клетки;

1г) низкие кубические клетки.

2. Извитой канал придатка:

2а) собственная оболочка канала придатка;

2б) высокие призматические клетки.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Источники развития половых желез.
2. Где образуются первичные половые клетки?
3. Где и когда происходит формирование урогенитальных валиков?
4. Какой гормон секретируют фетальные клетки Лейдига?
5. Функция мюллерова ингибирующего фактора.
6. Перечислите условия и стадии сперматогенеза.
7. Где в яичке располагаются клетки Лейдига? Назовите их функции.
8. Строение яичка.

9. Каким эпителием выстланы извитые семенные канальцы?
10. Роль клеток Сертоли.
11. Функция гематотестикулярного барьера.
12. Строение выносящих канальцев придатка.
13. Каким эпителием выстлана слизистая оболочка семенных пузырьков?
14. Функция секрета семенных пузырьков.
15. Строение предстательной железы.
- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
В двух препаратах придатка яичка имеется два типа канальцев: с ровным и неровным просветом. 

1. Какой отдел придатка семенника имеет канальцы с неровным просветом?

2. Почему просвет канальцев неровный?

3. Какой отдел придатка семенника имеет канальцы с ровным просветом?

4. Функции придатка яичка.
Задача № 2.
В препарате представлены множественные срезы извитого канальца семенника. Между канальцами располагается рыхлая соединительная ткань, в которой видны крупные скопления клеток округлой или многоугольной формы, богатых липидными включениями.

1. Какие клетки представлены в препарате? 

2. Каким гормоном гипофиза регулируется их деятельность?

3. Какова функция клеток?

4. Какие органеллы в них наиболее развиты?

Задача № 3.
Представлены препараты семенника от нескольких человек. В первом препарате – канальцы не имеют просвета; во втором – канальцы, в которых появляется просвет и среди клеток стенки обособляются гоноциты; в третьем – канальцы выстланы слоем поддерживающих клеток и клетками сперматогенного эпителия, находящихся на разных стадиях сперматогенеза. 

1. Каков возраст человека семенник которого представлен в первом препарате?

2. Каков возраст человека семенник которого представлен  во втором препарате?

3. Каков возраст человека семенник которого представлен в третьем препарате?

Задача № 4.
При обследовании ребёнка установлено, что у него не произошло своевременного опускания семенников в мошонку.

1. Как это отразится на сперматогенезе?

2. Почему это отразится именно так?

3. В каком возрасте должно произойти опускание яичек в мошонку?
Задача № 5.
У больного мальчика было установлено наличие гормонпродуцирующей опухоли яичка. В качестве одного из симптомов было обнаружено преждевременное половое созревание. 

1. Из каких клеток возможно развитие такой опухоли?

2. Где в яичке локализуются эти клетки?

3. Почему при этой опухоли произошло преждевременное половое созревание?

Задача № 6.
В условном эксперименте нарушена секреция фолликулостимулирующего  гормона гипофиза.

1. На какие клетки в семеннике воздействует фолликулостимулирующий гормон?

2. Какие изменения произойдут в семеннике?

3. Как регулируется выработка фолликулостимулирующего гормона клетками-мишенями семенника?

Задача № 7.
В препаратах фрагменты органа, состоящие из мышечно-эластической стромы, паренхима представлена многочисленными разветвленными слизистыми  железами. 

1. Какой орган представлен в препаратах?

2. Какова его функция?

3. Куда открываются выводные протоки желез?

Задача № 8.
В препаратах три фрагмента мочеиспускательного канала. В первом уретра выстлана переходным эпителием, во втором – многорядным призматическим, в третьем – многослойным плоским неороговевающим. 

1. На какие части разделяется мужской мочеиспускательный канал?

2. Из какой части взят первый фрагмент?

3. Из какой части взят второй фрагмент?

4. Из какой части взят третий фрагмент?

Задача № 9.
В биоптате из железы мужской половой системы определяются канальцы, собственная оболочка которых состоит из трех слоев. Внутренний – бесклеточный, представлен волокнистыми структурами, лежащими под базальной мембраной эпителия. Средний – содержит клетки с актиновыми филаментами и  лежит на второй базальной мембране. Наружный – содержит прилежащие к базальной мембране среднего слоя  коллагеновые волокна и далее фибробластоподобные клетки.

1. Стенка какого канальца описана?

2. Как называются эти слои?

3. В формировании какого барьера эта стенка участвует?

4. Функция этого барьера?

Задача № 10.
В биоптате яичка обнаружены клетки пирамидальной формы,  ядра их имеют неправильную форму с инвагинациями, трехчленное ядрышко (ядрышко и две группы околоядрышкового хроматина), в цитоплазме особенно хорошо развита агранулярная эндоплазматическая сеть, аппарат Гольджи; встречаются также микротрубочки, микрофиламенты, лизосомы и особые кристаллоидные включения липидов, углеводов, липофусцина.

1. Как называются эти клетки?

2. Какова их функция?

3. Каким гормоном гипофиза регулируется их функция?

4. Какие клетки будут обнаруживаться на боковых поверхностях в бухтообразных углублениях клеток Сертоли?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Женская половая система. Яичник. Желтое тело. Яйцевод. Матка. Строение, развитие, функции. Овариально-менструальный цикл», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №26.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы:
1. Гормональная регуляция мужской половой системы.

2. Строение, функция и возрастные особенности предстательной железы.

3. Гистофизиология добавочных желез мужской половой системы.

4. Возрастные особенности органов мужской половой системы.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие № 26

Тема: Женская половая система. Яичник. Желтое тело. Яйцевод. Матка. Строение, развитие, функции. Овариально-менструальный цикл.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.

3.Значение изучения темы. Акушерско-гинекологическая практика во многом базируется на знании основных закономерностей структурно-функциональной организации женской половой системы. Их особенностью в норме является цикличность осуществления репродуктивной и эндокринной функций. Функциональные перестройки, происходящие с определенной периодичностью в органах женской половой системы, сопряжены с изменением их микроструктуры. Данные, основанные на микроскопическом анализе, часто используют для определения фаз овариально-менструального цикла, а также для уточнения диагноза при заболеваниях. В этой связи знания морфофункциональных особенностей органов женской половой системы являются основой для дальнейшего успешного изучения их патологии в клинике.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);
– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.
5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
1. В моче беременной женщины определяется

1) хорионический гонадотропин

2) тестостерон

3) эстрогены

4) фолликулостимулирующий гормон

2. Пик концентрации лютеинизирующего гормона в крови на 13 день менструального цикла свидетельствует

1) об овуляции

2) о секреции прогестерона

3) о формировании зрелого фолликула

4) об обратном развитии желтого тела

3. При воздействии фолликулостимулирующего гормона на яичники

1) будут образовываться зрелые фолликулы

2) никаких изменений не произойдет

3) будет образовываться желтое тело

4) произойдет утолщение стенок сосудов

4. При высокой концентрации фолликулостимулирующего гормона и низкой концентрации лютеинизирующего гормона в яичнике будет вырабатываться

1) эстроген

2) прогестерон

3) тестостерон

4) гонадотропин

5. Структура, корковоГО веществА яичника, внешне похожая на желтое тело, в центре КОТОРОЙ находится сморщенная блестящая оболочка

1) атретический фолликул

2) белое тело

3) третичный фолликул

4) примордиальный фолликул

6. Назовите морфофункциональное состояние эндометрия, если желтое тело находится в стадии расцвета

1) фаза пролиферации

2) фаза десквамации

3) фаза секреции

4) постменструальная фаза

7. Трофику овоцитов в период роста и созревания осуществляют 

1) децидуальные клетки

2) интерстициальные клетки

3) ретикулярные клетки

4) фолликулярные клетки

8. Эндометрий, покрытый цилиндрическим эпителием без ресничек, с прямыми маточными железами и отсутствием децидуальных клеток соответствует

1) фазе секреции менструального цикла

2) фазе пролиферации менструального цикла

3) фазе десквамации менструального цикла

4) прегравидарной фазе менструального цикла

9. Эндометрий, с пиловидным просветом желез, эпителий с вакуолями, в строме много децидуальных клеток, соответствует

1) фазе секреции менструального цикла

2) фазе пролиферации менструального цикла

3) фазе десквамации менструального цикла

4) постменструальной фазе менструального цикла

10. Оболочки, составляющие стенку матки

1) слизистая, подслизистая, мышечная, серозная

2) слизистая, мышечная, серозная

3) слизистая, подслизистая, мышечная, адвентициальная

4) слизистая, мышечная, адвентициальная

11. В состав наружного соединительнотканного слоя теки зрелого фолликула входит

1) рыхлая соединительная ткань

2) фолликулоциты

3) плотная неоформленная соединительная ткань

4) интерстициальные клетки

12. На месте желтого тела образуется

1) атретическое тело

2) белое тело

3) фолликул

4) овоцит

13. Желтое тело вырабатывает

1) андрогены

2) прогестерон

3) эстрогены

4) эстрогены и прогестерон

14. В состав блестящей оболочки яйцеклетки входят

1) микроворсинки овоцита, отростки фолликулоцитов, мукополисахариды (гликозаминогликаны)

2) зернистый слой

3) миоидные клетки

4) лютеинизированные клетки

15. Желтое тело образуется на месте

1) примордиального фолликула

2) первичного фолликула

3) зрелого фолликула

4) вторичного фолликула

16. Назовите клетки, которые входят в состав желтого тела

1) текоциты

2) лютеиноциты

3) фолликулоциты

4) децидуальные клетки

17. Фолликулоциты в примордиальном фолликуле имеют форму

1) плоскую

2) кубическую

3) цилиндрическую

4) округлую

18. В состав мозгового вещества яичника входят

1) рыхлая соединительная ткань, сосуды, нервы

2) плотная неоформленная соединительная ткань, нервы, гладкие миоциты

3) плотная оформленная соединительная ткань

4) овоциты

19. Функция фолликулоцитов пузырчатого фолликула

1) синтез эстрогенов

2) синтез прогестерона

3) синтез децидуальных клеток

4) синтез овоцита

20. Атретическое тело со временем подвергается процессу

1) овуляции

2) инволюции

3) лютеинизации

4) десквамации

21. Если эндометрий находится в стадии десквамации, то в яичнике наблюдается

1) начало стадии роста фолликулов 

2) овуляция

3) стадия желтого тела

4) окончание стадии роста фолликулов в яичнике

22. Если желтое тело находится в стадии расцвета, то в эндометрии наблюдается

1) фаза десквамации

2) фаза пролиферации

3) фаза секреции

4) постменструальная фаза

23. Слои эндометрия

1) эпителий, собственная пластинка слизистой с кровеносными сосудами, нервами, маточными железами

2) эпителий, мышечная пластинка

3) эпителий, собственная пластинка слизистой, мышечная пластинка

4) собственная пластинка слизистой, мышечная пластинка

24. Менструальное желтое тело существует

1) 1 неделю

2) 12-14 дней

3) 3 месяца

4) 1 год

25. Желтое тело беременности существует

1) 1 неделю

2) 12-14 дней

3) 3 месяца

4) 1 месяц

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Базальный слой эндометрия
2. Влагалище
3. Желтое тело беременности
4. Желтое тело циклическое
5. Зернистый слой
6. Интерстиций яичника
7. Корковое вещество яичника
8. Лучистый венец
9. Матка
10. Маточная железа
11. Маточная труба
12. Миометрий
13. Мозговое вещество яичника
14. Надсосудистый слой
15. Овогенез
16. Овогония
17. Овоцит
18. Периметрии
19. Подслизистый слой
20. Прозрачная зона

21. Сосудистый слой
22. Тека внутренняя
23. Тека наружная
24. Фолликул атретический
25. Фолликул яичника вторичный
26. Фолликул яичника первичный
27. Фолликул примордиальный
28. Фолликул яичника третичный (пузырчатый)
29. Фолликулярная жидкость
30. Функциональный слой эндометрия
31. Шейка матки
32. Эндокриноцит желтого тела
33. Эндокриноцит текальный
34. Эндометрий
35. Яичник
36. Яйцеклетка
37. Яйценосный холмик 
Изучение женской половой системы необходимо начать с перечисления внутренних половых органов. Особое внимание следует уделить изучению формирования и структурно-функциональным особенностям яичника. Следует подчеркнуть,что половые железы обладают двойной функцией: генеративной, заключающейся в образовании половых клеток, и эндокринной, заключающейся в продукции половых гормонов. Далее необходимо вспомнить основные этапы овогенеза, их отличия от сперматогенеза.

Рассматривая общий план строения яичника, необходимо проследить динамику развития фолликулов в корковом веществе: от примордиального до зрелого, отметив изменения. Уяснить, что женские половые гормоны вырабатывают не только фолликулярные клетки, но и интерстициальные клетки (текоциты). Подробно охарактеризовать процесс атрезии и его функциональное значение. Разобрав суть процесса овуляции и его механизм, следует проследить этапы формирования желтого тела, запомнить виды желтых тел, действие, вырабатываемого ими прогестерона, на организм. При характеристике процессов, происходящих в яичнике, показать влияние центральных органов эндокринной системы на основные функциональные процессы.

Далее необходимо характеризовать строение стенок яйцевода, матки, влагалища, показать, что данные органы служат органными мишенями для действия половых гормонов, это находит своё отражение в их структуре в физиологических условиях. Обратить внимание на циклические изменения, происходящие в органах в фазы овариально-менструального цикла (десквамация, пролиферация, секреция).
5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименнование практических умений

	Препарат №130.

Яичник кошки.

Окр.: Г.+Э.
	I. Капсула (белочная оболочка).

II. Ядра мезотелия.

III. Корковое вещество:
1. Примордиальный фолликул.
2. Первичный фолликул:

2а) овоцит 1 -го порядка;

2б) блестящая оболочка;

2в) лучистый венец.

3. Вторичный фолликул:

3а) овоцит 1-го порядка;

3б) лучистый венец;
3в) блестящая оболочка;

3г) мелкие полости фолликула.

4. Третичный  фолликул:

4а) овоцит 1-го порядка; 

4б) блестящая оболочка; 

4в) лучистый венец;

4г) полость фолликула; 

4д) яйценосный бугорок; 

4е) зернистая оболочка; 

4ж) стекловидная оболочка;

4з) внутренняя тека; 

4и) наружная тека.

5. Атретическое тело.

IV. Мозговое вещество:

а) соединительная ткань;

б) кровеносные сосуды.

	Препарат №131. Желтое тело.

Окр.: Г.+Э.
	1. Капсула.

2. Тяжи лютеиновых клеток.

3. Ядра эндотелия капилляров.

	Препарат №134.
Матка кошки.
Окр.: Г.+Э.
	1.Эндометрий:

1а) однослойный цилиндрический эпителий;

1б) собственная пластинка;

1в) маточные железы (крипты);

1г) дно маточных желез.

2. Миометрий (мышечная оболочка):

2а) подслизистый слой;

2б) сосудистый слой;

2в) надсосудистый слой.

3. Периметрий (серозная оболочка):

3а) соединительная ткань;

3б) ядра мезотелия.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Чем представлена женская половая система?

2. Перечислите основные структурные компоненты яичника?

3. Какие структуры входят в состав мозгового вещества яичника?

4. Какие структуры входят в состав коркового вещества яичника?

5. Какие виды фолликулов вы знаете? 

6. Перечислите периоды овогенеза.

7. Перечислите составные компоненты примордиального фолликула?

8. Охарактеризуйте структуру фолликулоцитов в первичном фолликуле?

9. Перечислите структурные компоненты первичного фолликула.

10. Какие компоненты входят в состав блестящей оболочки?

11. Назовите отличия вторичного фолликула от первичного. 

12. Какие оболочки имеет третичный фолликул?

13. Назовите основные стадии образования желтого тела.

14. Какие оболочки входят в состав стенки яйцевода?

15. Из каких слоев построена слизистая яйцевода?

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
При аборте у женщины радикально удалили все слои эндометрия. 

1. Какие слои выделяют в эндометрии? 

2. К чему может привести удаление всех слоев эндометрия?

3. Какие гормоны влияют на состояние эндометрия?

Задача № 2.
В результате частых воспалительных процессов белочная оболочка яичника стала плотной и широкой. 

1. К каким последствиям приведет утолщение и уплотнение белочной оболочки?

2. Какой тканью образована белочная оболочка яичника и чем покрыта снаружи?

3. Что представляет собою процесс овуляции, где и когда происходит.

4. Источники развития яичника.

Задача № 3.
В гистологических препаратах  коркового вещества яичника видны структуры, внешне похожие на желтые тела. В центре одних  находится утолщенная сморщенная и гиалинизированная блестящая оболочка, в центре других – соединительнотканный рубец. 

1. О каких образованиях коркого вещества яичника идет речь в задаче?

2. Что представляет собою атретический фолликул яичника?

3. Когда формируется белое тело яичника?

Задача № 4.
Известна высокая функциональная активность атретических фолликулов. 

1. Какие клетки фолликулов гипертрофируются при атрезии?

2. Какие гормоны вырабатываются при атрезии фолликулов?

3. Какой гормон регулирует  рост фолликулов яичника?

4. Перечислить виды фолликулов яичника.

Задача № 5.
В крови женщины установлено повышенное содержание эстрогенов. 

1. Какие структуры яичника ответственны за повышение содержания эстрогенов?

2. Строение пузырчатого (третичного) фолликула.

3. Перечислить функции яичника.

Задача № 6.
Установлено, что на стадии размножения овогоний на организм женщины оказал воздействие неблагоприятный фактор. 

1. На какие структуры яичника и в какой период жизни организма подействовал этот фактор?

2. Какие клетки тканей повреждаются и погибают при действии неблагоприятных факторов в первую очередь?

3. Особенности стадии размножения в овогенезе.

4. Источник образования первичных половых клеток.

Задача № 7.
Известно, что в период роста и созревания овоцитов имеются клетки, которые осуществляют их питание. 

1. Какие клетки осуществляют трофику питание овоцитов I порядка?

2. Какие гормоны стимулируют начало и продолжение роста фолликулов? 

3. Состав блестящей оболочки.

4. Строение примордиального фолликула.

Задача № 8.
Представлено два препарата эндометрия матки. В первом препарате – эндометрий покрыт цилиндрическим эпителием без ресничек, маточные железы прямые, децидуальные  клетки отсутствуют или их мало. Во втором – эпителий высокий с ресничками, железы разветвлены, много децидуальных клеток. 

1. В каком периоде овариально-менструального цикла находится эндометрий представленный в первом и втором препаратах?

2. Чем контролируются  циклические процессы, протекающие в яичнике и матке?

3. Перечислить периоды изменений в матке, связанные с овариально- менструальным циклом.

4. Перечислите слои стенки матки.

Задача № 9.
В анализе крови у небеременной женщины обнаружено, что содержание прогестерона составляет верхнюю границу нормы, а содержание эстрогенов достигает нижней границы нормы. 

1. В какой период овариально-менструального цикла взят анализ?

2. Перечислите стадии развития желтого тела.

3. Охарактеризуйте  действие прогестерона.

4. Какие фазы выделяют  в овариально-менструальном цикле?

Задача № 10.
При гистологическом анализе биоптата эндометрия, полученного на 8 день овариально-менструального цикла, обнаружено, что покровные эпителиоциты имеют кубическую форму, редко встречаются мерцательные клетки и фигуры митозов. 

1. В какой период овариально-менструального цикла взят анализ?
2. Какие изменения претерпевает эндометрий в постменструальном периоде? 
3. Какие гормоны действуют на эндометрий, вызывая его перестройку?

Задача № 11.
В клетках желтого тела появляются признаки дегенерации: формирование аутофагических вакуолей, пикноз ядер, накопление липидов. 

1. Какой стадии развития желтого тела соответствуют признаки,  перечисленные в задаче?

2. Каковы источники развития желтого тела?

3. Перечислить стадии образования желтого тела.

Задача № 12.
В одном из экзаменационных билетов содержался вопрос о характерных морфофункциональных особенностях яичника новорождённой девочки. Экзаменующийся ответил, что с этой  точки зрения существует три типа яичника, однако ни названия, ни гистологической характеристики последних он привести не смог. 

1. Каков правильный ответ?

2. Где образуются первичные половые клетки?

3. Назвать источники развития яичника.

Задача № 13.
В яичниках погибшей девочки обнаружены растущие фолликулы, не достигшие полного развития. 

1. Каков возраст погибшей?

2. Какие гормоны регулируют рост фолликулов в яичнике и восстановление функционального слоя матки?

3. Назвать особенности стадии роста овогенеза.

Задача № 14.
В ходе биопсии матки девочки было установлено, что форма органа напоминает гриб (большая ножка – шейка, маленькая шляпка – тело), а слизистая оболочка характеризуется складчатостью и отсутствием железистого аппарата (крипт). 

1. Девочке какого возраста принадлежит матка, описанная в задаче?

2. Строение слизистой оболочки матки.

3. Маточные железы, их строение и функции.

Задача № 15.
Желтое тело находится в стадии расцвета.

1. Каково морфофункциональное состояние эндометрия?

2. Какой гормон регулирует образование желтого тела? 

3. Функции желтого тела.

Задача № 16.
Желтое тело находится в стадии обратного развития или инволюции.

1. Перечислить стадии развития желтого тела.

2. Назовите ткани, образующие эндометрий.

3. Охарактеризовать морфофункциональное состояние эндометрия при обратном развитии желтого тела.

Задача № 17.
В яичнике наблюдается рост зрелых фолликулов.

1. Какие фазы проходит эндометрий в процессе овариально-менструального цикла?

2. Какие гормоны регулируют рост фолликулов и восстановление слизистой оболочки матки?

3. Назовите морфофункциональное состояние эндометрия, если в яичнике наблюдается рост фолликулов.

Задача № 18.
В эксперименте у человекообразной обезьяны в яичнике разрушили желтое тело. 

1. Что произойдет в матке при разрушении желтого тела?

2. Что происходит с овоцитом I порядка в третичном (пузырчатом) фолликуле?

3. Как называется гормон желтого тела и его функции? 

Задача № 19.
Нарушена секреция  выделение ФСГ гипофиза. 

1. Как влияет ФСГ на яичник?

2. Строение третичного (пузырчатого) фолликула.

3. Какие изменения произойдут в яичнике при нарушении выделения секреции ФГС в аденогипофизе?

Задача № 20.
В крови женщины установлено повышенное содержание андрогенов. 

1. В каких структурах яичника синтезируются андрогены?

2. Как влияют андрогены на растущие фолликулы?

3. Строение атретичного фолликула.

Задача № 21.
В срезе коркового вещества яичника видны крупные овальной формы образования, центральные части которых представлены соединительнотканным рубцом. 

1. Какие фазы выделяют в овариально-менструальном цикле?

2. От чего зависит продолжительность стадии расцвета желтого тела?

3. Как называется структура яичника, о которой идет речь в задаче?

Задача № 22.
В анализе крови у женщины обнаружено, что содержание гормонов прогестерона и эстрогенов приближается к нижней границе нормы. 

1. Перечислите периоды овариально-менструального цикла.

2. Какие гормоны участвуют в регуляции овариально-менструального цикла?

3. О каком периоде овариально-менструального цикла говорится в задаче?

Задача № 23.
При анализе гистологического препарата яичника, в нем обнаружено желтое тело в стадии расцвета. 

1. Какие изменения происходят в матке в период образования желтого тела?
2. Виды желтого тела.
3. Укажите время существования желтого тела.

Задача № 24.
При резком угнетении функции гипофиза животному ввели фолликулостимулирующий гормон. 

1. Перечислите функции яичников.
2. От чего зависит судьба растущего фолликула?
3. Как отразится введение ФСГ на функции яичника?

Задача № 25.
У женщины при лапароскопии в яичнике обнаружен крупный зрелый фолликул, резко набухающий над его поверхностью. 

1. Перечислите виды фолликулов в яичнике.
2. Строение стенки пузырчатого (третичного) фолликула,
3. На какой день овариально-менструального цикла наблюдается картина, описанная в задаче?

Задача № 26.
В собственной пластинке эндометрия матки обнаружено много малодифференцированных клеток. 

1. Какие гормоны яичника влияют на эндометрий?

2. Как изменяется эндометрий в постменструальный период?

3. О каком периоде овариально-менструального цикла говорится в задаче?

Задача № 27.
У роженицы слабая родовая деятельность, обусловленная слабой сократительной способностью миометрия. 

1. Назвать оболочки стенки матки.

2. Каково строение миометрия?

3. Какой гормон усиливает сократительную способность миометрия матки?

Задача № 28.
Во влагалищном мазке в предполагаемый предменструальный период овариально - менструального цикла очень мало роговых чешуек, регистрируются клетки базального слоя. 

1. Какие оболочки различают в стенке влагалища?

2. Какие изменения происходят в эпителии влагалища в разные периоды овариально-менструального цикла?

3. Соответствует ли описанная картина мазка предменструальному периоду овариально – менструального цикла?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Эмбриология человека. Этапы эмбриогенеза. Половые клетки (яйцеклетка, сперматозоиды). Прогенез. Оплодотворение. Дробление», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №27.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Связь индивидуального и исторического развития организма.

2. Химический состав и роль включений в различных клетках в условиях нормы и патологии.
3. Особенности жизненного цикла клетки различных тканей.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие №27

Тема: Эмбриология человека. Эмбриология человека. Этапы эмбриогенеза. Половые клетки (яйцеклетка, сперматозоиды). Прогенез. Оплодотворение. Дробление.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Изучение эмбрионального развития человека позволяет обнаружить общие черты в эмбриогенезе животных и человека и вместе с тем особенности развития зародыша человека. Знания процессов оплодотворения, дробления, имплантации, гаструляции, а также особенности развития плаценты, внезародышевых органов имеет большое значение в медицине. Оно дает возможность осмыслить и оценить весь цикл биологических явлений, сопровождающих течение беременности и развития плода. Рациональное наблюдение беременных, ведение родов, осуществление многих лечебных и профилактических мероприятий в акушерстве и гинекологии невозможно без глубоких знаний эмбриологии.

4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);
– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
1. Зигота – это зародыш

1) многоклеточный

2) одноклеточный

3) трехслойный

4) однослойный

2. Главная часть хвостового отдела сперматозоида по строению напоминает

1) микроворсинки

2) аксонему реснички

3) центриоль

4) базальное тельце реснички

3. Оплодотворение обозначает

1) слияние яйцеклетки и сперматозоида

2) процесс образования мезодермы

3) процесс образования 3-х зародышевых листков

4) процесс образования эпибласта и гипобласта

4. Эмбриогенез - это

1) процесс развития зародыша от момента оплодотворения до рождения (у живородящих) или до вылупления из яйца (у яйцекладущих)

2) наука о развитии зародыша

3) процесс развития и образования половых клеток

4) наука о развитии тканей

5. Состав блестящей оболочки яйцеклетки млекопитающих

1) хондроитинсульфаты

2) ферменты

3) гликозаминогликаны

4) элеидин

6. Тип дробления у млекопитающих

1) полное равномерное

2) полное неравномерное

3) неполное, частичное

4) полное дискоидальное

7. Тип яйцеклетки у млекопитающих

1) полилецитальная, резко телолецитальная

2) мезолецитальная, умеренно телолецитальная

3) вторично олиголецитальная, изолецитальная

4) вторично мезотелолецитальная

8. Источник развития первичных половых клеток

1) энтодерма желточного мешка

2) нефрогонотом

3) половой валик

4) листки спланхнотома

9. особенности половой клетки

1) содержит гаплоидное число хромосом, размножается, высокий уровень метаболизма

2)  содержит гаплоидное число хромосом, не размножается, низкий уровень метаболизма (анабиоз)

3) содержит диплоидное число хромосом, размножается, низкий уровень метаболизма

4) содержит диплоидное число хромосом, не размножается, высокий уровень метаболизма

10. Место локализации митохондрий у сперматозоида 

1) связующая часть

2) промежуточная часть 

3) главная часть

4) терминальная часть

11. Бластула – это зародыш

1) одноклеточный 

2) трехслойный 

3) многоклеточный, имеющий полость

4) однослойный 

12. Яйцеклетки классифицируются

1) по продолжительности развития во  внешней  среде

2) по распределению желтка

3) по количеству желтка и его распределению

4) по условиям развития животного (во внешней или внутренней среде) и количеству желтка

13. Периоды сперматогенеза

1) размножение, рост, созревание, формирование

2) размножение, рост, созревание

3) размножение, рост, формирование

4) рост, созревание, размножение

14. Составные части сперматозоида

1) головка и  хвостовой отдел (связующий, промежуточный, главный, терминальный отделы)

2) хвостовой отдел, шейка

3) головка, терминальный отдел

4) головка, связующий отдел

15. Эмбриология - это

1) период от оплодотворения до рождения, вылупления из яйцевых оболочек, окончание метаморфоза

2) наука о развитии зародыша

3) процесс развития и образования половых клеток

4) исторический процесс возникновения и развития вида

16. вид бластулы у млекопитающих

1) целобластула

2) дискобластула

3) бластоциста

4) амфибластула

17. Тип дробления обусловлен

1) типом яйцеклетки

2) способом гаструляции

3) фазой оплодотворения

4) количеством бластомеров

18. Содержание и функции акросомы

1) гормоны и жиры, защитная

2) гиалуронидаза и протеазы, растворение оболочек яйцеклетки

3) ферменты, трофическая

4) трипсиноген, дыхательная

19. Функции, выполняемые лучистым венцом

1) защитная, выделительная

2) трофическая, газообменная

3) трофическая, защитная

4) газообменная, защитная

20. Источник развития половых клеток
1) клетки мезодермы

2) гоноциты (гонобласты)

3) клетки эктодермы

4) клетки энтодермы

21. Период дробления заканчивается образованием

1) морулы

2) двух зародышевых листков

3) бластулы

4) зиготы

22. Прогенез - это

1) период от момента оплодотворения до рождения, вылупления из яйцевых оболочек, окончания метаморфоза

2) наука о развитии зародыша

3) процесс образования и развития половых клеток

4) образование гонобластов

23. Оболочки яйцеклетки млекопитающих

1) скорлуповая, подскорлуповая, белочная

2) подскорлуповая, блестящая

3) блестящая, лучистый венец, оволемма

4) скорлуповая, лучистый венец
24. Акросомная реакция – это разновидность

1) эндоцитоза

2) экзоцитоза

3) секреции

4) фагоцитоза

25. Дробление – это стадия развития, наступающая после
1) гаструляции
2) образования морулы

3) оплодотворения

4) образования туловищной складки

5.2. Основные понятия и положения темы: 
1. Амнион
2. Амниотическая оболочка 

3. Бластомер 
4. Бластула 

5. Висцеральный листок мезодермы 
6. Ворсинки вторичные 
7. Ворсинки первичные 
8. Ворсинки третичные 
9. Гаметогенез 
10. Гаструла 
11. Гаструляция 
12. Гоноциты
13. Деламинация 
14. Дискобластула 
15. Дробление (полное, неравномерное, равномерное, неполное частичное, дискоидальное, поверхностное)

16. Желток
17. Зародышевый диск
18. Зародышевые листки  
19. Зародышевый щиток 
20. Зигота 
21. Иммиграция 
22. Инвагинация
23. Конус оплодотворения 
24. Межворсинчатое пространство
25. Мезодерма 

26. Мезенхима 

27. Мейоз 

28. Миотом 

29. Морула 

30. Нейруляция 

31. Нервная пластинка 

32. Нервная трубка 

33. Овуляция

34. Оплодотворение 

35. Париетальный листок мезодермы
36. Пенетрация спермия 

37. Перивителлиновое пространство 

38. Плацента
39. Пронуклеус (мужской, женский) 

40. Пупочный канатик 

41. Сперматозоид (спермий): акросома, головка, хвостик (жгутик), шейка
42. Фибриноид 

43. Эктодерма
44. Эмбриобласт 

45. Энтодерма  

46. Эпиболия 

47. Эякуляция 

48. Яйцеклетка

На данном занятии необходимо познакомиться со строением половых клеток, уяснить основные отличия половых клеток от соматических, отметив характерные черты первых: 1)высокую специфическую дифференцированность; 2) гаплоидный набор хромосом; 3) особое свойственное этим клеткам ядерно- цитоплазматическое отношение; 4) особый тип метаболизма; 5) отсутствие способности к делению. Следует особо отметить , что половые клетки имеют особую закладку вне тела эмбриона ( первые половые клетки впервые обнаруживаются во внезародышевой желточной энтодерме).

Разбирая строение яйцеклетки, уяснить, что она должна обеспечить зародыш в течение 7 дней достаточным количеством питательных веществ – поэтому яйцеклетка, по сравнению со сперматозоидом, крупная с большим объемом цитоплазмы, содержит желточные включения, по количеству которого делится на – олиголейцитальная, по распределению – изолейцитальная, вторичного происхождения.

Необходимо также отметить, что яйцеклетку сопровождают фолликулярные клетки, которые обеспечивают её жизнедеятельность. Далее необходимо повторить стадии овогенеза.

Оценивая структуру мужской половой клетки – сперматозоида, подчеркнуть, что она должна обладать подвижностью, чтобы достичь яйцеклетки, обладать малыми размерами, иметь большой запас энергии, иметь специальный аппарат для оплодотворения – акросому. При этом количество этих клеток должно быть значительно большим (они исчисляются миллионами), что связано с возможностью их большой гибели, а также для расщепления оболочек яйциклетки необходимо большое количество ферментов. Характеризуя строение сперматозоида, необходимо в строении выделить головку и хвостовой отдел, в котором различают: связующий отдел, промежуточный, главный, терминальный.

Далее повторить сперматогенез в сравнении с овогенезом.

При характеристике основных этапов эмбриогенеза, необходимо дать определение эмбриогенезу и подробно остановиться на оплодотворении и дроблении. По процессу оплодотворения в первую очередь следует оценить его биологический смысл, остановиться на последовательности процессов: дистантное взаимодействие, контактное взаимодействие гамет, проникновение 1 сперматозоида в цитоплазму яйцеклетки (моноспермия), образование синкариона и зиготы. Изучение дробления необходимо с определения, а далее дать классификацию. Отметить особенности дробления при развитии человека, указать тип бластулы, строение бластулы. Обратить внимание на то, что тип дробления зависит от типа яйцеклетки. Характеризуя оплодотворения и дробления, необходимо показать, как они протекают в яйцеводе.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №5. 
Сперматозоиды морской свинки.

Окр.: железным гематоксилин
	1. Головка:

а)
ядро;

б)
цитоплазма;

в)
акросома.

2. Связующая часть (шейка).

3. Хвостик.

	Препарат №130.
Овоцит 1 -го порядка в яичнике кошки.
Окр.: Г.+Э.
	1.
Овоцит 1 -го порядка:

а) ядро;

б) ядрышко;

в) желточные зерна в цитоплазме;

г) цитолемма.
2.
Блестящая оболочка.

3. Лучистый венец.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Перечислить периоды эмбриогенеза.

2. Какой промежуток времени продолжается период одноклеточного зародыша?

3. Продолжительность периодов дробления, имплантации и гаструляции.
4. Биологическое значение процесса оплодотворения.

5. Биологическое значение процесса дробления.

6. Биологическое значение процесса имплантации.

7. Биологическое значение процесса гаструляции.

8. Где происходит оплодотворение в организме человека?

9. Назовите основные моменты проникновения спермия в яйцеклетку.

10. Назовите особенности яйцеклетки в момент оплодотворения.

11. Дайте характеристику периода дробления.

12. Какие стадии проходит зародыш в процессе дробления?

13. Охарактеризуйте зародыш человека на стадии зиготы.

14. Охарактеризуйте зародыш человека на стадии дробящейся зиготы.

15. Охарактеризуйте зародыш человека на стадии морулы.

- решение ситуационных задач:
Задача №1.
Эмбриональное развитие человека составляет в среднем 280 суток (10 лунных месяцев).

1. На какие три периода можно разделить эмбриональное развитие человека и продолжительность каждого из периодов?

2. Как называется 1-ый этап эмбрионального развития человека?

3. К какому периоду его можно отнести?

4. Где происходит 1-ый этап эмбрионального развития человека?

5. Образованием чего заканчивается этот этап?

Задача № 2.
В  препарате яйцеклетка человека.

1. Назвать яйцеклетку человека по количеству и распределению желтка.

2. Перечислить ее оболочки.

3. Функции этих оболочек.

Задача № 3.
Наблюдается активация сперматозоида.

1. Что происходит во время активации сперматозоида?

2. Дать название данному процессу.

3. Под влиянием чего происходит активация сперматозоида?

4. Гормон, ускоряющий это процесс.

5. Чем вырабатывается данный гормон?

Задача № 4.
При оплодотворении сперматозоид, подойдя к яйцеклетке, преодолевает три барьера.

1. Перечислить барьеры.

2. Как называется реакция, при которой из акросомы сперматозоида наблюдается выход ферментов, разрушающих барьеры?

3. Дать название этим ферментам.

Задача № 5.
В  препарате, окрашенном железным гематоксилином, обнаруживается сближение двух пронуклеусов.

1. Какой этап эмбрионального развития на препарате?

2. Что такое пронуклеусы?

3. Дать название сближению двух пронуклеусов.

4. Конечный результат данного этапа эмбрионального развития.

Задача № 6.
В результате оплодотворения у человека образовалась зигота.

1. Какие процессы способствовали оплодотворению?

2. Где происходит оплодотворение?

3. В течение какого времени происходит оплодотворение?

Задача № 7.
Наблюдается дробление зиготы человека.

1. Что такое дробление?

2. Где протекает данный процесс?

3. После какого этапа эмбрионального развития происходит дробление?

4. Какой тип дробления зиготы человека?

5. Конечный результат дробления?

Задача № 8.
При дроблении зиготы человека образовались мелкие светлые и крупные тёмные бластомеры.

1. Каких по количеству бластомеров будет больше при дроблении?

2. Что образуется из мелких светлых бластомеров?

3. Что образуется из крупных тёмных бластомеров?

Задача № 9.
В  гистологическом препарате – бластоциста.

1. Для какого представителя животного мира характерно образование бластоцисты?

2. Какой этап эмбрионального развития приводит к образованию бластоцисты?

3. Перечислить составные компоненты бластоцисты.

Задача № 10.
Для развития человека характерно образование трофобласта, который на 7-е сутки дифференцируется на два слоя.

1. Какой этап эмбрионального развития человека приводит к образованию трофобласта?

2. Дать название этим слоям.

3. При какой стадии имплантации образуются эти два слоя?

Задача № 11.
На 5-е сутки эмбрионального развития человека бластоциста попадает в матку, где находится в течение 2-х суток.

1. Как называется стадия бластоцисты в течение этих суток?

2. К какому процессу подготавливается бластоциста, находясь в матке?

3. Какие клетки бластоцисты принимают активное участие в данном процессе?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Эмбриология человека. Гаструляция. Внезародышевые органы. Плацента (материнская и детская части). Критические периоды эмбриогенеза», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №28.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы: 
1. Влияние алкоголизма родителей на ранние стадии эмбриогенеза человека.

2. Влияние некоторых лекарственных препаратов на ранние стадии эмбриогенеза человека.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие №28

Тема: Эмбриология человека. Гаструляция. Внезародышевые органы. Плацента (плодная и материнская части). Критические периоды эмбриогенеза.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Изучение эмбрионального развития человека позволяет обнаружить общие черты в эмбриогенезе животных и человека и вместе с тем особенности развития зародыша человека. Знания процессов оплодотворения, дробления, имплантации, гаструляции, а также особенности развития плаценты, внезародышевых органов имеет большое значение в медицине. Оно дает возможность осмыслить и оценить весь цикл биологических явлений, сопровождающих течение беременности и развития плода. Рациональное наблюдение беременных, ведение родов, осуществление многих лечебных и профилактических мероприятий в акушерстве и гинекологии невозможно без глубоких знаний эмбриологии.

4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;
уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.
5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
1. Провизорные органы – это органы

1) дефинитивные
2) временные

3) зародышевые

4) осевые

2. Провизорные органы птиц

1) желточный мешок, аллантоис, серозная оболочка

2) плацента, амнион, серозная оболочка

3) аллантоис, амнион, серозная оболочка, желточный мешок

4) плацента, аллантоис, желточный мешок

3. Сущность второй фазы гаструляции у птиц

1) образование мезодермы

2) образование  энтодермы

3) образование эктодермы
4) образование трех зародышевых листков

4. Из клеточного материала первичной полоски формируется

1) энтодерма и хорда

2) нервная трубка и энтодерма

3) мезодерма

4) кишечная трубка

5. Функция амниотической оболочки

1) защитная (от механических повреждений плода)

2) образование белков, углеводов

3) трофическая, газообмен

4) источник первичных половых клеток

6. Сущность первой фазы гаструляции у птиц 
1) образование трех зародышевых листков

2) образование эктодермы и мезодермы

3) образование первичной энтодермы (гипобласта) и первичной эктодермы (эпибласта)

4) образование энтодермы и мезодермы

7. Эмбриология - это

1) период от оплодотворения до рождения, вылупления из яйцевых оболочек, окончание метаморфоза

2) наука о развитии зародыша
3) процесс развития и образования половых клеток

4) исторический процесс возникновения и развития вида

8. Состав стенки аллантоиса

1) париетальный листок внезародышевой мезодермы, внезародышевая эктодерма

2) висцеральный листок внезародышевой мезодермы, внезародышевая энтодерма

3) висцеральный и париетальный листки спланхнотома

4) висцеральный листок спланхнотома, внезародышевая эктодерма

9. Строение стенки амниона

1) внезародышевая эктодерма, висцеральный листок мезодермы

2) внезародышевая эктодерма, париетальный листок внезародышевой мезодермы

3) внезародышевая энтодерма, висцеральный листок спланхнотома

4) внезародышевая энтодерма, париетальный листок спланхнотома

10. Функции, выполняемые желточным мешком

1) газообмен, выделительная, трофическая

2) кроветворная, образование  первичных половых клеток, трофическая

3) дыхательная, трофическая

4) выделительная, газообмен

11. Строение серозной оболочки у птиц

1) внезародышевая эктодерма и висцеральный листок мезодермы

2) зародышевая мезодерма и висцеральный листок спланхнотома

3) внезародышевая эктодерма и париетальный листок внезародышевой мезодермы;

4) внезародышевая энтодерма и париетальный листок мезодермы

12. К производным миотома следует отнести

1) миокард

2) гладкомышечную ткань сосудистой стенки

3) поперечнополосатую скелетную мышечную ткань

4) эпителий кишечной трубки

13. Производными энтодермы являются

1) эмаль зуба, эпителий бронхов

2) эпителий печени, эпителий тонкой кишки

3) эпителий мочевого пузыря, эпителий тонкой кишки

4) эпителий кожи, роговицы

14. Внутренняя оболочка желточного мешка образована

1) зародышевой энтодермой

2)зародышевой эктодермой

3) внезародышевой энтодермой

4) внезародышевой мезодермой

15. Внезародышевый орган, выполняющий функцию выведения метаболитов и газообмена

1) аллантоис

2) серозная оболочка

3) амнион

4) желточный мешок

16. Блокирование процесса перемещения клеток через первичную полоску приведет к нарушению развития

1) эктодермы

2) мезодермы

3) энтодермы

4) эктодермы и энтодермы

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Амнион
2. Амниотическая оболочка 

3. Бластомер 
4. Бластула 

5. Висцеральный листок мезодермы 
6. Ворсинки вторичные 
7. Ворсинки первичные 
8. Ворсинки третичные 
9. Гаметогенез 
10. Гаструла 
11. Гаструляция 
12. Гоноциты
13. Деламинация 
14. Дискобластула 
15. Дробление (полное, неравномерное, равномерное, неполное частичное, дискоидальное, поверхностное)

16. Желток
17. Зародышевый диск
18. Зародышевые листки  
19. Зародышевый щиток 
20. Зигота 
21. Иммиграция 
22. Инвагинация
23. Конус оплодотворения 
24. Межворсинчатое пространство
25. Мезодерма 

26. Мезенхима 

27. Мейоз 

28. Миотом 

29. Морула 

30. Нейруляция 

31. Нервная пластинка 

32. Нервная трубка 

33. Овуляция

34. Оплодотворение 

35. Париетальный листок мезодермы
36. Пенетрация спермия 

37. Перивителлиновое пространство 

38. Плацента
39. Пронуклеус (мужской, женский) 

40. Пупочный канатик 

41. Сперматозоид (спермий): акросома, головка, хвостик (жгутик), шейка
42. Фибриноид 

43. Эктодерма
44. Эмбриобласт 

45. Энтодерма  

46. Эпиболия 

47. Эякуляция 

48. Яйцеклетка

Следует отметить в начале занятия, что после образования бластоцисты, она из яйцевода попадает в полость матки на 5 сутки и в течение 2 суток находится в состоянии свободной бластулы. На 7 сутки эмбриогенеза начинаются 2 важных процесса: имплантация и  гаструляция. Сначала необходимо рассмотреть имплантацию; дать определение, указать основные фазы (адгезия и инвазия). Обратить внимание на изменения, происходящие в стенке матки, динамику дифференцировки трофобласта, формирование ворсин, типыпитания зародыша – гистотрофный, гематотрофный.

Одновременно в эмбриобласте просиходит гаструляция. Дать определение этому процессу, указать на общие способы гаструляци, выделить характерные для развития человека. Уяснить, что первая фаза гаструляции происходит путем расщепления (деламинации) эмбриобласта на 2 листка: эпибласт, гипобласт, материал которых образует амниотический пузырек и желточный пузырек. Следует делее отметить, что дно амниотического пузырька образовано зародышевой эктодермой, а крыша желточного пузырька – зародышевой энтодермой. Зародышевые энто- и эктодерма образуют зародышевый щиток – материал из которого образуется тело зародыша. Далее подробно остановиться на формировании хориона, амниотической ножки. Уяснить процессы, происходящие во 2 фазу гаструляции: образование первичной полоски и первичного узелка, образование мезодермы и формирование осевых органов. Показать процесс дифференцировки мезодермы, назвать будущие ткани и органы, развивающиеся из этого эмбрионального материала. Показать, как происходит обособление тела зародыша, формирование амниона, аллантоиса, желточного мешка, плодного пузыря и пуповины.

При характеристике плаценты вспомнить типы плацент, их отличия. У человека отметить, что плацента гемохориальная, состоит из 2 частей: плодной и материнской. Разобрать строение каждой. При характеристике материнской части плаценты обратить внимание на клеточный состав и состояние сосудистого русла. При характеристике плодной части уяснить детальное строение третичных ворсин хориона, остановиться на их функциональном значении. Отметить функции плаценты, морфологическое и функциональное становление плацентарного барьера, показав, его завершение к 12-ой неделе внутреутробного развития. Заканчивая рассмотрение развития человека, указать на критические периоды.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Таблица №1.

Первая фаза гаструляции.
	1. Эктодерма.
2. Энтодерма.

3. Полость бластоцисты.

4. Трофобласт.

5. Первичные ворсинки.

	Таблица №2. 
Зародыш человека на 15-е сутки развития.
	Обозначить в рисунке:

1. Амниотический пузырек.

2. Желточный пузырек.

3. Зародышевый щиток.

4. Амниотическая ножка.

5. Хорион.

6. Вторичные ворсинки.

	Таблица №3.

Формирование тела зародыша.
	Обозначить в рисунке:

1. Хорион.

2. Амниотическая оболочка.

3. Желточный мешок.

4. Тело зародыша.

5. Туловищная складка.

6. Аллантоис.

	Таблица №4.
Образование пуповины и плодного пузыря.
	Обозначить в рисунке:

1. Пуповина.

2. Ворсинчатый хорион.

3. Голый хорион.

4. Амнион.

5. Стенка плодного пузыря.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Какие структуры образуются из дна амниона и из желточного мешка в результате гаструляции? 

2. Какие основные процессы происходят в теле зародыша на 4 неделе эмбрионального развития? 

3. В чем заключается процесс обособления тела зародыша от внезародышевых частей? 

4. Назовите основные этапы морфогенетических движений в процессе образования нервной трубки.

5. Перечислите провизорные органы у человека и назовите их функции. 

6. К какому типу относят плаценту человека? 

7. Какие структуры входят в состав плодной части плаценты; зародышевой части плаценты; пупочного канатика? 

8. Какие первичные эмбриональные структуры образуются из эктодермы и энтодермы? 

9. Перечислите производные наружного эктодермального эпителия. 

10. Какие структуры развиваются из нервной трубки; ганглиозной пластинки?

11. Назовите производные, развивающиеся из плокад.

12. Назовите производные передней, средней и задней кишки.

13. На какие отделы дифференцируется дорзальная часть мезодермы? 

14. Назовите производные миотома, склеротома и дерматома. 

15. Перечислите производные мезенхимы спланхнотома.

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
Зарегистрирована имплантация зародыша человека.

1. Что такое имплантация?

2. Какие стадии имплантации различают?

3. На какие сутки начинается имплантация?

4. В течение какого времени наблюдается имплантация?

Задача № 2.
В матке погибшей молодой женщины судмедэкспертом обнаружен зародыш, наполовину внедрившийся в эндометрий.

1. Дать название процессу проникновения  зародыша в эндометрий.

2. Какой этап эмбрионального развития зародыша человека происходит одновременно с внедрением в эндометрий матки?

3. Срок беременности.

Задача № 3.
На разрезе 14-дневного зародыша человека видны два пузырька.

1. Дать названия этим пузырькам.

2. Чем образован каждый из пузырьков?

3. Какие внезародышевые органы образуются из пузырьков?

4. Функции этих внезародышевых органов.

Задача № 4.
С наступлением гематотрофного типа питания у человека начинается вторичная (поздняя) гаструляция.

1. После какого этапа эмбрионального развития человека начинается гаструляция?

2. Каким путём протекает вторичная гаструляция?

3. Продолжительность поздней гаструляции.

4. Что формируется к концу вторичной гаструляции?

Задача № 5.
В эпибласте зародышевого щитка у человека определяется перемещение клеточного материала.

1. Какой этап эмбрионального развития наблюдается?

2. На какие сутки происходит этот процесс?

3. Что образуется при перемещении клеточного материала?

Задача № 6.
На срезе зародыша человека видны амниотический и желточный пузырьки.

1. Каков возраст зародыша?

2. Строение каждого из пузырьков.

3. Дать название структуре, образованной дном амниотического пузырька и крышей желточного пузырька.

4. Что будет развиваться из этой структуры?

Задача № 7.
У женщины, находившейся на 2-м месяце беременности, в результате заболевания погибло жёлтое тело.

1. Какую роль играет жёлтое тело во время беременности?

2. Отразится ли данное состояние женщины на беременности?

3. Каков исход беременности?

Задача № 8.
В  препарате ворсины хориона, разрушающие стенку сосуда и контактирующие непосредственно с материнской кровью.

1. Назвать тип плаценты.

2. Для кого характерен такой тип плаценты?

3. Где происходит синтез эмбриоспецифических белков у животных с таким типом плаценты?

Задача №9.
В препарате плацента человека.

1. Какие части плаценты различают?

2. Назвать структурно-функциональную единицу плаценты.

3. Что входит в состав структурно-функциональной единицы плаценты?

4. Каково общее количество структурно-функциональных единиц в плаценте?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи с 21 по 28 темы, смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия № 29.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы:
1. Современные представления о функциональной системе мать-плод.

2. Влияние алкоголизма родителей на ранние стадии эмбриогенеза человека.

3. Влияние некоторых лекарственных препаратов на ранние стадии эмбриогенеза.
4. Связь индивидуального и исторического развития организма.
Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие №29

Тема: Диагностика гистологических препаратов № 4. Эндокринная система. Дыхательная система. Кожа. Производные кожи. Мочевыделительная система. Мужская половая система. Женская половая система. Эмбриология человека.
2. Форма организации занятия: контрольное занятие.
3. Значение изучения темы. Основным видом работы на практических занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование  гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.
4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);
– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;
уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками  микроскопирования и окраски гистологических препаратов.
5. План изучения темы:
5.1. Контроль исходного уровня знаний: контрольные вопросы, тесты и ситуационные задачи указаны в методических указаниях к практическим занятиям № 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28.

При подготовке в диагностике гистологических препаратов необходимо повторить весь пройденный материал по предыдущим темам курса, используя контрольные вопросы для самоподготовки, тестовые задания, ситуационные задачи. Для того чтобы повторить гистологические препараты, необходимо прийти на кафедру, имея при себе студенческий билет, получить препараты и микроскоп. Занимаясь в комнате для самоподготовки, можно получить консультацию у дежурного преподавателя.

Занятие будет проводиться в форме 3 этапного экзамена: тестирование, собеседование, сдача практических навыков.

На занятии первоначально каждый студент получает билет, в котором 20 тестовых заданий с четырьмя вариантами ответов, из них только один правильный. На работу отводится 10 минут. Затем студенты по очереди приглашаются к преподавателю и получают билет для собеседования, электроннограмму и препараты. В билет включены: 4 вопроса из разных разделов и 1ситуационная задача. Отвечая на вопросы, студент должен стремиться излагать материал по принципу от общего к частному, тогда ответ будет полным, осмысленным, позволяющим охарактеризовать глубину знаний. К билету прилагается два (или несколько) «немых» препаратов (без этикеток), а также электроннограмма.

Сдавая практические навыки, полученные препараты надо просмотреть с малого увеличения. Правильно дать названия препарату, уметь показать структуры.
Описание препаратов № №59, 61, 62, 64, 65, 69, 71, 143, 108, 110, 118, 122, 124, 125, 130, 131, 134, 144, 145, 146, 147 и электронных микрофотографий даны в стандартах практических навыков и умений для студентов 1, 2 курсов по специальности стоматология.

В электроннограмме студент должен уметь показать структурный состав клетки (органоиды, компоненты ядра и т.д.) и дать характеристики им.

Оценка выставляется суммарно, по всем этапам и согласно критерий оценки. 

5.2. Основные понятия и положения темы:
Смотри основные понятия и положения темы в методических указаниях к практическим занятиям № 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28.

Расшифровка терминов дана в пособие «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии, цитологии» для студентов 1-2 курсов всех специальностей под редакцией Н.Н.Медведевой и др. – Красноярск: тип. КрасГМУ, 2010. – 105с.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по те «Пищеварительная система: общая морфофункциональная характеристика. Принцип строения стенки пищеварительного тракта. Большие слюнные железы (околоушная, подчелюстная, подъязычная)», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №30.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Смотри список тем, предлагаемых кафедрой в методических указаниях к практическим занятиям №21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие №30

Тема: Пищеварительная система. Общая морфофункциональная характеристика. Принцип строения стенки пищеварительной трубки. Большие слюнные железы (околоушная, подчелюстная, подъязычная).
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Значение гистофункциональных особенностей органов пищеварительной системы необходимо врачу для проведения профилактического обследования, диагностики их состояния (рентгеноскопия, эндоскопия, биопсия и др.) и выбора путей лечения.
4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):
– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микроскопирования и окраски гистологических препаратов.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Тип секреции сероцитов околоушной слюнной железы
1) апокриновый

2) мерокриновый

3) голокриновый

4) голокриновый и мерокриновый

2. Морфофункциональная характеристика околоушной слюнной железы

1) простая  альвеолярная  слизистая

2) простая трубчатая белково-слизистая

3) сложная трубчато-альвеолярная слизистая

4) сложная альвеолярная белковая

3. Исчерченный выводной проток околоушной слюнной железы выстлан эпителием

1) однослойным плоским

2) однослойным кубическим

3) многослойным плоским

4) однослойным призматическим

4. Передний отдел пищеварительной трубки составляют органы

1) желудок, тонкий и толстый кишечник

2) ротовая полость, глотка, пищевод

3) каудальная часть прямой кишки

4) тонкий и толстый кишечник

5. Средний отдел пищеварительной трубки представляют органы

1) желудок, тонкий и толстый кишечник, за исключением каудального отдела прямой кишки

2) пищевод, ротовая полость, глотка

3) каудальный отдел прямой кишки

4) глотка, пищевод

6. Вставочный проток слюнных желез выстлан эпителием

1) однослойным цилиндрическим каемчатым

2) однослойным кубическим

3) однослойным цилиндрическим железистым

4) многослойным плоским

7. По типу секреции подъязычная слюнная железа является

1) апокриновой

2) голокриновой

3) мерокриновой

4) апокриновой и мерокриновой

8. Функции органов среднего  отдела пищеварительного тракта

1) защитная, увлажнение пищи, механическая

2) химическая обработка пищи, всасывание

3) формирование и выведение каловых масс

4) увлажнение и выведение каловых масс

9. Состав клеток концевых отделов околоушной слюнной железы

1) мукоциты, миоэпителиоциты

2) сероциты, миоэпителиоциты

3) сероциты, мукоциты, миоэпителиоциты

4) сероциты, мукоциты

10. Функции органов переднего отдела пищеварительной трубки

1) защитная, увлажнение пищи, механическая

2) химическая обработка пищи, защитная

3) формирование каловых масс и их выведение

4) защитная, всасывание

11. Эпителий, выстилающий междольковый выводной проток околоушной слюнной железы

1) однослойный плоский

2) однослойный кубический

3) однослойный цилиндрический

4) многослойный плоский неороговевающий

12. Морфофункциональная характеристика подъязычной слюнной железы

1) простая альвеолярная слизистая

2) простая трубчатая  белково-слизистая

3) сложная трубчато-альвеолярная белково-слизистая

4) сложная альвеолярная белковая

13. Морфофункциональная характеристика поднижнечелюстной слюнной железы

1) простая альвеолярная слизистая

2) простая трубчатая  белково-слизистая

3) сложная трубчато-альвеолярная белково-слизистая

4) сложная альвеолярная белковая

14. Клеточный состав смешанных концевых отделов подъязычной слюнной железы

1) мукоциты, сероциты, миоэпителиоциты

2) мукоциты, сероциты

3) сероциты, миоэпителиоциты

4) сероциты

15. К большим слюнным железам относятся

1) щитовидная, околощитовидная

2) околоушная, подъязычная, поднижнечелюстная

3) тимус, околоушная

4) подъязычная

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Адвентиция

2. Белковое полулуние

3. Лимфоидные фолликулы

4. Миндалина небная

5. Миоэпителиоциты

6. Мукоцит

7. Мышечная пластинка слизистой оболочки

8. Проток слюнной железы

9. Продольный слой мышечной  оболочки

10. Проток исчерченный

11. Проток междольковый

12. Серозное полулуние

13. Сероцит

14. Слизистая оболочка

15. Собственная пластинка слизистой оболочки

Характеризуя пищеварительную систему в целом, нужно подчеркнуть, что она построена так, чтобы обеспечить расщепление пищи и всасывание мономеров. Этот процесс включает механическую и химическую обработку пищи. Все это происходит в определенных органах последовательно. Органы формируют пищеварительную трубку, а железы, расположенные вне её, помогают им. Поэтому все органы имеют свою специфику в строении, однако общий план строения стенки одинаковый : (слизистая, подслизистая, мышечная, наружная.) Необходимо проследить изменения, в основном в строении слизистой, при переходе из одного отдела в другой. Показать производные слизистой оболочки: складки, поля, ямки, ворсинки, крипты. Показать типы слизистых оболочек: кожный, кишечный.

При разборе строения слюнных желез необходимо вспомнить общую классификацию желез. Рассмотреть функции слюнных желез и общий план строения. Подробно разобрать строение околоушной железы, охарактеризовать концевые отделы и выводные протоки. Далее перейти к характеристике подъязычной и подчелюстной желез, показав отличия в классификации, что связано с особенностями строения.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №73. 
Околоушная железа.
Окр.: Г.+Э.
	I. Долька железы:

1. Концевой отдел:

1а) ядра секреторных конических клеток;

1б) ядра миоэпителиальных клеток.

2. Вставочный отдел:

2а) ядра миоэпителиальных клеток.

3. Исчерченный отдел:

3а) ядра цилиндрических клеток;

3б) ядра миоэпителиальных клеток.

II. Междольковая соединительная ткань:

4. Междольковый выводной проток.

5. Междольковый кровеносный сосуд.

	Препарат №75. 
Подъязычная железа. 

Окр.: Г.+Э.
	1. Серозный (белковый) концевой отдел:

а) ядра конических секреторных клеток;

б) ядра миоэпителиальных клеток.

2. Слизистый концевой отдел:

в) ядра секреторных призматических клеток;

г) ядра миоэпителиальных клеток.

3. Смешанный концевой отдел:

д) слизистые клетки;

е) белковое полулуние.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Что включает в себя пищеварительная система человека, и какие отделы в ней различают?
2. Перечислите, какие органы относятся к переднему, среднему, заднему отделам пищеварительной системы.
3. Эмбриональные источники развития органов переднего отдела пищеварительного аппарата.

4. Общий план строения стенки пищеварительной трубки.

5. Тканевый состав и составные компоненты слизистой оболочки органов переднего, среднего и заднего отделов пищеварительной системы.

6. Морфо-функциональные особенности слизистой оболочки ротовой полости.

7. Вкусовые луковицы. Морфофункциональные характеристики.

8. Строение нёбной миндалины, её функциональное значение.

9. Источник развития слюнных желез.

10. Общий план строения крупных слюнных желез.

11. Перечислите систему выводных протоков слюнных желез.

12. Морфологическая классификация слюнных желез.

13. Классификация желез, по характеру выделяемого секрета.

14. Укажите секреторные отделы околоушной, подъязычной и подчелюстной желез.

15. Микроскопическое строение различных выводных протоков крупных слюнных желез.
- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
Три гистологических препарата из разных крупных слюнных желёз (околоушной, подъязычной, подчелюстной) окрашены красителем муцикармином (окрашивающим муцин). 

1. По наличию каких клеток можно различить между собой эти железы?

2. Какие структуры будут формировать эти клетки в слюнных железах?

3. В каком количестве эти клетки содержатся в околоушной железе?

4. В каком количестве эти клетки содержатся в поднижнечелюстной железе?

5. В каком количестве эти клетки содержатся в подъязычной железе?

Задача № 2.
Лабораторным анализом установлено завершение превращения белково-слизистого секрета околоушной железы ребёнка в чисто белковый.

1. Каков, по Вашему мнению, приблизительный возраст ребёнка?

2. С какого возраста начинается трансформация слизистых отделов околоушной железы в белковые?

3. Какими клетками обеспечивается образование белкового секрета?

4. Какого цвета эти клетки при окраске гематоксилин - эозином в гистологическом препарате?

5. Чем обусловлен такой цвет?

Задача № 3.
Пункционная биопсия околоушной железы ребенка в возрасте 1 года показала, что концевые отделы железы состоят из конической формы секреторных клеток, в которых  ядра имеют овальную форму, расположены параллельно базальной мембране,  цитоплазма очень плохо или совсем не окрашивается эозином.

1. Как называются клетки, формирующие концевые отделы в представленном пунктате слюнной железы?

2. Какой секрет вырабатывают эти клетки?

3. Почему их цитоплазма плохо окрашивается?

4. Почему ядра смещены к базальному полюсу и вытянуты вдоль базальной мембраны? 

5. Соответствует ли морфологическая картина пунктата возрасту ребенка?

Задача № 4.
С помощью актиномицина Д блокирована белоксинтезирующая система клеток слюнных желёз. 

1. Какие клетки прекратят выделять свой секрет?

2. Какой компонент будет отсутствовать в слюне? 

3. Как это скажется на пищеварении? 

Задача № 5.
В слюне концентрация ионов натрия и хлора в 8 раз ниже, а ионов калия в 7 раз выше, чем в плазме крови.

1. Как называются отделы крупных слюнных желез, в которых происходит секреция ионов калия и реабсорбция ионов натрия и хлора?

2. Эти отделы находятся вне или внутри долек?

3. Как окрашивается цитоплазма клеток этих отделов при окраске гематоксилином-эозином?

4. Почему эти отделы так называются?

5. Как способствует эта особенность строения их функции?

Задача № 6.
В препарате слюнной железы в дольке кроме концевых отделов определяются выводные протоки с небольшим просветом, выстланные двумя слоями клеток: внутренний - низкие кубические клетки, наружный мелкие отростчатые  клетки.

1. Как называется этот проток?

2. В какой железе этот тип протоков развит наиболее хорошо?

3. Как называются клетки наружного слоя?

4. Насколько хорошо развиты органеллы в клетках внутреннего слоя?

5. Какова функция этих протоков?

Задача № 7.
В препарате слюнной железы в дольке определяется большое количество округлых секреторных отделов, с базофильно окрашенной цитоплазмой клеток, большое количество мелких протоков, выстланных низким кубическим эпителием, и более крупных протоков, выстланных цилиндрическим эозинофильным эпителием с базальной исчерченностью.

1. Какая железа представлена в данном препарате?

2. Какие концевые отделы в данной железе (по характеру секрета)?

3. Как называются протоки, выстланные низким кубическим эпителием?

4. Как называются протоки, выстланные высоким призматическим эпителием?

5. Перечислите последовательность расположения названных выше образований.

Задача № 8.
В препарате слюнной железы в дольке определяется большое количество смешанных белково-слизистых и слизистых концевых отделов, белковые отделы малочисленны. Внутридольковые вставочные и исчерченные протоки слабо выражены.

1. Какая железа представлена в данном препарате?

2. Как называется белковый отдел в смешанных концевых отделах?

3. Какая (по химическому составу) слюна секретируется данной железой?

4. Какой компонент будет преобладать в слюне данной железы?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Пищеварительная система. Органы ротовой полости: миндалины, губа, щека», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №31.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы:
1. Экскреторная и инкреторная функции слюнных желез.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие №31 

Тема: Пищеварительная система. Органы ротовой полости: миндалины, губа, щека.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3.Значение изучения темы. Значение гистофункциональных особенностей органов пищеварительной системы необходимо врачу для проведения профилактического обследования, диагностики их состояния (рентгеноскопия, эндоскопия, биопсия и др.) и выбора путей лечения.
4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК): 

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
1. дно полости рта покрыто

1) многослойным переходным эпителием

2) многослойным плоским неороговевающим эпителием

3) многослойным плоским ороговевающим эпителием

4) однослойным многорядным эпителием

2. Подслизистая оболочка дна полости рта

1) отсутствует

2) содержит дольки жировой ткани и мелкие слюнные железы

3) содержит крупную подъязычную миндалину

4) содержит крупные пучки гладкомышечных клеток

3. Переходная зона губы характеризуется наличием

1) единичных сальных желез

2) смешанных слюнных желез

3) мышечной пластинки слизистой

4) серозных желез

4. слизистый отдел губы покрыт

1) многослойным переходным эпителием

2) многослойным плоским неороговевающим эпителием

3) многослойным плоским ороговевающим эпителием

4) однослойным многорядным эпителием

5. кожный отдел губы покрыт

1) многослойным переходным эпителием

2) многослойным плоским неороговевающим эпителием

3) многослойным плоским ороговевающим эпителием

4) однослойным многорядным эпителием

6. отделы щеки
1) щёчный, средний, переходный
2) губной, щёчный, переходный

3) максилярный, мандибулярный, переходный

4) губной, средний, переходный

7. эпителий Слизистой оболочки мандибулярной зоны щеки

1) переходный

2) многорядный цилиндрический

3) многослойный плоский неороговевающий

4) многослойный плоский ороговевающий

8. железы подслизистой оболочки максиллярной части щеки по характеру секрета

1) сальные железы

2) слюнные смешанные железы

3) потовые железы

4) бруннеровские железы

9. особенность Эпителия переходной зоны слизистой оболочки щеки

1) может ороговевать из-за частого прикусывания

2) имеет небольшое количество слоев эпителиальных клеток

3) не отличается от эпителия максиллярной и мандибуллярной зон

4) не имеет базального слоя

10. Функции миндалины

1) защитная

2) трофическая

3) выделительная

4) защитная, образование лимфоцитов

11. Рельеф небной миндалины обусловлен

1) наличием складок

2) наличием крипт

3) наличием ворсинок

4) наличием ямочек

12. Тканевый состав небной миндалины

1) эпителиальная ткань

2) соединительная ткань

3) лимфоидная ткань

4) эпителиальная, соединительная, лимфоидная ткани

13. Эпителий слизистой оболочки небных миндалин

1) однослойный плоский

2) многослойный плоский ороговевающий

3) многослойный плоский неороговевающий

4) многорядный

14. В  лимфоидных узелках небной миндалины имеются зоны

1) Т-зона

2) В-зона

3) центр размножения

4) В-зона, центр размножения

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Миндалина

2. Крипта

3. Лимфоидный фолликул

4. Губа

5. кожный отдел губы

6. Красный отдел губы

7. Слизистый отдел губы

8. Щека

9. Жировое тело щеки

При характеристике слизистой ротовой полости, необходимо отметить наличие лимфоидной ткани в собственной пластинке. Уяснить, что миндалины представляют собой складку слизистой оболочки. Рассмотреть подробно строение небной миндалины, указав, что кроме слизистой есть ещё и подслизистая оболочка, образующая соединительнотканную капсулу.

Рассматривая строение губы, необходимо выделить три части: кожную, переходную (красную кайму), слизистую и охарактеризовать их, указывая на особенности строения.

Характеризуя строение щеки, обратить внимание на то, что слизистая оболочка является продолжением слизистого отдела губы и одинаковая по строению. Подслизистая содержит концевые отделы слизистых, смешанных желез и липоциты.

Богатство подслизистой оболочки эластическими волокнами, а также соединение подслизистой с мышцей щеки обуславливает гладкость и упругость. В щеке необходимо рассмотреть особенности строения 3 частей: мандибулярной, максилярной и средней.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №76.

Губа. 

Окр.: Г.+Э. 

или ШИК
	I. Кожный отдел.

1. Многослойный плоский ороговевающий эпителий.

2. Сосочковый слой.

3. Сетчатый слой.

4. Волосяная воронка.

5. Сальные железы.

6. Потовые железы.

7. Губные мышцы

II. Красная кайма.

8. Наружная (гладкая) часть.
9. Внутренняя (ворсинчатая) часть.

10. Капилляры.

III. Слизистый отдел.
11. Многослойный плоский неороговевающий эпителий.

12. Собственная пластинка слизистой.

13. Подслизистая оболочка.

14. Концевые отделы смешанных слюнных желез.

	Препарат №85. Небная миндалина.

Окр.: Г.+Э.
	1. Крипта.

2. Многослойный плоский эпителий.

3. Собственная пластинка слизистой.

4. Лимфоидные фолликулы с реактивными центрами.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Источники развития органов полости рта.

2. Особенности строения слизистой оболочки жевательного типа.

3. Строение дорзальной части языка.
4. Строение вентральной части языка.
5. Отличия дорсальной и вентральной части слизистой оболочки языка.

6. Виды, локализация сосочков языка.
7. Перечислите зоны твердого неба, их строение и отличительные особенности. 

8. Дать характеристику жировой зоны твердого неба.
9. Дать характеристику железистой зоны твердого неба.
10. Дать характеристику краевой зоны твердого неба.
11. Дать характеристику ротоглоточной поверхности твердого неба.
12. Десна: источники развития, строение. 

13. Десневой карман: топография, значение в клинике.

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
Материал взят из полости рта. В препарате виден многослойный плоский неороговевающий эпителий. Местами в эпителии содержатся лимфоциты. Под эпителием располагаются скопления лимфоцитов округлой формы. 

1. Как называется это морфологическое образование?

2. Какой рельеф характерен для этого образования?

3. Из каких оболочек состоит это образование?

4. Какую функцию выполняет это образование?

Задача № 2.
Материал взят из слизистой оболочки полости рта. В препарате виден многослойный плоский неороговевающим эпителий. Местами в эпителии содержатся лимфоциты. Под эпителием располагаются в большом количестве очаговые, местами сливающиеся между собой, скопления клеток округлой формы. Периферия этих скоплений окрашивается более интенсивно, чем центр.

1. Как называется это морфологическое образование?

2. Как называется очаговое скопление клеток в собственной пластинке слизистой оболочки?

3. Как называется центр этого скопления, который окрашивается менее интенсивно, чем периферия?

4. Как называется периферическая зона, которая окрашивается более интенсивно, чем центр?

Задача № 3.
В препарате из ротовой полости многослойный плоский частично ороговевающий эпителий образует неглубокие сосочки. Под эпителием пучки коллагеновых волокон и прослойки рыхлой соединительной ткани. Ещё глубже располагаются слизистые железы.

1. Слизистая оболочка какого производного ротовой полости представлена в препарате?

2. Как называется зона этого производного и ее локализация?

3. Что будет находиться глубже желез?

Задача № 4.
В препарате многослойный плоский частично ороговевающий эпителий, образующий неглубокие сосочки. Под эпителием располагаются пучки коллагеновых волокон и прослойки рыхлой соединительной ткани. В более глубоких отделах имеется жировая ткань. 

1. Слизистая оболочка какого производного ротовой полости представлена в препаратах?

2. Как называется зона этого производного и ее локализация?

3. Слизистая оболочка какого типа представлена в препарате?

Задача № 5.
Материал взят из полости рта. Срез окрашен гематоксилином и эозином. В препарате имеется многослойный плоский частично ороговевающий эпителий. Подлежащая соединительная ткань образует глубокие сосочки, вдающиеся в эпителий. Более глубоко расположено много пучков коллагеновых волокон, которые соединяются с надкостницей. Нет желез и подслизистого слоя. 

1. Откуда мог быть взят материал?

2. Слизистая оболочка какого типа представлена в препаратах?

3. Почему слизистая оболочка плотно прикреплена к надкостнице?

Задача № 6.
В препарате два фрагмента губы. В первом – эпителий многослойный плоский неороговевающий, в подлежащей соединительной ткани мелкие слюнные железы. Во втором – эпителий многослойный плоский с тонким роговым слоем, в подлежащей соединительной ткани большое количество капилляров, единичные сальные железы.

1. Какие зоны губы представлены в препарате?

2. Что обуславливает большое количество капилляров?

3. Какие две части выделяют во втором фрагменте губы?

Задача № 7.
В препаратах фрагменты слизистой оболочки щеки. В многослойном плоском эпителии определяются очаги ороговения в поверхностных слоях.

1. Из какого отдела слизистой оболочки щеки взят материал?

2. Где локализуется этот отдел?

3. Чем обусловлено появление ороговения в эпителии этого отдела?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Пищеварительная система. Органы ротовой полости: десна, язык, твердое небо, мягкое небо», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №32.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы: 
1. Ротовая полость и ее производные: губы, щеки, твердое небо, мягкое нёбо и язычок.

2. Лимфоэпителиальное глоточное кольцо Пирогова.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие №32

Тема: Пищеварительная система. Органы ротовой полости: десна, язык, твердое небо, мягкое небо.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Изучение развития и микроскопического строения органов полости рта закладывает основу профессиональных знаний врача-стоматолога и является неотъемлемой частью его подготовки. Патологические процессы слизистой оболочки полости рта занимают важное место заболеваемости населения. Знание нормального гистологического строения органов ротовой полости позволит ориентироваться в этиопатогенезе  возникших нарушений в структурном гомеостазе ротовой полости в зависимости от места возникновения патологического очага и назначать адекватное лечение.
4. Цели обучения:

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;
уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
1. особенности расположения свободной части десны

1) плотно прикреплена к надкостнице

2) неплотно прикреплена к надкостнице

3) не связана с десной

4) имеется только на верхней челюсти

2. особенности расположения прикрепленной части десны

1) плотно прикреплена к надкостнице

2) неплотно прикреплена к надкостнице

3) не связана с десной

4) имеется только на нижней челюсти

3. Зубодесневое соединение состоит

1) из эпителия прикрепления, круговой связки, межсептальной связки

2) из эпителия десны, подлежащей соединительной ткани, круговой связки

3) из эпителия десны, эпителия борозды, эпителия прикрепления

4) из эпителия прикрепления, эпителия борозды, круговой связки

4. связь слизистой оболочки твердого неба с надкостницей небных костей

1) неподвижно сращена с надкостницей небных костей

2) рыхло сращена с надкостницей небных костей 

3) не имеет никакой связи с надкостницей небных костей

4) связана с надкостницей небных костей пучками гладкомышечных клеток

5. наличие Подслизистой оболочки в твёрдом нёбе

1) отсутствует везде

2) присутствует везде

3) присутствует в железистом и жировом отделе

4) присутствует в краевой зоне

6. локализация жировой зоны твердого неба

1) в передней трети твердого неба

2) в средней и задней третях твердого неба 

3) в области перехода твердого неба в десну

4) в зоне небного шва

7. локализация железистой зоны твердого неба

1) в передней трети твердого неба

2) в средней и задней третях твердого неба 

3) в области перехода твердого неба в десну

4) в зоне небного шва

8. локализация краевой (латеральной) зоны твердого неба

1) в передней трети твердого неба

2) в средней и задней третях твердого неба 

3) в области перехода твердого неба в десну

4) в зоне небного шва

9. ткань, образующая Собственную пластинку слизистой оболочки мягкого нёба

1) жировая ткань

2) рыхлая волокнистая соединительная ткань

3) плотная неоформленная соединительная ткань

4) железистая ткань с лимфоидными фолликулами

10. передняя (оральная, или ротоглоточная) поверхность мягкого неба покрыта

1) многослойным переходным эпителием

2) многослойным плоским неороговевающим эпителием

3) многослойным плоским ороговевающим эпителием

4) однослойным многорядным эпителием

11. задняя (назальная, или носоглоточная) поверхность мягкого неба покрыта

1) многослойным переходным эпителием

2) многослойным плоским неороговевающим эпителием

3) многослойным плоским ороговевающим эпителием

4) однослойным многорядным эпителием

12. Нитевидные сосочки языка характеризуются

1) наличием частично ороговевающего эпителия и отсутствием вкусовых луковиц

2) наличием частично ороговевающего эпителия и вкусовых луковиц

3) наличием многорядного эпителия и отсутствием вкусовых луковиц

4) наличием переходного эпителия и отсутствием вкусовых луковиц

13. НИЖНЯЯ ПОВЕРХНОСТЬ ЯЗЫКА ПОКРЫТА 

1) однослойным кубическим плоским эпителием

2) соединительной тканью

3) многослойным плоским неороговевающим эпителием

4) многослойным плоским ороговевающим эпителием

14. ткань, образующая основу языка

1) поперечнополосатая скелетная мышечная ткань

2) поперечнополосатая сердечная мышечная ткань

3) поперечнополосатая кишечная мышечная ткань

4) гладкомышечная ткань

15. железы языка по характеру секрета

1) сальные 

2) слезные 

3) потовые 

4) слюнные 

16. отделы языка

1) тело, шейка, головка

2) кончик, тело, корень

3) корень, шейка, коронка

4) кончик, боковые ножки, спинка

17. локализация Желобоватых сосочков языка

1) на нижней поверхности языка

2) на кончике языка

3) на границе тела и корня языка

4) на боковых поверхностях языка

18. структура, распологающаяся в корне языка 

1) язычная миндалина

2) нитевидные сосочки

3) язычок

4) небная миндалина

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Прикрепленная десна
2. Свободная десна
3. Вестибулярный отдел десны
4. Оральный отдел десны
5. Язык 
6. Язычная миндалина
7. Твердое небо:

- жировая зона

- железистая зона

- зона небного шва

- краевая зона

- резцовый сосочек

8. Мягкое небо:

- ротоглоточная поверхность

- носоглоточная поверхность

9. Десневой карман

10. Межзубные сосочки

11. Нитевидные сосочки языка
12. Конические сосочки языка

13. Грибовидные сосочки языка

14. Листовидные сосочки языка

15. Желобоватые сосочки языка

Разбирая структуру десны, обратить внимание на строение слизистой, где эпителий жевательного типа, а в собственной пластинке выделить сосочковый и сетчатый слои. Нет подслизистой, а слизистая сращена с надкостницей альвеолярных отростков челюстей. Знать функциональное значение эпителиального прикрепления и десневого кармана, их место локализации. Далее перейти к характеристике языка, подчеркнуть его роль в системе пищеварения, а также разобрать другие важные функции. Характеризуя строение, обратить внимание на особенности строения верхней и нижней поверхности языка, обилие идущих в разных направлениях мышц, на присутствие разного эпителия (ороговевающего и неороговевающего) на поверхности сосочков.

При характеристике твёрдого неба, необходимо выделить отделы: краевая зона, жировой отдел, слизистый отдел, железистый отдел, область шва. Обратить внимание на слизистую, которую можно отнести к жевательному типу, рассмотреть особенности строения различных отделов.

Далее рассмотреть мягкое небо, которое имеет сухожильно-мышечную основу, покрытую слизистой и подслизистой. Дать характеристику тканевому составу этих оболочек.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №89. Твердое нёбо. 

Окр.: Г.+Э.


	I. Слизистая оболочка:
1. Многослойный плоский эпителий.

2. Роговые чешуйки.

3. Плотная неоформленная соединительная ткань.

4. Пучки коллагеновых волокон.

II. Подслизистая оболочка:
5. Липоциты.

6. Концевые отделы слизистых слюнных желез.

	Препарат №84. Десна. 

Окр.: Г.+Э.


	1. Дентин.

2. Место, занятое до декальцинации эмалью.

3. Насмитова оболочка (кутикула).

4. Десневой карман.

5. Многослойный плоский эпителий.

6. Пучки коллагеновых волокон.

7. Альвеолярная кость.

8. Эпителиальное прикрепление.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Источники развития органов полости рта.

2. Особенности строения слизистой оболочки жевательного типа.

3. Отличия дорсальной и вентральной части слизистой оболочки языка.

4. Виды, локализация сосочков языка.

5. Где располагаются вкусовые почки в языке? Особенности строения сенсорных клеток.

6. Зоны твердого неба, их строение и отличительные особенности. 

7. Десна: источники развития, строение. 

8. Десневой карман: топография, значение в клинике. 

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
При заболевании желудочно-кишечного тракта образуется белый налёт на языке. 

1. На каких поверхностях языка будет виден налет?

2. Какие структуры языка принимают в этом участие? 

3. Каков механизм процесса?

Задача № 2.
Произошла атрофия слизистой оболочки языка.

1. Какая чувствительность потеряна? 

2. Какие структуры при этом повреждены?

3. В каких сосочках эти структуры локализуются?

Задача № 3.
В препаратах из материала  полости рта определяется поперечнополосатая скелетная мышечная ткань, окруженная соединительной тканью с двух сторон. С одной стороны соединительная ткань покрыта многослойным плоским неороговевающим эпителием. С другой стороны соединительная ткань содержит лимфоидные фолликулы и покрыта реснитчатым эпителием.

1. Откуда взят материал? 

2. Как называется поверхность, покрытая многослойным плоским эпителием?

3. Что можно обнаружить в соединительной ткани этой поверхности?

4. Как называется поверхность, покрытая реснитчатым эпителием?

Задача № 4.
В препаратах продольный срез десны и рядом расположенного зуба. Определяются щелевидное пространство между эпителием десны и насмитовой оболочкой, и щелевидное пространство между насмитовой оболочкой и дентином. 

1. Как называется место перехода десны в зуб? 

2. Как называется пространство между эпителием десны и насмитовой оболочкой?

3. Что представляет собой пространство между насмитовой оболочкой и дентином?

4. Как называется эпителий десны, который переходит на насмитову оболочку?

Задача № 5.
В препаратах языка в эпителиальном пласте определяются скопления клеток, занимающие всю толщу эптелиального пласта. Скопления эллипсовидной формы, состоят из светлых темных вытянутых клеток.

1. Как называется это скопление клеток?

2. Как называются и какова функция светлых клеток?

3. Какова функция темных клеток?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Твердые ткани зуба. Гистофизиология эмали, дентина, цемента. Эмалевые пучки, пластинки, веретена. Линии Ретциуса, полосы Шрегера – их строение и значение в клинике. Дентин первичный, вторичный и регулярный. Дентинные канальцы. Клеточный и безклеточный цемент. Мягкие ткани зуба. Слои пульпы, их строение. Дентикли – классификация, строение, значение в клинике», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №33.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы: 
1. Эмбриогенез органов ротовой полости.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие №33

Тема: Твердые ткани зуба. Гистофизиология эмали, дентина, цемента. Эмалевые пучки, пластинки, веретена. Линии Ретциуса, полосы Шрегера – их строение и значение в клинике. Дентин первичный, вторичный и регуляторный. Дентинные канальцы. Клеточный и бесклеточный цемент. Мягкие ткани зуба. Слои пульпы, их строение. Дентикли – классификация, строение, значение в клинике.
2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

3. Значение изучения темы. Зубы являются важным компонентом пищеварительной системы, и выполняют функции: жевательную, косметическую, участвуют в образовании речи. Знание гистофункциональных особенностей разных органов и отделов пищеварительной системы, в частности органов ротовой полости, необходимо врачу для проведения профилактического обследования, диагностики состояния органов и выбора путей лечения.

4. Цели обучения: 
– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;
уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

медико-аналитическим понятийным аппаратом;
навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.
5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Молочные зубы отличаются от коренных

1) отсутствием дентина

2) отсутствием корня

3) меньшим содержанием минеральных солей

4) отсутствием цемента
2. Функция зубов

1) секреторная

2) опорная

3) фонетическая

4) трофическая
3. ФУНКЦИИ ОтросткОВ одонтобластов

1) обеспечивают чувствительность эмали

2) обеспечивают трофику дентина

3) обеспечивают формирование межпризменного вещества эмали

4) обеспечивают связь эмали с дентином

4. Основные морфологические признаки одонтобластов

1) клетки полигональной формы со слабо выраженной полярной дифференциацией

2) плоские клетки с нечетко выраженной полярной дифференциацией

3) плоские клетки с четким делением на экто- и эндоплазму

4) высокопризматические клетки с четкой полярной дифференциацией

5. Функции дентина

1) трофическая

2) пограничная

3) транспортная

4) опорная (механическая)

6. Функционально ведущий тканевый элемент дентина

1) постклеточные структуры

2) клетки

3) межклеточное вещество

4) симпласт

7. Одонтобласты располагаются

1) в межклеточном веществе эмали

2) в межклеточном веществе дентина

3) на границе эмали и пульпы

4) входят в состав периферической части пульпы

8. Вторичный дентин – это дентин

1) располагающийся в корневой части зуба

2) располагающийся на границе с пульпой

3) образующийся в сформированном зубе после его прорезывания

4) располагающийся в коронке зуба

9. Дентин зуба располагается

1) снаружи эмали и цемента

2) снаружи эмали и под цементом

3) под эмалью и снаружи цемента

4) под эмалью и цементом

10. Интерглобулярный дентин - это

1) необызвествленные участки дентина между шаровидными отложениями гидроксиапатита

2) гиперобызвествленные участки дентина между шаровидными отложениями гидроксиапатита

3) участки дентина, лишенные коллагеновых волокон

4) участки дентина, между шаровидными обызвествленными участками его, лишенные отростков одонтобластов

11. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ ЭмалИ 

1) эпителий

2) мезенхима

3) костная ткань

4) хрящевая ткань
12. Амелобласты синтезиуют

1) эластин

2) фибриллы коллагена

3) кальцитонин

4) неколлагеновые белки 

13. источник развития Амелобластов

1) клетки пульпы эпителиального зубного органа

2) наружные клетки эпителиального зубного органа

3) внутренние клетки эпителиального зубного органа

4) клетки внутренней части зубного мешочка

14. отсутствие регенерации эмали объясняется

1) не способностью к делению

2) гибелью эмаль-продуцирующих клеток после прорезывания зуба

3) повреждением эмаль-продуцирующих клеток при кариесе

4) расположены эмаль-продуцирующих клеток только в области корня зуба

15. расположение Эмалевых призм в эмали

1) проходят через всю толщу эмали от дентиноэмалевого соединения до наружной поверхности эмали

2) располагаются около дентиноэмалевого соединения

3) располагаются в периферических частях эмали

4) имеют хаотичное расположение

16. Наличие полос Шрегера на шлифах эмали объясняется

1) периодичностью синтеза гликопротеидов амелобластами

2) периодичностью процессов обызвествления эмали

3) правильным чередованием поперечно и продольно сошлифованных пучков эмалевых призм вследствие S-образного их хода

4) разрежением вещества эмали

17. Наличие линий Ретциуса на шлифах эмали объясняется 

1) различным направлением хода кристаллов гидроксиапатита

2) чередованием поперечно и продольно сошлифованных пучков эмалевых призм

3) особенностью процессов обызвествления эмали, связанных с периодичностью образования

4) периодичность синтеза гликопротеидов амелобластами

18. расположение Эмалевых пластинок в эмали 

1) проходят через всю толщу эмали, но не доходят до ее поверхности

2) проходят через всю толщу эмали от дентиноэмалевого соединения до наружной поверхности

3) расположены около дентинно-эмалевого соединения

4) расположены около поверхности эмали перпендикулярно наружному краю

19. Эмалевые веретена представлены

1) частями эмалевых призм

2) участками межпризменного вещества

3) апикальными частями отростков одонтобластов

4) остатками амелобластов
20. локализация Пульпы

1) в апикальной части корня зуба

2) между эмалью и дентином

3) на периферии цемента корня

4) в пульпарной камере зуба

21. Особенности межклеточного вещества специализированной соединительной ткани пульпы

1) отсутствуют эластические волокна

2) отсутствуют коллагеновые волокна

3) в основном веществе присутствуют гликозаминогликаны

4) отсутствуют волокна в межклеточном веществе

22. Регенерация пульпы осуществляется 

1) пульпа не содержит камбиальных элементов

2) за счет пролиферации фиброцитов

3) за счет пролиферации клеток периодонта

4) за счет пролиферации малодифференцированных клеток

23. Клеточный цемент состоит 

1) из ретикулиновых волокон и основного вещества

2) из фибробластов, коллагеновых волокон и основного вещества

3) из цементоцитов и эластических волокон

4) из цементоцитов, коллагеновых волокон и основного вещества

24. Ткани, образующие периодонт

1) костная и хрящевая ткани

2) плотная и рыхлая волокнистые соединительные ткани

3) эпителиальная и плотная соединительные ткани

4) цемент и эмаль

25. Шарпеевские волокна это

1) коллагеновые волокна периодонта

2) безмиелиновые нервные волокна периодонта

3) эластические волокна периодонта

4) миелиновые нервные волокна периодонта

5.2. Основные понятия и положения темы: 

1. Эмаль
2. Дентин
3. Цемент
4. Пульпа
5. Эмалевые пучки
6. Эмалевые призмы (линии Гюнтера-Шрегера)

7. Эмалевые пластинки
8. Эмалевые веретена
9. Дентиновые канальцы
10. Линии Ретциуса
12. Пульпа:

- центральный слой пульпы

- промежуточный слой пульпы

- периферический слой пульпы
13. Дентикли

14. Периодонт

15. Одонтобласт

16. Дентинобласт

17. Предентин

18. Шлиф зуба

19. Цементоциты

20. Цементобласты

На данном занятии необходимо остановиться на микроскопическом и ультрамикроскопическом строении зубов и зубочелюстного аппарата, физико-химических свойствах, питании, иннервации и функциональных проявлениях твердых тканей зуба – эмали, дентина, цемента. Обратить внимание на особенности обызвествления, обмена веществ эмали и дентина. Используя наглядный материал изучить строение эмалевых призм. Остановиться на природе светлых и темных полос эмали, эмалевых пучков, эмалевых веретен, эмалевых пластин, состав межпризменного вещества.

Характеризуя дентин, показать радиальное и тангенуиальное расположение волокон, ход дентинных трубочек и значение одонтобластов для жизнедеятельности дентина.

Выделить плащевой и околопульпарный дентин. Указать особенности обызвествления дентина, наличие дентинных шаров, интерглобулярного дентина. Показать отличия первичного и вторичного дентина, формирование дентиклей.

Касаясь строение цемента, необходимо рассмотреть его виды: клеточный и бесклеточный. Роль цементоцитов. Основное вещество цемента и его волокнистый остов. Показать топографию различных видов цемента в однокоренных и многокоренных зубов.

Затем целесообразно изучить гистологию мягких тканей зуба, усвоить тканевой состав слоев пульпы, её клеточные и межклеточные структуры, а так же строение периодонта.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №80. Продольный шлиф зуба (препарат не окрашен).

Схема шлифа зуба.
	1. Эмаль.

2. Дентин.

3. Цемент.

Используя схему зарисовать:

1а. Эмалевые призмы (полосы Гунтера-Шредера).

1б. Линии роста эмали (полосы Ретциуса).

1в. Эмалевые пучки.

1г. Эмалевые веретена.

1д. Дентино-эмалеваю граница.

2а. Плащевой дентин.

2б. Около-пульпарный дентин.

2в. Дентинные канальцы с боковыми разветвлениями.

2г. Интерглобулярный дентин.

3а. Бесклеточный цемент.

3б. Клеточный цемент.

3в. Цементоциты.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Из каких частей состоит постоянный зуб?

2. Что является структурной единицей эмали?

3. Какова природа тангенциальных линий роста эмали Ретциуса и радиальных полос Шрегера в эмали?

4. Что такое эмалевые пластинки (ламеллы)?

5. Назовите необызвествленные структуры эмали?

6. Что такое эмалевые пучки?

7. Охарактеризуйте эмалевые веретена.

8. Органические и неорганические вещества дентина?

9. Охарактеризуйте дентинные канальцы (трубочки).

10. Что такое интерглобулярный дентин?

11. Как происходит обызвествление дентина?

12. Отличие вторичного дентина от первичного?

13. Что такое дентикли? Виды дентиклей.
14. Виды и химический состав цемента?

15. Отличие цемента от грубоволокнистой кости?

- решение ситуационных задач: 
Задача № 1.
На препарате продольного шлифа зуба в эмали видны линии жёлто-коричневого цвета. Направление линий относительно поверхности – косое.

1. Как называются эти линии?

2. Каково их происхождение?

3. Какая структура рельефа будет формироваться при выходе этих линий на поверхность эмали?

Задача № 2.
Под малым увеличением на продольном шлифе зуба имеются темные тонкие линии с нечетким контуром, слегка изгибающиеся, пересекающие всю толщу эмали в радиальном направлении. 

1. Что это за линии?

2. Каково их происхождение?

3. Чем обусловлено появление этих линий?

4. Что соответствует темным участкам?

5. Что соответствует светлым участкам между этими линиями?

Задача № 3.
На поперечном шлифе зуба видна тёмная полоска с четким контуром, проходящая через всю толщу эмали в радиальном направлении от дентина до эмали. 

1. Что это за полоска? 

2. Назовите её происхождение.

3. Ее клиническое значение.

Задача № 4.
На поперечном срезе зуба у дентиноэмалевой границы во внутренних отделах эмали видны тёмные извитые линии. Последние иногда расположены в виде пучков. 

1. Что это за линии? 

2. Назовите их происхождение.

3. Их клиническое значение.

Задача № 5.
На шлифе зуба эмаль и дентин отделены друг от друга темной неровной полоской, от которой в толщу эмали вдаются темные узкие булавовидные участки.

1. Что это за полоска? 

2. Чем объясняется её неровный вид?

3. Как называются булавовидные темные участки, отходящие от этой полоски в толщу эмали?

4. Чем обусловлено их появление?

Задача № 6.
На срезе зуба, окрашенном гематоксилин-эозином, во внутренней части дентина, прилежащего к пульпе, видна розовая полоска. 

1. Что это за розовая полоска?

2. Из чего состоит эта розовая полоска?

3. К какому слою дентина она относится?

4. Какие клетки образуют эту розовую полоску?

Задача № 7.
На шлифе зуба в наружной трети слоя дентина расположены небольшие участки неправильной формы черного цвета, ограниченные шаровидными поверхностями. 

1. Каково происхождение этих участков? 

2. Как они называются?

3. На границе каких слоев эти участки расположены?

Задача № 8.
Срез зуба окрашен гематоксилином и эозином. В дентине, прилегающем к пульпе, дентинные канальцы не строго ориентированы, извитые. 

1. Как называется этот дентин?

2. Когда он появляется?

3. В чем особенность его строения?

Задача № 9.
Срез зуба. В пульпе расположены неправильной формы образования, прилегающие к дентину, а также свободно лежащие в пульпе зуба. Эти образования имеют дентинные трубочки.

1. Что это за образования? 

2. Какие они бывают в зависимости от места расположения?

3. Какие клетки их образуют? 

Задача № 10.
Произведена экстирпация пульпы зуба. 

1. Будет ли при этом нарушена деятельность одонтобластов? 

2. Как это повлияет на обмен веществ в дентине?

3. Что произойдет с дентином и как он будет называться?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Развитие зуба. Эмалевый орган – его образования, их строение и дальнейший гистогенез. Развитие дентина и эмали. Образование корня зуба и прорезывание зуба. Эпителиальное корневое (гертвиговское) влагалище. Развитие многокорневых и постоянных зубов», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №34. 
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

Подготовить рефераты на темы:
1. Иррегуляторный дентин, причины возникновения, структурные отличия и гистохимические особенности. 

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие № 34

Тема: Развитие зуба. Эмалевый орган – его образование, строение дальнейший гистогенез. Развитие дентина и эмали. Образование корня зуба и прорезывание зуба. Эпителиальное корневое (гертвиговское) влагалище. Развитие многокорневых и постоянных зубов.
2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

3. Значение изучения темы. Зубы являются важным компонентом пищеварительной системы, выполняя ряд функций: жевательную, косметическую, участвуют в артикуляции. Правильное развитие зубного ряда обеспечивает функциональную состоятельность его компонентов – зубов. Знание гистофункциональных особенностей одонтогенеза позволит будущему врачу стоматологу правильно выбирать меры профилактики нарушений формирования и развития зубов.
4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование):

Выбрать один правильный ответ.
1. Молочные зубы начинают развиваться

1) на 30-й день эмбрионального развития

2) на 10-й неделе эмбрионального развития

3) на 6-7-й неделе эмбрионального развития

4) на 1-й неделе жизни ребёнка

2. Зубной зачаток состоит

1) из зубного сосочка, зубного мешочка, костной пластинки

2) из эпителиального зубного органа и окружающей мезенхимы

3) из зубного сосочка, костной пластинки и окружающей мезенхимы

4) из эпителиального зубного органа, зубного сосочка, зубного мешочка

3. Зубной сосочек развивается

1) из хрящевой ткани 

2) из мезенхимы

3) из эпителиальной ткани

4) из нервной ткани

4. Зубной мешочек развивается

1) из мезенхимы

2) из микроглии

3) из эпителиальной ткани

4) из плотной оформленной соединительной ткани

5. Клетки, образующие дентин

1) одонтобласты

2) амелобласты

3) хондробласты

4) остеобласты

6. Одонтобласты образуются

1) из внутренних клеток эпителиального зубного органа

2) из пульпы эпителиального зубного органа

3) на внутренней поверхности зубного мешочка

4) на периферии зубного сосочка

7. ОРГАНОИДЫ, НАИБОЛЕЕ РАЗВИТЫЕ В одонтобластах

1) митохондрии, гладкая эндоплазматическая сеть, центриоли

2) зернистая эндоплазматическая сеть, комплекс Гольджи, митохондрии

3) гладкая эндоплазматическая сеть, лизосомы, псевдоподии

4) лизосомы, комплекс Гольджи, митохондрии

8. Стадии развития дентина

1) образование органических компонентов межклеточного вещества и его обызвествление

2) дифференцировка амелобластов в одонтобласты и синтез ими межклеточного вещества

3) отложение гидроксиапатитов в виде глыбок и зёрен и слияние их в структуры сферической формы

4) поляризация одонтобластов и синтез ими межклеточного вещества

9. Одонтобласты синтезируют 

1) эластин

2) фибриллы коллагена

3) кальцитонин

4) неколлагеновые белки 

5.2. Основные понятия и положения темы: 

1. Молочный зуб
2. Постоянный зуб
3. Адамантобласт (энамелобласт)
4. Одонтобласт
5. Дентинобласт
6. Предентин
7. Зубной зачаток
8. Зубная пластинка
9. Эмалевая почка
10. Эмалевый орган
11. Зубной сосочек
12. Зубной мешочек
13. Минерализация
14. Амелогенин
15. Влагалище Гертвига

После знакомства с тканевыми компонентами зуба, разобрать развитие каждого из них, отличая изменения в зачатках по мере их развития

Отметить, что у человека зубы появляются двумя генерациями: вначале выпадающие (молочные), а затем постоянные. Отметить, что сначала формируются 3 зачатка зуба: эмалевый орган, зубной мешочек, зубной сосочек. Эпителиальные зубные органы возникают по количеству зубов на наружной поверхности эпителиальной пластинки. Зубной мешок и зубной сосочек образуются из мезенхимы. Далее следует остановиться на дифференцировке клеточного состава данных зачатков и процессах формирования зубов.
5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №82. Эмалевый орган. Окр.: Г.+Э.
	1. Эпителий ротовой полости.

2. Эмалевая пластинка.

3. Мезенхима.

4. Шейка эмалевого органа.

5. Зубной мешочек.

6. Зубной сосочек.

7. Наружный эпителий эмалевого органа.

8. Пульпа эмалевого органа.

9. Внутренний эпителий эмалевого органа.

	Препарат №83. 

Образование дентина и эмали.

Окр.: Г.+Э.
	1.Зубной мешочек.

2. Наружные клетки эмалевого органа.

3. Пульпа эмалевого органа.

4. Амелобласты.

5. Эмаль.

6. Дентин.

7. Одонтобласты.

8. Зубной сосочек.

9. Мезенхима.

10. Альвеолярная кость.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Какие этапы имеются в развитии зуба?

2. Из каких эмбриональных зачатков развиваются ткани зуба?

3. Какие ткани зуба развиваются из эпителия и из мезенхимы?

4. Когда и с чего начинается развитие молочных зубов?
5. Какая ткань образует зубную пластинку и зубной сосочек?
6. Из каких частей состоит зубной зачаток?

7. Какое строение имеет эмалевый орган?

8. Какова морфофункциональная характеристика одонтобластов?
9. В какой части зубного зачатка образуются одонтобласты?

10. Каковы стадии развития дентина?

11. Какие клетки образуют эмаль, к какой ткани они относятся?

12. Из какой части зубного зачатка образуются амелобласты?

13. Какова морфофункциональная характеристика амелобластов?

14. Чем образовано корневое эпителиальное влагалище (гертвиговское)? Какова его функция?
15. Чем индуцируется дифференцировка цементобластов и образование цемента корня?

- решение ситуационных задач: 

Задача № 1.
В эмалевом органе развивающегося зуба можно различить три вида клеток: внутренние, наружные и промежуточные. 

1. Из какого зародышевого листка они происходят?

2. Какие из них будут принимать участие в образовании эмали? 

3. Какое они получат название?

Задача № 2.
В процессе развития молочных зубов (в период гистoгeнеза) в первую очередь появляется дентин. 

1. В каком отделе зубного зачатка он появляется?

2. Какие клетки его образуют?

3. Из какого эмбрионального зачатка они образуются?

Задача № 3.
Процесс развития молочных зубов продолжается в постэмбриональном периоде. 

1. Какая часть зуба образуется в это время?

2. Из какого эмбрионального источника он образуется?

3. Что определяет форму будущего корня?

Задача № 4.
В период образования корня зуба происходит развитие цемента.

1. Какие клетки принимают участие в его образовании?

2. Чем индуцируется их появление?

3. Из какого эмбрионального источника они образуются?

Задача № 5.
У детей в возрасте 6-8 лет происходит смена зубов. Это обусловлено дифиодонтостью зубной системы человека и связано с образованием двух зубных пластинок.

1. Как называются первая и вторая генерации зубов?

2. Какие зубы образуются из первой зубной пластинки?

3. Какие зубы образуются из второй зубной пластинки?

4. Возможна ли третья генерация зубов?

Задача № 6.
У эмбриона 11 мм теменно-копчиковой длины обнаружено врастание эпителия ротовой полости в мезенхиму в области верхней и нижней челюстей, которое разделяется на две пластинки.

1. Как называются эти пластинки?

2. Что будет развиваться из наружной пластинки?

3. Что будет развиваться из внутренней пластинки?

Задача № 7.
При изучении зубного зачатка у эмбриона, исследователь пришел к выводу, что зубной зачаток уже полностью сформирован.

1. Какие морфологические образования обнаружил исследователь в зубном зачатке в данном случае?

2. Из каких эмбриональных зачатков будет формироваться каждое из них?

3. Какое образование является самым наружным?

Задача № 8.
Исследователь обнаружил скопление клеток мезенхимы вокруг зубного сосочка и эпителиального эмалевого органа.

1. Как будет называться это скопление?

2. Что будет развиваться из него?

3. Какое его функциональное значение в период гистогенеза твердых тканей зуба?

Задача № 9.
При изучении еще непрорезавшегося зуба исследователь обратил внимание на то, что сформировавшуюся коронку зуба покрывают два типа клеток. У первого типа клеток полюс, обращенный к эмали, с исчерченным краем. У второго типа клеток полюс, обращенный к эмали, с гладкой поверхностью.

1. Как называются эти клетки и их функциональное значение?

2. Каково их происхождение?

3. Какова функция клеток первого типа?

4. Какова функция клеток второго типа?

5. Какова их дальнейшая судьба?

Задача № 10.
При изучении зубного зачатка на стадии гистогенеза твердых тканей исследователь обнаружил в предентине коллагеновые волокна, ориентированные преимущественно вдоль отростков одонтобластов. 

1. Формирование какого слоя дентина увидел исследователь?

2. С помощью чего будет осуществляться минерализация этого слоя дентина?

3. Как будут называться эти коллагеновые волокна?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Пищевод, желудок. Морфофункциональная характеристика», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №35.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы:
1. Современные представления о функциональной системе мать-плод.

2. Влияние алкоголизма родителей на ранние стадии эмбриогенеза человека.

3. Влияние некоторых лекарственных препаратов на ранние стадии эмбриогенеза.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие №35 

Тема: Пищеварительная система. Пищевод, желудок. Морфофункциональная характеристика оболочек. Характеристика клеточного состава желез.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3.Значение изучения темы. Знание гистофункциональных особенностей органов пищеварительной системы необходимо врачу для проведения профилактического обследования, дигностики их состояния (рентгеноскопия, эндоскопия, биопсия и др.) и выбора метода лечения.
4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);
– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;
уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы. 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
1. Стенка наддиафрагмального отдела пищевода состоит из оболочек

1) слизистой подслизистой, мышечной, серозной

2) слизистой,  мышечной, серозной

3) слизистой, подслизистой, мышечной, адвентициальной

4) слизистой, подслизистой, серозной

2. Мышечная оболочка пищевода образована
1) гладкой и поперечнополосатой скелетной мышечной тканью
2) гладкой мышечной тканью
3) поперечнополосатой мышечной тканью

4) особым видом мышечной ткани

3. В состав слизистой оболочки пищевода входит эпителий

1) однослойный призматический

2) многослойный плоский неороговевающий

3) многослойный плоский ороговевающий

4) однослойный каемчатый

4. Мышечная оболочка в среднем отделе пищевода представлена мышечной тканью

1) гладкой

2) поперечнополосатой

3) гладкой и поперечнополосатой

4) миоэпителиальной

5. Передний отдел пищеварительной трубки составляют органы

1) желудок, тонкий и толстый кишечник

2) ротовая полость, глотка, пищевод

3) каудальная часть прямой кишки

4) тонкий и толстый кишечник

6. Средний отдел пищеварительной трубки представляют органы

1) желудок, тонкий и толстый кишечник, за исключением каудального отдела прямой кишки

2) пищевод, ротовая полость, глотка

3) каудальный отдел прямой кишки

4) глотка, пищевод

7. Вид мышечной ткани, образующей мышечную оболочку верхней трети пищевода

1) гладкая

2) поперечнополосатая

3) гладкая и поперечнополосатая

4) миоэпителиальная

8. Функции органов среднего  отдела пищеварительного тракта

1) защитная, увлажнение пищи, механическая

2) химическая обработка пищи, всасывание

3) формирование и выведение каловых масс

4) увлажнение и выведение каловых масс

9. Функции органов переднего отдела пищеварительной трубки

1) защитная, увлажнение пищи, механическая

2) химическая обработка пищи, защитная

3) формирование каловых масс и их выведение

4) защитная, всасывание

10. Рельеф слизистой пищевода образуют

1) складки

2) ворсинки

3) крипты

4) поля
11. Морфофункциональная характеристика собственных желез пищевода

1) простая трубчатая слизистая

2) простая альвеолярная белковая

3) сложная трубчатая белково-слизистая

4) сложная трубчато-альвеолярная слизистая

12. Стенка поддиафрагмального отдела пищевода имеет следующие оболочки

1) слизистая, подслизистая, мышечная, серозная

2) слизистая, мышечная, серозная

3) слизистая, подслизистая, мышечная, адвентициальная

4) слизистая, серозная

13. Тканевый состав серозной оболочки

1) рыхлая соединительная ткань, мезотелий

2) гладкая мышечная ткань, мезотелий

3) рыхлая соединительная ткань, гладкие миоциты, мезотелий

4) мезотелий

14. Функция малодифференцированных клеток фундальных желез желудка

1) выработка хлоридов

2) выработка слизи

3) синтез гормонов и биогенных аминов

4) участие в регенерации
15. строение Фундальной железы

1) простая трубчатая неразветвленная

2) простая трубчатая разветвленная

3) простая альвеолярная

4) простая альвеолярно-трубчатая

16. функции Обкладочных клеток фундальной железы 

1) выработка хлоридов

2) выработка слизи

3) участие в регенерации

4) секреция пепсиногена
17. Функции желудка

1) секреторная, механическая, образование антианемического фактора, экскреторная, эндокринная

2) трофическая, дыхательная, выделительная

3) выделительная

4) механическая, выделительная
18. Функции шеечных клеток фундальных желез

1) образование хлоридов

2) образование слизи и участие в регенерации

3) синтез гормонов

4) участие в регенерации

19. оболочки стенки желудка

1) слизистая, подслизистая, мышечная, адвентициальная

2) слизистая, подслизистая, мышечная, серозная

3) слизистая, мышечная, адвентициальная

4) слизистая, адвентициальная
20. Эпителий, выстилающий слизистую оболочку желудка

1) однослойный плоский

2) многослойный плоский неороговевающий

3) однослойный призматический железистый

4) переходный

21. Функция главных клеток фундальных желез желудка

1) выработка хлоридов

2) выработка слизи

3) участие в регенерации

4) секреция пепсиногена
22. функции Клеток с ацидофильной зернистостью (клеток панета)

1) участие в расщеплении пищевых веществ

2) выработка слизи

3) источник регенерации

4) участие в расщеплении дипептидов до аминокислот и нейтрализация соляной кислоты в химусе
23. функция ЕСL-клетки желудка

1) секреция серотонина и мелатонина

2) секреция гистамина

3) секреция гастрина

4) секреция соматостатина

24. функция Д-клеток желудка

1) секретируют серотонин и мелатонин

2) секретируют гистамин

3) секретируют гастрин

4) секретируют соматостатин

25. функция Д1-клеток желудка

1) секреция серотонина и мелатонина

2) секреция гистамина

3) секреция гастрина

4) секреция вазоинтестинального полипептида

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Ворсинка кишечная
2. Железа желудочная собственная 

3. Железа кардиальная пищевода
4. Железа пилорическая
5. Железа собственная пищевода
6. Железа пилорическая
7. Желудочная ямочка
8. Крипта кишечная 

9.Мукоцит
10. Мышечная оболочка слизистой оболочки
11. Мышечная  пластинка слизистой оболочки
12. Оболочка слизистая
13. Продольный слой мышечной оболочки
14. Проток исчерченный

15. Проток междольковый
16. Серозное полулуние
17. Сероцит
18. Собственная пластинка слизистой оболочки
19. Сплетение нервов мышечно-кишечное
20. Сплетение нервов подслизистое
21. Экзокриноцит главный
22. Экзокриноцит париетальный
23. Экзокриноцит с ацидофильными гранулами
24. Эпителиоцит центроацинозный
25. Экзокриноцит бокаловидный
26. Эпителий слизистой оболочки
Характеризуя строение стенки пищевода обратить внимание на оболочки наддиафрагмального и поддиафрагмального отделов. Далее указать тканевой состав всех оболочек. Обратить внимание на тип слизистой оболочки, расположение собственных желез в подслизистой  и кардиальных желез в собственной пластинке слизистой на уровне перстневидного хряща и в области перехода пищевода в желудок. При этом отметить различный тип мышечной ткани по длине пищевода. Обратить внимание на расположение нервных сплетений, указать клетки - мишени, инервируемые клетками сплетения. 

Уяснить отличия в строении адвентициальной оболочки от серозной. 

Далее перейти к характеристике желудка в сравнении с пищеводом. Показать анатомические отделы. Рассматривая производные слизистой, дать им определения, указать отличия в разных отделах желудка.

Разбирая строение слизистой, обратить внимание на железистый тип поверхностного эпителия. Подробно рассмотреть строение, клеточный состав, функции клеток кардиальных, фундальных, пилорических желез.

Характеризуя мышечный слой слизистой  и мышечную оболочку, необходимо указать наличие только гладкой мышечной ткани, клетки которых образуют три слоя. Дать характеристику тканевому составу подслизистой и серозной оболочек. 

Далее обобщить основные функции желудка.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №86. Пищевод.

Окр.: Г.+Э.
	Обозначить на рисунке:

1. Слизистая оболочка:

1а) многослойный плоский; неороговевающий эпителий;

1б) собственный слой слизистой;

1в) мышечная пластинка.

2. Подслизистая оболочка:

2а) концевые отделы слизистых желез;

3. Мышечная оболочка:

3а) внутренний циркулярный слой;

3б) наружный продольный слой.
4. Адвентиция. 

	Препарат №87.

Переход пищевода в желудок.

Окр.: Г.+Э.
	Найти на препарате область перехода. Изучить строение стенки пищевода и желудка в этой области.

Слизистая оболочка пищевода:

1) многослойный плоский неороговевающий эпителий;

2) собственная пластинка слизистой, в ней кардиальные железы пищевода;

3) мышечная пластинка.

	Препарат №88.

Дно желудка.

Окр.: Г.+Э.
	Обозначить на рисунке:

I. Слизистая оболочка:

1) однослойный призматический эпителий.

II. Железистый эпителий желудка:

2) желудочные ямки;

3) собственная пластинка;

4) фундальные железы:

а) дно;

б) тело;

в) шейка;

г) главные клетки;

д) париетальные клетки;

е) просвет железы;
5) мышечная пластинка.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Источники развития пищевода.

2. Общий план строения стенки пищевода.

3. Какие главные функции выполняют органы среднего и заднего отделов пищеварительного тракта?

4. Охарактеризуйте оболочки стенки органов пищеварительного тракта?

5. Какими слоями образована слизистая оболочка?

6. Из каких отделов состоит желудок?

7. Чем объяснить неровный рельеф слизистой желудка? Охарактеризовать производные слизистой.

8. Каким эпителием выстлана слизистая оболочка желудка?

9. Назовите железы слизистой оболочки желудка.

10. Дайте общую характеристику кардиальным и фундальным железам.

11. Из каких видов клеток построены фундальные, кардиальные и пилорические железы?

12. Дайте цитологическую характеристику обкладочным, главным, шеечным и добавочным клеткам. Назовите их функции.

13. Какие виды эндокринных клеток желудка Вы знаете? Их функциональная направленность.

14. Чем отличается пилорический отдел желудка от фундального?

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
Препарат приготовлен из верхней и нижней трети пищевода. 

1. Чем отличается мышечная оболочка этих отделов?

2. Назовите ткани, входящие в состав стенки пищевода.

3. Назовите оболочки стенки пищевода.

Задача № 2.
При заболевании желудка обнаружена анемия. 

1. С нарушением функциональной активности каких клеток может быть связана анемия?

2. Чем обусловлен рельеф слизистой оболочки желудка?

3. Назовите клетки эпителия желудка.

4. Характеристика желез разных отделов желудка.

Задача № 3.
Заболевания желудка могут сопровождаться повышением или понижением содержания соляной кислоты в желудочном соке. 

1. С функцией каких клеток связано повышение или  понижение содержания соляной кислоты?

2. Дайте характеристику фундальным железам, укажите их месторасположение.

3. Какие клетки образуют железы дна желудка?

Задача № 4.
На препарате слизистой оболочки желудка видны крупные, округлые клетки, с оксифильной цитоплазмой. 

1. Какие клетки описаны в задаче?

2. Назовите слои слизистой оболочки желудка. Какие ткани их образуют?

3. В какой оболочке дна желудка лежат фундальные железы?

4. Какие клетки образуют фундальные железы?

Задача № 5.
В полости желудка резко повысилось содержание слизи, что затрудняет переваривание пищи. 

   1. Назвать клетки слизистой желудка, вырабатывающие слизь.

 2. Дайте морфофункциональную характеристику кардиальным железам желудка.

   3. Источник развития желудка. 

Задача № 6.
Препараты приготовлены из дна и пилорической части желудка. 

1. По каким признакам можно определить на препарате дно и пилорический отдел желудка?

2. Строение эпителия  слизистой оболочки пилорического отдела желудка.

3. Строение желез дна и тела желудка.

Задача № 7.
У больного повреждена слизистая  оболочка пищевода. 

1. За счет каких структур произойдет восстановление слизистой

    оболочки?  

    2. Строение слизистой оболочки пищевода.

    3. Какие железы есть в стенке пищевода и где они локализованы?

Задача № 8.
Анализ содержимого желудка через 12 часов после приема пищи показал наличие непереваренных продуктов питания. 

1. С чем связано наличие непереваренных продуктов питания в желудке?

2. Строение фундальной железы.

3. Перечислить функции желудка.

Задача № 9

При гистологическом исследовании стенки желудка отмечено отсутствие в его эпителии  бокаловидных клеток.

1. Какие структуры образуют рельеф слизистой оболочки желудка?

2. Какой эпителий покрывает слизистую оболочку желудка?

3. Отсутствие бокаловидных клеток в эпителии желудка – норма или патология?

Задача № 10.
Язвенный процесс разрушил слизистую оболочку дна желудка до мышечной пластинки слизистой. 

1. За счет каких элементов пойдет регенерация слизистой?

2. Что представляют собой ямки, складки и поля в стенке желудка?

3. Строение слизистой оболочки желудка.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Тонкая и толстая кишки. Принцип строения их стенки, функции», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №36.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы:
1. Влияние некоторых лекарственных препаратов на структуру пищевода и желудка.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие №36 

Тема: Пищеварительная система. Тонкая и толстая кишка. Принцип строения их стенки, функции.
2. Форма организации занятия: практическое занятие.
3. Значение изучения темы. Знание гистофункциональных особенностей органов пищеварительной системы необходимы врачу для проведения профилактического обследования, диагностики их состояния (рентгеноскопия, эндоскопия, биопсия) и выбора путей лечения.
4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);
– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;

уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.
5. План изучения темы: 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
1. Эпителий поверхности ворсинок и крипт тонкой кишки

1) однослойный плоский

2) многослойный плоский неороговевающий

3) однослойный цилиндрический железистый

4) однослойный цилиндрический каемчатый

2. Слизистая оболочка тощей кишки формирует

1) складки, ворсинки, крипты

2) складки, поля, ямки

3) ворсинки, поля, крипты

4) складки

3. Ворсинки кишечника - это

1) трубчатое углубление, лежащее в собственной пластинке слизистой оболочки

2) вырост слизистой оболочки

3) вырост слизистой и подслизистой оболочек

4) вырост всей стенки кишки

4. Отличительные особенности подслизистой оболочки двенадцатиперстной кишки в сравнении с тощей

1) наличие желез

2) отсутствие желез

3) более толстая стенка

4) имеет элементы мышечной ткани

5. ЛОКАЛИЗАЦИЯ ИнтрамуральныХ ганглиЕВ в желудочно-кишечном тракте

1) в слизистой, подслизистой оболочках

2) в подслизистой, мышечной оболочках

3) в слизистой, мышечной оболочках

4) в слизистой, серозной оболочках

6. функции Эндокриноцитов желудка и кишечника

1) выработка хлоридов

2) выработка слизи

3) выработка гормонов и биогенных аминов

4) участие в регенерации

7. Функции каемчатых клеток кишечника

1) участие в расщеплении и всасывании веществ

2) выработка слизи

3) являются источником регенерации

4) расщепление дипептидов до аминокислот и нейтрализация соляной кислоты 

8. отличие Слизистой оболочки толстой кишки от тонкой

1) нет ворсинок, крипты короткие и широкие, в криптах много бокаловидных клеток

2) есть ворсинки, крипты узкие и длинные, мало бокаловидных клеток

3) нет ворсинок, крипты узкие и длинные, много бокаловидных клеток

4) нет крипт, имеются длинные ворсинки

9. строение стенки толстой кишки

1) слизистая, подслизистая, мышечная, серозная оболочки

2) слизистая, подслизистая, мышечная, адвентициальная оболочки

3) слизистая, мышечная, адвентициальная оболочки

4) слизистая, мышечная, серозная оболочки

10. Клеточный состав однослойного призматического каемчатого эпителия кишки

1) клетки реснитчатые, бокаловидные, эндокринные

2) клетки с микроворсинками, бокаловидные, эндокринные

3) покровные, экзокринные, эндокринные

4) вставочные длинные и короткие

11. Функции недифференцированных клеток кишечных крипт

1) выработка слизи

2) источник регенерации

3) выработка гормонов

4) фагоцитоз

12. Крипты - это

1) трубчатое углубление эпителия на глубину всей собственной пластинки

2) впячивание эпителия на глубину 1/3 собственной пластинки

3) вырост слизистой оболочки

4) мелкие ворсинки кишечника

13. Функция бокаловидных клеток кишечника

1) выработка слизи

2) источник регенерации

3) выработка гормонов

4) синтез ферментов

14. Основная функция В-лимфоцитов в слизистой оболочке органов пищеварительной системы

1) пролиферативная

2) выработка антител

3) антигензависимая дифференцировка

4) трансформация в плазматические клетки

15. локализация сплетения мейснера

1) в собственной пластинке слизистой оболочки

2) у дна ямок и крипт

3) в подслизистой основе

4) в собственной пластинке и в подслизистой основе

16. функция сплетения ауэрбаха 

1) кровоснабжение слизистой оболочки

2) иннервация подслизистой основы

3) дренаж лимфы из слизистой оболочки и подслизистой основы

4) иннервация мышечной оболочки 

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Ворсинка кишечная
2. Железа желудочная собственная 

3. Железа кардиальная пищевода
4. Железа пилорическая
5. Железа собственная пищевода
6. Железа пилорическая
7. Желудочная ямочка
8. Крипта кишечная 

9. Мукоцит
10. Мышечная оболочка слизистой оболочки
11. Мышечная  пластинка слизистой оболочки
12. Оболочка слизистая
13. Продольный слой мышечной оболочки
14. Проток исчерченный

15. Проток междольковый
16. Серозное полулуние
17. Сероцит
18. Собственная пластинка слизи​стой оболочки
19. Сплетение нервов мышечно-кишечное
20. Сплетение нервов подслизистое
21. Экзокриноцит главный
22. Экзокриноцит париетальный
23. Экзокриноцит с ацидофильными гранулами
24. Эпителиоцит центроацинозный
25. Экзокриноцит бокаловидный
26. Эпителий слизистой оболочки
При изучении кишечника необходимо обратить внимание на анатомическое деление кишечника на отделы, их топографию и выполняемые функции.

Далее перейти к характеристике тонкого кишечника, сравнивая в строении 12-перстную кишку и тощую. Необходимо подчеркнуть, что они построены по единому плану, имея слизистую, подслизистую, мышечную и серозную оболочки. 

Показать наличие в слизистой ворсинок и крипт, которые отличаются величиной. Дать подробную характеристику клеточному составу поверхности ворсинки и крипты. Показать участие ворсинки в пристеночном пищеварении и всасывании мономеров в кровь или лимфу, указать место локализации лимфатических и кровеносных капилляров в собственной пластинке слизистой, которая составляет строму ворсинки. Обратить внимание на наличие гладких миоцитов в ворсинках, их участие в процессе всасывания. Далее рассмотреть строение лимфоидных фолликулов в собственной пластинке, показать связь В-лимфоцитов с М-клетками поверхностного эпителия.

Разбирая строение подслизистой указать на наличие дуоденальных желез в 12-перстной кишке и отсутствие их в тощей, а также на присутствие сплетения Мейснера. При характеристике мышечной оболочки и серозной отличий не находим, обозначить тканевой состав.

Изучение толстого кишечника даем в сравнении с тонким. Находим общие черты в строении и отличия.
5.3. Перечень практических умений по дисциплине: 
	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №92.
Срез двенадцатиперстной кишки.

Окр.: Г.+Э.
	1. Слизистая:

1а) ворсинки;

1б) крипты;

1в) мышечная пластинка.
2. Подслизистая оболочка:

2а) дуоденальные железы;

2б) подслизистое нервное сплетение.

3. Мышечная оболочка:

3а) циркулярный слой;

3б) продольный слой;

3в) межмышечное нервное сплетение.

4. Серозная оболочка:

4а) соединительная ткань;

4б) мезотелий.

	Препарат №96.

Толстая кишка.

Окр.: Г.+Э.
	1. Крипты.

2. Однослойный цилиндрический эпителий.

3. Бокаловидные клетки.

4. Собственная пластинка слизистой.

5. Мышечная пластинка.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Из каких оболочек построена стенка тонкого кишечника? 

2. Что такое крипта?

3. Что такое ворсинка?

4. Из каких структурных элементов построена кишечная ворсинка? 

5. Каким эпителием выстлана кишечная ворсинка? 

6. Перечислите клеточный состав эпителия крипты кишечника.

7. Какое строение имеет подслизистая оболочка тонкой кишки?

8. Какое строение имеет мышечная оболочка тонкой кишки?

9. В каких слоях стенки пищеварительной трубки располагаются интрамуральные нервные сплетения?

10. Назовите особенности строения 12типерстной кишки.

11. Дать морфологическую характеристику дуоденальным железам.

12. Назвать клеточный состав секреторного отдела дуоденальной железы.

13. Назначение секрета дуоденальной железы.

14. Перечислите отделы толстой кишки

15. Дать морфофункциональную характеристику отделам толстой кишки

- решение ситуационных задач:
Задача № 1.
В результате травмы поврежден эпителий слизистой оболочки тонкой кишки. 

1. За счет каких клеток происходит регенерация эпителия тонкой кишки?

2. Укажите состав эпителия слизистой оболочки тонкой кишки.

3. Чем образован рельеф слизистой оболочки тонкой кишки?

Задача № 2.
На высоте пищеварения отмечаются активные движения ворсинок кишки в результате чего меняется их длина. 

1. Почему меняется длина ворсинок на высоте пищеварения?

2. Виды пищеварения в тонком кишечнике.

3. Строение ворсинок.

Задача № 3.
Ворсинки тонкой кишки покрыты эпителием, в составе которого различают три вида клеток. 

1. Назовите клетки, покрывающие ворсинку. 

2. Укажите структуры, формирующие рельеф слизистой оболочки тонкой кишки.

3. Перечислите эндокриноциты тонкой кишки.

Задача № 4.
В результате длительного лечения антибиотиками у больного нарушен процесс переваривания клетчатки в толстой кишке. 

1. Перечислите функции толстой кишки.

2. Чем объяснить наличие в слизистой оболочке толстой кишки крупных лимфоидных фолликулов?

3. С чем связано нарушение переваривания клетчатки? 

Задача № 5.
Препараты приготовлены из двенадцатиперстной и тощей кишки. 

1. По каким особенностям строения подслизистой основы можно различить тощую и двенадцатиперстную кишку?

2. Какие ткани образуют слизистую оболочку тонкой кишки?

3. Источники развития тонкой кишки.

Задача № 6.
Препараты приготовлены из тощей и ободочной кишки. 

1. По каким особенностям строения в препарате можно различить тощую и ободочную кишку?

2. Особенности мышечной оболочки толстой кишки.

3. Строение слизистой оболочки толстой кишки.

Задача № 7.
В эпителиальной пластинке тонкой кишки на препарате, окрашенном гематоксилин-эозином, выделяются клетки в виде светлых пузырьков. 

1. О каких клетках говорится в задаче?

2. Перечислите клетки эпителия, покрывающие ворсинки. 

3. Какие элементы нервной системы регулируют работу тонкого кишечника и где они располагаются?

4. За счет каких клеток эпителия тонкой кишки идет регенерации?

Задача № 8.
В криптах тонкой кишки обнаруживаются клетки, содержащие в апикальной части ацидофильные гранулы. 

1. О каких клетках говорится  в задаче? 

2. Каков состав клеток местного эндокринного аппарата тонкой кишки?

3. Что является структурной и функциональной единицей тонкой

кишки?
Задача № 9. 

В стенке желудочно-кишечного тракта располагаются нервные сплетения, одни из которых контролируют работу железистых и мышечных клеток, другие контролируют работу только мышечных клеток. 

1. О каких сплетениях говорится в задаче?

2. Укажите тканевый состав ворсинки тощей кишки.

3. Источники развития среднего отдела пищеварительного тракта. Что к нему относится?
Задача № 10.
При дисбактериозе нарушена функция толстой кишки. 

1. Строение слизистой червеобразного отростка.

2. Перечислить функции толстой кишки.

3. Какие образования будут участвовать в восстановлении нарушенной функции толстой кишки?
6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме «Печень и поджелудочная железа (эндокринная и экзокринная части). Морфофункциональная характеристика. Понятие о классической и портальной дольке, ацинусе печени. Кровоснабжение печени», смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №37.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы:
1. Некоторые особенности строения агрегатов лимфоидных узелков тонкого кишечника (пейеровых бляшек). Их роль в клеточном и гуморальном иммунитете.

2. Значение червеобразного отростка в жизнедеятельности организма.

3. Эндокриноциты пищеварительного тракта, их локализация,  морфология и функции.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).

1. Занятие № 37 

Тема: Пищеварительная система. Печень и поджелудочная железа (эндокринная и экзокринная части) – морфофункциональная характеристика. Понятие о классической и портальной дольке, ацинусе печени. Кровоснабжение печени.
2. Форма организации занятия: практическое занятие. 
3. Значение изучения темы. Значение гистофункциональных особенностей органов пищеварительной системы необходимо врачу для проведения профилактического обследования, диагностики их состояния (ректоскопия, рентгеноскопия, эндоскопия, биопсия и др.) и выбора путей лечения.
4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);

– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;
уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.
5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.

1. функции гепатоцита

1) дезинтоксикационная, синтез гликогена, синтез белков, образование желчи

2) дезинтоксикационная, образование желчи, синтез гликогена

3) дезинтоксикационная, образование желчи, синтез белков

4) защитная, поддерживающая, образование слизи

2. белки, синтезирующиеся в печени

1) альбумины, трипсин, фибриноген

2) липазы, альбумины, протромбин

3) альбумины, фибриноген, протромбин

4) альбумины, глобулины, фибриноген

3. регенерация, присущая печени в норме

1) репаративная полная

2) физиологическая

3) внутриклеточная и репаративная

4) репаративная неполная

4. строение Классической дольки печени

1) паренхима вокруг междольковой печеночной триады

2) паренхима вокруг центральной вены

3) паренхима вокруг центральной артерии

4) паренхима вокруг собирательной вены

5. строение Портальной дольки печени

1) в углах - триады, в центре - центральная вена

2) в центре - триада, в углах - центральные вены

3) в двух углах - центральные вены, в одном - триада

4) в двух углах - триады, в одном – пространство Диссе.

6. Представление об ацинусе печени объясняет

1) отток желчи

2) строение трабекул

3) кровоснабжение

4) синтез белков

7. В центре печеночной балки находится

1) желчный капилляр

2) синусоидный капилляр

3) клетка Купфера

4) липоцит

8. функция печени, нарушенная при медленном свертывании крови

1) синтез гликогена

2) синтез желчи

3) синтез белков плазмы крови

4) синтез липидов

9. Между печеночными балками локализованы

1) синусоидные капилляры

2) желчные капилляры

3) висцеральные капилляры

4) соединительнотканные перегородки

10. строение стенки синусоидных капилляров печени

1) эндотелий, гепатоциты

2) ретикулоциты, базальная мембрана

3) эндотелий, базальная мембрана

4) эндотелий, клетки Купфера

11. функция Клетки Купфера 

1) дезинтоксикационная

2) депонирующая

3) фагоцитарная

4) эндокринная

12. Локализация пространства Диссе

1) вокруг синусойдных капилляров

2) вокруг центральных вен

3) вокруг желчных капилляров

4) между печеночными балками

13. В углах ацинуса печени локализованы

1) две триады и центральная вены

2) три междольковые триады

3) две центральные вены, триада

4) собирательная вена и две триады

14. кровь, циркулирующая в синусоидных капиллярах долек печени

1) артериальная

2) смешанная

3) венозная

4) обогащенная белками, продуктами азотистого обмена

15. направление тока крови в кпиллярах долек печени

1) к центральной вене

2) от центральной вены

3) неопределено

4) от долек

16. органеллы, осуществляющие дезинтоксикационную функцию в гепатоцитах

1) митохондрии

2) лизосомы

3) гладкая цитоплазматическая сеть

4) мультивезикулярные тельца

17. клетки, локализованные в пространстве диссе

1) лимфоциты

2) плазмоциты

3) липоциты

4) адвентициальные клетки

18. Структурная единица поджелудочной железы

1) ацинус

2) сегмент

3) фолликул

4) островок

19. строение ацинуса поджелудочной железы

1) триада и вставочный проток

2) секреторный отдел и вставочный проток

3) клетки Купфера и вставочный проток

4) ациноциты и общий выводной проток

20. источник развития поджелудочной железы

1) энтодерма, сомиты

2) мезенхима, спланхнотом

3) энтодерма, мезенхима

4) эктодерма, мезенхима

21. В гомогенной зоне экзокриноцита поджелудочной железы локализованы

1) проферменты

2) пластинчатый комплекс Гольджи

3) гранулярная эндоплазматическая сеть, пластинчатый комплекс Гольджи

4) лизосомы

22. В зимогенной зоне экзокриноцита поджелудочной железы локализованы

1) проферменты

2) митохондрии

3) гранулярная  эндоплазматическая сеть

4) пластинчатый комплекс Гольджи

23. Центроацинозные клетки поджелудочной железы являются

1) макрофагами

2) эпителиоцитами вставочных протоков

3) плазмоцитами

4) эндокриноцитами

24. Инсулин синтезируется 

1) А-клетками

2) В-клетками

3) РР-клетками

4) Д-клетками

25. ферменты, синтезирующиеся в поджелудочной железе

1) трипсин, химозин, амилаза

2) амилазы, липазы, трипсиноген, хемотрипсин

3) пепсин, липазы, амилазы

4) амилаза, липаза, пепсиноген

5.2. Основные понятия и положения темы:
1. Ациноцит (экзокринный панкреацит)

2. Ацинус панкреатический

3. Островки панкреатические

4. Печеночная долька

5. Печеночная клетка

6. Слизистая оболочка

7. Триада печени

8. Эпителий слизистой оболочки

9. Эндокриноцит

10 Эпителиоцит центроацинозный

В процессе пищеварения принимают участие не только железы, находящиеся в стенке органов, но и железы, лежащие вне пищеварительной трубки. К ним относятся поддиафрагмальные большие железы – печень и поджелудочная железа. Необходимо подчеркнуть ряд общих моментов. Прежде всего, железы органные, т.е. многотканевые образования. Ведущей функциональной тканью является эпителий, который имеет неодинаковое строение.

При рассмотрении строения печени необходимо остановиться на следующих вопросах: функции печени, источник развития, понятие о структурно-функциональных единицах печени: классическая долька, портальная долька, ацинус. Подробно охарактеризовать строение классической дольки. Указать. Что структурной и функциональной единицей дольки является печеночная балка, состоящая из двух тяжей гепатоцитов. Дать подробную микроскопическую и ультрамикроскопическую характеристику строению, функциям гепатоцитов, показать наличие трёх поверхностей. Показать место локализации лимфатических и синусоидных капилляров, строение их стенки. Рассмотреть процесс кровоснабжения, показать расположение сосудов. Дать понятие триаде.

Далее дать характеристику поджелудочной железе: источник развития, топографию, анатомический и гистологический план строения. Разобрать строение и функции экзокринного и эндокринного отделов поджелудочной железы. Подчеркнуть особенности строения секреторных отделов и выводных протоков по сравнению с таковыми околоушной железы. Остановиться на характеристике клеток островков.

5.3. Перечень практических умений по дисциплине:

	Объект изучения
	Наименование практических умений

	Препарат №100.

Печень свиньи.

Окр.: Г.+пикрофуксин.
	Найти и зарисовать:

1. Долька печени:

1а) ядро гепатоцита;

1б) ядро эндотелия синусоидного капилляра;

1в) ядро клетки Купфера;

1г) центральная вена.

2. Междольковая соединительная ткань:

2а) междольковая артерия;

2б) междольковая вена;

2в) междольковый желчный выводной проток;
2г) собирательная вена (вена – «одиночка»).

	Препарат №98.

Поджелудочная железа.

Окр.: Г.+Э.
	Зарисовать и обозначить:

I. Долька: 

1) экзокринный отдел:

1а) гомогенная часть ациноцита;

1б) зимогенная часть ациноцита;

1в) ядра центроацинозных эпителиоцитов.

2) эндокринный отдел:

2а) секреторные клетки А и Б;

2б) ядра эндотелия капилляров.

II. Междольковая соединительная ткань:

3) кровеносный сосуд;

4) междольковый выводной проток. 


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия:
1. Источник развития печени, желчевыводящих протоков и поджелудочной железы.

2. Строение классической печеночной дольки.

3. Что представляет собой печеночная балка (пластинка)?

4. Строение гепатоцитов, их химические особенности и функции.

5. Чем представлена система притока крови к долькам печени? 

6. Что собой представляет система циркуляции внутри долек?

7. Чем представлены система оттока крови от долек?

8. Чем отличается строение стенки междольковых вен и артерий?

9. Каково значение сфинктеров, имеющих место в стенке междольковых и вокругдольковых артерий и вен?

10. Микроструктура синусоидального капилляра, его функции.

11. Происхождение, строение и функции звездчатых макрофагов (клеток Купфера). 

12. Что такое вокругсинусоидальное пространство? Его строение, и значение. 

13. Что входит в понятие желчевыводящие пути, каково строение их стенки?

14. Строение экзокринной и эндокринной части поджелудочной железы. 

15. Строение панкреатического ацинуса и выводных протоков поджелудочной железы. Какие клетки называются центроацинозными.

- решение ситуационных задач:
Задача № 1. 

Даны два гистологических препарата печени: в одном из них видны дольки, резко отграниченные друг от друга соединительной тканью, в другом – соединительная ткань между дольками развита слабо. 

1. Как определить, в каком препарате печень человека?

2. Назовите структурно функциональную единицу печени.

3. Источник развития печени.

Задача № 2.
В цитоплазме гепатоцитов выявлено большое количество глыбок гликогена. 

1. С чем связано наличие большого количества глыбок гликогена в клетках печени?

2. Перечислите функции печени.

3. К каким образованиям клетки относится гликоген?
Задача № 3.
В рационе человека большое количество углеводсодержащей пищи. 

1. Какая функция печени должна активизироваться при употреблении большого количества углеводов?

2. Как располагаются гепатоциты в дольках?

3. Какие органоиды развиты в печеночных клетках?

Задача № 4.
В портальную систему печени введён краситель (берлинская лазурь). 

1. Какие сосуды будут инъецированы красителем?

2. Строение синусоидных капилляров печени.

3. Особенности кровоснабжения печени. 

Задача № 5.
В кровь экспериментального животного введена тушь. Через определённый отрезок времени краска с током крови попала в печень. 

1. Какие клетки в печени будут реагировать на попадание туши и где они находятся?

2. Какой механизм лежит в основе реакции этих клеток?

3. По какой из венозных систем печени тушь попадет в печень? 

Задача № 6.
Кровь больного медленно свёртывается. 

1. Какая функция печени возможно нарушена?

2. Какие существуют виды печеночных  долек?

3. Чем окружены синусоидные капилляры?

Задача № 7.
Известно, что в норме желчь не попадает из желчного капилляра в кровеносное русло.

1. Какие ультраструктурные особенности гепатоцитов не дают возможности желчи попадать в кровь?

2. К какому типу вен относятся центральные и поддольковые вены?

3. Строение гепатоцита?

Задача № 8.
Нарушена белковообразовательная функция печени. 

1. Какие изменения можно увидеть при этом в ультраструктуре гепатоцитов?

2. Что такое «чудесная сеть печени»?

3. Какие белки синтезируются в печени?

Задача № 9.
Представлены два препарата различных экзокринных желёз, выделяющих белковый секрет. В  первом препарате видны концевые отделы, состоящие из клеток, цитоплазма которых равномерно окрашена основным красителем. Во втором препарате видны концевые отделы железы, клетки которой у основания окрашены основным красителем, а апикальные полюса – кислыми. 

1. В каком препарате представлена поджелудочная железа?

2. Назовите клетки, образующие стенку ацинуса поджелудочной железы.

3. Дайте морфофункциональную классификацию экзокринной части поджелудочной железы.
Задача № 10.
В препарате пищеварительной железы, вырабатывающей белковый секрет, между концевыми отделами видны скопления клеток, окружённых многочисленными широкими капиллярами. Цитоплазма этих клеток окрашивается значительно слабее по сравнению с остальной частью железы. 

1. Дайте название железе и какие клетки видны в поле зрения?

2. Назовите все внутридольковые структуры данной железы.

3. Источник развития железы.

Задача № 11.
Представлены два препарата поджелудочной железы, приготовленные из желёз голодного животного и животного, которому предварительно дана пища. 

1. Как отличить панкреоциты сытого и голодного животного? 

2. Какие клетки называют центроацинозными?

3. Назовите клетки, образующие стенку ацинуса поджелудочной железы.

Задача № 12.
Животному введён препарат, который избирательно поражает A-клетки островков поджелудочной железы (соли кобальта). 

1. Какая функция железы будет нарушена при поражении А-клеток?

2. Какой гормон вырабатывают А-клетки и на  что он влияет?

3. Перечислите эндокриноциты островка Лангерганса.

Задача № 13.
Животному введён аллоксан, избирательно повреждающий B-клетки поджелудочной железы. 

1. Какая функция поджелудочной железы будет нарушена при поражении В-клеток?

2. Какой гормон вырабатывают В-клетки, на что он влияет?

3. Источник развития эндокриноцитов островка Лангерганса.

Задача № 14.
Первой группе животных ввели инсулин, второй – глюкагон. 

1. Будут ли отличаться клетки печени?

2. Гормон инсулин и глюкагон антагонисты или синергисты?

3. Какие гормоны вырабатываются эндокриоцитами поджелудочной железы?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи с 30 по 37 темы, смотрите методические указания для обучающихся к внеаудиторной работе студентов на сайте кафедры по теме практического занятия №38.

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Подготовить рефераты на темы: 

1. Способность печени к регенерации. Проблемы цирроза.

2. Пути оттока желчи и их морфология.

3. Макрофаги печени. Их морфологическое строение и функции.

4. Эндокриноциты поджелудочной железы. Их микро и ультра строение, функции, место в системе гормонопродуцирующих клеток.

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении II-III семестра).

1. Занятие № 38

Тема: Диагностика гистологических препаратов № 5. Пищеварительная система.
2. Форма организации занятия: контрольное занятие.

3. Значение изучения темы. Основным видом работы на лабораторных занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.
4. Цели обучения: 

– общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

– способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной деятельности и социальной деятельности (ОК-1);

– способностью и готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, использовать для их решения соответствующий физико-химический и математический аппарат (ПК-2);

– способностью и готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской информации, опираясь на всеобъемлющие принципы доказательной медицины, основанной на поиске решений с использованием теоретических знаний и практических умений  (ПК-3); 

– способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ и оценки функционального состояния организма  человека  различных возрастных групп для своевременной диагностики заболеваний и патологических процессов (ПК-21);

– способностью и готовностью изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования (ПК-50);
– способностью и готовностью к освоению современных теоретических и экспериментальных методов исследования в медицине (ПК-51).

– учебная:

знать:

– физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;

– основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования;

– строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни;

– функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии;
уметь: 

– пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; 

– работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами);

– давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур;

– объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков;

владеть: 

– медико-аналитическим понятийным аппаратом;
– навыками  микроскопирования и окраски гистологических препаратов.
5. План изучения темы:
5.1. Контроль исходного уровня знаний: контрольные вопросы, тесты и ситуационные задачи указаны в методических указаниях к практическим занятиям № 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37.

При подготовке в диагностике гистологических препаратов необходимо повторить весь пройденный материал по предыдущим темам курса, используя контрольные вопросы для самоподготовки, тестовые задания, ситуационные задачи. Для того чтобы повторить гистологические препараты, необходимо прийти на кафедру, имея при себе студенческий билет, получить препараты и микроскоп. Занимаясь в комнате для самоподготовки, можно получить консультацию у дежурного преподавателя.

Занятие будет проводиться в форме 3 этапного экзамена: тестирование, собеседование, сдача практических навыков.

На занятии первоначально каждый студент получает билет, в котором 20 тестовых заданий с четырьмя вариантами ответов, из них только один правильный. На работу отводится 10 минут. Затем студенты по очереди приглашаются к преподавателю и получают билет для собеседования, электроннограмму и препараты. В билет включены: 4 вопроса из разных разделов и 1ситуационная задача. Отвечая на вопросы, студент должен стремиться излагать материал по принципу от общего к частному, тогда ответ будет полным, осмысленным, позволяющим охарактеризовать глубину знаний. К билету прилагается два (или несколько) «немых» препаратов (без этикеток), а также электроннограмма.

Сдавая практические навыки, полученные препараты надо просмотреть с малого увеличения. Правильно дать названия препарату, уметь показать структуры.
Описание препаратов №59, 61, 62, 64, 65, 69, 71, 143, 108, 110, 118, 122, 124, 125, 130, 131, 134, 144, 145, 146, 147 и электронных микрофотографий даны в стандартах практических навыков и умений для студентов 1, 2 курсов по специальности стоматология.

В электроннограмме студент должен уметь показать структурный состав клетки (органоиды, компоненты ядра и т.д.) и дать характеристики им.

Оценка выставляется суммарно, по всем этапам и согласно критерий оценки. 
5.2. Основные понятия и положения темы.
Смотри основные понятия и положения темы в методических указаниях к практическим занятиям № 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37.
Расшифровка терминов дана в пособие «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии, цитологии» для студентов 1-2 курсов всех специальностей под редакцией Н.Н.Медведевой и др. – Красноярск: тип КрасГМУ, 2010. – 105с.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия: ссылка на сайт по теме.
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой:

Смотри список тем, предлагаемых кафедрой в методических указаниях к практическим занятиям № 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37. 

Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).
Рекомендованная литература
	№ п/п
	Наименование, 

вид издания
	Автор(-ы),

составитель(-и),

редактор(-ы)
	Место издания, издательство, год
	Количество 
экземпляров

	
	
	
	
	В библиотеке 
	На 

кафедре

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Основная литература

	1
	Гистология, эмбриология, цитология : учеб. для вузов
	ред. 

Э. Г. Улумбеков, Ю. А. Челышев
	М. : ГЭОТАР-Медиа, 2007.
	407
	10

	Дополнительная литература

	2
	Гистология : атлас для практ. занятий: учеб. пособие
	Н. В. Бойчук, Р. Р. Исламов, С. Л. Кузнецов [и др.]
	М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008
	8
	0

	3
	Гистология : атлас: учеб. пособие
	Л. К. Жункейра, Ж. Карнейро ; ред.-пер. В. Л. Быков
	М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009
	20
	2

	4
	Гистология, цитология и эмбриология. Краткий атлас : учеб. особие

	С. И. Юшканцева, В. Л. Быков
	СПб. : Изд-во П-2, 2007
	50
	20

	5
	Гистология, эмбриология, цитология : стандарты практических навыков и умений для студентов 1-2 курсов по спец. Стоматология

	Н. Н. Медведева, Л. Е. Сухова, Е. А. Хапилина
	Красноярск : Изд-во КрасГМА, 2007
	100
	0

	6
	Гистология, эмбриология, цитология : учеб. пособие для внеаудитор. работы студентов 1-2 курсов по спец. Стоматология

	сост. Н. Н. Медведева, Л. Е. Сухова, Л. Г. Левкович [и др.]
	Красноярск : ЛИТЕРА-принт, 2009
	150
	5

	7
	Гистология. Комплексные тесты: ответы и пояснения : учеб. пособие
	ред. С. Л. Кузнецов, Ю. А. Челышев
	М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007
	7
	7

	8
	Словарь терминов по гистологии, эмбриологии, цитологии: для студ. I - II курсов всех спец.
	сост. Н. Н. Медведева, Л. Е. Сухова, Л. Г. Левкович [и др.]
	Красноярск : КрасГМУ, 2010
	900
	3


Электронные ресурсы:

1. ЭБС КрасГМУ «Colibris»;

2. ЭБС Консультант студента;

3. ЭБС Университетская библиотека Online;

4. ЭНБ eLibrary.
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