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ОТЗЫВ
на автореферат диссертации Урста Аллы Александровны на тему 
«Контраст-индуцированное острое повреждение почек после 
проведенных коронароангиографии и чрескожного коронарного 
вмешательства у пациентов с острым инфарктом миокарда», 
представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских 
наук по специальностям 3.1.20. Кардиология (медицинские науки) и 
3.1.18. Внутренние болезни (медицинские науки).

Диссертация Урста А.А. посвящена решению одной из актуальных задач 
кардиологии -  разработке системы оценки риска и алгоритма 
прогнозирования развития контраст-индуцированного острого повреждения 
почек (КИОПП) у пациентов с острым инфарктом миокарда (ОИМ), которым 
проводились коронароангиография (КАТ) и чрескожное коронарное 
вмешательство (ЧКВ) в связи с негативным влиянием КИОПП на 
благоприятный исход заболевания.

Представленный автореферат диссертации оформлен согласно 
требованиям Высшей аттестационной комиссией Министерства науки и 
образования Российской Федерации, имеет четкую структуру, достаточный 
объем, полностью отражает содержание диссертации, четко излагает цели, 
задачи исследования, подробно описывает новизну, теоретическое и 
практическое значение. Данные, опубликованные в главе материалы и методы 
исследования, показывают оригинальный дизайн исследования. В разделе 
методология и методы исследования, также показаны современные 
клинические, инструментальные и статистические методы исследования.

Используемый в исследовании комплексно-методологический подход 
позволил выявить клинические особенности, факторы риска, влияние фактора 
полиморбидности на развитие КИОПП и разработать шкалу оценки риска и 
алгоритм прогнозирования КИОПП у пациентов с ОИМ, которым 
проводились КАТ и ЧКВ.

Научная новизна представлена полно и соответствует уровню
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исследования. У пациентов с ОИМ впервые выявлены клинические 
особенности, факторы риска и оценена значимость фактора полиморбидности 
в развитии КИОПП на основании логистического регрессионного анализа.

Предложенная оригинальная шкала оценки риска развития КИОПП 
может быть использована в процессе проведения многофакторной, 
индивидуально ориентированной, первичной (донозологической) 
профилактики КИОПП у пациентов с уже имеющейся ХБП легкой и средней 
степеней тяжести.

Результаты работы изложены в 8 публикациях (4 статей представлены в 
журналах, рекомендованных ВАК Минобрнауки России), представлены на 
конференциях российского и международного уровня.

Таким образом, по актуальности, новизне, достоверности результатов 
исследования, научной и практической значимости диссертационная работа 
Урста Аллы Александровны «Контраст-индуцированное острое повреждение 
почек после проведенных коронароангиографии и чрескожного коронарного 
вмешательства у пациентов с острым инфарктом миокарда» соответствует 
требованиям п. 9 Положения «О порядке присуждения ученых степеней», 
утвержденного постановлением правительства Российской Федерации от 24 
сентября 2013 года № 842, с изменениями постановления Правительства 
Российской Федерации от 21 апреля 2016 года № 335 «О внесении изменений 
в Положение о присуждении ученых степеней», предъявляемых к диссертации 
на соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор заслуживает 
присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям 
3.1.20. Кардиология (медицинские науки) и 3.1.18. Внутренние болезни 
(медицинские науки).

Зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО «Южно- 
Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России, 
доктор медицинских наук,
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