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1. Вводная часть

1.1. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине

Цель  освоения  дисциплины "Клиническая  психология  в  геронтологии  и  гериатрии"  состоит  в
овладении современными знаниями об особенности психических процессов, поведения и динамики
личностных изменений у лиц пожилого и старческого возраста.

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

1.2.1. Дисциплина «Клиническая психология в геронтологии и гериатрии» относится к блоку Б1 -
«Дисциплины (модули)».

Психология развития и возрастная психология

Знания:  принципов  формирования  психологических  состояний  и  форм  поведения,  с  учетом
возрастного критерия.

Умения: определять психологические новообразования, с учетом возрастных критериев.

Навыки: дифференцировки психологических особенностей в онтогенезе.

Психофизиология

Знания:  физиологических  механизмов  субъективных  явлений,  состояний  и  индивидуальных
психических различий.

Умения:  объяснить  причины  психических  явлений  путем  раскрытия  лежащих  в  их  основе
нейрофизиологических механизмов.

Навыки: дифференцировки основ индивидуально-психологических различий.



2.2. Разделы дисциплины (модуля), компетенции и индикаторы их достижения,
формируемые при изучении

№
раздела

Наименование
раздела дисциплины Темы разделов дисциплины

Код
формируемой
компетенции

Коды
индикаторов
достижения
компетенций

1 2 3 4 5

1.
Клиническая
психология в
геронтологии

Общая характеристика геронтологии
как науки. ОПК-8 ОПК-8.2

Геронтопсихология. ОПК-8 ОПК-8.2

Старость, старение, продолжительность
жизни. Раннее (преждевременное) и
ускоренное старение.

ОПК-8 ОПК-8.2

Варианты отношения общества к
пожилым людям. ПК-7 ПК-7.3

Общая характеристика геронтологии
как науки. Геронтопсихология. ПК-7 ПК-7.3

Медико-психологическая помощь
лицам старших возрастных групп. УК-2 УК-2.1

2. Психофизиологические
функции

Поведенческие особенности,
познавательная и творческая
активность.

ПК-7 ПК-7.3

Депрессия пожилых. ОПК-8 ОПК-8.2

Варианты отношения общества к
пожилым людям. Депрессия пожилых. ПК-7 ПК-7.3

Поведенческие особенности пожилых. ОПК-8 ОПК-8.2

Особенности когнитивных процессов в
позднем возрасте. ПК-7 ПК-7.3

3. Введение в гериатрию

Общая характеристика гериатрии как
раздела геронтологии. Качество жизни
пожилого человека. Болезни пожилых.

ОПК-8 ОПК-8.2

Атеросклероз как гериатрическая
проблема. Психологические факторы
риска неблагоприятного течения ИБС.

ОПК-8 ОПК-8.2

Общая характеристика гериатрии как
раздела геронтологии. ПК-7 ПК-7.3

Психологическое сопровождение людей
пожилого возраста. УК-2 УК-2.1

Психологические реакции на
заболевания и особенности и
особенности личности больных. Задачи
психологической реабилитации в
зависимости от тяжести заболевания.
Врачебно-психологическая поддержка
гериатрического пациента.

УК-2, УК-2 УК-2.1, УК-2.3



Психологические особенности
пациентов с ишемической болезнью
сердца.

ОПК-8 ОПК-8.2

Общее состояние, сознание.
Расстройства нейропсихических
функций. Варианты личностного
реагирования пациента на старение и
болезнь.

ОПК-8 ОПК-8.2

Психологические особенности
пациентов онкологического профиля. ОПК-8 ОПК-8.2

Психологические особенности
пациентов с психопатологическими
синдромами.

ОПК-8 ОПК-8.2

Психологические особенности
пациентов с атеросклерозом. ОПК-8 ОПК-8.2

Составление программы
психологического сопровождения для
людей пожилого возраста. Зачет.

УК-2 УК-2.3


