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AHHOTAIIUA K PABOYEM ITPOTPAMME

,]II/ICL[I/IHJII/IHBI «KnuHn4YecKas ICUX0JIOTHUS B T€POHTOJIOTUHU U IrepuaTpum»

g OIIOIT BO mo cnenuanpHocTH 37.05.01 KnuHuuyeckas IICUXO0JOTHUSA (cHenuann3alus
[TaTomcuxonorudyeckass IUAarHOCTUKA ¥ IICUXOTePaIus)

YpoBeHb cienuaauTeTa

Ounas hopMa o0yueHust

Cpok ocoenus OIIOIT BO - 5,5 net
MepuKo-TIcuXonoro-papMaleBTUYeCKUM PaKyIbTET
Kadenpa KITHHUYECKOW TICUXOJIOTUM U TIeNaroTUKu ¢ Kypcom 10
Kypc - III

CemecTp - VI

Jlexkuuwu - 18 ygac.

CeMuHapCKue 3aHATUA - 26 4ac.

CamocTosTenbHas paboTa - 28 gac.

3auer - VI cemecTp

Bcero 4acos - 72
TpynoeMKOCTb AUCUUIIIUHE - 2 3E

2020 ron



[Tpu pa3paboTke paboyeii MPOrpaMMbl AUCIUIIIUHEL B OCHOBY ITOJIOXKEHHI:

1) ®I'OC BO mno cnenmansHocTH 37.05.01 KinumHuUYeckKas ICHXONOTHUS (cIenHalu3aliud
[TaTomncuxonoruyeckass IMarHOCTUKA W IMICUXOTEPANUs), YTBEPXKOEHHBIM NMpHKa3zoM MUHHUCTEPCTBa
obpazoBanus U Hayku Poccuiickoir ®emepanuu 12 centsops 2016 Ne 1181.

2) YueOun# nnad no 37.05.01 Knuuuueckas ncuxosorus (cmenuanusaius IlaTomcuxomoruyeckas
OVarHOCTHKa ¥ IICUXOTepanus), yTeepxkaeHHb YaeHsM CoBeToM ®T'BOY BO KpacI'MYV um. npod. B.O.
Boiino-fcenenkoro Munsmgpasa Poccun (mpoTokoi Ne 5 oT 17 masg 2023 r.).

3) Cranmapt opranu3aiuu «Paboyas mporpaMma gucuunauibl (Momyns). CTO 7.5.04-16. Beimyck 2».
Pabouas mporpaMMma OMCIUIIINHE Omo0OpeHa Ha 3acemaHuy Kadenps! (mpotokon Ne 10 ot 20 urors 2023
T.)

3aBeyromuit Kapenpoil KIMHIYECKOH [ICHXOJIOTHH U TI€aroThKu ¢ KypcoMm 110 k I.IIC.H., Tpodeccop
Jlorunosa H.O.

CoracoBaHoO:

IHekaH 4%0 G O.M.H., qoueHT Hapkesuy A.H.
26 ntonsg 2023 r.
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IIpencenaresb MeTORUYECKOi Komuccun 37.05.01 Knunuueckas ncuxonorus <~ Mensruk H.B.

[TporpamMMa 3acnylilaHa ¥ yTBepxkjeHa Ha 3aceganuu [IKMC (mpoTtokomn Ne 12 ot 27 utons 2023 1.)

P T |
IMpencematens HKMC - o I.M.H., goueHT ConoBbeBa M.A.

ABTODBI:

- MensHHUK H.B.



1. BBogHas 4acTh
1.1. IlmaHupyembie pe3yIbTaThl OCBOEHHS 00pa30BaTe/IbHON MPOrpaMMbI 10 THCITHIIIHHE

Lens ocBoenuss gucCUUNNUHE "KNUHUYeCKas ICUXOJIOTUS B T€POHTOJIOTUU U repuaTpuu” COCTOUT B
OBJIaJIeHUU COBPEMEHHEIMU 3HAHUAMU 00 0COOEHHOCTH IICUXUYECKHUX MIPOIIECCOB, MOBENEHUS U JUHAMUKY
JIMYHOCTHRIX U3MEHEHUH y JIUI] TOKUJIOTO M CTap4eCKoro BO3pacTa.

1.2. MecTo pucnuminebl B cTpyKType OIIOII BO

1.2.1. Oucmunnuia «KnuHUYecKas ICUX0JIOTUSI B T€POHTOJIOTUY U TepUaTPUumr» OTHOCUTCS K Omoky B1 -
«[IUCUUTIIVHEL (MOTYIIH)».

IIcuxonorus Pa3BHTHs U BO3pPaCTHas IICUXO0JIOTUA

3HaHUA: IPUHOUNOB (POPMUPOBAHUS ICUXOJOTUUYECKUX COCTOSHUN U (POPM MOBEOEHHUSd, C yUETOM
BO3PACTHOT0 KPUTEPHUSI

YmMmeHwusi: onpenensiTh ICHX0JI0THYeCKre HOBOOOPA30BaHUS, C YIETOM BO3PACTHHEIX KPUTEPUEB

HaBbiku: nuddepeHIInpoBKY ICUX0I0rHYeCKUX 0COOEHHOCTEN B OHTOTeHE3e

Icuxodusunoaorusa

3HaHHUA: (I)I/IBI/IOJ'[OTI/I‘-IGCKI/IX MeXaHu3MOB CYG”beKTI/IBHbIX SIBJIEHUM, COCTOSIHUU M MHOUBUOYAIBbHBIX
IICUXUYECKHUX pasnnqm?l.

YMeHHus1: 00BSICHUTh NMPUYMHBI IICUXUYECKUX SBJIEHUU MYTEM PACKPHITHUS JIeXKaUUX B UX OCHOBE
HEeUPODU3NOTOTHIECKIX MEXaHU3MOB.

Haspiku: nuddepeHIIIPOBKY 0CHOB HHOVUBUAYAJIbHO-IICUXOJIOTUYECKUX Pa3Iuduil.



2.2, Pa3gensl IMCOUIUIHHBI (MOOY/Is1), KOMIIETEHIIMH U HHIHKATOPhI HX MTOCTHKEHHS,

dopMupyembie IpH H3YYEHHH

Kopgbl
Kop,
Ne HauMmeHoBaHue . HHIUKaTOPOB
TeMbI pa3[ie/IoB THCIHIITHHBI dopmupyemoit
pa3zerna | pa3pgena TUCHHUIIITHHBI JOCTHXKEHHST
KOMIIeTeHIIUH .
KOMIIETeHIIHH
1 2 3 4 5
Knuanueckas
1. TICUXOJIOTHUS B
TEepPOHTOJIOTHH
O61mas XxapakKTepUCTHKA TePOHTOIOTHI
tas XapaxTep p OIIK-3 OIIK-3
KaK HayKHu
l'eporTONCUXO0IOTUS OIIK-3 OTIK-3
CTapocTh, CTapeHue, IPOIOIKUTETBHOCTD
XKu3HU. PanHee (MpexaeBpeEMEHHOE) U TIK-11 TIK-11
YCKOPEHHOe CTapeHue.
BapuaHTh OTHOLIEHUS 00IeCTBa K
P o OIIK-3 OITIK-3
TIOXKHUJIBIM JTIOOSIM.
O6111as XapaKTePHUCTHKA T€POHTOJIOT I
tasi XapaxTep P OTIK-3 OTIK-3
KaK HayKu. ['epOHTONCHUXOJIOT S
MeguKOo-IICUX0I0THYeCKasi IIOMOIIb
A - OIIK-3 OIIK-3
JIAI[AM CTapIINX BO3PACTHBIX IPYIII
2 [Mcuxodusnomornyeckue
) byHKIIN
IToBemeHuYeCKrue 0COOEHHOCTH,
[I03HaBaTeJIbHAsA U TBOPYECKasd OIIK-3 OIlK-3
AKTUBHOCTH
[lempeccus MOXUIBIX. IK-11 IK-11
BapraHTH OTHOIIIEHHUS 00IeCTBa K
P m TK-11 IK-11
TTOXKUITBIM JTIOASM. [[epeccus MOKHUIIEIX.
TToBemeHYECKUE 0COOEHHOCTH IOXKHUIIBIX OIIK-3 OIIK-3
Oco06eHHOCTH KOTHUTHUBHBIX IIPOIIECCOB B
port OIIK-3 OITIK-3
MTO3HEM BO3pacTe
3. BBepmenue B repuaTpuio
OOburas XxapakKTePUCTHKA TepUaTPUK Kak
pa3pena reporTtonoruu. Kavectso xusum | [1K-11 [K-11
TIOKHUJIOTO YeJIoBeKa. BoNle3Hy mOKMIIBIX.
ATepocKiiepo3 KakK repuaTpudeckas
mpo6nema. [Tcuxomoruyeckue GakTOPhHI MK-11 TK-11
pucka HeOmarompusiTHOTo TeueHus UBC.
O611as1 XapaKTepHUCTHKA TepHaTPUu KaK
tas XxapakTep pHaarp TK-11 IK-11
pasmerna repoHTOIOTHH
TIcuxoIoruYecKoe COIPOBOXKIEHNE
0 DOBOZ TK-11, TIK-6 TIK-11, TIK-6
Jofiel TTOKUITOTO Bo3pacTa
Icuxomornyeckre peaknuy Ha
3a060yIeBaHusA ¥ 0COOEHHOCTH U
0COOEHHOCTH JINYHOCTH OOJIBHEIX. 3afayun
MICUXOJIOTUYECKOHN peabunuTanuu B I1K-11, TIK-6 TIK-11, TIK-6

3aBUCUMOCTH OT TSIKECTH 3a00JIeBaHUS.
BpauebHOo-TICHXO0NIOTHYECKAs MOIePKKa
repraTpPUYECKOro IaryuenTa




Tlcuxonoruyeckue 0COOEHHOCTH
[IAIlMEHTOB C UIIEeMUYECKOH 00Ie3HbI0
cepnna

IK-11

IK-11

OOb11ee COCTOsSIHYE, CO3HAHMUE.
PaccTpoiicTBa HEHPOIICUXUUECKUX
GbyHKIMHI. BapraHTs THYHOCTHOTO
pearupoBaHus IalieHTa Ha CTapeHue u
6OITe3HE.

IK-11

IK-11

Icuxonmorunyeckre 0COOEHHOCTH
NMallMeHTOB OHKOJIOTH4YECKOI'0 HpO(bI/IJ'IH

IK-11

IK-11

Tlcuxonorunyeckue 0COOEHHOCTH
IIAIUEeHTOB C IICUXO0IIATOJIOTUYECKUMU
CHHIPOMaMHU

IK-11

IK-11

ITcuxomoruueckue 0COOEHHOCTH
IMAallKEeHTOB C aTE€POCKIIEPO30M

IK-11

IK-11

Tlcuxonornyeckue 0COOEHHOCTH
IIAITUEeHTOB C pa3J'II/I‘{HBIMI/I
3a00JIeBaHUSIMU. 3a4eT.

IK-11

IK-11




