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1. Вводная часть

1.1. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине

Цель освоения дисциплины "Сестринский уход в терапии" состоит в формировании у студентов
практического опыта: осуществления ухода за пациентами при терапевтических заболеваниях и
состояниях;  проведения  реабилитационных  мероприятий  в  отношении  пациентов  с
терапевтической  патологией;  уметь:  готовить  пациента  к  лечебно-диагностическим
вмешательствам; осуществлять сестринский уход за пациентом при терапевтических заболеваниях
и состояниях; консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;
осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях первичной
медико-санитарной помощи и стационара; осуществлять фармакотерапию по назначению врача;
проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа; проводить
мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; осуществлять паллиативную
помощь  пациентам;  вести  утвержденную  медицинскую  документацию;  знать:  причины,
клинические  проявления,  возможные  осложнения,  методы  диагностики  проблем  пациента
организацию и оказание сестринской помощи; пути введения лекарственных препаратов; виды,
формы  и  методы  реабилитации;  правила  использования  аппаратуры,  оборудования,  изделий
медицинского назначения.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ университета

1.2.1. Дисциплина «Сестринский уход в терапии» относится к циклу МДК.Б.2.1.



2.2. Разделы дисциплины (модуля), компетенции и индикаторы их достижения,
формируемые при изучении

№
раздела

Наименование
раздела

дисциплины
Темы разделов дисциплины

Код
формируемой
компетенции

Коды
индикаторов
достижения
компетенций

1 2 3 4 5

1.

Организация
сестринского ухода за
пациентом при
различных
заболеваниях и
состояниях

Организация сестринского ухода за
пациентом при различных заболеваниях и
состояниях Формулирование нарушенных
потребностей пациента и его проблем.
Планирование, реализация, оценка
сестринской помощи в конкретных
ситуациях

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс как современная
инновационная технология ухода за
пациентом Модели сестринского дела.
Сестринский процесс как современная
инновационная технология ухода за
пациентом. Этапы сестринского процесса.
Сестринский диагноз. Целеполагание,
планирование, реализация, оценка
сестринского ухода.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

2.

Сестринский уход за
пациентами,
страдающими
заболеваниями
бронхо-легочной
системы (БЛС)

Анатомо-физиологические особенности и
основные симптомы и синдромы при
заболеваниях БЛС Методы исследования
пациентов при заболеваниях БЛС.
Нарушение потребности пациентов в
нормальном дыхании и способы её
удовлетворения при различных
заболеваниях БЛС. Сестринский процесс
при остром бронхите.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода при
различных проявлениях бронхо-лёгочных
заболеваний Изучение алгоритма
пальпации грудной клетки ( определение
голосового дрожания), перкуссии и
аускультации легких. Подготовка пациента
к общему анализу мокроты, к анализу
мокроты на МБТ, антибиограмму.
Обеспечение инфекционной безопасности
для пациента и медицинского персонала
при заболеваниях БЛС. Подготовка
пациента к рентгенологическим
исследованиям БЛС, к бронхоскопии, к
бронхографии.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5



Обеспечение сестринского ухода при
пневмонии Определение проблем
пациента, планирование, реализация
сестринского ухода. Сбор
аллергологического анамнеза. Проведение
и чтение скарификационной пробы на
антибиотики. Сестринский уход за
пациентами при лихорадке, при
критическом снижении температуры.
Алгоритм неотложной сестринской
помощи при инфекционно-токсическом
шоке. Выполнение лечебных манипуляций
на фантомах и муляжах: все виды
инъекций, стандартные разведения
антибиотиков 1:1 и 1:2.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-4,
ОК-5, ОК-6,
ОК-9, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-4,
ОК-5, ОК-6,
ОК-9, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5,
ПК-2.6

Сестринский процесс при пневмонии
Причины, механизмы развития,
клинические проявления, осложнения,
принципы диагностики и лечения
Особенности сестринского ухода,
планирование, реализация, оценка
сестринского ухода при пневмонии.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Cестринский уход при нагноительных
заболеваниях легких. Причины, механизмы
развития, клинические проявления,
осложнения, принципы диагностики и
лечения нагноительных заболеваний
легких. Особенности сестринского ухода за
больными с нагноительными
заболеваниями легких.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода при
нагноительных заболеваниях легких:
абсцессе, гангрене легких, при бронхо-
эктатической болезни Обеспечение
инфекционной безопасности пациента и
персонала. Обучение пациента положению
постурального дренажа, правилам
пользования карманной плевательницей,
рациональной диете при нагноительных
заболеваниях легких. Проведение всех
видов инъекций. Оказание неотложной
сестринской помощи при легочном
кровотечении.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-4,
ОК-7, ОК-9,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-4,
ОК-7, ОК-9,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.3, ПК-2.6

Обеспечение сестринского ухода при
плевритах Обеспечение инфекционной
безопасности пациента и
персонала.Подготовка к проведению и
ассистирование врачу во время проведения
плевральной пункции. Алгоритм
неотложной сестринской помощи при
спонтанном пневмотораксе. Алгоритм
наблюдения за пациентом после
проведения плевральной пункции.
Проведение всех видов инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-4,
ОК-5, ОК-6,
ОК-7, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-4,
ОК-5, ОК-6,
ОК-7, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5,
ПК-2.6

Сестринский процесс при бронхиальной
астме. Причины, механизмы развития,
клинические проявления, осложнения,
принципы диагностики и лечения
бронхиальной астмы Сестринская
подготовка пациентов к диагностическим и
лечебным процедурам при бронхиальной
астме. Работа медицинской сестры в школе
здоровья «Астма-школа»

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12



Обеспечение сестринского ухода при
бронхиальной астме Обучение технике
ингаляций из карманного ингалятора,
применению спейсера. Обучение технике
пикфлоуметрии, построению и оценке
пикфлоуграммы, ведению дневника
самоконтроля. Оказание неотложной
сестринской помощи при приступе удушья.
Проведение обучающей работы с
пациентами для профилактики обострения
бронхиальной астмы. Выполнение всех
видов инъекций. Обучение пациентов
правилам симптоматической и базисной
терапии. Организация и обучение
пациентов безаллергенному быту.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при плевритах.
Причины, механизмы развития,
клинические проявления, принципы
диагностики и лечения плевритов.
Особенности сестринского ухода за
больным при плеврите, ассистирование
при проведении плевральной пункции.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода при ХОБЛ
Определение проблем пациента.
Планирование, реализация, оценка
сестринской помощи при уходе за
пациентами, страдающими ХОБЛ.
Основные приемы сестринского ухода при
кашле с мокротой, при одышке, при
удушье, обусловленных ХОБЛ. Алгоритм
подачи увлажненного кислорода через
носовой катетер. Обучение пациентов
правилам ЗОЖ, отказу от курения.
Подготовка пациента к спирографии
(обучение правильному дыханию).
Выполнение всех видов инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при хронической
обструктивной болезни легких (ХОБЛ) .
Причины, механизмы развития,
клинические проявления, осложнения,
принципы диагностики и лечения ХОБЛ
Сестринская подготовка пациентов к
диагностическим и лечебным процедурам
при заболеваниях БЛС.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

3.

. Сестринский уход за
пациентами,
страдающими
заболеваниями
сердечнососудистой
системы (ССС).

Анатомо-физиологические особенности
сердечно-сосудистой системы. Основные
симптомы и синдромы заболеваний
Методы исследования пациентов,
страдающих заболеваниями ССС. Роль
медицинской сестры в подготовке
пациента к диагностическим
исследованиям при заболеваниях ССС.
Нарушение потребностей и проблем
пациента при заболеваниях ССС

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12



Обеспечение сестринского ухода при
основных проявлениях сердечнососудистых
заболеваний Определение пульса у
пациента, определение артериального
давления, числа сердечных сокращений,
числа дыхательных движений. Изучение
алгоритма аускультации сердца. Изучение
алгоритма наложения электродов для
записи ЭКГ, компонентов нормальной ЭКГ.
Подготовка пациентов к ЭХО- КГ, к
велоэргометрии, к Холтеровскому
мониторированию. Подготовка пациента к
биохимическим исследованиям крови.
Забор крови на биохимическое
исследование.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при ревматизме.
Причины, механизм развития,
клинические проявления, осложнения,
принципы диагностики, лечения и
профилактики. Особенности сестринского
ухода за больными ревматизмом.
Особенности диспансерного наблюдения.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода за
пациентами при ревматизме Определение
проблем пациента, планирование,
реализация, оценка эффективности
сестринского ухода за пациентами,
страдающими ревматическим
эндокардитом, миокардитом,
ревматическим полиартритом, хореей,
кольцевидной и узловатой
эритемой.Обеспечение рационального
противорецидивного лечения при
ревматизме: круглогодичной
профилактики бициллином -5, сезонной
профилактики бициллином -3.Изучение
стандартного листа сестринского ухода за
пациентами, страдающими заболеваниями
сердечнососудистой системы. Выполнение
манипуляций на фантомах и муляжах: все
виды инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при пороках сердца.
Причины, механизм развития,
клинические проявления, осложнения,
принципы диагностики и лечения.
Особенности сестринского ухода и
диспансерное наблюдение за больными с
пороками сердца.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода за
пациентами при пороках сердца
Определение проблем пациента,
планирование, реализация, оценка
эффективности сестринского ухода за
пациентами, страдающими пороком
сердца. Выполнение манипуляций на
фантомах и муляжах: все виды инъекций.
Обучение рациональному питанию и
рациональной физической нагрузке при
пороках сердца, проведению
противорецидивного лечения при
ревматических пороках сердца. Подготовка
пациентов к оперативному лечению в связи
с недостаточностью клапанов или стенозом
отверстий.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5



Сестринский процесс при бактериальном
эндокардите, миокардитах,
кардиомиопатиях. Причины, механизм
развития, клинические проявления,
методы диагностики и подготовка к ним,
методы лечения. Особенности
сестринского ухода за больными.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода за
пациентами при миокардитах,
бактериальном эндокардите, нарушениях
ритма сердца Обеспечение сестринского
ухода при лихорадке, обусловленной
бактериальным эндокардитом,
миокардитами. Оказание неотложной
сестринской помощи при пароксизмальной
тахикардии, при пароксизме фибрилляции
предсердий. Сестринское наблюдение за
пациентами, получающими сердечные
гликозиды. Все виды инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Обеспечение сестринского ухода за
пациентами при острой и хронической
сердечной недостаточности Оказание
неотложной сестринской помощи при
острой сосудистой недостаточности
(обморок), острой левожелудочковой
сердечной недостаточности. Изучение
алгоритма наложения венозных жгутов
при острой левожелудочковой
недостаточности, алгоритма подачи
кислорода с пеногасителем через носовой
катетер. Обучение пациентов правилам
немедикаментозного лечения хронической
сердечной недостаточности. Обучение
пациентов правилам применения
мочегонных средств и контролю диуреза.
Все виды инъекций.Обучение
родственников пациентов организации
паллиативной помощи пациентам с
выраженной сердечной недостаточностью.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при сердечной
недостаточности Причины, механизм
развития, клинические проявления,
осложнения, принципы диагностики и
лечения. Особенности сестринского ухода

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Организация и обеспечение сестринского
ухода за пациентами, страдающими
атеросклерозом Обеспечение
рациональной гипохолестериновой диеты,
обучение пациентов рациональной
физической нагрузке. Забор крови на
биохимический анализ классическим
методом и с помощью вакутейнера.
Выполнение всех видов инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при различных
проявлениях атеросклероза. Особенности
сестринского ухода при атеросклерозе.
Причины, механизм развития,
клинические проявления, осложнения,
принципы диагностики атеросклероза.
Роль медицинской сестры в реализации
национального проекта «Здоровье».

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12



Организация и обеспечение сестринского
ухода за пациентами, страдающими
ИБС,стенокардией. Распознавание
типичного приступа стенокардии.
Оказание неотложной сестринской помощи
при приступе стенокардии. Применение
нитроглицерина, нитроминта при приступе
стенокардии. Обучение рациональной
диете, рациональной физической нагрузке
при стабильной стенокардии. Определение
проблем пациента, планирование
сестринских вмешательств при стабильной
стенокардии III-IV функционального
класса.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при ишемической
болезни сердца, стенокардии. Причины,
механизм развития, клинические
проявления, осложнения, принципы
диагностики и лечения при ИБС,
стенокардии. Особенности сестринского
ухода.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринской помощи при
остром инфаркте миокарда Изучение
понятия острый коронарный синдром.
Неотложная сестринская помощь при
остром коронарном синдроме. Изучение
основных изменений ЭКГ при остром
инфаркте миокарда. Сестринский уход за
пациентом с ОИМ. Организация лечебно-
охранительного режима в ЛПУ при ОИМ.
Обучение пациентов, перенесших ОИМ,
рациональной диете, рациональной
физической нагрузке. Современная
высокотехнологичная помощь при остром
инфаркте миокарда. Выполнение всех
видов инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при ИБС: остром
инфаркте миокарда.. Причины, механизм
развития, клинические проявления,
осложнения, принципы диагностики и
лечения. Особенности сестринского ухода.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Сестринский процесс при артериальной
гипертензии. Причины, механизм
развития, клинические проявления,
осложнения, принципы диагностики и
лечения. Нарушение потребностей и
проблемы пациента, способы их
удовлетворения. Особенности сестринского
ухода.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода за
пациентами, страдающими артериальной
гипертонией (АГ). Обучение пациентов
правилам применения медикаментов,
назначенных врачом. Выполнение всех
видов инъекций. Оказание неотложной
сестринской помощи при гипертоническом
кризе. Проведение обучающей работы с
пациентами для профилактики кризов,
обучение правилам измерения АД, числа
сердечных сокращений, ведению дневника
самоконтроля. Обучение пациентов диете
при гипертонической болезни и
рациональной физической нагрузке.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5



4.
Сестринский уход за
пациентами,
страдающими
заболеваниями почек

Анатомо-физиологические особенности
почек. Основные симптомы и синдромы
при заболеваниях почек. Методы
обследования и подготовка к ним.
Современное понятие о причинах развития
заболеваний почек. Методы исследования
пациентов, страдающих заболеваниями
почек. Роль медицинской сестры в
подготовке пациента к диагностическим
исследованиям при заболеваниях почек.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Анатомо-физиологические особенности
почек. Основные синдромы при
заболеваниях почек Изучение основных
синдромов при заболеваниях почек.
Подготовка пациентов к диагностическим
и лечебным манипуляциям при
заболеваниях почек. Выполнение
манипуляций на фантомах и муляжах:
проведение катетеризации мочевого
пузыря женщине и мужчине. Подготовка
пациента к анализам мочи: общему, по
Зимницкому, по Нечипоренко, к анализу
мочи на флору, антибиограмму. Изучение
стандартной карты сестринского ухода при
заболеваниях почек.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при остром и
хроническом гломерулонефрите. Причины,
механизм развития, клинические
проявления, осложнения
гломерулонефритов, принципы
диагностики и лечения. Особенности
сестринского ухода.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода за
пациентами, страдающими острым и
хроническим гломерулонефритом.
Планирование, реализация, оценка
эффективности сестринского ухода за
пациентами, страдающими острым и
хроническим гломерулонефритом (ОГН и
ХГН).Подготовка пациентов к
диагностическим и лечебным
манипуляциям при ОГН и ХГН. Обучение
пациентов бессолевой диете при ОГН и
ХГН, рациональной физической нагрузке
при ОГН и ХГН. Выполнение манипуляций
на фантомах и муляжах: все виды
инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5



Обеспечение сестринского ухода за
пациентами, страдающими острым и
хроническим пиелонефритом. Определение
проблем пациента, планирование,
реализация, оценка эффективности
сестринской помощи при остром и
хроническом пиелонефрите. Подготовка
пациентов к УЗИ почек, к экскреторной
урографии. Мониторинг артериального
давления у пациентов при ОП и ХП..
Выполнение всех видов инъекций.
Обучение диете с ограничением соли и
рациональной физической нагрузке при
хроническом пиелонефрите.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при остром и
хроническом пиелонефрите, при
мочекаменной болезни. Причины,
механизм развития, клинические
проявления, осложнения, принципы
диагностики и лечения. особенности
снстринского ухода.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода за
пациентами, страдающими острой и
хронической почечной недостаточностью
(ОПН и ХПН) Определение проблем
пациента при ОПН и ХПН. Оказание
сестринской помощи при кожном зуде,
рвоте, обусловленной ХПН . Мониторинг
водного баланса у пациентов. Обучение
пациента и его окружения рациональной
диете при почечной недостаточности,
рациональной физической нагрузке.
Проблемы пациентов при проведении
хронического гемодиализа. Обучение
родственников пациента паллиативной
помощи: профилактике пролежней,
методике проведения простейших
манипуляций при уходе за
тяжелобольными пациентами.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при острой и
хронической почечной недостаточности.
Причины, механизм развития,
клинические проявления, принципы
диагностики и лечения. Подготовка
пациента и участие медицинской сестры в
проведении гемодиализа.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

5.

сестринский уход за
пациентами,
страдающими
заболеваниями
желудочно-кишечного
тракта

Обеспечение сестринского ухода при
наиболее распространенных симптомах
заболеваний желудочно-кишечного тракта
Подготовка пациента к исследованию кала
на копрологию, скрытую кровь, к
рентгенографии желудка, ФГДС, к
желудочному зондированию. Обеспечение
сестринского ухода при метеоризме,
изжоге, тошноте, отрыжке, рвоте.
Постановка газоотводной трубки. Все виды
инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5



Анатомо-физиологические особенности
желудочно-кишечного тракта. Основные
синдромы заболеваний. Методы
исследований пациентов. исследования
пациентов, роль медицинской сестры в
подготовке и проведении диагностических
исследований при заболеваниях ЖКТ

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода при
гастритах, при язвенной болезни желудка
и двенадцатиперстной кишки.
Определение проблем пациентов.
Планирование, реализация, оценка
сестринской помощи пациентам,
страдающим гастритами и язвенной
болезнью желудка и двенадцатиперстной
кишки. Обучение пациентов диете №1,
правилам приема антацидов и других
медикаментов, назначенных врачом,
проведению терапии по
требованию.Оказание неотложной
сестринской помощи при желудочном
кровотечении, при прободении язвы.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при гастритах.
язвенной болезни желудка и
двенадцатиперстной кишки Причины,
механизм развития, клинические
проявления, осложнения, принципы
диагностики и лечения. Особенности
сестринского ухода при гастрите.,
язвенной болезни

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-10,
ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-10,
ОК-12

Обеспечение сестринского ухода при
заболеваниях кишечника:
неспецифическом язвенном колите,
болезни Крона. Определение проблем
пациентов, планирование, реализация,
оценка эффективности сестринского ухода
за пациентами, страдающими язвенным
колитом и болезнью Крона. Подготовка
пациентов к диагностическим и лечебным
манипуляциям: к забору кала на
дисбактериоз, подготовка пациентов к
ректороманоскопии (РРС), колоноскопии,
ирригоскопии. Выполнение манипуляций
на фантомах и муляжах: постановка
очистительной клизмы, лечебной клизмы с
преднизолоном и сульфосалазином.
Обучение пациентов диете №4. Оказание
неотложной сестринской помощи при
кишечном кровотечении.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Анатомо-физиологические особенности
кишечника. Дисбактериоз. .анатомо-
физиологические особенности кишечника.
Причины, механизм развития,
клинические проявления дисбактериоза
кишечника, осложнения, принципы
диагностики и лечения

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12



Обеспечение сестринского ухода при
синдроме раздраженного кишечника.
Определение проблем пациентов с
синдромом раздраженного кишечника,
планирование, реализация, оценка
эффективности сестринского ухода за
пациентами, страдающими заболеваниями
кишечника. Выполнение манипуляций на
фантомах и муляжах: все виды инъекций,
постановка гипертонической, масляной,
сифонной клизм. Обучение пациента диете
№3, рациональной физической нагрузке.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

сестринский процесс при колитах .
Причины, механизм развития,
клинические проявления колитов,
осложнения, принципы диагностики и
лечения

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода при
хронических гепатитах Определение
проблем пациента, планирование,
реализация, оценка сестринской помощи
при гепатитах. Обеспечение щадящего
режима, диеты № 5. Выполнение всех видов
инъекций. Работа с приказом № 408 по
профилактике гепатитов «В» и «С».
Сестринская подготовка пациента к УЗИ
печени, б/х анализам крови.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Анатомо-физиологические особенности
печени и желчевыводящих путей.
Основные симптомы и синдромы при
заболеваниях печени. Методы
исследования больных. Обеспечение
фармпорядка при заболеваниях ЖКТ

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

сестринский процесс при хронических
гепатитах . Причины, механизм развития,
клинические проявления гепатитов,
осложнения, принципы диагностики и
лечения

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода при
циррозах печени Определение проблем
пациента, планирование, реализация,
оценка сестринской помощи при циррозах
печени. Обеспечение ухода при
воспалительном синдроме, при
холестатическом, астено-невротическом,
диспепсическом, геморрагическом
синдромах. Оказание сестринской помощи
при кожном зуде, обусловленном
желтухой. Обеспечение ухода за
пациентами с признаками портальной
гипертензии: при варикозно- расширенных
венах пищевода и желудка, при асците.
Наблюдение после проведения
абдоминальной пункции. Стандартный
лист сестринского ухода за больным с
циррозом печени. Выполнение всех видов
инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

сестринский процесс при цоррозах печени
. Причины, механизм развития,
клинические проявления циррозов печени,
осложнения, принципы диагностики и
лечения

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12



Обеспечение сестринского ухода при
хроническом холецистите, желчекаменной
болезни, дискинезии желчевыводящих
путей Подготовка пациента к
внутривенной холецистографии. Оказание
неотложной сестринской помощи при
желчной колике. Обучение пациентов,
страдающих заболеваниями печени и
желчного пузыря, рациональной диете.
Обучение пациентов применению тюбажа с
сернокислой магнезией, с ксилитом и
сорбитом. Проведение всех видов инъекций

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Обеспечение сестринского ухода при
хроническом панкреатите, описторхозе
Определение проблем пациентов,
планирование, реализация, оценка
эффективности сестринского ухода за
пациентами, страдающими хроническим
панкреатитом. Обучение пациентов,
страдающих хроническим панкреатитом,
рациональной диете, правилам здорового
образа жизни, отказу от вредных привычек
для профилактики обострений
хронического панкреатита. Подготовка
пациента к дуоденальному зондированию,
алгоритм проведения исследования.
Сестринского уход при лечении
описторхоза. Основные принципы
профилактики повторного заражения
описторхозом. Проведение всех видов
инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при хроническом
холецистите, желчекаменной болезни
Причины, механизм развития,
клинические проявления, осложнения,
принципы диагностики и лечения.
Особенности сестринского ухода при
холецистите и ЖКБ

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Сестринский процесс при хроническом
панкреатите и описторхозе причины,
механизм развития, методы диагностики и
лечения хронического панкреатита и
описторхоза. Особенности сестринского
ухода за пациентами с хроническим
панкреатитом и описторхозом

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

6.

сестринский уход за
пациентами,
страдающими
заболеваниями крови
и кроветворных
органов



Обеспечение сестринского ухода за
больными, страдающими острыми и
хроническими лейкозами Обеспечение
сестринского ухода при лихорадке, при
геморрагическом, диспепсическом, других
синдромах при остром лейкозе.
Обеспечение инфекционной безопасности
пациентов и персонала. Подготовка
пациента к диагностическим и лечебным
процедурам. Обеспечение лечебно-
охранительного, санитарно-
противоэпидемического режима в ЛПУ и в
быту пациентов, страдающих
заболеваниями крови. Обучение пациента
и его окружения правилам приема
медикаментов, назначенных врачом,
правилам рациональной диеты, адекватной
физической нагрузки.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Анатомо-физиологические особенности
крови и кроветворных органов Миелоидное
и лимфоидное кроветворение. Созревание
клеток крови. Нормальная формула
периферической крови. Методы
исследования пациентов при заболеваниях
крови

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода за
пациентами, страдающими различными
видами анемий. Определение проблем
пациентов, страдающих различными
видами анемий: железодефицитной, Б-12
дефицитной, гемолитической,
апластической. Планирование,
реализация, оценка эффективности
сестринского ухода за пациентами,
страдающими различными видами анемии
в конкретных ситуациях. Выполнение
манипуляций на фантомах и муляжах: все
виды инъекций. Обучение пациентов
рациональной диете при различных видах
анемий.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

сестринский процесс при лейкозах
Причины, механизм развития, клиника,
осложнения, принципы диагностики и
лечения острого и хронических лейкозов.
Особенности сестринского ухода за
больными, страдающими лейкозами

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринского ухода за
больными, страдающими геморрагическим
синдромом. Определение проблем
пациентов, страдающих геморрагическими
диатезами. Планирование, реализация,
оценка эффективности сестринского ухода
за пациентами. Обеспечение сестринской
помощи при гемартрозе. Подготовка
пациента к диагностическим и лечебным
процедурам. Особенности сестринской
работы с препаратами крови. Обучение
пациента и его окружения правилам
приема медикаментов, назначенных
врачом, правилам рациональной диеты,
адекватной физической нагрузки.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5



Сестринский процесс при анемиях
Причины, механизм развития,
клинические проявления, осложнения,
принципы диагностики и лечения
различных видов анемий:
железодефицитной, гемолитической, Б-12
дефицитной анемии, апластической.
Особенности сестринского ухода за
больными с различными видами анемии

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

сестринский процесс при геморрагическом
синдроме Причины, механизм развития,
клиника, осложнения, принципы
диагностики и лечения геморрагического
синдрома. Оказание неотложной
сестринской помощи при экстремальных
состояниях, обусловленных заболеваниями
крови.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

7.

сестринский уход за
пациентами,
страдающими
заболеваниями
эндокринной системы

Анатомо-физиологические особенности
эндокринной системы. Основные симптомы
и синдромы при заболеваниях желез
внутренней секреции. Подготовка
пациентов к диагностическим и лечебным
манипуляциям в конкретных ситуациях.
Выполнение манипуляций на фантомах и
муляжах: все виды инъекций, подсчет
индекса массы тела. Проблемы пациентов с
метаболическим синдромом, обучение их
гипокалорийной диете и адекватной
физической нагрузке.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Обеспечение сестринского ухода за
пациентами, страдающими заболеваниями
щитовидной железы: эндемическим зобом,
диффузно-токсическим зобом,
тиреоидитом, гипотиреозом.
Планирование, реализация, оценка
эффективности сестринского ухода за
пациентами с различными заболеваниями
щитовидной железы. Подготовка
пациентов к диагностическим
манипуляциям в конкретных ситуациях.
Выполнение манипуляций на фантомах и
муляжах: забор крови на гормоны
щитовидной железы классическим
методом и вакутейнером. Обучение
пациента принципам рациональной диеты,
применению йодированных продуктов в
условиях эндемического очага заболеваний
щитовидной железы (Красноярский край),
правилам применения тиреостатиков,
препаратов заместительной терапии,
правилам адекватной физической нагрузки
при гипер- и гипотиреозе.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

анатомо-физиологические особенности
эндокринной системы системы Основные
симптомы и синдромы при заболеваниях
желез внутренней секреции.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12



Обеспечение сестринской помощи
пациентам, страдающим сахарным
диабетом. Обучение пациентов правилам
применения диеты №9 с ограничением
углеводов, правилам составления меню,
используя таблицы калорийности пищевых
продуктов, таблицы хлебных единиц (ХЕ).
Обучение принципам питания при
сахарном диабете 1 и 2 типов. Обучение
пациента правилам применения инсулина,
правилам использования инсулиновых
шприцев, правилам хранения инсулина,
местам введения инсулина, методике
подкожного введения инсулина самому
себе. Обучение пациента работе с
индивидуальным глюкометром, работе со
шприц – ручкой. Обучение пациента
ведению дневника самоконтроля,
определению наличия сахара в моче с
помощью тест-полосок «Глюкотест».

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при заболеваниях
щитовидной железы Эндемический зоб.
Диффузно-токсический зоб. Гипотиреоз.
Причины, механизм развития,
клинические проявления, осложнения,
принципы диагностики и лечения
Проблемы пациента при заболеваниях
щитовидной железы. Особенности
сестринского ухода.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

Обеспечение сестринской помощи
пациентам, страдающим осложнениями
сахарного диабета Обучение пациента
профилактике острых и поздних
осложнений сахарного диабета. Оказание
неотложной сестринской помощи при
диабетической коме, при
гипогликемической коме. Составление
плана беседы о правильном уходе за
ногами для профилактики синдрома
диабетической стопы. Все виды инъекций.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Сестринский процесс при сахарном
диабете . Причины, механизм развития,
клинические проявления, диагностики и
лечения сахарного диабета. Проблемы
пациента при заболевании. Роль
медицинской сестры в реализации
национального проекта «Здоровье».
Особенности сестринского ухода за
пациентами с сахарным диабетом

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

сестринский процесс при осложнениях
сахарного диабета Клинические
проявления, неотложная помощь и методы
профилактики. Участие медицинской
сестры в социально значимой работе по
обучению пациентов и профилактике
осложнений сахарного диабета 1 и 2 типов

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

8.

сестринский уход за
пациентами,
страдающими
заболеваниями
суставов



Обеспечение сестринского ухода за
пациентами, страдающими артритами и
артрозами. Определение проблем
пациентов, страдающих артритами:
ревматоидным, реактивным, болезнью
Бехтерева. Обеспечение сестринского
ухода за пациентами, страдающими
ревматоидным артритом (РА). Подготовка
пациента к диагностическим
манипуляциям. Профилактика
деформации, анкилозирования суставов.
Обучение пациента и его окружения
правилам рациональной диеты, правилам
рациональной физической нагрузки при
ревматоидном артрите. Обучение пациента
правилам применения гормонов и
цитостатиков, назначенных
врачом.Обучение пациента правилам
разгрузки суставов. Обучение пациентов
правилам применения нестероидных
противовоспалительных средств (НПВС),
постановке согревающего компресса на
суставы Проблемы пациентов с
деформирующим остеоартрозом. Обучение
применению физиологического положения
конечностей при ДОА, режиму физических
нагрузок и рациональной диете при ДОА.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5

Анатомо-физиологические особенности
суставов. Сестринский процесс при
ревматоидном артрите, спондилоартрите,
подагре, деформирующем остео-артрозе.
Методы исследования пациентов с
заболеваниями суставов. Выявление
проблем пациента при заболеваниях
суставов. Причины, механизм развития,
клинические проявления, осложнения,
принципы диагностики и лечения
заболеваний суставов. Особенности
сестринского ухода при заболеваниях
суставов: ревматоидном артрите,
спондилоартрите, подагре,
деформирующем артрозе и других
заболеваний суставов

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

9.

сестринский уход за
пациентами,
страдающими
аллергическими
заболеваниями

Сестринский уход при острых аллергозах
Определение проблем пациентов,
страдающих острыми аллергическими
заболеваниями в конкретных ситуациях.
Оказание неотложной сестринской помощи
при острой крапивнице, при отёке Квинке
различной локализации( при отеке
гортани). Алгоритм неотложной помощи
при анафилактическом шоке. Выполнение
манипуляций на фантомах и муляжах:
подкожное введение адреналина,
внутривенное струйное введение
преднизолона. Методика сбора
аллергологического анамнеза. Контроль
диуреза при развитии анафилактического
шока.

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2, ПК-2,
ПК-2, ПК-2

ОК-1, ОК-2,
ОК-3, ОК-5,
ОК-6, ОК-7,
ОК-8, ОК-12,
ПК-2.1, ПК-2.2,
ПК-2.4, ПК-2.5



Особенности сестринского ухода при
острых аллергозах Понятия: аллергия,
аллергены, типы аллергических реакций.
Причины, механизм развития острых
аллергозов. Клинические проявления
острой крапивницы, ангионевротического
отека Квинке, анафилактического шока.
принципы лечения,неотложная
сестринская помощь при острых
аллергозах.

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12

ОК-1, ОК-2,
ОК-4, ОК-5,
ОК-8, ОК-9,
ОК-10, ОК-12


