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2022
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: М-холиноблокатор
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тропикамид 
Капли глазн 0,5% 1% 10мл

	МНН
	Тропикамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Феникамид, Мидриацил 

	Аналоговая замена (ТН)
	Платифиллин, Атропин 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Мидримакс, Аппамид Плюс 

	Механизм действия


	Блокируя М-холинорецепторы сфинктера радужки и цилиарной мыщцы, вызывает развитие мидриаза и паралича аккомодации.фарм.эффекты существенно короче по сравнению с атропином. Обладает меньшим влиянием на состояние офтальмотонуса.

	Основные Ф/э
	Мидриатический и циклоплегический

	Показания к применению
	Расширение зрачка перед хирургическими и лазерными операциями. Для диагностических целей при проведении офтальмоскопии и определения рефракции. В комплексной терапии воспалительных заболеваний глаз

	Способ применения и режим дозирования
	Местно. Диагностическое расширение – 1-2 кап 0,5% р-ра за 15-20 мин до осмотра. Определение рефракции – 1-2 кап 1% р-ра закапывают 2 р-сут с интервалом 5 мин

	Побочные эффекты
	Затуманивание зрения, фотофобия, раздражение глаз, гиперемия 

	Противопоказания к применению
	Глаукома, особенно закрытоугольная и смешанная первичная глаукома,ГЧ. 1% р-р противопоказан для применения у детей до 6 лет (0,5% р-р)

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Эффект м-холиноблокаторов может быть усилен при совместном применении препаратов с антимускариновыми свойствами - амантадин, некоторые антигистаминные препараты, бутирофеноны, фенотиазины, нейролептики, трициклические антидепрессанты.

	Наличие ЛП в списках* 
	Список СД и ЯВ Пп964

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 148-1/у-88, хранится 3 года 

	Информация о хранении 
	В защищенном от света месте, при температуре не выше 25 град.


Дата заполнения:16.03.22 Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Омник 

капс. с модиф высв 400мг №10, 30, 100

	МНН
	Тамсулозин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Профлосин, Фокусин

	Аналоговая замена (ТН)
	Алфузозин, Камирен

	Комбинированные препараты (ГН)
	Дуодарт, Сонирид Дуо

	Механизм действия

	Избирательно блокирует альфа1-адренорецепторы гладких мышц предстательной железы, шейки мочевого пузыря и простатической части уретры, снижая их тонус

	Основные фармакологические эффекты
	Снижает тонус гладких мышц, облегчает отток мочи, нормализует мочеиспускание

	Показания к применению
	Дизурические расстройства при доброкачественной гиперплазии предстательной железы

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 капсуле в одно и то же время

	Побочные эффекты
	Ощущение сердцебиения, головокружение, нарушение эякуляции, постуральная гипотензия, диспептические расстройства, астения, АР 

	Противопоказания к применению
	ГЧ, ортостатическая гипотензия, печёночная и почечная недостаточность, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Применение совместно с диуретиками снижает концентрацию тамсулозина, а одновременный приём других альфа-адреноблокаторов может усиливать гипотензивный эффект, диклофенак и варфарин увеличивают скорость выведения тамсулозина

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится 

	Информация о хранении
	В защищенном от света месте, при температуре не выше 25 град


Дата заполнения: 16.03.22  
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Клофелин
Таблетки 0,15; 0,075 мг №10,50. Капли глазн. 0,5% 0,25% 0,125% 1,3; 1,5; 10 2; 5 мл. Р-р для в/в введен 0,1мг/мл  1 мл

	МНН
	Клонидин

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Нафтизин, Монтевизин 

	Комбинирован.
	-

	Механизм действия


	Стимулирует постсинаптические альфа2-аренорецепторы сосудодвигательного центра продолговатого мозга и уменьшает поток симпатической импульсации к сосудам и сердцу на пресинаптическом уровне. Снижает ОПСС и минутный объем крови, урежает ЧСС. При закапывании в конъюктивальный мешок снижает внутриглазное давление, уменьшая продукцию внутригазной жидкости и улучшая ее отток.  

	Основные ф/э
	Гипотензивный 

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия. Раствор – купирование гипертонического криза. Капли – первичная открытоугольная глаукома 

	Способ применения и режим дозирования
	Таблетки внутрь во время или после еды, запивая большим кол-ом жидкости. Начинают с 0,075мг 2-3 р/сут, затем увеличивают ч/з каждые 1-2дня до 0,15мг. Раствор – в/в, разводят 0,5-1,5мл р-ра клофелина в 10-20 мл 0,9% р-ра натрия хлорида и вводят медленно в течении 3-5 мин. Капли – в конъюктивальный мешок по 1-2 капли 2-4 р/сут. Начинают с 0,25% р-ра.

	Побочные эффекты
	Таблетки – ортостатическая гипотензия, сухость во рту, сонливость.  Р-р – повышение АД, сухость во рту. Капли – сухость конъюктивы, зуд или жжение в глазах.

	Противопоказания 
	Гиперчувствительность, атриовентрикулярная блокада Ⅱ и Ⅲ степени, выраженная синусовая брадикардия, до 18 лет, беременность

	Взаимодействие с другими ЛС
	Не следует применять вместе с антидепрессантами и высокими дозами антипсихотических средств (нейролептиков).

	Наличие ЛП в списках* 
	Сильнодействующее Пп964

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 148-1/у-88, хранится 3 года

	Информация о хранении
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25 град.


Дата заполнения: 16.03.22
     Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Бета2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сальбутамол
Аэрозоль для ингаляций дозированный 100 мкг/доза 12 мл

	МНН
	Сальбутамол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Новатрон нео, Саламол эко 

	Аналоговая замена 
	Формотерол

	Комбинированные препараты (ГН)
	Синотуссин, Джосет Актив  

	Механизм действия


	Селективный агонист бета2-адренорецепторов. Действует на бета2-адренорецепторы гладкой мускулатуры бронхов, оказывая незначительное влияние на бета1-рецепторы сердца. Предупреждает/купирует спазм бронхов, снижает сопротивление в дыхательных путях.

	Основные ф/э
	Бронходилатирующий 

	Показания к применению
	Бронхиальная астма: купирование приступов; предотвращение приступов бронхоспазмов; один из компонентов при длительной поддерживающей терапии БА. ХОБЛ.

	Способ применения и режим дозирования
	Ингаляционное введение. Купирование: 100 или 200мкг до 4 р/сут Предотвращение приступов: 200 мкг за 10-15 мин до воздействия провоцирующего фактора или нагрузки. Длительная терапия: до 200 мкг 4 р/сут


	Побочные эффекты
	Тахикардия 

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность угрожающий аборт, до 2 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении сальбутамола со средствами для ингаляционной анестезии, леводопой повышается вероятность развития тяжелых желудочковых аритмий. При одновременном применении сальбутамола и неселективных бета-адреноблокаторов повышается риск развития тяжелого бронхоспазма.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится 

	Информация о хранении
	Хранить при температуре не выше 25 град. Не замораживать. 


Дата заполнения:
16.03.22 Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Анальгетик наркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фентанил
раствор для внутривенного и внутримышечного введения 50мкг/мл 1; 2 мл

	МНН
	Фентанил

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Фендивия, Инстанил

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Опиоидный анальгетик короткого действия. Активирует эндогенную антиноцицептивную систему и таким образом нарушает межнейронную передачу болевых импульсов на различных уровнях ЦНС, а также изменяет эмоциональную окраску боли. По фармакологическим свойствам фентанил близок к морфину: повышает порог болевой чувствительности при болевых стимулах различной модальности, тормозит условные рефлексы, обладает угнетающим действием на ЦНС, подавляет активность дыхательного центра.

	Основные ф/э
	Обезболивающий, седативный 

	Показания к применению
	Болевой синдром сильной и средней интенсивности. Премедикация перед хирургическими операциями. Нейролептанальгезия.

	Способ применения и режим дозирования
	Для премедикации вводят в/м за 30 мин до операции в дозе 50-100мкг. Для вводной анестезии – в/в в дозе 100 200 мкг. Для поддерания адекватного уровня анальгезии ч/з каждые 1030мин вводят 50-150 мкг

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, угнетение/возбуждение ЦНС, судороги, брадикардия, снижение АД

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нарушения сознания, опухоли голвного мозга, артериальная гипотензия, брадиаритмия, до 1 года 

	Взаимодействие с другими ЛС
	Этанол и антигистаминные средства, обладающие седативным эффектом повышают вероятность развития побочных эффектов. Усиливает эффект гипотензивных препаратов.

	Наличие ЛП в списках* 
	Список Ⅱ Перечня НС, ПВ и их прекурсоров

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-у/НП, хранится 5 лет в аптеке 

	Информация о хранении
	В защищенном от света месте, при температуре не выше 25 град.


Дата заполнения:
17.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Анальгетик ненаркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Диклофенак
Мазь для наруж.примен 1%; гель для наруж.примен 1%, 5%.

	МНН
	Диклофенак 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Вольтарен, Ортофен

	Аналоговая замена (ТН)
	Амелотекс, Артрозан, Финалгель

	Комбинированные препараты 
	Клодифен Нейро 

	Механизм действия
	Неизбирательно угнетая ЦОГ-1 и 2, нарушает метаболизм арахидоновой к-ты и синтез простгландинов (основное звено в развитии воспаления) 

	Основные ф/э
	Противовоспалительное, быстрое и сильное анальгетическое

	Показания к применению
	Остеоартроз, радикулит, боли в суставах при остеортрозе, боли в мышцах

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно. Наносят 2 р/сут в дозе 2-4г. Тонким слоем на кожу на очагом воспаления и слегка втирают. Курс не более 14 дней 

	Побочные эффекты
	Экзема, дерматит, кожная сыпь 

	Противопоказания к применению
	ГЧ, беременность в сроке более 20 недель, до 12 лет, нарушение целостности кожных покровов в месте нанесения

	Взаимодействие с другими ЛС
	Может усиливать действие ЛП, вызывающих фотосенсибилизацию.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о хранении
	При температуре не выше 25 град, замораживание не допускается 


Дата заполнения:
17.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Снотворные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Имован 
Табл. 7,5 мг №10,14,20

	МНН
	Зопиклон 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Релаксон, Сомнол 


	Аналоговая замена (ТН)
	Гипноген, Ивадал, Санвал 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Приемущественно связывается с макромолекулярным хлорионным комплексом, регулируемым ГАМК. Прерывает поток поступающих ионов С1 внутрь клетки и вызывает гиперполяризацию (увилечение состояния покоя) мембран и тем самым тормозит нейрональную передачу импульса

	Основные фармакологические эффекты
	Снотворный, седативный, транквилизирующий, противосудорожный, миорелаксирующий

	Показания к применению
	Кратковременное лечение бессонницы у взрослых 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. 7,5мг за 15-30 мин до сна курсом не более 4 недель 

	Побочные эффекты
	У отдельных больных может вызвать ощущение горечи или сухости во рту. Возможно головокружение, остаточная сонливость после пробуждения 

	Противопоказания к применению
	ГЧ, выраженная дых.недостаточность, тяжелая псевдопаралитическая миастения, до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременный прием с этанолом (усиливает седативный эффект)
При одновременном применении с  препаратами, угнетающими ЦНС, возможно усиление угнетающего действия, включая угнетение дыхания 

	Наличие ЛП в списках* 
	Сильнодействующее ПП№964

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 148-1/у-88, хранится 3 года 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 30 град. В недоступном для детей месте. 


Дата заполнения:
17.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему
Тема: Транквилизаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Грандаксин 
Табл. 50мг №20, 60

	МНН
	Тофизопам

	Синонимическая замена  (ТН)
	Грандапам

	Аналоговая замена (ТН)
	Мезапам, Феназепам

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Бензодиазепины взаимодействуют со специфическим бензодиазепиновыми рецепторами и повышают чувствительность ГАМК-рецепторов к ГАМК, что приводит к усилению тормозного влияния ГАМК и угнетению межнейронной передачи в соответствующих отделах ЦНС

	Основные фармакологические эффекты
	Анксиолитический, не сопровождающийся седативным, миорелаксирующим, противосудорожным

	Показания к применению
	Неврозы и неврозоподобные состояния, посттравматические стрессовые расстройства, алкогольный абстинентный синдром

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1-2табл от 1 до 3 р/сут

	Побочные эффекты
	Угнетение ЦНС, мышечная слабость, угнетение дыхания, тошнота, рвота, сухость во рту 

	Противопоказания к применению
	ГЧ, выраженная печеночная недостаточность, беременность, период грудного вскармливания, до 18 лет

	Взаимодействие с другими ЛС
	Усиливает действие антипсихотических ЛП, Н1-гистаминновых рецепторов блокаторов, ЛП, угнетающих действие ЦНС. Усиливает действие алкоголя

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, хранится 3 месяца 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	Хранить при температуре от 15 до 25 град. В недоступном для детей месте


Дата заполнения: 17.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: ИАПФ
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Периндоприл 
Табл. 2; 4; 8мг №10,14,30,60,90

	МНН
	Периндоприл 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Перинева, Престариум 

	Аналоговая замена (ТН)
	Каптоприл

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ко-периндоприл, Нолипрел А 

	Механизм действия


	Ингибитор ангиотензинпревращающего фермента нейтрализует конечные эффекты ренина, фермента, включающего цепь биохимических реакций, в конце которых образуется Ангиотензин Ⅱ. В результате блокады АПФ идет снижение артериального давления 

	Основные ф/э
	Антигипертензивный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, хроническая сердечная недостаточность 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Рекомендуемая начальная доза 4 мг 1р/сут утром

	Побочные эффекты
	Артериальная гипотония, сухой кашель, ангионевротический отек, гиперкалиемия, нарушение функции почек

	Противопоказания к применению
	Ангионевротический отек в анамнезе, нарушение функции почек и печени, беременность, лактация, до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Некоторые ЛП могут повышать риск развития гиперкалиемии, противопоказано применение в сочетании с антагонистами рецепторов ангиотензина Ⅱ у пациентов с диабетической нефропатией

	Наличие ЛП в списках* 
	-


	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, не хранится 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	При температуре не выше 25 град. В недоступном для детей месте


Дата заполнения: 18.03.22              
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Блокаторы рецепторов ангиотензина II
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лозартан 
Тал 12,5; 25;.50; 100мг №10,15,30

	МНН
	Лозартан 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Лозап, Лориста

	Аналоговая замена (ТН)
	Вальсакор, Апровель

	Комбинированные препараты (ГН)
	Лозап плюс, Амплотоп плюс 

	Механизм действия


	Блокирует рецепторы Ангиотензина Ⅱ в различных тканях и предупреждяю и устраняют сосудосуживающее действие Ангиотензина Ⅱ, его стимулирующее влияние на секрецию альдостерона надпочечниками. Длительное действие – 24ч

	Основные ф/э
	Гипотензивный 

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, ХСН (комб. терапия)

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. 50 мг 1р/сут 

	Побочные эффекты
	Ортостатическая гипотензия, гиперкалиемя, ангионевротический отек, миалгия

	Противопоказания к применению
	Артериальная гипотония, гиперкалиемия, ангионевротический отек в анамнезе беременность, лактация, до 18 лет 

	Взаимодействие с другими ЛС
	Флуконазол и Рифампицин снижали плазменные концентрации активного метаболита лозартана. НПВП могут снижать эффект гипотензивных средств

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, не хранится 


	Информация о хранении в домашних условиях
	При температуре не выше 25 град. В недоступном для детей месте


Дата заполнения:
18.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Блокаторы «медленных кальциевых каналов»
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нифедипин 
Табл. 10мг №10, 25, 50

	МНН
	Нифедипин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Коринфар, Кордафлекс

	Аналоговая замена (ТН)
	Верапамил, Тарка 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Релифипин 

	Механизм действия


	Селективный блокатор кальциевых каналов. Тормозит поступление кальция в кардиомиоциты и клетки гладкой мускулатуры сосудов. Расширяет коронарные и периферические артерии, снижает ОПСС, АД и незначительно - сократимость миокарда, уменьшает постнагрузку и потребность миокарда в кислороде. Улучшает коронарный кровоток.

	Основные фармакологические эффекты
	Антиангинальный, гипотензивный 

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, стабильная стенокардия 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Рекомендуемая начальная доза 10мг 2р/сут. В дальнейшем до 20мг 2р/сут, при необходимости – до 80-120мг в сут

	Побочные эффекты
	Гипотония, гиперемия кожных покровов, рефлекторная тахикардия

	Противопоказания к применению
	ГЧ, Артериальная гипотензия, коллапс, кардиогенный шок, тяжелая сердечная недостаточность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антигипертензивными препаратами, диуретиками, производными фенотиазина усиливается антигипертензивное действие нифедипина. При одновременном применении с нитратами усиливается антиангинальный эффект нифедипина.

	Наличие ЛП в списках* 
	

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте при температуре не выше 25 град. В недоступном для детей месте


Дата заполнения: 18.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Тиазидные диуретики 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гидрохлортиазид 
Табл. 25; 100 мг №10,20,30,40,50,60,100

	МНН
	Гидрохлортиазид 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Гипотиазид 

	Аналоговая замена (ТН)
	Клопамид, Индапамид 


	Комбинированные препараты (ГН)
	Энап, Толзап Плюс, Телзап

	Механизм действия


	Нарушает реабсорбцию ионов натрия, хлора и воды в дистальных канальцах нефрона. Увеличивает выведение ионов калия, магния, бикарбоната. Специфическая особенность – уменьшение экскреции ионов кальция с мочой. Способствует снижению повышенного АД.

	Основные ф/э
	Умеренное мочегонное , гипотензивный, электролитный 

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, отечный синдром различного генеза, профилактика камнеобразования в мочевыводящих путях 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. 12.5-100 мг 1 раз/сут

	Побочные эффекты
	Гипокалиемия, гипомагниемия, гипонатриемия, гипохлоремический алкалоз, гиперурикемия, гиперкальциемия, фотосенсибилизация, тошнота, рвота, запоры или диарея

	Противопоказания к применению


	ГЧ, почечная недостаточность тяжелой степени, анурия, тяжелая печеночная недостаточность или печеночная энцефалопатия, тяжелые формы подагры и сахарного диабета, Ⅰ триместр беременности, период грудного вскармливания; детский возраст до 3 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении барбитуратов, диазепама, этанола повышается риск развития ортостатической гипотензии. При одновременном применении с ГКС возникает риск развития гипокалиемии, а также ортостатической гипотензии. При одновременном применении с ингибиторами АПФ  усиливается антигипертензивное действие.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, не хранится

	Информация о хранении
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25 град. В недоступном для детей месте


Дата заполнения:
18.03.22       
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Тиазидоподобные диуретики 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Индапамид 
Табл. 2,5мг №30;капс. 2,5мг №10,30 Табл.пролонг. 1,5мг №30

	МНН
	Индапамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Акрипамид, Акрипамид ретард, Индап 

	Аналоговая замена (ТН)
	Гидрохлортиазид, Гипотиазид 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Эквапресс, Нолипрел А, Ко-Дальнева 

	Механизм действия


	Ингибирует транспортный белок, обеспечивающий пеенос натрия и хлора в клетки канальцев эпителия, следовательно снижается реабсорбция этих ионов в дистальных отделах канальцев. До 80% дозы концентрируется в стенке сосуда. Снижает ОПСС, способствует уменьшению гипертрофии левого желудочка сердца.

	Основные ф/э
	Умеренное мочегонное ,антигипертензивный, сосудорасширяющий 

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия 



	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, предпочтительно в утренние часы. Рекомендуемая начальная доза 2.5 мг 1 раз/сут

	Побочные эффекты
	Гипокалиемия, гипомагниемия, гипонатриемия, гипохлоремический алкалоз, гиперурикемия, гиперкальциемия, фотосенсибилизация, тошнота, рвота, запоры или диарея

	Противопоказания к применению
	ГЧ, тяжелая почечная недостаточность, печеночная недостаточность, гипокалиемия; беременность, период грудного вскармливания, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении ГКС уменьшается гипотензивный эффект вследствие задержки воды и ионов натрия под влиянием ГКС. При одновременном применении с ингибиторами АПФ повышается риск развития гипонатриемии.  При одновременном применении с НПВС возможно снижение гипотензивного действия индапамида. 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, не хранится

	Информация о хранении
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25 град. В недоступном для детей месте


Дата заполнения:
18.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Петлевые диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фуросемид 
Р-р д/ин 20мг/2мл 10амп; табл. 40мг №45,50

	МНН
	Фуросемид 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Лазикс 

	Аналоговая замена (ТН)
	Диувер, Тригрим

	Комбинирован.
	-

	Механизм действия


	Действует на всем протяжении петли Генле, где происходит основная реабсорбция натрия – вызывает с мочой 20-25% профильтрованного натрия и значительно увеличивает диурез. Блокирует активный транспорт натрия путем ингибирования  ранспортного белка. Повышает экскрецию не только натрия, но также хлора, калия, кальция и магния

	Основные ф/э
	Мощное мочегонное, антигипертензивный

	Показания
	Артериальная гипертензия, отечный синдром различного генеза 

	Способ применения и режим дозирования
	При приеме внутрь начальная доза для взрослых составляет 20-80 мг/сут, далее при необходимости дозу постепенно увеличивают до 600 мг/сут. При в/в (струйном) или в/м введении доза для взрослых составляет 20-40 мг 1 раз/сут,

	Побочные эффекты
	Снижение АД, ортостатическая гипотензия, тахикардия, аритмия, миастения, олигоурия, электролитные эффекты 

	Противопоказания к применению
	ГЧ, Острый гломерулонефрит, обструкция мочевыводящих путей камнем, острая почечная/печеночная недостаточность с анурией, гипокалиемия, алкалоз, гипергликемическая кома, гиперурикемия, подагра

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с ингибиторами АПФ усиливается антигипертензивное действие.  При одновременном применении с антибиотиками группы аминогликозидов (в т.ч. с гентамицином, тобрамицином) возможно усиление нефро- и ототоксического действия. При одновременном применении с бета-адреномиметиками (в т.ч. фенотеролом, тербуталином, сальбутамолом) и с ГКС возможно усиление гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, не хранится

	Информация о хранении
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 18.03.22   
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Калийсберегающие диуретики 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Спироналактон 
Табл. 25 мг №20; капс. 50; 100мг №30 

	МНН
	Спироналактон 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Верошпирон, Верошпилактон

	Аналоговая замена (ТН)
	Триампур-композитум, Апо-Триазид 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Антагонист альдостероновых рецепторов. Связываясь с этими рецепторамиблокирует их биологические эффекты (регуляция синтеза белка, который участвует в переносе натрия из просвета канальцев). Повышает секрецию натрия и хлора и снижает экскрецию калия, водорода, кальция и магния

	Основные ф/э
	Слабое мочегонное 

	Показания к применению
	ХСН в сочетании с другими салуретиками 
При аденоме и гиперплазии надпочечников и предстательной железы, цирроз печени

	Способ применения и режим дозирования
	Эссенциальная гипертензия – 50-100 мг 1р/сут. Гипокалиемия – 25-100 мг/сут 

	Побочные эффекты
	Гиперкалиемия, ацидоз, тошнота, рвота, гастрит

	Противопоказания к применению
	Гиперкалиемия, гиперкальциемия, гипонатриемия, хроническая почечная недостаточность, анурия, печеночная недостаточность, сахарный диабет, I триместр беременности

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антигипертензивными препаратами потенцируется гипотензивное действие спиронолактона.

При одновременном применении с ингибиторами АПФ возможно развитие гиперкалиемии

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
18.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Бета1-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Бисопролол 
Табл. 5; 10 мг № 14, 20, 30, 60 

	МНН
	Бисопролол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Конкор, Нипертен, Коронал 

	Аналоговая замена (ТН)
	Беталок, Метокард, Локрен 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Престилол, Конкор АМ 

	Механизм действия


	Селективно блокирует бета1-адренорецепторы сердца. Снижается ЧСС, ССС, сократимость миокарда (потребность миокарда в кислороде). Уменьшается сердечный выброс. Снижает проведение импульсов в проводящей системе сердца. Снижает внутриглазное давление 

	Основные ф/э
	Антиангинальный, гипотензивный, антиаритмический 

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, профилактика приступов стенокардии, ХСН 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Суточная доза составляет 2.5-10 мг, 1 раз/сут.

	Побочные эффекты
	Брадикардия, выраженное снижение АД, ангиоспазм

	Противопоказания к применению
	ОСН, брадикардия, артериальная гипотензия, тяжелые формы БА, тяжелые нарушения периферического кровообращения, до 18 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антацидных и противодиарейных средств возможно уменьшение абсорбции бета-адреноблокаторов.

При одновременном применении антиаритмических средств возможно резкое уменьшение АД, снижение ЧСС, развитие аритмии и/или сердечной недостаточности.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 18.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: Антиангинальные средства. Нитраты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нитроглицерин. Кон­т д/приг. р-ра д/инф. 1 мг/1 мл: 2 мл, 5 мл или 10 мл амп. 10;  Р-р д/в/в 1 мг/мл: 2 мл, 5 мл или 10 мл амп. 5, 10 ; Спрей до­зир. подъ­язычн. 400 мкг/1 до­за: фла­кон 10 мл; табл. подъязыч. 0,5 мг №10,40; табл. сублинг 0,5 мг №20,40

	МНН
	Нитроглицерин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нитроспрей, Тринитролонг 

	Аналоговая замена (ТН)
	Нитросорбид, Моночинкве 

	Комбинированные 
	-

	Механизм действия


	Нитраты взаимодействуют с SH-группами гладкомышечных клеток сосудистой стенки, что ведет к высвобождению оксида азота (NO) - мощного эндотелиального релаксирующего фактора. Главное действие - неспецифическая релаксация гладких мышц. Снижает тонус вен и в меньшей степени тонус артерий. Расширяя вены, уменьшает преднагрузку на сердце, снижается конечное диастолическое давление и ударный объем сердца. Снижение потребности миокарда в кислороде происходит за счет уменьшения напряжения стенки и объемов левого желудочка, а также систолического давления. Нитрат препятствует адгезии и агрегации тромбоцитов. 

	Основные ф/э
	Антиангинальный, гипотензивный

	Показания к применению
	Купирование и профилактика приступов стенокардии, средство скорой помощи при ОИМ, нестабильная стенокардия  

	Способ применения и режим дозирования
	Спрей, табл.подъяз - при первых признаках приступа стенокардии  в положении «сидя» 0.4-0.8 мг (1-2 дозы) путем нажатия на дозирующий клапан наносят на или под язык, при задержке дыхания с промежутками в 30 сек

	Побочные эффекты


	Давящая, распирающая головная боль (рефлекторно проходит). Толерантность к нитратам. Рефлекторная тахикардия, гиперемия лица, нитратные головные боли, тошнота, синдром отмены. 

	Противопоказания 
	ГЧ, гипотония, до 18 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с вазодилататорами, ингибиторами АПФ, блокаторами кальциевых каналов, бета-адреноблокаторами, диуретиками, трициклическими антидепрессантами, ингибиторами МАО, этанолом, этанолсодержащими препаратами возможно усиление гипотензивного эффекта глицерила тринитрата. 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Р-р для в/в – по рецепту 107-1/у, не хранится 

	Информация о хранении в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей месте. Спрей и раствор  - В защищенном от света месте при температуре не выше 15 °С, вдали от огня (спрей). Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:18.03.22         
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Отхаркивающие средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мукалтин 
Табл. 50мг №10,20, 30

	МНН
	Алтея лекарственного травы экстракт

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сироп алтейного корня 

	Аналоговая замена (ТН)
	Сбор грудной №1, 2, 3

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Раздражает рецепторы желудка и вызывает рефлекторные изменения в бронхах: стимулирует секрецию бронхиальных желез, повышает ативность мерцательного эпителия бронхов, стимулирует сокращение гладких мышц бронхиол

	Основные ф/э
	Отхаркивающий, потивовоспалительный

	Показания к применению


	Острые и хронические заболевания нижних дыхательных путей, сопровождающиеся образованием трудноотделяемой мокроты повышенной вязкости (трахеобронхит, обструктивный бронхит, пневмония) – в составе комплекс.терапии

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Перед едой по 1-2 таб 2-3 р/сут. Курс 7-14 дней 

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота

	Противопоказания к применению
	ГЧ, открытые формы туберкулеза, обострение ЯБЖиДПК, до 12лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Алтей можно применять одновременно с другими средствами, применяемыми для лечения бронхолегочных заболеваний.

Алтей не следует применять одновременно с теми средствами, которые содержат кодеин и другие противокашлевые средства, т.к. это затрудняет откашливание разжиженной мокроты.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о хранении
	При температуре не выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
19.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Муколитические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Амброксол 
Р-р д/прием внутрь и ингаляций 7,5мг/мл 100мл; табл. 30мг № 10,20,30; сироп 30мг/5мл 100мл

	МНН
	Амброксол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Амбробене, Лазолван

	Аналоговая замена (ТН)
	Бромгексин, АЦЦ

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Увеличивает образование слизистого секрета и тем самым разжижает густую мокроту. Кроме того, активирует гиролизирующие ферменты, что ведет к снижению вязкости мокроты. Увеличивает содержание сурфактанта – поверхностно активного вещества, обеспечивающего скольжение бронхиального секретав просвете дых.путей 

	Основные фармакологические эффекты
	Муколитический, слабо выраженный противовоспалительный

	Показания к применению
	Острые и хронические заболевания дых.путей, сопровождающиеся выделением вязкой мокроты, хронический бронхит, БА, средний отит, ринит, синусит

	Способ применения и режим дозирования
	Р-р – внутрь, в течении первых 2-3 дней по 4мл 3 р/сут,, затем по 4 мл 2 р/сут. Ингаляции 1-2 раза в день по 2-3мл р-ра 
Табл – по 1 таблетке 3 р/сут 

	Побочные эффекты
	Тошнота, боли в животе, рвота, диарея, запоры

	Противопоказания к применению
	ЯБЖиДПК в стадии обострения, беременность, лактация, до 6 лет (табл.), до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Противокашлевые средства - за счет подавления кашлевого рефлекса возможно скопление мокроты в просвете дыхательных путей с затруднением ее выведения 

Амоксициллин, доксициклин, цефуроксим, эритромицин - повышение проникновения антибиотиков в бронхиальный секрет.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о хранении в домашних условиях
	При температуре не выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
19.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Противокашлевые наркотические средства 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Терпинкод 
Табл. №10

	МНН
	Кодеин 8 мг; натрия гидрокарбонат 250 мг; терпин гидрат 250 мг

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Коделак, коделак фито элексир

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Кодеин - противокашлевое средство центрального действия. Агонист опиоидных рецепторов, уменьшает возбудимость кашлевого центра. Активация опиоидных рецепторов в кишечнике вызывает расслабление гладких мышц, снижение перистальтики и спазм всех сфинктеров. 

Терпингидрат усиливает секрецию бронхиальных желез

Натрия гидрокарбонат снижает вязкость мокроты

	Основные ф/э
	Противокашлевое, анальгетический, отхаркивающий 

	Показания к применению
	Сухой кашель различной этиологии при заболеваниях легких и дыхательных путей

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. По 1 табл. 2-3р/сут. Курс – 5 суток 

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, запоры, АР

	Противопоказания к применению
	ГЧ, БА, до 2 лет, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Хлорамфеникол тормозит метаболизм кодеина в печени и тем самым усиливает его действие.

При одновременном применении лекарственных средств, угнетающих ЦНС  возможно усиление седативного эффекта и угнетающего действия на дыхательный центр.

	Наличие ЛП в списках* 
	Комбинированные Пр.1094н

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 148-1/у-88, хранится 3 года 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
19.03.22          
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Противокашлевые ненаркотические средства 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Синекод
Капл д/прием внутрь (детям) 5мг/мл 20мл; сироп ванил1,5мг/мл 100мл.

	МНН
	Бутамират 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Омнитус, Коделак нео

	Аналоговая замена (ТН)
	Стоптуссин 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амбробене Стоптуссин

	Механизм действия


	Подавляет кашель, обладая прямым влиянием на кашлевой центр. Оказывает бронходилатирующее действие. Способствует облегчению дыхания, снижает сопротивление дыхательных путей и насыщает кровь кислородом

	Основные ф/э
	Бронхорасширяющий, отхаркивающий, противовоспалительный 

	Показания к применению
	Симптоматическое лечение сухого кашля различной этиологии: подавление кашля в пред- и послеоперационном периоде, во время проведения хирургических вмешательств, бронхоскопии, при коклюше

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, перед едой. Сироп по 15мл 4р/сут 

	Побочные эффекты
	Тошнота, диарея

	Противопоказания к применению
	ГЧ, до 2 мес (капли), до 3 лет (сироп), 1триместр беременности, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В связи с тем, что бутамират подавляет кашлевой эффект, следует избегать одновременного применения отхаркивающих средств во избежание скопления мокроты в дыхательных путях с риском развития бронхоспазма и инфекции дыхательных путей.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	При температуре не выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
19.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Прокинетические и противорвотные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Метоклопрамид 

Р-р для в/в и в/м 10 мг/2 мл: амп. 5 или 10; табл. 10мг №10, 50

	МНН
	Метоклопрамид 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Перинорм, Церукал 

	Аналоговая замена (ТН)
	Мотилорус, Мотиллиум 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Блокатор дофаминовых (D2) и серотониновых (5-НТЗ) рецепторов, угнетает хеморецепторы триггерной зоны ствола головного мозга, ослабляет чувствительность висцеральных нервов, передающих импульсы от привратника желудка и двенадцатиперстной кишки к рвотному центру. Повышает тонус желудка и кишечника, ускоряет опорожнение желудка, уменьшает, гиперацидный стаз, препятствует дуоденопилорическому и гастроэзофагеальному рефлюксу, стимулирует перистальтику кишечника.

	Основные ф/э
	Противорвотный, противоикотный

	Показания к применению
	Рвота, тошнота, икота различного генеза, метеоризм, в составе комплексной терапии обострений язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. По 10мг до 3 р/сут. Курс – 5 дней 
Внутривенно или внутримышечно.10-20 мг 1-3 раза/сут 

	Побочные эффекты
	ГЧ, экстрапирамидные расстройства, запор или диарея, крапивница, депрессия, сонливость 

	Противопоказания к применению
	ГЧ, желудочно-кишечные кровотечения, эпилепсия, глаукома, беременность, лактация,  до 15 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие этанола на центральную нервную систему, седативный эффект снотворных средств, повышает эффективность терапии блокаторами Н2-гистаминовых рецепторов.

Повышает всасывание диазепама, тетрациклина, ампициллина, парацетамола, ацетилсалициловой кислоты, леводопы, этанола

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1\у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
21.03.22 Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Анорексигенные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Голдлайн
Капс. 10; 15мг №10, 30, 60, 90 

	МНН
	Сибутрамин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Слимия 

	Аналоговая замена (ТН)
	Голдлайн плюс, Редуксин форте

	Комбинированные препараты (ГН)
	Голдлайн Комби 

	Механизм действия


	Увеличивает содержание в синапсах серотонина, норадреналина, дофамина и повышает активность рецепторов этих медиаторов в ЦНС, что способствует усилению чувства насыщения и снижению потребности в пище, а также увеличивает термопродукцию 

	Основные ф/э
	Энтеросорбирующее, анорексигенное

	Показания к применению
	Алиментарное (пищевое) ожирение, алиментарное ожирение в сочетании с СД 2 типа и дислипидемией (нарушение обмена холестерина)

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. 1р/сут утром Рекомендуется начальная доза 10 мг, при плохой переносимости возможен прием 5 мг. Курс – не более 3 мес

	Побочные эффекты
	Сухость во рту, бессонница, психические расстройства, тахикардия, аритмия, потеря аппетита, запор

	Противопоказания к применению
	ГЧ, нарушения ф-ции щитовидной железы, нервная анорексия/булимия, психические заболевания, сердечно-сосудистые заболевания, беременность, лактация, до 18 лет и старше 65 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антибиотики из группы макролидов, фенитоин, карбамазепин, фенобарбитал и дексаметазон могут ускорять метаболизм сибутрамина. Серотониновый синдром может развиться в редких случаях при одновременном применении препарата Голдлайн с селективными ингибиторами обратного захвата серотонина. Сибутрамин не влияет на действие пероральных контрацептивов.

	Наличие ЛП в списках* 
	Список СД и ЯВ Пп964

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 148-1/у-88 , хранится 3 года 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
21.03.22            
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Ферментные препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Креон 25 000 (10 000, 40 000)
Капс.кишечнораств. 300мг №20, 50, 100

	МНН
	Панкреатин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мезим, Пензитал

	Аналоговая замена (ТН)
	Фестал, Энзистал 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Фестал, Энзистал

	Механизм действия


	Ферментный препарат, улучшающий процессы пищеварения у взрослых и детей, и тем самым значительно уменьшающий симптомы ферментной недостаточности поджелудочной железы, включая боль в области живота, метеоризм, изменение частоты и консистенции стула. Панкреатические ферменты, входящие в состав препарата, облегчают расщепление белков, жиров, углеводов, что приводит к их полному всасыванию в тонкой кишке.

	Основные ф/э
	Ферментативное

	Показания к применению


	Заместительная терапия недостаточности экзокринной функции поджелудочной железы у детей и взрослых, обусловленной снижением ферментной активности поджелудочной железы вследствие нарушения продукции, регуляции секреции, доставки панкреатических ферментов или повышенного их разрушения в просвете кишечника (муковисцидоз, хронический панкреатит, рак поджелудочной)

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Во время/ сразу после приема пищи проглатывая целиком, не разламывая их и не разжевывая, запивая достаточным количеством воды. Суточная доза для большинства пациентов не должна превышать 10000 липазных единиц/кг массы тела или 4000 липазных единиц/г потребленного жира

	Побочные эффекты
	Редко: диарея, запор, тошнота

	Противопоказания к применению
	ГЧ

	Взаимодействие с другими ЛС
	При одновременном применении с антацидами, содержащими кальция карбонат и/или магния гидроксид, возможно уменьшение эффективности панкреатина.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о хранении
	В плотно закрытой упаковке в недоступном для детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения:
21.03.22      
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Осмотические слабительные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фортранс 64,0 4 пор.д/пригот. р-ра д/пр внутрь 

	МНН
	Макрогол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Форлакс, Микролакс плюс

	Аналоговая замена (ТН)
	Экспортал, Дюфалак 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Мовипреп 

	Механизм действия


	Средство не всасывается. Удерживает большое количество воды в просвете кишечника. За счет этого увеличивается осмотическое давление и объем содержимого кишечника, что приводит к механическому стимулированию ф-ции кишечника, повышению его моторной активности и ускоренной эвакуации  

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению
	Подготовка к эндоскопическому или рентгенологическому исследованию толстой кишки, симптоматическое лечение запоров 

	Способ применения и режим дозирования
	Растворить содержимое пакетика в 1 л воды. Для полного опорожнения требуется 3-4 л раствора 

	Побочные эффекты
	Тошнота и рвота в начале приема, АР

	Противопоказания к применению
	ГЧ, дегидратация или тяжелая сердечная недостаточность, наличие злокачественной опухоли или другого заболевания толстой кишки, до 15 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Диарея, вызванная применением Фортранса, может привести к нарушению абсорбции других одновременно принимаемых лекарственных средств.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 30°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
22.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Раздражающие рецепторы кишечника.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сенаде 

Табл. 13,5мг №40, 60 

	МНН
	Сеннозиды А и В

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сеннагуд, Сенадексин 

	Аналоговая замена (ТН)
	Касторовое масло, Слабилен 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Раздражает рецепторы толстого кишечника и усиливает его перистальтику, в результате облегчается акт дефекации. Содержит антрагликозиды 

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительное

	Показания к применению
	Запоры, вызванные гипотонией и вялой перистальтикой толстого кишечника; регулирование стула при геморрое, проктите, анальных трещинах

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. 1 раз/сут вечером перед сном, запивая водой, по 1 таб 

	Побочные эффекты
	Коликообразная боль в животе, понос, метеоризм, моча желто-коричневого цвета 

	Противопоказания к применению
	Спастический запор, кишечная непроходимость, цистит, ГЧ 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При длительном применении в высоких дозах возможно усиление действия сердечных гликозидов и влияние на действие антиаритмических препаратов в связи с возможностью развития гипокалиемии.

При одновременном применении с тиазидными диуретиками, ГКС, препаратами корня солодки увеличивается риск развития гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 22.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гепатотропные средства
Тема: Холесекретики 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Аллохол
Табл. №10,14

	МНН
	Активированный уголь + желчь сухая + чеснока посевного луковицы + крапивы двудомной листья 

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Холензим, Танацехол

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Желчегонный препарат, увеличивающий образование желчи и желчных кислот. Усиливает секреторную функцию клеток печени, рефлекторно повышает секреторную и двигательную активность органов ЖКТ.

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный

	Показания к применению
	Хронический реактивный гепатит; холангит; холецистит; дискинезия желчевыводящих путей; атонические запоры

	Способ применения и режим дозироваиня
	Внутрь, после еды, по 1-2 таб. 3-4 раза/сут в течение 3-4 нед

	Побочные эффекты
	АР, диарея, тошнота, изжога

	Противопоказания к применению
	ГЧ, острый гепатит, острая/подострая дистрофия печени, до 12 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препараты, содержащие алюминия гидроксид, колестипол снижают абсорбцию и уменьшают эффект препарата 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
22.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гепатотропные средства
Тема: Холекинетики 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Магния сульфат 
Пор. д/пригот р-ра 10-25% 

	МНН
	Магния сульфат 

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Сорбит, Маннит 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Эзиклен 

	Механизм действия


	Рефлекторно действует на рецепторы слизистой оболочки двенадцатиперстной кишки, в связи с плохой всасываемостью магния сульфата в кишечнике в нем создается высокое осмотическое давление, происходит накопление воды в кишечнике, содержимое кишечника разжижается, перистальтика усиливается, происходит слабительный эффект

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный, слабительный 

	Показания к применению
	Атония желчного пузыря с застоем желчи при дискинезиях, хронический холецистит, анацидные и гипоанацидные состояния

	Способ применения и режим дозирования
	Тюбаж: накануне следует опорожнить кишечник, а рано утром приступить к процедуре, не позавтракав. 2 столовые ложки порошка сульфата магния растворить в половине стакана теплой кипяченной воды и выпить большими глотками. После этого лечь на правый бок с грелкой на области печени на пару часов.

	Побочные эффекты
	Гипермагниемия, тошнота, рвота, диарея, обострение воспалительных заболеваний ЖКТ, нарушение электролитного баланса

	Противопоказания к применению
	ГЧ, хрон.почечная недостаточность , аппендицит, до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает эффект других лекарственных средств, угнетающих ЦНС. Уменьшает эффективность пероральных антикоагулянтов, сердечных гликозидов, фенотиазинов

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
22.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гепатотропные средства
Тема: Гепатопротекторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эссенциале форте Н
Капс. 300мг №30, 90, 180 

	МНН
	Фосфолипиды 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эссенциале Н, Фосфонциале

	Аналоговая замена (ТН)
	Гептор, Карсил

	Комбинированные препараты (ГН)
	Эссоивер форте, Эслидин

	Механизм действия


	Эссенциальные фосфолипиды участвуют в формировании структуры клеточных мембран. Помимо структурной ф-ции также участвуют в процессах молекулярного транспорта, делении клеток. 

	Основные фармакологические эффекты
	Гепатопротекторный

	Показания к применению
	Хронические гепатиты, цирроз печени, токсикоз беременности, псориаз, токсические поражения печени 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. По 2 капс. 3р/сут во время еды. Курс не ограничен 

	Побочные эффекты
	Дискомфорт в желудке, мягкий стул, диарея, АР

	Противопоказания к применению
	ГЧ, до 12 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимодействие препарата с антикоагулянтами не может быть исключено. Необходимо скорректировать дозу антикоагулянтов при совместном применении 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
22.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Гемостатики растительного происхождения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Перца водяного экстракт жидкий
Экстракт д/прием внутрь 25 мл

	МНН
	Горца перечного травы экстракт

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Кровохлебки корневища с корнями

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Уменьшает проницаемость капилляров, повышает свертываемость крови, повышает тонус матки (содержит флавоноиды, дубильные в-ва) 

	Основные фармакологические эффекты
	Гемостатический 

	Показания к применению
	Обильное менструальное кровотечение в составе комплекс.терапии, необильные кровотечения в посткоагуляционный период терапии эрозии шейки матки

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. По 30-40 капель в день за полчаса до еды. Курс 5-10 дней 

	Побочные эффекты
	АР, гиперкоагуляция 

	Противопоказания к применению
	ГЧ, беременность, повышенная свертываемость крови, до 18 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не описано 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре от 8 до 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
23.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Средства лечения  гипохромных (железодефицитных) анемий
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сорбифер дурулес 
Табл. №30, 50

	МНН
	Железа сульфатⅡ + аскорбиновая кислота 

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Феррум Лек , Мальтофер 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Фенюльс 

	Механизм действия


	Препарат с длительным высвобождением ионов железа, предотвращает развитие патологически высоких местных концентраций железа. Позволяет избежать повреждения слизистой оболочки. Применяется для устранения дефицита железа 

	Основные фармакологические эффекты
	Антианемическое 

	Показания к применению
	Железодефицитная анемия, профилактика и лечение, профилактика дефицита железа при беременности, лактации и у доноров крови 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. По 1 табл. 1-2 р/сут. Курс 3-6 мес

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, запор, диарея, боль в животе, язвенное поражение пищевода, стеноз пищевода, АР 

	Противопоказания к применению
	ГЧ, до 12 лет, анемия  

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимно уменьшают всасывание при совместном применении тетрациклины, D-пеницилламин, чай, яичный желток.
Антациды, содержащие соли алюминия, магния и кальция снижают всасывание препаратов железа.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту  107-1/у, в аптеке не хранится 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	При температуре от 15 до 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 23.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антиагреганты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	ТромбоАСС 
Табл. 50; 100 мг №28, 100 

	МНН
	Ацетилсалициловая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	Аспикор, Ацекардол

	Аналоговая замена (ТН)
	Зилт, Плавикс

	Комбинированные препараты (ГН)
	Коплавикс, Кардиомагнил 

	Механизм действия


	АСК необратимо модифицирует фермент ЦОГ, который катализирует первый этап синтеза простгландинов из арахидоновой кислоты. В результате в циркулирующих в крови тромбоцитах практически прекращается образование факторов, участвующих в агрегации тромбоцитов (тромбоксана А)

	Основные фармакологические эффекты
	Антиагрегационный

	Показания к применению
	Первичная профилактика заболеваний ССС, ИМ, стенокардия, ишемический инсульт и нарушения мозгового кровообращения 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. За 30 мин до еды 1р/сут доза 75-325мг длительно 

	Побочные эффекты
	Диспепсия, тошнота, язва, бронхоспазм, шум в ушах 

	Противопоказания к применению
	Эрозивно-язвенные поражения ЖКТ в фазе обострения, до 18 лет, беременность, лактация, ГЧ

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении АСК усиливает действие перечисленных ниже лекарственных препаратов:

метотрексата; гепарина и непрямых антикоагулянтов за счет нарушения функции тромбоцитов и вытеснения непрямых антикоагулянтов из связи с белками; при одновременном применении с антикоагулянтами, тромболитическими и антиагрегантными средствами  

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
24.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антикоагулянты прямого действия

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эликвис 

табл. 2,5; 5 мг №20, 60,100 

	МНН
	Апиксабан 

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Ксарелто 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Апиксабан ингибирует свободный и связанный FXa, а также активность протромбиназы. Апиксабан не оказывает непосредственного прямого влияния на агрегацию тромбоцитов, но опосредованно ингибирует агрегацию тромбоцитов, индуцированную тромбином. За счет ингибирования активности FXa апиксабан предотвращает образование тромбина и тромбов.

	Основные фармакологические эффекты
	Антиагрегационный, антитромбический 

	Показания к применению
	Профилактика венозной тромбоэмболии, профилактика инсульта и системной тромбоэмболии, лечение тромбоза глубоких вен

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, независимо от приема пищи, 2р/сут. Курс – 7-14 дней 

	Побочные эффекты
	Анемия, кровотечения, желудочно-кишечное кровотечение

	Противопоказания к применению
	ГЧ, активное кровотечение, до 18 лет, беременность, 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В связи с высоким риском возникновения кровотечения одновременное применение с любыми другими антикоагулянтами противопоказано.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 30°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
24.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Глюкокортикостероиды для местного применения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Преднизолон 
Мазь д/наруж примен. 0,5% 10,0,  15,0г

	МНН
	Преднизолон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Медопред 

	Аналоговая замена (ТН)
	Акридерм, Гидрокортизон

	Комбинированные препараты (ГН)
	Эльжина 

	Механизм действия


	Нарушает способность макрофагов к фагоцитозу, а также к образованию интерлейкина1. Ингибирует активность фосфолипазы А2, что приводит к подавлению синтеза простагландинов и лейкотриенов. Подавляет высвобождение ЦОГ (главным образом ЦОГ-2), что также способствует уменьшению выработки простагландинов.

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный, противоаллергический, антиэкссудативный

	Показания к применению
	Экзема, аллергический, себорейный и контактный дерматит; атопический дерматит; простой хронический лишай; псориаз; красная волчанка; эритродермия.

	Способ применения и режим дозирования
	Наносят тонким слоем на пораженную поверхность кожи. Курс 6-14 дней

	Побочные эффекты
	АР, гиперемия, жжение, сухость кожи

	Противопоказания к применению
	Бактериальные, вирусные, грибковые кожные заболевания, туберкулез кожи, кожные проявления сифилиса, опухоли кожи, нарушение целостности кожных покровов (язвы, раны), до 1 года, вульгарные угри, , беременность, лактация

	Взаимодействие с другими ЛС 
	Не наносить на кожу в области глаз, а также на раневые поверхности.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	При температуре не выше 15°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
25.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Препараты гормонов щитовидной железы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	L-Тироксин 50; 75; 100; 125 мкг №50, 100

	МНН
	Левотироксин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эутирокс 

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	Йодокомб, Йодотирокс 

	Механизм действия


	После частичного превращения в лиотиронин (в печени и почках) и перехода в клетки организма оказывает влияние на развитие и рост тканей, на обмен веществ. В малых дозах оказывает анаболическое действие на белковый и жировой обмен. В средних дозах стимулирует рост и развитие, повышает потребность тканей в кислороде, стимулирует метаболизм белков, жиров и углеводов, повышает функциональную активность сердечно-сосудистой системы и ЦНС.

	Основные фармакологические эффекты
	Тиреоидный 

	Показания к применению
	Гипотериоз, эутиреоидный зоб, заместительная терапия и профилактика рецидива зоба после резекции щитовидной железы

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь утром натощак, за 30 минут до приема пищи, запивая таблетку небольшим количеством жидкости  и не разжевывая 

	Побочные эффекты
	АР

	Противопоказания к применению
	ГЧ, ОИМ, острый миокардит

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие непрямых антикоагулянтов, что может потребовать снижения их дозы. Левотироксин натрия снижает действие сердечных гликозидов.

	Наличие ЛП в списках* 
	

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
25.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Антитиреоидные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мерказолил 
Табл. 5мг №50, 100

	МНН
	Тиамазол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тирозол 

	Аналоговая замена (ТН)
	Пропицил 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Блокирует фермент пероксидазу, участвующий в йодировании тиреоидных гормонов щитовидной железы, что приводит к нарушению синтеза тироксина и трийодтиронина. Снижает основной обмен, ускоряет выведение из щитовидной железы йодидов, повышает выделения гипофизом тиреотропного гормона, что может сопровождаться некоторой гиперплазией щитовидной железы.

	Основные фармакологические эффекты
	Антитиреоидный

	Показания к применению
	Тиреотоксикоз, подготовка к хирургическому лечению тиреотоксикоза, подготовка к лечению тиреотоксикоза радиоактивным йодом

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. 20-40 мг 1р/сут в течении 3-6 нед, после 5-20 мг 1р/сут 

	Побочные эффекты
	Агранулоцитоз, АР, артралгия 

	Противопоказания к применению
	ГЧ, до 3 лет, агранулоцитоз во время ранее проводившейся терапии карбимазолом или тиамазолом, гранулоцитопения

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	У пациентов с дефицитом йода в организме усиливается фармакологическое действие тиамазола, у пациентов с избытком йода - ослабляется. При одновременном применении препараты лития, бета-адреноблокаторы, резерпин, амиодарон повышают эффект тиамазола. При одновременном применении тиамазола с сульфаниламидами, метамизолом натрия и миелотоксическими лекарственными средствами повышается риск развития лейкопении. 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
25.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Средства лечения сахарного диабета I типа
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Хумалог 

Р-р для п/к введения 200 МЕ/мл, р-р для в/в и п/к введения 100 МЕ/мл

	МНН
	Инсулин лизпро

	Синонимическая замена  (ТН)
	РинЛиз, Инсулин лизпро

	Аналоговая замена (ТН)
	НовоРапид

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	В мышечной ткани происходит увеличение содержания гликогена, жирных кислот, глицерола, усиление синтеза белка и увеличение потребления аминокислот, но при этом происходит снижение гликогенолиза, глюконеогенеза, кетогенеза, липолиза, катаболизма белков и высвобождения аминокислот

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемический

	Показания к применению
	Сахарный диабет у взрослых и детей, требующий проведения инсулинотерапии для поддержания нормального уровня глюкозы

	Способ применения и режим дозирования
	П/к в виде инъекций или продленной п/к инфузии с помощью инсулиновой помпы

	Побочные эффекты
	Гипогликемия, одышка, снижение АД, тахикардия, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	ГЧ, гипогликемия 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Гипогликемическое действие Хумалога уменьшают пероральные контрацептивы, ГКС, препараты гормонов щитовидной железы, гипогликемическое действие усиливают бета-адреноблокаторы, этанол и этанолсодержащие препараты, пероральные гипогликемические препараты, салицилаты, сульфаниламиды, ингибиторы АПФ, антагонисты рецепторов ангиотензина II

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
26.03.22          
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Средства лечения сахарного диабета II типа
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Глюкофаж 

Таб.500, 750, 1000мг №30, 60 

	МНН
	Метформин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сиофор

	Аналоговая замена (ТН)
	 Галвус, Диабетон МВ

	Комбинированные препараты (ГН)
	Янумет, Амарил М

	Механизм действия


	Снижает как базальное, так и постпрандиальное содержание глюкозы в плазме крови, не стимулирует секрецию инсулина, повышает чувствительность периферических рецепторов к инсулину и утилизацию глюкозы клетками, снижает выработку глюкозы печенью за счёт ингибирования глюкогенеза и гликогенолиза, задерживает всасывание глюкозы в кишечнике

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемическое

	Показания к применению
	Сахарный диабет 2 типа в случае неэффективности диетотерапии, особенно при ожирении

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. По 1 таблетке 1 р/сут во время или после ужина

	Побочные эффекты
	Нарушения вкуса (металлический привкус), тошнота, диарея, отсутствие аппетита, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	ГЧ, диабетический кетоацидоз, диабетическая прекома, кома, почечная недостаточность, печеночная недостаточность, хронический алкоголизм, острое отравление этанолом, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Прием алкоголя повышает риск развития лактоацидоза во время острой алкогольной интоксикации, одновременный прием петлевых диуретиков может привести к развитию лактоацидоза из-за возможной функциональной почечной недостаточности

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 26.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные контрацептивы. Монофазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Жанин табл. №21, 63 

	МНН
	Этинилэстрадиол 30мкг диеногест 200мкг

	Синонимическая замена  (ТН)
	Силует №21, 63

	Аналоговая замена 
	Ярина, Джес

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Основной принцип действия заключается в ингибировании овуляции, снижении синтеза гормонов, отвечающих за созревание и выход яйцеклетки, происходит изменение консистенции цервикальной слизи, вызывают гипоплазию эндометрия и уменьшают сократимость маточных труб

	Основные ф/э
	Контрацептивный

	Показания к применению
	Пероральная контрацепция

	Способ применения и режим дозирования


	Календарная упаковка препарата Жанин содержит 21 таблетку. Каждая таблетка в упаковке маркируется днем недели, в который она должна быть принята. Таблетки следует принимать внутрь в одно и то же время каждый день, запивая небольшим количеством воды. Следуют по направлению стрелки, пока таблетки не будут приняты. В течение следующих дней не принимают препарат. Кровотечение «отмены» должно начаться течение дней. После 7-дневного перерыва начинают прием таблеток из следующей упаковки, даже если кровотечение еще не прекратилось.

	Побочные эффекты


	головная боль, повышение АД, снижение АД, боль в животе, включая боли в верхних и нижних отделах живота, дискомфорт/вздутие, тошнота, рвота, диарея, боль в молочной железе, ощущение дискомфорта, нагрубание молочных желез, изменение массы тела

	Противопоказания к применению
	Тромбозы, СД с сосудистыми осложнениями, кровотечения из влагалища неясного генеза, беременность, лактация, ГЧ

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При совместном применении с данной комбинацией многие ингибиторы протеаз ВИЧ или вируса гепатита С и ненуклеозидные ингибиторы обратной транскриптазы могут как увеличивать, так и уменьшать концентрацию эстрогенов или прогестинов в плазме крови.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 26.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные контрацептивы. Трехфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Три-Регол табл. 0,050мг + 0,030мг, 0,075мг + 0,040мг, 0,125мг + 0,030мг №21, 63

	МНН
	Левоноргестрел + Этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Триквилар, Три-мерси 

	Аналоговая замена (ТН)
	Клайра 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Модэлль Либера

	Механизм действия


	Основной принцип действия заключается в ингибировании овуляции, снижении синтеза гормонов, отвечающих за созревание и выход яйцеклетки, происходит изменение консистенции цервикальной слизи, вызывают гипоплазию эндометрия и уменьшают сократимость маточных труб

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению
	Пероральная контрацепция

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке каждый день в одно и то же время, после курса сделать перерыв в 7 дней

	Побочные эффекты


	Увеличение массы тела, тошнота, боль в животе, перепады настроения, боль молочных желёз, головная боль, мажущие кровянистые выделения, ациклические кровотечения

	Противопоказания к применению
	Тромбозы и тромбоэмболии, СД с сосудистыми осложнениями, панкреатит, печёночная и почечная недостаточность, гормональные злокачественные образования, кровотечение из влагалища неясного генеза, беременность, лактация, ГЧ

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Противогрибковые препараты и грейпфрутовый сок могут повышать концентрацию препарата 

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 26.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Цифран СТ 

табл.250мг+300мг; 500мг+600мг №10, 100

	МНН
	Ципрофлоксацин + тинидазол 

	Синонимическая замена  (ТН)
	Циролет А 

	Аналоговая замена (ТН)
	Квинтор, Ципробай 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Ингибирует ключевой фермент бактерий – ДНК-гидразу, определяющий процесс биосинтеза ДНК и деления клетки 

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидное действие, постантибиотический эффект 

	Показания к применению


	Смешанные бактериальные инфекции, вызванные чувствительными грамположительными и грамотрицательными микроорганизмами, в ассоциации с анаэробными микроорганизмами и/или простейшими.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, за 1 ч до еды или через 2 часа после еды. Рекомендуемая доза - по 1 таб. 2 раза/сут в течение 5-10 дней.

	Побочные эффекты
	Диспепсия, нейротоксичность, АР, гепатотоксичность, гематотоксичность, артралгия, артрит

	Противопоказания к применению
	ГЧ, угнетение костномозгового кроветворения; острая порфирия; органические заболевания ЦНС; до 18 лет; беременность; период лактации.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает эффект непрямых антикоагулянтов, при сочетании с другими противомикробными лекарственными средствами (бета-лактамные антибиотики, аминогликозиды, клиндамицин, метронидазол) обычно наблюдается синергизм.

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:28.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Антибиотики пенициллинового ряда
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Амоксициллин 
Табл. Капс. 250; 500мг №10, 20

	МНН
	Амоксициллин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Амосин, Флемоксин солютаб 

	Аналоговая замена (ТН)
	Ампициллин, Ампиокс 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амоксиклав 

	Механизм действия


	Антибиотик группы полусинтетических пенициллинов широкого спектра действия. Ингибирует один или более ферментов, которые играют роль в биосинтезе структурного элемента клеточной стенки бактерий

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидный 

	Показания к применению


	Острый бактериальный синусит, средний отит, тонзиллит и фарингит, цистит, внебольничная пневмония, острый пиелонефрит, тиф и паратиф, дентальный абсцесс, вызванные чувствительные к амоксициллину микроорганизмами

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрю 250-500 мг 3р/сут с интервалом 8 часов 

	Побочные эффекты
	АР, дисбактериоз, тошнота, рвота

	Противопоказания к применению
	ГЧ, почечная и печёночная недостаточность, острые заболевания ЖКТ

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Амоксициллин может уменьшать эффективность оральных контрацептивов

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 28.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Макролиды
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сумамед капсулы 250мг №6, табл. 125мг №6 и 500мг №3, порошок для приготовления суспензии внутрь 100мг/5мл – 20г, лиофилизат для приготовления раствора для инфузий 500мг – 5флаконов

	МНН
	Азитромицин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Азитрокс

	Аналоговая замена (ТН)
	Рулид, Ровамицин 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Связывается с 50S рибосомальной субъединицей микробной клетки и подавляет синтез белка

	Основные фармакологические эффекты
	Бактериостатический, в больших дозах – бактерицидный 

	Показания к применению


	Острые инфекции, вызванные чувствительными к азитромицину микроорганизмами: фарингит, синусит, бронхит, пневмония, рожа, вторично инфицированные дерматозы, уретрит, цервицит

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь за 1 час или через 2 часа после еды 1 р/сут в среднем курсом в 3 дня

Внутривенно капельно в течение 3 часов при концентрации 1мг/мл и в течение 1 часа при концентрации 2мг/мл

	Побочные эффекты
	Диспепсия, стоматиты, гингивиты, холестаз, в/в - флебиты

	Противопоказания к применению
	ГЧ, нарушение функции печени и почек, до 3 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антацидные препараты уменьшают максимальную концентрацию азитромицина в крови, одновременный приём с дигоксином может увеличиться его концентрация в крови

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
28.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Противопротозойные средства
Тема: Производные нитроимидазола
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Дазолик 
Табл. 500мг №10

	МНН
	Орнидазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Орнидазол

	Аналоговая замена (ТН)
	Трихопол, Метронидазол

	Комбинированные препараты (ГН)
	Симпразол

	Механизм действия


	Имеет в своём составе нитрогруппу, которая взаимодействует с ДНК клеткой микроорганизмов, ингибируя синтез их нуклеиновых кислот, что ведёт к гибели бактерий

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидное действие 

	Показания к применению
	Трихомониаз, амебиаз, лямблиоз, профилактика анаэробных инфекций при операциях на толстой кишке и при гинекологических вмешательствах

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды 2 раза в сутки 5 дней (трихомониаз), 3 таблетки в один приём 3 дня (амёбиаз), 3 таблетки однократно (лямблиоз)

	Побочные эффекты
	Головная боль, сонливость, усталость, металлический привкус во рту, тошнота, рвота

	Противопоказания к применению
	ГЧ, патологические изменения крови и аномалии клеток крови, органические заболевания ЦНС, беременность, лактация, до 3 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Увеличивает действие непрямых антикоагулянтов

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
29.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Противопротозойные средства
Тема: Средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Кандид 

Таб. вагин. 100 мг: 3 или 6 шт., крем д/наружн. прим. 1%: туба 20 г., р-р д/наружн. прим. 1%: фл. 15 мл с капельн., супп. ва-гин. 100 мг №6

	МНН
	Клотримазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Кандизол, Кандибен 

	Аналоговая замена (ТН)
	Термикон, Трихопол 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Кандид Б, Кломегель

	Механизм действия


	Ингибируют образование основного компонента грибковой мембраны, тем самым оказывая фунгистатический эффект; создают высокие локальные концентрации, оказывая тем самым фунгицидный эффект

	Основные фармакологические эффекты
	Противопротозойный, фунгицидный и фунгистатический

	Показания к применению
	Грибковые инфекции кожи; межпальцевые грибковые эрозии; микозы, осложненные вторичной инфекцией; разноцветный лишай; эритразма, генитальные инфекции, вызванные дрожжеподобными грибами рода Candida(кандидозный вульвовагинит)

	Способ применения и режим дозирования


	При наружном применении наносят на пораженные участки кожи 2-3 раза/сут в течение 2-4 недель.
При обработке полости рта применяют 1-2 раза/сут не более 7 дней.

Интравагинально - по 100-500 мг в течение 1-6 дней.

	Побочные эффекты
	АР, контактный аллергический дерматит, покраснение, чувство жжения

	Противопоказания к применению
	ГЧ, Ӏ триместр беременности, период менструации

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с амфотерицином В, нистатином активность клотримазола снижается

	Наличие ЛП в списках* 
	

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 29.03.22
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
 Раздел практики: Противопротозойные средства
Тема: Средства лечения себореи.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Низорал 

Шампунь лекарственный 2% - 60 и 120мл

	МНН
	Кетоконазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Себозол, Перхотал

	Аналоговая замена (ТН)
	Микозорал, Низорал, Циновит

	Комбинированные препараты (ГН)
	Кето плюс 

	Механизм действия


	Специфическим образом изменяет ранний этап биосинтеза стеролов, происходящего в грибках, что ведёт к дефициту эргостерола в них и к гибели клетки гриба, уменьшает шелушение кожи головы и зуд

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковое

	Показания к применению
	Себорейный дерматит, перхоть, отрубевидный лишай

	Способ применения и режим дозирования
	Нанести шампунь на 3-5 минут и смыть водой, применять ежедневно в течение 1-3 дней (отрубевидный лишай), два раза в неделю 2-4 недели (себорея и перхоть)

	Побочные эффекты
	АР, зуд, жжение, эритема, сухость кожи

	Противопоказания к применению
	ГЧ 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках* 
	-

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта 

	Информация о храненияи в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
29.03.22           
Подпись непосредственного руководителя практики:
2

