
Пошаговый план действий при обследовании пациента 35-44 лет. 

1. Расспрос пациента. 

 Сбор жалоб 

 Анамнез болезни 

 Анамнез жизни (аллергологический анамнез, тяжелые 

соматические заболевания,  наследственность, прием 

лекарственных препаратов, режим гигиены и питания) 

2. Осмотр зубных рядов. 

 Прикус 

 Смещение зубов 

 Истирание зубов 

 Клиновидный дефект 

 Степень подвижности 

 Травматическая окклюзия 

 Местные травматические факторы 

3. Осмотр СОПР. 

 Цвет 

 Консистенция 

 Кровоточивость 

 Состояние межзубных сосочков 

 Уздечки губ 

 Наличие пародонтальных карманов и выделения из них 

 Глубина преддверия полости рта 

 Глубина десневой борозды 

4.Индексная оценка гигиены полости рта (Грину –Вермиллиону). 

5. Индексная оценка состояния пародонта. 

6. Гемограмма, анализ крови на сахар. 

7. Рентгелогический метод исследования костной ткани. 

 


