Оценка длины тела сидя
Коэффициент пропорциональности (КП) можно определить, зная длину тела в двух положениях: стоя и сидя. 
2Роста сидя – Рост стоя
Значение индекса: норма для мужчин – 9,5, для женщин- 12,5
[bookmark: _GoBack]Рост сидя у новорожденных составляет около 34 см, 
к концу 1-го года жизни - около 47 см, 
к 6 годам достигает приблизительно 60 см, 
к 10 годам - 70 см, 
к 15 годам - 82-84 см.

