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Алгоритм исследования симптомов острого живота
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1. Врач установил доверительные отношение с пациентом
2. Объяснил ход и цель предстоящей процедуры
3. Получил информативное согласие
4. Провел гигиеническую обработку рук, надел колпак и маску, надел стерильные, одноразовые, хирургические перчатки 
5. Уложил пациента на кушетку (положение лежа на спине с согнутыми в коленном и тазобедренном суставах нижних конечностях).
6. Симптом Раздольского (перкуторно) – средним пальцем правой руки производят постукивание по брюшной стенке для выявления точки наибольшей болезненности. 
7. Симптом Воскресенского – больной находится в положении лежа на спине, проводится резкие скользящие касательные движения рукой через натянутую рубашку  от пупка или эпигастральной области по направлению в начале в левую, а затем в правую подвздошную области. Симптом считается положительным при возникновении болей в правой подвздошной области. 
8. Симптом Образцова – в положении лежа на спине, больного просят поднять правую нижнюю конечность в разогнутом положении. При усилении болей в правой подвздошной области симптом считается положительным.
9. Симптом Ситковского – просят ребенка повернуться на левый бок, в таком положении усиливаются тянущие боли в правой подвздошной области за счет натяжения брызжеечки червеобразного отростка.
10. Симптом Бартомье-Михельсона – в положение больного на левом боку при проведении пальпации в правой подвздошной и правой поясничной областей выявляется болезненность и легкое мышечное напряжение 
11. Симптом Филатова – локальная болезненность при пальпации в правой подвздошной ямке
12. Симптом Ровзинга – исследующий кладет левую руку на область сигмовидной кишки больного в левой подвздошной области, правой рукой производит толчок в левой подвздошной области выше левой руки в ретроградном направлении. При усилении болей в правой подвздошной ямке при осуществлении толчка рукой исследующего в левой подвздошной области, симптом считается положительным.
13. Симптом Щеткина-Блюмберга – вначале проводят легкое надавливание на брюшную стенку подушечками пальцев, затем резкой отдергивают пальцы кверху. При  возникновении острой боли в животе после резкого отнятия пальцев руки исследующего от передней брюшной стенки, симптом считается положительным.
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