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Задание № 1

Тесты

Укажите один правильный ответ

1.  ЖЕЛТУХА ПРИ НЕОСЛОЖНЕННОЙ ФОРМЕ ГЕМОЛИТИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ НОВОРОЖДЕННЫХ ИСЧЕЗАЕТ К КОНЦУ ________ ЖИЗНИ
А) 2-й недели

Б) 3-й недели

В) 2-го месяца

Г) 1-го месяца

Правильный ответ
2. ПЕРВЫМ СИМПТОМОМ БИЛИРУБИНОВОЙ ИНТОКСИКАЦИИ У НОВОРОЖДЕННЫХ ДЕТЕЙ ЯВЛЯЕТСЯ
А) появление симптомов угнетения

Б) резкое возбуждение

В) повышение мышечного тонуса

Г) ригидность затылочных мышц

Правильный ответ
3.  КОНЪЮГАЦИОННАЯ ЖЕЛТУХА ПОЯВЛЯЕТСЯ У НОВОРОЖДЕННОГО НА ________ СУТКИ ЖИЗНИ
А) 5

Б) 1

В) 3

Г) 6

Правильный ответ
4. ОСНОВНОЙ ПРИЧИНОЙ ГЕМОЛИТИЧЕСКОЙ АНЕМИИ В ПЕРИОДЕ НОВОРОЖДЕННОСТИ ЯВЛЯЕТСЯ
А) физиологическая анемия младенцев

Б) гемолитическая болезнь новорожденных 

В) атрезия желчевыводящих путей

Г) дефицит витамина В12

Правильный ответ
5.  РАЗВИТИЕ ЯДЕРНОЙ ЖЕЛТУХИ У ДОНОШЕННЫХ НОВОРОЖДЕННЫХ МОЖЕТ ПРОИЗОЙТИ ПРИ УРОВНЕ НЕПРЯМОГО БИЛИРУБИНА, СОСТАВЛЯЮЩЕГО
А) 170-250 мкмоль/л

Б) 250-300 мкмоль/л

В) 340 мкмоль/л и более 

Г) менее 170 мкмоль/л
Правильный ответ 
6. В КЛИНИЧЕСКОЙ КАРТИНЕ ГЕРПЕТИЧЕСКОГО ГЕПАТИТА У НОВОРОЖДЕННЫХ ЧАЩЕ ВСТРЕЧАЕТСЯ СИМПТОМ
А) рвоты 

Б) диареи

В) анорексии

Г) геморрагический

Правильный ответ 
7. НОВОРОЖДЕННЫМ ДЕТЯМ ОТ МАТЕРЕЙ-НОСИТЕЛЬНИЦ HBS-АНТИГЕНА С ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ЦЕЛЬЮ ПОКАЗАНО ВВЕДЕНИЕ СПЕЦИФИЧЕСКОГО ИММУНОГЛОБУЛИНА
А) в первые часы жизни

Б) на 2-3 сутки жизни

В) при выписке из родильного дома

Г) в возрасте 1 месяца жизни

Правильный ответ 
8.  ДЛЯ МЕХАНИЧЕСКОЙ ЖЕЛТУХИ ХАРАКТЕРНО ПОВЫШЕНИЕ АКТИВНОСТИ
А) щелочной фосфатазы

Б) аспартатаминотрансферазы

В) аланинаминотрансферазы

Г) альдолазы

Правильный ответ 
9.  ЖЕЛТУХА ПРИ ГАЛАКТОЗЕМИИ И МУКОВИСЦИДОЗЕ НОСИТ ХАРАКТЕР
А) конъюгационной

Б) паренхиматозной

В) механической

Г) гемолитической  

Правильный ответ 
10. ОСНОВНОЙ ПРИЧИНОЙ ГЕМОЛИТИЧЕСКОЙ АНЕМИИ В ПЕРИОДЕ НОВОРОЖДЕННОСТИ ЯВЛЯЕТСЯ
А) физиологическая анемия младенцев

Б) гемолитическая болезнь новорожденных 

В) атрезия желчевыводящих путей

Г) дефицит витамина В12

Правильный ответ 

Задание № 2
1. Дайте определение гипербилирубинемии. 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Дайте определение непрямой гипербилирубинемии
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Дайте определение желтухи
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Дайте характеристику физиологических причин транзиторной гипербилирубинемии новорожденных
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Дайте характеристику физиологической желтухи
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Дайте характеристику патологической желтухи
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Какой код по МКБ 10-го пересмотра в разделе XVI «Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде» у неонатальных желтух?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Определите основные причины непрямой патологической гипербилирубинемии у новорожденных детей с гиперпродукцией билирубина
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Определите основные причины непрямой патологической гипербилирубинемии у новорожденных детей с нарушением коньюгации билирубина 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10.  Определите основные причины непрямой патологической гипербилирубинемии у новорожденных детей с повышением кишечной реабсорбции билирубина 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11.  Определите основные причины непрямой патологической гипербилирубинемии смешанного генезе у новорожденных детей 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12.  В каком случае возникает конфликт по резус-фактору между матерью и плодом? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13.  В каком случае возникает конфликт по группе крови между матерью и плодом? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14.  Представьте классификацию желтух
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
15.  Представьте классификацию ГБН
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
16.  Определите факторы, предрасполагающие к развитию патологической гипербилирубинемии у доношенных новорожденных 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
17. Перечислите факторы риска БЭ
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18. Кому показано стандартное лабораторное исследование концентрации билирубина в крови на 1-й неделе жизни?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19. Опишите клинику и лабораторные особенности представленного осложнения ГБН
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____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
20. Укажите референтные значения ретикулоцитов у доношенных и недоношенных новорожденных в динамике раннего неонатального периода
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
21. Укажите лабораторные особенности синдрома холестаза у новорожденного
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
22. Проведите дифференциальную диагностику желтух 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

23. Укажите лабораторные критерии ГБН
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
24.  Дайте клинико-лабораторную характеристику наследственных гемолитических желтух

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
25.  Дайте клинико-лабораторную характеристику гипербилирубинемии, обусловленной нарушением конъюгации билирубина (конъюгационные желтухи).
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
26.  Назовите Основные методы лечения непрямой гипербилирубинемии

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
27.  Опишите правила проведения фототерапии

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
28.  Укажите общие принципы консервативного лечения ГБН
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
29.  Опишите показания к проведению фототерапии доношенных и поздних недоношенных детей (ГВ 35-37 нед.) в раннем неонатальном периоде
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
30.  Опишите показания к проведению операции обменного переливания крови у доношенных и поздних недоношенных детей
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
31.  Каков объем стандартной ОЗПК?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
32.  Что такое частичное заменное переливание крови? 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
33.  Составьте алгоритм ведения детей с риском развития ГБН и ГБН в первые сутки жизни

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
34.  Как проводится подготовка к ОЗПК: 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

35.  Опишите требования к  выполнению ОЗПК и подбору компонентов крови 

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
36.  Опишите порядок выполнения ОЗПК
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
37.  Укажите особенности ведения новорожденного после ОЗПК
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
38.  Назовите неэффективные и потенциально опасные методы лечения неонатальных желтух
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
39.  Перечислите условия выписки из стационара доношенных новорожденных с непрямой гипербилирубинемией

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
40.  Поставьте предварительный диагно з и определите тактику.
	Ребенок из группы риска по ГБН
	диагноз
	Тактика

	У матери 0 (I) Rh (+) кровь
Родился доношенный 1 минуту назад. Состояние удовлетворительное
	
	

	У матери А (II) Rh (-) кровь

Родился доношенный 20 минут назад в тяжелой асфиксии. Состояние крайней тяжести. Оказана реанимационная помощь. У ребенка А (II) Rh (+) кровь. Hb 90 г/л.
	
	

	У матери 0 (I) Rh (-) кровь

Родился доношенный 4 часа назад в удовлетворительном состоянии. У ребенка А (II) Rh (+) кровь. Из пуповины проба Кумбса (+), билирубин общий 60 г/л, Hb 145 г/л.
	
	


Задание № 3
Задача
Девочка М. родилась с массой 3400 г, длиной 53 см, оценка по шкале Апгар 7/8баллов. При осмотре в возрасте 30 минут состояние средней тяжести. Поза разгибательная, мышечный тонус снижен без разницы сторон, рефлекс сосания выражен вяло, рефлексы спинального автоматизма быстро истощаются. Кожные покровы чистые, ярко-жѐлтые, отмечается желтушное окрашивание лица, склер, туловища. Пуповинный остаток в скобе. В лѐгких дыхание пуэрильное, проводится по всем лѐгочным полям, хрипов нет, частота дыхания 38 в минуту. Сердечные тоны приглушены, ритмичные, шумов нет, частота сердечных сокращений 134 в минуту. Живот мягкий, доступен пальпации, печень выступает из-под рѐберной дуги на 3 см, селезѐнка – на 0,5 см. Меконий отошѐл, мочится свободно.

Анамнез: беременность вторая, первая беременность закончилась медицинским абортом. Настоящая беременность осложнилась изосенсибилизацией по системе резус-фактор. Группа крови матери А(II) Rh–(отрицательная).

Данные обследования.

Группа крови девочки – A(II) Rh+(положительная), уровень билирубина в пуповинной крови – 72 мкмоль/л, непрямая фракция – 68 мкмоль/л. Проба Кумбса – положительная.

Общий анализ крови: гемоглобин – 134 г/л, эритроциты – 3,4×1012/л, лейкоциты – 7,2×109/л, ретикулоциты – 45%.

Задание 

1. Поставьте и обоснуйте диагноз ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Назначьте обследование

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Проведите дифференциально-диагностические мероприятия ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Назначьте питание новорожденному

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Назначьте лечение новорожденному ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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