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Onpenesenne, Kiaccupuranms, dTUOJIOTUS

Kapauomuonatuu (ot rpeu. kardia — cepaie, myos — meimia, pathos — 6osesns) —
3200JIeBaHUS, XapaKTEPU3YIOMINECs TEPBUYHBIMUA AUCTPOPUUICSCKUMH W3MEHECHUSIMU MHUOKap/a
HEKOPOHAPHOTO (HEeKOpOHApPOTCHHBIE KapIMOMHUOTIATHH ) " HEPEBMATHYECKOTO
(HepeBMaTOTeHHbBIE KapAMOMHOIIATHH ) TPOUCXOXKIACHHUS, Pa3HBIC TI0 3THOJIOTHH U ITaTOTEHE3Y, HO
cxoxue KmnHnIeckd. OCHOBHOE KJIMHHYECKOE MIPOSBICHUE KapAMOMHUOIIATHN — HEOCTATOYHOCTh
COKpATHTEIbHOHN (PYHKIIMK MUOKap/a B CBSI3U C €T0 AUCTPOPUECH.

Knaccudukanus. Kapamomuonatnu JnensT Ha TNepBUYHBIC (MAMONATUYECKHE) U
BTOPUYHBIC.

Iepsuunvie (uouonamuueckue) Kap IMOMHOIIATHH:

- runiepTpoduueckas (KOHCTPUKTHUBHAS);

- IAJIaTallMOHHAas (KOHT'€CTUBHAs, 3aCTONHAs);

- pecTpUKTHUBHAs (HIOMUOKApAUAIBHBINA (HrOpo3).

Bmopuunvie kapninoMuonaTuu:

- TIPH OTPABJICHUSIX W MHTOKCHKAIIMSIX — QJIKOTOJIEM, THIJICHTJIMKOJIEM, COJISIMH TSXKEIIBIX
METaJUIOB; YPEMUHU;

- MHEKIMIX — BHPYCHBIX WHOeKIusax, tude; TpumnaHocomoze — Oone3nu lllaraca,
TPUXUHEIIE3E;

- 0oJIe3HsSIX 0OMEHa HACJICACTBEHHOIO (Te3aypHUCMO3bl — KapAUOIMATUYCCKUN aMUIION 103,
TJIMKOTEHO3) M TNPUOOPETEHHOTo (TMojarpa, THUPEOTOKCHKO3, THUIEPIApaTHPeo3, IEPBUYHBIN
aMWIOUI03, aBUTAMUHO3, HAPYIICHUS JIEKTPOIUTHO-CTCPOUTHOTO OOMEHA) XapaKTepa;

- 00JIE3HSIX OPraHOB MHIIEBAPEHHS — CHHAPOME HapPYIICHHOTO BCAChIBAHUSI, TAHKPEATHTE,
UPPO3€C TICUCHHU.

KnuHaudeckue mposBICHHS 3TOTO 3a0oJjieBaHUS JIMOO OTrPaHWYCHBI CEepIIeM, JHM0O
NPECTaBISIIOT COO0I YacTh reHepaIn30BaHHOTO CHCTEMHOTO TOpakeHHs. B o0enx cuTyarusix
KITFOYEBBIM TIPU3HAKOM SIBIIsieTCS TUCHYHKIUS MUOKapaa. [Ipu mepBUYHBIX KapAHOMHUOMATUAX
MOPaXCHHUE OTPAHUINBACTCS IPEUMYIIIECTBEHHO MUOKAP/IOM, TIPY BTOPHYHBIX KapHOMUAOTIATHSIX
BOBJICUEHUE MHOKapja B MATOJIOTHYECKHH MpOIecC SBISETCS KOMIOHEHTOM CHCTEMHOTO WU
MYyJIBTHOPTAHHOTO TOpakeHHsl. B OONBIIMHCTBE ClydyaeB MEXaHH3MBI, MOCPEACTBOM KOTOPBIX
HEKapJAuajdbHbIe 3a00JIEBaHUS TPHUBOJAT K MATOJOTHH CEpJIla, XOPOIIO H3y4eHBI, HO IPHU
HEKOTOPBIX OOJNE3HAX, HAIIPUMEp, CaXxapHOM JauadeTe, maroreHe3 TUCGyHKIIMN MUOKap/ia MeHee
saceH. Bce Oonee 04YeBHIHON CTAHOBUTCS pOJb TEHETUYECKUX (PAKTOPOB B OITHUOJNOTHH
KapJAMOMHUONIATHM.

Kapanomuonatuu paznudHON ATHONOTHH MOTYT HMETh CXOIHYIO MOP(HOIOTHYECKYIO
KapTHUHY, MO3TOMY B OOJIBIIMHCTBE CIy4aeB YCTAHOBUTH MPUYMHY 3a00JI€BaHHS CIIOXKHO.
Kimandeckuii oIxo/1T OCHOBaH Ha BBIICHEHWH, KaKOW BUJ KapIUOMHOTIATHH TPHUCYTCTBYET B
KOHKPETHOM cIy4ae: JUIaTallMOHHAs KapJAWOMHOIATHUs; TUnepTpoduueckas KapIuOMHONATHS;
PECTPUKTHUBHAS KA IUOMUOTIATHSI.



IlepBuyHbIe (MAHONATHYECKHE) KAPANOMHUONIATHH

T'unepmpoguueckasn (KOHCmMpUKmMueHas) Kapouomuonamusi XapaKTEPHU3YeTCs
BBIpQKEHHOW rumnepTpoduell Muokapia, MPEHMYIIECTBEHHO JIEBOTO >KEIyAOdKa CepAala, ¢
YMEHbBIIIEHUEM TOJIOCTeH JKETyJOYKOB M HapylUIeHHWEM JAMacTOJIbl HpU HOPMAJIbHOM WK
yCUJIEHHOU cucTtosie. OHa UMEET HACJIeICTBEHHBIN XapaKkTep, KOTOPBIA MOATBEPAKIAIOT CEMEIHBIN
xapakTep 3a00yeBaHUs U OOHAPYKEHHbIE MYTAIlUH T€HOB TSIKEIION P-IIEMH CEPJeYHOT0 MHO3HHA,
TporioHnHa T W TpomomuosuHa. CTpajarOT MNPEUMYIIECTBEHHO MY>KUYUHBI, KIMHUYECKUE
MpU3HAKKU NOABIAOTCA B Bo3pacte 10-20, yanie okomo 40 jer.

MopdoreHeTndecKkue rumoTe3bl:

* [ToBbIlIEHHAS! COKPATUMOCTDH, BO3MOKHO, 00YCJIOBIIEHHAs YBETUYEHUEM

YYBCTBUTEJIBHOCTU K KaTeXOJaMHHaM, MPHUBOJIUT K TMOBPEKICHUIO KapAHOMHUOIUTOB,
¢ubpo3y u runepTpodun COKpaTUTEIILHOTO MUOKAPAA.

* [loBpilIeHHAs] COKPATUMOCTh MHOKap/a B AMOpPHOHAIBHOM IepHuoje (IpeHaTalbHON
daze) BeAeT K pa3BUTHUIO TUIEPILIA3UU KapAHMOMHUOILIMTOB B OMPEEICHHBIX OT/AeIaxX MUOKap/a,
PEUMYIIECTBEHHO B MEXIKEITYI0UKOBOM TIeperopoike. B mocTHaTaapHOM NEpro/ie THIIEPILIa3us
KapJAHMOMHUOIIMTOB CMEHSETCSI MpOorpeccupymomielt runeptpodueii Muokapaa.

* [lepBuuHas naToJI0TUs KoJJIareHa ¢ HapylieHneM GuOpo3HOTO cKelleTa MUOKapAa BeJeT
K JIe30praHu3aui MUOGuOpUILI.

l'uneptpoduyeckas KapAUOMHOIATUS TIPOSBISETCS B IBYX (hopmax.

» Heobcmpyxmusenas niu oughgysnas (uouonamuueckas unepmpodus Muoxkapoa), upu
KOTOPO# oTMeuaroT 1 dy3HOe yTOJIIEHHE MUOKap/a JIEBOTO KeITyJ0uKa U MEXOKETYI0YKOBOM
MEPErOpPOJIKH; MpaBble OTAEbl CepAlla TUIepTPOoPUPOBAHBI PEIKO; pasMep IMOJOCTel cepana
HOPMAaJIbHBIA WM YMEHBIICHHBIH. [Ipy MUKPOCKOIIMYECKOM UCCIIEeI0BAaHUHN HAXOAT Xa0TUYHOE
pacroiokeHue KapAHOMHOIIUTOB, OCOOCHHO B MEXOKEITYI0YKOBOM MEPErOPOIKE.

*  Obcmpykmuenvlii WA JOKAIbHbIL — (UOUOnamu4eckuti  cunepmpoguueckuil
cybaopmanvhelii cmenos), TP KOTOPOH THUMepTpodus MHOKapJa OXBATHIBAET B OCHOBHOM
BEPXHHE OTJIEIIBI JIEBOTO JKEITYI0YKa, YTO BEIET K Cy0A0pTATEHOMY CY)KEHHUIO — Cy0aopTaTbHOMY
MBILIEYHOMY CTEHO3Y.

[Tpu o6enx dopMax KiIamaHHBIN anmapart cep/lla U BEeHEUHbIe apTepUH UHTAKTHBI.

Haunbonee BakHBIE THUCTOJOTHMYECKHE W3MEHEHHS MHOKapAa TpU TUNepTpoduuecKont
Kap/IMOMUONATUHU: BBIPAXKEHHAs TUNEPTPOPUs KapIMOMHUOLIUTOB, CTENEHb KOTOpPOW He
CBOWCTBEHHA JIPYTUM COCTOSHUSIM; IIONEPEUHBI pa3Mep KapJMOMUOLIUTOB YacTo NpeBbiiaet 40
MKM (B HOpME ~ 15 MKM); OecriopsiIouHOE PACHOIOKEHHE ITYIKOB KapAUOMHOIIUTOB, OTACIHHBIX
KapJIMOMHUOIIUTOB M  COKPAaTHTEJbHBIX JJIEMEHTOB B  CapKoMepax BHYTPU  KIETOK
(MuopuOpHILIIApHAs HEYOPAAOUEHHOCTD); MHTEPCTUIMATIBHBIN U 3aMECTUTENIbHBINA (UOPO3.

Junamayuonnasn (koneecmuenas) kapouomuonamus — nup@dy3Hoe mopakeHne MHOKap/ia
C paclIMpeHreM MOoJIO0CTeH ceplia U CHUKEHHEM €Tro COKpaTUTENbHOM (pyHKunu. OHa cOCTaBiIsIeT
60% Bcex MIUONATHUECKUX KapIMOMUOIIATHH, U 4aCTO ee HAabII0Ial0T y My>XUlH B Bo3pacte 10-
30 ner. 3a0oneBaHue CBS3bIBAIOT C BUPYCHBIM MHOKapIuTOM, ocoOeHHO BHUpycoMm Kokcakwu.
Bpricka3bpIBalOT NPEANONIOKEHHE O 3HAYEHUH COYETAaHHOro JIeHCTBHUA Bupyca M ajkorons. s
JUIIATAIlMOHHOM KapMOMHONATHH XapaKTEPHO PE3K0Oe pacIIUpEeHHUe MOJIOCTeH Cepla, MBI
KOTOpPOro B TOW WM MHOW cTeneHHu runeptpoduponana. Cepjaie npuodOpeTaeT mMapoBUIHYIO
dopmy, Macca ero yBeJIMuYeHa, OCOOEHHO 3a CYeT JIeBOIO KelyJqouka. Muokapn ApsOibIi,
TYCKJIBIH, MIPOHU3aH OeecoBaTbIMU MPOCIIOMKaMH, XapaKkTepHO yepe0BaHNe



rUnepTpoGUpoOBaHHBIX M aTPOPHUUHBIX KapAHMOMUONMTOB. KianmaHHBIA anmapaT W BEHEUYHbIE
apTepHuu cepAlla He U3MEHEHBI. B MmoyocTsx cep/iia HepeaKo BOSHUKAIOT TPOMOBI.

I'ucronornueckue U3MEHEHUS MPH TUIATAIIMOHHON KapJHOMHUOINIATHH HeCTIeUU(UIHBI U
OOBIYHO HE YKa3blBAIOT Ha MPUPOJY OSTUOJIOTUYECKOro areHTa. Kpome TOro, TsKecTh
MOP(}OIOrHUECKUX U3MEHEHUHN HE OTPa)kaeT CTENeHb NUCHYHKIUU U, COOTBETCTBEHHO, IPOTHO3
JUIS TalMeHTa. BolIbIIMHCTBO KapAMOMHOIIMTOB THIIEPTPO(PUPOBAHBL, UMEIOT YBEIIMYECHHBIE S/Ipa.
HekoTopsie KJIeTKU UCTOHYEHBI, BBITSIHYTBHI U PacHoOIOKeHbI OecriopsiiouHo. B pa3Hoil crenenu
NPUCYTCTBYET GUOPO3 MHTEPCTUIMAIBLHON TKaHU U 3HJ0Kapaa. OTIeNbHble yYacTKU MUOKap/a
3aMeIIeHbl HEOOJBIIMMHU  CyOPHIOKApAMAIbHBIMH  pyOLlaMH, YTO CBHJIETEILCTBYET O
MEPEHECEHHOM HIIEMHYECKOM HEKpO3€, BBI3BAHHOM JucOaiaHcoM Mexay nepdysuei u
NOTPEOHOCTHI0 MUOKAp/Ia B KUCIOPOIE BCIEACTBUE TUIIEPTPOPUH.

Pecmpuxmusnas kapouomuonamuss — 3a00JeBaHHE MHUOKapJa, XapaKTepH3ylolleecs
PUTHUTHOCTBIO CTEHOK KeITyI0UKOB cep/a (Jalie JIEBOro) 1 BeIpaKeHHBIM (UOPO30M SHAOKAPAA,
YTO MPENSATCTBYET IWACTOIUYECKOMY HAMOIHEHUI0O M MPHUBOJUT K HAPYIICHUIO (YHKIUU
ATPUOBEHTPUKYISAPHBIX ~ KJIIAmaHoB. HeKoTopble aBTOpPBI pacCMaTpUBAIOT 3Ty  (GopMy
KapAMOMHUONATUN KaK UCXOJ MapueraibHoro ’Hpokapauta Jleddnepa. 910 MHeHHEe HE UMeET
JIOCTaTOYHBIX OCHOBaHUU. [Ipu 3TON mepBUYHON KapAMOMUONATHH HAXOIAT AU(@y3HBIN wiIn
OYaroBbIi ubdpo3 sH0oKapoa IIEBOTO, PEKe MPABOro Kelyaodka cepamna. MHorna B mpoiecc
BOBJICUEHA 3a][HSAS CTBOPKAa MUTPAIBLHOTO KianaHa. YacTo BCTpedaroTcsi IPUCTEHOUHBIE TPOMOBI
C UX OpraHm3alueil. YTONIIEHHE JHJOKap/a, MHOrJa 3HayuTenbHOe (10 3-5 cM), BedeT K
YMEHbILEHUIO (00IUTEpAIH) ITOJIOCTH KEITYA0UKA.

OcnoXHEeHHsT KapJIHOMHOIIATUU: XPOHUYECKash CepACYHO-COCYTUCTasi HEAOCTAaTOYHOCTh
WK TPOMOOIMOOINYECKII CHHIPOM B CBSI3H C HAIMYUEM TPOMOOB B MOJIOCTAX CEeplia.



BropuyHbie kKapIMOMHOTIATHH

Mopdomnoruueckue nposiBIeHUs] BTOPUUHBIX KapJUOMHUONATHH MOIUMOPGHBI B CBS3H C
pasHooOpa3ueM wux npuyuH. OCHOBOH BTOPUYHBIX KapIAMOMHONATHNH HE3aBHCHMO OT
3THOJIOTHYECKOro (akTopa ABIseTcs AUCTPODUS KapJMOMUOLIUTOB.

Ankozonvhas KapJUOMHUOIIATHS HMMEET HauOOosbllee 3HAUYEHUE CpPedu BTOPHUYHBIX
kapauoMuonaruil. Ee maToreHes cBs3aH B IEPBYIO Ouyepelb ¢ OMOJIOTMYECKUMHU CBONCTBAMHU
9TaHOJIa — MPSIMBIM TOKCHMYECKUM JEHCTBHEM Ha KapAMOMHUOLUTBHl U BIHUSHUEM METa0OJIUTA
JTaHoJIa — alleTalbJeruaa. be3yciioBHO 3HaUeHNEe COCYIUCTBIX HApYIIEHUH U CBSI3aHHOM C HUMHU
THITIOKCUH, TOBPEXK/IAIOIIETr0 ICHCTBHSI HA MHOKAp.l KaTeXOJIaMHHOB.

Mopgonozuueckue uzmenenus cepina — 3TO yMEpPEHHas Tuneprpodus MHOKapra,
pacuMpeHue mojocTeil cepiua ¢ NpUCTEHOYHBIMU TpoMOaMu. Muokapa Ops0iiblid, TIIMHUCTOTO
BUJa, MHOT/Ja C HEOOIbIIMMHU pyOurKaMu. B KOpOHAPHBIX apTepusiX — ABJICHUS apTEPUOCKIIepO3a,
BO3MOXHBI JIMIMJHBIE ISITHA M IOJOCKM B HHTHME; BBIPQXKEHHBIE AaTEPOCKIEPOTHYECKUE
U3MEHEHHUs OTCYTCTBYIOT. IIpM MMKpOCKONMYECKOM HCCIEIOBAHUM OTMEYarT COYEeTaHue
muctpoduu  (THIPONMUYECKOM W JKHPOBOM), arpoduu u rUneprpoduu  KapIuOMHUOLUTOB,
BCTPEYAIOTCS OYAXKKH JIN3UCA KapAHMOMHUOLUTOB U ckiiepo3a. IloBpekeHHbIe yUacTKU MHOKapa
YyepeyroTcs C HeM3MEHEHHBIMU ydacTKaMu. [1pu 311eKTpOHHOMUKPOCKOITMUECKOM HCCIeI0BaHUN
OMONTATOB ceplla HAXOAT KHCTO3HOE PaCIIMpEeHHEe CApKOIUIa3MaTHYECKON ceTh M T-CucTeMsl
KapJIMOMUOLIMTOB, YTO XapaKTEPHO JUIsl aIKOIOJIbHON KapAHMOMHOIATHH.

Ocnooicnenusi  adKOTOJBHOW — KapMOMHUONIATHM: BHE3allHas CMEpPTh B CBA3U C
GuOpmIIsIIueil  KETyJOYKOB CepAla WM XPOHUYECKas CepledHas HEeIOCTaTOYHOCTH,
TPOMOOIMOOIMYECKHUI CHHIPOM.
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