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вращаясь к исходным параметрам. Способность 
к деформации обусловлена особенностями кле
точного скелета и структуры мембраны. Мемб
рана эритроцитов полупроницаемая, имеет слож
ный двойной слой фосфолипидов, в который 
встроены белки гликопротеины, углеводная часть 
их образует надмембранный слой - гликокаликс. 
Гликопротеиновые комплексы мембраны органи
зованы таким образом, что отрицательно заряжен
ные участки (чаще всего сиаловые группы поли
сахаридов) обращены наружу, придавая поверх
ности эритроцитов отрицательный заряд. Внут
ренняя сторона мембраны эритроцитов связана с 

сетью миофиламентных белков, формирующих спектрин-актиновый цитоске-
лет, придающий эритроциту специфическую двояковогнутую форму (рис. 20). 
Метаболизм эритроцита характеризуется прежде всего гликолизом (анаэроб
ное окисление), посредством которого и осуществляется энергетическое обес
печение клетки. Конечными продуктами гликолиза являются молочная кис
лота и АТФ. Прекращение гликолиза приводит эритроцит к «метаболичес
кой смерти» - процессу, конечный результат которого - гемолиз. Кроме того, 
до 30% глюкозы эритроцита используется в пентозофосфатном цикле, ре
зультатом которого является синтез НАДФН2 - основного метаболита, обес
печивающего функционирование антиоксидантных систем в эритроците. Это 











Рис. 22. Дифференцировка клеток гранулоцитарного ряда 

предшественникам. Четвертый тип гранул - секреторные пузырьки - эн-
доплазматические органеллы, содержащие щелочную фосфатазу, белок тет-
ранектин, (32-микроглобулин, биосинтез которых происходит на уровне мие-
лоцита. 

Во взрослом организме в 1 минуту продуцируется до 120 млн нейтрофи-
лов. Зрелые гранулоциты костного мозга составляют гранулоцитарный кос
тномозговой резерв, насчитывающий около 8,8 х 109/кг и мобилизуемый в 
ответ на специфический сигнал при бактериальных инфекциях. Процесс вы
хода лейкоцитов из костного мозга высоко селективен. В норме в кровоток 
поступают только зрелые клетки. Покидая костный мозг, гранулоциты яв
ляются полностью дифференцированными клетками, имеющими полный 
спектр поверхностных рецепторов и цитоплазматических гранул с набором 
многочисленных биологически активных веществ. 

Морфология клеток гранулоцитопоэза 
Миелобласт - диаметр 12-20 мкм, имеет высокое ядерно-цитоплазмати-

ческое соотношение. Ядро крупное, расположено в центре клетки, округлой 
или слегка овальной формы, хроматин нежный, мелкосетчатый, тонкодис
персный. В ядре содержится 2-3 нуклеолы голубоватого цвета. Цитоплазма 
различных оттенков базофилии, обычно без перинуклеарной зоны. Зернис-
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