
 

Инструктаж по технике безопасности 
Требования охраны труда перед началом работы:  

1. Перед началом работы необходимо:  

1.1.  Надеть спецодежду и спецобувь (халат и х\б костюм, специальную 

удобную обувь и шапочку), иметь индивидуальные средства защиты 

(для органов дыхания – марлевую повязку) 

1.2.  Все повреждения кожи на руках должны быть закрыты 

лейкопластырем, клеем БФ или напальчником.  

1.3.  Подготовить рабочее место, убедиться в исправности 

электроприборов.  

1.4.  Провести бактерицидную обработку кабинета.  

2. Медсестра перед началом работы обязана проверить помещение. 

3. Проверить наличие стерильного материала для работы.  

4. Обнаруженные нарушения требований охраны труда должны быть 

устранены собственными силами до начала работ, а при невозможности 

сделать это, работник обязан сообщить руководителю работ. 

Требования охраны труда во время работы: 

1. Работать в резиновых перчатках. Оберегать руки от порезов и уколов.  

При попадании крови на кожу смыть водой, обработать кожу раствором 

этилового спирта двухкратно. 

2.  Использовать лекарственные вещества, растворы с четкой маркировкой и 

действующим сроком годности. 

3. Флаконы с металлической облаткой вскрывать только зажимом. 

4.  Ампулы с лекарственным веществом подпиливать специальной 

пилочкой, стекло надламывать ватным шариком. 

5. При повреждении кожи острым и колющим инструментарием первую 

каплю выдавить, обработать спиртом и 5% йодом. 

6. При использовании в работе химических веществ:  

6.1.  Применять химические вещества только с аптечной этикеткой  

6.2. Не допускать разбрызгивания вещества и попадания капель на 

открытые участки тела. 

7. После контакта с больным мыть руки теплой водой с мылом 

Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

1. При несчастном случае, который произошел во время работы, немедленно 

освободить пострадавшего от воздействия травмирующего фактора, 

оказать ему первую (доврачебную) медицинскую помощь, немедленно 

сообщить непосредственному руководителю о несчастном случае и 

вызвать скорую помощь. 
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