Задачи экзаменационные по дисциплине «Профилактика и коммунальная стоматология», 3 курс, 2020г. 
(дистанционное обучение)
1. Задача. При проведении профилактического осмотра пациента 3 лет провели окрашивание 6 нижних фронтальных зубов и получили следующие результаты:
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1. Какой индекс можно определить?

2. Рассчитайте его значение.

3. Напишите состав раствора для окрашивания.

4. Назовите классификацию приобретенных структур полости рта по Г.Н. Пахомову.

5. Назовите основные направления этиотропной профилактики основных, стоматологических заболеваний
2. Задача.  В МУЗ ГДСП № 3 обратился пациент 15 лет для профилактического осмотра. Врач-стоматолог провел исследование следующих зубов:
	№ зуба
	характеристика
	№ зуба
	характеристика

	17
	кровоточивость
	37
	нет признаков

	16
	зубной налет
	36
	зубной налет

	15
	зубной налет
	35
	зубной налет

	14
	кровоточивость
	33
	кровоточивость

	12
	кровоточивость
	32
	зубной налет

	11
	нет признаков
	31
	нет признаков

	27
	нет признаков
	47
	нет признаков

	26
	нет признаков
	46
	нет признаков

	25
	кровоточивость
	45
	нет признаков

	24
	нет признаков
	44
	нет признаков

	22
	нет признаков
	42
	нет признаков

	21
	нет признаков
	41
	нет признаков


1. Назовите индексы, которые можно рассчитать по представленным данным.

2. Рассчитайте индекс и охарактеризуйте полученный результат.

3. Перечислите степени кровоточивости десен.

4. Дайте определение понятию «пародонтальный карман».

5. Напишите зубную формулу пациента по ВОЗ.

3. Задача. В МУЗ ГДСП №3 обратился пациент 15 лет с жалобами на белое пятно на центральном резце верхней челюсти справа. Пятно заметил неделю назад. При осмотре на вестибулярной поверхности в пришеечной области 11 зуба обнаружено меловидное пятно. Поверхность эмали матовая, гладкая. Реакция на температурные раздражители безболезненная. КПУ = 7. Индекс гигиены  = 2,5. Прикус физиологический. Ребенок родился в срок, рос и развивался в соответствии с возрастом. На первом году жизни несколько раз болел респираторными заболеваниями.
1. Поставьте диагноз.

2. Подтвердите диагноз дополнительными методами обследования.

3. Назначьте лечение пациенту.

4. Дайте рекомендации пациенту.

5. Обучите пациента индивидуальной гигиене полости рта. 3. Задача. В Центральном районе г. Красноярска обследовали группу детей, посещающих дошкольное учреждение, в возрасте 6 лет. Получили следующие данные:      

	№
	кп
	КПУ
	№
	кп
	КПУ
	№
	кп
	КПУ

	1
	2
	0
	6
	2
	1
	11
	9
	2

	2
	2
	0
	7
	6
	0
	12
	2
	0

	3
	6
	1
	8
	1
	0
	13
	5
	0

	4
	1
	0
	3
	1
	1
	14
	0
	3

	5
	2
	0
	10
	2
	0
	15
	3
	0


Рассчитайте: 

1. Среднюю интенсивность кариеса зубов для группы.

2. Среднюю интенсивность кариеса временных зубов.

3. Среднюю интенсивность кариеса постоянных зубов.

4. Распространенность кариеса временных зубов.

5. Распространенность кариеса постоянных зубов.

4. Задача. Студенты 3 курса ИС КрасГМУ провели урок здоровья и стоматологический осмотр воспитанников средней группы (4-5 лет) дошкольного общеобразовательного учреждения № 152.
1. Назовите факторы риска развития патологии зубочелюстной системы в данный возрастной период, на которые необходимо обратить внимание при проведении стоматологического обследования.

2. Назовите вид санитарно-просветительской работы, который был использован студентами.

3. Перечислите обязанности воспитателя в проведении санитарно-просветительской работы.

4. Перечислите перспективные пути снижения кариесогенной роли углеводов.

5. Напишите зубную формулу по ВОЗ, соответствующую данной возрастной группе.

5. Задача. В г. Красноярск обследовали 1000 детей в возрасте 4 лет, посещающих муниципальные дошкольные общеобразовательные учреждения ленинского района. Средняя интенсивность кариеса в группе составила 3,0. Минимальное количество зубов, пораженных кариесом у одного ребенка, 0. Максимальное количество зубов, пораженных кариесом у одного ребенка, 8. 
1. Определите значения для каждой степени активности кариеса зубов.

2. Дайте рекомендации пациентам для каждой степени активности кариеса зубов.

3. Дайте определение понятию «интенсивность кариеса зубов».

4. Дайте морфо-функциональную характеристику периоду сформированного временного прикуса.

5. Напишите зубную формулу пациента данной возрастной группы.

6. Задача. В МУЗ ГДСП № 3 обратилась мама с ребенком 7 лет с целью профилактического осмотра. Было проведено окрашивание 6 нижних фронтальных зубов и получили следующие результаты:
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1. Какой индекс можно определить?

2. Рассчитайте его значение.

3. Напишите состав раствора для окрашивания.

4. Дайте расширенное определение понятию «мягкий зубной налет»

5. Напишите зубную формулу по системе ВОЗ, соответствующую данному возрасту.

7. Задача. После профессиональной гигиены полости рта пациенту 8 лет врач-стоматолог заметил белые пятна на вестибулярной поверхности в пришеечной области 73, 83 зубов. Со слов матери, ранее пятен не замечали. Поверхность эмали 73, 83 зубов матовая, гладкая. Реакция на температурные раздражители безболезненная. КПУ + кп = 5. Индекс гигиены  = 1,5. Прикус физиологический. Ребенок родился в срок, рос и развивался в соответствии с возрастом. На первом году жизни несколько раз болел респираторными заболеваниями.
1. Поставьте диагноз.

2. Подтвердите диагноз дополнительными методами обследования.

3. Назначьте лечение пациенту.

4. Напишите зубную формулу данного пациента по ВОЗ.

5. Обучите пациента индивидуальной гигиене полости рта.

8. Задача. При проведении эпидемиологического обследования пациента 12 лет провели исследование следующих зубов:
	№ зуба
	характеристика
	№ зуба
	Характеристика

	17
	нет признаков
	37
	нет признаков

	16
	зубной камень
	36
	нет признаков

	15
	нет признаков
	35
	кровоточивость

	14
	нет признаков
	33
	зубной налет

	12
	зубной налет
	32
	зубной камень

	11
	нет признаков
	31
	зубной камень

	27
	зубной налет
	47
	нет признаков

	26
	зубной камень
	46
	кровоточивость

	25
	зубной налет
	45
	зубной налет

	24
	зубной налет
	43
	зубной камень

	22
	нет признаков
	42
	зубной камень

	21
	нет признаков
	41
	зубной камень


1. Назовите индексы, которые можно рассчитать по представленным данным.

2. Рассчитайте индекс и охарактеризуйте полученный результат.

3. Методы выявления и удаления зубного налета.

4. Назовите зубные пасты, предотвращающие образование зубных отложений.

5. Напишите зубную формулу пациента по ВОЗ.

9. Задача. В МДОУ № 217 были проведены уроки здоровья в подготовительных группах (6-7 лет) и профилактический осмотр врачами-стоматологами.
1. Назовите факторы риска развития патологии пародонта в данный возрастной период, на которые необходимо обратить внимание при проведении стоматологического обследования.

2. Назовите меры предупреждения заболеваний пародонта.

3. Перечислите задачи групповой профилактики кариеса зубов.

4. Назовите правила потребления углеводов, предложенные В.К. Леонтьевым.

5. Напишите зубную формулу по ВОЗ, соответствующую данной возрастной группе.

10. Задача. Обследовали группу детей, посещающих старшую группу МДОУ № 148 г. Красноярска, в возрасте 6 лет. Получили следующие данные:      
	№
	кп
	КПУ
	№
	кп
	КПУ
	№
	кп
	КПУ

	1
	2
	0
	6
	2
	1
	11
	9
	2

	2
	1
	0
	7
	6
	0
	12
	3
	1

	3
	3
	1
	8
	1
	0
	13
	5
	0

	4
	1
	0
	9
	8
	0
	14
	0
	8

	5
	1
	3
	10
	2
	0
	15
	3
	0


Рассчитайте: 

1. Среднюю интенсивность кариеса зубов для группы.

2. Среднюю интенсивность кариеса временных зубов.

3. Среднюю интенсивность кариеса постоянных зубов.

4. Распространенность кариеса временных зубов.

5. Распространенность кариеса постоянных зубов.

11. Задача. В августе 2010 года обследовали 500 детей в возрасте 6 – 7 лет, обратившихся в МУЗ ГДСП № 3. Средняя интенсивность кариеса в группе составила 4,9. Минимальное количество зубов, пораженных кариесом у одного ребенка, 1. Максимальное количество зубов, пораженных кариесом у одного ребенка, 12. 
1. Определите значения для каждой степени активности кариеса зубов.

2. Дайте рекомендации пациентам для каждой степени активности кариеса зубов.

3. Дайте определение понятию «кариес зубов».

4. Дайте морфо-функциональную характеристику начальному периоду сменного прикуса.

5. Напишите зубную формулу пациента данной возрастной группы.

12. Задача. При проведении профилактического осмотра пациента 9 лет провели окрашивание 6 нижних фронтальных зубов и получили следующие результаты:

[image: image3.jpg]



1. Какой индекс можно определить?

2. Рассчитайте его значение.

3. Напишите состав раствора для окрашивания.

4. Дайте расширенное определение понятию «зубная бляшка»

5. Подберите данному пациенту предметы и средства для проведения рациональной гигиены полости рта

13. Задача. При проведении стоматологического осмотра воспитанника подготовительной группы МДОУ № 145 студентом 3 курса КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого было обнаружено белое пятно на вестибулярной поверхности 46 зуба. Поверхность эмали матовая, гладкая. КПУ + кп = 8. Индекс гигиены  = 3,0. Прикус физиологический. 
1. Поставьте диагноз.

2. Подтвердите диагноз дополнительными методами обследования.

3. Назначьте лечение пациенту.

4. Дайте рекомендации пациенту.

5. Обучите пациента индивидуальной гигиене полости рта.

14. Задача. Студенты 3 курса КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого при стоматологическом обследовании воспитанника общеобразовательного учреждения 13 лет провели исследование следующих зубов:
	№ зуба
	характеристика
	№ зуба
	характеристика

	17
	нет признаков
	37
	нет признаков

	16
	нет признаков
	36
	нет признаков

	15
	нет признаков
	35
	нет признаков

	14
	нет признаков
	33
	кровоточивость

	12
	зубной налет
	32
	кровоточивость

	11
	зубной налет
	31
	подвижность

	27
	нет признаков
	47
	нет признаков

	26
	ПК
	46
	нет признаков

	25
	зубной налет
	45
	ПК

	24
	зубной налет
	43
	кровоточивость

	22
	зубной налет
	42
	подвижность

	21
	зубной налет
	41
	подвижность


1. Назовите индексы, которые можно рассчитать по представленным данным.

2. Рассчитайте индекс и охарактеризуйте полученный результат.

3. Назовите методы выявления наддесневых  и поддесневых зубных камней.

4. Флоссы и методы их применения.

5. Напишите зубную формулу пациента по ВОЗ.

15. Задача. Врач-стоматолог дошкольного общеобразовательного учреждения провел беседу с воспитанниками младшей группы (3-4 года) и определил их стоматологический статус.
1. Назовите педагогические приемы, сформулированные В.В. Гербовой (1983), которые целесообразно использовать при проведении занятий с детьми по гигиеническому уходу.

2. Назовите роль педагогов в воспитании здорового образа жизни детей.

3. Дайте определение понятию «санитарно-просветительская работа».

4. Назовите виды санитарно-просветительской работы.

5. Перечислите основные мероприятия медицинского раздела комплексной системы профилактики.

16. Задача. В сентябре 2010 года было проведено стоматологическое обследование детей, обучающихся в первом классе школы № 121. Получили следующие данные:      
	№
	кп
	КПУ
	№
	кп
	КПУ
	№
	кп
	КПУ

	1
	2
	0
	6
	2
	1
	11
	2
	1

	2
	1
	0
	7
	1
	0
	12
	3
	1

	3
	2
	1
	8
	1
	3
	13
	5
	0

	4
	1
	5
	9
	1
	1
	14
	0
	0

	5
	1
	1
	10
	2
	0
	15
	3
	2


Рассчитайте: 

1. Среднюю интенсивность кариеса зубов для группы.

2. Среднюю интенсивность кариеса временных зубов.

3. Среднюю интенсивность кариеса постоянных зубов.

4. Распространенность кариеса временных зубов.

5. Распространенность кариеса постоянных зубов.

17. Задача. Зимой 2010 года обследовали 400 детей в возрасте 8 – 9 лет. Средняя интенсивность кариеса в группе составила 6,5. Минимальное количество зубов, пораженных кариесом у одного ребенка, 0. Максимальное количество зубов, пораженных кариесом у одного ребенка, 18. 
1. Определите значения для каждой степени активности кариеса зубов.

2. Дайте рекомендации пациентам для каждой степени активности кариеса зубов.

3. Назовите признаки здоровой эмали зубов.

4. Дайте морфо-функциональную характеристику эмбрионального  периода  развития прикуса.

5. Напишите зубную формулу пациента данной возрастной группы.

18. Задача. В ходе эпидемиологического обследования воспитанников МДОУ № 145, у ребенка 6 лет в результате окрашивания 6 нижних фронтальных зубов получили следующие результаты:
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1. Какой индекс можно определить?

2. Рассчитайте его значение.

3. Напишите состав раствора для окрашивания.

4. Дайте расширенное определение понятию «пелликула зуба»

5. Назовите основные направления патогенетической профилактики основных, стоматологических заболеваний
19. Задача. После удаления мягкого зубного налета на вестибулярной поверхности в пришеечной области 31, 41 зубов пациенту 9 лет врач-стоматолог заметил белые пятна. Ранее пятен не замечали. Поверхность эмали 31, 41 зубов матовая, гладкая. Реакция на температурные раздражители безболезненная. КПУ + кп = 8. Индекс гигиены  = 2,7. Тесное положение фронтальной группы зубов нижней челюсти. 
1. Поставьте диагноз.

2. Подтвердите диагноз дополнительными методами обследования.

3. Назначьте лечение пациенту.

4. Дайте рекомендации пациенту.

5. Обучите пациента индивидуальной гигиене полости рта.

20. Задача. При профилактическом осмотре врачом-стоматологом пациента 16 лет было проведено исследование следующих зубов:
	№ зуба
	характеристика
	№ зуба
	характеристика

	17
	ПК
	37
	нет признаков

	16
	ПК
	36
	нет признаков

	15
	кровоточивость
	35
	зубной налет

	14
	зубной налет
	33
	зубной налет

	12
	зубной налет
	32
	зубной камень

	11
	зубной налет
	31
	зубной камень

	27
	нет признаков
	47
	нет признаков

	26
	нет признаков
	46
	нет признаков

	25
	нет признаков
	45
	кровоточивость

	24
	кровоточивость
	43
	кровоточивость

	22
	зубной налет
	42
	подвижность

	21
	зубной налет
	41
	зубной камень


1. Назовите индексы, которые можно рассчитать по представленным данным.

2. Рассчитайте индекс и охарактеризуйте полученный результат.

3. Назовите методы удаления наддесневых и поддесневых зубных камней.

4. Зубочистки и методы их применения.

5. Напишите зубную формулу пациента по ВОЗ.

21. Задача. В МУЗ ГДСП № 3 обратилась мама с ребенком 3 лет для профилактического осмотра полости рта. Врач провел беседу с мамой ребенка и подобрал пациенту предметы и средства для рациональной гигиены полости рта.
1. Назовите вид санитарно-просветительской работы, который был использован врачом-стоматологом.

2. Подберите предметы и средства для рациональной гигиены полости рта пациента.

3. Назовите методику чистки зубов, рекомендованную данному пациенту.

4. Перечислите мероприятия патогенетической профилактики кариеса зубов для данного пациента.

5. Назовите условия развития патологии пародонта.

22. Задача. В ходе проведения стоматологического обследования детей в возрасте 8 лет, обратившихся в МУЗ ГДСП № 3, были получены следующие данные:      
	№
	кп
	КПУ
	№
	кп
	КПУ
	№
	кп
	КПУ

	1
	2
	0
	6
	2
	1
	11
	9
	2

	2
	4
	0
	7
	6
	0
	12
	3
	0

	3
	5
	1
	8
	1
	0
	13
	5
	0

	4
	4
	0
	9
	4
	1
	14
	0
	0

	5
	3
	0
	10
	2
	0
	15
	3
	0


Рассчитайте: 

1. Среднюю интенсивность кариеса зубов для группы.

2. Среднюю интенсивность кариеса временных зубов.

3. Среднюю интенсивность кариеса постоянных зубов.

4. Распространенность кариеса временных зубов.

5. Распространенность кариеса постоянных зубов.

23. Задача. Школьный врач-стоматолог провел обследование 25 детей 5 «Б» класса в возрасте 10 – 11 лет. Средняя интенсивность кариеса в группе составила 5,3. Минимальное количество зубов, пораженных кариесом у одного ребенка, 3. Максимальное количество зубов, пораженных кариесом у одного ребенка, 15. 
1. Определите значения для каждой степени активности кариеса зубов.

2. Дайте рекомендации пациентам для каждой степени активности кариеса зубов.

3. Дайте определение понятию «эпидемиология »

4. Дайте морфо-функциональную характеристику конечному периоду сменного прикуса.

5. Напишите зубную формулу пациента данной возрастной группы.

24. Задача. В МУЗ ГДСП № 3 обратилась мама с ребенком 6 лет с целью профилактического осмотра. Фиссуры 16, 26, 36, 46 зубов интактные, глубокие, каплевидной формы.
1. Порекомендуйте методы профилактики кариеса данных зубов.

2. Обоснуйте Ваш выбор.

3. Порекомендуйте предметы и средства индивидуальной гигиены полости рта.

4. Обучите пациента индивидуальной гигиене полости рта.

5. Напишите зубную формулу данного пациента по ВОЗ.

25. Задача. К школьному врачу-стоматологу обратился пациент 14 лет для профилактического осмотра. Врач-стоматолог провел исследование следующих зубов:
	№ зуба
	характеристика
	№ зуба
	характеристика

	17
	кровоточивость
	37
	нет признаков

	16
	зубной налет
	36
	зубной налет

	15
	зубной налет
	35
	зубной налет

	14
	кровоточивость
	33
	кровоточивость

	12
	зубной налет
	32
	зубной налет

	11
	кровоточивость
	31
	кровоточивость

	27
	нет признаков
	47
	нет признаков

	26
	зубной налет
	46
	кровоточивость

	25
	кровоточивость
	45
	нет признаков

	24
	нет признаков
	44
	зубной налет

	22
	нет признаков
	42
	зубной налет

	21
	кровоточивость
	41
	кровоточивость


1. Назовите индексы, которые можно рассчитать по представленным данным.

2. Рассчитайте индекс и охарактеризуйте полученный результат.

3. Порекомендуйте предметы и средства индивидуальной гигиены полости рта данному пациенту.

4. Обучите пациента индивидуальной чистке зубов.

5. Напишите зубную формулу пациента по ВОЗ.

26. Задача. Сотрудники КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого совместно с ГДСП № 3 разработали региональную программу профилактики стоматологических заболеваний детей города Красноярска.
1.Назовите необходимые критерии региональной программы профилактики стоматологических заболеваний.

2.Назовите первый этап внедрения комплексной системы профилактики.

3.Охарактеризуйте этап калибровки специалистов.

4.Назовите особенности проведения программы профилактики стоматологических заболеваний в дошкольных учреждениях.

5.Назовите особенности проведения программы профилактики стоматологических заболеваний в общеобразовательных школах.

27. Задача. В Советском районе г. Красноярска провели обследование детей в возрасте 7 лет, посещающих общеобразовательные учреждения. Получили следующие данные:      
	№
	кп
	КПУ
	№
	кп
	КПУ
	№
	кп
	КПУ

	1
	2
	0
	6
	8
	1
	11
	9
	2

	2
	8
	0
	7
	6
	2
	12
	2
	0

	3
	5
	0
	8
	3
	0
	13
	1
	0

	4
	4
	0
	9
	4
	10
	14
	0
	0

	5
	5
	0
	10
	4
	0
	15
	3
	2


Рассчитайте: 

1. Среднюю интенсивность кариеса зубов для группы.

2. Среднюю интенсивность кариеса временных зубов.

3. Среднюю интенсивность кариеса постоянных зубов.

4. Распространенность кариеса временных зубов.

5. Распространенность кариеса постоянных зубов.

28. Задача. В Центральном районе г. Красноярска провели обследование 50 детей в возрасте 12 лет. Средняя интенсивность кариеса в группе составила 10,1. Минимальное количество зубов, пораженных кариесом у одного ребенка, 4. Максимальное количество зубов, пораженных кариесом у одного ребенка, 14. 
1. Определите значения для каждой степени активности кариеса зубов.

2. Дайте рекомендации пациентам для каждой степени активности кариеса зубов.

3. Дайте определение понятию «прирост интенсивности кариеса зубов».

4. Дайте морфо-функциональную характеристику периоду постоянного прикуса.

5. Напишите зубную формулу пациента данной возрастной группы.

29. Задача. При проведении стоматологического обследования в МДОУ № 148 студентами 3 курса КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого было проведено исследование следующих зубов пациента 3 лет:
	№ зуба
	характеристика
	№ зуба
	характеристика

	55
	зубной налет
	75
	кровоточивость

	54
	зубной налет
	74
	нет признаков

	53
	нет признаков
	73
	зубной налет

	52
	нет признаков
	72
	кровоточивость

	51
	зубной налет
	71
	зубной налет

	61
	зубной налет
	81
	зубной налет

	62
	нет признаков
	82
	нет признаков

	63
	зубной налет
	83
	зубной налет

	64
	зубной налет
	84
	нет признаков

	65
	нет признаков
	85
	кровоточивость


1. Назовите индексы, которые можно рассчитать по представленным данным.

2. Рассчитайте индекс и охарактеризуйте полученный результат.

3. Назовите основные вещества, входящие в состав зубных паст.

4. Дайте морфо-функциональную характеристику периода формирования  временного прикуса.

5. Напишите зубную формулу пациента по ВОЗ.
Утверждаю:

Заведующая  кафедрой 

стоматологии детского возраста

 и ортодонтии, д.м.н., доцент                                                                              Е.А. Бриль
