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1. HOCTTPAHC®Y3UOHHBIE OCJIOXKHEHUSA
OcnosxHeHust ”HPY3MOHHO-TPAHCPY3MOHHOM TEpPaTUi MOTYT BO3HUKATh KaK B IPOIECCE
IepeMBaHus KPOBH U IJIa3MO3aMEHUTENEH, TaK U CICTs HEKOTopoe BpeMs. OClIoKHEHUs Yale
Pa3BUBAIOTCS IPU NOBTOPHBIX, JVIUTENbHBIX U OOJBIINX 0 00beMy TpaHc(hy3usax. OHU MOTYT
ObITh 00YCIIOBIJIEHBI HETIPABUWIIBHBIM OIPEAEICHHUEM KPOBU JIUTEILHOTO CPOKA XPAHEHHUS,
WHOUIMPOBaHNEM HH(Y3HOHHON Cpebl, HApyIIeHUEeM TeXHUKH MH(Y3UH, aNIepTHIeCKUMHU
peakusIMu opranuszma, TpoMm0030M cocynoB, guiedbutom. Kpome Toro, B pesynbrare
MepeNuBaHus KPOBH WU €€ KOMIIOHEHTOB OT JJOHOPA, IIEPEHECIIET0 CHIBOPOTOUYHBIN T€MaTUT,
MO>KET HACTYIUTh 3apa’k€HUE PELUIIUEHTA.

NMMyHOIOTHYECKHE OCIOKHEHHSI Pa3BUBAIOTCS B pe3yJbTaTe TpaHCHY3UH KPOBH,
HECOBMECTUMOM 1O rpynnoBbM ¢akropam ABO unu pesyc-anturenam. [lpu nepenuBanun
MHOTPYIITHOM KPOBU BO3HUKAIOT F€MOJIN3, FTeMoJIMTHUecKuii mok. [locnennue MOryT pa3BUThCS
TaK)Ke MpH N30BITKE €CTECTBEHHBIX MJIM UMMYHHBIX arflIlOTHHUHOB aHTU-A WM aHTU-B.
[Toatomy Tpancdyzus Gospimx 06beMoB KpoBH 0(1) rpynis! (0T yHHBEpCAIbHOTO JOHOPA)
JIMLIAM C IpYTroi rpynIoil KpoOBU MOKET MPEICTABIIATH OOJIBIIYIO ONTACHOCTb BCIIEICTBHUE
arrIIOTUHALIMKA SPUTPOLIUTOB PELUITUEHTOB arTJIIOTUHUHAMY TOHOPCKOH KpoBH. Kpome Toro,
KpPOBb JIOHOpPA MOYKET 0Ka3aThCsi HECOBMECTHMOM C KpOBBIO penumueHTa o gakropam MN, Pp,
aHTUT'€HaM JIEHKOLIUTOB MM TPOMOOIIMTOB.

BHyTpurcocyaucTbIii TeMOIN3 MOXKET pa3BUBATHCS U MPH MEPEIMBAHNUN PE3YC-TIOTI0KUTEITLHOM
KpOBU O0JIBHOMY C Pe3yC-OTPULIATENIBHON KPOBbIO. DTO OCIOKHEHHE, KaK MPAaBUIIO, BO3HUKAET
P MIOBTOPHOI reMoTpaHCc(y3uH, HO BO3MOKHO U IIPH MIEPBOM IE€PEIMBAHUN KPOBH.
OcnoxHEeHHs] MOTYT TaK)Ke Pa3BUTHCS IPU TPaHC(]PyY3UU Pe3yC-MOT0KUTETLHOMY PELUTUEHTY
KpPOBH OT Pe3yC-OTPUIIATEILHOTO IOHOPA, CEHCUOMIN3UPOBAHHOTO paHee K u30anTureny /1.

[Ipu nepenuBanuu nHorpynmnHoit mo ABO ¢axTopam KpoBU TspKenas peakius pa3BUBaeTCs, Kak
MIPaBUIIO, 0YEHb OBICTPO, MHOTAA cpa3y nocie BBeaeHus 10-15 mu kposu. Bo3Hukaror
MOTpACAOLIUI 03HO0, 00JIb B TIOSCHULIE, 32 TPYAMHOM, TOJIOBHAs 00JIb, TOIIHOTA, OPOHXOCTa3M.
KoxHble MOKpOBBI BHaUaIe TUIEPEMUPOBAHBI, 3aTeM OJIETHEIOT, MOKPHIBAIOTCS MOTOM. bricTpo
MOBBIIIAETCS TeMIiepaTypa. JlpIxanue 3aTpyJHeHHOE, C XPUILTBIM BbhIOXOM. [1ynbe pesko
yuamiaercsa. AJl KpuTHYecKH majgaeT. 3aTeM HACTyHaroT MOTePsl CO3HAHUS, HHOT1a CYyJJOPOTH,
HEMPOU3BOJIBHOE MOYE - M KaJIOOTeNIieHne. Mova CTaHOBHUTCSI BHaYaJle KPacHOTO, 3aTeM Oyporo
usera. Ciemyer, 0JJHaKO, OTMETHTh, YTO MIPH MEPETMBAHUN UHOTPYIIIONA KPOBU OOJIEHOMY,
HaxoJAIIeMY 5 B KOMaTO3HOM COCTOSTHUM WJIM MO IEWCTBUEM HapK03a, YKa3aHHBIX CUMIITOMOB,
KakK MpaBujio, He Habmoaercs. EAMHCTBEHHBIMY MTPU3HAKAMHU TPAHC()Y3MOHHOTO OCIIOKHEHUS Y
HEro MOTryT OBITh MOBBIIIEHHAS KPOBOTOYMBOCTh TKaHEH, cHIDKeHUEe A/l 1 u3MeHeHue 1BeTa
MOYH, IPUYEM 3TH CUMOTOMBI MOSIBIISIOTCS IO0CTATOYHO MO3/HO, MOCJE BBEACHUS
3HAYUTENBHOTO 00heMa HECOBMECTUMOM KPOBH.

UIepe3 18-20 gacoB u mocie BBIBCACHU A OOJILHOTO U3 [10Ka, MHOT'J1a PaHbIIC, TOSABIIAOTCA
HapacTaromas XeJITyxa, OJIMrypus, nepexoadamnias B aHypHuro. HpI/I OGCJ’ICI[OB&HI/II/I 60JIBHOFO,
MEpCHCCIICTO OCTpBIﬁ BHyTpI/ICOCYIlI/ICTEJﬁ T'éMOJIN3, OTMCYAIOTCA aHCMMU A, HeﬁKOHCHHH,
TpOM6OI_[I/ITOHCHI/I$I, TUNCPpKATIUCMUSA, HAPYHICHUS I'CMOKOATryJIALNN, XapaKTCPHBIC I CUHApPOMa



JMCCEMUHUPOBAHHOI'O BHYTPUCOCYAUCTOTO CBEPThIBaHUSA KpoBU. Ha 2-3 cyTku moryr
Pa3BUBATHCS SIBJICHUS LIOKOBOTO JIETKOTO € IPU3HAKAMMU TSKEJION AbIXaTeIIbHOU
HEZ0CTaTOYHOCTBIO.

[Tpu pe3yc-KoH(DIMKTE TeMOJIN3 HACTYIAET, KaK MPaBUIIO, O3KE M KITMHUYECKUE CUMIITOMBI €T0
HC CTOJIb BBIPAXKCHBI, KaK IIPU IIECPCIUBAHNN I/IHOFp}/HHHOI\/JI KpPOBH, HO XCJITyXa U Mo4YeuHas
HEJIOCTATOYHOCTh HOCST 00JIee CTOMKHIT XapaKTep.

[Ipu nepenuBaHuU KPOBU, HECOBMECTUMOM 110 aHTUTEHAM JICUKOITUTOB, TPOMOOILIUTOB U TIO
CBIBOPOTOYHBIM CHCTEMaM, MOCTIPaHC(y3HOHHBIE OCIOXKHEHHS HE HOCST CTOJIb TSKEJIOTO
xapakTtepa. OHH MOTYT MPOSIBISATHCSA 0O0JIBIO B TIOSICHUYHOM 00J1aCTH, 03HOOOM, TTOBBIIICHHEM
TeMIepaTypbl, KpanuBHHIIECH. ['eMon3, Kak nmpaBuiio, He pa3BuBaeTcs, B ananmze KpoBu
OTMEYAIOTCS JICMKOTIEHUS, TPOMOOIIUTOTICHHSI U TIOBBIIIIEHHAS arperaius TPOMOOIIUTOB.
Jlnarso3 ycTaHaBIMBAIOT HA OCHOBAaHUM CEPOJIOTMUECKUX HCCIEA0BAHNMN.

Ocob6oii popmoit mocTTpaHcHy3NOHHBIX OCIOKHEHUHN SBIIAETCS TaK HA3bIBAEMbIN CHHIPOM
FOMOJIOTMYHOM KpOBH, pa3BUBAIOIIMIICS MOCIIe BBECHHS O0JBHOMY B TE€UEHHE KOPOTKOTO
BpeMeHH 00JIbIINX 00bEMOB KPOBU OT Pa3HbIX JOHOPOB, UTO OBIBAET MPH MACCHUBHBIX
KPOBOTEUEHUSX WJIH NP MCTIOIb30BAaHHUH allllapaTta UCKYCCTBEHHOT'O KPOBOOOpAIIEHUS C
60bIUM 00beMOM 3anoaHeHus.. CUHIPOM IPOSBISETCS TMCCEMUHUPOBAHHBIM
BHYTPUCOCYIHMCTHIM CBEPTHIBAHUEM KPOBU, YMEPEHHBIM BHYTPHUCOCYAUCTHIM T€MOJIN30M.
KimHM4Yeckn cMHAPOM TOMOJIOTMYHOW KPOBH MPOSIBIISIETCS MOJIMOPTaHHOM TAPEHXUMATO3HOU
HE/I0CTaTOYHOCTBIO, ITaBHBIM 00pa30M Pa3BUTHEM LIOKOBOTO JIETKOTO U IMIOKOBOM MOYKH.

Kpowme Toro, npu ObICTpOM TepeTBaHAN OOJIBIIMX 103 KOHCEPBUPOBAHHOW IIUTPATOM HATPUS
KPOBH MOKET BO3HUKHYTh TaK Ha3bIBaeMasl IMTPAaTHAsE MHTOKCUKAIUS B BHJIE TICHXOMOTOPHOTO
BO30Y)KIICHHSI, HAPYIICHHUS CO3HAHMUS, CYIOPOT, HAPYIICHUS] pUTMa cepama (TpynnoBast
AKCTPACUCTOJIHS U TaXke GUOPHILTALINS JKEITyTI0UKOB), CHIDKCHHS A/l.

Annepruyeckue v MUPOreHHbIe MOCTTPAaHC(PY3UOHHBIE OCIOKHEHHSI MOTYT BOSHUKATh PU
NepenuBaHuu JII000H HH(PY3UOHHOM cpeibl, 0COOEHHO YacTo y O0JIbHBIX, KOTOPHIM MPOBOIST
JUIUTEIbHYIO U MACCUBHYIO HH(Y3HOHHYIO Tepanuio. OJIHAKO U3BECTHBI CIy4au, KOraa
TsDKENIeHIne peakliiy, 3aKOHYUBIINECS CMEPThIO OOJIBHBIX, HACTYIAIHN MPU IEPBOM BBE/ICH U
KaKoro-mbo pacTBopa, HalpuMep remojie3a. Yare aiepruieckue OCa0KHEHUS pa3BUBAIOTCS
MIPH MEePENTUBAHUN OETKOBBIX TIa3MO3aMEHHUTENEH, pACTBOPOM aMUHOKHUCIIOT U JKUPOBBIX
smysabcHuil. Bo3HUKalOT, Kak mpaBuiio, OCTpo, MHOraa nocie Beeaenus 50-100 mu pactBopa.
[IposiBisitoTcst 03HOO0M, OBICTPBIM MOBBIILIEHUEM TEMIIEPATYPhI, TOJIOBHOM 00JIbI0, 00JIBIO B
MOSICHUIIE, MBIIIIIAX U CyCTaBaX, YPTUKAPHOU ChINbIO. MOryT ObITh OTEK JIHIIa, OPOHXOCTAa3M B
OTIIENBbHBIX CIy4asx OTeK ropranu. [Ipu Tsokenom TedeHnn ObICTPO HAPACTAET OTEK JIETKHX,
KkputHuecku cHmxkaetTcst AJl. Pe3ko yBenuunBaeTcss KpOBOTOYMBOCTh TKaHEH, BOSHUKAIOT
pody3HbIe HOCOBBIE, JKETYA0YHO-KUIIIEYHbIe, MATOYHbIE KPOBOTEUEHHUS.

HeoTtnoxxnas nomonis. HemeuieHHO npekpaaroT nepeauBaHue HECOBMECTUMOM KPOBHU WIIN
pacTBOpa, BBI3BABLIETO AJUIEPIMUECKYIO peaklinio. CpoYHO BBOAST BHYTPUBEHHO 2 Ml 2%
pactBopa npomesona uiau 1 mia 1% pactBopa Mmopduna, nim 2 mi 0,005% pactBopa deHTanuza
B COYETAHUU C AaHTMUIMCTaMUHHBIMHU ITpenaparamu (2 mi 1% pactBopa aumesnposna uimu 1 mi 2%
cynpactuHa uiu 1 mi 2,5% pactBopa nunosibgena) 1 ackopouHoBoit kuciotoit (5-10 mia 5%
pactBopa). Buyrpuenno BBojaT - 120 Mr npeanusosnona, 10 mi 1)% pacTBopa riitokoHata
Kanblud. [Ipu nepenrnBaHuy HHOTPYIIITHOM KPOBH M pa3BUTHH FeMOJIM3a MTOKa3zaHa HHPY3Us
200-400 mn runpokapOoHaTa HaTpus (B YCIOBHIX METAO0OIMYECKOTO aJIKai03a
HE(PPOTOKCUYHOCTD JIEPUBATOB CBOOOIHOIO TeMOTIIOONHA pe3ko cHuxkaercs). [lanee



MIPOJIOJIKAIOT KanesinbHO BBOAUTH S00-1000 M 5% pacTBopa ritOKO3bI HITH JIAKTACOJISI THOO
pactBopa Punrepa u no6asistor 40-60 Mr J1azukca Juisi CTUMYISUU quypesa. C 3Toi ke 1eNblo
MO>KHO TIPUMEHUTH MaHHUTOI 1-1,5 r/kr B Buae 15% pactBopa. s yinydieHus: Io4e4HOTO
KpOBOOOpAIIEHUS B YCTPAHEHHMSI clTa3Ma coCy10B nocie cradmmsanuu AJl BBoasat o 200 mi
III0KO30HOBOKanHOBOM cMecu (5% pactBop rimoko3sl U 0,25% pacTBOp HOBOKAaWHA B PaBHBIX
00BbeMax) MOBTOPHO Kaxaple 1-2 daca, yepenys HHPY3HIO C IepEIMBAHUEM TITFOKO3HI U
PEOTOTUTITIOKMHA.

BBenenue cuMnaToMUMETHKOB (METa30H, HOPEIPEHAIIMH) IPOTUAONOKA3aHO, TAK KaK 3TO
IIPUBOAMT K YCHIICHUIO clla3Ma cocyoB. IlokazaHa qBycTOpOHss napaHedpaibHas O10Kaja.
0,25% pactBopom HOBoKauHa 1o 100-150 mu. [Ipu Tsxkenom TeueHuu nocTTpancy3noOHHON
peakiuu Heo0X0AUMO OBTOPHOE BBEEHHE TOPMOHOB (IIPeIHN30JI0H 110 30 MI BHYTPUBEHHO
WJIA THIPOKOPTH30H IO 75 MI' BHYTPHUMBIIIEYHO) ¥ aHTUTUCTAMUHHBIX TIpenapaTtoB. Jlis
YCTpaHEHUS BBIPAXKEHHOW TUIIEPTEPMUHN BHYTPHBEHHO ¥ BHYTPUMBIIIIEYHO BBOJAT 110 2 M 50%
pactBopa aHaimbruHa. [Ipu OTeKe JETKUX U TSKENBIX HAPYIICHUSIX ABIXaHUSI MOTYT BOSHUKHYTh
MOKa3aHMsl K NCKYCCTBEHHOW BEHTUJISIIMN JIETKHX.

Ecnu B nanpHeimeM, HECMOTPs Ha TPOBEACHHYIO TEPAIHIO, PA3BUBAETCS OCTpas MoyeyHas
HEJIOCTAaTOYHOCTbh, OKa3aH dKCTPAKOPIIOPAIbHBIN TemMouanu3. [Ipu curapoMe roMOJI0THYHOM
KpPOBH B MEPBYIO 04Yepe/Ib HEOOXOIUMO YCTPAHUTH THIIOKCEMHIO BILUIOTH JI0 TTPOBEACHHUS
HMCKYCCTBEHHOU BEHTHJISIIIUU JIETKUX C TIOJIOKUTEIBHBIM JITaBJIEHWEM B KOHIIE BbIToXa (+8; +10
CM BOJ. cT.). BBomsT renmapun (HaganbHas go3a 20000 EJI B cyTkn) 1o KOHTpOJIEM
KOaryJiorpaMMsl, EPeIMBalOT KPUCTAIONIHBIE pacTBOPHI (5% pacTBOp IIIHOKO3bI, JAKTOCOJ,
pactBop Punrepa), rioko30-HOBOKaMuHOBYIO CMECH.

OcnoxHeHus, CBSI3aHHbIE C HAPYIICHUSIMU TEXHUKU TpoBeaeHHs UHPY3uil. OueHb OTIaCHBIM,
MHOTJIa CMEPTEJbHBIM OCIOXKHEHUEM SIBIISIETCS BO3AYIIHASI SMOOJIHUs, BO3HUKAIOLIAs B
pe3ysbTaTe HapyLIeHUsI TePMETUYHOCTH UM HETPaBUIILHOTO 3aI0JTHEHUS CUCTEMBbI JJIs1
NepeuBaHus KPOBH U KpoBe3aMeHuTeslel. MaccuBHas BO3IyLIHAS SIMOOJIHSI MOKET TaKKe
HACTYIUTh IPU HEMPABIIBHOM TEXHHUKE MPOBEACHUS SKCTPAKO PIIOpaIbHOH nepdy3uu,
reMocopOLuu, reMoiuain3a.

CUMIITOMBI BO3I[y1HHOI>i 9MOOJIMH BO3HHMKAIOT BHE3AITHO H HapacCTarT OYCHb 6BICTpO.
ITosBstroTCSA cvIIbHAs 00JIb 3a FPYHHHOﬁ, PE3KOE 3aTPYAHCHUEC AbIXaHNA, 6J'I€I[HOCTB KOXHBIX
IIOKPOBOB, MOTCPA CO3HAHUA, HAPYHICHUC pUTMaA CEpALIa. CMepTB MOKET HACTYIUTb MT'HOBCHHO.

Heotnoxunas nomoinp. [lokazano nemennennoe seeaenue 1 mi 0,1% pactBopa arpornuHa, 1 M
2% pactBopa mpomenona, 10 ma 2,4% syduinHa, cpoyHoe momenieHue 00JIbHOTO B
KHcIopoaHyto 6apokamepy. [Ipu octaHOBKE KpOBOOOpallleHNUs HEMEAJIEHHO MPUCTYNAIOT K
Maccaxky cepila U UCKYCCTBEHHOW BEeHTWISAIMH JieTKuX. [Ipu MacCUBHOM BO3IyIITHOM MO0
1enecoo0pa3Ho MPOU3BECTH MyHKIUIO CEP/IIa U MOMBITAThCA 0TCOCATh BO3AYX U3 MIPABOTO
KEITyJ0uKa.

TpOM603M6OJ'H/IH BETBEM JIErOYHOM apTepruu MOKET BOSHUKHYTDH TP UCIIOJIB30BAHUHN I
HH(by3HH Tp0M6I/IpOBaHHHX BCH, IICPCIIMBAHUCM KPOBU JJIUTCIBHOI'O CPOKA XPAHCHUA,
HCII0JIb30BaHUM OJHOM U TOM K€ CHUCTEMBI JJIs I/IH(I)YSI/II/I KpOBH U HJIaSMOSaMeHHTeHeﬁ, B
pe3yibTaTe 4€rO0 B Hel MOr'yT O6pa30BaTLC$I CTYCTKH.

CuMNTOMBI - pe3Kasi OJIbIIIKA, OIYIIIEHHE HEXBATKH BO3/lyXa, 00JIb 3a IpyJHHOM, HapacTaromas
runokcemust, nuano3. Ha OKI' - npu3Haku neperpy3ku npaBoro >Keiy104ka, OCTPOro JIESFOYHOIO
cepAlia, MHOT1a MpU3HaKu uH(papkTa Muokapaa. Ha 2-3-if cyTku BO3HUKaeT KpoBoxapkaHbe. B



PEIKUX CIydasX MAaCCUBHOM TPOMOOIMOOIMH KPYITHOTO CTOJIA JIETOYHOH apTeprul CUMITOMBI
pa3BuBaroTCs OypHO M 3aKaHUMBAIOTCSI CMEPTHIO OOJIBHOTO.

Heotnosxxnas momonis. [Toka3ano 3kcTpeHHOE BBeIeHUE aTponuHa, dyduminaa, 10000 EL]
rernapuHa. [Ipu yrounenHoM auartose BBoaAT ¢udpunomsus - 20000-40000 EZl B cyTku (nimm
crpentokuHasy - 1 maa EJ] 3a yac), yBenuuuBas 103y remnapuna g0 30000-+0000 EJI B cytkwu.
[Tpu HapacTaHuyW ABIXaTeIbHON HEJOCTATOYHOCTH MOKAa3aHa NCKYCCTBEHHAS! BEHTHIISAIIHS
JIETKHX.

@i1e6uTH U TPOMOO3BI COCYIOB, YePEe3 KOTOPHIE MPOBOIUIN HH(]Y3HI0, BOSHUKAIOT TIPU
JUTUTEIIbHBIX MIEPETUBAHMX B NepudepruyecKkre BeHbl U apTepUH, HECOOIIOICHUH TTPABUIT
ACENTHUKH, HEIOCTATOYHOM YXOJIE 32 KaTETEPOM, BBEJCHHBIM B IIEHTPAJIbHYIO (YaIie
MOJKITIOUNYHYI0) BeHy. [Ipu 1pomOoduieduTe Uity uim karerep HeMEUICHHO YAAJISIOT U3 BEHHI,
Ha MECTO ITyHKIIMU U MO X0y COCY/la HaKJIaJbIBalOT BHAayUaje MMOJIyCIIUProBoi KoMIIpece, a
3aTeM KOMIIPECC C TeMapuHOBOM Ma3bl0, KOTOPBIM MEHSIIOT 2 pa3a B CYTKH.

IIpu pe3ko BbIpa)KEHHOM cIIa3Me UM TpoMOo3e nepudepruueckoi apTepuu, 4epes3 KOTOpyro
IIPOBOJIMIIM BHYTpHAapTEpHUaIbHble HATMOAHUS KPOBH, IOKa3aHbl 00OKaIbIBAHUE COCY/Ia Ha
npotsxeHuu 0,25% pacTBOpoM HOBOKaWHA, KOMIIPECC C TeNapUHOBOM Ma3blo, MMMOOMIIN3AINS
KoHeuHoe. MHoraa npuxoauTcst npuberats K XMpypruueckoMy BMEIaTeNbCTRY -
TPOMOOIKTOMUU UITH COCYIUCTOMY aHACTOMO3HPOBAHUIO.

[Tpodunaktruka nocrrpancy3noOHHBIX OCIOKHEHUN. [[71s1 mpemynpexaeHus
MOCTTpaHC(HY3MOHHBIX OCIIOKHEHUN HEO0X0AUMO TOYHOE COOIIOICHNE TPABUII TIEpETUBaHUS
KpOBH, KpPOBO - ¥ IJ1a3Mo3amenureneit. [Ipu MmaccuBHOM " remoTpancdy3un mocse BBeICHUS
kaxabix 500 M1 kpoBU HeoOxoAuMO BHYTpuBeHHOe BBeAeHue 10mi 10% pacTBopa rimokoHaTa
Kanblud. Jlydiiie ucrnoiab30BaTh KPOBb, KOHCEPBUPOBAHHYIO 10 penentam 86 u 126.

BonbHBIM, CKIIOHHBIM K aJUIEPrHYECKUM peakiusaM nepes aoooii nadysueit cneayet BBecTH 1
M1 2% pactBopa npomenona u 1 mia 1% aumenposna. Heo6xoaumo cTporo yuuTeiBaTh
MIPOTUBONOKAa3aHUs K TpaHC(]y3UsIM U POBOJIUTH UX TOJBKO MO CTPOTHM MOKA3aHUSM.

I'ocniuranu3amnus B He(l)pOJ'IOFI/I‘leCKI/IC OTACICHUA UK OTACIICHUA pCaHMMalluu U WHTECHCHUBHOM
TEpalnu, OCHAIICHHBIC annapaTypoﬁ JJIs1 reMoaualin3a.

2. IOYEYHAA U OCTPASA ITIOYEYHO-IIEYEHOYHASA HEJOCTATOYHOCTD
(OIIH) - 6bIcTpOE U pe3koe CHIKEHUE (PYHKIMU [TOYEK, CBSI3aHHOE Yallle BCEro ¢ UX HILEMHEH,
TOKCHUYECKUM HJIM HMMYHHBIM [IOpaK€HUEM, IIpoTeKarollee ¢ AMChyHKINEH KaHAJIbIIEB,
YMEHBIIEHUEM OCMOJISIPHOCTH MOYH, HAPACTAHUEM COAEPKAHUS B CBIBOPOTKE KPOBU KpEaTHHa,
OCTaTOYHOT'0 a30Ta (MOUEBUHBI) U KaJlKs, pa3BUTUEM ypeMUH. Bbiienstor cienyromue
natorenernueckue Gopmsl OITH:

1) npepenanbubie (50-75% Beex cityyaeB), 00yCIOBICHHbIE BCEMHU BHIaMH 1II0KA, YMEHbILICHHEM
o0beMa UPKYIUPYIOIIEH KpOBU (KPOBOTEUEHUS, OTEPS BOABI U AJIEKTPOJIUTOB MPU 0OUILHOMN
pBOTE, MIOHOCE, 03KOTaX, OBICTPOM HAKOIUIEHHWH acIUTa U T.[.) JIMOO YXyAILIEeHHEM
MUKPOLIMPKYJISALIUY B TOYKaX BCJIEACTBUE Ba30KOHCTPUKIIMH, TEMOJIN3a U BHYTPUCOCYIUCTOTO
CBEpPTHIBAHUS KPOBU (CENTHUYECKHH, IHTOTOKCUHOBBIN, TPaBMaTUYECKUH HIOK,
MOCTIpaHC(y3MOHHBIE OCIOKHEHHUS, TEMOJIUTUKO-YPEMUUECKUN CHHIIPOM, TPOMOOTHYECKAs
TpOMOOIMTONIEHNYeCcKast myprypa MoIIKoBULIA U Jp.);



2) noyeuHsble (pEHATBHBIE), CB3aHHBIE C OCTPHIM IIIOMEPYIOHE(HPUTOM U OCTPHIM
MHTEPCTULHUATBHBIM HE(PPUTOM, MHOTTIOOMHYpHUEH (CHHAPOMBI KOMIIPECCHU U pa3AaBIMBAHUS,
TYPHHUKETHBIN LIOK U JIp.), a TAK)Ke ¢ HePPOTOKCUYECKUM JICHCTBUEM psijia BEIIECTB: COIeH
TSDKEJIBIX METAJUIOB, PEHTTCHOKOHTPACTHBIX MPENapaToB, HEKOTOPHIX aHTUOMOTHKOB
(HeomunMH, pupaMIUIUH U Jp.) U aHECTETUKOB (METOKCH(ITYpaH H 1Ip.), CyIb(haHHIaMHIIOB U

Ap.-;

3) noctpeHasbHbIE, CBSI3aHHBIE C 3aKYIIOPKON MOYEBBIBOJUIIUX ITyTEH ypaTaMH, OKcajJaTaMH,
OEIKOBBIMH KOATyJISITAMH, CIYCTKaMy KpoBH U T.7. [Ipu MHOTHX popMax B3aMMOIECHCTBYIOT
pa3Hble MaTOreHEeTUYECKHEe MEXaHU3Mbl, Beayiiue K pa3sutuio OITH (runosonemust, mok,
MH(DEKINS ¢ BA30KOHCTPUKIUEH, TOKCUYECKOE JIeMCTBHE JIEKapCTBEHHBIX MTPENapaToB U Ap.).

Paznuuatot cnenyrouue ¢aset OITH:

1) HauaIBHYIO, WJIK IMYCKOBYIO, TIPU KOTOPOH JOMHHHUPYIOT MIPU3HAKU MTATOJIOTHYECKOTO
niporiecca, Bei3Bapiiero OITH (1ok, nH(EKIMOHHBIE OCIOKHEHHUS, CETICHUC, TEMOJIN3, OOMIIbHAS
MOTEPS )KUAKOCTh U DJICKTPOJIUTOB U T.J., & TAKXKE MPU3HAKH JTUCCEMUHUPOBAHHOTO
BHYTPHCOCYJUCTOTO CBEPTHIBAHUS KPOBH;

2) OUTOaHypHs - PE3KOE CHIDKEHHE Tnype3a (BIUIOTh 0 MOYTH MOJTHOTO OTCYTCTBUS MOYH),
HapyIeHne KOHIICHTPAIIMOHHON M a30TOBBIJICIUTENLHON (DYHKITUN TTOYEK, PA3BUTHE CUMIITOMOB
ypeMuu;

3) da3za panHel noanypuun - OBICTPOTO HApACTaHUS AUYPe3a MPU COXPAHSIONIECHC HU3KON
OTHOCHTEIILHOM TUIOTHOCTH MOYH (HACTYIIaeT MPH YCIICIITHOM BBIBEJICHUN OOJIBHOTO W3 BTOPOU

hazbl);
4) BoccTaHOBIICHUS (DYHKIIMHM TTOYEK M HapacTaHWsl yAEIbHOU oTHOCTH Mouu a0 1,017-1,020.

B xinHn4eckoi kapTuHe BHayYase npeo0i1aaloT IpU3HAKU OCHOBHOM MMaTOJIOTUH - TPU3HAKU
10Ka, UH(EKIMOHHO-CENITUYECKOro Mpolecca (JIUXopaaKa, IoT, 03H0O, 00JIb B MBIIIIAX U
KOHEYHOCTSIX, HEPBHOIICUXUYECKUE PACCTPOUCTBA, PBOTA, [IOHOC U T.JI.), HAIMYUE TPABM,
ornepanuii, TOKCUKOMH(GEKIUN, BUPYCHBIX 3a00JI€BaHUI, MACCUBHBIX 1 HECOBMECTHUMBIX
reMoTpaHc(y3uii, mpeacymiecTpymiero nuenonedpura u T.1. [lossnenue Ha 3tom pone
W3MEHEHUI B Moue (3pUTPOIUTHI, OEI0K), MOHWKEHHE Tuype3a (OJUroaHypHsi) CO CHIKEHUEM
IUIOTHOCTH MOYH, a 3aTEM HAapacTaHHE YPOBHEH KpeaTHHHWHA, MOYEBUHBI M OCTATOYHOIO a30Ta B
CBIBOPOTKE KPOBH (C COHJIMBOCTHIO M 3aTOPMOKEHHOCTBIO IICUXUKH ) TIOATBEPKAAI0T JUATHO3.
OITH yacTo coyeraercs ¢ SIBICHUSAMHU JbIXaTeIbHONU HEAOCTATOYHOCTH, PA3IUYHBIMU
MH(EKIMOHHBIMHU TIpoLIeccaMy (THEBMOHUS, HHOUIIMPOBAHUE paH, a0CIeCChl, IEPUTOHUT U JP.),
KEITYTOYHO-KHUIIEYHBIMU KPOBOTEUEHUSIMU. JIETKO OCJIOXKHsIETCS (0COOCHHO MPU HEMPABUILHOM
JIEYEHUHN ) TPOMOOAIMOOIHUSIMU, OTEKOM JIETKUX, apUTMUSIMU Cepla, TEYSHOYHON
HEJI0OCTATOYHOCTHIO.

IIpo¢unaktuka u HeoTIOkHast moMoIb. OnacHocTs pazsutust OITH ymeHbIIaloT CHUXKEHHE
TPaBMAaTUYHOCTHU OIEpALUH, CTPOroe coOII0IeHHEe MPABUII ACENTUKH, CBOEBpEMEHHasi 0oprOa ¢
uHOekuen (aHTHOMOTUKH ), TPOPUIAKTHUECKOE BBEACHUE MaJIbIX 7103 renapuHa (mo 5000 EJ]
JIBaK/Ibl B CYTKH T10J] KOXKY )KUBOTa) U KoenHa-0enzoata Hatpus (10% pactBop - 1 M
MOJIKO’KHO J1Ba pasa B jeHb). [Ipu passutuu OITH HEe0OX01MMBI IOCTENBHBIN PEXUM,
CorpeBaHHe Teja, BO3MOXKHO 0oJiee OBICTpOE yCTpaHEHUE IPUUMHHOTO (aKTopa - BhIBEJICHHE U3
COCTOSIHUS TUIIOBOJIEMUU U LI0KA, MHTEHCUBHOE JIEUEHUE Ccelcuca U T.1. i ymydiieHus



MUKPOILUPKYJSAIUH B OYKaX TpeOyeTcss BO3MOXKHO 00Jiee paHHEEe BHYTPUBEHHOE BBEICHUE
nodamuHa (I0NMaMuHa, JOMIMHUHA) KanelbHO JmuTensHo - 0,05% pactBop B 5% pacTBope
I0K03bI 1101 5-10 kanens B 1 mun (cyrounas go3a 200-400 mMr npenapara Jijisi B3pOcCIioro).
OpnHoBpeMeHHO BHYTpUBEHHO BBOAAT renapul - 500010000 EJl Ha nepBoe BBeAeHUE, 3aTEM
KarenpHO B cyrouHoi no3e mo 40000-80000 E/I, BayTpuBenHo - nazukc (pypocemum) mo 40-80
MT MTOBTOPHO.

FOCHI/IT&JII/I?;&HI/I?I Cpo4YHad B OTACJICHUC WHTEHCHUBHOM TCpalru Uik p€aHnMalunu,
pacrioararoiee BO3MOKHOCTSIMH IS TPOBEACHUS reMoiuanu3a u miazmadepesa. OcHOBHOE
3HAYEHUE UMEET BOCCTAHOBJICHUE MUKPOLIMPKYJIALIMU B IT0YKaX, 00pb0a ¢ runeprujpanuei,
arm1030M (IIEI0OYHBIC PACTBOPHI BHYTPUBEHHO, HO HE B CMECH C JIOTIAMUHOM) U
runepkaauemMuei. [Iporuo3 3Ha4NTENbHO YIy4lIaeTCs P PAHHEM IIPUMEHEHUH I'eMOJUaIIN3a,
MHTECHCUBHOMU TCpariuu CUHAPOMA JTUCCEMUHHUPOBAHHOTO CBEPThIBAHUA KPOBU, OTUOTPOITHOM
Je4eHnu - 0opb0e ¢ MHPEKINeH, y1aleHn HEKPOTUYECKUE N3MEHEHHBIX TKaHeH U THOs,
3aMEHHBIX TPAaHCPY3UAX KPOBH MPH OCTPOM BHYTPHCOCYAUCTOM reMosnse u T.4. [1pu
crabunu3anuu A/l BO3MOXKHO BHYTPUBEHHOE BeJIeHHE alb(a-aapeHobaokaTopa - (peHToIaMuHa
o 5 mr B 1% pacTBope MeIeHHO, KanenbHO. [Ipu He10CTaTOYHOM THIIOKOATYJIUPYIOIIEM

s dekTe remapruHa peKOMEHIYIOTCS TIepeTUBaHUs CBEXe3aMOpOKeHHOM ma3Mebl (1o 300-400
mir/cyt ¢ 10000-20000 EJI renapuna).

['enaTopeHanbHBIN CUHAPOM - COYETAHUE OCTPOM MOYEYHOU U OCTPOM MTEYEHOYHON
HEJIOCTATOYHOCTH; YaCTO pa3BUBAETCS Ha (JOHE MPEIIECTBYIOIMIETO XPOHUIECKOTO 3a00IeBaHUs
neueHu. Otimaaercs ot OITH Gosee TshxeabIM U yIIOPHO PEIMINBUPYIONIUM TeUEHUEM, OoJiee
BBIPAKEHHBIMH WHTKOCUKAIITMOHHBIMHU HapyIICHUSAMHU (GYHKLIHUN HEHTPATHLHOM HEPBHOM CHCTEMBI
(me3opueHTanus, CIyTaHHOCTh CO3HAHMS, KOMa), HATMYUEM KIIMHUYECKUX U JIaO0OpaTOPHBIX
MIPU3HAKOB MOPAXKEHUSI HE TOJIBKO MOYEK, HO U MEeYeHH (KEJITyXa, TelaToJneHAIbHbIA CUHAPOM,
aciuT u Ap.), xyamuM, yem nipu OITH, nmporraozom. Bo3Mo)kHbI 00HMIIbHBIE TTHIIIEBOAHBIC U
MUILEBOTHO-KETYTOYHbIE KPOBOTEUEHUS, BO BCeX cydasx UMEIOTCS KIMHUYECKUE U
nabopaTpHble MPU3HAKK CUHAPOMA TUCCEMHUHUPOBAHHOTO BHYTPUCOCYIUCTOTO CBEPTHIBAHUS
KpOBH.

Heotnosxxnas nomouis ta xe, yto mnpu OITH. Oco0o BaxkHOE 3HaUE€HUE UMEET KOMIUIEKCHOE
npumenenue renapuna (rmo 30000-40000 E/l/cyt u Gosipiiie) B coueTaHuu ¢ TaHCHY3UIMHU
JOCTAaTOYHO OOJIBIIMX 703 CBEKE3aMOPOKEHHON WM HATHBHOM 11a3mbl (1o 300 mut 1o 3 pa3 B
CYTKH), a TIPU TUIIOTOMUU - JodamMuH. OnTuManbHbIi A3PPEKT gaeT KOMOMHHUPOBAaHHOE
NpuMeHeHHe anb(da-u 6eTa-aapeHo0I0KaTopoB (HarpuMep, TponadeHa, ¢ 003UIaHOM - T10 5
MI/CYT) MPU OJTHOBPEMEHHOUN MH(]y3noHHOU Tepanuu. [Ipu BeIpaKeHHON MHTOKCUKAIIMH U
aktuBHOM J[BC-cunapome (CTOMKO MOJOKUTENbHBIE 3TaJOHOBBINM U TPOTAMHUHCYIIb(aTHBIN
TECTBI, CIIOHTAHHAs arperanus TPOMOOLIUTOB, MyTHAA I1J1a3Ma C OCAAKOM U Jp.) TOTIOJTHUTEIHHO
npoBoaAT miuasMadepes - yaansator 500-1000 mut ra3mMel ¢ BO3BPATOM SPUTPOLIUTOB U
YaCTUYHBIM 3aMEIlIEHUEM BBIBEIEHHOM KUAKOCTU U OeJIKa TIa3MO3aMEHHUTENIMHU, aTbOyMUHOM
U CBEXE3aMOPOKEHHOM TOHOPCKOM mna3moil. LlenecooOpa3Ho uepenoBaHue reMoIuanusa u
ia3madepesa.

I'ocniuranuzamnus CpOYHad B OTACJICHUC HHTEHCHUBHOM TEpalru, B KOTOPOM HAJIA’)KCHO JICUCHUC
réMoauaain3Mo U HJIa3Ma(1)epe3OM, OKCI/IFeHO6apOTepaHI/I$I.
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	1. ПОСТТРАНСФУЗИОННЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ
	Осложнения инфузионно-трансфузионной терапии могут возникать как в процессе переливания крови и плазмозаменителей, так и спустя некоторое время. Осложнения чаще развиваются при повторных, длительных и больших по объему трансфузиях. Они могут быть обус...
	Иммунологические осложнения развиваются в результате трансфузии крови, несовместимой по групповым факторам АВО или резус-антигенам. При переливании иногруппной крови возникают гемолиз, гемолитический шок. Последние могут развиться также при избытке ес...
	Внутрисосудистый гемолиз может развиваться и при переливании резус-положительной крови больному с резус-отрицательной кровью. Это осложнение, как правило, возникает при повторной гемотрансфузии, но возможно и при первом переливании крови. Осложнения м...
	При переливании иногруппной по АВО факторам крови тяжелая реакция развивается, как правило, очень быстро, иногда сразу после введения 10-15 мл крови. Возникают потрясающий озноб, боль в пояснице, за грудиной, головная боль, тошнота, бронхоспазм. Кожны...
	Через 18-20 часов и после выведения больного из шока, иногда раньше, появляются нарастающая желтуха, олигурия, переходящая в анурию. При обследовании больного, перенесшего острый внутрисосудистый гемолиз, отмечаются анемия, лейкопения, тромбоцитопения...
	При резус-конфликте гемолиз наступает, как правило, позже и клинические симптомы его не столь выражены, как при переливании иногруппной крови, но желтуха и почечная недостаточность носят более стойкий характер.
	При переливании крови, несовместимой по антигенам лейкоцитов, тромбоцитов и по сывороточным системам, постгрансфузионные осложнения не носят столь тяжелого характера. Они могут проявляться болью в поясничной области, ознобом, повышением температуры, к...
	Особой формой посттрансфузионных осложнений является так называемый синдром гомологичной крови, развивающийся после введения больному в течение короткого времени больших объемов крови от разных доноров, что бывает при массивных кровотечениях или при и...
	Кроме того, при быстром переливании больших доз консервированной цитратом натрия крови может возникнуть так называемая цитратная интоксикация в виде психомоторного возбуждения, нарушения сознания, судорог, нарушения ритма сердца (групповая экстрасисто...
	Аллергические и пирогенные посттрансфузионные осложнения могут возникать при переливании любой инфузионной среды, особенно часто у больных, которым проводят длительную и массивную инфузионную терапию. Однако известны случаи, когда тяжелейшие реакции, ...
	Неотложная помощь. Немедленно прекращают переливание несовместимой крови или раствора, вызвавшего аллергическую реакцию. Срочно вводят внутривенно 2 мл 2% раствора промедола или 1 мл 1% раствора морфина, или 2 мл 0,005% раствора фентанила в сочетании ...
	Введение симпатомиметиков (метазон, норедреналин) протиэопоказано, так как это приводит к усилению спазма сосудов. Показана двустороняя паранефральная блокада. 0,25% раствором новокаина по 100-150 мл. При тяжелом течении посттрансфузионной реакции нео...
	Если в дальнейшем, несмотря на проведенную терапию, развивается острая почечная недостаточность, показан экстракорпоральный гемодиализ. При синдроме гомологичной крови в первую очередь необходимо устранить гипоксемию вплоть до проведения искусственной...
	Осложнения, связанные с нарушениями техники проведения инфузий. Очень опасным, иногда смертельным осложнением является воздушная эмболия, возникающая в результате нарушения герметичности или неправильного заполнения системы для переливания крови и кро...
	Симптомы воздушной эмболии возникают внезапно и нарастают очень быстро. Появляются сильная боль за грудиной, резкое затруднение дыхания, бледность кожных покровов, потеря сознания, нарушение ритма сердца. Смерть может наступить мгновенно.
	Неотложная помощь. Показано немедленное введение 1 мл 0,1% раствора атропина, 1 мл 2% раствора промедола, 10 мл 2,4% эуфиллина, срочное помещение больного в кислородную барокамеру. При остановке кровообращения немедленно приступают к массажу сердца и ...
	Тромбоэмболия ветвей легочной артерии может возникнуть при использовании для инфузии тромбированных вен, переливанием крови длительного срока хранения, использовании одной и той же системы для инфузии крови и плазмозаменителей, в результате чего в ней...
	Симптомы - резкая одышка, ощущение нехватки воздуха, боль за грудиной, нарастающая гипоксемия, цианоз. На ЭКГ - признаки перегрузки правого желудочка, острого легочного сердца, иногда признаки инфаркта миокарда. На 2-3-й сутки возникает кровохарканье....
	Неотложная помощь. Показано экстренное введение атропина, эуфиллина, 10000 ЕД гепарина. При уточненном диагнозе вводят фибринолизин - 20000-40000 ЕД в сутки (или стрептокиназу - 1 млн ЕД за час), увеличивая дозу гепарина до 30000-+0000 ЕД в сутки. При...
	Флебиты и тромбозы сосудов, через которые проводили инфузию, возникают при длительных переливаниях в периферические вены и артерии, несоблюдении правил асептики, недостаточном уходе за катетером, введенным в центральную (чаще подключичную) вену. При 1...
	При резко выраженном спазме или тромбозе периферической артерии, через которую проводили внутриартериальные нагибания крови, показаны обкалывание сосуда на протяжении 0,25% раствором новокаина, компресс с гепариновой мазью, иммобилизация конечное. Ино...
	Профилактика посттрансфузионных осложнений. Для предупреждения посттрансфузионных осложнений необходимо точное соблюдение правил переливания крови, крово - и плазмозаменителей. При массивной " гемотрансфузии после введения каждых 500 мл крови необходи...
	Больным, склонным к аллергическим реакциям перед любой инфузией следует ввести 1 мл 2% раствора промедола и 1 мл 1% димедрола. Необходимо строго учитывать противопоказания к трансфузиям и проводить их только по строгим показаниям.
	Госпитализация в нефрологические отделения или отделения реанимации и интенсивной терапии, оснащенные аппаратурой для гемодиализа.
	2. ПОЧЕЧНАЯ И ОСТРАЯ ПОЧЕЧНО-ПЕЧЕНОЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ
	(ОПН) - быстрое и резкое снижение функции почек, связанное чаще всего с их ишемией, токсическим или иммунным поражением, протекающее с дисфункцией канальцев, уменьшением осмолярности мочи, нарастанием содержания в сыворотке крови креатина, остаточного...
	1) преренальные (50-75% всех случаев), обусловленные всеми видами шока, уменьшением объема циркулирующей крови (кровотечения, потеря воды и электролитов при обильной рвоте, поносе, ожогах, быстром накоплении асцита и т.д.) либо ухудшением микроциркуля...
	2) почечные (ренальные), связанные с острым гломерулонефритом и острым интерстициальным нефритом, миоглобинурией (синдромы компрессии и раздавливания, турникетный шок и др.), а также с нефротоксическим действием ряда веществ: солей тяжелых металлов, р...
	3) постренальные, связанные с закупоркой мочевыводчщих путей уратами, оксалатами, белковыми коагулятами, сгустками крови и т.д. При многих формах взаимодействуют разные патогенетические механизмы, ведущие к развитию ОПН (гиповолемия, шок, инфекция с в...
	Различают следующие фазы ОПН:
	1) начальную, или пусковую, при которой доминируют признаки патологического процесса, вызвавшего ОПН (шок, инфекционные осложнения, сепсис, гемолиз, обильная потеря жидкость и электролитов и т.д., а также признаки диссеминированного внутрисосудистого ...
	2) олигоанурия - резкое снижение диуреза (вплоть до почти полного отсутствия мочи), нарушение концентрационной и азотовыделительной функции почек, развитие симптомов уремии;
	3) фаза ранней полиурии - быстрого нарастания диуреза при сохраняющейся низкой относительной плотности мочи (наступает при успешном выведении больного из второй фазы);
	4) восстановления функции почек и нарастания удельной плотности мочи до 1,017-1,020.
	В клинической картине вначале преобладают признаки основной патологии - признаки шока, инфекционно-септического процесса (лихорадка, пот, озноб, боль в мышцах и конечностях, нервнопсихические расстройства, рвота, понос и т.д.), наличие травм, операций...
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