План обследования пациента 12-ти лет с заболеваниями пародонта:

1. Опрос: сбор жалоб и анамнеза, выяснение наличия сопутствующих соматических заболеваний, аллергических реакций, наследственной предрасположенности;
2. Осмотр внешний;
3. Осмотр полости рта: включает осмотр зубных рядов и осмотр слизистой оболочки полости рта. При осмотре зубных рядов проводят оценку состояния: прикуса, смещение зубов, истирание зубов, клиновидных дефектов, степень подвижности зубов, травматической окклюзии, местных травматических факторов. При осмотре слизистой оболочки полости рта оценивают: цвет, консистенцию, кровоточивость, состояние межзубных сосочков, уздечки губ, глубину преддверия полости рта, глубину десневой борозды, наличие пародонтальных карманов и выделения из них.
4. Зондирование десневых карманов и последующее определение пародонтологических индексов, CPI, PMA, ПИ и др.
5. Пробы с витальным окрашиванием;
6. ОПТГ с последующим определением рентгенологического индекса; степень деструкции костной ткани (межзубных перегородок); 
7. Направление к педиатру для прохождения клинического обследования.
