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ДНЕВНИК
Производственной практики
Наименование практики

Теория и практика лабораторных иммунологических исследований

Ф.И.О. Соболев Захар Владимирович	



Место прохождения практики 	КГБУЗ «КМКБСМП имени Н.С. Карповича»	

(медицинская/фармацевтическая организация, отделение)

с «25» марта 2024	г.	по	«30	» марта	2024	г. Руководители практики:
Общий – Ф.И.О. (его должность)  	

Непосредственный – Ф.И.О. (его должность)  	

Методический – Ф.И.О. (его должность)  Воронова М.Ф.	















Красноярск 2024


ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН.



	

№
	

Наименование разделов и тем практики
	
Всего часов

	8семестр
	36

	
1
	Ознакомление с правилами работы :
-	изучение	нормативных	документов,	регламентирующих санитарно-противоэпидемический режим в КДЛ.
	
2

	
2
	Организация рабочего места:
- приготовление реактивов, подготовка оборудования, посуды для исследования
	
3

	

3
	Определение иммунологических показателей
-клеточного звена
-гуморального звена
- систему комплемента
	

24

	4
	Регистрация результатов исследования.
	2

	
5
	Выполнение мер санитарно-эпидемиологического режима :
· проведение мероприятий по стерилизации и дезинфекции лабораторной посуды, инструментария, средств защиты;
· утилизация отработанного материала.
	
4

	Вид	промежуточной аттестации
	Дифференцированный зачет
	1

	Итого
	36
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ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ (ЦИФРОВОЙ, ТЕКСТОВОЙ)


	Исследования.
	
	итог

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	Исследование	клеточного звена иммунной системы
	
	1
	
	
	
	
	1

	Исследование	гуморального звена иммунной системы
	
	1
	
	
	
	
	1

	Исследование	системы комплемента
	
	
	1
	
	
	
	1

	Проведение	исследований методом ИФА
	
	
	
	1
	
	
	1

	Участие в контроле качества
	
	
	
	
	1
	
	1
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День 2
В этот день я работал с программой QMS для передачи направлений, а также выполнял измерение ЦИК
Алгоритм постановки:
1. Внести 200 мкл р-ра №1
2. Внести 200 мкл р-ра №2
3. Внести 20 мкл сыворотки
4. Инкубировать 2 часа при комнатной температуре 
5. Измерение на приборе

День 3
В этот день я работал с программой QMS для передачи направлений, а также ставил Ig E.
Алгоритм постановки:
1. Внести 20 мкл калибраторов
2. Внести 20 мкл сыворотки
3. Внести 150 мкл коньюгата во все лунки
4. Поставить в шейкер на 45 мин. 37 С
5. Промыть 5 раз
6. Внести 100 мкл ТМБ
7. Инкубировать 20 минут в темноте
8. Внести 150 мкл стоп-реагента

День 4
В этот день я работал с программой QMS для передачи направлений, а также ставил ПСА общий
Алгоритм постановки:
1. Внести 25 мкл калибраторов
2. Внести 25 мкл сыворотки
3. Внести 100 мкл коньюгата во все лунки
4. Встряхнуть в течении 30 сек
5. Поставить в шейкер на 30 мин. 37 С
6. Промыть 5 раз
7. Внести 100 мкл ТМБ
8. Инкубировать 20 минут в темноте
9. Внести 150 мкл стоп-реагента
10. Измерить при 450 нм


День 5
В этот день я работал с программой QMS для передачи направлений, а также ставил ПСА свободный
Алгоритм постановки:
1. Внести 50 мкл калибраторов
2. Внести 50 мкл сыворотки
3. Внести 50 мкл БР во все лунки
4. Встряхнуть в течении 30 сек
5. Поставить в шейкер на 30 мин. 37 С
6. Промыть 5 раз
7. Внести 100 мкл коньюгата во все лунки
8. Поставить в шейкер на 30 мин. 37 С
9. Промыть 5 раз
10. Внести 100 мкл ТМБ
11. Инкубировать 20 минут в темноте
12. Внести 150 мкл стоп-реагента
13. Измерить при 450 нм

День 6
Диф зачёт
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Nens 1
PaGotath B MeMUMHCKUX Xanarax, WIATOMKAX, CMEHHON 00yBH, a mpu yrpose
Pa30OpbI3THUBAHKA KPOBU KK APYTHX GHONOTHYECKHX JKUIKOCTEH - B MAacKe, 3aIUTHOM
OKPaHe WM OUKAX, HEMpOMOKAEMOM (hapTyke ¥ HapyKaBHUKAX, PE3MHOBBIX
fiepyatkax. [logxo K HCHONB30BAHMIO 3ALUMTHOM ONEKIBI JOMKEH ObITh
AU dEPEHIUPOBAHHBIM, YUHTHIBAS CTENEH) PHCKA HH(HIHPOBAHHSL
Ha paGouem mecte 3ampeaercs npuHUMATh MHILY, THT, KypUTb, NOIb30BATHCA
KOCMETUKOH.
[pn pabote ¢ uceneyembiM MaTepHanom ciieiyer u3beraTh YKOMOB i MOPE30B, Bee
NOBPEXK/ICHHS KOKH HA PYKax JOMKHbI ObITh 3aKpbIThl JIEHKOIIACTBIPEM HIIH
HananbuHuKamu. Pabotath ¢ OMONOrMYECKHM MaTepUANoOM Clefyer TONbKO B
PE3MHOBBIX MepuaTkax!
JanpeLiaeTest nuneTHpoBate GHONOrHUYECKOro Matepuaa prom!
Bee Manunynsnun no 3abopy KpoBH U CBIBOPOTKM JOJUKHBI BBIIONHATHCS MPU
MOMOIILH ABTOMATHYECKMX TTHIMETOK, 103aTOPOB.
Jlst mpenynpexienus pasdpLI3ruBaHus GHONOTHYECKOro MaTepUaia, cpasy ke nocsie
€ro  B3ATHA, NPOOMPKM  ClefyeT IUIOTHO 3aKPbIBATh  PE3HHOBBHIMH MM
MIaCTMACCOBBIMK NPOOKAMHU M IIOMELLATh B KOHTEHHEP.
buosioruyeckuit MaTepran J0MmKeH TPaHCIIOPTHPOBATHCS B IITATHBAX, OMEIIEHHBIX B
KOHTeHHepbl, OMKChI MM MeHalbl, HA JHO KOTOPbIX Kiajercs 4cioiiHas cyxas
caiperka (Ha ciryyaii 605 MOCY/IBI WK CIly4aHHOrO ONPOKUIBIBAHKS).
He nomyckaercs TpaHCIOPTHPOBKA Mpo0 KPOBH H JPYrHX OHOMATepHalioB B
KapTOHHBIX KOPOOKaX, JIePeBAHHBIX SLIMKAX, MONHITHICHOBBIX IAKETAX.
He nomyckaercsi moMelleHue ONaHKOB HANpaBIeHWH HIM APYrOH JOKYMEHTallUH
BHYTPb KOHTeHHepa, O1uKca, IpoOHpOK.
Ha pabounx Mecrax JOMKHBI OBITh BBIIMCKH W3 HHCTPYKTHBHO-METOJHYECKUX
JIOKyMEHTOB, allTeUuKH JJIsl POBE/ICHUs IKCTPEHHOH MPOMYUIAKTHYECKOH OMOIIH IPH
aBapUiHbIX CUTyaLHUAX.
Bech MeauuuHCKuIl MHCTpyMEHTapuii (a Takke nocyna, Oeibe, ammapartsl H 1p.),
JarpsA3HEHHBINA KPOBbIO, OHOIOIMYECKUMH JKHAKOCTSIMH, a TAKXKe COMPHKACAOILHICS
CO CIU3UCTHIME 000I0UKaMH, Cpa3y I0C/Ie MCIIONb30BAHUS MIOANCKHUT Je3HHDEKIHH B
COOTBETCTBUM C HOPMATUBHBIMU JIOKYMEHTAMH.

[Toanuce 061iero pyKkoBoauTes o\%&h

Iloanuce cryneHra %

[leuats neuebHOrO yupexkaeHus
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ATTeCTaUMOHHbIH JHCT NPOU3BOACTBEHHOH NPAKTHKH

Crynent (Pamumust U.0.) _Cobosnes 3axap Baaaumupouy

OOyuatomuiicss Ha Kypce o cueuuanbHoctd 31.02.03  «JlabopaTopHas
JIMATHOCTHKE
HPU NPOXOMK/ACHUU MPOU3BOACTBEHHOM MPAKTUKH 110

[1M.07 TTpoBejieH#e BBICOKOTEXHOJIOIMYHBIX KIMHHYECKHX 1a00paTOPHBIX
ucciaeoBaHui
MJTK.07.03 Teopust 1 npakTHKa 1a60paTOPHBIX KMMYHOIOTHYECKHX HCCIe0BAHUMH

¢ 25.03.2024 110 30.03.2024 B oObeme 26 4acoB
B opranusaiuu KI'BY3 « KMKBCMIT nmenn H.C. Kapriouiay

ocsou o6uue komneresuun  OK 1 —OK 14

0CBOMI NPOdecCHoHaIbHbIe KOMICTCHIMH [IK 3.1, IK 3.2, [IK 3.3, [IK3.4

- Ne /o \ Dranbl ATTECTALMN IPOU3BOICTBEHHON NPAKTHKH Ornenka
. Ouenka 00LIEro KOBOJHUTESl [POW3BOJACTBEHHOM |
it [PAKTUKH
% 2. JIHEBHUK MPAKTHKK J WT//
RS HauBrIyasibHOE 33/1aHKe 5/ )
4. JlndhepeHunpoBaHHbIf 3a4eT ﬁm}:{ }
S HtoroBsasi olieHKA 110 IPOH3BOACTBEHHOM NPaKTHKE & /oA
% 7
flata  AZ.0%.44 @1 oE SN0, Lafonrbe S

(MOANKCEH OBLIETO PyKOBOAUTENS IPOMIBOJCTBEHHOI NPAKTHKH OT OpraHH3aumm)

7

o
[OMHCh)

Boponosa M.®.
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CoGouies 3axap Bnagumuposuy
oOyuatowmiicst Ha 4 xypee 1o cneuuansiocta CII0
31.02.03 JlabopaTopHas AHATHOCTHKA
YCHGLIHO TPOLLES IPOU3BOACTBEHHYIO IIPAKTHKY [0 PO(ECCHOHATEHOMY MOJY.LIO:
Teopust 1 paKTHKA JA00PATOPHBIX HMMYHOJIOTHYECKHX HCCAe10BAHHI
poObeme 36 uacos ¢ «25» _Mapr_ 2024r. mo «30» _Mapr__ 2024r.

s opranusaiui KI'BY3 «KMKBCMIT umenn H.C. Kapnosuyay

Ja BPEMSL IPOXOKACHUS IPAKTHKH:

Kputepun onenku OteHka
(j1a/Her)
B nipoiiecce MojroTOBKM K HCCIIGIOBARMIO IPABWILHO BbIOHpACT H
FOTOBHT TI0CY,1y, PEAKTHBBI i IPHOOPHI B COOTBETCTBHH ¢ METOMKOM ga
Cobamoaer GopMy 3aIONHEHHS YUETHO-0TYETHON J0KYMEHTALHMH
(kypHa, OJAHKH). Yoo

[1pOBOIHT MEPONPHATHSL TTO CTEPHIIH3ALAH H JIe3MHPeK 1M 71abopaTopHoi
[10CY1bl, MHCTPYMEHTAPHS, CPEJICTB 3AIATHL. Y THIH3HPYET 0TpaboTaHHbIH o
MATepHail B COOTBETCTBIM ¢ MHCTpyKiusavi i CanlluH.
JIeMOHCTPHPYET HHTEPEC K Ipodeccu.

BHeLIHAI BHJL ONPSTHbIM, aKKYPATHBIA. @Q(
OK6 | OtHOoCHTCS K MEAUIIAHCKOMY MEPCOHANY U MALIMEHTaM YBAJKHTCIILHO,

OT3bIBUKMBO, BHEMATENBHO. OTHOMEHHE K OKPY/KAFOIIHM OeCKOH(IMKTHOE. Ra-
OK7 | IlposiBisieT CaMOCTOATEIbHOCTD B pabore, IeNeyCTPEMIICHHOCTD,

OK 12 | CriocoGen oxazarh nepByto MEIHIMHCKYIO TIOMOILD NPH HEOTIIOKHbBIX
CHTYaLHIX \Q%(

.’Q_AE CobmoaacT CAHUTAPHO-IUTHEHWUECKAH  PEXUM,  HPaBHIIA OT =u

va
| OpraHu3aTopCKHe CrloCOOHOCTH. y4l
| OK9 | CnocobeH 0CBOHTH HOBOE 000pYI0BAHHE HIIH METOJWKY (TP e 3aMEHE). B
OK 10 | JlemoHCTpHpYET TOICPAHTHOE OTHOLICHHAE K [IPEICTABUTENSM HHBIX 2
KYJIBTYD, HApOJIOB, PEIATUH. A

MPOTHBOTIOKAPHOM GesoriacHocTd.  OTCYTCTBHE BPEIHBIX TPHBBIUCK. Q
, YyactByer B MepONpUATHIX 10 npo(UIAKTHKE  IPO(ECCHOHATHHBIX WO

3a60J1€BaHHH

» 03 2044r.

« 19

[Toamich HEMOCPEACTBEHHOTO PYKOBOAMTEIS MPaKTHKH

Uiy, bo

/OUO, 1omKHOCTD

[loznuck o0IIero pyKOBOAMTENS PAKTHKH

p@_@ [®UO, 10IKHOCTD





