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Цели и задачи практики

1. Закрепление и совершенствование приобретенных в процессе обучения и учебной практики профессиональных умений по профессиональной деятельности медицинской сестры.
2. Ознакомление со структурой терапевтического стационара и организацией работы медсестры в различных отделениях;
3. Обучение оформлению медицинской документации (сестринской карты, истории болезни, манипуляционного листа, требования на медикаменты и др. медицинской документации);
4. Закрепление практических умений при выполнении всех видов сестринских манипуляций;
5. Углубление теоретических знаний и практических умений по уходу за терапевтическими больными;
6. Формирование навыков общения с пациентами и медицинским персоналом с учетом этических норм и знаний медицинской деонтологии.


В результате прохождения преддипломной практики обучающийся должен:
Приобрести практический опыт
· осуществления сестринского ухода за   пациентами с терапевтической патологией.
Освоить умения:
· проводить оценку физического и функционального состояния пациента;
· оказывать первую сестринскую помощь при неотложных состояниях в терапевтических заболеваниях;
· организовывать лечебно-охранительный режим в различных терапевтических отделениях;  
· осуществлять паллиативную помощь инкурабельным пациентам с терапевтической патологией;
· готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;
· утилизировать использованный расходный материал	;
· осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях;
· консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;
· консультировать пациента по вопросам диетического питания;
· осуществлять фармакотерапию по назначению врача;             
· проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;
· вести утвержденную медицинскую документацию.


Знать:
· причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики и проблемы пациента при терапевтической патологии;
· организацию и оказание сестринской помощи терапевтическим больным;
· организацию работы терапевтически отделений (постовой медсестры, процедурного кабинета), приёмного покоя ,график их работы;
· технику безопасности на рабочем месте;
· меры по профилактике внутрибольничной инфекции в терапевтическом стационаре;
· пути введения лекарственных препаратов;
· принципы диетического питания;
· правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения.
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	Оценка
	Подпись

	
	Отделение  
Общий руководитель____________________________________
Непосредственный руководитель__________________________ 
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ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКЕ
По разделу:  Сестринский уход  в терапии (стационар)
Ф.И.О. обучающегося _______________________________________________
группы__________________   специальности  _________________________
Проходившего (ей) преддипломную практику   с _____по _____20___г
За время прохождения практики мною выполнены следующие виды работ:
	Вид манипуляции
	Выполнено

	
	

	Сбор мочи для анализов: общий, по Нечипоренко, по Зимницкому, на бак. посев

	

	Сбор кала на анализы: на яйца паразитов, на копрологическое исследование, на скрытую кровь.

	

	Утренний туалет тяжелобольного пациента: умывание, подмывание, уход за глазами, ушами, полостью рта, кожей.
	

	Смена  постельного белья
	

	Кормление тяжелобольного в постели
	

	Измерение температуры тела с графической регистрацией Подсчет пульса. Подсчет частоты дыхания. Измерение артериального давления.
	

	Раздача медикаментов пациентам

	

	Обучение пациентов правилам проведения ингаляций, в том числе, небулаизериых

	

	Подача кислорода пациенту
	

	Измерение водного баланса у пациента
	

	Подготовка пациента и ассистирование врачу при
плевральной   пункции.

	

	Подготовка пациента и проведение дуоденального
зондирования

	

	Постановка очистительной клизмы 
	

	Постановка гипертонической клизмы
	

	Постановка масляной клизмы
	

	Постановка сифонной клизмы
	

	
	

	Постановка периферического венозного катетера
	

	Оказание сестринской помощи при неотложных состояниях(желудочное кровотечение, приступ удушья при бронхиальной астме, приступ загрудинных болей при стенокардии)

	

	Выполнение различных видов инъекций:
-подкожные,
-внутримышечные,
-внутривенные струйные
	

	Выполнение внутривенного капельного введения лекарств

	

	Разведение и введение антибиотиков
	

	Введение инсулина.
	

	Введение гепарина.
	

	Проведение забора крови из вены на биохимическое исследование с помощью вакутейнера
	

	
	

	Оказание неотложной помощи при анафилактическом шоке и при других острых аллергических реакциях
	

	
	



2. Текстовой отчет
При прохождении производственной практики мною самостоятельно были проведены: _______________________________________________________
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__________________________________________________________________________________________________________________________________________
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