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Тематический план

	№
	Наименование разделов и тем практики
	Всего часов

	
	
	

	
	
	

	  1
	Средства, влияющие на периферическую нервную систему.

М-холиноблокаторы.

Альфа-адреноблокаторы.

Альфа2-адреномиметики.

Бета2-адреномиметики.
	6

	2
	Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Анальгетики наркотические и ненаркотические.
Снотворные средства. Транквилизаторы.
	6

	3
	Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.

ИАПФ. Блокаторы рецепторов ангиотензина II. 

Блокаторы «медленных кальциевых каналов».

Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Тиазидные, тиазидоподобные, петлевые, калийсберегающие. Бета1-адреноблокаторы.

Антиангинальные средства. Нитраты.
	6

	4
	Средства, влияющие на функции органов дыхания.

Отхаркивающие и муколитические средства.

Противокашлевые наркотические и ненаркотические средства.
	6

	5
	Средства, влияющие на функции органов пищеварения.

Прокинетические и противорвотные средства.

Анорексигенные средства.

Ферментные препараты.
	6

	6
	Слабительные средства. Осмотические слабительные. Раздражающие рецепторы кишечника.

Гепатотропные средства. Холекинетики. Холесекретики. Гепатопротекторы.
	6

	7
	Средства, влияющие на систему крови.

Гемостатики растительного происхождения.

Средства лечения  гипохромных (железодефицитных) анемий.
	6

	8
	Антиагреганты.

Антикоагулянты прямого действия.
	6

	9
	Гормональные препараты.

Глюкокортикостероиды для местного применения.

Препараты гормонов щитовидной железы. Антитиреоидные средства.
	6

	10
	Средства лечения сахарного диабета I и II типов.

Оральные контрацептивы. Монофазные. Двухфазные. Трехфазные.
	6

	11
	Противомикробные средства.

Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны.

Антибиотики пенициллинового ряда. Макролиды.
	6

	12
	Противопротозойные средства. Производные нитроимидазола.

Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза, себореи.
	6

	
	Итого
	72

	Вид промежуточной аттестации
	дифференцированный зачет
	


График прохождения практики

	№ п/п 
	Дата
	Часы 

работы
	Наименование работы
	Оценка и подпись руководителя практики

	1
	02.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика ЛП, влияющих на периферическую нервную систему (Атропин, Омник, Клофелин,

Сальбутамол).
	

	2
	03.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика ЛП, влияющих на центральную нервную систему (Фентанил, Ибупрофен, Имован, Феназепам).
	

	3
	04.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика ЛП, влияющих на функции сердечно-сосудистой системы (Периндоприл, Лориста, Нифедипин, Бисопролол, Нитроглицерин, Фуросемид, Верошпирон, Индапамид, Спиронолактон).
	

	4
	06.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика ЛП, влияющих на функции органов дыхания (Мукалтин, АЦЦ, Синекод, Терпинкод).
	

	5
	07.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика ЛП, влияющих на функции органов пищеварения (Мотилиум, Редуксин, Креон).
	

	6
	08.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика ЛП, влияющих на функции органов пищеварения (Фортранс, Сенаде, Аллохол, Гептор).
	

	7
	09.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика ЛП, влияющих на функции системы крови (Викасол, Мальтофер)
	

	8
	10.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика ЛП, влияющих на функции системы крови (Аспирин кардио, Венолайф).
	

	9
	11.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика гормональных ЛП (Преднизолол,L-тироксин,Пропицил).
	

	10
	13.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика гормональных ЛП (Глюкофаж,Диане-35,Три-Регол,Минизитон)
	

	11
	14.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика противомикробных ЛП (Амоксициллин, Эритромицин,

Левофлоксацин).
	

	12
	15.04.2020
	09:00-15:00
	Характеристика противомикробных ЛП (Трихопол, Румикоз, Экзодерил,

Флуконазол, Низорал).
	


Содержание дневника

Раздел практики:  Средства,  влияющие  на  периферическую  нервную  систему.
Тема: М - блокаторы

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Атропин, глазные капли 1% -5 мл; р-р д/инъек. 0,1%-1мл в амп. №5,10

	МНН
	Атропин

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Цикломед, Тропикамид

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Воздействует на м-холинорецепторы сфинктера радужки и цилиарной мышцы блокируя их, из-за чего происходит расширение зрачка, затруднение оттока внутриглазной жидкости, повышение внутриглазного давления и паралич аккомодации. Эффект наступает через 30-40 минут, восстановление через 7-10 суток.

	Основные фармакологические эффекты
	Мидриаз, паралич аккомодации, повышение внутриглазного давления.

	Показания к применению
	Исследование глазного дна, создание функционального покоя при воспалительных заболеваниях глаз (иритрите, кератите); при травмах глаз.

	Способ применения и режим дозирования
	Местно. Закапывают по 1-2 капли р-ра в глаз, кратность применения до 3 раз с интервалом 5-6 часов.

	Побочные эффекты
	Местные: гиперемия кожи век, покалывание, повышение внутриглазного давления, фотофобия, контактный дерматит.

Системные: Сухость во рту, запоры, атония кишечника и мочевого пузыря, тахикардия, задержка мочи, головная боль, головокружение.

	Противопоказания к применению
	Закрытоугольная глаукома, детский возраст до 7 лет, гиперчувствительность к препарату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	С препаратами, обладающими антихолинергической активностью, вызывает усиление его действия, с фенилэфрином может вызывать повышение АД. Под влиянием нитратов вероятность роста внутриглазного давления повышается. Атропин снижает концентрацию леводопы в плазме крови.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	107-1/у, не хранится в аптеке 

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте, вдали от детей. При температуре не выше 25 °С.


Дата заполнения: 02.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики:  Средства,  влияющие  на  периферическую  нервную  систему.

Тема:  Альфа 2-адреномиметики

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Клофелин, табл. 0. 75 мг  N50;табл.0.15 мг №10,20,50; р-р д/в/в 0,01%-1мл в амп. №5,10

	МНН
	Клонидин

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Физиотенз, Моксонидин, Альбарел

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Гипотензивный препарат центрального действия. Действует на альфа2-адренорецепторы, расположенные на пресиноптической мембране вазомоторного центра, возбуждая их. Из-за этого снижается поток симпатических импульсов к сердцу и сосудам. Гипотензивный эффект связан со снижением ОПСС, урежением ЧСС, снижение сердечного выброса. При внутривенном введении возможно кратковременное повышение АД.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивный, выраженный седативный

	Показания к применению
	Гипертонический криз, артериальная гипертензия.

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают во время или после еды, не разжевывая, запивая небольшим количеством жидкости. Обычно лечение начинают с малых доз (0,075 мг 2-3 раза в день). Для купирования гипертонического криза сублингвально 0,15 мг. Отмену препарата производят постепенно, в течение 1-2 недели. 

	Побочные эффекты
	Сонливость, головокружение, ортостатическая гипотензия, депрессия, гипотония, сухость во рту, брадикардия, тошнота, рвота, запоры, эректильная дисфункция, синдром отмены.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, кардиогенный шок, артериальная гипотензия, брадикардия, беременность, лактация, детский возраст.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие ЛС, угнетающих ЦНС и этанола. Бета-адреноблокаторы, блокаторы «медленных кальциевых каналов» и сердечные гликозиды повышают риск развития брадикардии и атриовентрикулярной блокады.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 ПП № 964

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	148-1/у-88, 3 года хранится в аптеке 

	Условия хранения в домашних условиях
	В соответствии с правилами хранения сильнодействующих веществ. В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 02.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики:  Средства,  влияющие  на  периферическую  нервную  систему.

Тема: Бета2-адреномиметики

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сальбутамол, аэр. д/ингал.100 мкг/доза(200 доз)- 12 мл.

	МНН
	Сальбутамол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Вентолин, Саламол эко, Саломол эко легкое дыхание

	Аналоговая замена (ТН)
	Беротек, Беротек Н

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Действует на бета2-адренорецепторы, гладкой мускулатуры бронхов, возбуждая их. Расслабляет гладкую мускулатуру бронхов и сосудов, оказывает выраженный бронходилатирующий эффект, предупреждает или купирует спазм бронхов, снижает сопротивление в дыхательных путях. Увеличивает жизненную ёмкость лёгких.



	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий

	Показания к применению
	Купирование и предотвращение приступов бронхиальной астмы, ХОБЛ, хронический бронхит, эмфизема легких.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь в качестве бронхорасширяющего средства взрослым и детям старше 12 лет - по 2-4 мг 3-4 раза/сут, при необходимости доза может быть повышена до 8 мг 4 раза/сут.

	Побочные эффекты
	Головная боль, тахикардия, тремор, раздражение слизистой оболочки рта и горла, ангионевротический отек, гипокалиемия, гиперчувствительность, отек, крапивница.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, ведение преждевременных родов, угрожающий аборт, детский возраст до 2-ух лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	С некардиоселективными бета-адреноблокаторами возможно взаимное подавление терапевтических эффектов, с теофиллином - повышается риск развития тахикардии и аритмии.С производными ксантина, ГКС или диуретиков возрастает риск развития гипокалиемии.



	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту-107-1/у, не хранится



	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25°C .Не замораживать.

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 02.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики:  Средства,  влияющие  на  периферическую  нервную  систему.
Тема: Альфа1-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Омник, капс. с модиф. высвоб. 0,4 мг №10,30

	МНН
	Тамсулозин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Омник МВ, Омник окас, Сонизин, Фокусин

	Аналоговая замена (ТН)
	Доксазозин, Зоксон, Камирен, Кардура

	Комбинированные препараты (ГН)
	Везомни(Солифенацин+Тамсулозин)

	Механизм действия
	Блокирует альфа1 –адренорецепторы, находящиеся в гладкой мускулатуре предстательной железы, шейки мочевого пузыря и простатической части уретры. Из-за блокады этих рецепторов улучшается отток мочи, снижение тонуса гладкой мускулатуры предстательной железы.

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудорасширяющий, Гипотензивный.

	Показания к применению
	Лечение дизурических расстройств при доброкачественной гиперплазии предстательной железы. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1капсуле 1 раз в день, утром после завтрака, запивая небольшим количеством воды. Терапевтический эффект проявляется приблизительно через 2 недели от начала лечения.

	Побочные эффекты
	Головокружение, нарушение эякуляции, запор, диарея, тошнота,астения,ринит,гиперчувствительность,сыпь,крапивница. 

	Противопоказания к применению
	Ортостатическая гипотензия, почечная и печеночная недостаточность, гиперчувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении тамсулозина с другими α1-адреноблокаторами - возможно выраженное усиление гипотензивного эффекта.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеки 

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом месте при температуре не выше 25оС, в защищенном от детей месте.


Дата заполнения: 02.04.20             
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Тема: Анальгетики наркотические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фентанил, р-р д/инъекц. 0.005%-2мл в амп. №5;ТТС 25 мкг/ч в саше №5

	МНН
	Фентанил

	Синонимическая замена  (ТН)
	Дюрокезик матрикс

	Аналоговая замена (ТН)
	Промедол, Трамадол

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Взаимодействует с опиоидными рецепторами, возбуждая их и блокирует проведение боли. Оказывает угнетающее действие на дыхательный центр. Повышает тонус гладких мышц желчевыводящих путей, сфинктеров, снижает перистальтику кишечника, улучшает всасывание воды из ЖКТ. Вызывает эйфорию.

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующий и седативный

	Показания к применению
	Болевой синдром средней и сильной интенсивности: послеоперационная боль, инфаркт миокарда, боли у онкологических больных. Премедикация при хирургических операциях.


	Способ применения и режим дозирования
	Могут применятся  в/м или в/в  в дозах от 2.5-150 мкг/кг. При в\в введении эффект наступает сразу на кончике иглы. Интервалы между каждым введением определяются индивидуально.

При накожном применении дозу устанавливают в зависимости от состояния пациента и эффективности лечения.



	Побочные эффекты
	Бронхоспазм, угнетение дыхания, брадикардия, снижения АД, судороги, головная боль, тошнота, рвота, метеоризм, задержка мочи, усиленное потоотделение, ригидность мышц, лекарственная зависимость, синдром отмены.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, брадикардия, артериальная гипотензия, почечная и печеночная недостаточность, бронхиальная астма, опухоли головного мозга Острые заболевания органов брюшной полости. Операции кесарева сечения и др. акушерские операции в стадии до извлечения плода. Дети до 1 года.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	С другими препаратами, оказывающими угнетающее влияние на ЦНС, возможно взаимное усиление эффектов.

При систематическом приеме барбитуратов, есть вероятность уменьшения обезболивающего действия опиоидных анальгетиков. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Относится к списку II наркотических препаратов ПП №681.

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	В форме ТТС отпускается по рецепту бланка 148-1/у-88. Хранится в аптеке 5 лет.

Р-р д/и отпуск только по требованиям мед.организаций для стационаров.

	Условия хранения в домашних условиях
	Дома не храниться. В стационарах хранить при температуре 15–25 °С.(в холодильнике)


Дата заполнения: 03.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Тема: Ненаркотические анальгетики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ибупрофен, табл. 200 мг и 400 мг №20

	МНН
	Ибупрофен

	Синонимическая замена  (ТН)
	Бурана, МИГ 400,Ибуфен, Долгит,Нурофен

	Аналоговая замена (ТН)
	Диклофенак, Аспирин, Кетопрофен, Нимесулид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Нуралгон(Ибупрофен+Парацетамол); Некст Активгель(Ибупрофен+Левоментол)

	Механизм действия
	Угнетают синтез простагландинов из арахидоновой кислоты. В результате неизбирательного ингибирования фермента ЦОГ-1(отвечает за выработку простагландинов в ЖКТ) и ЦОГ-2(отвечает за выработку простагландинов воспаления), приводящим к ингибированию синтеза простагландинов-медиаторов боли, воспаления, гипертермической реакции.

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующее, противоспалительный, жаропонижающий.

	Показания к применению
	Головная боль, зубная боль, мигрень, боль при дисменорее, боль в суставах, невралгии, болевой синдром различной этиологии, мышечные и ревматические боли, лихорадка при гриппе и др. простудных заболеваниях.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, запивая водой. По 1 таблетке 3-4 раза в сутки.

	Побочные эффекты
	Гастротоксичность(тошнота, рвота, диарея, эрозивно-язвенные поражения ЖКТ);нейротоксичность(головная боль,головокружение);нефротоксичность;гематотоксичность;аллергические реакции(кожная сыпь, отек Квинке)

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, бронхиальная астма, эрозивно-язвенные заболевания ЖКТ, сердечная недостаточность, почечная и печеночная недостаточность, гиперкалиемия, гемофилия, беременность, детский возраст до 6 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении ибупрофен уменьшает действие антигипертензивных средств  и диуретиков, с ГКС повышается риск развития побочного действия со стороны ЖКТ.При одновременном применении с варфарином возможно увеличение времени кровотечения, наблюдались гематомы.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускают без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25 °С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 03.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Тема: Снотворные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Имован, табл. 7.5 мг №20

	МНН
	Зопиклон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сомнол

	Аналоговая замена (ТН)
	Гипноген, Ивадал, Санвал

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Селективно взаимодействует с w1 бензодиазепиновыми рецепторами, активация которых вызывает снотворный эффект. Открывает Cl-каналы и увеличивает поток поступления ионов хлора внутрь клетки, усиливает действие ГАМК. Практически не влияет на фазы сна.

	Основные фармакологические эффекты
	Снотворный, седативный, миорелаксирующий, противосудорожный, анксиолитический

	Показания к применению
	Лечение преходящей, ситуационной и хронической бессонницы у взрослых (включая трудности с засыпанием, ночными и ранними пробуждениями).

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетки 1 раз в день, начинают с минимальной дозы 3,5 мг перед сном, можно лежа в кровати. При необходимости, дозу увеличивают до 7.5 мг. Курс лечения до 4 недель с постепенным снижением дозы.

	Побочные эффекты
	Горький привкус во рту, антероградная амнезия, головокружение, головная боль, остаточная сонливость после пробуждения, диспепсия, тошнота, сухость во рту, аллергические реакции (зуд, высыпание, отек), синдром отмены, лекарственная зависимость, спутанность сознания, галлюцинации.

	Противопоказания к применению
	Миастения, дыхательная недостаточность, печеночная недостаточность, синдром апноэ во сне, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к компонентам препарата, беременность и лактация.



	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременный прием с алкоголем, т.к. возможно усиление седативного эффекта зопиклона. Усиление угнетающего влияния на ЦНС возможно при одновременном назначении препарата с нейролептиками, снотворными средствами, транквилизаторами, седативными средствами, антидепрессантами, опиоидными анальгетиками, противоэпилептическими препаратами, анестетиками, антигистаминными препаратами с седативным эффектом, а также с эритромицином.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	ПП №964

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	148-1/у-88, 3 года хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, недоступном для детей месте, при температуре ниже 30°С.


Дата заполнения: 03.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Тема: Транквилизаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Феназепам, табл. 0,5 мг №50

	МНН
	Бромдигидрохлорфенилбензодиазепин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Транквизепам, Фезанеф, Фезипам

	Аналоговая замена (ТН)
	Реланиум,Седуксен,Сибазон

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Действие бензодиазепина направлено на те участки мозга, в которых происходит формирование эмоций, взаимодействую со специфическими бензодиазепиновыми рецепторами и повышается чувствительность к ГАМК-рецепторов, что приводит к повышению тормозного влияния и угнетения межнейрональной передачи в соответствующих отделах ЦНС. Противосудорожный эффект за счет торможения спинномозговых рефлексов.

	Основные фармакологические эффекты
	Анксиолитический, снотворный, седативный, противосудорожный, миорелаксирующий.

	Показания к применению
	Раздражительность, тревожность, нервное напряжение,психозы, навязчивость, бессонница, абстинентный синдром (алкоголизм, токсикомания), эпилептические припадки. Как средство, облегчающее преодоление чувства страха и эмоционального напряжения. Шизофрения, ригидность мышц, тик, премедикация. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь при нарушениях сна  по 1 таблетке за 20-30 мин до сна Курс 2 недели. При отмене данного лекарственного средства дозу уменьшают постепенно.

	Побочные эффекты
	Сонливость, вялость, притупление эмоций, снижение концентрации внимания, депрессии, сухость во рту или слюнотечение, задержка или недержание мочи и кала, тахикардия, привыкание, лекарственная зависимость.

	Противопоказания к применению
	Кома, шок, миастения, закрытоугольная глаукома, острые отравления: алкоголем, наркотическими анальгетиками и снотворными средствами; ХОБЛ,  дыхательная недостаточность, депрессия, беременность, период лактации, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении препарата снижается эффективность леводопы у больных паркинсонизмом.Взаимное усиление эффекта при одновременном применении антипсихотических, противоэпилептических или снотворных средств, а также центральных миорелаксантов, наркотических анальгетиков, этанола.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк  хранится в аптеки 3 месяца.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С,вдали от детей.


Дата заполнения: 03.04.2020
                                                                      
Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: ИАПФ

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Периндоприл, таблетки 2 и 4 мг №20

	МНН
	Периндоприл

	Синонимическая замена  (ТН)
	Перинева, Престариум

	Аналоговая замена (ТН)
	Ренитек, Эналаприл,Энап

	Комбинированные препараты (ГН)
	Нолипрел (Периндоприл+Индапамид)

	Механизм действия
	Ингибирует превращение ангионензина-1 в активный ангиотензин-2(отвечает за сосудистый тонус, выработку альдостерона и вазопрессина), который является мощным прессорным веществом, происходит снижение его прессорного действия на сосуды, понижается ОПС, тонус сосудов и секреция альдостерона, что ведет к понижению АД. Снижает преднагрузку и постнагрузку.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, кардиопротекторный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, хроническая сердечная недостаточность, профилактика повторного инсульта, ИБС

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь  по 1 таблетке 4 мг (реже - 8 мг) при артериальной гипертензии 1 раз в день.

	Побочные эффекты
	Сухой кашель, гипотония, тахикардия, гиперкалиемия, диспепсические расстройства (тошнота, нарушение вкуса), головная боль, аллергические реакции (зуд, крапивница)

	Противопоказания к применению
	Ангионевротический отек, беременность, лактация, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к ингибиторам АПФ.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение с гипогликемическими препаратами  требует особой осторожности, т.к. ингибиторы АПФ, могут усиливать гипогликемический эффект, вплоть до развития гипогликемии. Применение ингибиторов АПФ и НПВС может приводить к ухудшению функции почек, включая развитие острой почечной недостаточности, и увеличению содержания калия в сыворотке крови.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 04.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы 

Тема: Блокаторы рецепторов ангиотензина II
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лориста, табл.50 и 100 мг №60

	МНН
	Лозартан

	Синонимическая замена  (ТН)
	Вазотенз, Лозап, Лозартан

	Аналоговая замена (ТН)
	Валсартан, Диован, Валз

	Комбинированные препараты (ГН)
	 Лозап АМ (Лозартан +амлодипин)

	Механизм действия
	Блокирует рецепторы ангиотензина-2 в сосудах. Ангиотензина-2 не может реализовать своё прессорное действие и снижает АД.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, сердечная недостаточность, для защиты почек у пациентов с сахарным диабетом 2 типа

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 1 раз в сутки.

	Побочные эффекты
	Избыточный гипотензивный эффект, ортостатическая гипотензия, сухой кашель, гиперкалиемия, ангионевротический отек, диспепсические расстройства, влияние на плод

	Противопоказания к применению
	Беременность, лактация, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к препарату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с диуретиками возможна артериальная гипотензия, с препаратами калия, калийсберегающими диуретиками повышается риск развития гиперкалиемии. При применении с орлистатом уменьшается антигипертензивное действие лозартана, что может привести к значительному повышению АД, развитию гипертонического криза.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 04.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы 

Тема: Блокаторы «медленных кальциевых каналов»
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нифедипин, табл. 10 мг №50

	МНН
	Нифедипин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Кордафлекс РД, Кордипин ретард,Коринфар

	Аналоговая замена (ТН)
	Амлодипин, Верапамил,Дилтиазем

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует кальциевые каналы через, которые происходит поступление кальция в кардиомиоциты и клетки гладкой мускулатуры сосудов. Снижает тонус гладкой мускулатуры сосудов. Расширяет коронарные и периферические артерии, снижает ОПСС, АД и сократимость миокарда, уменьшает постнагрузку и потребность миокарда в кислороде. Улучшает коронарный кровоток.

	Основные фармакологические эффекты
	Антиангинальный и гипотензивный

	Показания к применению
	Профилактика приступов стенокардии, артериальная гипертензия, гипертонические кризы

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 2 раза в сутки.

	Побочные эффекты
	Брадикардия, рефлекторная тахикардия, снижение силы сердечных сокращений, гипотензия, приливы, отеки нижних конечностей, запоры, тератогенное действие, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Артериальная гипотензия, коллапс, кардиогенный шок, сердечная недостаточность, аортальный стеноз; повышенная чувствительность к препарату, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антихолинергическими средствами возможны нарушения памяти и внимания у пациентов пожилого возраста, с бета-адреноблокаторами возможно развитие выраженной артериальной гипотензии. При применении с нитратами усиливается антиангинальный эффект нифедипина.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 04.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы 

Тема: Селективные бета1-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Бисопролол, табл. по 10 мг № 30,60

	МНН
	Бисопролол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Арител, Бипрол, Биол, Бидоп, Конкор, Коронал

	Аналоговая замена (ТН)
	Эгилок, Вазокардин, Беталок, Локрен

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бисопролол АМЛ(Амлодипин+Бисопролол)

	Механизм действия
	Избирательно блокируют бета1-адренорецепторы миокарда и препятствуют воздействию на них адреналина и норадреналина. В результате снижается сила и частота сердечных сокращений, что приводит к уменьшению потребности миокарда в кислороде и снижению АД.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный

	Показания к применению
	ИБС, артериальная гипертензия, нарушение ритма сердечных сокращений (тахикардия).

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 1 раз/сут. Максимальная суточная доза - 10 мг

	Побочные эффекты
	Бронхоспазм, брадикардия, гипотензия, нарушение липидного обмена, спазм сосудов конечностей, слабость, аппатия, сондивость, депрессия, синдром отмены

	Противопоказания к применению
	Острая и хроническая сердечная недостаточность, кардиогенный шок, коллапс, брадикардия, бронхиальной астмы, ХОБЛ, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к препарату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антиаритмических средств возможно резкое уменьшение АД, снижение ЧСС, развитие аритмии или сердечной недостаточности. При применении инсулина, гипоглигемических средств для приема внутрь усиливается действие инсулина или других гипоглигемических средств (необходим регулярный контроль уровня глюкозы в плазме крови). 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 04.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы 

Тема: Нитраты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нитроглицерин, табл. сублингв. 0,5 мг №10

	МНН
	Нитроглицерин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нитроспрей, Тринитролонг, Нитрокор,Нитролонг

	Аналоговая замена (ТН)
	Кардикет, Моно мак, Моночинкве, Изокет

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Нитраты вызывают вазодилатацию (расширение сосудов) за счет образования из нитратов оксида азота, который и расслабляет гладкую мускулатуру сосудов, особенно вен. Кровь скапливается в венах, снижается приток крови к сердцу и снижается нагрузка на миокард, а значит и потребность миокарда в кислороде. Кроме того снимается спазм сосудов с коронарных артерий, что способствует улучшению коронарного кровотока и улучшению доставки кислорода.

	Основные фармакологические эффекты
	Коронарорасширяющий, вазодилатирующий, антиангинальный 

	Показания к применению
	Купирование и профилактика приступов стенокардии, лечение больных с инфактом миокарда, без выраженной гипотензии.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 1 таблетку под язык держать до полного рассасывания, если приступ не купируется в течение  5 минут, то ещё 1 таблетку.

	Побочные эффекты
	Гипотензия, рефлекторная тахикардия, головные боли обусловленные расширением мозговых вен, повышение внутриглазного и внутричерепного давления, прилив крови к лицу, тошнота, рвота, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Шок, коллапс, артериальная гипотензия, острый инфаркт, повышение внутричерепного давления, закрытоугольная глаукома, повышенная чувствительность к нитратам.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с бета-адреноблокаторами, блокаторами кальциевых каналов усиливается антиангинальное действие, с симпатомиметиками возможно снижение антиангинального эффекта (в результате возможна артериальная гипотензия).При одновременном применении средств, обладающих антихолинергической активностью развивается гипосаливация, сухость во рту.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 04.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы 

Тема: Петлевые диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фуросемид, табл. 40 мг №50; р-р д/инъек.1%-2мл №10

	МНН
	Фуросемид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Лазикс

	Аналоговая замена (ТН)
	Торасемид, Тригрим, Диувер

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Мощный петлевой диуретик, быстрого действия. Влияет на функции почечного эпителия в области восходящего отдела петли Генли, снижает реабсорбцию ионов натрия, калия, кальция, хлора и воду. Но задерживает в организме мочевую кислоту. Антигепертензивное действие обусловлено уменьшением объема циркулирующей крови и снижения сопротивляемости сосудов.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигепертензивный

	Показания к применению
	Отеки любой этиологии, лечение гипертонического криза, острая и хроническая сердечная недостаточность, острая и хроническая почечная недостаточность, артериальная гипертензия

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, принимать натощак, не разжевывая и запивая достаточным количеством жидкости. Рекомендуется делить суточную дозу на 2-3 приема. Максимальная суточная доза 1500 мг.

	Побочные эффекты
	Электролитные нарушения, тахикардия, задержка мочи, увеличение уровня мочевой кислоты, обезвоживание, артериальная гипотензия, влияние на углеводный обмен, диспепсические расстройства, ототоксичность, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	острая почечная и печёночная недостаточность, острый гломерулонефрит, стеноз, нарушение водно-электролитного обмена, беременность, лактации, возраст до 3 лет (твердая лекарственная форма).

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Повышает концентрацию и риск развития нефро- и ототоксического действия цефалоспоринов, хлорамфеникола, аминогликозидов,, этакриновой кислоты, с ГКС увеличивают риск развития гипокалиемии, с сердечными гликозидами возрастает риск развития  гипокалиемии или гипомагниемии. Комбинация ингибиторов АПФ с фуросемидом, может привести к чрезмерному снижению артериального давления с ухудшением функции почек, к развитию острой почечной недостаточности.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 04.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы

 Тема: Тиазидные и тиазидоподобные диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Индапамид, табл. 2,5 мг №30,50

	МНН
	Индапамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Акрипамид, Индап, Ретапрес, Арифон

	Аналоговая замена (ТН)
	Гидрохлортиазид, Гипотиазид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Диротон Плюс(Индапамид+Лизиноприл) ; Эквапресс(Амлодипин+Индапамид+Лизиноприл)

	Механизм действия
	Вызывает понижение тонуса гладкой мускулатуры артерий, уменьшение ОПСС, снижает функции эпителия почечных канальцев, в результате подавляется реабсорбции ионов натрия, хлора и воды в сегменте петли Генли и проксимальном извитом канальце нефрона. Увеличивается выведения ионов калия.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигепертензивный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, задержка натрия и воды при хронической сердечной недостаточности, отечный синдром, глаукома

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают внутрь по 1 таблетке 1 раз/сут (утром).

	Побочные эффекты
	Гипокалиемия, гипомагниемия, гипотония, уменьшение толерантности к углеводам, повышение уровня мочевой кислоты в крови, ортостатическая гипотензия, диспепсические расстройства, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Острое нарушение мозгового кровообращения, выраженные нарушения функции почек и печени, тяжелые формы сахарного диабета и подагры, повышенная чувствительность к препарату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении  с ГКС для системного применения, уменьшается гипотензивный эффект вследствие задержки воды и ионов натрия, с ингибиторами АПФ повышается риск развития гипонатриемии, с НПВС возможно снижение гипотензивного действия индапамида. При значительной потере жидкости может развиться острая почечная недостаточность. При одновременном применении с сердечными гликозидами, кортикостероидами повышается риск развития гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 04.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы 

Тема: Калийсберегающие диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Верошпирон, капс.25, 50 и 100 мг №20,30,60

	МНН
	Спиронолактон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Верошпилактон, Спиронолактон

	Аналоговая замена (ТН)
	Диувер, Торасемид

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Является антагонистом гормона альдестерона, блокирует альдестероновые рецепторы в результате повышается выведение натрия, хлора и воды, а калий и магний в организме задерживаются.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигепертензивный

	Показания к применению
	Гиперальдестеронизм, болезнь Конна, хроническая сердечная недостаточность, гипокалиемия, цирроз печени, артериальная гипертензия, отечный синдром

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат принимают внутрь, после еды, 1 или 2 раза/сутки желательно утром.

	Побочные эффекты
	Гиперкалиемия, депрессия, головная боль, головокружение, нарушение менструального цикла, гинекомастия, импотенция, аллергические реакции, диспепсические расстройства

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность к препарату, болезнь Аддисона, гиперкалиемия, гипонатриемия, почечная недостаточность, почечная недостаточность, анурия, сердечная недостаточность, беременность, лактации, возраст до 3 лет (твердая лекарственная форма).

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременный прием препарата с другими калийсберегающими диуретиками, ингибиторами АПФ, антагонистами рецепторов ангиотензина II, блокаторами альдостерона, препаратами калия, может привести к развитию гиперкалиемии. Алкоголь, барбитураты или наркотические препараты могут потенцировать связанную со спиронолактоном ортостатическую гипотензию. Применение с НПВП  может привести к развитию тяжелой гиперкалиемии, с ГКС может увеличиваться скорость выведения электролитов, может наблюдаться гипокалиемия.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 30°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 04.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функцию органов дыхания
Тема: Отхаркивающие средства

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мукалтин, табл. 50 мг №10,20

	МНН
	Алтея лекарственного травы экстракт

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Доктор МОМ сироп, Гербион, Пектусин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Оказывает рефлекторное и резорбтивное раздражающее действие на рецепторы слизистой оболочки желудка, затем нервные импульсы передаются к железам и мышцам бронхов, вследствие чего усиливается секреция бронхиальных желез

	Основные фармакологические эффекты
	Обволакивающий, отхаркивающий и противовоспалительный

	Показания к применению
	Острые и хронические заболевания дыхательных путей, сопровождающиеся кашлем с образованием трудноотделяемой вязкой мокроты (бронхит, пневмония)

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1-2 таблетки,2-3 раза в сутки перед едой. Курс лечения 7-14 дней.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диспепсические явления.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к препарату, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки, детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Алтей не следует применять одновременно с теми средствами, которые содержат кодеин и другие противокашлевые средства, т.к. это затрудняет откашливание разжиженной мокроты.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 06.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики:

Раздел практики: Средства, влияющие на функцию органов дыхания 

Тема: Муколитические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	АЦЦ, порошок д/пригот. р-ра д/приема внутрь100мг и 200 мг № 20 и 30; сироп 2%-100 мл

	МНН
	Ацетилцистеин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Викс актив экспектомед,Флуимуцил

	Аналоговая замена (ТН)
	Амбробене, Лазолван, Коделак бронхо

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Действие ацетилцистеина связано со способностью его сульфгидрильных групп разрывать дисульфидные связи мукополисахаридов мокроты, что приводит к уменьшению вязкости мокроты и улучшению её отхождения.

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающий, муколитический.

	Показания к применению
	Заболевания органов дыхания, сопровождающиеся образованием вязкой и слизисто-гнойной мокроты: острый и хронический бронхит, трахеит, пневмония, бронхиальная астма, ХОБЛ, синусит.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 10 мл (две мерные ложечки) сиропа 2-3 раза в день. Курс 4-5 дней.

	Побочные эффекты
	Тахикардия, гипотония, бронхоспазм, головная боль, диспепсические расстройства, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	ЯБЖ и ДПК, кровохарканье, легочное кровотечение, период лактации, детский возраст до 2 лет, повышенная чувствительность к препарату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение ацетилцистеина с противокашлевыми средствами может усилить застой мокроты из-за подавления кашлевого рефлекса, с нитроглицерином может вызвать выраженное снижение АД и головную боль.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте. Флакон после вскрытия храниться не более 18 дней.


Дата заполнения: 06.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики
Раздел практики: Средства, влияющие на функцию органов дыхания 

Тема: Противокашлевые наркотические средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Терпинкод, табл. 8 мг+250 мг+250 мг №10

	МНН
	Кодеин+Натрия гидрокарбонат+Терпингидрат

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Коделак, Коделак фито элексир

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Кодеин тормозит дыхательный центр. Терпинкод усиливает секрецию бронхиальных желез. Натрия гидрокарбонат снижает вязкость мокроты. Способствует выведению слизи из дыхательных путей при кашле и ослабляет кашлевой рефлекс

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевой и отхаркивающий

	Показания к применению
	Сухой кашель различной этиологии при заболеваниях легких и дыхательных путей (бронхопневмония, бронхит, эмфизема легких)

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 2-з раза в день. Курс 5 дней.

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, запоры, сонливость, аллергические реакции(крапивница, зуд).При бесконтрольном приеме развивается лекарственная зависимость к кодеину.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность к компонентам препарата, дыхательная недостаточность, бронхиальная астма, детский возраст (до 12 лет), беременность,  лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении лекарственных средств, угнетающих ЦНС возможно усиление седативного эффекта и угнетающего действия на дыхательный центр.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	ПП № 964 пункт 5

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы №, 148-1/у-88, рецептурный бланк хранится в аптеке 5 лет.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 06.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики
Раздел практики: Средства, влияющие на функцию органов дыхания 

Тема: Ненаркотические противокашлевые средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Синекод, сироп 1.5 мг/1 мл,100 мл ; капли д/приема внутрь 5 мг/1 мл, 20 мл.

	МНН
	Бутимират

	Синонимическая замена  (ТН)
	Омнинус, Коделак нео

	Аналоговая замена (ТН)
	Гербион сироп, Бронхолитин, Бронхотон

	Комбинированные препараты (ГН)
	Стоптуссин( Бутамират+Гвайфенезин)

	Механизм действия
	Подавляет кашель, обладая прямым влиянием на кашлевой центр. Оказывает бронходилатирующее действие. Способствует облегчению дыхания.

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий и противокашлевой

	Показания к применению
	Симптоматическое лечение сухого кашля различной этиологии: подавление кашля в пред  и послеоперационном периоде, во время проведения хирургических вмешательств, бронхоскопии, при коклюше.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 15 мл 3-4 раза в день использую мерный колпачок. Курс лечения 7 дней.

	Побочные эффекты
	Диспепсические расстройства, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность к компонентам препарата, детский возраст до 2 месяцев (для капель),детский возраст до 3 лет (для сиропа),беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Следует избегать одновременного применения отхаркивающих средств во избежание скопления мокроты в дыхательных путях с риском развития бронхоспазма.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 06.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики
Раздел практики: Средства, влияющие на органы пищеварения
Тема: Противорвотные средства

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мотилиум, табл. 10 мг №10, 30;суспензия 1 мг/мл-100 мл

	МНН
	Домперидон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мотилак, Пассажикс

	Аналоговая замена (ТН)
	Церукал, Зофран, Латран

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует Д-2 дофаминовые рецепторы тригерной зоны рвотного центра продолговатого мозга, оказывает противорвотное действие, усиливает тонус и перистальтику кишечника и желудка. Устраняет тошноту и икоту.

	Основные фармакологические эффекты
	Противорвотное

	Показания к применению
	Для облегчения симптомов тошноты и рвоты функционального, органического и инфекционного характера; чувство переполнения в эпигастрии, отрыжка метеоризм, изжога.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь за 15-30 минут до еды по 1 таблетке 3-4 раза в день.

	Побочные эффекты
	Экстрапирамидные нарушения, депрессия, тревога, головная боль, сонливость, сыпь, зуд, диарея или запор. 

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность к препарату, электролитные нарушения, хроническая сердечная недостаточность, кровотечения из ЖКТ, кишечная непроходимость, печеночная недостаточность, детский возраст до 12 лет , беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антихолинергические препараты могут нейтрализовать действие Мотилиума. Не следует принимать антацидные и антисекреторные препараты одновременно с Мотилиумом, так как они снижают его биологическую доступность.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре от 15° до 30°C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 07.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики
Раздел практики: Средства, влияющие на органы пищеварения 

Тема: Анорексигенные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Редуксин, капсулы10 мг+158.5 мг №30,60,90 ; капс. 15 мг+153.5 мг №30, 60, 90.

	МНН
	Сибутрамин+[Целлюлоза микрокристаллическая]

	Синонимическая замена  (ТН)
	Голдлайн плюс

	Аналоговая замена (ТН)
	Линдакса,Миридиа,Слимия

	Комбинированные препараты (ГН)
	Редуксин Форте(Метформин+Сибутрамин)

	Механизм действия
	Является пролекарством и проявляет своё действие за счет метаболитов, ингибирует обратный захват моноаминов, это способствует наступлению чувства насыщения. Активирует бета-3 адренорецепторы, воздействует на бурую жировую ткань. Снижение массы тела сопровождается, повышением в сыворотке крови ЛПВП и снижение триглицеридов, общего холестерина, ЛПНП, мочевой кислоты.

	Основные фармакологические эффекты
	Анорексигенный

	Показания к применению
	алиментарное ожирение с индексом массы тела (ИМТ) 30 кг/м2 и более, алиментарное ожирение с ИМТ 27 кг/м2 и более в сочетании с сахарным диабетом 2 типа.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 капсуле 1 раз в день. Лечение под наблюдением врача и с соблюдением диеты.

	Побочные эффекты
	Сухость во рту, бессонница, головная боль, головокружение, изменения вкуса, тахикардия, повышение АД, потеря аппетита, запор, тошнота, рвота, задержка мочи,судороги, повешенное потоотделение.

	Противопоказания к применению
	Гипотиреоз, анорексия или булимия, психические заболевания, генерализованные тики, ИБС, стенокардия, хроническая сердечная недостаточность, артериальная гипертензия, тяжелые нарушения функции печени и почек, гиперплазия предстательной железы, закрытоугольная глаукома, наркотическая или алкогольная зависимость, беременность, лактация, возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение нескольких препаратов, повышающих содержание серотонина в крови, может привести к развитию серотониновыого синдрома. При одновременном применении с сибутрамином других препаратов, влияющих на гемостаз или функцию тромбоцитов, увеличивается риск развития кровотечений.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 07.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Средства, влияющие на органы пищеварения 

Тема: Ферментные препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Креон, капсулы 10тыс.ЕД 150 мг  №20,50; капсулы 25 тыс.ЕД 300мг №20,50,100; капсулы 40тыс.ЕД 400 мг  №20,50,100.

	МНН
	Панкреатин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Мезим форте,Микразим10тыс.ЕД,Пензитал,Энзистал-П

	Аналоговая замена (ТН)
	Ацидин-Пепсин, Абомид

	Комбинированные препараты (ГН)
	Фестал 

	Механизм действия
	Восполняет дефицит ферментов поджелудочной железы. Содержит ферменты амилазу, протеазу, липазу, которые облегчают переваривание белков жиров и углеводов. Это способствует их полному всасыванию в тонком кишечнике. При заболеваниях поджелудочной железы компенсируют её недостаточность внешнесекреторных функций и способствуют улучшению процессов пищеварения.

	Основные фармакологические эффекты
	Ферментативный(улучшающий пищеварение)

	Показания к применению
	Недостаточность внешнесекреторной функции поджелудочной железы, панкреатит, хронические воспалительно-дистрофические заболевания желудка, кишечника, печени, желчного пузыря, для улучшения переваривания пищи. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 2-4 таблетки,3-4 раз в сутки. Запивая большим количеством воды.

	Побочные эффекты
	Диарея, запор, ощущение дискомфорта в области желудка, тошнота, повышение уровня мочевой кислоты в плазме крови.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к панкреатину.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антацидами, содержащими кальция карбонат или магния гидроксид, возможно уменьшение эффективности панкреатина.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 07.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Средства, влияющие на органы пищеварения 

Тема: Осмотические слабительные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фортранс, порошок д/пригот. р-ра д/приема внутрь 64 г №4

	МНН
	Макрогол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Форлакс, Микролакс плюс

	Аналоговая замена (ТН)
	Дюфолак, Нормазе, Порталак

	Комбинированные препараты (ГН)
	Мовипреп (Аскорбиновая кислота+Макрогол+Натрия аскорбат+Натрия сульфат+Калия хлорид+Натрия хлорид)

	Механизм действия
	Повышает осмотическое давление и объем содержимой в кишечнике жидкости, усиливает перистальтику и повышает объем химуса. Электролиты, входящие в состав препарата, препятствуют нарушению водно-электролитного баланса организма и потерю электролитов с каловидными массами.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению
	подготовка к эндоскопическому или рентгенологическому исследованию толстой кишки, подготовка к оперативным вмешательствам, требующим отсутствия содержимого в кишечнике.

	Способ применения и режим дозирования
	Содержимое 1 пакета растворяют в 1 л воды,1 л приготовленного раствора на 15-20 кг массы тела (в среднем 3-4 л раствора) Можно принять однократно - 4 л вечером или разделить на 2 приема - 2 л накануне вечером и 2 л утром. Прием препарата необходимо закончить за 3-4 ч до процедуры.

	Побочные эффекты
	тошнота и рвота, вздутие живота, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Общее тяжелое состояние пациента, опухоли или другие заболевания толстой кишки, кишечная непроходимость, ЯБЖ, колит, нарушение опорожнения желудка, возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к препарату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Диарея, вызванная применением Фортранса, может привести к нарушению абсорбции других одновременно принимаемых лекарственных средств.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 30°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 08.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Средства, влияющие на органы пищеварения 

Тема: Слабительные раздражающие рецепторы кишечника
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сенаде, табл.13,5 мг №40

	МНН
	Сеннозиды А и В

	Синонимическая замена  (ТН)
	Глаксенна, Сенадексин

	Аналоговая замена (ТН)
	Слабилен,Гутталакс,Гуттасил

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Антрахиноны, которые высвобождаются под действием ферментов толстого кишечника раздражают рецепторы толстого кишечника, что приводит к повышению перистальтики.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению
	запоры, вызванные гипотонией и вялой перистальтикой толстого кишечника, регулирование стула при геморрое, анальных трещинах.



	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 1 таблетку 1 раз в 2-3 дня и следует чередовать со слабительными другого механизма действия т. к может развиться атрофия мышечного слоя кишечника.

	Побочные эффекты
	Боли в животе, метеоризм, тошнота, рвота, диарея, нарушения водно-электролитного обмена, обесцвечивание мочи, судороги, утомляемость, спутанность сознания, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	спастический запор, кишечная непроходимость, грыжа, острые воспалительные заболевания брюшной полости, перитонит, желудочно-кишечные и маточные кровотечения, цистит, нарушения водно-электролитного обмена, повышенная чувствительность препарату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Возможно усиление действия сердечных гликозидов и влияние на действие антиаритмических препаратов в связи с возможностью развития гипокалиемии. При применении с тиазидными диуретиками, ГКС, препаратами корня солодки увеличивается риск развития гипокалиемии.



	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 08.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Средства, влияющие на органы пищеварения 

Тема: Желчегонные средства (холиносекретик)
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Аллохол, табл.210 мг №10,24,50

	МНН
	Активированный уголь+Желчь+Крапивы двудомной листья+Чеснока посевного луковицы

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Фламин, Танацехол, Холосос, Хофитол, Холагол

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Снижает процессы гниения и брожения в кишечнике. Усиливает секреторную функцию клеток печени, рефлекторно повышает секреторную и двигательную активность органов ЖКТ

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный

	Показания к применению
	хронический  гепатит, холангит, холецистит, дискинезия желчевыводящих путей, атонические запоры.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, после еды, по 2 таблетке 3-4 раза/сут в течение 3-4 недель. Повторные курсы проводят с интервалом в 3 месяца.

	Побочные эффекты
	Диарея, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, калькулезный холецистит, желтуха, острый гепатит, острая дистрофия печени, острый панкреатит, ЯБЖ и ДПК,детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препараты, содержащие алюминия гидроксид снижают абсорбцию и уменьшают эффект препарата.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 08.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Средства, влияющие на органы пищеварения 

Тема: Гепатопротекторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гептор, табл.400мг №20,30,60

	МНН
	Адеметионин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Гептрал, Гептразан, Гепаретта

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Главное действующее вещество – адеметионин, синтезируемое в организме из метионина и аденозина. Участвует в синтезе веществ, способствующих восстановлению гепатоцитов. Обладает антидепрессивной активностью. Оказывает холеретическое и холекинетическое действие. 

	Основные фармакологические эффекты
	Детоксикационный, регенерирующий, антиоксидантный,  и нейропротекторный

	Показания к применению
	Жировой дистрофии печени, хронический гепатит, токсические поражения печени различной этиологии (алкогольные, вирусные, лекарственные), хронический холецистит, холангит, цирроз печени.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь – 1-2 табл. 2-3 раза в день между приемами пищи. Курс -2-4 недели.

	Побочные эффекты
	Тошнота, боли в животе, диарея, рвота, сухость во рту, метеоризм, желудочно-кишечная боль, желудочно-кишечное кровотечение, печеночная колика.

	Противопоказания к применению
	детский и подростковый возраст до 18 лет, беременность, лактация, гиперчувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Следует с осторожностью применять адеметионин одновременно с селективными ингибиторами обратного захвата серотонина, трициклическими антидепрессантами, препаратами и растительными средствами, содержащими триптофан.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 08.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Гемостатики 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Викасол, табл. 15 мг №30,50,60; р-р в/м 10 мг/мл- 1 мл №10

	МНН
	Менадиона натрия бисульфит

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	 Дицинон

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Синтетический водорастворимый аналог витамина К. Способствует синтезу протромбина, повышает свертываемость крови за счет усиления синтеза факторов свертывания крови.

	Основные фармакологические эффекты
	Гемостатический

	Показания к применению
	Маточные кровотечения, умеренные кровотечения (желудочные, геммороидальные, носовые), кровотечения после операций, гиповитаминоз витамина К, передозировка препаратов агонистов витамина К. Лечение и профилактика геморрагической болезни новорожденных.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь в течение 3-4 дней по 1 таблетке 2 раза в день, затем перерыв 5 дней. Повторный курс на 3-4 дня

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, гиперемия лица, желтуха, изменение вкусовых ощущений, гемолитическая анемия, головокружения.

	Противопоказания к применению
	Повышенная свертываемость крови, тромбоэмболия, гемолитические болезни новорождённых, детский возраст до 3-х лет для таблеток, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	С пероральными антикоагулянтами возможно уменьшение антикоагулянтного действия. Антациды снижают абсорбцию вследствие осаждения солей щелочных кислот в начальном отделе тонкого кишечника.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ 
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у р-р в/м, рецептурный бланк не хранится в аптеке. Без рецепта отпускают таблетки.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре от 2°С  до 25°С.В недоступном для детей месте



Дата заполнения: 09.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови

Тема: Средства для лечения гипохромных (железодефицитных анемий)
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мальтофер, табл. 100 мг №10,30; сироп  10 мг/мл-150мл

	МНН
	Железа (III) гидроксид полимальтозат

	Синонимическая замена  (ТН)
	Феррум Лек

	Аналоговая замена (ТН)
	Венофер

	Комбинированные препараты (ГН)
	Биофер (Железа (III) гидроксид полимальтозат+Фолиевая кислота)

	Механизм действия
	Комплекс сходен по структуре с естественным соединением железа (ферритином). Благодаря этому, при приеме внутрь железо (III) из кишечника поступает в кровь путем активного всасывания и восполняет дефицит железа.

	Основные фармакологические эффекты
	Восполнение дефицита железа

	Показания к применению
	лечение дефицита железа без анемии (латентного дефицита железа) и лечение клинически выраженной железодефицитной анемии, повышенная потребность в железе при беременности, лактации, донорства крови, интенсивного роста, вегетарианства и пожилого возраста.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1-3 таблетки  в сутки. Курс до 5 месяцев. Детям до 1 года -12 лет (сироп), старше 12 лет -таблетки или сироп.

	Побочные эффекты
	изменение цвета кала (черный цвет), диарея, тошнота, диспепсия, рвота, запор, боль в животе, изменение цвета эмали зубов, головные боли, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	 гиперчувствительность к препарату, перегрузка железа (гемосидероз и гемохроматоз);нарушение утилизации железа; анемия, не связанная с дефицитом железа, детский возраст до 12 лет(только сироп).

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Необходимо избегать одновременного применения препаратов железа для парентерального введения и приема внутрь, поскольку всасывание железа, принимаемого внутрь, замедляется.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 09.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови

Тема: Антиагреганты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Аспирин кардио, табл.100 и 300 мг №20,28,56

	МНН
	Ацетилсалициловая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	Аспикор, Тромбопол, Ацекардол

	Аналоговая замена (ТН)
	Зилт, Тикло, Плавикс

	Комбинированные препараты (ГН)
	Кардиомагнил (Ацетилсалициловая кислота +Магния гидроксид)

	Механизм действия
	Необратимое ингибирование циклооксигеназы (ЦОГ-1), в результате чего блокируется синтез тромбоксана А2 и подавляется агрегация (склеивание) тромбоцитов. 

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный, анальгезирующий, жаропонижающий, антиагрегантный.

	Показания к применению
	профилактика инфаркта миокарда при (сахарном диабете, артериальной гипертензии, ожирении, курении), стенокардия, профилактика инсульта, профилактика нарушения мозгового кровообращения, профилактика тромбоэмболии, профилактика тромбоза глубоких вен.

	Способ применения и режим дозирования
	По 1 таблетке 1 раз в сутки, перед едой запивая большим количеством жидкости.

	Побочные эффекты
	Тошнота, изжога, рвота, ульцерогенное действие (провоцирует появление язв и эрозий); бронхоспазм, повышается риск кровотечений, нарушение функций почек и печени, головокружение, снижение слуха, головная боль, шум в ушах, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность к препарату, бронхиальная астма, эрозивно-язвенные поражения ЖКТ, желудочно-кишечное кровотечение, тяжелое нарушение функции почек и печени, хроническая сердечная недостаточность, беременность, лактация, детский возраст до 18 лет. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	С препаратами, обладающими антикоагулянтным, тромболитическим или антиагрегантным действием отмечается усиление повреждающего действия на слизистую оболочку ЖКТ. При о применении с вальпроевой кислотой увеличивается ее токсичность, с НПВП повышение риска ульцерогенного эффекта и кровотечения из ЖКТ. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 10.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови

Тема: Антикоагулянты прямого действия.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Венолайф, гель 0.25%+5%+2% - 40,0 и 100,0

	МНН
	Гепарин натрия+Декспантенол+Троксерутин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Троксевазин нео

	Аналоговая замена (ТН)
	Лиотон, ЛаВенум

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Гепарин - способствует регенерации соединительной ткани за счет угнетения активности гиалуронидазы, препятствует тромбообразованию, улучшает местный кровоток. Троксерутин - снижает проницаемость и ломкость капилляров, способствует нормализации микроциркуляции и трофики тканей, уменьшает застойные явления в венах. Декспантенол - способствует регенерации поврежденных тканей, улучшает всасывание гепарина

	Основные фармакологические эффекты
	Антитромбический, венотонизирующий, противоспалительный, регенерирующий.

	Показания к применению
	Варикозное расширение вен, острый и хронический тромбофлебит, посттромбофлебитический синдром, хронический лимфостаз, травмы мягких тканей (гематомы, вывихи, растяжения), для ускорения грануляции трофических язв в фазе регенерации. 

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно, тонким слоем на пораженную область 2-3 раза в сутки. Курс лечения 2-3 недели.

	Побочные эффекты
	Аллергических реакций (кожная сыпь, зуд).

	Противопоказания к применению
	открытые раны в месте нанесения, детский возраст до 1 года, повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не описано.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре от 15 до 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 10.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Глюкокортикостеройды для местного применения.

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Преднизолон, мазь д/наружн. прим.0.5%-10,0 и 15,0

	МНН
	Преднизолон

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Гидрокортизон, Акридерм ГК

	Комбинированные препараты (ГН)
	Зовиракс Дуо-Актив (Ацикловир+Гидрокортизон)

	Механизм действия
	Ингибирует активность фосфолипазы А2, что приводит к подавлению синтеза простагландинов и лейкотриенов. Подавляет высвобождение ЦОГ (главным образом ЦОГ-2), что также способствует уменьшению выработки простагландинов.

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный, противоаллергический и вазоконстрикторный.

	Показания к применению
	Воспалительные и аллергические заболевания кожи неаллергической этиологии (экзема, аллергическом, себорейном и контактном дерматите, нейродермите, псориазе, волчанке, эритродермии).

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно, наносят тонким слоем на пораженные участки кожи 1-3 раза в сутки. Курс лечения 6-14 дней.

	Побочные эффекты
	Жжение и зуд кожи, раздражение и сухость, стероидные угри, пурпура, гиперкортицизм.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, бактериальные, вирусные и грибковые поражения кожи, туберкулез, сифилис, опухоли кожи, розацеа, угри, открытые раны, трофические язвы, беременность, лактация, детский возраст до 1 года.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Для наружных лекарственных форм не описано.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре от 8 до15°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 11.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Гормональные препараты

Тема: Препараты гормонов щитовидной железы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	L-Тироксин, табл.50 мкг №50;75 мкг №100;100 мкг №50 и 100;125 мкг №100;150мкг №100

	МНН
	Левотироксин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Эутирокс

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Синтетический левовращающий изомер тироксина. После частичного превращения в трийодтиронин и перехода в клетки организма, оказывает влияние на развитие и рост тканей, на обмен веществ, оказывает анаболическое действие на белковый и жировой обмен, стимулирует рост и развитие, повышает потребность тканей в кислороде, повышает функциональную активность сердечно-сосудистой системы и ЦНС.

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняет дефицит йода,анаболический.

	Показания к применению
	Гипотиреоз, эутиреоидный зоб, заместительная терапия и для профилактики рецидива зоба после резекции щитовидной железы, рак щитовидной железы (после оперативного лечения),диффузный токсический зоб.

	Способ применения и режим дозирования
	Суточная доза определяется индивидуально в зависимости от показаний. Принимают внутрь утром натощак, за 30 минут до приема пищи, запивая таблетку небольшим количеством жидкости и не разжевывая.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность к препарату, тиреотоксикоз, острый инфаркт миокарда, острый миокардит, недостаточность надпочечников, нарушение всасывания глюкозы и лактозы.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Левотироксин натрия усиливает действие непрямых антикоагулянтов, что может потребовать снижения их дозы, применение с трициклическими антидепрессантами может привести к усилению действия антидепрессантов, снижает действие сердечных гликозидов. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 11.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Гормональные препараты

Тема: Антитиреоидные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Пропицил, табл.50 мг №20 и 100 мг

	МНН
	Пропилтиоурацил

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Мерказолин, Тиразол

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Препятствует процессу йодирования тиреоглобулина, снижает образование активной формы йода в щитовидной железе, блокируя систему пероксидаз. Тормозит превращение T4 в T3.

	Основные фармакологические эффекты
	Тиреостатический

	Показания к применению
	Диффузный и смешанный токсический зоб, аутоиммунный тиреоидит с гипертиреозом, предоперационная подготовка к лечению токсического зоба и послеоперационная терапия, подготовка к лечению токсического зоба радиоактивным йодом.

	Способ применения и режим дозирования
	Устанавливают индивидуально, средняя разовая доза 100-300мг, кратность приема 3-6 раз в сутки, после еды.

	Побочные эффекты
	Зуд, алопеция, анорексия, тошнота, рвота, гипертермия, гипотиреоз

	Противопоказания к применению
	гипотиреоз, лейкопения, агранулоцитоз, гепатит, цирроз печени, гепатит, жировая дистрофия печени, узловой зоб, беременность, лактация, повышенная чувствительность к препарату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не следует применять пропилтиоурацил одновременно с препаратами, угнетающими лейкопоэз.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 11.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Гормональные препараты

Тема: Средства лечения сахарного диабета I и II типов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Глюкофаж, табл. 500 мг,850 мг,1000 мг №30,60

	МНН
	Метформин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сиофор

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Угнетение глюкогенеза в печени и повышение утилизации глюкозы периферическими тканями. Тормозят инактивирование инсулина и улучшают его связывание с инсулиновыми рецепторами(при этом повышается уровень глюкозы и её метоболизм).

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняет дефицит глюкозы. 

	Показания к применению
	Сахарный диабет 2 типа, особенно у пациентов с ожирением, при неэффективности диетотерапии и физических нагрузок; сахарный диабет 1 типа- с целью снижения потребности в инсулине и предотвращения увеличения массы тела.

	Способ применения и режим дозирования
	Пациентам, не получающим инсулин, в первые 3 дня-по 500 мг 3 раза/сутки или по 1г 2 раза/сутки во время еды или после еды. С 4-ого дня по 14-день-по 1г 3 раза/сутки. После 15-ого дня дозу регулируют с учетом уровня глюкозы в крови и в моче. Поддерживающая доза составляет 100-200 мг/сут.

	Побочные эффекты
	нарушение вкуса, тошнота, рвота, диарея, боли в животе, отсутствие аппетита, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность к препарату, диабетический кетоацидоз, диабетическая прекома, кома, почечная недостаточность, тяжелые инфекционные заболевания, острая и хроническая сердечная недостаточность, дыхательная недостаточность, обширные хирургические операции и травмы, печеночная недостаточность, алкоголизм, отравление алкоголем, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Во время приема препарата следует избегать приема алкоголя и лекарственных средств, содержащих этанол, с ГКС для системного и местного применения снижают толерантность к глюкозе, повышают концентрацию глюкозы в крови, иногда вызывая кетоз. Гипотензивные лекарственные средства, за исключением ингибиторов АПФ, могут снижать концентрацию глюкозы в крови

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 13.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Гормональные препараты

Тема: КОК монофазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Диане-35, табл. 2 мг+0.035 мг №21

	МНН
	Ципротерон+Этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Хлое

	Аналоговая замена (ТН)
	Регулон, Линдинет,Ярина

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Подавляют овуляцию, делают невозможным само созревание и выход яйцеклетки в маточную трубу. Влияют на ФСГ и ЛГ. Изменяют состав секрета шейки матки, секрет становится более густым и вязким, практически не проницаемым для сперматозоидов. Изменяют структуру слизистой оболочки матки, она становится очень тонкой, становится невозможным прикрепление яйцеклетки с эмбрионом к ней.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению
	Пероральная контрацепция, андрогенозависимые заболевания у женщин (выраженные формы угрей, сопровождающиеся себореей, воспалительными явлениями с образованием узлов), андрогенная алопеция и легкие формы гирсутизма.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 1 раз в день, желательно в одно и тоже время. Начиная принимать с первого дня цикла(1 день месячных) или с 5 дня. Таблетки принимают 21 день, затем делают перерыв 7 дней и затем начинают новую пачку.

	Побочные эффекты
	Болезненность, увеличение молочных желез и выделения из них, изменение массы тела, аменорея, межменструальные кровотечения, изменения влагалищного секрета, изменение либидо, головная боль, мигрень, снижение настроения, тошнота, рвота, аллергические реакции, появление пигментных пятен на лице.

	Противопоказания к применению
	тромбозы и тромбоэмболии, состояния, предшествующие тромбозу, сахарный диабет, наличие факторов риска венозного или артериального тромбоза, заболевания или выраженные нарушения функции печени, опухоли печени, гормонозависимые злокачественные опухоли, маточные кровотечения, панкреатит, лактация, беременность 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	С индукторами микросомальных печеночных ферментов повышается клиренс этинилэстрадиола и ципротерона, что может привести к прорывным маточным кровотечениям или снижению надежности контрацепции. При одновременном применении с ампициллинами и тетрациклинами контрацептивная надежность Диане-35 снижается.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 30°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 13.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Гормональные препараты

Тема: Оральные гормональные препараты двухфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Минизистон 20 фем, табл. 100 мкг+20 мкг №21

	МНН
	Левоноргестрел+Этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тригестрел, Оралкон, Меллева

	Аналоговая замена (ТН)
	  Бифазил

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Подавляют овуляцию, делают невозможным само созревание и выход яйцеклетки в маточную трубу. Влияют на ФСГ и ЛГ. Изменяют состав секрета шейки матки, секрет становится более густым и вязким, практически не проницаемым для сперматозоидов. Изменяют структуру слизистой оболочки матки, она становится очень тонкой, становится невозможным прикрепление яйцеклетки с эмбрионом к ней.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению
	Пероральная контрацепция

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1 таблетке 1 раз в день, желательно в одно и тоже время. Начиная принимать с первого дня цикла(1 день месячных) или с 5 дня. Таблетки принимают 21 день, затем делают перерыв 7 дней и затем начинают новую пачку.

	Побочные эффекты
	Аменорея, тошнота, рвота, изменения влагалищной секреции, болезненность молочных желез, увеличение молочных желез, выделение из них секрета, изменения массы тела, изменения либидо, изменение настроения, головная боль, мигрень.

	Противопоказания к применению
	тромбозы и тромбоэмболии, состояния, предшествующие тромбозу, сахарный диабет, наличие факторов риска венозного или артериального тромбоза, заболевания или выраженные нарушения функции печени, опухоли печени, гормонозависимые злокачественные опухоли, маточные кровотечения, панкреатит, лактация, беременность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	С препаратами, индуцирующими микросомальные ферменты печени, и с ампициллинами и тетрациклинами повышается клиренс этинилэстрадиола и левоноргестрела, что может привести к снижению надежности контрацепции и развитию прорывных кровотечений. Во время приема рифампицина и в течение 28 дней после его отмены, должен использоваться барьерный метод контрацепции.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 13.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Гормональные препараты

Тема: КОК трехфазные

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Три-Регол, табл.№21

	МНН
	Левоноргестрел+Этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Триквалар

	Аналоговая замена (ТН)
	  Три-мерси

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Имитирует настоящий менструальный цикл. Подавляют овуляцию, делают невозможным само созревание и выход яйцеклетки в маточную трубу. Влияют на ФСГ и ЛГ. Изменяют состав секрета шейки матки, секрет становится более густым и вязким, практически не проницаемым для сперматозоидов.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный, защита от нежелательной беременности.

	Показания к применению
	Пероральная контрацепция.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, ежедневно по 1 таб./сут в течение 21 дня, начиная с 1-го дня менструального цикла, затем делают 7-дневный перерыв, во время которого наступает менструальное кровотечение. Прием следующей упаковки, необходимо начинать на 8-й день после 7-дневного перерыва.

	Побочные эффекты
	Аменорея, тошнота, рвота, изменения влагалищной секреции, болезненность молочных желез, увеличение молочных желез, выделение из них секрета, изменения массы тела, изменения либидо, изменение настроения, головная боль, мигрень, повышенная утомляемость, повышение АД, тромбозы и венозные тромбоэмболии, судороги икроножных мышц, огрубение голоса.

	Противопоказания к применению
	Заболевания и опухоли печени, холецистит, сердечно-сосудистые изменения, тромбоэмболии, флебит глубоких вен нижних конечностей, злокачественные новообразования половых органов и молочных желез, гиперлипидемия, артериальная гипертензия, панкреатит, сахарный диабет, серповидно-клеточная и гемолитическая анемии, влагалищное кровотечение, отосклероз, курение в возрасте старше 35 лет, возраст старше 40 лет, лактация, беременность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При применении с ампициллином, рифампицином, хлорамфениколом, неомицином, полимиксином В, сульфаниламидами, тетрациклинами, ослабляется контрацептивный эффект. При комбинациях рекомендуется дополнительно применять иной, метод контрацепции.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 13.04.2020
                                                                      Подпись непосредственного руководителя практики
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Антибиотики-пенициллины

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Амоксициллин, табл. 250 и 500 мг №10,20

	МНН
	Амоксициллин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Амосин, Флемоксин солютаб

	Аналоговая замена (ТН)
	 Ампиокс, Ампициллин, Оксациллин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амоксиклав(Амоксициллин+Клавулановая кислота)

	Механизм действия
	Нарушает синтез клеточной стенки, оказывает бактерицидное действие. Спектр широкий в основном гр положит и ряд гр отриц.( менинго, гоно, энтерококки, спирохеты)

	Основные фармакологические эффекты
	Антибактериальный

	Показания к применению
	Инфекционные заболевания верхних и нижних дыхательных путей (ангина, отит, бронхит, воспаление легких),инфекционные заболевания мочеполовой системы(пиелонефрит, цистит),инфекции ЖКТ, эридикация Helicobacter pylori, инфекция кожи и мягких тканей, эндокардит,уретрит, гнойные инфекции, дифтерия, скарлатина, сибирская язва, гонорея, сифилис.

	Способ применения и режим дозирования
	Независимо от приема пищи, по 1 таблетке 3 раза в сутки с интервалом 8 часов.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, лихорадка, тошнота, рвота, диарея, кандидоз.

	Противопоказания к применению
	Тяж.инфекции ЖКТ, ОРВИ,бронхиальная астма, аллергический диатез, сенная лихорадка, повышенная чувств.к пенициллинам и цефалоспоринам

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Может уменьшать эффективность оральных контрацептивов,  усиливает действие непрямых антикоагулянтов подавляя кишечную микрофлору, снижает синтез витамина К .

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 14.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Противомикробные средства

 Тема: Фторхинолоны
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Левофлоксацин, табл. 250 и 500 мг №10,50,100

	МНН
	Левофлоксацин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Глево, Левофлоксацин, Таваник, Флексид, Флорацид, Хайлефлокс 

	Аналоговая замена (ТН)
	Ципроксил, Ципрофлоксацин, Цифлокс-Алиум

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Ингибирование ключевого фермента бактерий -ДНК-гидразы, определяющего процесс биосинтеза ДНК и деления клетки. Спектр: 3 и 4 поколение характеризуются более высокой активностью в отношении Гр(+) бактерий (прежде всего пневмококков), внутриклеточных патогенов, анаэробов (4 поколение).Вид действия: бактерицидный

	Основные фармакологические эффекты
	Антибактериальный

	Показания к применению
	Острый синусит, обострение хронического бронхита, внебольничная пневмония, инфекции почек и мочевыводящих путей, бактериальный простатит; инфекции кожи и мягких тканей, интраабдоминальная инфекция, для комплексного лечения лекарственно-устойчивых форм туберкулеза.

	Способ применения и режим дозирования
	Принимают внутрь по 250 или 500 мг 1 или 2 раза/сут. Курс до 14 дней.


	Побочные эффекты
	Диспепсические расстройства, нейротоксичность, ототоксичность, аллергические реакции, гепатотоксичность, гематотоксичность. 

	Противопоказания к применению
	Беременность, лактация, возраст до 18 лет, миастения, эпилепсия, разрыв сухожилий в анамнезе.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Эффект снижают препараты, угнетающие моторику кишечника (необходим перерыв между приемом не менее 2 ч), с НПВС повышают судорожную готовность,  с ГКС  повышают риск разрыва сухожилий. Раствор левофлоксацина для в/в введения нельзя смешивать с гепарином и растворами, имеющими щелочную реакцию.



	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 14.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Противомикробные средства 

Тема: Антибиотики-макролиды
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эритромицин, табл.100 мг и 250 мг №10,20

	МНН
	Эритромицин

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Клабакс, Джозамицин, Макропен

	Комбинированные препараты (ГН)
	Зинерит

	Механизм действия
	Нарушает синтез белка на уровне рибосом. Вид фарм.действия: бактериостатический. Спектр противомикробного действия Гр(+),ряд Гр(-) и внутриклеточные возбудители.

	Основные фармакологические эффекты
	Антибактериальный, противовоспалительный и иммуномодулирующий

	Показания к применению
	Инфекционно-воспалительные заболевания: дифтерия, коклюш, трахома, бруцеллез, болезнь легионеров, ангина, скарлатина, отит, синусит, холецистит, пневмония, гонорея, сифилис. Лечение инфекционно-воспалительных заболеваний, вызванных возбудителями (в частности, стафилококками), устойчивыми к пенициллину, тетрациклинам, хлорамфениколу, стрептомицину. 

	Способ применения и режим дозирования
	По 1 таблетке 4 раза в сутки, за 1 час до еды или за 2-3 часа после еды. Курс лечения 5-14 дней.

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, боли в эпигастрии, диарея, дисбактериоз, аллергические реакции, ототоксичность, кандидоз полости рта и влагалища,

	Противопоказания к применению
	Желтуха в анамнезе, выраженные нарушения функции печени, повышенная чувствительность к макролидам, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Увеличивает концентрации циклоспорина в плазме крови и может повышать риск развития нефротоксического действия. Несовместим с линкомицином, клиндамицином и хлорамфениколом (антагонизм).Снижает бактерицидное действие бета-лактамных антибиотиков (пенициллины, цефалоспорины, карбапенемы).Снижает эффективность гормональной контрацепции.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 14.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Противопротозойные средства
Тема: Производные нитроимидазола

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Трихопол, табл. 250 мг №20, табл. вагин.500 мг №10

	МНН
	Метронидазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Клион, Метрогил, Флагил

	Аналоговая замена (ТН)
	Орнидазол, Гайро, Дазолик

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гинокапс (Метронидазол+Миконазол), Метроксидин дента (Метронидазол+Хлоргексидин)

	Механизм действия
	Нитрогруппа содержащаяся в препарате восстанавливается в анаэробных микроорганизмах и простейших, взаимодействует с ДНК, ингибирует биосинтез нуклеиновых кислот и вызывает гибель бактерий. Бактерицидное действие. Спектр большинство анаэробов, простейшие. 

	Основные фармакологические эффекты
	Противомикробный, противопротозойный

	Показания к применению
	Трихомониаз, бактериальный вагиноз, амебиаз, лямблиоз, острый язвенный гингивит, острые одонтогенные инфекции, гинекологические инфекции, инфекции ЦНС, сепсис, эндокардит, инфекции костей и суставов, кожи и мягких тканей, инфекции дыхательных путей, лечение инфекций Helicobacter pylori при ЯБЖ и ДПК.

	Способ применения и режим дозирования
	При трихомониазе по 250 мг (1 таб.) 3 раза/сут или по 500 мг (2 таб.) 2 раза/сут в течение 7 дней. Бактериальном вагинозе назначают по 500 мг (2 таб.) 2 раза/сут в течение 7 дней.

	Побочные эффекты
	Эпигастральные боли, тошнота, рвота, диарея, запоры, снижение аппетита, нарушение вкуса, неприятный металлический привкус во рту, сухость во рту, головная боль, головокружение, повышенная возбудимость, раздражительность, депрессия, нарушение сна, сонливость, слабость, недержание мочи, окрашивание мочи в красно-коричневый цвет, боль во влагалище, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Лейкопения, поражения ЦНС (эпилепсия), печеночная недостаточность, беременность, лактация, детский возраст до 3 лет, повышенная чувствительность к препарату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие варфарина и других антикоагулянтов (требуется уменьшение доз обоих препаратов). Вызывает непереносимость этанола. Сульфаниламиды усиливают противомикробное действие метронидазола

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 15.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики
Раздел практики: Противопротозойные средства

Тема: Противогрибковые средства лечения дерматомикозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Румикоз, капс. 100 мг № 6,15,60

	МНН
	Интраконазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Орунгал, Ирунин, Итразол

	Аналоговая замена (ТН)
	Тербинафин, Тербинокс, Термикон

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Механизм действия связан с нарушением эргостерола (он обязателен в клетках грибов для пролиферации),его исчезновение может быть причиной остановки роста грибка.

	Основные фармакологические эффекты
	Фунгицидный и фунгистатический

	Показания к применению
	Дерматомикозы, грибковый кератит, вульвовагинальный кандидоз, микозы кожи, полости рта, глаз, онихомикоз, системные микозы (включая системный аспергиллез, кандидоз, криптококкоз, гистоплазмоз, споротрихоз, паракокцидиоидоз.

	Способ применения и режим дозирования
	При дерматомикозах по 200 мг 1 раз в день, курс 7 дней.

	Побочные эффекты
	Боли в животе, тошнота, рвота, запор, повышение активности ферментов печени, головная боль, головокружение, отеки, аллергические реакции. 

	Противопоказания к применению
	Беременность, лактация, повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с препаратами, которые уменьшают кислотность желудочного сока, возможно уменьшение всасывания итраконазола.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеке

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 15.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Противопротозойные средства

Тема: Противогрибковые средства лечения  онихомикозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Экзодерил, р-р д/наружн. прим. 1%- фл. 10 мл, 20 мл и 30 мл. 

	МНН
	Нафтифин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Микодерил, Экзостат

	Аналоговая замена (ТН)
	 Лоцерил, Батрафен

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Механизм действия связан с нарушением эргостерола (он обязателен в клетках грибов для пролиферации),его исчезновение может быть причиной остановки роста грибка.

	Основные фармакологические эффекты
	Фунгицидный и фунгистатический

	Показания к применению
	Грибковые инфекции ногтей (онихомикозы)

	Способ применения и режим дозирования
	При онихомикозах перед первым применением  необходимо максимально удалить пораженную часть ногтя ножницами и пилкой для ногтей. Препарат следует применять 2 раза/сут, длительность лечения - до 6 мес.

	Побочные эффекты
	Сухость кожи, гиперемия, жжение.

	Противопоказания к применению
	Беременность, лактация, повышенная чувствительность к препарату.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не отмечено лекарственного взаимодействия препарата Экзодерил с другими препаратами.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 30°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 15.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Противопротозойные средства

Тема: Противогрибковые средства лечения  кандидозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Флуконазол, капс.150 мг №1 и 50 мг № 7

	МНН
	Флуконазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Дифлюкан, Микомакс, Дифлазон

	Аналоговая замена (ТН)
	 Клотримазол, Леворин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Сафоцид

	Механизм действия
	Механизм действия связан с нарушением эргостерола (он обязателен в клетках грибов для пролиферации),его исчезновение может быть причиной остановки роста грибка.

	Основные фармакологические эффекты
	Фунгицидный и фунгистатический

	Показания к применению
	Криптококкоз, криптококковый менингит, генерализованный кандидоз, кандидемия, кандидоз слизистых оболочек, вагинальный кандидоз; микозы кожи, включая микозы стоп, тела, отрубевидный лишай, онихомикозы и кожные кандидозные инфекции.

	Способ применения и режим дозирования
	При вагинальном кандидозе по 1 капс. (150 мг) 1 раз в неделю. При других кандидоза по 50 мг 1 раз в день, курс 14 дней.

	Побочные эффекты
	Головная боль, головокружение, судороги, изменение вкуса, боль в животе, диарея, метеоризм, тошнота, диспепсия, рвота, гепатотоксичность, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, беременность, детский возраст до 4 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	С варфарином флуконазол, возможно развитие кровотечений (гематомы, кровотечения из носа и ЖКТ, гематурия, мелена).С азольными противогрибковыми средствами возможно возникновение аритмий.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у капс. 50 мг, рецептурный бланк не хранится в аптеке. Капсулы 150 мг без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 15.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Раздел практики: Противопротозойные средства

Тема: Противогрибковые средства лечения себореи
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Низорал, шампунь лекарственный 2% фл. 25, 60 и 120 мл

	МНН
	Кетоконазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Себозол, Перхотал, Микозорал

	Аналоговая замена (ТН)
	  Экодакс

	Комбинированные препараты (ГН)
	Кето плюс(Кетоконазол+Пиритион цинка)

	Механизм действия
	Связан с подавлением образования эргостерола и липидов в клетках мембран грибов. Это приводит к полному уничтожению клеток грибов или к подавлению их жизнедеятельности.

	Основные фармакологические эффекты
	Фунгициднымй и микостатический

	Показания к применению
	Отрубевидный лишай (локальный), себорейный дерматит и перхоть.

	Способ применения и режим дозирования
	Наносить на пораженные участки на 3-5 мин, затем промыть водой. При отрубевидном лишае 1 раз в день в течение 5 дней, при себорейном дерматите и перхоти 2 раза в неделю в течение 2-4 недель.

	Побочные эффекты
	Сухость кожи, нарушение текстуры волос, сыпь, ощущение жжения, раздражение, кожный зуд, кожные реакции в месте нанесения, гиперчувствительность.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к любому из компонентов шампуня.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не описано.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте, при температуре от 15 до 25°С. Хранить в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 15.04.2020
                                                                      

Подпись непосредственного руководителя практики

Индивидуальное задание

Консультирование при отпуске лекарственных препаратов в аптеке
В аптеку обратилась женщина 62 лет с рецептом на лекарственный препарат Ренитек табл. 10мг №28 .

	Этапы консультирования
	Посетитель аптеки
	Фармацевт
	Обоснование консультации

	Приветствие
	
	Здравствуйте, чем я могу Вам помочь?
	

	
	Здравствуйте! У меня рецепт на лекарство.
	
	

	Уточнить кому выписан рецепт?
	
	Рецепт выписан  Вам?
	

	
	Да.
	
	

	Уточнить у посетительницы, знает ли она что ей назначено?
	
	В рецепте выписан препарат для лечения артериальной гипертензии в форме таблеток для приема внутрь.
	

	
	Да, у меня высокое артериальное давление. 
	
	

	Проверить дозы препарата 
	
	При артериальной гипертензии назначают ЛП по 10 мг(1 таблетке) 1 раз в сутки. Максимальная суточная доза не должна превышать 40 мг.


	Дозы не превышены

	Уточнить о наличии аллергических реакций
	
	У Вас есть аллергические реакции на лекарственные препараты?
	

	
	Да, на Аспирин
	Данного вещества нет в выписанном вам препарате.
	

	Уточнить об одновременном приеме других препаратов.
	
	В настоящее время  принимаете другие препараты?
	

	
	Нет, не принимаю
	
	

	Уточнить принимали ли ранее этот лекарственный препарат?
	
	Ранее Вы принимали антигипертензивные препараты?
	

	
	Да, я уже в течение года принимаю Ренитек.
	
	

	Предложить лекарственный препарат 
	
	Врач выписал вам 28 таблеток, в нашей аптеке есть в наличии препарат Ренитек по 14 таблеток в упаковке, стоимостью 65 рублей и Ренитек по28 таблеток в упаковке, стоимостью 150 рублей.
	

	
	Хорошо. Я куплю две упаковки по 14 таблеток.
	
	

	Отпуск лекарственного препарата
	
	Я отпускаю Вам ЛП Ренитек, 2 упаковки по 14 таблеток. Их стоимость 130 рублей.
	

	Консультация о режиме дозирования
	
	Принимать препарат следует независимо от приема пищи,  по 1 таблетке 1 раз в сутки.
	

	
	Когда лучше принимать препарат утром или вечером?
	Лучше утром.
	

	Предупредить о возможных побочных эффектах.
	
	Возможно появление головокружения, головной боли и резкого снижения АД
	Связано с расширением артериальных сосудов

	
	
	Возможно появление сухого кашля. В случае его появления вам следует обратиться к лечащему врачу для замены препарата на другой.
	Связано с накоплением брадикинина в легких

	Предупредить об одновременном применении Ренитека с другими препаратами или веществами
	
	Ренитек нельзя одновременно принимать с:
	

	
	
	- С Верошпироном и Спиронолактоном
	Повышают риск развития гиперкалиемии

	
	
	Если Вы будите принимать обезболивающее и противовоспалительные препараты, такие как Диклофенак, Ибупрофен, Кетопрофен, Кеторалак, причем продолжительное время, вам нужно будет согласовать прием этих ЛП с вашим лечащим врачом.
	Может приводить к ухудшению функции почек, включая развитие острой почечной недостаточности, и увеличению содержания калия в сыворотке крови.

	
	
	-С другими препаратами снижающими давление.

	Наблюдается усиление антигипертензивного эффекта.

	Предупредить о необходимости посещения врача после прохождения курса лечения
	
	При прохождении курса лечения Вам необходимо посещать врача.
 Так же вам необходимо измерять давление два раза в день, первый раз до приема таблетки и второй раз через несколько часов после приема.
	Следует проводить тщательный контроль АД и функции почек, т.к возможно развитии в результате приема препарата артериальной гипотензии и почечной недостаточности

	Проконсультировать о правилах хранения в домашних условиях
	
	Дома хранить препарат в месте, недоступном для детей, при температуре  не выше 25 градусов.
	

	Завершение консультации
	Спасибо!
	
	

	
	
	Будьте здоровы!
	


ОТЧЕТ  ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКЕ

Ф.И.О. обучающегося  Осиповой Анны Евгеньевны
Группа 302-11    Специальность           Фармация
Проходившего производственную практику с  2 апреля по 15 апреля 2020г

На базе_________________________________________________________

Города/района___________________________________________________

За время прохождения мною выполнены следующие объемы работ:

А.  Цифровой отчет

	№
	Виды работ
	Количество

	
	Проанализирован ассортимент препаратов фармакологических групп
	

	1. 
	Средства, влияющие на периферическую нервную систему.

М-холиноблокаторы.

Альфа-адреноблокаторы.

Альфа2-адреномиметики.

Бета2-адреномиметики.
	4

	2. 
	Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Анальгетики наркотические и ненаркотические.
Снотворные средства.Транквилизаторы.
	4

	3. 
	Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.

ИАПФ.Блокаторы рецепторов ангиотензина II. 

Блокаторы «медленных кальциевых каналов».

Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Тиазидные, тиазидоподобные, петлевые, калийсберегающие. Бета1-адреноблокаторы.

Антиангинальные средства. Нитраты.
	8

	4. 
	Средства, влияющие на функции органов дыхания.

Отхаркивающие и муколитические средства.

Противокашлевые наркотические и ненаркотические средства.
	4

	5. 
	Средства, влияющие на функции органов пищеварения.

Прокинетические и противорвотные средства.

Анерексигенные средства.

Ферментные препараты.
	3

	6. 
	Слабительные средства. Осмотические слабительные. Раздражающие рецепторы кишечника.

Гепатотропные средства. Холекинетики. Холесекретики. Гепатопротекторы.
	4

	7. 
	Средства, влияющие на систему крови.

Гемостатики растительного происхождения.

Средства лечения  гипохромных (железодефицитных) анемий.
	2

	8. 
	Антиагреганты.

Антикоагулянты прямого действия.
	2

	9. 
	Гормональные препараты.

Глюкокортикостероиды для местного применения.

Препараты гормонов щитовидной железы.Антитиреоидные средства.
	3

	10. 
	Средства лечения сахарного диабета I и II типов.

Оральные контрацептивы. Монофазные. Двухфазные. Трехфазные.
	4

	11. 
	Противомикробные средства.

Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны.

Антибиотики пенициллинового ряда. Макролиды.
	3

	12. 
	Противопротозойные средства. Производные нитроимидазола.

Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза, себореи.
	5


Б. Текстовой отчет

Программа производственной практики выполнена в полном объеме.

За время прохождения практики:

· закреплены знания: 

1) Средства, влияющие на периферическую нервную систему;

2) Средства, влияющие на центральную нервную систему;

3) Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы;

4) Средства, влияющие на функции органов дыхания;

5) Средства, влияющие на функции органов пищеварения;

6) Средства, влияющие на систему крови;

7) Гормональные препараты;

8) Противомикробные ЛС;

9) Противопротозойные ЛС.

· отработаны практические умения:

1) Подбор аналогов и синонимов;

2) Подбор ЛП, относящихся к одной фармакологической группе;

3) Подбор комбинированных ЛП, определение значения данной комбинации;

4) Определение отношения данного ЛП к спискам ПКУ;

5) Определение правил отпуска данного ЛП, формы рецептурного бланка;

6) Определение основных фармакологических эффектов ЛП.

· приобретен практический опыт навык:

1) Консультирование о лекарственном взаимодействии ЛП;

2) Консультирование о возможных побочных эффектах ЛП;

3) Выяснение о наличии хронических заболеваний, с целью выявления противопоказаний;

4) Консультирование по условиям хранения ЛП в домашних условиях.

· выполнена самостоятельная работа: Фармацевтическое консультирование посетителя аптеки при отпуске рецептурного ЛП – Ренитек, женщине (62 года).
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