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Содержание дневника
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему.
Тема: М-холиноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Тропикамид»
(глазные капли 1%; 0,5% 5мл,10мл,15мл)

	МНН
	«Тропикамид»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Мидриацил»

	Аналоговая замена (ТН)
	Цикломед, Атропина сульфат

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Беллалгин» (Метамизол натрия + Бензокаин + Экстракт красавки + натрия гидрокарбонат), 
«Белластезин» (Белладонны листьев экстракт + Бензокаин), 

«Бекарбон» (Белладонны листьев экстракт + Натрия гидрокарбонат),

«Бесалол» (Белладонны листьев экстракт + Фенилсалицилат), 

«Бетиол» ( Красавки экстракт + Ихтиол) 

	Механизм действия
	Блокирует М-холинорецепторы. Вызывает расширение зрачка (мидриаз), паралич аккомодации, повышение внутриглазного давления. Расслабляет гладкую мускулатуру органов, находящихся в состоянии спазма.

	Основные фармакологические эффекты
	 Холинолитическое, мидриатическое.

	Показания к применению
	Диагностика заболеваний глаз; Воспалительные заболевания глаз;                      Для расширения зрачка перед хирургическими и лазерными операциями.

	Способ применения и режим дозирования
	Конъюнктивально, слегка нажимая на область слезного мешка в течение нескольких минут (для уменьшения абсорбции препарата).

Для диагностического расширения зрачка: 1 капля 1% или 2 капли 0,5% раствора (в течение 5 мин), офтальмоскопию проводят через 10 мин. При недостаточности эффекта возможно одновременное использование с фенилэфрином.

Для определения рефракции: закапывают 6 раз с интервалом 6–12 мин. Исследование проводят через 25–50 мин после наступления паралича аккомодации.

Детям, в т.ч. грудным, — только в виде 0,5% раствора.

	Побочные эффекты
	Сухость во рту, расширение зрачка, нарушение аккомодации, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, глаукома. 0,1% раствор противопоказан детям в возрасте до 6 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает антихолинергический эффект антигистаминных средств, три- и тетрациклических антидепрессантов, прокаинамида, хинидина, ингибиторов МАО.

При одновременном использовании симпатомиметики усиливают паралич аккомодации, вызываемый Тропикамидом, парасимпатомиметики — ослабляют.

Одновременное применение с нитратами, нитритами, дизопирамидом, галоперидолом усиливает повышение внутриглазного давления у больных с узким углом передней камеры глаза.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту

Бланк 107-1/у. 

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте, при температуре 15–25 °C.

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
16.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему.

Тема: Альфа-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Алфупрост МР»
(таблетки 5 мг, 10 мг №10,20,30,60)

	МНН
	«Алфузозин»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Дальфаз МР», «Дальфаз ретард»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Доксазозин», «Омник МВ», «Корнам»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Вазобрал» (Дигидроэргокриптин + кофеин),
«Норматенс» (Резерпин + Дигидроэргокристин + Клопамид)



	Механизм действия
	Блокирует a1-адренорецепторы.
Снижает тонус гладкой мускулатуры простатической части уретры.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивное, антидиуретическое.

	Показания к применению
	Функциональное нарушение мочеиспускания при доброкачественной гиперплазии предстательной железы (аденома простаты).

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 1раз в сутки после еды. 

	Побочные эффекты
	Тромбоцитопения;

Слабость, ощущение общего дискомфорта, головная боль;

Тахикардия, сердцебиение, обморок, ортостатическая гипотензия;
Нарушение зрения;
Тошнота, боль в животе, сухость во рту;

Сыпь, зуд.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность; ортостатическая гипотензия;

Тяжелые нарушения функции печени;

Тяжелая почечная недостаточность;

Врожденный дефицит лактазы, непереносимость лактозы, глюкозо-галактозная мальабсорбция; 
Управление автомобилем и другими транспортными средствами, работа с движущимися механизмами.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При взаимодействии с верапамилом, дилтиаземом, нифедипином вызывают брадикардию, сердечную недостаточность;
С ингибиторами изофермента CYP3A4 (кетоконазол, итраконазол, ритонавир) вызывает повышение концентрации алфузозина в крови.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту
Бланк 107-1/у.

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света, проветриваемом месте, при температуре не выше 25°С. 

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
16.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему.

Тема: Альфа2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	

	МНН
	

	Синонимическая замена  (ТН)
	

	Аналоговая замена (ТН)
	

	Комбинированные препараты (ГН)
	

	Механизм действия
	

	Основные фармакологические эффекты
	

	Показания к применению
	

	Способ применения и режим дозирования
	

	Побочные эффекты
	

	Противопоказания к применению
	

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	

	Условия хранения в домашних условиях
	


Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему.

Тема: Бета2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Сальбутамол»
(аэрозоль для ингаляций дозированный 200 доз по 100 мкг , раствор для ингаляций 2,5 мл №20)

	МНН
	«Сальбутамол»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Вентолин», «Саламол эко»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Серевент», «Беротек»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Комбипэк» (Сальбутамол+Теофиллин);

«Ипрамол Стери-Неб» (Ипратропия бромид+Сальбутамол);

«Аскорил» (Бромгексин+Гвайфенезин+Сальбутамол);

«ДЖОСЕТ» (Бромгексин+Гвайфенезин+Сальбутамол+[Левоментол]);

«СабаКомб» (Беклометазон+Сальбутамол);

«Кофасма» (Бромгексин+Гвайфенезин+Сальбутамол).

	Механизм действия
	Возбуждает b2-адренорецепторы бронхов и матки. Предупреждает и купирует бронхоспазм; снижает сопротивление в дыхательных путях, увеличивает жизненную емкость легких. Предотвращает выделение гистамина, медленно реагирующей субстанции из тучных клеток и факторов хемотаксиса нейтрофилов. оказывает менее выраженное положительное хроно- и инотропное влияние на миокард. Вызывает расширение коронарных артерий, практически не снижает АД. Оказывает токолитическое действие, понижая тонус и сократительную активность миометрия. 

	Основные фармакологические эффекты
	Бронхолитическое, токолитическое

	Показания к применению
	Купирование приступов БА, в т.ч. при обострении БА тяжелого течения;

Предотвращение приступов бронхоспазма, связанных с воздействием аллергена или вызванных физической нагрузкой;

Применение в качестве одной из компонентов при длительной поддерживающей терапии бронхиальной астмы;

ХОБЛ, сопровождающаяся обратимой обструкцией дыхательных путей;

Угрожающие преждевременные роды с сократительной деятельностью матки.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь в качестве бронхорасширяющего средства взрослым и детям старше 12 лет - по 2-4 мг 3-4 раза/сут, при необходимости доза может быть повышена до 8 мг 4 раза/сут. 
Детям в возрасте 6-12 лет - по 2 мг 3-4 раза/сут; детям 2-6 лет - 1-2 мг 3 раза/сут.

При ингаляционном введении доза зависит от применяемой лекарственной формы, частота применения зависит от показаний и клинической ситуации.

В качестве токолитического средства вводят в/в капельно в дозе 1-2 мг.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, тахикардия, головная боль, головокружение, тошнота, рвота, гипокалиемия, тремор кистей рук, внутренняя дрожь, напряженность, бронхоспазм, мышечные судороги

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность;
Детский возраст до 2 лет;

Ведение преждевременных родов.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении сальбутамола с некардиоселективными бета-адреноблокаторами возможно взаимное подавление терапевтических эффектов;
 с Теофиллином - развивается тахикардия и аритмия, в частности наджелудочковой экстрасистолии.

С производными ксантина, ГКС или диуретиками развивается гипокалиемия.

Теофиллин и Эфедрин потенцируют побочные токсические эффекты Сальбутамола.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту.
Бланк № 107-1/у. 

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25 град., вдали от нагревательных приборов (не замораживать). В защищенном от света месте. 

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
16.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Тема: Ненаркотические анальгетики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Парацетамол»
(таблетки 200 мг, 500 мг №10, 20,30,40,50
таблетки, покрытые пленочной оболочкой 250 мг №10

таблетки шипучие 500 мг №12, 16

Суспензия для приема внутрь 120 мг/5 мл)

	МНН
	«Парацетамол»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Панадол»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Нуралгон»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Аскофен УЛЬТРА» (Ацетилсалициловая кислота+Кофеин+Парацетамол);
«Цитрамон П» (Ацетилсалициловая кислота+Кофеин+Парацетамол);

«Колдакт с витамином С» (Парацетамол+Фенилэфрин+Хлорфенамин+[Аскорбиновая кислота]).

	Механизм действия
	Блокирует ЦОГ, что приводит к угнетению синтеза ПГ в очаге воспаления и ЦНС и уменьшению сенсибилизации ноцицепторов к действию альгогенов. Уменьшают механическое сдавливание рецепторных окончаний, нарушают проведение болевой импульсации афферентным путем, уменьшают пирогенное воздействие ПГ на центр терморегуляции, увеличивают теплоотдачу за счет расширения сосудов кожи и потоотделения.

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующее, жаропонижающее.

	Показания к применению
	 Головная боль, мигрень, зубная боль, невралгия, миалгия, альгодисменорея; боль при травмах, ожогах. Лихорадка при инфекционно-воспалительных заболеваниях.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь или ректально у взрослых и подростков с массой тела более 60 кг применяют 500 мг 4 раз/сут. Максимальная продолжительность лечения - 5-7 дней
РД - 1 г, СД - 4 г.

Разовые дозы для приема внутрь для детей в возрасте 6-12 лет - 250-500 мг, 1-5 лет - 120-250 мг, от 3 месяцев до 1 года - 60-120 мг, до 3 месяцев - 10 мг/кг. Разовые дозы при ректальном применении у детей в возрасте 6-12 лет - 250-500 мг, 1-5 лет - 125-250 мг.

Кратность применения - 4 раза/сут с интервалом не менее 4 ч. Максимальная продолжительность лечения - 3 дня.

Максимальная доза: 4 разовые дозы в сутки.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции;

Диспептические явления; 
Гепатотоксичность;
Тромбоцитопения, лейкопения, панцитопения, нейтропения, агранулоцитоз.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, печеночная недостаточность, беременность и период лактации, детский возраст до 6 лет, хронический алкоголизм. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное употребление парацетамола с барбитуратами, противосудорожными, рифампицином, алкоголем усиливает токсическое действие парацетамола. Парацетамол несовместим с ингибиторами МАО.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	ПП РФ от 29.12.2007г. №964 
«Список сильнодействующих веществ»

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре 15–25 °C.

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
17.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Тема: Наркотические анальгетики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Морфин»

(таблетки покрытые пленочной оболочкой 5,10 мг №10; капсулы 10,30,60,100мг №10; р-р для инъекций 1мл №5,10,20,50)

	МНН
	«Морфин»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Морфина гидрохлорид»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Кодеин», «Фентанил», «Промедол»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Омнопон» (Кодеин+Морфин+Носкапин+Папаверин+Тебаин)

	Механизм действия
	Стимулирует мю-, дельта- и каппа-подвиды опиоидных рецепторов. Угнетает межнейронную передачу болевых импульсов в центральной части афферентного пути, снижает эмоциональную оценку боли, реакцию на нее, вызывает эйфорию, которая способствует формированию зависимости.

Тормозит условные рефлексы, понижает возбудимость кашлевого центра и вызывает возбуждение центра блуждающего нерва, что приводит к появлению брадикардии. Повышает тонус гладкой мускулатуры внутренних органов (в т.ч. бронхов), а также сфинктеров ЖКТ, желчевыводящих путей и мочевого пузыря. Угнетает дыхательный центр.

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующее (опиоидное).

	Показания к применению
	Кардиогенный шок, выраженный болевой синдром при тяжелых заболеваниях и травмах, в т.ч. при злокачественных новообразованиях, инфаркте миокарда, профилактика болевого шока; 
При подготовке к операции и в послеоперационном периоде; 
Кашель, не купирующийся противокашлевыми препаратами; 
Сильная одышка, обусловленная острой сердечно-сосудистой недостаточностью.

	Способ применения и режим дозирования
	Для приема внутрь разовая доза для взрослых составляет 10-100 мг, частота приема 2 раза/сут. 

Для п/к введения взрослым разовая доза составляет в среднем 1 мг.

	Побочные эффекты
	со стороны сердечно-сосудистой системы: брадикардия; 
со стороны пищеварительной системы: тошнота, рвота, запоры; 
со стороны ЦНС: седативное или возбуждающее действие, галлюцинации, повышение внутричерепного давления с вероятностью последующего нарушения мозгового кровообращения;
со стороны дыхательной системы: угнетение дыхания.

	Противопоказания к применению
	Общее сильное истощение, нарушение дыхания вследствие угнетения дыхательного центра, травма головного мозга, внутричерепная гипертензия, эпилептический статус, острая алкогольная интоксикация, детский возраст до 2 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Удлиняет и усиливает эффект ЛС, угнетающих деятельность ЦНС, в т.ч. снотворных, седативных, анксиолитиков, нейролептиков и местноанестезирующих ЛС. При систематическом приеме барбитуратов, есть вероятность уменьшения выраженности анальгезирующего действия. При одновременном приеме с бета-АБ возможно усиление угнетающего действия на ЦНС.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	ПП РФ №681

Список II «Перечня наркотических средств»

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	ПП РФ от 30.06.1998 №681, 
Бланк 107/у-НП.
Хранится в аптеке 5 лет.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте, при температуре не выше 20С.


Дата заполнения:
17.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.
Тема: Снотворные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Имован»

(таблетки покрытые пленочной оболочкой 7,5 мг №10,20)

	МНН
	«Зопиклон»


	Синонимическая замена  (ТН)
	«Сомнол», «Торсон», «Релаксон»

	Аналоговая замена (ТН)
	Золпидем «Ивадал», «Сновител»

Залеплон «Анданте»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Нет



	Механизм действия
	Является агонистом бензодиазепиновых рецепторов. Взаимодействует с центральными рецепторами макромолекулярного ГАМК-бензодиазепин-хлорионофорного комплекса и не взаимодействует с периферическими бензодиазепиновыми рецепторами. 

Повышает чувствительность ГАМК-рецепторов к медиатору (ГАМК) , что обусловливает повышение частоты открытия в цитоплазматической мембране нейронов каналов для входящих токов ионов хлора. В результате происходит усиление тормозного влияния ГАМК и торможение межнейронной передачи в различных отделах ЦНС.



	Основные фармакологические эффекты
	Снотворное,

Седативное.

	Показания к применению
	Бессонница: затрудненное засыпание, ночные пробуждения, раннее пробуждение, вторичные нарушения сна при психических расстройствах.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, перед сном — по 1 табл. в течение 4 нед (не более). Для больных, страдающих тяжелой и стойкой бессонницей, доза может быть увеличена до 2 табл.

	Побочные эффекты
	Ощущение горького и металлического привкуса, тошнота, раздражительность, подавленное настроение, спутанность сознания, аллергические реакции (крапивница, сыпь); 

при пробуждении — сонливость, головокружение, нарушение координации (редко).

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, декомпенсированная дыхательная недостаточность, возраст до 15 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Снижает концентрацию тримипрамина. 

При совместном применении зопиклона с другими средствами, угнетающими ЦНС,   возможно взаимное усиление эффектов.



	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Приказ Минздрава России от 22.04.2014 N 183н 



	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту 

Бланк № 148- 1/у-88.

Рецепт хранится в аптеке 3 года.



	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом месте, при температуре не выше 30 °C.

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
17.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на центральную нервную систему.
Тема: Транквилизаторы (производные бензодиазепина).
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Феназепам»
(таблетки 0,5мг, 1мг, 2,5мг №10, 25, 50;
таблетки , диспергируемые в полости рта 0,25мг, 0,5мг, 1мг №7,10,14,20,28,30,50;

раствор для в/в и в/м введения 1 мг/мл 0,5мл №5,10,20,50,100; 1мл №5,10,20,50,100)

	МНН
	«Бромдигидрохлорфенилбензодиазепин»

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	«Адаптол», «Атаракс», «Афобазол», «Грандаксин», 

«Мексиприм», «Стрезам»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Усиливает ингибирующее действие ГАМК на передачу нервных импульсов. Стимулирует бензодиазепиновые рецепторы, расположенные в аллостерическом центре постсинаптических ГАМК-рецепторов восходящей активирующей ретикулярной формации ствола мозга; уменьшает возбудимость подкорковых структур головного мозга (лимбическая система, таламус, гипоталамус), тормозит полисинаптические спинальные рефлексы.

	Основные фармакологические эффекты
	Противосудорожное, 

анксиолитическое, 

миорелаксирующее,

снотворное, седативное.

	Показания к применению
	Невротические, неврозоподобные, психопатические, психопатоподобные и другие состояния, сопровождающиеся тревогой, страхом, повышенной раздражительностью, напряженностью, эмоциональной лабильностью;

Вегетативные дисфункции и расстройства сна;

Профилактика состояний страха и эмоционального напряжения;

Височная и миоклоническая эпилепсия (в качестве противосудорожного средства).

	Способ применения и режим дозирования
	При нарушениях сна — 0,5 мг за 20–30 мин до сна.

Для лечения невpoтических, психопатических, неврозоподобных и психопатоподобных состояний начальная доза — 0,5–1 мг 2–3 раза в день. 

Через 2–4 дня с учетом эффективности и переносимости, доза может быть увеличена до 4–6 мг/сут.

	Побочные эффекты
	Сонливость, чувство усталости, головокружение, снижение способности к концентрации внимания, атаксия, дезориентация, неустойчивость походки, замедление психических и двигательных реакций, спутанность сознания.

Лейкопения, нейтропения, агранулоцитоз (озноб, гипертермия, боль в горле, чрезмерная утомляемость или слабость), анемия, тромбоцитопения.

Сухость во рту или слюнотечение, изжога, тошнота, рвота, снижение аппетита, запоры или диарея; 

Недержание мочи, задержка мочи, нарушение функции почек.

Кожная сыпь, зуд.

Привыкание, лекарственная зависимость(более 4 месяцев), снижение АД.

При резком снижении дозы или прекращении приема — синдром отмены.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, кома,шок, миастения, закрытоугольная глаукома, острые отравления алкоголем, наркотическими анальгетиками и снотворными средствами, тяжелая ХОБЛ, острая дыхательная недостаточность, тяжелая депрессия, беременность (I триместр), период лактации, детский и подростковый возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении феназепам снижает эффективность леводопы у больных паркинсонизмом.
Феназепам может повышать токсичность зидовудина.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту 

Бланк № 107-1/у.

Рецепт хранится в аптеке 3 месяца.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте, при температуре не выше 25 °C.

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
17.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема: ИАПФ
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Каптоприл» 

(таблетки 25мг ,50 мг №10.20,30,40,50)

	МНН
	Каптоприл

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Капотен», «Каптоприл»,

	Аналоговая замена (ТН)
	«Амприлан», «Хартил»,
«Берлиприл», «Рениприл», «Ренитек»,  «Энап», «Диротон», «Лизиноприл Тева»

«Зокардис», «Моноприл»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Капозид» (гидрохлортиазид + каптоприл)

	Механизм действия
	Подавляет образование ангиотензина II и устраняет его сосудосуживающее действие на артериальные и венозные сосуды.
Уменьшает ОПСС, постнагрузку, снижает АД. Уменьшает преднагрузку, снижает давление в правом предсердии и малом круге кровообращения.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипотензивное, 
Вазодилатирующее, 

	Показания к применению
	Артериальная гипертензи, застойная сердечная недостаточность, кардиомиопатия, нарушение функции левого желудочка при стабильном состоянии у пациентов после перенесенного инфаркта миокарда, диабетическая нефропатия на фоне сахарного диабета типа 1.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, за 1 ч до еды. 
При артериальной гипертензии: начальная доза — 12,5 мг 2 раза в сутки

	Побочные эффекты
	Утомляемость, головокружение, головная боль, угнетение ЦНС, сонливость, спутанность сознания, депрессия, судороги, ощущение онемения или покалывания в конечностях, нарушения зрения и/или обоняния.

Гипотензия,

Бронхоспазм, одышка, непродуктивный сухой кашель.

Анорексия, нарушение вкуса, 
Нарушение функций почек, Покраснение кожи лица, сыпь, зуд, опоясывающий лишай.

	Противопоказания к применению 
	Гиперчувствительность, 

наследственный или идиопатический отек Квинке, беременность, кормление грудью.


	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	У пациентов, принимающих диуретические средства, препарат Капотен может потенцировать гипотензивное действие. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту
Бланк № 107-1/у.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
18.03.20                     

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Препараты, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы

Тема: Блокторы рецепторов ангиотензина II
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Лозартан»

(таблетки покрытые пленочной оболочкой 12,5 мг, 50 мг №10,14,15)

	МНН
	Лозартан

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Блоктран», «Лозап», «Лозартан Тева»,
«Лориста»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Апровель», «Валз», «Вальсакор»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Лозап +» (лозартан + гидрохлортиазид)

«Лориста Н» (гидрохлортиазид + лозартан)



	Механизм действия
	Блокирует рецепторы ангиотензина II в различных тканях, включая корковое вещество надпочечников, мозг, почки, печень, гладкую мускулатуру сосудов, сердце и препятствует развитию эффектов ангиотензина II. Уменьшает артериальную вазоконстрикцию, ОПСС, давление в малом круге кровообращения, понижает давление заклинивания в легочных сосудах, тормозит высвобождение альдостерона, предупреждает задержку натрия и воды в организме. Повышает толерантность к физической нагрузке у пациентов с сердечной недостаточностью.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивное.

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия; хроническая сердечная; снижение риска развития инсульта у пациентов с артериальной гипертензией и гипертрофией левого желудочка; защита функции почек у пациентов с сахарным диабетом типа, уменьшения прогрессирования поражения почек, снижения риска развития терминальной стадии.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, взрослым, независимо от приема пищи, 1 раз в сутки.

При артериальной гипертензии — 50 мг, При хронической сердечной недостаточности — 12,5 мг.

	Побочные эффекты
	Головокружение, астения/утомление, головная боль, бессонница.

Заложенность носа, кашель, инфекции верхних дыхательных путей (повышенная температура тела, боль в горле и др.), синусопатия, синусит, фарингит.

Тошнота, диарея, диспептические явления, боль в животе.

Судороги, миалгия, боль в спине, грудной клетке, ногах.

Тахи- или брадикардия, аритмии, стенокардия, анемия.

Императивные позывы на мочеиспускание, инфекции мочевыводящих путей, нарушение функции почек, ослабление либидо, импотенция.

Сухость кожи, эритема, прилив крови, фотосенсибилизация, повышенное потоотделение, алопеция.

Крапивница, сыпь, зуд, ангионевротический отек.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, беременность, кормление грудью.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает (взаимно) эффект других гипотензивных средств (диуретиков, бета-адреноблокаторов, симпатолитиков). Повышает риск гиперкалиемии при совместном применении с калийсберегающими диуретиками и препаратами калия.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту
Бланк № 107-1/у.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
18.03.20                             
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Препараты, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема:Блокаторы «медленных кальциевых каналов»
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Кордафлекс»
(таблетки 10мг №100)

	МНН
	Нифедипин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Кордипин ретард», «Коринфар», «Нифедипин», «Нифекард»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Амлодипин Тева», «Амлотоп», «Нормодипин», «Верогалид», «Дилтиазем Ланнахер», «Стугерон», «Фелодип»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Фиссарио» (Лидокаин+нифедипин)



	Механизм действия
	Блокирует «медленные кальциевые каналы» в мембранах клеток проводящей системы сердца, замедляя поступление ионов кальция внутрь клетки, что приводит к торможению проведения импульсов и снижению автоматизма сердца и снижению артериального давления.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, антиаритмический

	Показания к применению
	Наджелудочковая тахиаритмия: параксизмальная и фибрилляция предсердий, артериальная гипертензия, профилактика стенокардии, синдром Рейно, бронхообструктивный синдром.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Таблеткиследует проглатывать целиком перед едой, не разжевывая, с небольшим количеством воды.

	Побочные эффекты
	Гиперемия лица с ощущением жара, сердцебиение, тахикардия. 
Головокружение, головная боль, запор. Зуд, крапивница, экзантемы. 
Припухлость и покраснение рук и ног

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, острый период инфаркта миокарда, кардиогенный шок, аортальный стеноз, хроническая сердечная недостаточность в стадии декомпенсации, выраженная артериальная гипотензия, беременность, кормление грудью.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Нитраты, бета-адреноблокаторы, диуретики, трициклические антидепрессанты, фентанил, алкоголь — усиливают гипотензивный эффект. Повышает активность теофиллина, уменьшает почечный клиренс дигоксина. Повышает биодоступность цефалоспоринов (цефиксима). Несовместим с рифампицином (ускоряет биотрансформацию и не позволяет создать эффективные концентрации). 
Сок грейпфрута (большое количество) увеличивает биодоступность.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту

Бланк № 107-1/у

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
18.03.120                              

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел: Средства, влияющие на функцию сердечно-сосудистой системы
Тема: Бета1-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Бетакард» (таблетки покрытые пленочной оболочкой 50 мг, 100 мг №10)

	МНН
	Атенолол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Атенолол никомед», «Тенорик»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Бисопролол Тева», «Бисогамма», «Конкор», «Коронал»

«Бетоптик», «Локрен»

 «Метопролол зентива», «Ковитол», 

«Небилет»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Тенорик» (атенолол+хлорталидол)

	Механизм действия
	Селективно блокирует бета1-адренорецепторы. Тормозит центральную симпатическую импульсацию, ослабляет чувствительность периферических тканей к катехоламинам, ингибирует секрецию ренина. Урежает ЧСС в покое и при физической нагрузке.

	Основные фармакологические эффекты
	Антиангинальное, 
гипотензивное, 
антиаритмическое.

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, стенокардия, острый инфаркт миокарда, тахикардия: синусовая, предсердная, желудочковая, пароксизмальная и др., экстрасистолия, трепетание и мерцание предсердий, пролапс митрального клапана.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Режим дозирования устанавливают индивидуально.

	Побочные эффекты
	Повышенная утомляемость, слабость, головокружение, головная боль, сонливость или бессонница, спутанность сознания или кратковременная потеря памяти, галлюцинации, парестезия, судороги; нарушение зрения, уменьшение секреции слюны и слезной жидкости, конъюнктивит.

Брадикардия, сердцебиение, нарушение проводимости миокарда, ослабление сократимости миокарда, сердечная недостаточность, гипотензия.

Сухость в полости рта, тошнота, рвота, боль в животе, диарея, запор, нарушения функции печени.


	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, синусовая брадикардия, синоатриальная блокада, синдром слабости синусного узла, острая или хроническая сердечная недостаточность в стадии декомпенсации, кардиогенный шок, нарушение периферического кровообращения, беременность, кормление грудью.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении атенолола и наркозных ЛС необходимо соблюдать осторожность, т.к. оно может вызвать рефлекторную тахикардию и повышает риск развития аритмии, сердечной недостаточности и гипотензии. Сохранение терапии атенололом снижает риск развития аритмии во время индукции и интубации. Следует избегать применения наркозных ЛС, угнетающих функции миокарда, и по возможности выбирать наркозное ЛС со слабым отрицательным инотропным действием.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту врача
Бланк № 107-1/у

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
18.03.20                                       

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы
Тема: Тиазидные диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Гипотиазид»

(таблетки 25 мг, 100 мг №20) 

	МНН
	Гидрохлортиазид

	Синонимическая замена  (ТН)
	- 

	Аналоговая замена (ТН)
	«Арифон», «Лазикс», «Верошпирон»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Ко-диован» (валсартан+гидрохлоротиазид)«Вальсакор» (гидрохлоротиазид+лозартан) «Лориста Н», «Эналаприл Н», «Ко-ренитек»  (гидрохлоротиазид+эналаприл) 

«Лодоз» (бисопролол+гидрохлоротиазид)

	Механизм действия
	Уменьшает реабсорбцию ионов натрия, хлора и воды в дистальных канальцах нефрона. Увеличивает выведение ионов калия, магния, бикарбоната; 
задерживает в организме ионы кальция. 

	Основные фармакологические эффекты
	Умеренный диуретический, 

антигипертензивный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, отечный синдром различного генеза (хроническая сердечная недостаточность, нефротический синдром, почечная недостаточность, задержка жидкости при ожирении), несахарный диабет.

	Способ применения и режим дозирования
	Устанавливают индивидуально. 
Разовая доза - 25-50 мг, суточная доза - 25-100 мг.

	Побочные эффекты
	Гипокалиемия, гипомагниемия, мышечная слабость, утомляемость, тахикардия, головокружение, невропатии

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, нарушения функции почек, печеночная недостаточность, тяжелые формы подагры и сахарного диабета, возраст до 3 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Следует избегать одновременного применения гидрохлоротиазида с солями лития.
Следует с осторожностью применять с гипотензивными ЛС (потенцируется их действие), сердечными гликозидами (гипокалиемия и гипомагниемия), амиодароном (может вести к повышению риска аритмий), гипогликемическими средствами для приема внутрь (может развиваться гипергликемия).

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту 

Бланк № 107-1/у. 

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25 °C. 
Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
19.0320                              

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы
Тема:Калийсберегающие диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Верошпирон»

(таблетки 25 мг №20; капсулы 50мг,100мг №10 )

	МНН
	Спироналактон

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Верошпилактон»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Инспра»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Специфический антагонист альдостерона (минералокортикостероидный гормон коры надпочечников) пролонгированного действия. Связываясь с рецепторами альдостерона, увеличивает экскрецию ионов натрия, хлора и воды с мочой, уменьшает выведение ионов калия и мочевины, снижает кислотность мочи


	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, 

калийсберегающий

	Показания к применению
	Эссенциальная гипертензия, отечный синдром при хронической сердечной недостаточности, цирроз печени, сопровождающийся отеками, нефротический синдром, а также другие состояния, сопровождающиеся отеками, гипокалиемия/гипомагниемия

	Способ применения и режим дозирования
	Суточная доза для взрослых - обычно 50-100 мг. Однократно.

	Побочные эффекты
	Гиперкалиемия, мышечная слабость, депрессии, невропатии, нарушение функции печени, заторможенность, головная боль, сонливость.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, гиперкалиемия, гипонатриемия, б. Адиссона, тяжелая почечная недостаточность, беременность, лактация, детский возраст до 3 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Снижает эффект антикоагулянтов и токсичность сердечных гликозидов. Снижает чувствительность сосудов к норэпинефрину, возможна интоксикация дигоксином.Усиливает токсическое действие лития, действие недеполяризующих миорелаксантов, действие диуретических и гипотензивных ЛС.ГКС и диуретики усиливают и ускоряют диуретический и натрийуретический эффекты, а НПВС снижают. Алкоголь (этанол), барбитураты, наркотические вещества усиливают ортостатическую гипотензию.Возрастает риск развития гиперкалиемии при приеме с препаратами калия, калиевыми добавками и калийсберегающими диуретиками, ингибиторами АПФ (ацидоз), антагонистами рецепторов ангиотензина II, циклоспорином.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту

Бланк № 107-1/у. 

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 30 °C. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
19.03.20                             

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы
Тема:Антиангинальные препараты (нитраты)
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Нитроглицерин» (таблетки подъязычные 0,5 мг №20,40;  спрей подъязычный дозированный 0,4мг/доза 10 мл; концентрат для приготовления раствора для инфузий 1мг\мл 5,10мл)

	МНН
	Нитроглицерин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Нитроглицерин Тева», «Нитроминт», «Нитроспрей», «Нитрокор», «Нитрол», «Нитродерм»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Изокет», «Нитросорбид», «Кардикет», «Моночинкве», «Пектрол», «Эфокс лонг», «Сиднофарм», «Эринит»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Увеличивает содержание свободного радикала оксида азота (NO), который активирует гуанилатциклазу и увеличивает содержание цГМФ в гладкомышечных клетках сосудов. 
Расширяет преимущественно венозные сосуды, вызывает депонирование крови в венозной системе и снижает венозный возврат крови к сердцу и конечное диастолическое наполнение левого желудочка.

	Основные фармакологические эффекты
	Антиангинальное, 
сосудорасширяющее, 
коронародилатирующее.

	Показания к применению
	Стенокардия и ишемическая болезнь сердца, купирование приступов стенокардии и гипертонического криза, лечение острого инфаркта миокарда, профилактика приступов стенокардии.

	Способ применения и режим дозирования
	Дозу и схему лечения устанавливают индивидуально, в зависимости от показаний, конкретной клинической ситуации, применяемой лекарственной формы.

	Побочные эффекты
	Головная боль, «нитратное головокружение», ощущение распирания головы, слабость, приливы крови к лицу, ощущение жара, сердцебиение, гипотензия, в т.ч. ортостатическая, коллапс, сухость во рту, тошнота, рвота, диарея, гипотермия, синдром отмены, привыкание

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, резко выраженная гипотензия, коллапс, инфаркт миокарда, брадикардия, первичная легочная гипертензия, кровоизлияние в мозг, травма головы, повышенное внутричерепное давление, церебральная ишемия

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение с вазодилататорами, гипотензивными средствами, ингибиторами АПФ, бета-адреноблокаторами, БКК, прокаинамидом, трициклическими антидепрессантами, ингибиторами МАО, ингибиторами фосфодиэстеразы, а также этанолом, усиливает гипотензивный эффект.

Назначение с дигидроэрготамином может привести к повышению его содержания в крови и повышению АД.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре.


Дата заполнения:
 19.03.20


Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Препараты, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Отхаркивающие препараты

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Мукалтин» 

(таблетки 50 мг №10,20,30,50,100)

	МНН
	Алтея лекарственного травы экстракт

	Синонимическая замена  (ТН)
	«мукалтин форте»

	Аналоговая замена (ТН)
	Тимьяна ползучего травы экстракт «Пертуссин», «Бронхикум»

Плюща листьев экстракт «Гербион», «Геделикс», «Проспан»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Линкас» (солодки голой корней экстракт + перца длмнного плодов и корней экстракт + фиалка душистой цветков экстракт + алтея лекарственного травы экстракт)

	Механизм действия
	Мукалтин представляет собой смесь полисахаридов из травы алтея лекарственного, обладает отхаркивающими свойствами. Благодаря рефлекторной стимуляции усиливает активность мерцательного эпителия и перистальтику дыхательных бронхиол в сочетании с усилением секреции бронхиальных желез.

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающий.

	Показания к применению
	Трахеобронхит, обструктивный бронхит, бронхоэктазы, пневмония.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Взрослым и детям с 12 лет по 1-2 табл. 2-3 раза в день перед едой. 

Детям можно растворить 1 табл. в 1/3 стакана теплой воды.
Курс лечения в среднем 7-14 дней. 

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диспептические явления.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки, детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Мукалтин можно назначать одновременно с другими препаратами, применяемыми при лечении бронхолегочных заболеваний. Не следует применять с препаратами, содержащими кодеин и другими противокашлевыми, т. к. это затрудняет отхождение мокроты.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	-

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25С.

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
20.03.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функцию органов дыхания
Тема: Муколитические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Бромгексин» 

(таблетки 8мг №10,25;  р-р для приема внутрь, сироп 4мг,8мг - 50,100мл)

	МНН
	Бромгексин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Бромгексин Никомед», «Бромгексин Берлин-Хеми»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Амброксол Хемофарм», «Амброгексал», «Лазолван», «Халиксол», «АЦЦ», «Флюдитек».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Бронхосан» (бромгексин + ментол + масло фенхеля, аниса, мяты перечной, эвкалипта)

	Механизм действия
	Вызывает деполимеризацию мукопротеиновых и мукополисахаридных полимерных молекул. Стимулирует выработку эндогенного сурфактанта, обеспечивающего стабильность альвеолярных клеток в процессе дыхания, их защиту от неблагоприятных факторов, улучшение реологических свойств бронхолегочного секрета, его скольжения по эпителию и выделение мокроты из дыхательных путей.

	Основные фармакологические эффекты
	Отхарквающее,

муколитическое, 
противокашлевое.

	Показания к применению
	Острые и хронические бронхолегочные заболевания, сопровождающиеся образованием мокроты повышенной вязкости.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды.

детям с 14 лет и взрослым по 8–16 мг 3–4 раза в сутки; 
6 – 14 лет 3 раза в сутки по 6 – 8 мг;
2 – 6 лет 3 раза в сутки по 4 мг; 
до 2 лет по 2 мг 3 раза в сутки.

	Побочные эффекты
	Головокружение, головная боль.

Тошнота, рвота, диспептические расстройства, боль в животе, обострение язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, повышение активности печеночных трансаминаз.

Кожные высыпания, зуд, крапивница, Одышка, повышение температуры тела и озноб.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, язвенная болезнь (в стадии обострения), беременность, грудное вскармливание.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Бромгексин не назначают одновременно с ЛС, подавляющими кашлевой центр (в т.ч. кодеинсодержащими препаратами), т.к. это может затруднять отхождение разжиженной мокроты. Бромгексин способствует проникновению антибиотиков (эритромицин, цефалексин, окситетрациклин, амоксициллин) и сульфаниламидных препаратов в легочную ткань. Несовместим с щелочными растворами.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта врача.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
20.03.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Средства, влияющие на функцию органов дыхания

Тема: Противокашлевые ненаркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Омнитус»

(таблетки покрытые пленочной оболочкой 20 мг, 50 мг №10; сироп 200мл)

	МНН
	Бутамирата цитрат

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Коделак Нео», «Синекод»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Глауцин», «Пентоксиверин», «Окселадин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Бронхолитин» (глауцина бромид + эфедрин + масло базилика)

	Механизм действия
	Снижает возбудимость кашлевого центра, раздражение слизистых, оказывает умеренное бронхорасширяющее, отхаркивающее и противовоспалительное действие.

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевое, 
бронхолитическое.

	Показания к применению
	Сухой кашель любой этиологии, коклюш.

	Способ применения и режим дозирования
	Таблетки принимают перед едой.

Взрослые — 2 табл. 2–3 раза в день; 
дети старше 12 лет — 1 табл. 3 раза в день; от 6 до 12 лет — 1 табл. 2 раза в день.
Сироп:
Взрослые — 6 мерных ложек 3 раза в день; 
дети старше 9 лет— 3 мерные ложки 4 раза в день; 
от 6 до 9 лет— 3 мерные ложки 3 раза в день; от 3 до 6 лет— 2 мерные ложки 3 раза в день.

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, диарея, головокружение, экзантема, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В период лечения бутамиратом не рекомендуется применять ЛС, угнетающие ЦНС.

	Наличие ЛП в списках НС, ПВ, СДЯВ, стоящих на ПКУ 
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта врача

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
20.03.20           


Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Прокинетические препараты.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Мотилиум» (суспензия 1мг 100 мл; таблетки для рассасывания 10мг №10; таблетки покрытые пленочной оболочкой 10 мг №10,30)

	МНН
	Домперидон

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Мотилак», «Пассажикс»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Церукал», «Ганатон»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует дофаминовые D2-рецепторы. Прокинетические свойства связаны с блокадой периферических дофаминовых рецепторов и устранением ингибирующего влияния дофамина на функции ЖКТ. Увеличивает продолжительность перистальтических сокращений антрального отдела желудка и двенадцатиперстной кишки, улучшает работу желудка, ускоряя его опорожнение в случае замедления этого процесса, повышает тонус нижнего пищеводного сфинктера.

	Основные фармакологические эффекты
	Прокинетический, противорвотный

	Показания к применению
	Диспептические нарушения на фоне замедленного опорожнения желудка, гастроэзофагеальной рефлюксной болезни: ощущение переполнения в эпигастрии, ощущение вздутия живота, боль в верхней части живота, отрыжка, метеоризм, изжога с забросом или без заброса содержимого желудка в полость рта, рвота и тошнота различного генеза

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, за 15–30 мин до еды. 
Взрослым — по 10 мг 3–4 раза в сутки, при необходимости дозу повышают до 80 мг/сут. 
Дозу для детей рассчитывают в зависимости от массы тела.


	Побочные эффекты
	Спазм гладкой мускулатуры ЖКТ, сухость во рту, стоматит, жажда, изжога, изменение аппетита, головная боль.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, желудочно-кишечные кровотечения, механическая кишечная непроходимость, перфорация желудка или кишечника, гиперпролактинемия, пролактинома, беременность, лактация, детский возраст до 5 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антацидные и антисекреторные препараты снижают биодоступность, антихолинергические средства ослабляют действие домперидона. Противогрибковые препараты группы азолов, антибиотики группы макролидов, ингибиторы ВИЧ-протеазы могут блокировать метаболизм домперидона и повышать его уровень в плазме. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
21.03.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Препараты, влияющие на функции органов пищеварения
Тема:Противорвотные препараты

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Церукал» 

(таблетки 10мг №10, раствор для в/в и в/м введения 5мг 2мл №10)

	МНН
	Метоклопрамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Реглан», «Перинорм», «Метамол», «Церуглан»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Зофран», «Мотилак».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует центральные и периферические  D2-дофаминовые рецепторы, следствием чего является торможение триггерной зоны рвотного центра и уменьшение восприятия сигналов с афферентных висцеральных нервов, и, как результат, прекращается рвота.

Усиливает тонус и амплитуду желудочных сокращений (особенно антрального отдела), расслабляет сфинктер привратника и луковицы двенадцатиперстной кишки, повышает перистальтику и ускоряет опорожнение желудка. Нормализует отделение желчи, уменьшает спазм сфинктера Одди, устраняет дискинезию желчного пузыря. 

	Основные фармакологические эффекты
	Противорвотное, 
противоикотное, 

прокинетическое

	Показания к применению
	Тошнота, рвота, икота различного генеза, функциональные расстройства пищеварения, гастро-эзофагеальная рефлюксная болезнь, атония и гипотония желудка и двенадцатиперстной кишки, дискинезия желчевыводящих путей, метеоризм, обострение язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, подготовка к диагностическим исследованиям ЖКТ.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, примерно за 30 мин до приема пищи, запивая водой.
Взрослые: рекомендуемая доза составляет 1 табл. 3–4 раза в сутки.
Подростки старше 14 лет: рекомендуемая доза составляет 1/2–1 табл. 2–3 раза в сутки.
В/м или медленно в/в.Взрослые и подростки старше 14 лет: по 10 мг (1 амп.) 1–3 раза в сутки.Дети от 2 до 14 лет: терапевтическая доза составляет 0,1 мг/кг, максимальная суточная — 0,5 мг/кг

	Побочные эффекты
	Двигательное беспокойство, сонливость, необычная усталость или слабость, экстрапирамидные расстройства, Паркинсонические симптомы (брадикинезия, тремор, мышечная ригидность), поздняя дискинезия, включая непроизвольные движения языка, надувание щек, неконтролируемые жевательные движения, неконтролируемые движения рук и ног, инсомния, головная боль, головокружение, дезориентация, депрессия, тревожность, растерянность, шум в ушах, гипотензия/гипертензия, тахикардия/брадикардия, задержка жидкости, запор/диарея, сухость во рту, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, кровотечение из ЖКТ, стеноз привратника желудка, механическая кишечная непроходимость, перфорация стенки желудка или кишечника, глаукома, феохромоцитома, эпилепсия, болезнь Паркинсона и другие экстрапирамидные расстройства, пролактинзависимые опухоли, ранний детский возраст до 2 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Нейролептики увеличивают вероятность развития экстрапирамидных расстройств. При одновременном применении снижает эффективность леводопы. При приеме с ЛС, вызывающими угнетение ЦНС — усиление седативного эффекта. Одновременное применение с алкоголем может усиливать угнетающее действие алкоголя или метоклопрамида на ЦНС, а также ускорять удаление алкоголя из желудка. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте, при температуре не выше 25 °C.Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
21.03.20                   

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема:Анорексигеныные препараты 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Голдлайн»

(капсулы 10мг,15 мг №10)

	МНН
	Сибутрамин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Линдакса»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Ксеникал»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Редуксин», «Голдлайн Плюс» (сибутрамин+целлюлоза микрокристалическая)

«Редуксин форте» (Метформин+сибутрамин)

	Механизм действия
	Ингибирует обратный захват нейромедиаторов — серотонина и норадреналина из синаптической щели, потенцирует синергические взаимодействия центральных норадреналин- и серотонинергической систем. Уменьшает аппетит и количество потребляемой пищи (усиливает чувство насыщения), увеличивает термогенез, оказывает влияние на бурую жировую ткань

	Основные фармакологические эффекты
	Анорексигенный

	Показания к применению
	Комплексная поддерживающая терапия больных с избыточной массой тела.

	Способ применения и режим дозирования
	Капсулы принимают 1 раз в день с утра, желательно натощак.
Средняя начальная суточная дозировка препарата составляет 10 мг в день. При необходимости суточную дозу можно увеличить до 15 мг.

	Побочные эффекты
	Головная боль, анорексия, запор, тошнота, артралгия, сухость во рту, ринит, фарингит.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, наличие органических причин ожирения, нервная анорексия или нервная булимия, психические заболевания, синдром Жиля де ла Туретта, ишемическая болезнь сердца, декомпенсированная сердечная недостаточность, врожденные пороки сердца, окклюзионные заболевания периферических артерий, тахикардия, аритмия, цереброваскулярные заболевания.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Ингибиторы микросомального окисления (кетоконазол, эритромицин, циклоспорин и др.) понижают клиренс сибутрамина. Средства, обладающие серотонинергической активностью, повышают риск развития серотонинового синдрома (ажитация, потливость, диарея, повышение температуры тела, аритмия, судороги и др.).

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Приказ МЗ РФ № 183н «Об утверждении перечня лекарственных средств для медицинского применения, подлежащих предметно-количественному учету».

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту врача: бланк № 148-1/у-88. Рецепт хранится в аптеке 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре.


Дата заполнения:
21.03.20                   
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема:Ферментные препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Мезим-форте»
(таблетки покрытые оболочкой 200мг №20)

	МНН
	Панкреатин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Креон», «Микразим», «Пангрол»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Фестал», «Панзинорм»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Фестал» (панкреатин + желчи компоненты + гемицеллюлаза),

«Энзистал» (панкреатин + желчи компоненты + гемицеллюлаза).

	Механизм действия
	Способствует расщеплению белков до аминокислот, жиров до глицерина и жирных кислот и крахмала до декстринов и моносахаров, нормализует процессы пищеварения.

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняющий дефицит ферментов поджелудочной железы

	Показания к применению
	Недостаточность пищеварения при нарушении экзокринной функции поджелудочной железы: муковисцидоз, хронический панкреатит, панкреатэктомия, диспепсии, синдром Ремхельда, метеоризм; нарушение усвоения пищи, кишечные инфекции, хронические заболевания в системе печени и желчных путей, дегазация кишечника перед диагностическими исследованиями.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, перед едой, не разжевывая, с большим количеством жидкости, желательно щелочной

	Побочные эффекты
	Симптомы кишечной непроходимости и аллергические реакции немедленного типа (при муковисцидозе, особенно у детей)

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность (в т.ч. непереносимость свинины), острый панкреатит, обострение хронического панкреатита

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При приеме препаратов, содержащих панкреатин, возможно уменьшение всасывания фолиевой кислоты.Действие гипогликемических средств для перорального применения может уменьшаться. С препаратами железа возможно снижение их всасывания. Одновременное применение антацидных средств, содержащих кальция карбонат и/или магния гидроксид, может привести к снижению эффективности препарата.



	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
21.03.20                   

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Слабительные препараты
Тема:Осмотические слабительные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Дюфалак»
 (сироп 667мг/мл 15,200,500,1000мл)

	МНН
	Лактулоза

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Нормазе», «Прелакс», «Эвикс»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Фортранс», «Лавакол», «Макрогол 4000»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Лактофильтрум» (лактулоза + лигнин гидролизный), 

«Динолак» (лактулоза + симетикон)

	Механизм действия
	Стимулирует размножение молочнокислых бактерий и перистальтику кишечника (действует только в толстой кишке). Микрофлора толстой кишки гидролизует лактулозу до молочной и частично — до муравьиной и уксусной кислот. При этом увеличивается осмотическое давление и подкисляется содержимое кишки, что приводит к удержанию ионов аммония, миграции аммиака из крови в кишку и его ионизации. Выведение связанных ионов аммония осуществляется при развитии слабительного эффекта.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению
	Запор (в т.ч. хронический); 
необходимость размягчения стула в медицинских целях; гипераммониемия; дисбактериоз кишечника; энтерит, вызванный сальмонеллами, шигеллами, сальмонеллоносительство; синдром гнилостной диспепсии.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, доза устанавливается индивидуально.

	Побочные эффекты
	Метеоризм, диарея, боль в животе, потеря электролитов.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, галактоземия, непроходимость кишечника, ректальные кровотечения (причиной которых не является геморрой), коло- или илеостома, подозрение на аппендицит.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется принимать препарат в течение двух часов после приема другого лекарственного средства.Антибиотики и антациды снижают эффект Лактулозы. Изменяет pH-зависимое высвобождение кишечнорастворимых лекарственных средств.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре.


Дата заполнения:
23.03.20                 

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Слабительные препараты

Тема:Раздражающие рецепторы кишечника
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Сенаде»
(таблетки 13,5мг №20)

	МНН
	Сеннозиды А и В

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Сенадексин», «Сеннагуд»

	Аналоговая замена (ТН)
	Листья сенны, Кора крушины «Рамнил»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Антрогликозиды, содержащиеся в лекарственном растительном сырье под влиянием бакериальной флоры кишечника распадаются до антрохинонов, способных возбуждать перестальтику кишечника и облегчать дефекацию.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению
	Хронические запоры (гипо-, атония толстого кишечника), 
регулирование стула при геморрое, проктите, трещинах анального отверстия.

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат назначают внутрь, как правило, 1 раз/сут вечером перед сном, запивая водой или каким-либо напитком.
Взрослым и детям старше 12 лет - по 1 таб. 1 раз/сут. 

Детям в возрасте 6-12 лет назначают по 1/2 таб. 1 раз/сут.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции; 
боль в животе, диарея, метеоризм. 
При длительном применении — колит.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, спастические запоры, спастический колит, острые воспалительные заболевания органов брюшной полости, аппендицит, кишечная непроходимость, ущемленная грыжа, прободная язва, проктит и геморрой (фаза обострения), боль в животе неясного генеза, метроррагия, желудочно-кишечное кровотечение, цистит, нарушения водно-электролитного обмена, беременность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При длительном применении или применении в высоких дозах усиливает действие сердечных гликозидов и оказывает влияние на действие антиаритмиков в связи с возможностью развития гипокалиемии. Снижает эффективность медленно всасывающихся и ретардных форм ЛС. При одновременном применении с тиазидными диуретиками, ГКС, препаратами корня солодки увеличивается риск развития гипокалиемии. Нарушает абсорбцию тетрациклинов.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
23.03.20                 

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Гепатотропные препараты

Тема:Холекинетики

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Магния сульфат» (порошок для приготовления раствора для приема внутрь 10мг,20мг,25мг) 

	МНН
	Магния сульфат

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	«Сорбитол», «Холецистокинин», «Холеритин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Усиливает выброс холицистокенина из двенадцатиперстной кишки, который усиливает сокращение желчного пузыря и снжает тонус сфинктеров, что приводит к массивному выбросу желчи в ДПК.

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный, спазмолитический, противосудорожный, гипотензивный, седативный.

	Показания к применению
	Атония желчного пузыря, дискенезия желчевыводящих протоков, хронический холангит и холицестит, гепатит.

	Способ применения и режим дозирования
	В теплом виде по 1 столовой ложке 2-3 раза в день до еды.

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, диарея, обострение воспалительных заболеваний ЖКТ, нарушение электролитного баланса.

	Противопоказания к применению
	Обострение заболеваний, желчекаменная болезнь, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Прием нефротоксичных ЛС повышает потребность в магнии. Петлевые и тиазидные диуретики при длительном применении могут снижать магнийсохраняющую способность почек, что приводит к гипомагниемии. Калийсберегающие диуретики при длительном применении повышают тубулярную реабсорбцию магния в почках, что может вызвать гипермагниемию. Соли кальция (для в/в введения) нейтрализуют эффекты магния сульфата, вводимого парентерально. Совместный прием кальцийсодержащих ЛС для перорального применения и магнийсодержащих ЛС может привести к повышению сывороточных концентраций кальция или магния. Депримирующее действие на ЦНС при парентеральном введении увеличивается при сочетании со средствами, угнетающими ЦНС. Могут снижать абсорбцию и концентрацию в крови гликозидов наперстянки: возможны нарушение сердечной проводимости и блокада сердца. Миорелаксанты усиливают нейромышечную блокаду. Снижает абсорбцию этидроновой кислоты, тетрациклинов. При чрезмерном употреблении алкоголя или глюкозы повышается почечная экскреция магния.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при комнатной температуре.


Дата заполнения:
24.03.20                  
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Гепатотропные препараты

Тема:Холесекретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Аллохол»
(таблетки покрытые оболочкой 150мг №10,14)

	МНН
	Сгущенная желчь + экстракт крапивы, чеснока + уголь акивированный

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Сухой экстракт бессмертника «Фламин»

Сухой экстракт пижмы «Танацехол»

Водный экстракт плодов шиповника «Холосас»
Сухой экстракт артишока «Хофитол»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Холензим» (сухой экстракт желчи + измельченная сухая слизистая поджелудочной железы убойного скота)

	Механизм действия
	Усиливают секрецию желчи гепатоцитами, разжижают ее, усиливают ее ток по желчевыводящим путям, препятствуют застаиванию желчи и образованию желчных конкрементов, оказывают эффект.

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонное



	Показания к применению
	Хронический холангит, холицестит, ДЖВП, в комб. терапии хронического гепатита, хронического панкреатита

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, после еды. Взрослым – по 1-2 таблетки 3-4 раза в день. Детям с 12 лет – по 1 таблетке 3 раза в день. Курс – 3-4 недели. 

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, диарея, обострение воспалительных заболеваний ЖКТ, нарушение электролитного баланса.

	Противопоказания к применению
	Обострение заболеваний, желчекаменная болезнь, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препараты, содержащие алюминия гидроксид, колестирамин, колестипол снижают абсорбцию и уменьшают эффект препарата.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
24.03.20                 

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Препараты, влияющие на функции органов пищеварения
Тема:Гепатопротекторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Эссенциале форте Н»
(капсулы 300мг №10,12,15)

	МНН
	Эссенциальные фосфолипиды

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Лексум форте», «Эссенциглив», «Эссливер», «Антралив»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Карсил», «Резалют про», «Фосфоглив»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Фосфоглив форте» (фосфолипиды+Глицирризиновая кислота)

«Фосфонциале» (Расторопши пятнистой плодов экстракт+фосфолипиды)

	Механизм действия
	Повышают устойчивость паренхимы печени к агрессивным воздействиям ксенобиотиков и восстанавливают поврежденную липидную мембрану гепатоцитов.

	Основные фармакологические эффекты
	Гепатопротективный

	Показания к применению
	Острый и хронический цирроз печени, гепатозы в т.ч. алкогольные или вызванные гепатотоксическими лекарственными средствами, вирус гепатита

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 1-2 таблетке после еды 3 раза в день.

	Побочные эффекты
	Тошнота, рвота, головная боль, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, дети до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимодействие препарата Эссенциале® форте Н с антикоагулянтами не может быть исключено. Необходимо скорректировать дозу антикоагулянтов при совместном применении с препаратом Эссенциале® форте Н.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту

Бланк № 107-1/у. 

Рецепт не хранится в аптеке.

Без рецепта врача (капсулы) «Эутирокс».



	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
24.03.20                   

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Средства, влияющие на систему крови
Тема:Средства лечения гипохромных анемий
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Феррум-лек»
(таблетки жевательные 100мг №10; сироп 50мг/мл 100мл; р-р для в/м введения 2мл №5,10,50)

	МНН
	Железо [III] гидроксид 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Ферроплекс», «Сорбифер», «Мальтофер»

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	Сорбифер Дурулес  (Железа сульфат+ Аскорбиновая кислота)

	Механизм действия
	Восполняет дефицит железа, входящий в состав гемоглобина, необходимый для переноса кислорода и углекислого газа

	Основные фармакологические эффекты
	Противоанемическое,
восполняющее дефицит железа.

	Показания к применению
	Гипохромная анемия, железодефицитные состояния, нарушение абсорбции железа в кишечнике

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, во время или сразу же после еды.
Жевательные таблетки можно разжевывать или глотать целиком.
Ежедневную дозу можно поделить на несколько приемов или принять за один раз.
Сироп можно смешивать с фруктовыми или овощными соками или добавлять в детское питание.

	Побочные эффекты
	Почернение эмали зубов, боль в области живота, тошнота, запор, диарея, диспепсия, рвота, окрашивание цвета фекалий в черный цвет.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, избыток железа в организме, анемии, не связанные с дефицитом железа, до 12 лет (таблетки)

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимодействие с другими ЛС или пищевыми продуктами не выявлено.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту врача
Бланк № 107-1/у. 

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
25.03.20                   
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Средства, влияющие на систему крови
Тема:Антиагреганты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Аспирин»

(таблетки 100мг №10)

	МНН
	Ацетилсалициловая кислота

	Синонимическая замена  (ТН)
	«ТромбоАсс», «Аспирин кардио»,
«КардиАСК», «Тромбопол»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Плавикс», «Зилт», «Лопирел», «Тикло» «Курантил», «Трентал»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Агренокс» (ацетилсалициловая кислота + дипиридамол)

«Кардиомагнил» (ацетилсалициловая кислота + магния гидроксид)

«Коплавикс» (ацетилсалициловая кислота + клопидогрел)

	Механизм действия
	Блокирует ЦОГ1, ЦОГ2, тормозя каскад арахидоновой кислоты, в частности, блокирует образование тромбоксана А2, снижает агрегацию тромбоцитов.

	Основные фармакологические эффекты
	Антиагрегационное, анальгезирующее, жаропонижающее, противовоспалительное.

	Показания к применению
	Предупреждение образования послеоперационных тромбов, при тромбофлебитах, тромбозах сосудов сетчатки, нарушениях мозгового кровообращения и др., а также для предупреждения тромбоэмболических осложнений при ишемической болезни сердца и инфаркте миокарда.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды по 1 таблетке в сутки.

	Побочные эффекты
	Тромбоцитопения, анемия, НПВС-гастропатия, головокружение, тошнота, шум в ушах.

	Противопоказания к применению
	Язвенная болезнь желудка  и двенадцатиперстной кишки, гиперчувствительность, сердечная недостаточность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает эффект антикоагулянтов, ульцерогенное действие кортикостероидов.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
26.03.20                 

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Средства, влияющие на систему крови
Тема:Антикоагулянты прямого действия
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Гепарин»

(гель 1000МЕ/г 30г,50г; р-р для в/в и п/к введения 5000МЕ/г 5мл№5,10)

	МНН
	Гепарин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Гепарин натрий»

«Лиотон»

«Тромблесс»

	Аналоговая замена (ТН)
	Эноксапарин натрия «Анфибра», «Гемапаксан»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Венолайф» (гепарин + декспантенол + троксерутин)

«Долбене» (гепарин + декспантенол + диметилсульфоксид)

	Механизм действия
	Тормозят появление нитей фибрина, препятствуют тромбообразованию, способствуют прекращению роста уже возникших тромбов, усиливают воздействие на тромбы эндогенных фибринолитических ферментов.

	Основные фармакологические эффекты
	Антикоагулянтное.

	Показания к применению
	Тромбозы при остром инфаркте миокарда, тромбозе мозговых сосудов, сосудов глаз, при тромбофлебитах поверхностных вен, прямом переливании крови, для профилактики тромбообразования при гемодиализе.

	Способ применения и режим дозирования
	Режим дозирования индивидуальный, в зависимости от применяемой лекарственной формы, показаний, клинической ситуации и возраста пациента.

	Побочные эффекты
	Головокружение, головная боль, тромбоцитопения, тошнота, рвота, гиперемия кожи, крапивница, сыпь.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, тромбоцитопения, гемофелия, кровотечение, повышенная проницаемость сосудов; Травматическое нарушение кожных покровов

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Эффективность гепарина натрия усиливается ацетилсалициловой кислотой, декстраном, фенилбутазоном, ибупрофеном, индометацином, дипиридамолом, гидроксихлорохином, варфарином, дикумаролом — повышается риск кровотечений

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту.

Бланк № 107-1/у.

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
26.03.20                   

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Гормональные препараты

Тема:Топические глюкокортикоиды
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Акридерм»
(мазь 0,05% 15г, 30г; крем0,05% 15г,30г,50г)


	МНН
	Бетаметазон

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Бетлибен»

«Бетаметазон»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Фторокорт», «Тридерм», «Бетадерм»

«Гидрокортизон», «Белодерм»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Акридерм Гента» (бетаметазон + гентамицин)

«Белосалик» (бетаметазон + салициловая кислота)

«Кандид Б» (беклометазон + клотримазол)

«Тридерм» (бетаметазон + гентамицин + клотримазол)

	Механизм действия
	Тормозит накопление лейкоцитов, высвобождение лизосомальных ферментов и провоспалительных медиаторов в очаге воспаления, угнетает фагоцитоз, уменьшает сосудисто-тканевую проницаемость, препятствует образованию воспалительного отека.

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный, противоаллергический, антиэкссудативный, противоотечный, противозудный

	Показания к применению
	Системные заболевания соединительной ткани, острые и хронические заболевания суставов, дерматит, псориаз, лишай, красная волчанка, кожный зуд, пузырчатка, грибовидный микоз, воспалительные и аллергические заболевания кожи

	Способ применения и режим дозирования
	Местно, слегка втирая в кожу, 2 раза в день

Курс не более 4 недель.

	Побочные эффекты
	Жжение, раздражение, сухость кожи, фолликулит, гипертрихоз, акнеподобные высыпания, гипопигментация, периоральный дерматит, аллергический контактный дерматит. При длительном применении— мацерация кожи, вторичная инфекция, атрофия кожи, потница, пурпура.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, трофические язвы голени, розацеа, вульгарные угри, туберкулез кожи, кожные проявления сифилиса, ветряная оспа, простой герпес, лактация и дети до 1 года

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимодействия препарата с другими ЛС не выявлено.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта врача

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной комнате


Дата заполнения:
 27.03.20                   

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема:Препараты гормонов щитовидной железы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Эутирокс»
(таблетки 88мгк,112мкг, 137мкг №25)

	МНН
	Левотироксин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	«L-тироксин»

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Тиреокомб» (левотироксин + лиотиронин + калия йодид), 
«Йодтирокс» (левотироксин + калия йодид)

	Механизм действия
	Синтетический левовращающий изомер тироксина после частичного превращения в трийодтиронин (Т3) (в печени и почках) и перехода в клетки организма оказывает влияние на развитие и рост тканей, обмен веществ. В малых дозах оказывает анаболическое действие на белковый и жировой обмен, в средних — стимулирует рост и развитие, повышает потребность тканей в кислороде, стимулирует метаболизм белков, жиров и углеводов, повышает функциональную активность ССС и ЦНС, в больших — угнетает выработку тиреотропин-рилизинг-гормона гипоталамуса и ТТГ гипофиза.

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняющий дефицит гормонов щитовидной железы.

	Показания к применению
	Гипотиреоидные состояния различной этиологии, профилактика рецидива узлового зоба после резекции щитовидной железы, диффузный эутиреоидный зоб; 
диффузный токсический зоб; 
рак щитовидной железы после оперативного лечения, в качестве диагностического средства при проведении теста тиреоидной супрессии. 

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, утром, натощак, запивая небольшим количеством жидкости.
Суточную дозу устанавливают индивидуально, в зависимости от показаний.

	Побочные эффекты
	Тахикардия, нарушение сердечного ритма, боль за грудиной, тремор, беспокойство, гипергидроз, снижение массы тела, диарея, алопеция, нарушение функции надпочечников, расстройство функции почек у детей, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, острый инфаркт миокарда, нелеченная недостаточность коры надпочечников.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие антидепрессантов. Снижает действие сердечных гликозидов.Левотироксин применяют за 4–5 ч до приема колестирамина и колестипола и алюминия гидроксида.Ингибиторы протеазы, фенитоин могут оказывать влияние на эффективность левотироксина натрия. 

Левотироксин натрия может способствовать снижению эффективности гипогликемических препаратов. Может усиливать эффект антикоагулянтов.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту.

Бланк № 107-1/у.

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при комнатной  температуре.


Дата заполнения:
27.03.20                           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики:Гормональные препараты

Тема:Антитиреоидные препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Мерказолил»
(таблетки 5мг №50,100)


	МНН
	Тиамазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Тирозол»

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует пероксидазу и угнетает процессы йодирования тиронина с образованием трийод- и тетрайодтиронина, снижает инкрецию тироксина. Понижается основной обмен, ускоряется выведение из щитовидной железы йодидов, повышается реципрокная активация синтеза и выделения гипофизом тиреотропного гормона, что сопровождается некоторой гиперплазией щитовидной железы.

	Основные фармакологические эффекты
	Антитиреоидный

	Показания к применению
	Тиреотоксикоз, подготовка к хирургическому лечению тиреотоксикоза, для предварительного и промежуточного лечения дополнительно к радиойодтерапии, послеоперационные рецидивы

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь. Суточную дозу назначают в один прием или делят на 2–3 разовые дозы.

	Побочные эффекты
	Подавление миелопоэза (агранулоцитоз, гранулоцитопения, тромбоцитопения), апластическая анемия, гипопротромбинемия, парестезии, выраженная слабость, головная боль, головокружение, неврит, полиневрит, нарушение вкуса, нарушения печени.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, агранулоцитоз, выраженная лейкопения или гранулоцитопения, в т.ч. лекарственно индуцированная; холестаз перед началом лечения.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Эффект повышают препараты лития, бета-адреноблокаторы, резерпин, амиодарон. С сульфаниламидами, метамизолом натрия и миелотоксичными ЛС повышается риск развития лейкопении. Лейкоген и фолиевая кислотауменьшают риск развития лейкопении. Гентамицин усиливает антитиреоидное действие тиамазола.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту.

Бланк № 107-1/у. 

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
27.03.20                           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства для лечения сахарного диабета I и II типов
Тема: Инсулины
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Хумалог»

(раствор для в/в и п/к введения 100МЕ/мл 3мл)

	МНН
	Инсулин лизпро

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Инсулин гларгин «Лантус», 

Инсулин-изофан «Хумулин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Регулирует метаболизм глюкозы. В мышечной ткани происходит увеличение содержания гликогена, жирных кислот, глицерола, увеличение синтеза белка и увеличение потребления аминокислот, но при этом снижение гликогенолиза, глюконеогенеза, кетогенеза, липолиза, катаболизма белков и высвобождения аминокислот.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемический, анаболический, антикатаболический

	Показания к применению
	Сахарный диабет 1 типа

	Способ применения и режим дозирования
	До приема пищи, доза индивидуальна, п/к в живот, плечо, бедро или ягодицу

	Побочные эффекты
	Гипогликемия, местные аллергические реакции, местная липодистрофия

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, гипогликемия

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Гипогликемическое действие увеличивается с приемом препаратов: бета-адреноблокаторы, этанол, анаболические стероиды, тетрациклины, салицилаты, сульфаниламиды, антидепрессанты, ИАПФ, БРА. Гипогликемическое действие снижается: пероральные контрацептивы, ГКС, йодсодержащие гормоны, бета-адреномиметики, тиазидные диуретики, никотиновая кислота, изониазид, диазоксид, хлорпротиксен.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет  

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту

Бланк № 107-1/у. 

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В холодильнике.


Дата заполнения:
27.03.20                          

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Комбинированные оральные контрацептивы
Тема: Монофазные препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Жанин» 

(таблетки 2мг+0.03мг №21)

	МНН
	Этинилэстрадиол + Диеногест

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	«Марвелон» (дезогестрел + этинилэстрадиол)

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Ригевидон» (этинилэстрадиол + левоноргестрел)

«Регулон» (этинилэстрадиол + дезогестрел)

«Новинет» (этинилэстрадиол + дезогестрел)

«Фемоден» (этинилэстрадиол + гестоден)

«Диане-35» (этинилэстрадиол + ципротерон)

«Логест» (этинилэстрадиол + гестоден)

«Ярина» (этинилэстрадиол + дроспиренон)

	Механизм действия
	Подавление овуляции на уровне гипоталамо-гипофизарной регуляции. Изменение свойств цервикального секрета, в результате он становится непроницаемым для сперматозоидов. Изменения эндометрия, который делает невозможным имплантацию оплодотворенной яйцеклетки.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивное

	Показания к применению
	Контрацепция

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь в одно и то же время, каждый день в течение 21 дня. 

Перерыв 7 дней, и повтор.

	Побочные эффекты
	Болезненность и напряженность молочных желез, их увеличение, выделения, маточные кровотечения, головная боль, мигрень, изменения либидо, снижение настроения, боли в животе, изменение влагалищной секреции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, тромбозы, мигрень, СД с сосудистыми осложнениями, панкреатит, печеночная недостаточность, тяжелые заболевания печени, опухоли печени, вагинальное кровотечение, лактация, беременность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	ЛП с микросомальными ферментами – м.б. маточные кровотечения, снижение контрацептивного эффекта. Совместный прием с антибиотиками и противосудорожными ослабляет контрацептивный эффект.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	-

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту.

Бланк № 107-1/у.

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре.
Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
27.03.20                                     
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Комбинированные оральные контрацептивы
Тема: Трехфазные 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Три-регол»
(таблетки покрытые оболочкой №21)

	МНН
	Этинилэстрадиол + Левоноргестрел

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Триквилар», «Овидон», «Тригестрел»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Три-Мерси» (Дезогестрел + Этинилэстрадиол)
«Милване» (Этинилэстрадиол + Гестоден)

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Триожиналь» (лактобактерии + прогестерон + эстриол) , 

«Модэлль Либера» (левоноргестрел+этинилэстрадиол + этинилэстрадиол)


	Механизм действия
	Подавление овуляции на уровне гипоталамо-гипофизарной регуляции. Изменение свойств цервикального секрета, в результате он становится непроницаемым для сперматозоидов. Изменения эндометрия, который делает невозможным имплантацию оплодотворенной яйцеклетки.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению
	Пероральная контрацепция

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, в одно и то же время дня, по возможности вечером, не разжевывая и запивая небольшим количеством жидкости. Содержит три вида таблеток разного цвета, их принимают пономеру или стрелочке, указанной на упаковке.

	Побочные эффекты
	Тошнота, боль в животе, увеличение массы тела, головная боль, снижение настроения, изменение настроения, болезненность молочных желез, нагрубание молочных желез.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, склонность к тромбозам, нарушения кровообращения,  мигрень с очаговыми неврологическими симптомами, сахарный диабет с сосудистыми осложнениями, панкреатит, печеночная недостаточность и тяжелые заболевания печени, опухоли печени, кровотечение из влагалища неясного генеза, беременность или подозрение на нее,лактация,неврозы, атеросклероз

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Женщинам, получающим лечение ЛС, являющимися индукторами микросомальных ферментов, - временно использовать барьерный метод контрацепции. КОК могут влиять на метаболизм других ЛС, что приводит к повышению (циклоспорин) или снижению (ламотриджин) их концентрации в плазме крови и тканях.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту.

Бланк № 107-1/у.

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре.

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
27.03.20                                     

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема:Фторфинолоны 
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Ципрофлоксацин» 

(таблетки 250мг,500мг №5,10,20; р-р для инфузий 2мг/мл 100мл; капли глазные и ушные 0,3% 5мл,10мл)

	МНН
	Ципрофлоксацин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Цифран», «Ципролет», «Ципроксил»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Норбактин», «Таваник»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Ципролет А» (Ципрофлоксацин+Тинидазол)

	Механизм действия
	Бактерицидное действие, широкого спектра.Ингибирует бактериальную ДНК, нарушает синтез ДНК, рост и деление бактерий; вызывает быструю гибель бактериальной клетки.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидное, антибактериальное широкого спектра.

	Показания к применению
	Инфекции дыхательных путей, острый и хронический , инфекции лор-органов, в т.ч. среднего уха (средний отит), придаточных пазух (синусит, в т.ч. острый); 
инфекции мочеполовой системы; 
инфекции желчного пузыря и желчевыводящих путей; инфекции кожи и мягких; инфекции костей и суставов; брюшной тиф, диарея путешественников.

	Способ применения и режим дозирования
	Назначают по 0.25-0.5 г 2 раза/сут; курс лечения - 7-10 дней.

	Побочные эффекты
	Диспепсия, аллергические реакции.

 Противопоказания: индивидуальная непереносимость хинолонов, пациенты с неконтролируемой эпилепсией, дети младше 15 лет, беременность, лактация.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к ципрофлоксацину и другим фторхинолонам; одновременный прием с тизанидином; возраст до 18 лет; беременность; период грудного вскармливания.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Ципрофлоксацин подавляет активность изофермента CYP1A, поэтому может увеличивать концентрацию в плазме одновременно применяемых препаратов, метаболизированных этим ферментом.

Ципрофлоксацин также влияет на метаболизм кофеина. Совместное использование высоких доз фторхинолонов и некоторых НПВП (кроме аспирина) может вызвать судороги.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту
Бланк 107-1/у.



	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света месте при температуре от 5° до 20°С в местах недоступных для детей.


Дата заполнения:
28.03.20                                              
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Макролиды
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Азитромицин»

(Капсулы 500 мг №2,3,4,6,10,20,30,50,60; таблетки 125 мг, 250мг,500мг №3,6)

	МНН
	Азитромицин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Зиромин»,«Азитрал»,«Сумамед».

	Аналоговая замена (ТН)
	Джозамицин «Вильпрафен»

Кларитромицин «Клобакс», «Кларбакт», 

Эритромицин «Эритромицин Акос»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Сафоцид» (Флуконазол + Азитромицин + Секнидазол)

	Механизм действия
	Связывается с 50S субъединицей рибосом, угнетает пептидтранслоказу на стадии трансляции и подавляет биосинтез белка, замедляя рост и размножение бактерий, при высоких концентрациях возможен бактерицидный эффект.

	Основные фармакологические эффекты
	Антибактериальное широкого спектра.

	Показания к применению
	Инфекции верхних и нижних отделов дыхательных путей, лор-органов, мочеполовой системы, кожи и мягких тканей, хроническая стадия мигрирующей эритемы, заболевания желудка и двенадцатиперстной кишки, ассоциированные с Helicobacter pylori.

Тяжелые инфекции, вызванные чувствительными штаммами микроорганизмов: внебольничная пневмония, инфекционно-воспалительные заболевания органов малого таза.

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат принимают внутрь 1 раз/сут за 1 ч до или через 2 ч после еды, не разжевывая.

	Побочные эффекты
	Головокружение, вертиго, головная боль, парестезия, возбуждение, повышенная утомляемость, сонливость;

Боль в грудной клетке, сердцебиение.

Тошнота, рвота, диарея, метеоризм, боль в животе, повышение активности АЛТ и АСТ, уровня билирубина, холестаз, желтуха; 

Вагинальный кандидоз, нефрит.

Сыпь, зуд, крапивница; 

Фотосенсибилизация, эозинофилия, транзиторная нейтрофилия; при в/в введении (дополнительно) — бронхоспазм, боль и воспаление в месте инъекции.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, тяжелые нарушения функции печени и/или почек, возраст до 16 лет (инфузии), до 12 лет при массе тела менее 45 кг (капсулы, таблетки), до 6 мес (суспензия для приема внутрь).

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антацидные средства, этанол, пища замедляют и понижают всасывание (азитромицин следует принимать за 1 ч до или через 2 ч после приема антацидов и еды). Тетрациклин и хлорамфеникол усиливают эффективность азитромицина, линкозамиды — ослабляют.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту врача
Бланк формы 107-1/у

Возвращается больному

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при комнатной температуре


Дата заполнения:
 28.03.20                                              


Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства.
Тема: Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нолицин
(таблетки, покрытые пленочной оболочкой
400 мг №10,20)

	МНН
	«Норфлоксацин»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Норбактин», «Нормакс», «Локсон-400»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Заноцин», «Офлоксин», «Флоксал», «Зофлокс»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Ингибирование ДНК-гиразы (топоизомеразы) бактерий, что приводит к нарушению биосинтеза ДНК и РНК, белка в микробной клетке. Снижают агрессивные и вирулентные свойства бактерий, повышается чувствительность микроорганизмов к фагоцитозу.
Спектр действия: Гр(-), Гр(+), Внутриклеточные микроорганизмы.

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидный

	Показания к применению
	Инфекции мочевыводящих путей; простатит; гонорея; заболевания органов малого таза.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1-2 таблетке 1-2 раза в сутки.

	Побочные эффекты
	Дисбиоз, аллергические реакции, дисплазия хрящевой ткани у детей, флебит, интерстициальный нефрит, головная боль. Кандидоз полости рта, транзиторная желтуха, тахикардия, артралгии, миалгии, тошнота, рвота, диарея, боли в эпигастрии. Головная боль, головокружение. Тендиниты, разрывы сухожилий.

	Противопоказания к применению
	Беременность, лактация (грудное вскармливание), детский и подростковый возраст (до 15 лет), дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы, повышенная чувствительность к норфлоксацину и другим препаратам хинолонового ряда. Детский возвраст до 15 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Фторхинолоны несовместимы с железосодержащими препаратами, ранитидином, пирензепином, антацидными препаратами, антибактериальными средствами, нарушающими синтез нуклеиновых кислот (тетрациклин, рифампицин, нитрофурантоин) и белка (левомицетин); Норфлоксацин-с циклоспорином, варфарином. Комбинация флорхинолонов с теофиллином, метронидазолом, НПВС может вызвать судорожную реакцию.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту

Бланк формы 107-1/у



	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
 28.03.20                                              


Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противопротозойные средства. 
Тема: Производные нитроимидазола.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Трихопол»
(таблетки 250 мг № 20;

р-р д/инф. 500 мг/100 мл фл.;

таб. вагинальные 500 мг №10)

	МНН
	«Метронидазол»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Клион», «Флагил», «Розамет», «Метрогил»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Тинидазол», «Клионд Д», «Наксоджин»
«Орнидазол»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Метрогил дента» (Метронидазол+

Хлоргексидин),


«Клион Д» (Метронидазол+

Миконазол),
 

«Гиналгин» (Метронидазол+

Хлорхинальдол).
 

	Механизм действия
	Нитрогруппа, содержащаяся в препаратах группы, восстанавливается в анаэробных микроорганизмах и простейших, взаимодействует с ДНК, ингибирует биосинтез нуклеиновых кислот и вызывает гибель бактерий.

Вид фармакологического действия:  бактерицидный.

Спектр противомикробного действия:  активны в отношении большинства анаэробов - как Г(-), так Г(+), простейшие.

	Основные фармакологические эффекты
	Противомикробное, противопротозойное.

	Показания к применению
	Протозойные инфекции (внекишечный и кишечный амебиаз);
Инфекции костей и суставов, ЦНС, бактериальный эндокардит, пневмония, абцесс легких;
Инфекции брюшной полости (перитонит, абцесс печени), инфекции органов малого таза (эндотермит, абцесс фаллопиевых труб и яичников);
Гастрит или язва ДПК;

Профилактика послеоперационных (гинекологических) осложнений;

Бактериальный вагиноз;

Трихомонадный вагинит.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке в сутки в течение 7 дней.

	Побочные эффекты
	Головная боль, головокружение, , металлический привкус во рту, сухость во рту, снижение аппетита, спастические боли в брюшной полости, тошнота, рвота, запор или диарея, лейкопения или лейкоцитоз, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Заболевания крови; лейкопения (в т.ч. в анамнезе); нарушение координации движений; органические поражения ЦНС (в т.ч. эпилепсия); печеночная недостаточность (для назначения в высоких дозах); беременность (I триместр); лактация (грудное вскармливание); гиперчувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Совместим с сульфаниламидами и антибиотиками.
С дисульфирамом, поскольку при взаимодействии этих препаратов возможно угнетение сознания, развитие психических расстройств.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту.
Бланк формы 107-1/у.

Не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте, при температуре не выше 25 °C.

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
28.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противопротозойные средства.
Тема: Противогрибковые средства лечения дерматомикозов.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Флуконазол»

(капсулы 50мг №7, 150мг № )

	МНН
	Флуконазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Флукорус», «Проканазол», «Микомакс»

	Аналоговая замена (ТН)
	Итраконазол «Итразол»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Азитромицин, флуконазол и секнидазол «Сафоцид»

	Механизм действия
	Ингибирует синтез эргостерола бактериальной клетки, что приводит к ее гибели.

	Основные фармакологические эффекты
	противогрибковое.

	Показания к применению
	Микозы кожи, включая микозы стоп, тела, паховой области; отрубевидный (разноцветный) лишай, онихомикоз; кандидоз кожи; Кандидоз слизистых оболочек, в т.ч. полости рта и глотки (включая атрофический кандидоз полости рта, связанный с ношением зубных протезов), пищевода, неинвазивные бронхолегочные кандидозы, кандидурия, кандидозы кожи; профилактика рецидива орофарингеального кандидоза у больных СПИДом;

микозы кожи, включая микозы стоп, тела, паховой области; отрубевидный (разноцветный) лишай, онихомикоз; кандидоз кожи;

	Способ применения и режим дозирования
	При кандидемии, диссеминированном кандидозе и других инвазивных кандидозных инфекциях в первые сутки доза составляет 400 мг (8 капс. по 50 мг), а затем — по 200 мг (4 капс. по 50 мг) в сутки. 
При недостаточной клинической эффективности доза препарата может быть увеличена до 400 мг (8 капс. по 50 мг) в сутки. 
Длительность терапии зависит от клинической эффективности.

	Побочные эффекты
	Диспепсия, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к препарату (в т.ч. к другим азольным противогрибковым лекарственным средствам в анамнезе); детский возраст до 4-х лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При применении флуконазола с варфарином увеличивается ПВ (протромбиновое время) (в среднем на 12%). В связи с этим рекомендуется тщательно следить за показателями ПВ у больных.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту

Бланк формы 107-1/у


	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
28.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противопротозойные средства.
Тема: Противогрибковые препараты для лечения кандидоза.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Нистатин»
(таблетки 500000 ЕД №10,20;

крем вагинальный 40000 МЕ/г+0.1 г/г 10 г, 15 г, 20 г, 25 г, 30 г, 40 г, 50 г, 60 г, 70 г, 80 г, 90 г, 100 г;

суппозитории вагинальные 250 тыс.ЕД, 500 тыс.ЕД №10;
суппозитории ректальные 250 тыс.ЕД, 500 тыс.ЕД №10;

мазь для наружного применения 100000 ЕД/г 15г, 25г;

	МНН
	«Нистатин»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Тетрациклин с нистатином»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Тербинафин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Нистатин+Нифурател»; «Тетрациклин с нистатином» (Тетрациклин+Нистатин); 

	Механизм действия
	Оказывает фунгистатическое и фунгицидное действие в отношении дрожжей и дрожжеподобных грибов, особенно Candida spp. (в т.ч. Candida albicans), а также Aspergillus spp. При местном применении действует преимущественно на Candida spp. Толерантность к нистатину чувствительных грибов развивается очень медленно.При приеме внутрь практически не всасывается из ЖКТ.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый, фунгистатический

	Показания к применению
	Профилактика развития кандидоза при длительном лечении антибактериальными ЛС, особенно у истощенных и ослабленных больных; кандидоз слизистых оболочек (в т.ч. влагалища, прямой кишки и нижних отделов кишечника) и кожи.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 500 тыс. ЕД 3-4 раз в сутки или 250 тыс. ЕД 6-8 раз в сутки. Детям от 3 до 5 лет 250 тыс. ЕД, старше 13 лет- 250-500 тыс. в сутки ЕД 3-4 раза. Длительность 10-14 дней. Таблетки проглатывают , не разжевывая.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции (кожный зуд и высыпания, повышение температуры тела, озноб); при приеме внутрь — горький привкус во рту, диспептические явления (тошнота, рвота, диарея, боль в животе); при интравагинальном применении — раздражение влагалища, не отмечавшееся до лечения; при наружном применении — раздражение кожи, не отмечавшееся до лечения. Возможно возникновение резистентных форм грибов (требует отмены препарата).

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нарушение функции печени, панкреатит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки, беременность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении нистатина с клотримазолом активность последнего снижается.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается по рецепту.

Бланк формы 107-1/у.

Не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте, при температуре не выше 25 °C.

Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
28.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противопротозойные средства.
Тема: Противогрибковые препараты (для лечения онихомикозов)
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Тербинафин» (таблетки 250мг №4,5,7,10,20,30,40,56; крем 1% 10,15г; спрей для наружного применения 1% 10,20г)

	МНН
	«Тербинафин»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Экзитер», «Фунготербин», «Ламифунгин»
«Ламизил»

	Аналоговая замена (ТН)
	Нафтифин «Экзодерил», Кетоконазол, Клотримазол

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Фунготербин  Нео» (тербинафин+мочевина)

	Механизм действия
	Ингибирует синтез эргостерола бактериальной клетки, что приводит к ее гибели.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковое

	Показания к применению
	Грибковые заболевания кожи и ногтей ,микозы волосистой части головы, кандидозы кожи и слизистых оболочек.



	Способ применения и режим дозирования
	Взрослым: Внутрь, после еды. Обычная доза: 250 мг 1 раз в сутки.

Детям старше 3-х лет: При массе тела от 20 до 40 кг - 125 мг 1 раз в сутки. При массе тела более 40 кг - 250 мг 1 раз в сутки.

	Побочные эффекты
	Чувство переполнения желудка, снижение аппетита, диспепсия, тошнота, абдоминальная боль, диарея,  головная боль, кожные реакции.

	Противопоказания к применению
	Хронические или активные заболевания печени, хроническая почечная, детский возраст, период лактации, дефицит лактазы, непереносимость лактозы, глюкозогалактозная мальабсорбция.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	У пациенток, одновременно принимавших тербинафин и пероральные контрацептивы, в некоторых случаях отмечена нерегулярность менструального цикла, хотя частота этих нарушений оставалась в пределах величины, отмечающейся у таких пациенток при изолированном применении пероральных контрацептивов. 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпуск по рецепту 

Бланк № 107-1/у.

Рецепт не хранится в аптеке.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте. Срок годности - 3 года.


Дата заполнения:
28.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противопротозойные средства.
Тема: Противогрибковые препараты (для лечения себореи)
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Низорал»

(крем 2% 15г)

	МНН
	«Кетоконазол»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Ливарол», «Микозорал», «Перхотал»,«Миканисал», «Себозол»

	Аналоговая замена (ТН)
	Итраконазол «Итразол»,Флукрназол «Флуконазол»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Кето плюс» (кетоконазол + пиритион цинка)

	Механизм действия
	Ингибирует синтез эргостерола бактериальной клетки, что приводит к ее гибели.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый

	Показания к применению
	Поражения волос, себорейный дерматит, отрубевидный лишай, плесневелый микоз

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно. Нанесите шампунь на пораженные участки кожи и оставьте на 3-5 минут, затем прополощите водой. Применять два раза в неделю в течение 2-4 недель.

	Побочные эффекты
	Местное раздражение, зуд или контактный дерматит, повышенная жирность или сухость волос, выпадение волос

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, беременность, лактация, детский возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках НС, ПВ, СДЯВ, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка,  сроки его хранения в аптеке)
	Отпускается без рецепта 

	Условия хранения в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25С.
Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения:
28.03.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Пояснительная записка к содержанию дневника
Лекарственные препараты -  лекарственные средства в виде лекарственных форм.
ТН — торговое название  - наименование лекарственного средства, присвоенное его разработчиком. 

МНН -  международное непатентованное название - наименование фармацевтической субстанции, рекомендованное Всемирной организацией здравоохранения 

ГН — группировочное название лекарственного препарата - наименование лекарственного препарата, не имеющего международного непатентованного наименования, или комбинации лекарственных препаратов, используемое в целях объединения их в группу под единым наименованием исходя из одинакового состава действующих веществ; 

Форма выпуска лекарственного препарата — вид лекарственной формы, доза или концентрация, объем или масса лекарственной формы или количество доз
Синонимическая замена  - лекарственные препараты, имеющие одинаковое МНН и аналогичные формы выпуска

Аналоговая замена — лекарственные препараты из одной фармакологической группы, но имеющие разные МНН, но аналогичные формы выпуска

Способ применения — указать способы применения лекарственного препарата
Режим дозирования — указать стандартный режим дозирования  для взрослого человека: разовая доза, кратность применения в течение суток, время приема  по отношению к приему пищи, длительность применения.

Побочные эффекты — перечислить часто встречающиеся побочные эффекты

Противопоказания к применению — перечислить основные противопоказания

Взаимодействие с другими лекарственными средствами – перечислить основные лекарственные взаимодействия описываемого лекарственного препарата при одновременном применении с другими лекарственными препаратами

