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1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ - ПРОГР АММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ 

ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ В ОРДИНАТУРЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

31.08.53 ~ЭНДОКРИНОЛОГИЯ» 
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2. ВИДЫ ПГОФЕССИОНАЛЬllОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 

ЗАДАЧИ И ПЕРЕЧЕНЪ КОl'У!ПЕТЕНЦИЙ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

31.08.53 «'Эl·IДОКРИ.НОЛОГИН» 

Виды профсссионалы1ой дсятсm,нr,с п,. 1( которы~• rотовятсµ выпускники, 

осво1шuшс программу ординатур,,,: 

-лечебная деятельность 

-реабилитационная деятелыюсп, 

-профилактическая дсятсm,1юсть 

-организационно-упраnле1-1чсск;1.я рснелL,11осп, 

-психолого-педагогическая деятел ,, 1 юсть 
Выпускш1к, освоивший прогр~~-,~!У орД1111атуры, готов решать следующие 

профсссиошш,.,ныс зада•1и: 

диагности·1сская дся.тсл1,носп, 

- диагностика беременности 
- диагностика заболеваний и nr1толоп1·•ссю-1х состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими , 

исследования 

лаборатор11 1,щ11_ 

- диагностика неотложных состояннli 
- проведение мещщи.нской экспертизы 
лечебная дсsпсл1,11ост1, 

и11 струментальными и иными методами 

- оказание медицинской помощи при •1резвычайных ситуациях, в том числе участие в 

медицинской эвакуации 

- оказание специализированной мед!щ•шской ГJомощи 
- участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства 

реабилитацио11ная дсятсльносп, 

- проведение медицинской реабилитащш и санаторно-курортного лечения 
п рофила кт~1•1ссю1~ дсРтсл,_,н(_\сп, 

- предупрежде1-1ие воз11ию-rове11.ия з;~болсоа 11111':i среди населения путем проведения 

- проведение профилакти'1еск}1х мсд1~ 1 11,111ск 1-1х осмотроn, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения 

- проведение сбора и медико-статисти•1еского анализа информации о показателях 

здоровья населения различl!ых нозрасп1O-лоловых групп, характеризующих состояние их 

здоровья 

opra 11иза ЦIIOHll()-ynpa l_\.flCll'ICl:1(:t \! ) t_ (', \ITC.ПJ, IJ.OCП, 

- ведение учетно-отчетной докумснтацни в медицинской организации и ее структурных 

подразделениях 

- организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений 

- орга11изация оцен ки ка•1ества оказш11 1 11 медицинской помощи пациентам 

- организация проведения мед~,щинскоЕ Jкспертизы 
- применение ос 1-юn11 1,1х пр!111 1.1,1-1 пn11 "ргшшзш.щн оказания медицинской помощи в 

медицинских организациях и их структурttых подразделениях 

- соблюдение основных требо~:щний и11rj~ормацио11ной безопасности 
- создание в медицинских орп11111зш1Jн1х 11. их структур11ых подразделениях благоприятных 

условий для пребывания пациснтоп и трудовой деятельности медицинского персонала с 

учетом требований техники бсзопас110ст•1 и охраны труда 

пен холого-псда го rн•1cc_l(a ~ дсцтсю, .•! !_ir.т,_, 

- формироnание у населения, п;~1.1,ис1по n и ·-1ленов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление споего здоJУ) IJЫ! и здоровья окружающих 

Выпус,тнl(, ос1\01mшнй нр1_н- рам~•у ,..,~ 1 ,,1!11а1--у ры, дою~·сн об.тщать следующими 



универсальными компстс1щ!fямн: 

- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

- rотоn11остыо к управлению коллсктиоом. толерантно nоспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и кул1,турные различия (УК-2); 

- готовностью к участию о педагог11•1сской деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского обрюования илн среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнител1,ным профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессио11 ,11щrое шш высшее образование, n порядке, установленном 

федеральным органом исполн11телыюi-i rщасти , осущестnляющим функции по выработке 

государственной политики и 1юр~~атиn1ю-правовому регулированию в сфере 

здравоохранения (УК-3) 

Выпусю,ик, осво1-1nтий про,-рам~,у ••гп.н11атуры, доJ1.жс11 обладать 

профссси:011::1J11, 111,1 il,,f\1 l(l)MПCTCll 11,11 \1 ~· 11 ; 

профилактическая деятелы-юсп,: 

- готоJЗность к осущест1Злеш1ю ко;-,1 пл с кса мероприятий . 11алра1Зленных на сохранение и 

укрепление здоровья и 1Зкл10•1;~ю1_11,и х н себ11 формирован ие здорового образа жизни, 

предупрежде!lие воз11иююnе1ш11 и ( 1111!-!) распрострi1.11е11ия заболеваний, их раннюю 

диагностику, nыяnле1ше причин и условий их nозникнооения и развития, а также 

налра13ле1111ых на устр;~нение Т1рсд11nго нлн11ш111 !lrl здоро r~ье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1 ); 
- готоJЗность к прооедснию проrjшл;tктJ1 ·-1сских медицинских осмотров, диспансеризации и 

осущестJЗлению диспансерного наблюл,сния за здороJЗыми и хроническими больными (ПК-

2); 
- готовность к проnедеl!ию 11ротиnо:.,л~1деми·1сских мероприят

ий, организации защиты 

населения о очагах особо оnас11ых 111-1 ,j ,скций , при ухудшении радиационной обстановки, 

стихийных бедспзиях и ~1111,1х •1pcзв1,1•1 ;i~i11 f,1 X с1пуациях (ПК-3 ); 

- rотов1-юсть к применению соц11:~лыю-rнгиенических методик сбора и медико

статистического анализа инфор~•1 ац,р,1 ,:, 11ок;1.3,1телях здоро1Зья юрослых и подростков(ПК-

4); 
диапюстическая деятельность: 

- ГОТ013110СТЬ К опрсдсленюе> у Jl:ll_lJ IC!IТ0 l3 паТОЛОР!'Jеских состояний, симптомов, 

синдромоJЗ заболева11~1 ~i , 1 10~олоп1•1сс ~- ,1 х форм 13 соотJЗетстоии с Международной 

статистической класснф11кr1цис ii бoлci"c i i и проблем , с11яза1 111 ых со здоровьем (ПК-5) ; 

лечебная деятельносн: 

готоnность к JЗе,дению и лс·1с1шю лациентоJЗ , нуждающихся в оказании 

эндокринологической медицинской помощи (ПК-6); 

- rотош-юсть к оказанию мсдици 11скоn помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участию 13 медицинской эоаку,111,и~, (П К - 7 J; 

реабилита цио1111ая дсятслы-юст1, : 

-готоJЗность к приме1 rе 1tню 11р11 родщ,1 х лечеб111,1х факторов, лекарственной, 

немедикамснтозrюй тералии и друг!l х нстодоn у пациентоо, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном 1 1 r, · 1 сн11и (ПК-8); 

психолоrо-педагоrическ,111 деятсл,,1 ,ост , , : 

- готовност,, к формироnа11ию у нr11~слс11и я, пr1.цие11тоr1 и •1ленов их семей мотивации, 

напра1Зле1111ой 11 ,1 coxpr11rc11нc н укрсппс 11не соосго здороо 1,я и здоровья окружающих (ПК-

9); 
орrанизацио1-11-10-упраnлс11чсскr1я деятСj1 1,1юсть : 

- rотоn11ость к применению оснош-1и.: пршщипов организации и управления в сфере 

охраны здоровья rраждш-1, в ме)Jнцинск 1 tх организациях!-! нх структурных подразделения
х 

(ПК-10); 

rотоrтость к у·тстию ri оцс 11 ~·с качсстuа оказания медицинской помощи с 

исполиооаr-,ием оснп11111,1 х мед11 1{0-ст;~ 111 , ти • 1сских покюятслей (ПК- 11 ); 



- готовность к организации медищшской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации (ПК-1 2 ) . 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ ГЕЗ У ЛI_, Т Л ТJ,1 ОБУЧЕНИЯ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 
31.08.53 <ЭLIДОКl'ИНОЛОГИЯ» 

З11ат1,: 

1. формы и методы просветительской р;~боты с населением; Конституцию РФ; законы и 
иные нормативные праrювые акты Россиi-iской Федерации в сфере здравоохранения; 
2. общие вопросы орrа11изацни ле·,ебно-профилактнческой помощи и обеспечения 
лекарстве1111ыми препаратами различных групп населения, в том числе больных, в 
соответствии с нозологическим и форi1.1;~мн ; диспансерное наблюдение за здоровыми и 
больными, проблемы профилактики ; 
3. противоэпидемические меропри11 r11я в случае 1юзникновения очага инфекции; 
клиническую симптоматику и патогс11с3 основных эндокринологических заболеваний У 
взрослых и подростков, их проф11N1ктику, диагностику и лечение, клиническую 
симптоматику поrрашr•шых состояниi, : 

4. основы законодатеm,ства о здравоох р:~ 11с11ии н днректио11ые документы, определяющие 
деятельность орrаноо и у•1реждеш, й 1лра.поохра.11ения: МСЭК прн эндокринологических 
болезнях; 

5. клиническую симптоматику, особс,1I1ости течения . прогноз основных заболеваний 
внутренних органоо; диагностнчсскую з1~а•шмость, условия проведения, показания и 
противопоказания клинических 1н1бораторных, биохимических, эндоскопических, 
рентгенологических , ул1,тразвукоо1,1 х II л_руrих методо13 исследоnания; основные вопросы 

патогенеза заболеоаний внутрсюшх орг;-~.1100 ; 
6. принципы проосдения фарм;~котср,1111111 , фюнотерапии, лечебного питания, показания и 
противопоказания к хирурги,rескому л с·1с11ию заболеваний 011утренних органов; основные 
принципы проведению клиш1ческ !1 х и фармакологических исследований; основы 
рацнон;~лы,ого питани,~ здоров 1,1х ли 11 . пр н1111_ 1,1п 1,1 диетотерапии эндокринных больных; 
7. общие вопросL,1 орпшнзацин )11докр111юлоп1·1еской nО~4ОЩИ о стране, работу лечебно
nрофилакти•rеских у•1рсждс11иii, органюацию работы скорой и неотложной помощи 
взрослому и подросткооому насслс 1r lfю ; принципы организации службы медицины 
катастроф; 

8. основы нсмсдик,~мснтозноi-i тср;~11 1ш , фюиотер,111ин, лс·-1ебной физкультуры и 
врачебного контроля; покюаш,я и r~ро·ш11опокюа11ия к санаторно-курортному лечению; 
9. формы и методы просвстюсльской р;~.боты с населением; 
1 О. основы законодательстоа здраооохр,~нения и директивные документы, определяющие 
деятелr,,юсть орrаноо и у•1рс-,кдс 1 r и i i здраrюохране11ия ; основные положения Основ 
законодательстоа Росс.ийской Фс;т.ср:111 111 1 об охране здоровья граждан, законодательства 
об обязательном медицинс1<ом страхоuании, о территориальной программе 
государственных rr1ра11тий бесплатн оi , , 1 сд1щ1111ской помощи (оиды медицинской помощи, 
предоставляемой населению бсспшт,о . ~1сдиц1шской помощи, предоставляемой в рамках 
территориалыrой прогр:~ммы обю;~тr.Jщюго медицинского страхования, медицинской 
помощи, предоставл,~смо~i 3,1 с· , ст срс11 ст 11 бюджетоо всех уроо1-1сй ); 

11. общие вопросы орrа11изаци11 тср,1п спт1-r•1сской помощи в стране; работу больнично
поликли11нческих учреждений , орп1 1 1 1 11,щию работы скорой и неотложной помощи 
взрослому и детскому нассле11 11 ю; МС-) 1.( при )11докринологических болезнях 
12. протиnоэпидемичсскне мсропр1,, ~-, ,,~ 13 случае 1юз11нкновения очага инфекции; 
пр.инципf,f оргаr11-1зr1щ1ч служб1,1 мел. \.1 11. 1 111 1,1 к,~п,строф; 

13. прющнны медицинской :пикн 11 лсо1полопш; организацию работы поликлиники, 
лреемстоенносо, о ее р;~ботс с лругн 1\ 11 , у 1рс-,кде t 1 нями ; 

Умсп,: 

1. полу•1нп, и11формr1цию о з;~боле13;~ 1 1 111 1 . г11).l[мс11ить 061,скп11311[,1е методы обследования 
болы1ого выяпнт,, общнс ~, спс 11. 1 1ф 11 · 1 сr, ,.- , ,с п р1 1 ::1 1tаю1 зс1боле13аю1я; 



2. организовать и провести комплекс мероприятий по диспансеризации взрослого и 
подросткового населения участка; провQдить профилактические осмотры; 
3. проводить противоэпидемические ~•1сроприятия в очаге инфекций и при подозрении на 
особо опасную инфекцию; осу111,есто 1 1 т~, раннее оыяолею1е и диагностику инфекционных 
болезней, прооести необходимые 1 11ютшюэпидемические мероприятия , направить 
изоещение в 

соответствующую СЭС; определить показания для госпитализации и организовать ее; 
4. оформлять медицинскую документацию, предусмотренную законодательством по 
здравоохранению 

5. получат,, информацию о заболеоа1• 1 11, , пр11ме11ить об1,ектиn11 ые методы обследования 
боль11оrо, оыяоить общие 11 спс 1 11 1([н1·1 еские прю11аки заболевания определить 
необходимость специалы,ых мстодо11 11сслсп0L~ания (лаборатор11ых, рентгенологических, 
функциональных, ую~тразоуковых, р;~11 11 оизотоп11ых и др.) проводить расспрос больного 
(жалобы, а11ам11 ез) , применят,, метол • • ' об1,екпш11ого обследовт 1ия (по всем органам и 
системшv1.) и трактооать его резулн,1л,1 
формулировать диагноз; трактомп, результаты клинических лабораторных, 
биохимических, э11досколи ческ11х , рс1 1тгснологнчсских , ул1,тразоуковых и других методов 
исследооания 

6. провести дифференциальную диап 1()стику, обосновать клинический диагноз, план и 
тактику nсдения больного ; назначчть llсобходнмые лекарственные средства и другие 
лечебные мероприятия проводить лецсбныс и диагностические процедуры (подкожные, 
внутривенные инъекции , стру~iныс н •«н1ель11ые вливания , определение группы крови и 
резус-фактора, перслиnанис кроnн 11 кро 11ез,1мс 1 штелей, парацентсз) 
7. оце11ит1, тяжесп, состоя ния бол1 .11,11 ·0, при11 яп, 11еобходим 1,1е меры для выведения 
боль11о rо из этого состояния, оnрсдсп 11т~, 061,см и последовательность реанимационных 
мероприятн й, окюат1, 11собхол.нму10 :н,стрс1шу10 по1"1ощь; оказать первую врачебную 
ПОМОLЦI, (рюш1 • 111ых оидах KOMl,J) 

8. осущестолятh меры по рсабилнтац1111 бол 1,но го 
9. проводить са11нтар1 ю-просвсппет, 11 ую работу среди 11аселс111 1 я участка, осуществлять 
мероприятия по борьбе с врсдш,1м н пр 11 щ,1чкам11 
1 О . оформлять медицинскую докум с1 11 ацию, предусмотренную законодательством по 
здравоох ра11е11н ю 

11 . определить нетрудоспособность 60;1ь11ого: временную или стойкую, направить на 
экслерти.зу 11струдоспособJ1 остч 
12. орг,1 11 изовать медицинскую помош_,. 11р н ·1рсзоы<1айн ых ситуациях 
13 . составить ог1ет о cooci,i работе. 
JЗтщсп,: 

1. алгоритмом формнровт111я зл.оро вп 1 n nбр;~за ж1 1111 и , прсдупре·,кдением возникновения и 
(или) распростр,111ения заболсnr111н й , 11 11 :-: рт 111 юю диагностику 
2. 1-юnей1.1 1 ими методамн проф11 1 1 r1кт 1 н( 11. д11r1пюсп1 ки , лечения , реабилитации больных с 
эндокри 1111ой тпологией , псрспсктнвr1н 1 1 развития эндокринологии 
3. методикой лрооедения прот111.10:ш 1 1 дсмичсскнх мероприятий в очагах особо опасных 
инфекJJ ий, стихнйн1,1х бсдствиSJх и иш,, х · 1рез оы·1айных снтущиях 
4. методикой сбора и мсдико-статист1-1·1сскоrо анализа о показателях здоровья взрослых и 
лодростко о 

5. методи кой определен ия у пацнс1по~1 11 атолоп1ческих состояний, симптомов, синдромов 
заболеnанн й, о соотостств1 1~1 с Мсжду 1 1 :1 рощюй кш1ссифн ка цнеr1 болезней 
6. методами эффсктиmюго и адск в,п11 11 1 r) лс· 1 с1 11 1я болы11,1х с зnболеваниями эндокринных 
органо в и их ОСЛОЖ!I СIШЙ 

7. методами :жстре , шоi-i н 11 сотло·,,(1 1 п i.i J 11до к1ж1юлоп1• 1 сскоr1 помощи, выполнением 
днап ~остн•rескнх и лс1 1сб 111 ,1 х п 1~оцсл,у1) 11 , 11 n.окр11 11олоп 1н 



8. стандартами медикаментозного и 11смедикаментозного лечения основных заболеваний 

эндокринных орга~-юв, в том числе, исгюльзооания природ110 - лечебных факторов 
9. методикой формирования у нассJ 1е111,Jя, пациентоn н членоо их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепленне здоровья 

1 О . методами орrа~шзации эндокринологической помощи и здравоохранения в целом, 

знаниями законов и иных норматив110-111жоовых актоn по охране здоровья населения, 

правам, обязанностям н отDетствешюст! 1 врача 

1 l. владет1., планированием и а11;~ли101 1 1J ,1бон1 медицинских )11докрю-юлогических служб, 

принципами сотрудllичеспа с д.РУ ' 1щ11 спеш, алистамн и службами, страховыми 

компа11нями , ассоцнацнямн вр,1•16\ 

l 2. свободно владсп, метода.мн экстрс 11 1 1 ой н 11сотложной эндокринологической помощи, 

вьmот,ением диагностических н ле•1с6 111 .1х процедур D эндокринологии. 



№ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

4. ПЕРЕЧЕНЬ СТАI-ЩАРТОП И !ll'Al{TИtШCKtLX УМЕНИЙ И НАВЫКОВ ПО 
СПЕЦИАЛЬНОСТИ. 

1- профессионально ориентируется по д;~.ш-юму вопросу. 

II - может использовать приобретеню,1е IIавыки под руководспюм специалиста. 

Ш - может самостоятельно применят~, приобретенные навыки. 

Практические наnыки Кол-во ! стандарт Ф.И.О. и подпись 

1 131,IПОЛ!lеНИЯ руководителя 

!]сего [3 Т.'!. 

самостоя -

1 
телыю 1 

Оценить состояние кожных покровов, JOO 220 3 
характер распределения подкожно-

жировой клетчатки и тип 

телосложения 

Выявить изменения внешности , 1.lO 80 3 
характерные для той или иной 

эндокринной патологии (акромегалия . 
1 

синдром Иценко-Куши11rа, синдром 

тиреотоксикоза и офтальмопатии , 

синдром гипотиреоза, синдром 
1 

гиnогонадизма и дискенезии гонад) 1 

Вычислить индекс массы тела , 300 250 3 
процентное содержание жира в 

организме, определить окружность 

талии и бедер с интерпретацией 

полученных резул,,татов 

Оценит,, состояние наружных 70 30 IJ 
гениталий, выраженность и 

соответствие полу и возрасту 

вторичных половых признакоn 
-

Интерпретироnать рентrе11о гр,1ммы 80 40 ,2 
черепа, прицеm,ные снимки 

турецкого седла , да1111J,1е 1 

компьютерной и мrт мозга 

Оценить да11н 1,1е ЭЭГ и Jхо-ЭЭГ 40 l5 2 

Оценить резул1,таты гормональных 250 l80 J 
исследований 

Оцен~IТI, парцнальныс фу11кции 11оче 1< 300 230 2 
у эндокринных болы11,1х ! 



9 Проводить и оценивать тесты 120 70 2 
функциональных проб, применяемых 
для диагностики и дифференциальной 
диагностики эндокринных 

заболеваний: 1 

при болезни Иценко-Кушинга (проба 
с дексаметазоном и метапироном); 

1 

при акромегал1-1и и ГJ,1Га.11тизме (проба 
с инсулином, аргинином , 

глюкагоном); 

при гипопитуитаризме (п роба с ХГ, 
кломифеном , гонадолиберином, 

инсулином, аргинином , глюкагоном, 1 

лизин-nазопрессином, метаnироном) ; 
1 

при несахарном диабете (проба с 

1 сухоядением); при нарушениях 
функции щитовидной железы (проба 
с тиролиберином , с 

1 

трийодтирони11ом). 

10 Назначать фармакотерапию и оценить 300 250 3 
ее результаты пр11 эндокринной 1 

патологии 

11 Определит~, показания к 120 70 3 
хирургическим и иным 

не меди каме11тозным методам 

лечения , подготооить больных к 
оперативному лечению 

12 Знать особенности ведения ,120 80 3 
беременных с эндокринной 

патологией 

13 Поставит,, 11.и,~пюз сахар1юrо диабета 200 150 3 

14 Провести диапюсти•1есю1й поиск по 2U0 150 3 
определению типа СД 

15 Выявит,, гестационный диабет 100 70 3 

16 Выявит,, нарушение толерантности к 100 70 3 
глюкозе 

1 

17 Выявить наличие и степен,, 1200 150 3 
выражен11ости диабетических 1 

1 

сосудистых осложнений 
1 

18 Определит,, степень тяжести 2()0 150 3 
сахарного диабета 

19 Диапrостнровать н IU0 50 2 
дифференцировать неотложные 

1 \ состояния (комы) при сах;~рном 
1 

диабете 1 

20 Состаонп, программу ведения 1100 50 2 
1 боль11ого er1xap1t 1,1м диабетом при 1 

1 



хирургических вмешательствах 1 
1 

21 Составить план ведения беременной с 1 JO 90 3 
сахарным диабетом и определить 

прогноз исхода беременности для 1 
1 

матери и плода 
1 

22 Проводить коррекцию l бо 30 3 
метаболических нарушений при 

развитии инфаркта миокарда и 

инсульта у больного сахарным 

диабетом 

23 Оценить состояние стоп больных 200 150 3 
сахарным диабетом и провести 1 

дифференциальный диагноз 1 

различных вариантов диабетической 
стопы 

1 

24 Определить вибрационную, 200 150 3 
температурную и тактильную 

чувствительность стоп больных ! 
сахарным диабетом 

25 Разработать тактику ведения 70 40 3 
больного 13 зависимости от 
клинического 13арианта 

диабетической стопы 

26 Проr\Одить профилактику и лечение 1200 150 , 
.) 

осложнений сахарного диабета 1 
1 

27 Выялить специфическ11е признаки 100 80 ,., 
J 

заболеnаний щитовидной железы и 1 

составить алгоритм диrtrностического 

1 

поиска по выявлению гипотиреоза, 

тиреотоксикоза, эутиреоидного зоба 

28 Пальпировать щитоJЗндную железу, 1200 150 3 
диагностировать глазные симптомы 

тиреотоксикоза и офтальмопатию 
1 

29 Оценит,, резут,тап,r офташ,момстрии, 150 30 2 
УЗИ и КТ орб~п 

30 Интерпретироnать результаты 160 15 2 
биопсии щ1повидной железы 

31 Интерп рети ровап, сцюпи rрам мы : зо 15 '2 
ЩИТОDИДНОЙ железы 

32 Интерпретировать результаты 170 40 2 
инструме11тальш,1х исследований 

надпочечных желез : УЗИ , КТ, МРТ и 
1 а11rноrрафии 
1 1 



\ зз Проводить и оцешшать тесты 140 15 2 
функциональных проб, применяемых 

для диагностики и дифференциальной 

диагностики эндокринных 

заболеваний: 

при первичном альдостеронизме -
проба с нагрузкой натрием , 

спиро1-1олакто 1юм, фуросемидом, 

каrютеном , с 11еальдостеро11овыыи 

ми11ералокортикоидам ; 

при феохромоцитоме - проба с 
гистамином , тропафеном, тирамином, 

rтокагоном , клофелином, 
1 

фентоламююм). 
1 

34 Выяnить специ <]н1 ческие клинические l9o 50 3 
признаки нарушения nод1юго обмена 

35 Определить клинические синдромы 20 5 
13 

rиперальдостеронизма 

36 Выявить специфические признаки \so 30 3 
rипер- и гипофункции коры 

1 
над.почечникоn 

37 Распоз 11ать характерные призн;~ки l,10 15 1 з 
rиперкатехолам н1 1емии . 

38 Быстро и эффсктиnно купировать 120 10 2 
ад.рен~ов 1,1й крю 

39 Подготоnип, больного к 20 10 2 
адреналэктоми и 

40 Выятпь признаки rиncp- и 40 20 3 
rипокальцисмии 

41 Интерп рети роnать показатели' 1100 80 3 
общего, ионизнроnанного кальция, 

1 неорганического фосфора, магния и 1 

хлоридов 1 

42 И,перпретнрооать рентгенограммы ,50 30 2 
скелета . 13штляп, характерные 1 

признаки остеопороза, фиброзно-

кистозной остеодистрофии, 
1 

ГИГаJIТОКЛСТО '!J!ОЙ опухоли на 

рентгенограммах костей 
1 1 

43 Оце11 ип, резулнат 1,1 покюателсй 50 30 3 
ос 1 10в111,1х калщий регулирующих 

ropмo11on (ПТГ, КТ, витамин ДЗ) 

44 Выявлять симптомы Хnостека, Эрба, 30 15 3 
Вейса, IJJлсзи11гсрс1 

1 

45 Б 1, 1стrо и эффскп1n11 0 куттнротпь 20 lO 2 
rи п ер1,r1л,,1 (IICM и · ,секи й кр~1 з и 

1 - j 



приступ тетании 
1 

1 

46 Уметь 11а основании ана.~\.1неза ,!Q 25 l з 
предположить заболеnание полоIЗых 

желез. Определить по резулнатам 

осмотрn прюнак~1 11ару1uе11ня 

функции половых желез 
1 

47 Определить степень rпоричного 150 30 3 
ооолосения и его тип 

48 О11ределит1, гирсут11ое чнсло 50 30 3 

49 Распознат1, оирильный синдром и 140 20 3 
оце11нт1, степень nирилизации 

1 

50 Пропал1,пироnат1, яички: определить 120 
110 

3 
их размер, KOIICHCTCIIЦИIO. фнксацию D 
мошонке 1 

' 

51 Определитh ги11екомастшо у мужчин 130 115 3 
И ОЦеlППI, хараКТСГ TKiUIИ 

Подп.исh заведующего кафедрой Демко ~~....-v" 



5. ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ОРДИНАТУРЫ 

№ Название раздела Место работы Продолжительность Кол-
1 

Форма 

во контроля 

часов 

Начало 
1 
Око11•1ан 

нс 

1 2 з 4 5 6 7 
1. Эндокринология Кафедра 01 .09.21 27.12.21 684 Экзамен 

Разделы: rоспиталыюi-i 30.03.22 04.05.22 
Диабетология терапии и 17.06.22 25.06.22 
Тиреодолоrия иммунолопш с 

Болезни курсом ПО 

надпочечникоn Отделение 

Нейроэндокринология эндокринологии 

ККБ 

2 Общественное Кафедра управления В соответствии с 72 Зачет 

здоровье и в здравоохранении расписанием 

здравоохранение ипо 

3. Патология Кафедра В соответстnии с 36 Зачет 

патологической расписанием 

физиологии им. 

Проф. В В . Иванова 

4. Клиническая Кафедра В соответствии с 36 Зачет 

лабораторная карди ологии. расписанием 

диагностика функциональной и 

клинико-

лабораторной 

диагностики ИПО 

5. Медицина Кафедра В соответствии с 36 Зачет 

чрезвычайных мобилнзациошюй расписанием 

ситуаций ПОДГОТО/JКИ 

здравоохра1-1с 11 ! 1 si , 

меди цн1-1ы кат;ктроф и 

скорой ПОМОЩ! I с 

курсом ПО 

6. Клиническая Кафедра В соответствии с 36 Зачет 

фармакология фармакологии и расписанием 

фармн цеВТ!!ЧССКОГО 

1 
консультировн11 ия с 

l(урсом ПО 

7. Педагогика Кафедра педагогики В соответствии с 72 Зачет 
1,{ псих ологи и с расписа нием 

курсом ПО 

Дисt•.ш•юшч. llариатнвная 't :\ сть 

J. Анестезиология и Кафедра В соответствии с 36 Зачет 
реаниматология ,1 1 -/С СТСЗИОЛОГIIИ И распи санием 

реаниматоло п1 и 

ипо 

2. Организация Кафедра упршзления В соотпетстnии с 36 Зачет 
лекарственного Н Э КО![ОМИКИ расписан ием 

\ ! / обеспечения населения r/1,1 рмr1 цн 11 с l<') ·р сом 



РФ по 
3. Онкология Кафедра онкологии В соответствии с 36 Зачет 

и лучевой терапии с расписанием 

курсом ПО 
4. Фтизиатрия Кафедра туберкулеза В соответствии с 36 Зачет 

с курсом ПО расписанием 

Днсцип.rшны по выбору 
1. Кардиология Отделение 02.11 .21 27.12.21 144 Зачет 

кардиологии № 1 
ККБ 

П рюсrшш. Базовая •~асть 
1. Производственная Кафедра госпитальной 05 .1 0.202 1 01.11 .2021 72 Диф. зачет 

(клиническая) практика терапии и 

иммунологии с курсом 

ПО (ОСК, 

спец.навыки) 
2. Производственная Кафедра-центр По расписанию 36 Диф. зачет 

(клиническая) практика симуляционных 

технологий 

(ОСК, общеврачебные 
11авыкr1 ) 

3. Производственная Отделение 29.03 .22 07.05.22 540 Диф. 
(клиническая) практика эндокринологии 11.05.22 28.05.22 зачет 

ККБ (стационар) 30.05.22 16.06.22 
Пр:~ктнкн. Вариативная чнсть 

1. Производственная Эндокринологически 27.06.22 30.07.22 252 Диф. 
(клиническая) практика й цешр зачет 

в поликлинике 

2 курс 
ДнсципЛ!шы. Базовая часть 

1. Эндокринология Отделение 01.09.22 25.09.22 288 Экзамен 
Разделы: эндокринолопш 

07.06.23 16.06.23 Болезни половых ККБ 

желез 

Нарушения 

фосфор но-

кальциевого обмена 

Пr.~ КТ!!К!! , Базовая •1асть 

1. Производственная Отделс1Jие 27.09.22 18. 12.22 1656 Диф. зачет 
( клиническая) эндокринологии 16.01 .23 06.06.23 
практика(стационар) ККБ 

Диф. зачет 

Пr.нктики. Вариативная часть 

1. Производственная Эндокринологический 19.12.22 30.12.22 144 Диф. зачет 
(клиническая) центр 10.01.23 15.01.23 
практика в 

поликлинике 

Фа!<')'Л!,т~тюн,, (учебный год 2022/2023) 
1. Финансовая культура Кафелр;~, упра11J1сния в 13 соответствии с 36 Зачет 

и грамотность здравоохранен!1и ИПО расписанием 

2. Современные В соответствии с 36 Зачет 



технологии 

расписанием управления в 

здравоохранении 

Госуд:1 12ствснщ1ч итоговая аттестация 1. Подготовка и сдача КрасГМУ 17 .06 .23 30.06.23 108 Экзамен 
государственного 

экзамена 

Ординатор 

Руководитель ординатуры 

Воронкеnич Мария Эдуардовна --f{;fi: ,,---г 
Осетрова Наталья Борисовна 

, "7 ~ <-

:еМ# &tte = • ·• =""' ·-
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