
Техническое задание для Ординаторов 

Для самоисследования профкачеств личности и коммуникации 

1.Структура Эмоционального интеллекта (опросник ЭИ Люсина) (46 вопросов) 

https://onlinetestpad.com/p255rxkcxztx4 

 

2. Опросник рефлексивности Карпова А.В. (27 вопросов) 

https://onlinetestpad.com/qfqhbza7vzes6 

 

3. Шкала толерантности к неопределённости Мак­Лейна (20 вопросов) 

https://onlinetestpad.com/e3otfbqpwth4e 

 

 

Очень важно для понимания работы своего бессознательного и саморазвития 

4.МЕТОДИКА ИЗМЕРЕНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ЗАЩИТЫ (2020 г.) (100 вопросов) 

https://onlinetestpad.com/xb3taw6capqis 

 

5.ТАС-20-R (Торонтская алекситимическая шкала) (20 вопросов) 

https://onlinetestpad.com/crsrw4iykscbw 

 

6. Короткий опросник Тёмной триады . (27 вопросов) 

https://onlinetestpad.com/7mh65hsykiffm 

 

7. Методика диагностики уровня эмпатических способностей (В.В. Бойко) (36 вопросов) 

https://onlinetestpad.com/ugqbcpyte47f4 
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Схема описания любого само (и не само исследования)  

1 Что исследовали (какой псих феномен или процесс) 

2 . ЦЕЛЬ исследования 

3 Каким методом (прям написать кем разработан в каком году как правильно называется, сколько 

вопросов) 

4 Результат (прямо то, что вам выдал опросник) 

5 Анализ результата 

6 Выводы 

7. Заключение (к чему ведут выводы) 

8 Рекомендации (обычно там, где что-то не в рамках Нормы и даже если в норме но вам как 

будущему профессионалу этого не достаточно) или (если результат - вас устроил - пишем 

"Профилактические меры" – и прямо прописываем их. 


