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1 Общие положения

1.1 Настоящее Положение об Университетском конкурсе «Мы за ЗОЖ» 
(далее соответственно - Положение, Конкурс) определяет цель, порядок 
организации и проведения Конкурса; порядок участия и категории 
участников; порядок подведения итогов Конкурса и определения 
победителей.
1.2 Организатором Конкурса является федеральное государственное 
бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
«Красноярский государственный медицинский университет имени 
профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения РФ 
(далее - КрасГМУ).
1.3 Конкурс проводится с целью выявления и поддержки наиболее 
талантливых, творчески активных студентов, развития интеллектуальных, 
личностных, нравственных качеств обучающихся, приобщения обучающихся 
первого года обучения к здоровому образу жизни.
1.4 Конкурс проводится ежегодно в рамках учебного года.
1.5 Конкурс носит открытый характер, представляет собой конкурс 
разработанных участниками проектов на тему «Здоровый образ жизни» и 
проводится в заочной форме в порядке, установленном настоящим 
Положением.
1.6 Вся информация о Конкурсе, в том числе о сроках его проведения в 
текущем учебном году, располагается на странице Конкурса официального 
сайта Университета: на странице кафедры физической и реабилитационной 
медицины с курсом ПО в разделе «Документы кафедры» (далее - страница 
Конкурса). На странице Конкурса также объявляются результаты Конкурса.

2 Порядок организации Конкурса

2.1 Общее руководство Конкурсом осуществляет оргкомитет, состав 
которого утверждается приказом ректора ежегодно.
2.2 Оргкомитет координирует и контролирует деятельность по подготовке и 
проведению Конкурса в соответствующем учебном году (определение сроков 
проведения Конкурса в текущем учебном году (сроков подачи конкурсных 
работ, их оценки и объявления результатов), определение жюри, 
награждение победителей и призеров Конкурса, информирование участников 
Конкурса посредством размещения информации на странице Конкурса и 
т.п.).
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2.3 Оргкомитет формируется из числа преподавателей и иных работников 
Университета. Председателем оргкомитета является проректор по учебной, 
воспитательной работе и молодежной политике Университета.
2.4 Для проведения Конкурса оргкомитет формирует рабочую группу, 
осуществляющую текущее руководство проведением Конкурса, 
координацию работы жюри, награждение победителей.
2.5 Для подведения итогов Конкурса формируется жюри, состав которого 
утверждает Оргкомитет. Жюри формируется из числа преподавателей 
Университета.
2.6 В обязанности Жюри входит:
- оценка представленных на Конкурс проектов участников в соответствии с 
критериями, установленными Положением;
- определение победителей и призеров Конкурса;
- оформление конкурсной документации.
2.7 К участию в Конкурсе допускаются студенты Университета, 
обучающиеся на 1 курсе по основным образовательным программам 
высшего образования - программам специалитета.
2.8 К участию в Конкурсе допускаются работы, выполненные единолично 
или командой в количестве до 10 человек.
2.9 Участники самостоятельно выбирают тему проекта в рамках общей 
тематики Конкурса (п. 1.5 Положения).
2.10 Каждый участник (в том числе участник-команда) может подать не 
более одной заявки на Конкурс. При этом обучающийся может участвовать в 
Конкурсе с разными проектами как в составе команды, так и единолично.
2.11 Для участия в Конкурсе участнику необходимо направить заявку по 
форме (Приложение А) и проектную работу (в формате видеоролика и/или 
постерной работы - плаката, агитационного макета, брошюры). Даты, время 
и порядок подачи заявки, технические требования к конкурсным работам 
(продолжительность, формат видеоролика, требования к качеству 
воспроизведения видео, формат постерной работы и т.п.) определяются 
оргкомитетом Конкурса и размещаются на странице Конкурса до начала его 
проведения.
2.12 При подаче заявки участники предоставляют согласие на обработку их 
персональных данных Университетом в целях участия в Конкурсе и 
размещения его результатов на сайте Университета (странице Конкурса).
2.13 Подача участником заявки на участие в Конкурсе в соответствии с 
настоящим Положением означает полное и безоговорочное согласие 
участника с условиями проведения Конкурса и обработкой его персональных
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данных, в целях участия в Конкурсе и публикации его результатов на сайте 
Университета.
2.14 Подачей заявки на Конкурс участник Конкурса (в том числе коллектив 
команды) подтверждает и гарантирует авторство на поданную им работу 
(проект), а также ненарушение исключительных, авторских прав третьих лиц 
при создании работы. В случае предъявления претензий от третьих лиц 
участник Конкурса несет полную ответственность за нарушение прав третьих 
лиц и обязуется урегулировать претензии своими силами и за свой счет.
2.15 Подачей заявки участник Конкурса соглашается, что его работа (проект) 
может быть использована Университетом в целях, связанных с проведением 
Конкурса, а также в дальнейшей образовательной деятельности 
Университета.
2.16 Оргкомитет вправе отклонить работу, не соответствующую тематике 
Конкурса (п. 1.5. Положения) и/или установленным техническим
требованиям. В указанном случае работа не допускается к участию в 
Конкурсе и не оценивается.

3 Порядок проведения Конкурса

3.1 Конкурс проводится в один этап (заочный) и включает в себя 
представление работ и их оценку в соответствии с критериями, 
установленными настоящим Положением.

Конкурсные работы (проекты) должны содержать следующую 
информацию:
1. Заголовок.
2. Раскрытие теоретической части
3. Мотивационный призыв к соблюдению здорового образа жизни.
4. Видео- или графическое изображение темы.
5. Список авторов.

Критерии оценки конкурсных работ:
1. Актуальность работы:
О баллов: работа не актуальна;
1 балл: актуальность сомнительна
2 балла: актуальность работы не вызывает сомнений

2. Раскрыта тема, проект можно назвать информативными:
О баллов - не раскрыта;
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1 балл - частично раскрыта;
2 балла - полностью раскрыта и соответствует заявленной теме.

3. Увлекательность и красочность:
О баллов - не соответствует критерию;
1 балл - частично соответствует;
2 балла - полностью соответствует.

4. Представление информации в проекте нетривиально, оригинально, 
креативно, тема раскрыта с неожиданной стороны, авторы использовали 
новый метод донесения информации до потребителя:
О баллов - не соответствует;
1 балл - частично соответствует;
2 балла - полностью соответствует.

5. Раскрыта мотивационная сторона темы:
О баллов - нет мотивирующих слоганов и/или изображений;
1 балл - представлены слабо мотивирующие слоганы и/или изображения;
2 балла - мотивирующий аспект представлен широким набором графических 
изображений или символов.

Максимальный балл -10.

Конкурсные работы оцениваются каждым членом жюри.

4 Подведение итогов Конкурса, награждение победителей

4.1 Жюри методом ранжирования по общему количеству набранных баллов 
(выставленных всеми членами жюри) определяет победителя и призеров (2 и 
3 места) и заполняет протокол.
4.2 Победители и призеры Конкурса определяются по количеству набранных 
баллов. При равенстве набранных баллов могут быть определены несколько 
победителей/призеров. Результаты Конкурса объявляются на странице 
Конкурса.
4.3 Победители и призеры Конкурса награждаются дипломами I, II, III 
степени за 1, 2, 3 место, соответственно, и сувенирной продукцией 
Университета.
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5 Заключительные положения

5.1 Подлинник настоящего Положения хранится на кафедре физической и 
реабилитационной медицины с курсом ПО.
5.2 Электронная версия Положения размещается на сайте Университета на 
странице Конкурса.
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Приложение А
ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В КОНКУРСЕ 

«Мы за ЗОЖ»

Указывается ФИО участника, специальность, группа, контактные данные 
Для команды указывается наименование команды и ее состав по форме:

№ ФИО участника Г руппа/специальность Телефон £-таП
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Краткое описание проектной работы

Название работы
Обоснование и актуальность работы
Формат предоставления работы 
(видеоролик или постерная работа)

* Каждый член команды представляет согласие на обработку 
персональных данных.

Образец заявки на участие в конкурсе
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Лист ознакомления с Положением

Должность Ф.И.О. Дата Подпись
/л
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