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Фармацевтический колледж
ДНЕВНИК
производственной практики
МДК. 01.01. Лекарствоведение
Ф.И.О Старкова Ангелина Владимировна 
Место прохождения практики: Губернская аптека №186. Партизана железняка 12а 

с «16» 03 2022 г.   по «29»03 2022 г.

Руководители практики:

Общий – Ф.И.О. (его должность) Елена Владимировна
Непосредственный – Ф.И.О. (его должность) Елена Владимировна

Методический – Ф.И.О. (его должность) Медведева Ольга Александровна              
Красноярск 2022г.
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему.
Тема: М-холиноблокаторы

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Атропина сульфат р-р д/инъек. 0,1% по 1 мл в ампулах, капли глазные 1%-5мл

	МНН
	Атропин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Атропин», «Атромед».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Тропикамид», «Атровент»

	Комбинированные препараты (ГН)
	 -

	Механизм действия


	Блокируют М-холинорецепторы глаз, сердца, бронхов, гладких мышц внутренних органов желудка, кишечника, желчевыводящих путей и желёз: слюнных, потовых, бронхиальных, желудочных.

	Основные фармакологические эффекты
	Спазмолитическое, мидриатическое действие

	Показания к применению


	Спазм гладкомышечных органов ЖКТ; ЯЗБ  и ДПК (в фазе обострения), острый панкреатит, почечная колика, печеночная колика, бронхоспазм, брадикардия; премедикация перед хирургическими операциями; отравления м-холиномиметиками 

	Способ применения и режим дозирования


	Капли глазные: Закапывают по 1-2 кап. 1% раствора в глаз однократно. 

Раствор для инъек.: 0,25-1мг вводят в/в.

	Побочные эффекты


	Сухость во рту, расширение зрачка, парез аккомодации, тахикардия, затруднение мочеиспускания, атония кишечника, головокружение, головная боль.

	Противопоказания к применению


	Глаукома, обструктивные заболевания кишечника и мочевыводящих путей, тахиаритмии

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Трициклические антидепрессанты, фенотиазины, амантадин, хинидин, антигистаминные препараты повышают вероятность развития побочных эффектов при взаимодействии

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, рецептурный бланк формы 107-1у. Рецептурный бланк не хранится в аптеке.

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в защищенном от света и недоступном для детей месте при температуре от 15° до 25°C. После вскрытия срок хранения 4 недели.


Дата заполнения: 16.03.22 г

Подпись непосредственного руководителя практики: ________________

Тема: Альфа-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Омник» Капс. 0,4мг 10, 30 или 100 шт.

	МНН
	тамсулозин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Тамзелин», «Сонизин»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Алфузозин», «Корнам»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Избирательно блокирует постсинаптические α1A-адренорецепторы гладких мышц предстательной железы, шейки мочевого пузыря, простатической части уретры. В результате снижается тонус гладких мышц указанных образований, облегчается отток мочи.

	Основные фармакологические эффекты
	Спазмолитический, гиполипидемический, сосудорасширяющий, гипотензивный.

	Показания к применению


	Лечение диурических расстройств при доброкачественной гиперплазии предстательной железы.

	Способ применения и режим дозирования


	0,4мг 1раз/сут

	Побочные эффекты


	ощущение сердцебиения, аритмия, тахикардия, одышка, гипотензия, головная боль, головокружение, обморок, АР

	Противопоказания к применению


	Повышенная чувствительность к тамсулозину; ортостатическая гипотензия, выраженная печеночная недостаточность; возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется принимать тамсулозин одновременно с другими блокаторами α1-адренорецепторов.                                                          При одновременном применении с блокаторами кальциевых каналов имеется некоторый риск развития выраженной артериальной гипотензии.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Отпускается по рецепту формы № 107-1/у, рецептурный бланк не хранится в аптеки

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом месте при температуре не выше 25оС, в защищенном от детей месте.


Дата заполнения: 16.03.2022г.

Подпись непосредственного руководителя практики: ________________
Тема: Альфа2-адреномиметики.

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Визин классический Капли глазные 0.05%: амп. 0.5 мл 10 шт.

	МНН
	Тетризолин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«ВизОптик» «Октилия»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Окуметил» «Каланта»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	стимулирует α-адренорецепторы симпатической нервной системы, но не оказывает или оказывает слабое действие на β-адренорецепторы.

	Основные фармакологические эффекты
	сосудосуживающее действие

	Показания к применению


	для снятия отека и гиперемии конъюнктивы, обусловленных воздействием химических и физических факторов (дым, ветер, пыль, хлорированная вода, свет, косметические средства, контактные линзы).

	Способ применения и режим дозирования
	до четырех раз в день по 1–2 капли препарата в каждый глаз.

	Побочные эффекты
	усиление слезотечения, расширение зрачка. ощущение жжения в области глаза, покраснение, раздражение, отек, боль, зуд

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность к компонентам препарата; эндотелиально-эпителиальная дистрофия роговицы; закрытоугольная глаукома; детский возраст до 2 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	не следует применять одновременно с ингибиторами МАО типа транилципромина, трициклическими антидепрессантами, а также препаратами, повышающими АД. Комбинированная терапия с данными группами лекарственных препаратов может привести к усилению сосудосуживающего действия и повышению АД.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта.

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом месте при температуре не выше 25оС, в защищенном от детей месте.


Дата заполнения: 16.03.2022г.

Подпись непосредственного руководителя практики: ________________

Тема: Бета2-адреномиметики.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска

	Сальбутамол аэр. д/инг. 100мкг/доза, раствор д/инг. 1мг/мл; 2мг/мл табл. 4 мг,порошок д/инг 0,25мг доза.

	МНН
	Сальбутамол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Вертасорт», «Вентолин», «Сальбутамол МХФП»

	Аналоговая замена (ТН)
	«», «Беротек», «Беродуал Н»

	Комбинированные препараты (ГН)
	СабаКом (Беклометазон + Сальбутамол) 

	Механизм действия
	Стимулирует Бета2-адренорецепторы в результате чего происходит расслабление гладких мышц бронхов, расширяются кровеносные сосуды.

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий,

	Показания к применению
	- купирование приступов бронхиальной астмы
- применение в качестве одного из компонентов при длительной поддерживающей терапии бронхиальной астмы. 
- (ХОБЛ), сопровождающаяся обратимой обструкцией дыхательных путей, хронический бронхит.

	Способ применения и режим дозирования
	1-2 ингаляции во время приступа БА; не больше 4х ингаляций в сутки.

	Побочные эффекты
	Тремор, главная боль, тревожность, тахикардия.

	Противопоказания к применению
	 Повышенная чувствительность к компоненту препарата, возраст до 2-х лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременно применять сальбутамол и неселективные блокаторы ß-адренорецепторов, такие как пропранолол. 
Усиливает действие стимуляторов центральной нервной системы. 
Теофиллин и другие ксантины при одновременном применении повышают вероятность развития тахиаритмий; Одновременное применение с м-холиноблокаторами (в том числе ингаляционными) может способствовать повышению внутриглазного давления. Диуретики и глюкокортикостероиды усиливают гипокалиемическое действие сальбутамола.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту 0формы бланка 107-1/у 

Рецептурный бланк в аптеки не хранится 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25°C.
Хранить в недоступном для детей месте.
Хранить вдали от отопительной системы и прямых солнечных лучей. 
Предохранять от падений и ударов.


Дата заполнения: 16.03.2022г.

Подпись непосредственного руководителя практики: ________________

Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Тема: Анальгетики наркотические 

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фентанил , р-р в/,в/м 50мкг/1мл (0,005%) Р-р в/в, в/м 100мкг/2мл(0,05%) ТТС 12,5мкг/ч; 25мкг/ч; 50мкг/ч; 75мкг/ч; 100мкг/ч.

	МНН
	«Фентанил»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Дюрогезик», «Фендивия»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Промедол», «Омнопон», «Буторфанол».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Взаимодействует со специфическими опеатными рецепторами, которые находятся на протяжении тракта, проводящего импульсы в болевые центры ЦНС. В результате соединения молекулы анальгетика с опеатными рецепторами нарушается проведение болевого импульса.

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгезирующий

	Показания к применению
	Болевой синдром сильной и средней интенсивности: послеоперационная боль, стенокардия, инфаркт миокарда, боль у онкологических больных. Премедикация перед хирургическими операциями. Послеоперационная анестезия. Нейролептанальгезия 

Для трансдермального применения: Хронические боли при онкологических заболеваниях; некупируемые боли; 

	Способ применения и режим дозирования


	Могут применятся  в/м или в/в в дозах 2.5-150 мкг/кг. Интервалы между каждым введением определяются индивидуально.                                                              При накожном применении дозу устанавливают в зависимости от состояния пациента и эффективности лечения.

	Побочные эффекты


	бронхоспазм, ларингоспазм, угнетение дыхания вплоть до остановки (высокие дозы), головная боль, судороги, повышение внутричерепного давления, тошнота, рвота, запор, печеночная колика, аллергические реакции, лекарственная зависимость, толерантность, синдром отмены.

	Противопоказания к применению


	Бронхиальная астма, наркомания, состояния, сопровождающиеся угнетением дыхательного центра, акушерские операции, повышенная чувствительность к компонентам препарата, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с другими препаратами, оказывающими угнетающее влияние на ЦНС, возможно взаимное усиление эффектов.  При систематическом приеме барбитуратов, особенно фенобарбитала, есть вероятность уменьшения обезболивающего действия опиоидных анальгетиков. Длительное применение барбитуратов или опиоидных анальгетиков стимулирует развитие перекрестной толерантности.

	Наличие ЛП в списках* 
	Относится к списку II наркотических препаратов.

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, рецептурный бланк формой 107/у-нп . Рецептурный бланк хранится в аптеки 5 лет

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре 15–25 °С. (в холодильнике) Хранить в месте, недоступном для детей


Дата заполнения: 16.03.2022г.

Подпись непосредственного руководителя практики: ________________

Тема: Ненаркотические анальгетики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Диклофенак» Р-р д/в/м введения 25 мг/1 мл: амп. 3 мл 5 шт. 

	МНН
	«Диклофенак»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Вольтарен», «Диклак»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Ибупрофен» «Нурофен» «Быструмгель»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Неизбирательно угнетая ферменты ЦОГ-1 и ЦОГ-2, нарушает метаболизм арахидоновой кислоты и синтез простагландинов, являющихся основным звеном в развитии воспаления.

	Основные фармакологические эффекты
	анальгезирующие и противовоспалительное действие

	Показания к применению


	Воспалительные и дегенеративные заболевания опорно-двигательного аппарата; посттравматический послеоперационный болевой синдром, сопровождающийся воспалением, почечная колика, желчная колика. Посттравматический и послеоперационный болевой синдром, сопровождающийся воспалением. Тяжелые приступы мигрени.

	Способ применения и режим дозирования
	Вводят глубоко в/м. Разовая доза - 75 мг. При необходимости возможно повторное введение, но не ранее, чем через 12 ч.

	Побочные эффекты


	абдоминальная боль, тошнота, рвота, диарея, диспепсия, метеоризм, снижение аппетита, анорексия, повышение активности, головная боль, головокружение; кожная сыпь

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность, эрозивно-язвенные поражения ЖКТ в фазе обострения; тяжелая почечная недостаточность, сердечная недостаточность; III триместр беременности; грудное вскармливание; детский и подростковый возраст до 18 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении диклофенака с другими НПВС повышается риск развития эрозивно-язвенных поражений ЖКТ и кровотечений; с антигипертензивными средствами (в т.ч. с бета-адреноблокаторами, ингибиторами АПФ, диуретиками) - возможно уменьшение их действия; с тромболитиками - повышение риска развития кровотечений.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от детей и света месте при температуре не выше 25оС.


Дата заполнения: 16.03.2022г.

Подпись непосредственного руководителя практики: ________________

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Имован    Таб.7.5 мг: 14 или 20 шт.

	МНН
	зопиклон

	Синонимическая замена  (ТН)
	Золинокс, Зопиклон

	Аналоговая замена (ТН)
	Донормил, Реслип, Циркадин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Активирует ГАМКергические механизмы синаптической передачи в головном мозге. уменьшает время засыпания и частоту ночных пробуждений, увеличивать продолжительность сна и улучшать качество сна и пробуждения.

	Основные фармакологические эффекты
	снотворный, седативный, транквилизирующий, противосудорожный и миорелаксирующий.

	Показания к применению
	лечение преходящей, ситуационной и хронической бессонницы у взрослых

	Способ применения и режим дозирования


	Длительность лечения преходящей бессонницы - от 2 до 5 дней, ситуационной бессонницы - от 2 до 3 недель. При хронической бессоннице длительность курсового лечения врач определяет индивидуально Рекомендуемая доза для взрослых - 7.5 мг.

	Побочные эффекты


	горький вкус во рту. головокружение, головная боль, остаточная сонливость после пробуждения, тошнота, сухость во рту

	Противопоказания к применению


	тяжелая миастения; выраженная дыхательная недостаточность; тяжелая печеночная недостаточность; синдром апноэ во сне; возраст до 18 лет; повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременный прием с алкоголем, т.к. возможно усиление седативного эффекта зопиклона. Усиление угнетающего влияния на ЦНС возможно при одновременном назначении препарата Имован с нейролептиками, снотворными средствами, транквилизаторами, седативными средствами, антидепрессантами, опиоидными анальгетиками, противоэпилептическими препаратами, анестетиками, антигистаминными препаратами с седативным эффектом, а также с эритромицином.

	Наличие ЛП в списках* 
	постановление Правительства Российской Федерации N 964

	Правила отпуска из аптеки**
	N 148-1/у-88

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в сухом, недоступном для детей месте, при температуре ниже 30°С.


Дата заполнения: 17.03.2022г.

Подпись непосредственного руководителя практики: ________________
Тема: Транквилизаторы.

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Феназепам, табл. 0,5мг,1мг, 2,5мг, раствор д/инъекций 1мг/мл.

	МНН
	бромдигидрохлорфенилбензодиазепин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Элзепам», «Фезанеф».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Элениум», «Нитрозепам», «Реладорм», «Седуксен».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Усиливает тормозное влияние медиатора ГАМК на кору больших полушарий головного мозга и вызывает состояние сна; связывается с бензодиазепиновыми рецепторами, укорачивают период засыпания,  увеличивают общую продолжительность сна

	Основные фармакологические эффекты
	анксиолитическое, седативно-снотворное, противосудорожное и центральное миорелаксирующее действие.

	Показания к применению
	Невротические, неврозоподобные, психопатические и психопатоподобные и другие состояния, навязчивость, бессонница, абстинентный синдром, шизофрения с повышенной чувствительностью к антипсихотическим препаратам, ригидность мышц

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь: при нарушениях сна - 250-500 мкг за 20-30 мин до сна.                                                                        в/м или в/в, начальная доза для взрослых - 0.5-1 мг (0.5-1 мл 0.1% раствора)

	Побочные эффекты
	сонливость, чувство усталости, головокружение, снижение способности к концентрации внимания, редко-головная боль, эйфория.

	Противопоказания к применению
	Кома, шок, миастения, закрытоугольная глаукома, острые отравления алкоголем, беременность, лактация, дети до 18лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Отмечается взаимное усиление эффекта при одновременном применении антипсихотических, противоэпилептических или снотворных средств, а также центральных миорелаксантов, наркотических анальгетиков, этанола.                                                  При одновременном применении с антигипертензивными средства возможно усиление антигипертензивного действия. На фоне одновременного назначения клозапина возможно усиление угнетения дыхания.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Отпускается по рецепту.

	Информация о хранении в домашних условиях
	При температуре 15-25оС. В недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 17.03.2022г.

Подпись непосредственного руководителя практики: ________________

Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.

Тема: ИАПФ.

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Периндоприл», табл.2мг;4мг;8мг 

	МНН
	«Периндоприл»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Парнавел» «Гиперник» «Престариум»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Аккупро», «Берлиприл 10»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Престанс» «Нолипрел» «Дальнева» «Престилол» «Трипликсам»

	Механизм действия
	 Ингибирует активность АПФ, которое приводит к снижению скорости превращения ангиотензина I в ангиотензин II, происходит вторичное увеличение активности ренина плазмы за счет устранения отрицательной обратной связи при высвобождении ренина и прямое снижение секреции альдостерона

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудорасширяющий

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, ХСН, Профилактика повторного инсульта, стабильная ИБС.

	Способ применения и режим дозирования
	По 1таблетки 1 раз в сутки утром перед едой

	Побочные эффекты
	Тахикардия, ортостотическая гипотензия, мышечный спазм, одышка, сухой кашель, бронхоспазм.

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, беременность, лактация, коронарная недостаточность, стенокардия, сахарный диабет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В связи с опасностью развития артериальной гипотензии и головокружения, ингибиторы АПФ следует с осторожностью назначать лицам, управляющим автотранспортом и занимающимся видами деятельности, требующими повышенного внимания и быстрой двигательной реакции. Калийсберегающие диуретики (спиронолактон, триамтерен, амилорид), препараты калия повышают риск развития гиперкалиемии. 

	Наличие ЛП в списках
	Нет

	Правила отпуска из аптеки
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у.  Рецептурный бланк в аптеки не хранится.

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, недоступном для детей, защищенном от света месте при температуре не выше 25 °


Дата заполнения: 18.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:

Тема: Блокаторы рецепторов ангиотензина II.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Апровель» Таб., покр. пленочной оболочкой, 150, 300 мг: 14, 28 или 56 шт.

	МНН
	«Ирбесартан»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Ирсар», «Ибертан»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Лориста», «Телпрес»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует АТ1-рецепторы, что приводит к уменьшению биологических эффектов ангиотензина II, вследствие этого снижается АД.

	Основные фармакологические эффекты
	сосудосуживающего действия, антигипертензивный эффект.

	Показания к применению
	артериальная гипертензия, нефропатия при артериальной гипертензии и сахарном диабете 2 типа.

	Способ применения и режим дозирования
	150 мг 1 раз/сут.

	Побочные эффекты


	Головокружение, головная боль, ортостатическая гипотензия, тошнота, рвота, повышенная утомляемость

	Противопоказания к применению


	печеночная недостаточность тяжелой степени беременность; период лактации, возраст до 18 лет,

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Ингибиторы АПФПрименение ирбесартана в сочетании с ингибиторами АПФ противопоказано у пациентов с диабетической нефропатией и не рекомендуется у других пациентов.                       НПВП, включая селективные ингибиторы ЦОГ-2. У пациентов пожилого возраста, пациентов с гиповолемией или у пациентов с нарушением функции почек применение НПВП, включая ингибиторы ЦОГ-2, одновременно с антагонистами рецепторов ангиотензина II, включая ирбесартан, может привести к ухудшению функции почек, включая возможное развитие острой почечной недостаточности. Эти эффекты обычно являются обратимыми. 

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки**
	Препарат отпускается по рецепту. Рецептурный бланк 107-1/у в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°С.


Дата заполнения: 18.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:

Тема: Блокаторы «медленных кальциевых каналов»
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нифедипин, табл. 10мг №50, драже 10мг, раствор д/инфузий 0,1 мг/мл, капс. 10мг № 20

	МНН
	Нифедипин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Кордафлекс», «Коринфар ретард»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Верапамил», «Амлодипин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Фиссарио» (Лидокаин+Нифедипин)

	Механизм действия.

	Селективно блокирует ток Са через клеточные мембраны. В результате снижается сократимость миокарда и его потребность в кислороде.

	Основные фармакологические эффекты
	антиангинальное и гипотензивное действие

	Показания к применению


	Профилактика приступов стенокардии, купирование приступов стенокардии; артериальная гипертензия, гипертонические кризы; болезнь Рейно.

	Способ применения и режим дозирования


	по 10 мг 3-4 раза/сут.
В/В. Для купирования приступа стенокардии или гипертонического криза - по 5 мг в течение 4-8 ч.

	Побочные эффекты


	гиперемия кожных покровов, тахикардия, тошнота, изжога, диарея, головная боль, увеличение диуреза, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Артериальная гипотензия, коллапс, кардиогенный шок, тяжелая сердечная недостаточность, повышенная чувствительность к нифедипину.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Лекарственные средства из группы блокаторов «медленных» кальциевых каналов могут еще больше усиливать отрицательное инотропное действие (понижающее силу сердечного сокращения) таких антиаритмических средств как амиодарон и хинидин. Повышает плазменную концентрацию дигоксина и теофиллина. В сочетании с нитратами усиливается тахикардия.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту,форма рецептурного бланка 107-1у Рецептурный бланк в аптеки не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	   В сухом, защищенном от света и детей месте, при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 18.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:

Тема: Тиазидые диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гидрохлоротиазид, табл. 25мг, 100мг №20

	МНН
	«Гидрохлортиазид»,

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Гипотиазид»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Арифон», «Индапамид», «Индап».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Лозап плюс»(Гидрохлортиозид+Лозартан) «Телпрес Плюс»(Гидрохлортиазид+Телмисартан) «» «» «» «»

	Механизм действия
	Ингибирует транспортный белок, который переносит Na, Cl  в клетки канальцев эпителия, в результате снижается реабсорбция этих ионов в дистальных отделах канальцев, что приводит к их выведению вместе с мочой и диурез увеличивается.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, отёчный синдром различного генеза, хроническая почечная недостаточность, профилактика образования камней в мочеполовом тракте.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь после еды в утренние часы, дозировка подбирается индивидуально.

	Побочные эффекты
	нарушение электролитного баланса, гипо- или гипераритмия, диарея, анорексия, головокружение, полиурия.

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность, анурия, тяжелая почечная, печёночная недостаточность, СД, гипокалиемия, гипонатриемия, гиперкалиемия, дети до 3 лет, 1 триместр беременности.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При совместном применении препарата с гликозидами наперстянки может увеличиться возможность проявлений токсичности препаратов наперстянки (например, повышенная возбудимость желудочка), связанной с гипокалиемией и гипомагниемией. Совместное применение амиодарона с тиазидными диуретиками может повышать риск возникновения аритмий, связанных с гипокалиемией. Действие антигипертензивных препаратов может быть усилено, если они применяются одновременно с тиазидами. 
Нестероидные противовоспалительные препараты, в особенности индометацин, снижают антигипертензивный эффект тиазидов. 
Тиазиды могут уменьшать действие норадреналина на артериальное давление. . 
Этанол и фенобарбитал, диазепам могут увеличивать антигипертензивное действие тиазидных диуретиков. 

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк в аптеки не хранится 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25оС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 18.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Индапамид, табл. 1,5 мг, 2,5мг № 30, капс.

	МНН
	Индапамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Индапамид ретард», «Периндид», «Ионик», «Ретапресс».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Гидрохлортиазид», «Гипотиазид»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Ко-Периндоприл»(Индапамид+Периндоприл) «Арифарм»(Амлодипин+Индапамид) «Энзикс»(Индапамид+Эналаприл)

	Механизм действия
	Ингибирует транспортный белок, который переносит Na, Cl  в клетки канальцев эпителия, в результате снижается реабсорбция этих ионов в дистальных отделах канальцев, что приводит к их выведению вместе с мочой и диурез увеличивается.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, диуретический 

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1 таблетка или капсула 1 раз в сутки.

	Побочные эффекты
	ортостатическая гипертензия, аритмия, головная боль, головокружение, запор или диарея, диспепсия, тошнота, боль в животе, полиурия, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	Тяжелая почечная недостаточность, печёночная энцефалопатия или тяжёлая печёночная недостаточность, гипокалиемия, возраст до 18 лет, беременность, лактация, СД.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Ингибиторы ангиотензин-превращающего фермента увеличивают риск развития артериальной гипотензии и/или острой почечной недостаточности (особенно при имеющемся стенозе почечной артерии). 
Трициклические антидепрессанты и антипсихотические препараты усиливают гипотензивное действие и увеличивают риск развития ортостатической гипотензии. 
Снижает эффект непрямых антикоагулянтов (производных кумарина или индандиона) вследствие повышения концентрации факторов свертывания в результате уменьшения объема циркулирующей крови и повышения их продукции печенью (может потребоваться коррекция дозы). 
Усиливает блокаду нервно-мышечной передачи, развивающуюся под действием недеполяризующихмиорелаксантов.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк в аптеки не хранится.

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25оС.


Дата заполнения: 18.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фуросемид, табл. 40мг №50, раствор д/инъекций 10мг/мл

	МНН
	фуросемид 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Лазикс», 

	Аналоговая замена (ТН)
	«Торасемид»  , «Трифас», «Индапамид»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует активный транспорт Na путем ингибирования транспортного белка обеспечивает перенос ионов Na, K, Cl через эпителиальные клетки канальцев. Ионы остаются в просвете канальца и снижается реабсорбция воды, повышается экскреция не только Na но и Cl, K, Ca, Mg.

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, диуретический 

	Показания к применению
	Отёчный синдром, циррозе печени, болезни почек, отёк лёгких.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 20-40 мг 1 раз в день (утром, до еды). 
   Внутримышечно или внутривенно (медленно струйно) по 20-60 мг 1-2 раза в сутки, в случае необходимости доза может быть увеличена до 120 мг. Препарат вводят в течение 7-10 дней и более.

	Побочные эффекты
	выраженное снижение АД, коллапс, тошнота, рвота, нарушение слуха, анорексия, головокружение, головная боль.

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность, острая печёночная недостаточность с анурией, камни, гипокалиемия.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антибиотиками группы аминогликозидов, возможно усиление нефро- и ототоксического действия. При одновременном применении с антибиотиками группы цефалоспоринов, которые могут вызывать нарушения функции почек, существует риск усиления нефротоксичности. При одновременном применении с бета-адреномиметиками  и с ГКС возможно усиление гипокалиемии. 

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк в аптеки не хранится 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25оС.


Дата заполнения: 18.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:

Тема: Калийсберегающие диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Верошпирон», табл. 25 мг, капс. 50мг, 100мг.

	МНН
	Спиронолактон

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Спиронолактон», «Верошпилактон».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Амтерн», «Дирениум», «Диурсан», «Арумил»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Связываясь с альдостероновыми рецепторами, блокируют биологические эффекты рецептора, регулируют синтез белков переносчиков натрия, повышают выведения натрия, хлора и воды, уменьшают выведения калия, кальция, магния.

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, антигипертензивный

	Показания к применению
	Отеки при хронической сердечной недостаточности, цирроз печени, артериальная гипертензия, гипокалиемия.

	Способ применения и режим дозирования
	100-200 мг/сутв 2-3 приема ежедневно в течение 14-21 дня.

	Побочные эффекты
	боли в животе, диспепсия, нарушение функции печени, атаксия, заторможенность, головокружения, аллергия

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность, болезнь Аддисона, гиперкалиемия,  тяжелая печёночная недостаточность, анурия, СД, беременность, лактация, дети до 3лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Снижает эффект антикоагулянтов, непрямых антикоагулянтов и токсичность сердечных.  Снижает чувствительность сосудов к ноэпинефрину (требует соблюдения осторожности при проведении анестезии), увеличивает период полувыведения дигоксина - возможна интоксикация - дигоксином. 
Глюкокортикостероидные препараты и диуретики усиливают и ускоряют диуретический и натрийуретический эффекты. 
Усиливает действие диуретических и гипотензивных лекарственных средств. Нестероидные противовоспалительные средства снижают диуретический и натрийуретический эффекты, увеличивается риск развития гиперкалиемии. 

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк не хранится в аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25оС.


Дата заполнения: 18.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Бисопролол, табл. 2,5мг, 5мг, 10мг №

	МНН
	Бисопролол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Арител», «Бипрол», «Биол», «Бидоп», «Бисогамма», «Бисомор», «Конкоркор», «Конкор», «Коронал», «Нипертен».

	Аналоговая замена (ТН)
	Беталок», «Беталок зок», «Вазокардин», «Корвитол», «Метокард», «Метопролол»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Конкор АМ» (Амлодипин+Бисопролол) «Арител Плюс» (Бисопроло+Гидрохлоротиазид) 

	Механизм действия
	Блокирует в невысоких дозах бета1-адренорецепторы сердца, уменьшает стимулированное катехоламинами образование цАМФ из АТФ, снижает внутриклеточный ток ионов кальция.

	Основные фармакологические эффекты
	Сосудорасширяющий, антигипертензивный Антиаигинальный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия; ИБС: стабильная стенокардия; хроническая сердечная недостаточность.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 1табл. 1 раз в сутки с небольшим количеством жидкости утром до завтрака.

	Побочные эффекты
	брадикардия, головокружение, головная боль, депрессия, бессонница, тошнота, рвота, диарея, запор.

	Противопоказания к применению
	острая сердечная недостаточность или хроническая сердечная недостаточность, брадикардия, артериальная гипотензия, БА, беременнось, лактация, детский возраст.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антиаритмические средства I класса при одновременном применении с бисопрололом могут снижать AV проводимость и сократительную способность миокарда. Действие бета-адреноблокаторов для местного применения может усиливать системные эффекты бисопролола (снижение АД, урежение ЧСС). Одновременное применение препарата Бисопрололс бета-адреномиметиками (например, изопреналин, добутамин) может приводить к снижению эффекта обоих препаратов.


	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк не хранится в аптеки

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 18.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:

Тема: Нитраты

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нитроглицерин, концентрат д/приготовления раствора д/инфузий 1мг/мл; спрей подъязычный дозир. 0,4мг; таблетки подъязычные 0,5мг; пленки д/наклеивания на десну 2мг; капс. пролонгированного действия 5,2мг; капли подъязычные; аэрозоль подъязычный дозированный 0,4мг

	МНН
	Нитроглицерин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Сустонит», «Нитроминт», «Нитролонг», «Тринитролонг», «Сустак форте».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Изокет», «Кардикет», «Моночинкве», «Эфокс».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Карниланд» (Валерианы лекарственной корневищ с корнями настойка + Ландыша травы настойка + Нитроглицерин + Левоментола раствор в ментилизовалерате ).

	Механизм действия
	Содержащийся в нитратах азот, высвобождаясь в организме, действует на коронарные, периферические и мозговые сосуды, расширяя их, в результате улучшается кровоснабжение миокарда, доставка к нему питательных веществ и кислорода. Снижается АД.

	Основные фармакологические эффекты
	Вазодилатирующее и коронарорасширяющее

	Показания к применению
	Лечение и профилактика ИБС, стенокардии, острого инфаркта миокарда, купирование и профилактика приступов стенокардии.

	Способ применения и режим дозирования
	Применяют сублингвально, буккально, внутрь, накожно, в/в капельно. Дозу и схему лечения устанавливают индивидуально.

	Побочные эффекты
	ортостатическая гипертония (до коллапса), головная боль, головокружение, компенсаторная тахикардия, синдром отмены.

	Противопоказания к применению
	шок, коллапс, глаукома, гиперчувствительность, хроническая СН, дети до 18лет, беременность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Неконтролируемого одновременного приема вазодилататоров, гипотензивных средств, ингибиторов ангиотензинпревращающего фермента (АПФ), ингибиторов фосфодиэстеразы, блокаторов "медленных" кальциевых каналов, трициклических антидепрессантов, алкоголя, диуретиков, бета-адреноблокаторов, ингибиторов моноаминоксидазы (МАО), прокаинамида.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	Без рецепта.

	Информация о хранении в домашних условиях
	В прохладном, защищенном от света и не доступном для детей месте, вдали от огня, при температуре не выше 30°С.


Дата заполнения: 18.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:
Средства, влияющие на функции органов дыхания.

Тема: Отхаркивающие средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мукалтин, таб 50мг, таб шипучие 100мг, 

	МНН
	Алтея лекарственного трава

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Лазолван, корень алтея, трава термопсиса.

	Комбинированные препараты (ГН)
	Аскорил, бронхолитин

	Механизм действия

	Благодаря рефлекторной стимуляции усиливает активность мерцательного эпителия и перистальтику дыхательных бронхиол в сочетании с усилением секреции бронхиальных желез.

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающий 

	Показания к применению
	Острые и хронические заболевания дыхательных путей, сопровождающиеся кашлем с образованием трудноотделяемой вязкой мокроты

	Способ применения и режим дозирования
	по 1-2 таблетки 2-3 раза в день.

	Побочные эффекты

	аллергические реакции, диспептические явления.

	Противопоказания к применению

	Повышенная чувствительность к алтею; язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки; детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Алтей можно применять одновременно с другими средствами, применяемыми для лечения бронхолегочных заболеваний.                                                                             Алтей не следует применять одновременно с теми средствами, которые содержат кодеин и другие противокашлевые средства, т.к. это затрудняет откашливание разжиженной мокроты.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом месте, при температуре не выше 15 °С.         Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 19.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Муколитические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	АЦЦ, гранулы д/приготовления раствора д/приема внутрь 100, 200, 600 мг; порошок д/приготовления раствора д/приема внутрь 200, 600мг; таблетки шипучие 600мг; раствор д/приема внутрь 20, 40мг/мл; сироп 20мг/мл;

	МНН
	Ацетилцистеин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Флуимуцил», «Ацестин»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Амбробене», «Флавомед»,  «Эреспал».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Расщепляет молекулы мукополисахаридов входящих в состав бронхиального секрета, снижает адгезивные свойства мокроты, повышает объем мокроты, облегчает ее отхождение, снижает воспалительные явления в бронхах, обладает антиоксидантным и пневмопротекторным действием.

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевого и отхаркивающего действия, обладает антиоксидантной активностью.

	Показания к применению
	Острый и хронический бронхит, трахеит, пневмония, ХОБЛ, муковисцидоз, острый и хронический синусит, воспаление среднего уха (средний отит).

	Способ применения и режим дозирования
	Гран. д/приг. р-ра: гранулы растворить в воде и принимать внутрь во время еды.
Порошок д/приг. р-ра: растворяют в горячей воде принимают внутрь после еды.2-3 раза в день по 1 пакетику.

Табл. шипучие: внутрь после еды, растворив таблетку в стакане воды. По 1табл. 2-3 р/день.

	Побочные эффекты
	снижение АД, увеличение ЧСС, аллергические реакции, боль в животе, тошнота, рвота, изжога, бронхоспазм


	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность, ЯБЖ и ДПК, кровохарканье, легочное кровотечение, беременность, лактация, до 14 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении ацетилцистеина и противокашлееых средств из-за подавления кашлевого рефлекса может возникнуть застой мокроты. 
При одновременном применении с антибиотиками для приема внутрь возможно их взаимодействие с тиоловой группой ацетилцистеина, что может привести к снижению их антибактериальной активности. Поэтому интервал между приемом антибиотиков и ацетилцистеина должен составлять не менее 2 ч. 
Одновременное применение с вазодилятирующими средствами и нитроглицерином может привести к усилению сосудорасширяющего действия

	Наличие ЛП в списках 
	нет

	Правила отпуска из аптеки 
	 Без рецепта.

	Информация о хранении в домашних условиях
	В недоступном для детей месте, при температуре до 25°С.


Дата заполнения: 19.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Противокашлевые наркотические средства

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Терпинкод», табл. 8+250+250 мг №10.

	МНН
	Кодеин+Натриягидрокарбонат+терпин гидрат

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	«Коделак бронхо», «Коделак фито элексир».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Кодеин — противокашлевое средство центрального действия; Агонист опиоидных рецепторов, уменьшает возбудимость кашлевого центра.
Терпингидрат усиливает секрецию бронхиальных желез, обладает отхаркивающим действием.
Натрия гидрокарбонат сдвигает pH бронхиальной слизи в щелочную сторону, снижает вязкость мокроты, в определенной степени стимулирует также моторную функцию мерцательного эпителия и бронхиол. 

Обладает центральным противокашлевым действием, уменьшает возбудимость кашлевого центра. Способствует эвакуации слизи из дыхательных путей при кашле, ослабляет кашлевой рефлекс.

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевое и отхаркивающие 

	Показания к применению
	сухой кашель различной этиологии при заболеваниях легких и дыхательных путей

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таб. 2-3 раза/сут. Максимальная продолжительность лечения без консультации врача - 5 сут.

	Побочные эффекты
	аллергические реакции (кожный зуд, крапивница). Тошнота, рвота, запоры, головная боль, сонливость. При длительном применении - развитие лекарственной зависимости к кодеину.

	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность к компонентам препарата; дыхательная недостаточность; бронхиальная астма; одновременный прием этанола или наркотических анальгетиков; детский возраст (до 2 лет); беременность; период лактации.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	 При одновременном применении лекарственных средств, угнетающих центральную нервную систему, возможно усиление седативного эффекта и угнетающего действия на дыхательный центр. При применении кодеина в больших дозах действие сердечных гликозидов (дигоксин и др.) может усиливаться, т.к. в связи с ослаблением перистальтики усиливается их всасывание. Адсорбенты, вяжущие и обволакивающие средства могут уменьшить всасывание кодеина.

	Наличие ЛП в списках 
	Пункт 5  ПП №964 «список сильнодействующих»

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 148-1у-88

Рецептурный бланк хранится 5 лет в аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить препарата в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 19.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:
Тема: Противокашлевые ненаркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Синекод» капли для п/внутрь 5мг/мл, сироп 1,5 мг/мл

	МНН
	Бутамират

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Омнитус», «Коделак нео».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Туссин плюс», «Гликодин».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия

	Обладает центральным противокашлевым действием, уменьшает возбудимость кашлевого центра. Способствует эвакуации слизи из дыхательных путей при кашле, ослабляет кашлевой рефлекс.

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий, противокашлевым, противовоспалительным и отхаркивающим

	Показания к применению

	Симптоматическое лечение сухого кашля различной этиологии: подавление кашля в пред- и послеоперационном периоде, во время проведения хирургических вмешательств, бронхоскопии, при коклюше.

	Способ применения и режим дозирования

	Сироп: по 15 мл 4 раза/сут                                                 Капли для п/внутрь: по 25 капель 4 раза/сут                                             

	Побочные эффекты

	сонливость, тошнота, диарея, головокружение, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению

	повышенная чувствительность к компонентам препарата; детский возраст до 2 мес (для капель); детский возраст до 3 лет (для сиропа); I триместр беременности; период лактации.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В период лечения препаратом не рекомендуется употреблять алкогольные напитки, а также лекарственные средства, угнетающие центральную нервную систему (снотворные, нейролептики, транквилизаторы и другие препараты).

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет.

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта.

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в недоступном для детей месте при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения: 19.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики:
Средства, влияющие на функции органов пищеварения.

Тема: Прокинетические
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Итомед» таб. 50мг №40 и 100

	МНН
	«Итоприд»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Ганатон» «Итопра»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Координакс», «Домет» «Метоклопрамид» 

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия

	Усиливает моторику ЖКТ за счет антагонизма с допаминовыми D2-рецепторами и ингибирования ацетилхолинэстеразы. Активирует высвобождение ацетилхолина, подавляет его разрушение. Оказывает специфическое действие на верхние отделы ЖКТ, ускоряет транзит по желудку, улучшает его опорожнение.

	Основные фармакологические эффекты
	Обладает противорвотным эффектом

	Показания к применению

	симптоматическое лечение функциональной неязвенной диспепсии (хронического гастрита): метеоризм, ощущение дискомфорта в эпигастральной области, анорексия, изжога, тошнота, рвота.

	Способ применения и режим дозирования

	Внутрь, до еды, по 1 таб. 3 раза/сут. Рекомендуемая суточная доза препарата составляет 3 таблетки (150 мг).


	Побочные эффекты

	диарея, запор, желтуха, боль в эпигастральной области, повышенное слюноотделение; головная боль, нарушение сна, раздражительность, головокружение; Аллергические реакции

	Противопоказания к применению

	желудочно-кишечные кровотечения; детский возраст до 16 лет; беременность; период лактации; повышенная чувствительность к итоприду.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	М-холиноблокаторы уменьшают эффективность итоприда.

Холинергическое действие итоприда может усиливаться при одновременном применении м-холиномиметиков, а также ингибиторов холинэстеразы.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, рецептурный бланк 107-1у                    Рецептурный бланк не хранится в аптеки

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре от 15 до 30 °С.                               Хранить в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 20.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Противорвотные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Метоклопрамид, раствор д/инфузий  5мг/мл, табл. 10 мг, раствор д/внутреннего применения 1мг/мл,

	МНН
	Метоклопрамид 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Церукал», «Церуглан», «Перинорм».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Мотилак», «Мотилиум», «Домперидон».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует Д2 дофаминовые рецепторы и оказывает стимулирующее действие на моторную функцию желудка.

	Основные фармакологические эффекты
	Противорвотное 

	Показания к применению
	Тошнота, рвота различной этиологии, атония и гипотония кишечника, дискенезия желчевыводящих путей, метеоризм, ускорение перистальтики при проведении рентгеноконтрастных исследованиях ЖКТ.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 10 мг 3-4раза в сутки за 30 минут до приема пищи.

	Побочные эффекты
	запор, диарея; сухость во рту, чувство усталости, сонливость, головокружение, головная боль, депрессия,

	Противопоказания к применению
	Кровотечения из ЖКТ, механическая кишечная непроходимость, эпилепсия, гиперчувствительность, глаукома, эпилепсия, экстрапирамидные расстройства, беременность, кормление грудью. 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антихолинергическими средствами возможно взаимное ослабление эффектов.

При одновременном применении с нейролептиками повышается риск возникновения экстрапирамидных реакций.

При одновременном применении усиливается абсорбция ацетилсалициловой кислоты, парацетамола, этанола.

	Наличие ЛП в списках 
	нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк не хранится в аптеки 



	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 30°С.


Дата заполнения: 20.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики

Тема: Анорексигенные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Голдлайн, капс 10 и 15мг №10, 30, 60, 90 или 120 

	МНН
	Сибутрамин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Меридиа», «Слимия».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Орлистат», «Ксеникал».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Голдлайн плюс» «Редуксин» 

	Механизм действия
	Повышает содержание в синапсахсеротонина, норадреналина, дофамина, повышает активность рецепторов этих медиаторов в ЦНС, что способствует повышению чувства насыщения и снижения потребности в пище, повышает теплопродукцию, т.к. сибутрамин активирует В3адренорецепторы расположенные в бурой жировой ткани, которая отвечает за выработку тепла в организме.

	Основные фармакологические эффекты
	Анорексигенный

	Показания к применению
	Ожирение.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь 1 раз/сут запивая большим количеством воды.

	Побочные эффекты
	бессонница; головная боль, головокружение, беспокойство, парестезии, тахикардия, сердцебиение, повышение АД, симптомы вазодилатации, сухость во рту, потеря аппетита и запор; тошнота, изменение вкуса, повышенное потоотделение.

	Противопоказания к применению

	нарушение функции щитовидной железы, психические заболевания, анорексия, булемия, сердечно-сосудистые заболевания, беременность, лактация, до 18 лет, старше 65 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Рифампицин, антибиотики из группы макролидов, фенитоин, карбамазепин, фенобарбитал и дексаметазон могут ускорять метаболизм сибутрамина.             Одновременное применение нескольких препаратов, повышающих содержание серотонина в крови, может привести к развитию серьезного взаимодействия.

	Наличие ЛП в списках* 
	ПП №964 «список сильнодействующих веществ»

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, форма рецептурного бланка 148-1у-88 Рецептурный бланк хранится в аптеки 3 года

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 20.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Ферментные препараты.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Панкреатин, таблетки, 25 ЕД 30 ЕД 3500 ЕД капсулы. 10000 ЕД 25000 ЕД:10-100шт

	МНН
	Панкреотин

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Креон», «Мезим форте», «Микразим».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Фестал», «Юниэнзим с МПС», «Пепфиз».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Вобензим», «Фестал»

	Механизм действия
	Восполняет дефицит ферментов поджелудочной железы, оказывает протеолитическое, амилолитическое и липолитическое действие. Входящие в состав панкреатические ферменты (липаза, альфа-амилаза, трипсин, химотрипсин) способствуют расщеплению белков до аминокислот, жиров - до глицерина и жирных кислот, крахмала - до мальтозы, улучшает функциональное состояние ЖКТ, нормализует процессы пищеварения.

	Основные фармакологические эффекты
	Ферментативное (улучшающие пищеварение)

	Показания к применению
	Заместительная терапия при внешнесекреторной недостаточности поджелудочной железы: хронический панкреатит, состояние после облучения, диспепсия, муковисцидоз; метеоризм, диарея неинфекционного генеза, погрешность в питании.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, не разжевывая, вовремя или после еды. Взрослым — по 2–4 таблетки 3 раза в сутки

	Побочные эффекты
	аллергические реакции, диарея или запор, тошнота, дискомфорт в эпигастральной области.

	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность, острый панкреатит, обострение хронического панкреатита.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении панкреатина с препаратами железа возможно снижение всасывания последнего.

	Наличие ЛП в списках 
	нет

	Правила отпуска из аптеки 
	Без рецепта.

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света и детей месте, при температуре ниже 20 °C.


Дата заполнения: 20.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Слабительные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сенаде, таблетки 13,5мг № 500

	МНН
	Сеннозиды А и В,

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Глаксенна», «Сеннадексин».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Мукофальк», «Бисакодил», «Фортранс».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Раздражает рецепторы толстого кишечника и усиливает его перистальтику, в результате облегчается акт дефекации.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительное 

	Показания к применению
	запоры, вызванные гипотонией и вялой перистальтикой толстого кишечника; регулирование стула при геморрое, проктите, анальных трещинах.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1 раз в сутки вечером перед сном, запивая водой.

	Побочные эффекты
	коликообразные боли в животе, метеоризм, тошнота, рвота, диарея, аллергические реакции, судороги, утомляемость, спутанность сознания.

	Противопоказания к применению
	спастический запор; кишечная непроходимость; боли в животе неясного генеза; ущемленная грыжа; острые воспалительные заболевания брюшной полости; перитонит; желудочно-кишечные и маточные кровотечения; цистит; нарушения водно-электролитного обмена; повышенная чувствительность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При длительном применении в высоких дозах возможно усиление действия сердечных гликозидов и влияние на действие антиаритмических препаратов в связи с возможностью развития гипокалиемии.                                                                                            При одновременном применении с тиазидными диуретиками, ГКС, препаратами корня солодки увеличивается риск развития гипокалиемии.



	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	Без рецепта.

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света и детей месте, при температуре не выше 30 °C.


Дата заполнения: 21.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики

Тема: Осмотические слабительные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Фортранс», порошок для приготовления раствора для приема внутрь 64гр №4

	МНН
	Макрогол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Форлакс», «Транзипег»,

	Аналоговая замена (ТН)
	«Экспортал», «Дюфалак», «Гудлак», «Порталак».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Не всасываются в кишечнике, удерживают большое количество воды в просвете кишечника, за счет чего увеличивается осмотическое давление кишечника и объем содержимого кишечника, что приводит к механическому стимулированию функций кишечника, стимулирует его активность и ускоряет эакуацию.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительное 

	Показания к применению
	подготовка к эндоскопическому или рентгенологическому исследованию толстой кишки; подготовка к оперативным вмешательствам, требующим отсутствия содержимого в кишечнике, симптоматическое лечение запоров.

	Способ применения и режим дозирования
	Содержимое 1 пакетика растворить в 1литре воды. Принимать по 1 л на 15-20кг веса. В 1 или 2 приема.

	Побочные эффекты
	вздутие живота и/или боль, тошнота, диарея, рвота, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность, серьезные воспалительные заболевания кишечника или токсическое расширение толстой кишки, сочетающееся с симптоматическим стенозом; прободение или угроза прободения ЖКТ; кишечная непроходимость или подозрение на кишечную непроходимость; боли в животе неясной этиологии; детский возраст до 6 месяцев.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Диарея, вызванная применением Фортранса, может привести к нарушению абсорбции других одновременно принимаемых лекарственных средств.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки
	Без рецепта 

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света и детей месте, при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения: 21.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики

Тема: Раздражающие рецепторы кишечника.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Бисакодил супп 10мг, таб 5мг №30

	МНН
	Бисакодил

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Гутталакс Экспресс»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Глицерин», «Гуталакс»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	увеличивает секрецию слизи в толстом кишечнике, ускоряет и увеличивает его перистальтику. Действие обусловлено прямой стимуляцией нервных окончаний в слизистой оболочке толстого кишечника

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительное

	Показания к применению
	запор, обусловленный гипотонией и вялой перистальтикой толстой кишки, предоперационная подготовка и подготовка толстой кишки к рентгенологическому и эндоскопическому обследованию.

	Способ применения и режим дозирования
	внутрь вечером перед сном, начиная с 1 таб. При отсутствии эффекта однократную дозу увеличивают до 2-3 таб.

	Побочные эффекты
	Тошнота, боли в животе, вздутие, ощущение тяжести, 

	Противопоказания к применению

	кишечная непроходимость; кровотечения из ЖКТ; маточные кровотечения; цистит; спастический запор; острый геморрой; нарушения водно-электролитного баланса.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном длительном применении бисакодила в больших дозах с сердечными гликозидами их действие может усилиться вследствие гипокалиемии.                                                   Одновременный прием бисакодила с мочегонными средствами и ГКС может вызвать усиление гипокалиемии.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 21.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Гепатотропные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гептор лиофилизат для приг р-ра для в/в и в/м введения 400мг фл.5 шт., таб 400мг №20,40,50

	МНН
	Адеметионин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Гептрал», «Самеликс»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Урсосан», «Глутаргин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия

	Адеметионин включается в биохимические процессы организма, одновременно стимулируя выработку эндогенного адеметионина. Восполняет дефицит адеметионина и стимулирует его выработку в организме, в первую очередь в печени и мозге.

	Основные фармакологические эффекты
	холеретическое и холекинетическое действие

	Показания к применению
	внутрипеченочный холестаз; гепатиты различного генеза, цирроз печени; депрессивные синдромы, включая вторичные; алкогольный абстинентный синдром.

	Способ применения и режим дозирования
	Применяют внутрь, в/м или в/в (очень медленно)        При приеме внутрь суточная доза составляет 800-1600 мг                                                                                      При в/в или в/м введении суточная доза составляет 400-800 мг.

	Побочные эффекты
	неприятные ощущения в эпигастральной области, тошнота, боли в животе, диарея; рвота, сухость во рту,

	Противопоказания к применению
	возраст до 18 лет, повышенная чувствительность к адеметионину.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Следует с осторожностью применять адеметионин одновременно с селективными ингибиторами обратного захвата серотонина, трициклическими антидепрессантами, препаратами и растительными средствами, содержащими триптофан.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет 

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у Рецептурный бланк не хранится в аптеки

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 21.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Холекинетики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Сульфат магния», порошок д/приготовления раствора д/приема внутрь 10, 20, 25гр

	МНН
	«Магния сульфат»

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	«сорбит»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Консол» 

	Механизм действия
	Активирует выделение в кишечнике холицистокинина и стимулирует выход желчи из желчного пузыря.

	Основные фармакологические эффекты
	седативный, снотворный или общеанестезирующий

	Показания к применению
	запоры, холангит, холецистит, дискинезия желчного пузыря по гипотоническому типу (для проведения тюбажей), дуоденальное зондирование (для получения пузырной порции желчи), очищение кишечника перед диагностическими манипуляциями.

	Способ применения и режим дозирования
	20-25гр растворив в стакане воды, принимают 1 раз в сутки натощак

	Побочные эффекты
	тошнота, рвота, диарея, обострение воспалительных заболеваний ЖКТ, жажда, астения, спутанность сознания.

	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность, аппендицит, ректальное кровотечение, кишечная непроходимость, заболевания ЖКТ, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Петлевые и тиазидные диуретики при длительном применении могут снижать магнийсохраняющую способность почек, что приводит к гипомагниемии.                                                                       Калийсберегающие диуретики при длительном применении повышают тубулярную реабсорбцию магния в почках, что может вызвать гипермагниемию, особенно у пациентов с почечной недостаточностью. Соли кальция (для в/в введения) нейтрализуют эффекты магния сульфата, вводимого парентерально. Однако кальция глюконат или кальция хлорид применяют для устранения токсических эффектов при гипермагниемии.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	Без рецепта 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 21.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Холесекретические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Аллохол», табл.210мг №50

	МНН
	Активированный уголь + Желчь + Крапивы двудомной листья + Чеснока посевного луковицы,

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	«Холензим», «Фламин», «Хофитол», «Танацехол».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Повышают секрецию желчи за счет стимуляции секреторной функции паренхимы печени, стимулируют рецепторы слизистой оболочки тонкой кишки, что усиливает образование желчи, усиливают ток желчи по желчным путям.

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонное 

	Показания к применению
	хронический реактивный гепатит; холецистит; дискинезия желчевыводящих путей; атонические запоры; постхолецистэктомический синдром.

	Способ применения и режим дозирования
	Взрослым назначают по 1–2 таблетки 3–4 раза в день после еды на протяжении 3–4 недель.

	Побочные эффекты
	аллергические реакции, диарея.

	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность; калькулезный холецистит; обтурационная желтуха; острый гепатит; острая и подострая дистрофия печени; язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки; острый панкреатит.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препараты, содержащие алюминия гидроксид, колестирамин, колестипол снижают абсорбцию и уменьшают эффект препарата. Одновременный прием нецелесообразен.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	Без рецепта 

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25 °С.


Дата заполнения: 21.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Гепатопротекторы.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Эссенциале Форте Н», капсулы 300мг, раствор д/в/в 250мг/5мл.

	МНН
	Фосфолипиды 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Левинциале», «Эссливер», «Эссенциале Н».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Венабос», «Эссливер форте».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Обеспечивает поступление "эссенциальных" фосфолипидов, которые проникают в клетки печени, внедряясь в их мембраны, нормализуют функцию печени и ферментную активность клеток печени, уменьшают уровень энергетических затрат печени, способствуют регенерации клеток печени.

	Основные фармакологические эффекты
	Гепатопротекторное

	Показания к применению
	Хронические гепатиты; цирроз печени; жировая дистрофия печени различной этиологии; токсические поражения печени; алкогольный гепатит; нарушения функции печени при других соматических заболеваниях; токсикоз беременности; профилактика рецидивов образования желчных камней.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь по 2 капсулы 3 раза/сутки во время еды.

	Побочные эффекты
	чувство дискомфорта в желудке, мягкий стул, диарея, аллергические реакции.

	Противопоказания к применению
	индивидуальная непереносимость, до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимодействие препарата Эссенциале® форте Н с антикоагулянтами не может быть исключено. Необходимо скорректировать дозу антикоагулянтов при совместном применении с препаратом Эссенциале® форте Н.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	Без рецепта 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 21°С. В холодильнике.


Дата заполнения: 21.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Средства, влияющие на систему крови.

Тема: Гемостатики растительного происхождения.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Крапивы экстракт жидкий Экстракт д/приема внутрь жидкий: фл. 25 мл, 30 мл, 40 мл, 50 мл или 100 мл

	МНН
	Крапива 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Крапивы листья»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Пастушьей сумки трава», «Горца перечного трава»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия

	сок крапивы оказывает диуретическое действие, в ряде исследований показана эффективность при ревматизме. Гемостатические свойства листьев крапивы связаны с содержанием витамина К.

	Основные фармакологические эффекты
	кровоостанавливающее действие. Обладает желчегонными, диуретическими, сосудосуживающими и противовоспалительными свойствами;

	Показания к применению

	физиологические обильные менструальные кровотечения; необильные кровотечения в посткоагуляционный период лечения эрозии шейки матки; гиповитаминоз; укрепление десен; иулучшение роста волос.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, за 30 мин до еды. По 15–30 капель 3 раза в день. Курс лечения — 10 дней.

	Побочные эффекты
	аллергические реакции.

	Противопоказания к применению

	Задержка жидкости в организме вследствие нарушений деятельности сердца или функции почек. повышенная свертываемость крови; беременность; детский возраст до 12 лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	при одновременном применении экстракта листьев крапивы и диклофенака возможно усиление действия последнего.

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	Без рецепта

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25 °С.


Дата заполнения: 22.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики

Тема: Средства лечения гипохромных (железодефицитных) анемий.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Сорбифер дурулес», капс.100мг+60мг, табл.100мг+60мг, капли д/приема внутрь.

	МНН
	Железа сульфат+аскорбиновая к-та

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Актиферрин», «Фенюльс»,

	Аналоговая замена (ТН)
	«Ферруи Лек», «Венофер», «Мальтофер».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	хорошо всасывается (в основном в двенадцатиперстной кишке), связывается с белками плазмы крови и откладывается в клетках печени и в мышцах, откуда по мере необходимости поступает для образования гемоглобина. Аскорбиновая кислота помогает всасываться железу в желудке.

	Основные фармакологические эффекты
	Противоанемический, восполняет недостаток железа

	Показания к применению
	железодефицитная анемия; дефицит железа; профилактическое применение при беременности, лактации, у доноров крови.

	Способ применения и режим дозирования
	По 1 таблетке 1-2раза в сутки. 

	Побочные эффекты
	тошнота, рвота, боли в животе, диарея, запор, зуд, сыпь, головная боль, головокружение, гипертермия кожи, слабость.

	Противопоказания к применению
	стеноз пищевода и/или другие обструктивные изменения пищеварительного тракта; — повышенное содержание железа в организме, нарушение утилизации железа, детский возраст до 12 лет (из-за отсутствия клинических данных); повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимно уменьшают всасывание при совместном применении тетрациклины, D-пеницилламин, чай, яичный желток.
Антациды, содержащие соли алюминия, магния и кальция снижают всасывание препаратов железа.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк не хранится 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре 15-25°С.


Дата заполнения: 22.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Ангиагреганты 

	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Плавикс таб 75 мг 300 мг №10 и 14

	МНН
	Клопидогрел 

	Синонимическая замена (ТН)
	«Зилт» «клопидогрел»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Аспирин Кардио», 
«КардиАСК»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Алька-зельтцер»

	Механизм действия

	Ингибирует агрегацию тромбоцитов, Благодаря необратимому связыванию тромбоциты остаются невосприимчивыми к стимуляции АТФ в течение всего оставшегося срока своей жизни (примерно 7-10 дней), а восстановление нормальной функции тромбоцитов происходит со скоростью, соответствующей скорости обновления тромбоцитов. 

	Основные фармакологические эффекты
	антиагрегантное.

	Показания к применению
	острый коронарный синдром, инфаркт миокарда, инсульт, рефрактерная ишемия;

	Способ применения и режим дозирования
	Лечение клопидогрелом следует начинать с однократного приема нагрузочной дозы, составляющей 300 мг, а затем продолжать приемом дозы 75 мг 1 раз/сут.

	Побочные эффекты
	кровотечения желудочно-кишечного тракта, боли в голове, расстройства пищеварения, болезненные ощущения в области живота, АР

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность, тяжелая печеночная недостаточность; острое кровотечение, беременность и период грудного вскармливания, детский возраст до 18 лет 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Рифампицин, являясь мощным индуктором изофермента CYP2C19, при одновременном применении с клопидогрелом, приводит как к увеличению концентрации активного метаболита клопидогрела, так и к ингибированию тромбоцитов, что может повышать риск возникновения кровотечения. Следует избегать одновременного применения с клопидогрелом ингибиторов протонной помпы,

	Наличие ЛП в списках* 
	нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту , форма рецептурного бланка 107-1у     Рецептурный бланк не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре 15-25°С.


Дата заполнения: 22.03.22
      Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Антикоагулянты прямого действия
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Лиотон», гель д/наружного применения 1000МЕ/гр.

	МНН
	Гепарин натрия 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Гепарин», « Лавенум», «Тромблесс»,

	Аналоговая замена (ТН)
	«Фраксипарин», «Венолайф гель».

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гепарин мазь( Гепарин натрия+Бензокаин+Бензилникотинат); Венолайф гель, Троксевазиннео ( Гепарин натрия+Дексапантенол+Троксерутин натрия)

	Механизм действия
	Связывается с антитромбином ӀӀӀ и вызывает изменения в его молекуле. В результате ускоряется связывание антитромбина ӀӀӀ с факторами свертывания крови ӀӀа (тромбином) и блокируется их ферментативная активность. Непосредственно нейтрализуют плазменные факторы свертывания крови в печени.

	Основные фармакологические эффекты
	Антикоагулянт 

	Показания к применению
	Профилактика и терапия: тромбоз глубоких вен, тромбоэмболия легочной артерии, тромбоз коронарных артерий, тромбофлебиты, нестабильная стенокардия, острый инфаркт миокарда, мерцательнаяаритмия, профилактика и терапия микротромбообразования и нарушения микроциркуляции, тромбоз почечных вен, гемолитикоуремический синдром, митральный порок сердца, бактериальный эндокардит, гломерулонефрит, волчаночный нефрит.

	Способ применения и режим дозирования
	В/в: индивидуально.
Гель: тонким слоем на поврежденную поверхность и осторожно втирать в кожу 3 раза в день ежедневно до исчезновения воспалительных изменений.

	Побочные эффекты
	гиперемия кожи, аллергия.

	Противопоказания к применению
	язвенно некротические процессы, нарушение целостности кожных покровов, кровотечения.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Противосвертывающее действие гепарина усиливается при одновременном применении антикоагулянтов, антиагрегантов и НПВС.

Алкалоиды спорыньи, тироксин, тетрациклин, антигистаминные средства, а также никотин уменьшают действие гепарина.

	Наличие ЛП в списках 
	нет

	Правила отпуска из аптеки 
	 По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк отпускается по рецепту 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре от 15-25°С.


Дата заполнения: 22.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики

Гормональные препараты.
Тема: Глюкокортикостероиды для местного применения.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гидрокартизон, крем д/наружного применения 0,1%, таблетки 5,10,20 мг, мазь д/наружного применения 1%, лиоф. д/приготовления раствора д/инъекций 100мг, мазь глазная 0,5%, эмульсия д/наружного применения 0,1%


	МНН
	Гидрокортизон

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Латикорт»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Адвантан», «Фторокорт», «Белодерм».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«ЗОВИРАКС ДУО-АКТИВ» ( ацикловир 50мг+гидрокортизон 100мг)

	Механизм действия
	Подавляют активность фосфолипазы, что приводит к подавлению освобождения арахидоновой кислоты и торможению образования ряда медиаторов воспаления, снижает синтез и секрецию медиаторов аллергии, уменьшает повышенную чувствительность организма к аллергену, подавляет активность иммунной системы. В результате оказывает противовоспалительное, противоаллергическое, десенсебилизирующее, иммунодепрессивное, антитоксическое действие.

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный. □ Противошоковый. □ Десенсибилизирующий. □ Антитоксический. □ Противоаллергический. □ Иммунодепрессивный. □ Антиметаболически

	Показания к применению
	Для парентерального применения: острая надпочечниковая недостаточность, аллергические реакции немедленного типа, астматический статус, профилактика и лечение шока, инфаркт миокарда, осложненный кардиогенным шоком, тиреотоксический криз, тиреоидит, врожденная гиперплазия надпочечников, гиперкальциемия вследствие опухолевого заболевания, короткая или дополнительная терапия в остром периоде ревматических заболеваний.
Для местного применения: воспаление переднего отдела глазного яблока при ненарушенном эпителии роговицы и после травм и хирургических вмешательств на глазном яблоке.

Для наружного применения: аллергический дерматит, себорея, различные формы экземы, нейродермит, псориаз, почесуха, красный плоский бородавчатый лишай.

	Способ применения и режим дозирования
	Для парентерального применения. Режим дозирования индивидуальный.
В офтальмологии применяют 2-3 раза/сут.

Наружно - 1-3 раза/сут.

	Побочные эффекты
	Замедление роста костей у детей; атрофия коры надпочечников; развитие катаракты; нарушение азотного обмена; повышение АД; гипокалиемия; язвы в ЖКТ.

	Противопоказания к применению
	ЯБЖ и ДПК; артериальная гипертензия; туберкулез; острые вирусные инфекции; беременность; СН; почечная недостаточность; остеопароз; СД; эпилепсия.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении гидрокортизон повышает токсичность сердечных гликозидов (из-за возникающей гипокалиемии повышается риск развития аритмий); с ацетилсалициловой кислотой - ускоряет ее выведение и снижает ее концентрацию в плазме крови (при отмене гидрокортизона концентрация салицилатов в крови увеличивается и возрастает риск развития побочных явлений); с парацетамолом - повышение риска развития гепатотоксического действия парацетамола (индукция печеночных ферментов и образования токсичного метаболита парацетамола); с циклоспорином усиление побочных эффектов гидрокортизона вследствие угнетения его метаболизма; с кетоконазолом

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк не хранится в аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в прохладном месте, не допускать замораживания, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 23.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Препараты гормонов щитовидной железы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Эутирокс», таблетки 88, 112, 137 мг.

	МНН
	Левотироксин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Эутирокс», «L-Тирок», «Баготирокс». «L-тироксин»,

	Аналоговая замена (ТН)
	«Трийодтиронин», «Йодомарин».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Йодокомб», «Йодтирокс»

	Механизм действия
	В цитоплазме тироксин превращается в трийодтиронин. В результате стимуляции внутриклеточных рецепторов активируется транскрипция матричной РНК и усиливается синтез белка.

	Основные фармакологические эффекты
	Гормональное 

	Показания к применению
	Первичный гипотиреоз; микседема; кретинизм; эндемический и спорадический зобы; цереброгипофизарные заболевания с гипотиреоидизмом; гипотиреоидное ожирение; рак щитовидной железы; диагностика гипотиреоза.

	Способ применения и режим дозирования
	Устанавливается индивидуально. Суточную дозу принимают утром натощак, за 30 минут до еды.

	Побочные эффекты
	тахикардия, аритмии, стенокардия, СН, головная боль, аллергия.

	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность, тиреотоксикоз, СД, кахексия, надпочечниковая недостаточность, стенокардия.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Левотироксин натрия усиливает действие непрямых антикоагулянтов, что может потребовать снижения их дозы. Применение трициклических антидепрессантов с левотироксином натрия может привести к усилению действия антидепрессантов. Тиреоидные гормоны могут увеличивать потребность в инсулине и пероральных гипогликемических препаратах. Более частый контроль концентрации глюкозы в крови рекомендуется проводить в периоды начала лечения левотироксином натрия, а также при изменении его режима дозирования. Левотироксин натрия снижает действие сердечных гликозидов

	Наличие ЛП в списках 
	нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту. Форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк не хранится в аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 23.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Антитиреоидные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Мерказолил», табл.5мг

	МНН
	Тиамазол

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Тирозол»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Миакальцик»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует пероксидазу и угнетает йодирование тирозина, в результате уменьшается синтез трийодтиронина и тироксина.

	Основные фармакологические эффекты
	Атитиреоидное

	Показания к применению
	Диффузный токсический зоб, тиреотоксический криз, смешанный токсический зоб (в составе комбинированной терапии с тиреоидными гормональными препаратами), в составе комбинированной терапии с радиоактивным йодом

	Способ применения и режим дозирования
	Устанавливается индивидуально. Обычная доза - 20-40 мг/сут в 2-4 приема, в зависимости от тяжести заболевания. После нормализации функции щитовидной железы (обычно через 3-8 недель) применяют поддерживающие дозы - 2.5-10 мг/сут.

	Побочные эффекты
	тошнота, рвота, угнетение кроветворения, увеличение размеров щитовидной железы.

	Противопоказания к применению
	Выраженная лейкопения или гранулоцитопения, повышенная чувствительность к тиамазолу, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении тиамазола с амидопирином, сульфаниламидами повышается риск развития лейкопении.

Лейкоген и фолиевая кислота при одновременном применении с тиамазолом уменьшают риск развития лейкопении.

Гентамицин усиливает антитиреоидное действие тиамазола.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, рецептурный бланк форму 107-1у

Рецептурный бланк не хранится в аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25°С.


Дата заполнения: 23.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Средства лечения сахарного диабета I
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Хумулин НПХ, суспензия для п\к введения 100МЕ\мл, картриджи 3мл №5. Сусп. д/п/к введения 100 МЕ/1 мл: фл. 4 мл,10 мл №1.

	МНН
	Инсулин-изофан [человеческий генно-инженерный]

	Синонимическая замена  (ТН)
	Ринсулин Р, Актрапид

	Аналоговая замена (ТН)
	Хумалог, Лантус

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Взаимодействует со специфическими рецепторами внешней цитоплазматической мембраны клетки и образует инсулинорецепторный комплекс, стимулирующий внутриклеточные процессы. Снижение содержания глюкозы в крови обусловлено повышением ее внутриклеточного транспорта, усилением поглощения и усвоения тканями, снижением скорости продукции глюкозы печенью.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемический

	Показания к применению


	Сахарный диабет при наличии показаний для проведения инсулинотерапии; впервые выявленный сахарный диабет; беременность при сахарном диабете типа 2 (инсулиннезависимом), сахарный диабет 1 типа

	Способ применения и режим дозирования


	Дозу устанавливает врач индивидуально в зависимости от уровня гликемии.

Препарат следует вводить п/к, возможно в/м введение. В/в введение Хумулина НПХ противопоказано!

	Побочные эффекты


	Тяжелая гипогликемия. Аллергические реакции.

	Противопоказания к применению


	Гипогликемия; повышенная чувствительность к инсулину или к одному из компонентов препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Гипогликемическое действие Хумулина НПХ снижают пероральные контрацептивы. Гипогликемическое действие инсулина усиливают: пероральные гипогликемические препараты, ингибиторы МАО, ингибиторы АПФ, неселективные бета-адреноблокаторы, сульфаниламиды, анаболические стероиды, тетрациклины, кетоконазол, теофиллин, Гипогликемическое действие инсулина ослабляют: пероральные контрацептивы, глюкокортикоиды, тиреоидные гормоны, тиазидные диуретики, гепарин, трициклические антидепрессанты, симпатомиметики, даназол, клонидин, БКК, диазоксид, морфин.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 2–8 °C, не замораживать! и не нагревать.


Дата заполнения: 23.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики

Тема: Средства лечения сахарного диабета II
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Глюкофаж» таб.500мг,1000мг

	МНН
	«Метформин»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Сиофор»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Глюкобай», «Гликлозид», «Глюренорм».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Угнетает глюконеогенез в печени. Тормозит инактивирование инсулина и улучшает его связывание с инсулиновыми рецепторами.

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемическое 

	Показания к применению
	Сахарный диабет Ӏ типа с целью снижения потребности в инсулине, сахарный диабет ӀӀ типа в случае не эффективности диетотерапии, особенно при ожирении.

	Способ применения и режим дозирования
	По 1 таблетке(1000мг) 1 раз в день во время или после ужина. По 1 таблетке 2-3 раза в сутки(500мг) после или во время приема пищи.

	Побочные эффекты
	анорексия, диарея, тошнота, рвота, метеоризм, абдоминальная боль; металлический привкус; мегалобластная анемия; гипогликемия; высыпания и дерматит.

	Противопоказания к применению
	повышенная чувствительность; диабетический кетоацидоз, диабетическая прекома, диабетическая кома; почечная недостаточность или нарушение функции почек, тяжелые инфекционные заболевания, шок; печеночная недостаточность, нарушения функции печени; хронический алкоголизм, острое отравление этанолом; беременность; лактацидоз.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Прием алкоголя повышает риск развития лактоацидоза во время острой алкогольной интоксикации, особенно в случае:: одновременный прием петлевых диуретиков может привести к развитию лактоацидоза из-за возможной функциональной почечной недостаточности.

При приеме производными сульфонилмочевины, инсулином, акарбозой, салицилатами возможно усиление гипогликемического действия.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк не хранится в аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света и детей месте, при температуре не выше 30°C.


Дата заполнения: 23.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Оральные контрацептивы. Монофазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Джес, таблетки п\п\о 20мкг+3мг №28, №30.

	МНН
	Дроспиренон + Этинилэстрадиол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Димия, Мидиана

	Аналоговая замена (ТН)
	Ярина, Диане-35, Белара

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Подавляет овуляцию и делает невозможным созревание и выход яйцеклетки в маточную трубу, изменяет состав секрета шейки матки.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению


	Контрацепция и лечение умеренной формы угрей (acne vulgaris); Контрацепция и лечение тяжелой формы предменструального синдрома (ПМС).

	Способ применения и режим дозирования


	С 1-го дня менструального цикла и принимают по 1 табл./сутки, по возможности в одно и то же время суток. Запивая небольшим количеством воды. 

	Побочные эффекты


	Тошнота, боль в молочных железах, нерегулярные маточные кровотечения, кровотечения из половых путей неуточненного генеза; изменение характера влагалищной слизи, кандидоз влагалища, изменение размеров миомы матки,


	Противопоказания к применению


	беременность или подозрение на нее; артериальная гипертензия тяжелая или средней степени тяжести; тромбоэмболия; ИБС, декомпенсированные пороки сердца, миокардит; тяжелые заболевания печени; генитальные кровотечения неясной этиологии; повышенная чувствительность к компонентам препарата.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Неэффективность контрацепции при приеме антибиотиков, например, ампициллина и тетрациклина. Механизм этого явления не ясен.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре 30°С.


Дата заполнения: 23.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Оральные контрацептивы. Двухфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Антеовин» 1 таблетка белого цвета содержит левоноргестрела и этинилэстрадиола по 0,05 мг. 1 таблетка розового цвета содержит левоноргестрела 0,125 мг и этинилэстрадиола 0,05 мг;

	МНН
	Левоноргестрел+Этинилэстрадиол,

	Синонимическая замена  (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	«Ригевидон», « Ярина».

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Подавляет овуляцию и делает невозможным созревание и выход яйцеклетки в маточную трубу, изменяет состав секрета шейки матки.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный 

	Показания к применению
	Контрацепция, функциональные нарушения менструального цикла.

	Способ применения и режим дозирования
	С 1–5 дня менструации: первые 11 дней — таблетки белого цвета, затем в течение 10 дней — таблетки розового цвета. После 7-дневного перерыва, приступают к очередному курсу.

	Побочные эффекты
	диспептические явления, тошнота, увеличение/уменьшение массы тела, изменение либидо, кровянистые выделения из влагалища, головные боли, утомляемость, судороги в икроножных мышцах, кожная сыпь.

	Противопоказания к применению
	тяжелые заболевания почек, выраженные сердечно-сосудистые заболевания, тяжелая артериальная гипертония, выраженный сахарный диабет, нарушения липидного обмена, опухоль печени, рак молочной железы или эндометрия, кровотечение из влагалища неясной этиологии, 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Индукторы микросомального окисления (рифампицин, производные фенобарбитала, сульфаниламиды, фенитоин, производные пиразолона, антибиотики широкого спектра действия) снижают эффективность.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк не хранится в аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°C.


Дата заполнения: 23.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики

Тема: Оральные контрацептивы. Трехфазные.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Три-регол, таблетки, п\п\о №21. Таблетки I: 0,03 мг+0,05 мг, розового цвета — 6 шт. Таблетки II: 0,04 мг+0,075 мг, белого цвета — 5 шт. Таблетки III: 0,03 мг+0,125 мг, темно-желтого цвета — 10 шт. Всего 21 табл. (I, II, III)

	МНН
	Этинилэстрадиол + Левоноргестрел

	Синонимическая замена  (ТН)
	Тригестрел

	Аналоговая замена 
	Три-Мерси, Триквилар

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Подавляет овуляцию и делает невозможным созревание и выход яйцеклетки в маточную трубу, изменяет состав секрета шейки матки.

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивный

	Показания к применению
	Пероральная контрацепция.

	Способ применения и режим дозирования


	С 1-го дня менструального цикла и принимают по 1 табл./сут в течение 21 дня, делают 7-дневный перерыв. На следующий день после 7-дневного перерыва возобновляют прием препарата из следующей упаковки, даже если кровотечение не прекратилось.

	Побочные эффекты


	Тошнота, боль в молочных железах, нерегулярные маточные кровотечения, кровотечения из половых путей неуточненного генеза; артериальная и венозная тромбоэмболия

	Противопоказания к применению


	Тромбозы и тромбоэмболии

Сахарный диабет с сосудистыми осложнениями;

Печеночная недостаточность и тяжелые заболевания печени. беременным и кормящим женщинам; женщинам, старше сорока лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с препаратом Три-Регол® ампициллин, рифампицин, хлорамфеникол, неомицин, полимиксин В, сульфаниламиды, тетрациклины, дигидроэрготамин, транквилизаторы, фенилбутазон способны ослаблять контрацептивный эффект.

При одновременном применении препарата Три-Регол® с антикоагулянтами, производными кумарина или индандиона может потребоваться внеочередное определение протромбинового индекса и изменение дозы антикоагулянта.

При одновременном применении препарата Три-Регол® и трициклических антидепрессантов, мапротилина, бета-адреноблокаторов возможно увеличение биодоступности и в связи с этим повышение токсичности.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	По рецепту 107-1/у, в аптеке не хранится

	Информация о хранении в домашних условиях
	Препарат следует хранить в недоступном для детей месте. В сухом защищенном от света месте. При температуре от 15-30°С.


Дата заполнения: 23.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики

Противомикробные средства.

Тема: Синтетические противомикробные средства.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Энтерофурил капсулы 200мг, суспензия д/приема внутрь 200мг/5мл, табл. 100мг.

	МНН
	Нифуроксазид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Стопдиар, Элюфор

	Аналоговая замена (ТН)
	Лоперамид, Адиарин

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия


	Нитрогруппа восстанавливается в аминогруппу нарушая аэробное дыхание, процессы синтеза белка клеточной стенки, ДНК и РНК. В результате действия нитрофуранов микроорганизмы выделяют меньше токсинов, поэтому улучшается состояние больного.

	Основные фармакологические эффекты
	Противомикробное 

	Показания к применению


	Острая и хроническая диарея бактериального происхождения.

	Способ применения и режим дозирования


	Взрослым и детям старше 7 лет назначают по 2 таб. (200 мг) 4 раза/сут через 6 ч. Курс лечения - 3 дня.

	Побочные эффекты


	Боль в животе, тошнота, усиление диареи, аллергические реакции

	Противопоказания к применению


	Гиперчувствительность, беременность, детский возраст до 3 лет (капсулы), до 1 мес (суспензия)

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется одновременное применение с препаратами, вызывающими развитие дисульфирамоподобных реакций, лекарственными препаратами, угнетающими функцию нервной системы. Нужно перед приемом проконсультироваться с врачом.

	Наличие ЛП в списках* 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки**
	 По рецепту, 107-1/у, в аптеке не хранится


	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре от 15-30°С.


Дата заполнения: 24.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Фторхинолоны
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Левофлоксацин» р-р д/инф., табл. 250, 500 мг. № 7,1,14,20, капли глазные 0,5%.

	МНН
	«Левофлоксацин»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Флексид», «Флорацид», «Хайлефлокс», «Элефлокс», «Офтаквикс», «Сигницеф».

	Аналоговая замена (ТН)
	«Спарфло», «Квинтор», «Ципрофлоксацин»


	Комбинированные препараты (ГН)
	«Левофлорипин» 

	Механизм действия
	ингибируют ключевой фермент бактерий ДНК гидразу, которая определяет процесс биосинтеза белка и деление клетки.

	Основные фармакологические эффекты
	Противомикробное 

	Показания к применению
	острый синусит; обострение хронического бронхита; внебольничная пневмония; осложненные инфекции мочевыводящих путей (включая пиелонефрит); неосложненные инфекции мочевыводящих путей; простатит; инфекции кожных покровов и мягких тканей.

	Способ применения и режим дозирования
	Препарат принимают внутрь 1 или 2 раза в день. Таблетки не разжевывать и запивать достаточным количество жидкости, можно принимать перед едой или между приемами пищи.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, тошнота, диарея, потеря аппетита, рвота, боли в животе, нарушения пищеварения, головная боль, головокружение, сонливость, нарушения сна.

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, почечная недостаточность,  эпилепсия; детский и подростковый возраст (до 18 лет); беременность и период лактации.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Эффект левофлоксацина снижают препараты, угнетающие моторику кишечника, сукральфат, магний- и алюминийсодержащиеантацидные средства и соли железа При одновременном применении НПВС, теофиллин повышают судорожную готовность, ГКС - повышают риск разрыва сухожилий.

Циметидин и лекарственные средства, блокирующие 

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у 

 Рецептурный бланк не хранится в аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить в сухом, защищенном от света и детей месте при температуре не выше 25°С.



Дата заполнения: 24.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Антибиотики пенициллинового ряда.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Флемоксинсолютаб» табл. диспергир. 500, 750, 1000мг; капс. 250,500мг; гр. д/пригсусп д/пр внутрь 250мг/5мл; пор. д/приготовления сусп. д/приема внутрь 125, 250, 500мг/5мл; табл. 250,500мг.

	МНН
	Амоксициллин 

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Амосин»

	Аналоговая замена (ТН)
	«Ампициллин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Амоксиклав» «Панклав», «Аугментин»

	Механизм действия
	Нарушает синтез клеточной стенки бактерии, в результате чего микробная клетка погибает. 
Антимикробная активность: стрептококк, пневмококк, энтерококк, стафилококк, менингококк, гонококк, клостридия, трепонема, гемофильная палочка.

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковое 

	Показания к применению
	Бронхит, пневмония, синусит, тонзиллит, пиелонефрит, цистит, уретрит, простатит, гонорея, рожа, абсцесс, флегмона, раневая инфекция, остеомиелит, послеоперационные инфекции, эррадикация H. Pylori.

	Способ применения и режим дозирования
	250/500мг 3 раза в день. Не зависимо от приема пищи.

1000мг 1 раз в сутки 

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, головокружение, атаксия, спутанность сознания, депрессия, периферические невропатии, судороги, тошнота, рвота, анорексия, диарея, запор, боли в эпигастрии, глоссит, стоматит.

	Противопоказания к применению
	тяжелые инфекции ЖКТ, сопровождающиеся диареей или рвотой, респираторные вирусные инфекции, аллергический диатез, бронхиальная астма, сенная лихорадка, повышенная чувствительность к пенициллинам и/или цефалоспоринам.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Амоксицилин может уменьшать эффективность контрацептивов для приема внутрь.

При одновременном применении амоксициллина с бактерицидными антибиотиками проявляется синергизм; с бактериостатическими антибиотками (в т.ч. макролидами, хлорамфениколом, линкозамидами, тетрациклинами, сульфаниламидами) - антагонизм.

Амоксициллин усиливает действие непрямых антикоагулянтов подавляя кишечную микрофлору, снижает синтез витамина К и протромбиновый индекс.

Антациды, глюкозамин, слабительные средства, аминогликозиды замедляют и уменьшают, а аскорбиновая кислота повышает абсорбцию амоксициллина.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк не хранится в аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре не выше 25oС, в защищенном от света и детей месте.


Дата заполнения: 24.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Макролиды.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Сумамед» табл. 250, 500мг; капс. 250, 500мг; пор. д/пригсусп д/пр внутрь 200мг/5мл; табл. диспергир. 125, 250, 500, 1000мг.

	МНН
	«Азитромицин»

	Синонимическая замена  (ТН)
	«Азитрокс», «Хемомицин»

	Аналоговая замена (ТН)
	 «Вильпрафен», «Клабакс», «Клацид»

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Сафоцид» 

	Механизм действия
	Нарушает синтез белка на уровне иРНК, на Г(+) кокки оказывает постантибиотический эффект.
Антимикробная активность: обладают бактериостатическим (на нейссерии, легионеллы, гемофильные палочки, трепонему, клостриди) и бактерицидным действием (на стафилококки, стрептококки, пневмококки, палочки коринобактерии, хламидии, уреаплазмы и микоплазмы).

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковое 

	Показания к применению
	Инфекционно-воспалительные заболевания, вызванные чувствительными к азитромицину микроорганизмами, в т.ч. бронхит, пневмония, инфекции кожи и мягких тканей, средний отит, синусит, фарингит, тонзиллит, гонорейный и негонорейный уретрит и/или цервицит, болезнь Лайма (боррелиоз).

	Способ применения и режим дозирования
	Взрослым внутрь - 0.25-1 г 1 раз/сут; детям - 5-10 мг/кг 1 раз/сут. Продолжительность приема 2-5 дней.

	Побочные эффекты
	тошнота, рвота, метеоризм, диарея, боли в животе, кожная сыпь, головокружение, головная боль; редко - сонливость, слабость, вагинит; редко - кандидоз, нефрит.

	Противопоказания к применению
	гиперчувствительность (в т.ч. к макролидам), печеночная и/или почечная недостаточность.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение макролидных антибиотиков, в т.ч. азитромицина, с субстратами Р-гликопротеина, такими как дигоксин, приводит к повышению концентрации субстрата Р-гликопротеина в сыворотке крови. Таким образом, при одновременном применении азитромицина и дигоксина необходимо учитывать возможность повышения концентрации дигоксина в сыворотке крови.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у 

Рецептурный бланк не хранится аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	Хранить при температуре от 15 до 25oС, в защищенном от света и влаги месте.


Дата заполнения: 24.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Противопротозойные средства. 

Тема:Производные нитроимидазола.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Трихопол» таб.250мг,500мг, таб. вагинальные 500 мг №10. Р-р для инфузий 5 мг/мл №10

	МНН
	«Метронидазол» 

	Синонимическая замена (ТН)
	«Клеон», «Метрогил», «Розамет»,

	Аналоговая замена (ТН)
	«Наксоджин», «Орнидазол» «Гайро».

	Комбинированные препараты (ГН)
	«Метрогилдента»

	Механизм действия
	Нитрогруппа, содержащаяся в препарате, восстанавливается в анаэробных микроорганизмах и простейших, взаимодействует с ДНК, ингибирует биосинтез нуклеиновых кислот и вызывает гибель бактерий. 
Антимикробная активность: облигатные Гр (+) и Гр (-) анаэробы, спорообразующие и неспорообразующие, включая анаэробные кокки; бактероиды; клостридии; простейшие - трихонемы, лямблии и др.

	Основные фармакологические эффекты
	 Противомикробное, противопротозойное

	Показания к применению
	Анаэробные инфекции разной локализации; Хирургические инфекции; Заболевания, вызываемые простейшими: урогенитальный трихомониаз, амебиаз, лямблиоз, кожный лейшманиоз; Язвенная болезнь желудка и ДПК; Профилактика инфекций после операций на брюшной полости, в области малого таза, ротовой полости.

	Способ применения и режим дозирования
	Интравагинально (глубоко), предварительно освободив таблетку из контурной упаковки и смочив ее прокипяченной охлажденной водой.

Внутрь. 1 табл./сут в течение 7–10 дней

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции; диспепсический расстройства, снижение аппетита, "металлический" привкус во рту; головная боль, головокружение, спутанность сознания, галлюцинации, дизурия, цистит, полиурия; артралгия. 

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нарушения функций печени, заболевания ЦНС, судороги в анамнезе, беременность, лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Метронидазол усиливает действие варфарина и других антикоагулянтов кумаринового (при данной комбинации требуется уменьшение доз обоих препаратов). При комбинированном приеме метронидазола и циклоспорина может наблюдаться повышение концентрации циклоспорина в плазме крови.Сульфаниламиды усиливают противомикробное действие метронидазола.

	Наличие ЛП в списках 
	Нет

	Правила отпуска из аптеки 
	По рецепту, форма рецептурного бланка 107-1у

Рецептурный бланк не хранится в аптеки 

	Информация о хранении в домашних условиях
	   В сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25 °C.


Дата заполнения: 24.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
Тема: Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза. сенобореи.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тербинафин, крем для наружного применения 1%

	МНН
	Тербинафин

	Синонимическая замена (ТН)
	Ламифунгин

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Тормозит синтез эргостерола (обязательный компонент клеточной мембраны клеток гриба), вызывая гибель клетки.

	Основные ФЭ


	Противогрибковое, фунгицидное против  дерматомицетов (трихофитон, микроспорум, эпидермофитон)

	Показания к применению
	Грибковые поражения кожи, вызванные дерматофитами, Разноцветный лишай.

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно применяют 1-2 раза/сутки в течение 1-2 недели.

Перед нанесением очистить и просушить пораженные участки кожи.

	Побочные эффекты
	Сыпь, крапивница, реакции фоточувствительности

	Противопоказания к применению
	Повышенная чувствительность к тербинафину.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках 


	-

	Правила отпуска из аптеки
	Без рецепта.

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25 °C. Хранить в недоступном для детей месте!


Дата заполнения: 24.03.22


Подпись непосредственного руководителя практики
