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Урста Аллу Александровну

Урста Алла Александровна в 1996 г. окончила Красноярский 

государственный медицинский институт по специальности «лечебное дело» и с 

тех пор работает в практическом здравоохранении. В 2009-2011 гг. обучалась в 

клинической ординатуре по специальности «терапия».

Урста А.А. с 2015 г. -  соискатель и ассистент кафедры пропедевтики 

внутренних болезней и терапии ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно- 

Ясенецкого Минздрава России.

Диссертация Урста Аллы Александровны посвящена актуальной проблеме 

- контраст-индуцированному острому повреждению почек (КИОПП). Это -  

ятрогенная патология, которая возникает после введения контрастного вещества 

с диагностической целью. Актуальность данной проблемы не вызывает сомнения, 

так как диагностика и развитие КИОПП у пациентов с острым инфарктом 

миокарда требует разработки новых подходов прогнозирования и внедрения 

современных систем оценки рисков.

Основные положения диссертации доложены на Российском национальном 

Конгрессе кардиологов 2020 (с международным участием) «Кардиология 2020 -  

новые вызовы и новые решения» (Казань, Сентябрь 2020 г.), XXX Юбилейной 

Всероссийской кардиологической конференции «Традиции и инновации в 

кардиологии» (Красноярск, Октябрь 2020 г.), XIII Всероссийской научно- 

практической конференции врачей медико-санитарных частей МВД РФ



«Актуальные вопросы диагностики, лечения и профилактики в общемедицинской 

практике» (Казань, Декабрь 2020 г.), XI Международном конгрессе «Кардиология 

на перекрестке наук» (Тюмень, Май 2021 г.), Российском национальном 

Конгрессе кардиологов «Кардиология 21-го года 21-го века -  новые вызовы, 

новые достижения» (Санкт Петербург, Октябрь 2021 г.), XI Международном 

форуме кардиологов и терапевтов (Москва, Март 2022 г.), XXVI

межрегиональном кардиологическом форуме Неделя здорового сердца -  2022 

(Нижний Новгород, Март 2022 г.).

При выполнении данной работы автор проявила себя как инициативный, 

добросовестный и ответственный исследователь, который серьезно относится к 

решению поставленных научных задач.

Данная работа является результатом законченного, выполненного на 

современном уровне научного исследования и может быть представлена в 

диссертационный совет на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по двум специальностям: 3.1.20. Кардиология (медицинские науки) и 3.1.18. 

Внутренние болезни (медицинские науки).
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